
賃金形態
時給・日給額

賃金額
月給 変形（1ヶ月単位）

(1)9時00分～18時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） 所在地 TEL 048-599-2010
正社員 11020- 6477661 埼玉県熊

月給 変形（1年単位）
(1)8時30分～17時15分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） 所在地 TEL 0263-48-1234
正社員 11050-13303861 埼玉県さいたま市桜区西堀５－２－３６

時給 変形（1年単位）
(1)8時30分～17時15分
(2)20時30分～5時15分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） 所在地 TEL 026-257-6211
無期雇用派遣労働者 20010-10651261 長野県長野市豊野町大倉３５００－１７

月給 交替制あり
(1)8時30分～17時30分
(2)9時15分～18時15分

雇用期間の定めなし (3)16時00分～9時30分
（フルタイム） 所在地 TEL 0269-81-3888
正社員 20080- 1937061 長野県飯山市大字静間２９００－２

月給
(1)8時30分～17時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） 所在地 TEL 0269-81-3888
正社員 20080- 1938361 長野県飯山市大字静間２９００－２

年俸制 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時00分
(2)22時00分～7時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） 所在地 TEL 0269-34-2035
正社員 20080- 1940461 長野県下

年俸制 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） 所在地 TEL 0269-34-2035
正社員 20080- 1941761 長野県下

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)8時00分～17時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） 所在地 TEL 080-4408-6263
正社員 20080- 1943961 長野県下高井郡野沢温泉村豊郷４７２１

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)8時00分～17時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） 所在地 TEL 080-4408-6263
正社員 20080- 1944161 長野県下高井郡野沢温泉村豊郷４７２１

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） 所在地 TEL 0269-22-4844
正社員 20080- 1945061 長野県中野市諏訪町３－２２

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） 所在地 TEL 0269-62-2345
正社員 20080- 1948261 長野県飯山市大字静間３９５－６

月給 変形（1年単位）
(1)9時00分～17時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） 所在地 TEL 000-0000-0000
正社員 20080- 1950861 長野県中野市大字一本木７９－１

月給 変形（1ヶ月単位）

雇用期間の定めなし

（フルタイム） 所在地 TEL 090-1958-4925
正社員 20080- 1909461 長野県中野市大字一本木３７５

月給 変形（1ヶ月単位）

雇用期間の定めなし

（フルタイム） 所在地 TEL 090-1958-4925
正社員 20080- 1911061 長野県中野市大字一本木３７５

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） 所在地 TEL 0269-63-2165
正社員 20080- 1913661 長野県飯山市大字静間２０９５―１

月給
(1)9時00分～17時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） 所在地 TEL 0269-22-8218
正社員 20080- 1914261 長野県中野市三好町１－６－２８　ＫＴビル１Ｆ

令和8年7月6日～

令和8年7月10日分

ハローワーク飯山

TEL　0269-62-8609

職種 年齢 求人者名 就業場所・事業所所在地 就業時間

准看護師
雇用・労災・
健康・厚生316,000円～

350,000円

休日
加入保険

普通自動車免許の有無
必要な免許資格・経験等

訪問看護／看護職員
／正社員／中野 64歳

以下

株式会社　ファースト
ナース　訪問看護事業部

長野県中野市三好町２丁目３－１
３　 
ラ・セゾン高見澤１０２号室 
「訪問看護ステーションあやめ中

日他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）
看護師

半導体製造オペレー
ター／ラインマネー
ジャー（中野市）

18歳
～59
歳

三共電子株式会社 長野県中野市草間１２１６－９　新
光電気工業（株）内

他 （AT限定可）

セールスエンジニア・
サービスエンジニア／
中野市

40歳
以下

株式会社　関東甲信クボ
タ

長野県中野市大字七瀬３１４ー１ 日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）
三級自動車整備士
二級自動車整備士

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

1,500円～1,500円

雇用・労災・
健康・厚生252,000円～

252,000円

205,500円～
303,500円

居宅介護支援事業所
職員（ケアマネー
ジャー）

64歳
以下

有限会社　ゆりかご 長野県飯山市大字静間２９００－２ 他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

グループホーム職員
18歳
～64
歳

有限会社　ゆりかご 長野県飯山市大字静間２９００－２ 他 普通自動車運転免許　　あれば尚可（AT限定可）

介護福祉士
介護支援専門員（ケアマネージャー）

雇用・労災・
健康・厚生

介護支援専門員（ケアマネージャー）

雇用・労災・
健康・厚生270,600円～

299,100円

225,600円～
249,600円

奥志賀高原リゾート管
理事務所の施設管理 59歳

以下

株式会社　奥志賀高原リ
ゾート

長野県下高井郡山ノ内町夜間瀬１
２３７７番１７ 

他 （AT限定可）

奥志賀高原ホテルのス
キー場圧雪係 18歳

～59
歳

株式会社　奥志賀高原リ
ゾート

長野県下高井郡山ノ内町夜間瀬１
２３７７番１７ 

他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）
4,000,000円～
4,700,000円

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

3,500,000円～
4,500,000円

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

291,668円～
375,000円

経理業務

333,334円～
391,666円

圧雪車運転経験者

現場監督見習い

44歳
以下

有限会社　松村建築 長野県下高井郡野沢温泉村豊郷４
７２１

日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

現場監督（Ｉ・Ｕターン歓
迎） 64歳

以下

有限会社　松村建築 長野県下高井郡野沢温泉村豊郷４
７２１

日他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）
１級建築施工管理技士
２級建築施工管理技士

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生250,000円～

300,000円

二級建築士
300,000円～
500,000円

建築知識、建築施工管理技士

石油製品販売及び配
達＜急募＞ 64歳

以下

杉山石油　有限会社 長野県飯山市大字静間３９５－６ 他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

建築施工管理

59歳
以下

株式会社　土屋建設 長野県中野市諏訪町３－２２ 日祝他 （AT限定可）
１級建築施工管理技士
２級建築施工管理技士

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生200,000円～

280,000円

300,000円～
380,000円

建設工事現場の施工管理経験者

焼肉屋の店舗運営ス
タッフ 64歳

以下

有限会社オタギリ 長野県中野市大字一本木３７５ 火水 （AT限定可）

美容師　アシスタント

不問

美容室　桜の木 長野県中野市大字一本木７９－１ 月他 （AT限定可）
美容師

雇用・労災

雇用・労災・
健康・厚生323,000円～

350,000円
又は9時00分～22時00分の

間の8時間程度
以下いずれかのご経験がある方 
・飲食業界で接客または調理経験がある方

185,000円～
200,000円

美容室アシスタント経験

現場作業員

59歳
以下

一山土木工業　株式会
社

長野県飯山市大字静間２０９５―１ 日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

食品スーパーの店舗運
営スタッフ 64歳

以下

有限会社オタギリ 長野県中野市大字一本木３７５ 他 （AT限定可）

雇用・労災・
健康・厚生

車両系建設機械（解体用）運転技能者
大型自動車免許

雇用・労災・
健康・厚生

大型特殊自動車免許
240,000円～
360,000円

270,000円～
300,000円

又は7時00分～16時00分の
間の8時間程度

下記いずれかご経験のある方 
・接客や販売経験がある方 

電子回路設計業務

59歳
以下

株式会社ピーアイエレク
トロニクス

長野県中野市三好町１－６－２８
ＫＴビル１Ｆ

土日祝 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

雇用・労災・
健康・厚生300,000円～

400,000円
電源回路の設計評価及び顧客とのコミュニ
ケーション（英語・中国語）

週刊求人情報（フルタイム）

◎ 就業地が『中野市・飯山市・下水内郡（栄村）下高井郡（山ノ内町・木島平村・野沢温泉村）』のフルタイム求人情報を掲載しています。

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。

◎ 時給、日給、年俸制のフルタイムの求人の賃金は月換算で計算してあります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っており応募を締め切っている場合がありますので、その際はあしからずご了承ください。

◎必要な免許資格等は、記載されていても「あれば尚可」や「いずれかの免許・資格所持で可」の場合がありますので、求人票でご確認ください。
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

令和8年7月6日～

令和8年7月10日分

ハローワーク飯山

TEL　0269-62-8609

職種 年齢 求人者名 就業場所・事業所所在地 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無
必要な免許資格・経験等

週刊求人情報（フルタイム）

◎ 就業地が『中野市・飯山市・下水内郡（栄村）下高井郡（山ノ内町・木島平村・野沢温泉村）』のフルタイム求人情報を掲載しています。

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。

◎ 時給、日給、年俸制のフルタイムの求人の賃金は月換算で計算してあります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っており応募を締め切っている場合がありますので、その際はあしからずご了承ください。

◎必要な免許資格等は、記載されていても「あれば尚可」や「いずれかの免許・資格所持で可」の場合がありますので、求人票でご確認ください。

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)8時40分～17時30分
(2)17時20分～9時20分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） 所在地 TEL 0269-38-3311
正社員 20080- 1918861 長野県中野市上今井６０１

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)9時10分～18時00分
(2)9時40分～18時30分

雇用期間の定めなし (3)17時20分～9時20分
（フルタイム） 所在地 TEL 0269-38-3311
正社員 20080- 1919961 長野県中野市上今井６０１

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)7時00分～22時00分
(2)10時00分～1時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） 所在地 TEL 0269-22-5114
正社員 20080- 1920361 長野県中野市中央１－１１－２

月給
(1)9時00分～18時00分

雇用期間の定めあり

（フルタイム） 所在地 TEL 0269-38-5050
正社員以外 20080- 1922261 長野県中野市大字豊津２５０８

月給
(1)8時00分～18時00分
(2)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） 所在地 TEL 0269-62-2222
正社員 20080- 1923561 長野県飯山市大字飯山２２６５－１

月給
(1)8時00分～18時00分
(2)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） 所在地 TEL 0269-62-2222
正社員 20080- 1924461 長野県飯山市大字飯山２２６５－１

月給 変形（1年単位）
(1)6時00分～18時00分
(2)18時00分～6時00分

雇用期間の定めなし (3)7時30分～17時00分
（フルタイム） 所在地 TEL 0269-26-3744
正社員 20080- 1928161 長野県中野市大字越１２３６

月給 変形（1年単位）
(1)7時30分～17時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） 所在地 TEL 0269-26-1413
正社員 20080- 1929061 長野県中野市大字新保１０８－１

月給
(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） 所在地 TEL 0269-38-6290
正社員 20080- 1930261 長野県中野市大字江部３５０－１

月給
(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） 所在地 TEL 0269-38-6290
正社員 20080- 1931561 長野県中野市大字江部３５０－１

月給 変形（1年単位）
(1)6時00分～15時00分
(2)9時00分～18時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） 所在地 TEL 0269-38-1991
正社員 20080- 1932461 長野県下高井郡木島平村大字穂高３６７０－２

月給
(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） 所在地 TEL 0269-38-6290
正社員 20080- 1933761 長野県中野市大字江部３５０－１

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） 所在地 TEL 0269-62-4664
正社員 20080- 1934861 長野県飯山市大字飯山字黄金石５１６４－１

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） 所在地 TEL 0269-62-4664
正社員 20080- 1935961 長野県飯山市大字飯山字黄金石５１６４－１

月給
(1)8時30分～17時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） 所在地 TEL 000-0000-0000
正社員 20130- 1890761 長野県上高井郡高山村大字高井５１７９－４

月給
(1)8時30分～17時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） 所在地 TEL 000-0000-0000
正社員 20130- 1891861 長野県上高井郡高山村大字高井５１７９－４

介護職員
18歳
～64
歳

医療法人聖峰会　佐藤
病院

長野県中野市上今井６０１ 他 普通自動車運転免許　　あれば尚可（AT限定可）

ホームヘルパー２級
ホームヘルパー１級

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

介護職員初任者研修修了者
178,000円～
208,000円

タクシー乗務員【トライ
アル雇用併用求人】 18歳

～65
歳

中野ハイヤー　株式会社 長野県中野市中央１－１１－２ 他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

介護職員（長寿の里）
18歳
～64
歳

医療法人聖峰会　佐藤
病院

長野県中野市上今井６０１ 他 普通自動車運転免許　　あれば尚可（AT限定可）

介護職員初任者研修修了者
介護福祉士

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

普通自動車第二種免許

雇用・労災・
健康・厚生207,675円～

207,675円
又は8時00分～23時00分の

間の15時間程度

182,000円～
211,000円

歯科助手

59歳
以下

医療法人　栗山歯科診
療所

長野県飯山市大字飯山２２６５－１ 木日祝他 （AT限定可）

管理栄養士

不問

北信広域連合 長野県下高井郡山ノ内町大字佐野
７９９－２ 
　特別養護老人ホ－ム　いで湯の
里

土日祝 （AT限定可）
管理栄養士

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生200,000円～

210,000円
歯科助手経験

225,600円～
251,800円

未経験歓迎／飼料製
造工場のプラントオペ
レーター

18歳
～44
歳

株式会社　市川商会 長野県中野市大字厚貝４３４ 日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

歯科衛生士

59歳
以下

医療法人　栗山歯科診
療所

長野県飯山市大字飯山２２６５－１ 木日祝他 （AT限定可）
歯科衛生士

雇用・労災・
健康・厚生

フォークリフト運転技能者

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

230,000円～
265,000円

220,000円～
240,000円

品質保証

44歳
以下

株式会社　大福食品工
業 
（コロッケランド）

長野県中野市大字江部３５０－１
本社工場 
又は 
長野県須坂市大字日滝２２４７－１

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

配管工・現場代理人

44歳
以下

有限会社　北斗技研 長野県中野市大字新保１０８－１ 日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生210,000円～

250,000円

205,000円～
400,000円

集配運転手（信州中野
営業所） 64歳

以下

みゆき野運輸　株式会社 長野県中野市大字草間２１２１ 日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

製造員

44歳
以下

株式会社　大福食品工
業 
（コロッケランド）

長野県中野市大字江部３５０－１
本社工場 
又は 
長野県須坂市大字日滝２２４７－１

土日祝他 （AT限定可）

雇用・労災・
健康・厚生

中型自動車免許

雇用・労災・
健康・厚生250,000円～

330,000円
又は5時00分～20時00分の

間の8時間程度

200,000円～
250,000円

重機オペレーター

59歳
以下

大栄開発　株式会社 長野県飯山市大字飯山字黄金石５
１６４－１

日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

営業

44歳
以下

株式会社　大福食品工
業 
（コロッケランド）

長野県中野市大字江部３５０－１
本社工場 
又は 
長野県須坂市大字日滝２２４７－１

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

雇用・労災・
健康・厚生

大型特殊自動車免許
車両系建設機械（整地・運搬・積込用及び

雇用・労災・
健康・厚生

その他の土木・舗装・線路工事関係資格
240,250円～
355,000円

重機の運転経験者優遇 
大型特殊免許 

210,000円～
280,000円

ダンボール箱の配達・
製造（幹部候補） 44歳

以下

有限会社　クラフトワーク
タナカ

長野県中野市大字一本木３２８－
１１ 
クラフトワーク　タナカ　中野工場

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

大型ダンプ運転手

59歳
以下

大栄開発　株式会社 長野県飯山市大字飯山字黄金石５
１６４－１

日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）
大型自動車免許
大型特殊自動車免許

雇用・労災・
健康・厚生

フォークリフト運転技能者

雇用・労災・
健康・厚生250,000円～

350,000円

車両系建設機械（整地・運搬・積込用及び
220,000円～
400,000円

大型車両の運転経験及び土木工事等の経験 
大型特殊免許

ダンボール箱の配達

不問

有限会社　クラフトワーク
タナカ

長野県中野市大字一本木３２８－
１１ 
クラフトワーク　タナカ　中野工場

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）
フォークリフト運転技能者

雇用・労災・
健康・厚生240,000円～

280,000円
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

令和8年7月6日～

令和8年7月10日分

ハローワーク飯山

TEL　0269-62-8609

職種 年齢 求人者名 就業場所・事業所所在地 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無
必要な免許資格・経験等

週刊求人情報（フルタイム）

◎ 就業地が『中野市・飯山市・下水内郡（栄村）下高井郡（山ノ内町・木島平村・野沢温泉村）』のフルタイム求人情報を掲載しています。

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。

◎ 時給、日給、年俸制のフルタイムの求人の賃金は月換算で計算してあります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っており応募を締め切っている場合がありますので、その際はあしからずご了承ください。

◎必要な免許資格等は、記載されていても「あれば尚可」や「いずれかの免許・資格所持で可」の場合がありますので、求人票でご確認ください。

月給
(1)8時00分～18時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） 所在地 TEL 000-0000-0000
正社員 20130- 1894061 長野県長野市若穂綿内６４５５－７

月給
(1)8時00分～18時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） 所在地 TEL 000-0000-0000
正社員 20130- 1904861 長野県長野市若穂綿内６４５５－７

月給 フレックス
(1)8時50分～17時50分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） 所在地 TEL 03-6739-3407
正社員 13010-75409261 東京都千

時給
(1)8時15分～17時15分

雇用期間の定めあり

（フルタイム） 所在地 TEL 026-295-3031
有期雇用派遣労働者 20010-10545661 長野県長野市大字下駒沢字五反田７２０番地５３

月給 変形（1年単位）
(1)6時00分～20時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） 所在地 TEL 0269-85-2009
正社員 20080- 1890061 長野県下高井郡野沢温泉村豊郷９３２７

月給 変形（1年単位）
(1)8時30分～17時00分
(2)8時30分～16時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） 所在地 TEL 0269-33-4379
正社員 20080- 1891361 長野県下高井郡山ノ内町大字平穏６８４５

月給 変形（1年単位）
(1)8時30分～17時00分
(2)8時30分～16時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） 所在地 TEL 0269-33-4379
正社員 20080- 1892661 長野県下高井郡山ノ内町大字平穏６８４５

月給 変形（1年単位）
(1)8時30分～17時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） 所在地 TEL 0269-26-8704
正社員 20080- 1893261 長野県中野市大字田上１００

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時15分
(2)8時00分～16時15分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） 所在地 TEL 0269-23-5500
正社員 20080- 1895461 長野県中野市大字新野５８２－１

月給
(1)8時00分～18時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） 所在地 TEL 0269-22-2194
正社員 20080- 1896761 長野県中野市大字三ツ和２１０７－１

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） 所在地 TEL 0269-87-2075
正社員 20080- 1897861 長野県下水内郡栄村大字豊栄６３１－１

月給
(1)8時30分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） 所在地 TEL 0269-34-2588
正社員 20080- 1899161 長野県下

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)8時00分～17時15分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） 所在地 TEL 0269-22-3711
正社員 20080- 1900761 長野県中野市大字金井１２４９番地１

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） 所在地 TEL 0269-26-7946
正社員 20080- 1901861 長野県中野市大字間山２３５－４

月給 変形（1年単位）
(1)8時15分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） 所在地 TEL 0269-22-5121
正社員 20080- 1902961 長野県中野市大字吉田中川原１２３７－イ

月給 変形（1年単位）
(1)8時15分～17時00分
(2)20時00分～5時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） 所在地 TEL 0269-22-5121
正社員 20080- 1903161 長野県中野市大字吉田中川原１２３７－イ

現場塗装作業員＜トラ
イアル併用＞ 18歳

以上

有限会社　永井塗装 就業場所は北信地域が中心です。 土日他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

雇用・労災・
健康・厚生220,000円～

388,800円
塗装・大工・板金など建築関係の経験

【ＬＣＤディスプレイ／中
野市】ソフトウェアエン
ジニア

59歳
以下

株式会社マウスコン
ピューター

長野県中野市大字江部１３２３ー１
６ 
マウスコンピューター　中野事業所

土日祝 （AT限定可）

建築現場の管理・監督
＜トライアル併用＞ 18歳

以上

有限会社　永井塗装 各現場（北信地区が中心） 土日他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生295,000円～

365,000円
英語による業務対応が可能な方 
ソフトウェア開発を学んだ経験又は 

220,000円～
500,000円

塗装・大工・板金など建築関係の経験

旅館の調理スタッフ（見
習い可） 59歳

以下

有限会社　千歳館 長野県下高井郡野沢温泉村豊郷９
３２７

他 （AT限定可）

（派）レンズの仕分け、
出荷準備作業（中野市
七瀬） 不問

カイシンスタッフサービス
株式会社

長野県中野市七瀬７３ 
株式会社コシナ　七瀬事業所

土日他 （AT限定可）

1,100円～1,150円

雇用・労災・
健康・厚生

調理師

雇用・労災・
健康・厚生250,000円～

320,000円
調理業務経験者歓迎

176,880円～
184,920円

ニホンザル及び施設の
管理・接客 40歳

以下

株式会社　地獄谷野猿
公苑

長野県下高井郡山ノ内町大字平穏
６８４５

他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

ニホンザル施設の受
付・接客事務 44歳

以下

株式会社　地獄谷野猿
公苑

長野県下高井郡山ノ内町大字平穏
６８４５

他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）
自動二輪車免許

雇用・労災・
健康・厚生

自動二輪車免許

雇用・労災・
健康・厚生216,000円～

235,000円
簡単な日常英会話ができる方

216,000円～
235,000円

簡単な日常会話程度の英語、外国語ができる
方賃金優遇。

農産物生産作業及び
販売 44歳

以下

農事組合法人　あさひ生
産組合

長野県中野市大字新野５８２－１ 日他 普通自動車運転免許　　あれば尚可（AT限定可）

工場内検査員・梱包作
業《急募》 64歳

以下

株式会社　山岸工業 長野県中野市大字田上１００ 日祝他 （AT限定可）

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

準中型自動車免許
フォークリフト運転技能者

雇用・労災・
健康・厚生198,000円～

216,000円

175,000円～
180,000円

成形オペレーター

44歳
以下

東栄化成　株式会社　飯
山工場

長野県下水内郡栄村大字豊栄６３
１－１

日他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

電気設備工事《未経験
者歓迎》 18歳

～44
歳

有限会社　ヤマウラ電工 長野県中野市大字三ツ和２１０７－
１

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生182,000円～

230,000円

200,000円～
300,000円

大工

59歳
以下

株式会社　湯本工務店 長野県中野市大字金井１２４９番
地１

日祝 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

一般事務

59歳
以下

一般社団法人志賀高原
索道協会

長野県下高井郡山ノ内町大字平穏
７１４８志賀高原総合会館９８ 

他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

雇用・労災・
健康・厚生

２級建築大工技能士
二級建築士

雇用・労災・
健康・厚生180,000円～

500,000円
５年以上の実務経験

196,200円～
196,200円

事務経験があれば尚可

プラスチック成形管理
者（経験者） 59歳

以下

三共化成株式会社　信
州中野工場

長野県中野市大字吉田中川原１２
３７－イ

日他 （AT限定可）

射出成形機オペレータ
及び現場作業 59歳

以下

有限会社　北信樹脂工
業

長野県中野市大字間山２３５－４ 日祝他 （AT限定可）
フォークリフト運転技能者

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生250,000円～

350,000円
プラスチック成形加工、管理経験者として実務
経験３年以上

190,000円～
250,000円

射出成形技能士２級あれば尚可 
経験が無くても安全に作業できるよう指導いた

プラスチック成形機の
オペレーター（経験者） 18歳

～59
歳

三共化成株式会社　信
州中野工場

長野県中野市大字吉田中川原１２
３７－イ

日他 （AT限定可）

雇用・労災・
健康・厚生220,000円～

320,000円
プラスチック成形オペレーターとして実務経験３
年以上
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

令和8年7月6日～

令和8年7月10日分

ハローワーク飯山

TEL　0269-62-8609

職種 年齢 求人者名 就業場所・事業所所在地 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無
必要な免許資格・経験等

週刊求人情報（フルタイム）

◎ 就業地が『中野市・飯山市・下水内郡（栄村）下高井郡（山ノ内町・木島平村・野沢温泉村）』のフルタイム求人情報を掲載しています。

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。

◎ 時給、日給、年俸制のフルタイムの求人の賃金は月換算で計算してあります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っており応募を締め切っている場合がありますので、その際はあしからずご了承ください。

◎必要な免許資格等は、記載されていても「あれば尚可」や「いずれかの免許・資格所持で可」の場合がありますので、求人票でご確認ください。

月給 裁量

雇用期間の定めなし

（フルタイム） 所在地 TEL 0269-28-9978
正社員 20080- 1905361 長野県下高井郡山ノ内町大字平穏２９４３番地１２

月給 変形（1年単位）
(1)6時30分～19時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） 所在地 TEL 0269-34-2031
正社員 20080- 1906661 長野県下高井郡山ノ内町大字平穏７１４８

月給

雇用期間の定めなし

（フルタイム） 所在地 TEL 04-7138-6422
正社員 12080-12780261 千葉県柏市柏１０２０－１３

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)9時00分～19時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） 所在地 TEL 026-262-1385
正社員 20010-10400761 長野県長野市大字中御所字岡田５３番地１１　ムゲングループ本社ビル

日給 変形（1ヶ月単位）
(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） 所在地 TEL 026-251-1002
正社員 20010-10263561 長野県長野市風間１７６４－３

月給
(1)9時30分～18時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） 所在地 TEL 026-226-2159
正社員 20010-10276161 長野県長野市上高田１２９６

月給
(1)6時00分～15時00分

雇用期間の定めあり

（フルタイム） 所在地 TEL 0269-26-6222
正社員以外 20080- 1883361 長野県中野市大字吉田５１９

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） 所在地 TEL 0269-87-3128
正社員 20080- 1885261 長野県下水内郡栄村大字豊栄６３２

年俸制 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） 所在地 TEL 0269-34-2035
正社員 20080- 1886561 長野県下

月給 交替制あり
(1)8時30分～17時15分
(2)10時15分～19時15分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） 所在地 TEL 0269-62-4195
正社員 20080- 1887461 長野県飯山市大字飯山２２６－１

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)16時00分～9時00分
(2)16時00分～21時00分

雇用期間の定めあり (3)21時00分～9時00分
（フルタイム） 所在地 TEL 0269-38-0181
正社員以外 20080- 1889861 長野県中野市大字岩船４１９―１

月給
(1)8時30分～17時15分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） 所在地 TEL 0269-87-3112
正社員 20080- 1870861 長野県下水内郡栄村大字北信３４３３番地

時給
(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） 所在地 TEL 0000-000-0000
正社員以外 20080- 1871961 長野県中野市大字新保　８８

月給 変形（1年単位）
(1)8時10分～16時40分
(2)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） 所在地 TEL 0269-34-2301
正社員 20080- 1875661 長野県下高井郡山ノ内町大字平穏７１４９

月給 変形（1年単位）
(1)8時10分～16時40分
(2)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） 所在地 TEL 0269-34-2301
正社員 20080- 1876261 長野県下高井郡山ノ内町大字平穏７１４９

月給
(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） 所在地 TEL 0269-62-2972
正社員 20080- 1879761 長野県飯山市大字旭３５０－１

データエンジニア（シニ
アスペシャリスト） 59歳

以下

株式会社ｙｏｕｔｈｆｕｌ　ｄａｙ
ｓ

長野県下高井郡山ノ内町大字平穏
２９４３番地１２

土日祝他 （AT限定可）

雇用・労災・
健康・厚生405,000円～

469,120円
又は5時00分～22時00分の

間の8時間程度
データエンジニア、またはそれに準ずる職種で
の実務経験、データ基盤やデータパイプライン

介護職／正社員／デイ
サービス　チャレンジ 59歳

以下

株式会社　オレンジ 長野県中野市中央二丁目１番２号
【デイサービス　チャレンジ】

他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

客室清掃その他旅館
業務全般 64歳

以下

株式会社　志賀高原一
望閣

長野県下高井郡山ノ内町大字平穏
７１４８

他 （AT限定可）

雇用・労災・
健康・厚生

介護福祉士
社会福祉士

雇用・労災・
健康・厚生

介護支援専門員（ケアマネージャー）
200,000円～
220,000円

又は8時00分～18時00分の
間の8時間

190,800円～
190,800円

交通誘導警備員（北信
エリア） 18歳

～69
歳

株式会社　日本セネット 長野県長野市風間１７６４－３ 土日祝他 （AT限定可）

美容師スタイリスト（中
野市） 59歳

以下

隆盛コーポレーション 長野県中野市大字一本木１９－１ 
　　　ａｎｇｅ中野店

火他 （AT限定可）
美容師

雇用・労災・
その他

11,000円～
13,000円

雇用・労災・
健康・厚生231,000円～

273,000円

295,500円～
472,800円

美容師業務経験者優遇（スタイリスト経験１年
以上）

キッチンスタッフ　（ブラ
ンク・未経験者歓迎）

不問

ジェイエイ・アップル　株
式会社

長野県中野市大字吉田５１９ 他 普通自動車運転免許　　あれば尚可（AT限定可）

自動車整備士（長野
市・中野市・須坂市・千
曲市）

59歳
以下

株式会社　ホンダカーズ
長野中央

長野県長野市上高田１２９６ 火水 普通自動車運転免許　　あれば尚可（AT限定可）

二級自動車整備士
三級自動車整備士

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

調理師

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

220,000円～
220,000円

202,600円～
298,750円

社長室長

59歳
以下

株式会社　奥志賀高原リ
ゾート

長野県下高井郡山ノ内町夜間瀬１
２３７７番１７ 

他 （AT限定可）

大型自動車運転手

59歳
以下

飯栄建設株式会社 長野県下水内郡栄村大字豊栄６３
２

日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）
大型自動車免許
大型特殊自動車免許

雇用・労災・
健康・厚生

6,000,000円～
7,000,000円

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

500,000円～
583,333円

経理業務

225,500円～
280,000円

大型自動車運転経験

障がい者グループホー
ムの生活支援員（フル
タイム）

18歳
以上

株式会社　ＳＴＡＹＧＯＬＤ 長野県中野市大字柳沢２５番地５ 他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

管理栄養士

61歳
以下

飯山赤十字病院 長野県飯山市大字飯山２２６－１ 土日祝他 （AT限定可）
管理栄養士

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生210,000円～

240,000円
又は9時00分～16時00分の

間の7時間以上
障害福祉サービスの職務経験 
もちろん未経験の方も歓迎します！

224,500円～
329,400円

【残業ほぼなし】鋳物生
産に使用するシェル中
子製造スタッフ

59歳
以下

有限会社湯本製作所 長野県中野市大字新保　８８ 土日他 （AT限定可）

保育士　《令和９年４月
１日採用求人》【正規職
員】

60歳
以下

栄村役場 長野県下水内郡栄村大字北信７０
番地

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）
保育士

公災・厚生・
その他

1,100円～1,300円

雇用・労災・
健康・厚生177,177円～

209,391円

204,400円～
236,800円

事務職

59歳
以下

志賀高原リゾート開発
株式会社

長野県下高井郡山ノ内町大字平穏
７１４９

他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

技術職

59歳
以下

志賀高原リゾート開発
株式会社

長野県下高井郡山ノ内町大字平穏
７１４９

他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）
車両系建設機械（整地・運搬・積込用及び

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

191,000円～
226,000円

191,000円～
226,000円

土木作業員

59歳
以下

株式会社　栗林建設 長野県飯山市大字旭３５０－１ 日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

雇用・労災・
健康・厚生220,000円～

350,000円
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

令和8年7月6日～

令和8年7月10日分

ハローワーク飯山

TEL　0269-62-8609

職種 年齢 求人者名 就業場所・事業所所在地 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無
必要な免許資格・経験等

週刊求人情報（フルタイム）

◎ 就業地が『中野市・飯山市・下水内郡（栄村）下高井郡（山ノ内町・木島平村・野沢温泉村）』のフルタイム求人情報を掲載しています。

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。

◎ 時給、日給、年俸制のフルタイムの求人の賃金は月換算で計算してあります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っており応募を締め切っている場合がありますので、その際はあしからずご了承ください。

◎必要な免許資格等は、記載されていても「あれば尚可」や「いずれかの免許・資格所持で可」の場合がありますので、求人票でご確認ください。

時給
(1)8時20分～17時10分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） 所在地 TEL 0269-38-1374
無期雇用派遣労働者 20080- 1881161 長野県中

時給 交替制あり
(1)8時20分～17時10分
(2)17時00分～2時00分

雇用期間の定めなし (3)23時30分～8時30分
（フルタイム） 所在地 TEL 0269-38-1374
無期雇用派遣労働者 20080- 1882061 長野県中

プラスチック製品の成
形・検査及び付随作業
（日勤のみ） 不問

株式会社　アーム 長野県飯山市大字木島６０３－３ 
長野電材株式会社

土日他 （AT限定可）

1,070円～1,070円

雇用・労災・
健康・厚生184,040円～

184,040円
製造業経験あれば尚可

197,800円～
197,800円

製造業経験あれば尚可

プラスチック製品の成
形・検査及び付随作業
（夜勤あり）

18歳
以上

株式会社　アーム 長野県飯山市大字木島６０３－３ 
長野電材株式会社

土日他 （AT限定可）

1,150円～1,150円

雇用・労災・
健康・厚生
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