
賃金形態
時給・日給額

賃金額
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給 交替制あり

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給 変形（1ヶ月単位）

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給 交替制あり

パート労働者 TEL

雇用・労災

雇用期間の定めあり

20070- 4106261 026-272-0744

普通自動車運転免許　　あれば尚可（AT限定可）

(1)5時30分～11時30分 調理師

(2)13時00分～19時00分
調理経験者

1,100円～
1,300円

労災

雇用期間の定めなし

20070- 4101961 026-275-1002
調理員／１回１
３０食／残業ほ
ぼなし

不問

医療法人　篠ノ
井橋病院

長野県千曲市大字雨
宮１６３６

他

（AT限定可）

(1)3時00分～11時30分 調理師

(2)4時00分～12時30分
調理経験者

1,100円～
1,600円

労災

雇用期間の定めなし 又は15時00分～0時00
分の間の8時間程度20070- 4100861 026-273-2627

調理補助（和食）

18歳
以上

株式会社　亀屋
本店

長野県千曲市大字上
山田温泉１－３７－１

他

普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)6時00分～13時00分 普通自動車第二種免許
ホームヘルパー２級

(2)8時00分～15時00分

1,061円～
1,150円

(3)8時30分～15時30分

労災

雇用期間の定めあり

20070- 4091661 026-292-0986
【未経験歓迎】タ
クシードライバー
スタッフ★６５歳
以上可★

18歳
以上

更埴観光タク
シー株式会社

長野県千曲市大字小
島３０９８番地１２号

日祝他

（AT限定可）

(1)12時45分～16時30分

1,061円～
1,083円

労災

雇用期間の定めあり

20070- 4090361 026-292-0986
弁当盛付業務
（午後）（本社工
場）

不問

株式会社　デリ
クックちくま

長野県長野市篠ノ井小
森４２８番地

金土

（AT限定可）

(1)11時00分～14時00分

(2)9時30分～14時00分

1,061円～
1,068円

労災

雇用期間の定めあり

20070- 4088861 026-292-0986
調理補助業務
（ヤマハロボティ
クス吉野工場）
≪急募≫

不問

株式会社　デリ
クックちくま

長野県千曲市大字羽
尾８０

ヤマハロボティクス　吉
野工場

土日他

（AT限定可）

(1)11時30分～14時45分

(2)9時00分～14時45分

1,061円～
1,068円

労災

雇用期間の定めあり

20070- 4086461 026-292-0986
【急募】調理補助
業務：前田製作
所社員食堂ス
タッフ

不問

株式会社　デリ
クックちくま

長野県長野市篠ノ井御
幣川１０９５

前田製作所

土日祝他

（AT限定可）

(1)8時00分～12時00分

1,061円～
1,083円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり

20070- 4084261 026-292-0986
サラダ製造業務
（本社工場）

不問

株式会社　デリ
クックちくま

長野県長野市篠ノ井小
森４２８番地

他

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)7時30分～15時00分

(2)8時00分～16時00分
・交通マナーを守り、安全に車両を運転できる方

・お客様に気持ちの良い応対ができる方


1,061円～
1,083円

雇用期間の定めあり

20070- 4082361 026-292-0986
弁当配送業務
《急募》

不問

株式会社　デリ
クックちくま

長野県長野市篠ノ井小
森４２８番地

令和8年7月6日発行

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間

(2)8時30分～16時00分

1,061円～
1,083円

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

休日
加入保険

普通自動車免許の有無
必要な免許資格等

サラダ製造業務
（本社工場）

不問

株式会社　デリ
クックちくま

長野県長野市篠ノ井小
森４２８番地

他 （AT限定可）

(1)8時00分～16時00分

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

以下の期間に受理した求人の一覧です

（令和8年6月25日～令和8年7月1日）
◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する

「紹介状」をお持ちください。
◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等

により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインター

ネットサービスをご覧いただくか窓口にお問い合わせください。

ハローワーク

インターネットサービス

ハローワークの求人はこちらか

ら検索できます

1



賃金形態
時給・日給額

賃金額

令和8年7月6日発行

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

以下の期間に受理した求人の一覧です

（令和8年6月25日～令和8年7月1日）
◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する

「紹介状」をお持ちください。
◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等

により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインター

ネットサービスをご覧いただくか窓口にお問い合わせください。

ハローワーク

インターネットサービス

ハローワークの求人はこちらか

ら検索できます

時給 交替制あり

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給 交替制あり

無期雇用派遣パート TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL

セラテックジャパ
ン株式会社

長野県長野市篠ノ井岡
田５００番地

土日祝他

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり

20070- 4043261 026-293-3300

労災

雇用期間の定めなし

20070- 4195061 026-291-1100

普通自動車運転免許　　あれば尚可（AT限定可）

(1)9時00分～18時00分

(2)9時00分～17時00分
医療機関での事務経験１年以上　あれば尚可

1,200円～
1,400円

(3)9時00分～12時30分

労災

雇用期間の定めなし 又は9時00分～15時00
分の間の3時間以上20070- 4194161 026-283-0731

眼科医療事務
【勤務時間・日数
はお気軽にご相
談ください】

不問

鈴木眼科医院 長野県長野市稲里町
中央４丁目１－１４

月他

（AT限定可）

(1)9時00分～15時00分

1,061円～
1,200円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070- 4190461 026-214-9643
食品問屋での営
業事務のお仕事

64歳
以下

株式会社　タカ
商

長野県長野市青木島
町綱島５０５

土日祝他

（AT限定可）

(1)18時00分～2時00分 フォークリフト運転技能者

(2)21時00分～5時00分
フォークリフト運転の経験があれば尚可

1,500円～
1,500円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし 又は9時00分～13時00
分20070- 4187061 026-213-7817

フォークリフト運
搬業務（稲里町）
〈夜勤〉／無期雇
用

18歳
以上

長野通運派遣
サービス株式会
社

長野県長野市稲里町
田牧９１７

長野通運敷地内

金土祝他

普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)8時30分～17時30分 介護福祉士
介護職員初任者研修修了者

(2)9時00分～16時00分 介護職員実務者研修修了者
初任者研修等

1,150円～
1,300円

労災

雇用期間の定めなし 又は8時00分～17時00
分の間の5時間程度20070- 4160161 026-214-7083

介護職（デイ
サービス　むす
びの森川中島）

不問

株式会社シナノ
キの杜（むすび
の森　川中島）

長野県長野市川中島
町御厨１０７０－１３

デイサービス　むすび
の森川中島

日他

普通自動車運転免許　　あれば尚可（AT限定可）

1,100円～
1,500円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり 又は11時00分～16時00
分の間の4時間程度20070- 4121361 026-261-1200

軽作業（現場作
業）

18歳
～64
歳

西沢工業株式会
社

長野県千曲市大字屋
代２５３８－１

日祝他

普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

経理事務の経験

1,120円～
1,120円

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めなし

20070- 4119861 026-286-5500
経理事務（コー
プながの管理
部）

不問

生活協同組合
コープながの

長野県長野市篠ノ井御
幣川６６８

篠ノ井本部

土日他

普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)8時15分～17時15分 介護福祉士
介護職員実務者研修修了者
介護職員初任者研修修了者
介護職員経験者

1,061円～
1,144円

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めあり 又は8時30分～1時30分

の間の6時間以上20070- 4109761 026-293-3300

デイサービス介
護士　※福利厚
生も充実！働き
やすい職場です

59歳
以下

社会福祉法人
あさひ福祉会

長野県長野市稲里町
下氷鉋６８２

こうほくデイサービスセ
ンター


日他

（AT限定可）

(1)8時30分～17時30分

1,220円～
1,220円

生産管理　★土
日祝日休み　★
子育て世代も働
きやすい

不問

（AT限定可）

(1)8時30分～17時30分

(2)16時30分～1時30分

1,334円～
1,334円

製造業務

18歳
以上

セラテックジャパ
ン株式会社

長野県長野市篠ノ井岡
田５００番地

土日祝他

2



賃金形態
時給・日給額

賃金額

令和8年7月6日発行

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

以下の期間に受理した求人の一覧です

（令和8年6月25日～令和8年7月1日）
◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する

「紹介状」をお持ちください。
◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等

により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインター

ネットサービスをご覧いただくか窓口にお問い合わせください。

ハローワーク

インターネットサービス

ハローワークの求人はこちらか

ら検索できます

時給

パート労働者 TEL
日給

パート労働者 TEL
時給 変形（1ヶ月単位）

パート労働者 TEL
時給 変形（1ヶ月単位）

パート労働者 TEL
時給 交替制あり

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL

雇用・労災

雇用期間の定めあり

20070- 4214761 026-273-1603

（AT限定可）

(1)9時00分～14時00分

(2)9時00分～15時00分
事務職の経験　あれば尚可

1,160円～
1,220円

労災

雇用期間の定めなし 又は8時00分～18時00
分の間の6時間程度20070- 4212561 026-285-0735

一般事務　★土
日祝日休み　★
子育て世代も働
きやすい職場

不問

株式会社　東畜 長野県千曲市大字屋
代上河原２５８１－２

千曲工場

土日祝他

普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

事務経験またはエクセル等を活用した仕事経験

1,200円～
1,500円

労災

雇用期間の定めなし

20070- 4209161 026-283-8711
営業事務　【週３
日～　１日６時間
程度の勤務】 59歳

以下

株式会社　トライ
ル

長野県長野市稲里町
田牧５８２－５

土日祝他

（AT限定可）

(1)9時00分～10時00分

1,200円～
1,200円

労災

雇用期間の定めなし

20070- 4208961 026-283-8711
清掃スタッフ／
Ｗワーク可／６
４歳まで応募可 64歳

以下

こばやし矯正歯
科

長野県長野市川中島
町御厨９４１－１

木日祝

（AT限定可）

(1)9時30分～12時30分 歯科衛生士

(2)14時00分～19時00分

1,500円～
1,600円

労災

雇用期間の定めなし 又は8時15分～18時00
分の間の4時間程度20070- 4200061 0268-75-7887

歯科衛生士／残
業なし／子育て
世代も働きやす
い環境♪

64歳
以下

こばやし矯正歯
科

長野県長野市川中島
町御厨９４１－１

木日祝他

（AT限定可）

(1)8時15分～13時15分 医療事務資格

(2)15時00分～18時00分
医療事務経験

1,070円～
1,100円

労災

雇用期間の定めなし

20070- 4199561 0268-75-7887
医療事務

64歳
以下

こうだ内科 長野県埴科郡坂城町
大字南条８４２－２

日祝他

（AT限定可）

(1)8時15分～13時15分 看護師
准看護師

(2)15時00分～18時00分

1,300円～
1,400円

(3)15時00分～19時00分

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070- 4198261 026-292-2076
看護師

64歳
以下

こうだ内科 長野県埴科郡坂城町
大字南条８４２－２

日祝他

（AT限定可）

(1)8時00分～18時30分 歯科衛生士

(2)8時00分～13時00分
歯科医院経験

1,223円～
1,423円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070- 4197661 026-292-2609
歯科衛生士（土
曜日は１３時ま
での就業／ほぼ
残業なし）

59歳
以下

しののい歯科矯
正歯科医院

長野県長野市篠ノ井御
幣川６２５－２

水日祝他

普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

10,000円～
10,000円

(1)8時00分～17時00分

1,250円～
1,250円

雇用・労災

雇用期間の定めなし

20070- 4196361 026-299-7530
《急募》植木の枝
の積み下ろし・
植木の手入れ作
業

18歳
以上

株式会社　田中
物産

長野県長野市篠ノ井石
川１２４７

日他

普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)9時00分～16時00分

(2)8時30分～15時30分

1,100円～
1,100円

ルート営業（配
置薬）★土日祝
日休み　★報奨
金制度あり

不問

株式会社　さくら
医薬品

長野県長野市金井田１
２３－１

土日祝他

3



賃金形態
時給・日給額

賃金額

令和8年7月6日発行

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

以下の期間に受理した求人の一覧です

（令和8年6月25日～令和8年7月1日）
◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する

「紹介状」をお持ちください。
◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等

により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインター

ネットサービスをご覧いただくか窓口にお問い合わせください。

ハローワーク

インターネットサービス

ハローワークの求人はこちらか

ら検索できます

時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給 交替制あり

パート労働者 TEL
時給 変形（1ヶ月単位）

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL

事務所内の日常
清掃（東和田）

不問

株式会社　Ｈ・Ｂ 長野県長野市東和田７
５１

就業先については、ハ
ローワークまでお問い
合わせください

火木土日
祝

労災

雇用期間の定めなし

20070- 4258161 026-274-5473

雇用・労災

雇用期間の定めなし

20070- 4250361 026-213-7376
（AT限定可）

(1)9時00分～10時30分

1,200円～
1,200円

普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)8時00分～17時30分

1,300円～
2,000円

雇用・労災

雇用期間の定めなし 又は8時20分～17時40
分の間の5時間程度20070- 4248861 026-284-4534

建設作業員／経
験不問／６０歳
以上も歓迎

不問

株式会社　Ｒｅフ
レンズ

長野県長野市青木島
町大塚１５６１番地１５

土日祝他

（AT限定可）

事務経験

1,200円～
1,300円

労災

雇用期間の定めあり

20070- 4247761 026-283-4470
営業事務

59歳
以下

横山サッシ工業
株式会社

長野県長野市川中島
町今里１０４３－１

日祝他

普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)6時30分～8時30分

福祉業務経験

1,100円～
1,100円

雇用・労災

雇用期間の定めなし

20070- 4242361 026-247-8976
世話人

不問

社会福祉法人
長野市社会事業
協会　ほっとらい
ふセンター

長野県

長野市大字稲葉２３０５
番地１

他

（AT限定可）

(1)9時00分～17時00分

1,061円～
1,120円

労災

雇用期間の定めなし

20070- 4239461 026-275-6886
各種きのこの
カット

64歳
以下

株式会社　樹商
事

長野県長野市松代町
柴４８５－１

食品カッ卜部門　松代
営業所

日他

普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)7時40分～16時40分 介護福祉士
ホームヘルパー２級

(2)8時30分～17時30分 介護職員初任者研修修了者

1,200円～
1,200円

(3)9時45分～18時45分

雇用・労災

雇用期間の定めなし 又は8時15分～17時15
分の間の4時間以上20070- 4233161 026-278-1720

介護職員／夜勤
なし

59歳
以下

社会福祉法人睦
寿会特別養護老
人ホーム　吉野
の里

長野県千曲市大字羽
尾３６６番地１

他

普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)8時15分～17時15分 介護福祉士
介護職員初任者研修修了者

(2)8時30分～16時30分 介護職員実務者研修修了者
簡単なＰＣ業務（ワード、エクセル）

1,120円～
1,250円

(3)9時00分～16時00分

雇用・労災

雇用期間の定めなし 又は9時00分～19時15
分の間の5時間程度20070- 4230761 026-278-2315

デイサービス介
護職員

不問

株式会社　いろ
は

長野県長野市松代温
泉７５番地１号

日他

（AT限定可）

(1)14時30分～19時05分 歯科衛生士

(2)14時30分～18時05分

1,400円～
1,600円

労災

雇用期間の定めあり 又は8時30分～17時30
分の間の4時間以上20070- 4226061 026-272-0674

歯科衛生士

不問

医療法人　美隆
会　吉田歯科医
院

長野県長野市松代町
松代１７３番地

日祝他

普通自動車運転免許　　あれば尚可（AT限定可）

(1)8時30分～17時30分 アーク溶接技能者（専門級）
アーク溶接技能者（基本級）

板金溶接の実務経験

1,200円～
2,100円

板金・溶接（パー
ト社員）

不問

コトブキ通商株
式会社

千曲市大字新田２０６０
番地１号　新田工場、
または

千曲市大字新田７３３
番地２号　　新田第２工
場　のいずれか

土日他
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

令和8年7月6日発行

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

以下の期間に受理した求人の一覧です

（令和8年6月25日～令和8年7月1日）
◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する

「紹介状」をお持ちください。
◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等

により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインター

ネットサービスをご覧いただくか窓口にお問い合わせください。

ハローワーク

インターネットサービス

ハローワークの求人はこちらか

ら検索できます

時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給 交替制あり

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL

松代養蜂　株式
会社

長野県長野市松代町
西条２１番地１

日祝他

雇用・労災

雇用期間の定めなし

20070- 4039861 026-278-7657

労災

雇用期間の定めあり 又は8時30分～17時30
分の間の6時間程度20070- 4074061 026-286-1620

普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

(1)8時00分～17時00分

1,100円～
1,100円

養蜂作業助手

不問

普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)8時30分～17時30分 ホームヘルパー２級

介護職員経験あれば尚可（未経験者でも資格取得を
支援します）

1,200円～
1,300円

労災

雇用期間の定めあり

20070- 4073161 026-286-1620
介護職員（特養・
ショート）★子育
て世代・シニア
の方歓迎

不問

社会福祉法人
川中嶋福祉会
サンビラかわな
かじま

長野県長野市川中島
町今里６１０

日他

普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)7時00分～9時00分 ホームヘルパー２級

(2)17時00分～19時00分
業務経験　あれば尚可

1,200円～
1,300円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070- 4070761 026-286-5155
介護職員（特養・
ショート）★朝・
夕各２時間　★
シニア歓迎

不問

社会福祉法人
川中嶋福祉会
サンビラかわな
かじま

長野県長野市川中島
町今里６１０

日他

普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)9時30分～16時30分 日商簿記２級
簿記実務検定３級

パソコンを使った業務経験　

経理、財務、会計業務実務経験

1,100円～
1,200円

労災

雇用期間の定めなし 又は8時30分～18時00
分の間の5時間程度20070- 4268361 026-214-7092

会計事務　　★
土日祝日休み
★長く無理なく
働ける環境

不問

中澤健治税理士
事務所

長野県長野市稲里町
中央４－３－７

土日祝他

1,100円～
1,300円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり

20070- 4262461 026-283-4811

ハウスクリーニ
ング・建物敷地
清掃

不問

株式会社　小村
商会

長野県長野市川中島
町原１２６４－１

土日祝他

(2)9時00分～17時00分

1,061円～
1,200円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし 又は9時30分～17時30
分の間の5時間程度20070- 4261561 026-292-8282

はんだ付け及び
組立検査　※冷
暖房完備で働き
やすい環境

不問

有限会社堀内精
工　川中島工場

長野県長野市稲里町
中氷鉋１１１４

有限会社堀内精工川
中島工場

土日祝他

普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

1,070円～
1,200円

労災

雇用期間の定めなし 又は10時00分～17時30
分の間の3時間以上20070- 4260261 026-292-8787

一般事務（ＩＴ推
進室）

59歳
以下

株式会社チンタ
イバンク（ミニミ
ニＦＣ加盟）

長野市篠ノ井布施高田
４０７－８


火他

又は10時00分～17時30
分の間の3時間以上20070- 4257961 026-292-8282

普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

1,070円～
1,200円

建物管理スタッ
フ　《未経験者歓
迎します》

不問

株式会社チンタ
イバンク（ミニミ
ニＦＣ加盟）

長野市篠ノ井布施高田
４０７－８


火他

（AT限定可）

(1)9時00分～16時00分

普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

1,100円～
1,200円

広告企画スタッ
フ　長野エリア

不問

株式会社チンタ
イバンク（ミニミ
ニＦＣ加盟）

長野県長野市篠ノ井布
施高田４０７－８

火他

労災

雇用期間の定めなし
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

令和8年7月6日発行

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

以下の期間に受理した求人の一覧です

（令和8年6月25日～令和8年7月1日）
◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する

「紹介状」をお持ちください。
◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等

により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインター

ネットサービスをご覧いただくか窓口にお問い合わせください。

ハローワーク

インターネットサービス

ハローワークの求人はこちらか

ら検索できます

時給 変形（1ヶ月単位）

パート労働者 TEL
時給 変形（1ヶ月単位）

パート労働者 TEL
時給 変形（1ヶ月単位）

パート労働者 TEL
時給 交替制あり

パート労働者 TEL
時給 変形（1年単位）

パート労働者 TEL
時給 交替制あり

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし 又は12時00分～18時00
分の間の5時間程度20070- 4053461 026-285-3110

普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

フォークリフト運転技能者

業務経験

（倉庫での荷受けや商品管理、冷凍庫内作業、在庫
管理等）1,100円～

1,100円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり

20070- 4052561 026-292-0930
冷凍庫内・店舗
での作業　★時
間・日数相談可
★水日祝休み

59歳
以下

株式会社イチ
ジュウ

長野県長野市市場６番
地５号

水日祝他

普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

(1)8時00分～17時00分

1,065円～
1,065円

雇用・労災

雇用期間の定めなし

20070- 4050661 026-405-4442
菌茸培養（ＪＡグ
リーン長野　種
菌センター）★土
日祝日休み

不問

グリーン長野農
業協同組合　（Ｊ
Ａグリーン長野）

長野県長野市篠ノ井小
松原２３７１

ＪＡグリーン長野　種菌
センター

土日祝他

普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)8時00分～17時00分 介護職員初任者研修修了者
介護職員実務者研修修了者
介護福祉士

1,120円～
1,350円

労災

雇用期間の定めなし 又は9時30分～17時30
分の間の4時間程度20070- 4049161 090-9665-6180

介護業務全般／
地域密着型／夜
勤なし／労働日
数相談可

64歳
以下

株式会社　ゼロ
への道のり

長野県千曲市大字桜
堂５５５－３

宅幼老所　和らぎの家

日他

普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)9時30分～13時30分 調理師
栄養士

(2)13時00分～17時00分

1,080円～
1,200円

雇用・労災

雇用期間の定めなし 又は7時00分～18時00
分の間の6時間程度20070- 4044561 026-215-7088

食品（シリアル
等）の計量・袋
詰・品質管理／
子育て世代歓迎

不問

株式会社　ぐら
んふぁーむ

長野県千曲市大字屋
代４１７－６

土日祝他

普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

(1)8時00分～17時00分 フォークリフト運転技能者

経験あれば尚可（優遇）

1,200円～
1,450円

運転手（ハイ
エース県内便）
★土日休み
【急募】

64歳
以下

有限会社　エス
ライン

長野県長野市松代町
豊栄５８３０－６

本社営業所

土日他

普通自動車運転免許　　あれば尚可（AT限定可）

(1)8時30分～17時30分 保育士

1,162円～
1,207円

保育士業務　★
土日祝日休み
★週３日～４日
でご相談

不問

合同会社　Ｍｏ
ｍ’ｓ　ｓｕｎ

長野県長野市南千歳１
丁目－１６－２

長野第一ホテル内

イキイキほいくえん

土日祝他

雇用・労災

雇用期間の定めあり 又は8時30分～17時00
分の間の6時間以上20070- 4040061 026-214-7456

普通自動車運転免許　　あれば尚可（AT限定可）

(1)8時00分～17時00分 介護福祉士

1,258円～
1,340円

労災

雇用期間の定めあり 又は8時30分～17時30
分の間の4時間以上20070- 4078561 026-293-0088

介護職（博仁会
桜荘デイサービ
スセンター）☆有
資格者☆

不問

社会福祉法人博
仁会

長野県長野市篠ノ井二
ツ柳１５３５番地１号

他

労災

雇用期間の定めあり 又は8時00分～17時00
分の間の4時間以上20070- 4080161 026-293-0088

普通自動車運転免許　　あれば尚可（AT限定可）

看護師
准看護師

1,525円～
1,674円

労災

雇用期間の定めあり 又は8時30分～18時00
分の間の4時間以上20070- 4076661 026-293-0088

看護職（特別養
護老人ホーム博
仁会桜荘）

不問

社会福祉法人博
仁会

長野県長野市篠ノ井二
ツ柳１５３５番地１号

他

（AT限定可）

1,204円～
1,265円

介護職（特別養
護老人ホーム博
仁会桜荘）★経
験・資格不問

不問

社会福祉法人博
仁会

長野県長野市篠ノ井二
ツ柳１５３５番地１号

他
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

令和8年7月6日発行

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

以下の期間に受理した求人の一覧です

（令和8年6月25日～令和8年7月1日）
◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する

「紹介状」をお持ちください。
◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等

により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインター

ネットサービスをご覧いただくか窓口にお問い合わせください。

ハローワーク

インターネットサービス

ハローワークの求人はこちらか

ら検索できます

時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給 交替制あり

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給 変形（1ヶ月単位）

パート労働者 TEL
時給 交替制あり

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり 又は7時00分～16時45
分の間の6時間以上20070- 4010461 026-284-8441

（AT限定可）

1,500円～
2,000円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070- 4009661 026-272-0064
スーパー惣菜部
門の管理的業務
（西友川中島店）
※急募

不問

株式会社西友
川中島店

長野県長野市川中島
町今井字薬師堂１８１４
－１

他

（AT限定可）

(1)8時50分～17時50分

(2)8時50分～14時30分
調剤薬局での実務経験


1,100円～
1,200円

(3)14時30分～17時50分

労災

雇用期間の定めあり

20070- 4007061 026-286-0501
調剤事務

不問

有限会社　宮下
薬局

長野県千曲市大字屋
代８５７－１

やしろ薬局

日祝他

（AT限定可）

(1)14時00分～17時30分

1,133円～
1,133円

労災

雇用期間の定めなし

20070- 4006161 026-275-1002
構内仕分作業
（長野冷食セン
ター）《１３時～１
８時》

不問

マルイチ・ロジス
ティクス・サービ
ス　株式会社

長野県長野市若穂川
田３８００－１２

他

（AT限定可）

(1)8時00分～17時30分

1,070円～
1,500円

労災

雇用期間の定めなし

20070- 4004861 026-275-1002
フロント業務

不問

株式会社　亀屋
本店

長野県千曲市大字上
山田温泉３－５５－１

他

（AT限定可）

(1)6時30分～9時00分

(2)16時00分～21時00分

1,100円～
1,500円

労災

雇用期間の定めあり 又は9時30分～16時30
分の間の5時間程度20070- 4067361 026-262-3222

会食場係（食事
の提供）

不問

株式会社　亀屋
本店

長野県千曲市大字上
山田温泉１－３７－１

他

普通自動車運転免許　　あれば尚可（AT限定可）

(1)9時30分～15時30分 看護師
准看護師

1,300円～
1,500円

雇用・労災

雇用期間の定めなし

20070- 4062761 026-284-8585
デイサービスの
看護職員

不問

社会福祉法人
ウェルフェアコス
モス

長野県長野市信州新
町日原東２１８６－１

日他

（AT限定可）

(1)8時30分～12時00分 看護師

1,200円～
1,400円

雇用・労災

雇用期間の定めなし 又は8時00分～18時00
分の間の5時間程度20070- 4056961 0268-81-7090

看護師　★午前
中のみの勤務

不問

医療法人　悠紀
会　ナカジマ外
科病院

長野県長野市青木島１
－２３－３

日祝他

（AT限定可）

1,061円～
1,061円

雇用・労災

雇用期間の定めなし

20070- 4055861 026-405-1050
受注事務業務

不問

有限会社ラジエ
ル

長野県埴科郡坂城町
大字上平２２９１－３７

他

普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)7時30分～8時30分 保育士

(2)16時30分～18時30分
保育士資格

０歳～２歳児保育経験がある方尚可

1,300円～
1,400円

長時間保育士

不問

合同会社メディ
カル・ワークサ
ポート　ちくまの
森保育園ｇｅｎｉｕ
ｓ

長野県千曲市大字上
徳間３２９－１


日祝他
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

令和8年7月6日発行

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

以下の期間に受理した求人の一覧です

（令和8年6月25日～令和8年7月1日）
◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する

「紹介状」をお持ちください。
◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等

により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインター

ネットサービスをご覧いただくか窓口にお問い合わせください。

ハローワーク

インターネットサービス

ハローワークの求人はこちらか

ら検索できます

時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
日給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給 交替制あり

パート労働者 TEL
時給 交替制あり

パート労働者 TEL

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めあり

20070- 4037461 026-293-6077

（AT限定可）

(1)7時30分～16時30分 介護職員初任者研修修了者
ホームヘルパー２級

(2)9時30分～18時30分 介護福祉士

1,080円～
1,120円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070- 4036561 026-274-7676

介護職員　★週
３日～　★資格・
経験不問　★シ
ニアも歓迎

不問

社会福祉法人四
徳会　特別養護
老人ホーム　グ
リーンヒル

長野県長野市篠ノ井布
施五明１９７３番地

日他

ホームヘルパー２級
(2)10時00分～19時00分

1,080円～
1,120円

労災

雇用期間の定めあり

20070- 4034661 026-293-6077
介護職員（グ
リーンヒル　篠ノ
井中央館）★週
３日～

不問

社会福祉法人四
徳会　特別養護
老人ホーム　グ
リーンヒル

長野県長野市篠ノ井布
施高田６９２－１

グリ－ンヒル　篠ノ井中
央館

日他

（AT限定可）

(1)8時00分～12時00分

(2)13時00分～17時00分

1,070円～
1,200円

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めあり

20070- 4035261 026-299-3011

組立及び検査／
新田工場／未経
験可／●午前ま
たは午後のみ

看護師（特養／
グリーンヒル）★
基本的に土日祝
休みでＯＫ！

不問

社会福祉法人四
徳会　特別養護
老人ホーム　グ
リーンヒル

長野県長野市篠ノ井布
施五明１９７３番地

土日祝他

普通自動車運転免許　　あれば尚可（AT限定可）

(1)8時30分～17時30分 看護師
准看護師

1,300円～
1,390円

労災

雇用期間の定めあり

20070- 4033361 026-293-6077
看護師（デイ
サービス）★週２
日からＯＫ

不問

社会福祉法人四
徳会　特別養護
老人ホーム　グ
リーンヒル

長野県長野市篠ノ井布
施五明１９７３番地

日他

普通自動車運転免許　　あれば尚可（AT限定可）

(1)7時00分～16時00分 介護福祉士

労災

雇用期間の定めあり

20070- 4018261 026-293-0085
普通自動車運転免許　　あれば尚可（AT限定可）

(1)8時30分～17時30分 看護師
准看護師

(2)9時00分～16時00分
医療機関・介護施設等の勤務経験　あれば尚可

1,330円～
1,450円

（AT限定可）

(1)9時00分～15時00分

1,120円～
1,120円

雇用・労災

雇用期間の定めあり

20070- 4016361 026-286-2270
ハウスキーパー
（客室清掃）

不問

ホテル　ルートイ
ンコート篠ノ井

長野県長野市篠ノ井御
幣川１２６４－２

他

（AT限定可）

8,400円～
8,400円

(1)18時00分～8時00分

介護施設での実務経験

840円～840
円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし 又は8時00分～18時00
分の間の6時間以上20070- 4014161 026-274-7676

宿直業務（ケア
ハウス）★１回８
４００円　★身体
介助無し

不問

社会福祉法人
四徳健康会　ケ
アハウス南長野

長野県長野市川中島
町今井原１１番地８号

他

59歳
以下

有限会社　テクノ
リンク

長野県千曲市大字新
田８３６－４

新田工場

土日祝他

（AT限定可）

1,070円～
1,200円

労災

雇用期間の定めあり

20070- 4013961 026-273-0043
組立及び検査／
新田工場／未経
験者可／●６時
間以上勤務

59歳
以下

有限会社　テクノ
リンク

長野県千曲市大字新
田８３６－４

新田工場

土日祝他

普通自動車運転免許　　あれば尚可（AT限定可）

(1)13時00分～18時00分

1,070円～
1,070円

セブン―イレブ
ン向け食品の仕
分け作業（日勤）

不問

株式会社　デイ
リーはやしや
千曲工場

長野県千曲市大字雨
宮９１８

他
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

令和8年7月6日発行

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

以下の期間に受理した求人の一覧です

（令和8年6月25日～令和8年7月1日）
◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する

「紹介状」をお持ちください。
◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等

により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインター

ネットサービスをご覧いただくか窓口にお問い合わせください。

ハローワーク

インターネットサービス

ハローワークの求人はこちらか

ら検索できます

時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL

労災

雇用期間の定めなし

20070- 3992661 026-278-1789

普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

(1)13時00分～18時00分

危険物資格・経験あれば尚良し

1,100円～
1,200円

ガソリンスタンド
店員／６０歳以
上歓迎

不問

株式会社　ショ
ウシン

長野県長野市松代町
東寺尾２９１３番地１号

他

又は15時30分～21時30
分の間の6時間程度20070- 4029761 026-292-5414

（AT限定可）

(1)5時00分～9時00分 調理師
栄養士

店・学校給食等での調理経験

1,100円～
1,150円

調理スタッフ（長
野俊英高等学校
学生寮）

不問

学校法人　篠ノ
井学園

長野県長野市篠ノ井布
施高田１０２５－１

長野俊英高等学校　学
生寮

他

雇用・労災・
健康

雇用期間の定めあり
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

令和8年7月6日発行

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

以下の期間に受理した求人の一覧です

（令和8年6月25日～令和8年7月1日）
◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する

「紹介状」をお持ちください。
◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等

により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインター

ネットサービスをご覧いただくか窓口にお問い合わせください。

ハローワーク

インターネットサービス

ハローワークの求人はこちらか

ら検索できます

就 職 応 援 会 ～人事の方に聞いてみよう～ 開催のお知らせ

第２週編
場所：ハローワーク篠ノ井２Ｆ会議室

日時：令和８年７月８日 （水）

受付開始時刻 ：１３：２０～

各企業からのプレゼン開始時刻 ：１３：３０～

個人面談開始時刻 ：１４：００～ （プレゼン終了時刻により前後します）

参加事業所：・株式会社 宮入鉄工所 ・株式会社デイリーはやしや 千曲工場

・有限会社 フレスコカンパニー

個別相談会
場所：ハローワーク篠ノ井２Ｆ会議室

日時：令和８年７月１４日 （火） 【曜日・時間にご注意ください】

時間：１０：３０～１１：３０（この時間内であればいつでもＯＫです）

今回はプレゼンはありません。個別ブースでの説明・相談だけとなります。

参加事業所：・ムスベル 株式会社 ・セコム上信越 株式会社

千曲市・坂城町編
場所：千曲市役所302

日時：令和８年７月１５日 （水）

受付開始時刻 ：１３：２０～

企業からのプレゼン開始時刻 ：１３：３０～

個人面談開始時刻 ：１４：００～ （プレゼン終了時刻により前後します）

参加事業所：・株式会社 八光 笹屋ホテル ・ＷａｓｈｉＯＮ株式会社 千曲工場

第４週編
場所：ハローワーク篠ノ井２Ｆ会議室

日時：令和８年７月２２日 （水）

受付開始時刻 ：１３：２０～

各企業からのプレゼン開始時刻 ：１３：３０～

個人面談開始時刻 ：１４：００～ （プレゼン終了時刻により前後します）

参加事業所：・ＤＣＭ株式会社 ＤＣＭ川中島店 ・北産自工 株式会社

・長野通運派遣サービス 株式会社 ・ニッコン株式会社 千曲営業所

坂城町編
場所：坂城町文化センター ２Ｆ中会議室

日時：令和８年７月２９日 （水）

受付開始時刻 ：１３：２０～

各企業からのプレゼン開始時刻 ：１３：３０～

個人面談開始時刻 ：１４：００～ （プレゼン終了時刻により前後します）

参加事業所：・昭和樹脂工業 株式会社 ・株式会社 桜井製作所

・株式会社 ヤマザキアクティブ ・株式会社 都筑製作所

ハローワークでは採用担当者から応募前に直接説明を聞ける「就職応援会～人事の方に聞いてみよう～」を開催しています。

求人票ではわからない事業所についてのお話が聞ける絶好の機会ですので、お気軽にご参加ください。

開催日などの詳細はチラシまたはハローワーク正面掲示板をご覧ください 。

「福祉のおしごと就職フェア２０２６」のごあんない
介護、障害者福祉、看護、保育のお仕事の相談会です

主催：長野県社会福祉協議会・長野労働局・公共職業安定所・長野県・長野県看護協会・介護労働安定センター長野支部

場所：ホテルメトロポリタン長野

日時：令和８年８月３日（月）

開催時間 ：１３：００～１５：３０

参加事業所：右の２次元コードをご利用ください。

↑こちらから参加事業所の求人

情報をご覧いただけます

↑こちらから参加事業所の求人

情報をご覧いただけます

↑こちらから参加事業所の求人

情報をご覧いただけます

↑こちらから参加事業所の求人

情報をご覧いただけます

↑こちらから参加事業所の求人

情報をご覧いただけます
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