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賃金形態
時給・日給額

賃金額
月給 変形（1ヶ月単位）

正社員 TEL
年俸制 変形（1年単位）

正社員 TEL
月給

正社員以外 TEL
月給

正社員 TEL
時給

パート労働者 TEL
月給

正社員 TEL
月給

正社員 TEL
月給

正社員 TEL
時給

パート労働者 TEL

令和8年6月22日発行

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

経理事務

59歳
以下

寿高原食品株式
会社

長野県千曲市大字戸
倉１４６５番地１号

土日他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)8時30分～17時20分 日商簿記２級

経理業務の経験

200,000円
～300,000

円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070- 3906961 026-275-0032
医師（常勤透析
医）

59歳
以下

医療法人　長野
寿光会

長野県千曲市上山田
温泉３丁目３４番地３号

日他 （AT限定可）
16,000,000円
～16,000,000

円

(1)9時00分～17時00分 医師

専門医資格等は不要です。学閥なし。

ある程度の透析治療管理経験が必要な業務です。1,333,334円

～1,333,334
円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070- 3908061 026-275-1581
人事・総務・経理
事務

不問

ＰＦＣ長野株式会
社

長野県長野市市場３－
３


土日祝他 （AT限定可）

(1)9時00分～17時30分

人事・総務・経理いずれかの実務経験がある方

215,000円
～235,000

円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり

20070- 3909361 026-254-7833
看護師

61歳
以下

おかむら耳鼻咽
喉科

長野県長野市合戦場１
－１１－２

おかむら耳鼻咽喉科

木日祝他 （AT限定可）

(1)8時30分～18時30分 看護師

(2)8時30分～13時30分
看護業務

200,000円
～250,000

円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070- 3895661 026-290-7787
看護師

不問

おかだクリニック 長野県千曲市稲荷山５
８０

日祝他 （AT限定可）

(1)9時00分～12時30分 看護師
准看護師

(2)15時30分～18時00分
外科系診療科業務経験　あれば尚可

1,400円～
1,600円

労災

雇用期間の定めなし

20070- 3896261 026-272-2828
経理・一般事務
★年間休日１２
５日 59歳

以下

株式会社ＪＡア
グリエール長野
企画管理課


長野県長野市篠ノ井岡
田４５２

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)8時15分～17時00分

201,000円
～252,000

円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070- 3897561 026-274-5280
現場代理人（施
工管理）★年間
休日１２６日 64歳

以下

綜合地質コンサ
ルタント株式会
社

長野県長野市稲里町
中氷鉋１０８５－７　本
社

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)8時30分～17時30分 ２級土木施工管理技士
１級土木施工管理技士

(2)8時00分～17時00分
土木工事施工管理経験

253,000円
～450,000

円

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めなし

20070- 3862261 026-284-0155

看護師（正・准）
／就業日数、時
間等は相談可能

不問

合同会社　ゆず
りは

長野県千曲市八幡９８
５－６

日他 （AT限定可）

(1)9時00分～13時00分 看護師
准看護師

1,200円～
1,250円

労災

雇用期間の定めなし

20070- 3864461 026-274-5255

地質調査・建設
コンサルタント、
測量、設計技術
者

64歳
以下

綜合地質コンサ
ルタント株式会
社

長野県長野市稲里町
中氷鉋１０８５－７

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)8時30分～17時30分 技術士（応用理学部門）
地質調査技士（区分なし又は旧「土質」）
地質調査技士（区分なし又は旧「岩盤」）
地質調査業務　調査設計業務

250,000円
～400,000

円

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めなし

20070- 3842961 026-284-0155

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

以下の期間に受理した求人の一覧です

（令和8年6月11日～令和8年6月17日）
◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する

「紹介状」をお持ちください。
◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等

により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインター

ネットサービスをご覧いただくか窓口にお問い合わせください。

ハローワーク

インターネットサービス

ハローワークの求人はこちらか

ら検索できます

1



.

賃金形態
時給・日給額

賃金額

令和8年6月22日発行

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

以下の期間に受理した求人の一覧です

（令和8年6月11日～令和8年6月17日）
◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する

「紹介状」をお持ちください。
◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等

により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインター

ネットサービスをご覧いただくか窓口にお問い合わせください。

ハローワーク

インターネットサービス

ハローワークの求人はこちらか

ら検索できます

月給

正社員 TEL
月給 変形（1年単位）

正社員 TEL
月給 変形（1年単位）

正社員 TEL
月給

正社員 TEL
時給

パート労働者 TEL
月給 変形（1年単位）

正社員 TEL
月給 変形（1年単位）

正社員 TEL
月給

正社員以外 TEL
時給 交替制あり

パート労働者 TEL

建築施工管理
【年間休日１２５
日】 59歳

以下

松代建設工業株
式会社

長野県長野市青木島１
丁目２番１号

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)8時15分～17時00分

経験あれば尚可（優遇）

212,500円
～393,000

円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070- 3868161 026-284-2318
現場代理人（土
木）　★年間休
日１２５日 64歳

以下

池田建設株式会
社

長野県長野市広田７７
番地

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

(1)8時00分～17時00分 １級土木施工管理技士

現場施工経験あれば尚可

200,000円
～371,000

円

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めなし

20070- 3879661 026-284-2128
現場代理人（建
築）　★年間休
日１２５日 64歳

以下

池田建設株式会
社

長野県長野市広田７７
番地

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

(1)8時00分～17時00分 ２級土木施工管理技士

現場施工管理経験あれば尚可（優遇）

200,000円
～391,000

円

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めなし

20070- 3881761 026-284-2128
保育士（児童支
援デイサービス
つくし）

不問

特定非営利活動
法人　みんなの
居場所　未来ス
ペース

長野県埴科郡坂城町
大字坂城６６２４－５

児童支援デイサービス
つくし

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)9時00分～18時00分

保育士経験又は、障害児施設での実務経験

195,000円
～240,000

円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070- 3885061 0268-71-6605
保育士

不問

合同会社メディ
カル・ワークサ
ポート　ちくまの
森保育園ｇｅｎｉｕ
ｓ

長野県千曲市大字上
徳間３２９－１


日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

保育士

保育士資格

０歳～２歳児保育経験がある方尚可

1,161円～
1,161円

労災

雇用期間の定めなし 又は7時30分～18時30
分の間の5時間程度20070- 3890861 026-405-1050

医療機器製造に
伴う組立検査・
生産事務業務 40歳

以下

株式会社　八光 長野県千曲市磯部１４
９０番地

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)8時25分～17時15分

225,800円
～319,000

円

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めなし

20070- 3830561 026-275-0121
人事職（人事課
スタッフ）　（青木
島大塚） 59歳

以下

株式会社　トラス
ト

長野県長野市青木島
町３５２－２

　大塚本社

水土他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)8時00分～17時45分

人事、営業、販売、接客など、人と接する仕事の経験
がある方歓迎！！220,000円

～340,000
円

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めなし

20070- 3838661 026-247-8673
受付・事務業務
（本社）《急募》

不問

株式会社　デリ
クックちくま

長野県長野市篠ノ井小
森４２８番地

他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)8時00分～17時15分

184,000円
～190,000

円

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めあり

20070- 3840761 026-292-0986
正看護師

不問

三本柳整形外科
クリニック

長野県長野市丹波島１
丁目１－１１

日祝他 （AT限定可）

(1)14時30分～18時30分 看護師

(2)8時30分～12時30分

1,300円～
1,400円

労災

雇用期間の定めあり 又は8時30分～18時30
分の間の3時間以上20070- 3848561 026-214-5110

2



.

賃金形態
時給・日給額

賃金額

令和8年6月22日発行

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

以下の期間に受理した求人の一覧です

（令和8年6月11日～令和8年6月17日）
◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する

「紹介状」をお持ちください。
◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等

により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインター

ネットサービスをご覧いただくか窓口にお問い合わせください。

ハローワーク

インターネットサービス

ハローワークの求人はこちらか

ら検索できます

月給

正社員 TEL
時給 交替制あり

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
月給

正社員以外 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給 交替制あり

パート労働者 TEL
時給 変形（1年単位）

正社員以外 TEL
月給

正社員 TEL
時給

パート労働者 TEL

公立保育園　長
時間保育士

不問

千曲市役所 長野県千曲市大字内
川６５１

五加保育園ほか１０か
所の公立保育園

※いずれかの園に配
属となります。

日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)7時00分～8時30分 保育士

(2)16時30分～19時00分

1,539円～
1,539円

(3)12時30分～18時30分 公災

雇用期間の定めあり

20070- 3811361 026-273-1111

生産管理【資材】
／年間休日１２
５日あり 59歳

以下

ＷａｓｈｉＯＮ　株
式会社　　千曲
工場

長野県千曲市大字羽
尾１００番地

土日他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)8時10分～17時05分

生産管理業務経験あれば尚可

190,000円
～300,000

円

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めなし

20070- 3812661 0266-27-8910

公立保育園　加
配保育士／扶養
の範囲内など相
談可

不問

千曲市役所 長野県千曲市大字内
川６５１　

五加保育園ほか市内１
０か所の公立保育園

※いずれかの園に配
属となります。

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)8時30分～16時30分 保育士

(2)9時00分～16時00分

1,348円～
1,348円

公災

雇用期間の定めあり

20070- 3818961 026-273-1111
公立保育園　ク
ラス担任保育士

不問

千曲市役所 長野県千曲市大字内
川６５１

五加保育園ほか１０か
所の公立保育園

※いずれかの園に配
属となります。

日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)8時30分～17時15分 保育士

230,400円
～230,400

円

雇用・公災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり

20070- 3819161 026-273-1111
公立保育園の代
替保育士（登録
保育士）

不問

千曲市役所 長野県千曲市大字内
川６５１　

五加保育園ほか市内１
０か所の公立保育園

※いずれかの園の配
属になります。

日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)8時30分～16時30分 保育士

(2)9時00分～16時00分

1,348円～
1,348円

公災

雇用期間の定めあり

20070- 3820661 026-273-1111
公立保育園　長
時間保育補助員

不問

千曲市役所 長野県千曲市大字内
川６５１

五加保育園ほか１０か
所の公立保育園

※いずれかの園に配
属となります。

日祝他 （AT限定可）

(1)7時00分～8時30分

(2)16時30分～19時00分
長野県が実施する子育て支援員研修（地域型保育
コース）修了者、または任用後１年以内に当該研修を
受講していただける方。

※保育士資格の有無は問いません。

1,261円～
1,261円

公災

雇用期間の定めあり

20070- 3821261 026-273-1111
コールセンター
（修理窓口／ア
ポイントのみ）※
未経験者可

不問

パナソニックマー
ケティングジャパ
ン株式会社

ＣＳ社　中日本
支社　長野サー
ビスセンター

長野県長野市下氷鉋１
丁目９－４

他 （AT限定可）

1,170円～
1,170円

(1)9時00分～17時30分

電話応対経験

179,536円
～179,536

円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり

20070- 3823461 026-286-4535
施工管理業務

不問

株式会社　青木
塗装サービス

長野県長野市川中島
町原５２０西沢総合ビ
ル４階

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)9時00分～18時00分 ２級建築施工管理技士
２級土木施工管理技士

営業経験・職人、施工管理業務経験ある方歓迎いた
します。251,000円

～453,500
円

雇用・労災・
厚生・その
他雇用期間の定めなし

20070- 3827161 026-247-8284
建物の点検業務
スタッフ【未経験
歓迎】★画像あ
り★

不問

株式会社　青木
塗装サービス

長野県長野市川中島
町原５２０西沢総合ビ
ル４階

土日祝他

労災

雇用期間の定めあり 又は9時00分～17時00
分の間の3時間以上20070- 3829361 026-247-8284

普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)9時00分～17時00分

1,400円～
1,400円
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

令和8年6月22日発行

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

以下の期間に受理した求人の一覧です

（令和8年6月11日～令和8年6月17日）
◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する

「紹介状」をお持ちください。
◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等

により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインター

ネットサービスをご覧いただくか窓口にお問い合わせください。

ハローワーク

インターネットサービス

ハローワークの求人はこちらか

ら検索できます

第４週編
場所：ハローワーク篠ノ井２Ｆ会議室

日時：令和８年６月２４日 （水）

受付開始時刻 ：１３：２０～

各企業からのプレゼン開始時刻 ：１３：３０～

個人面談開始時刻 ：１４：００～ （プレゼン終了時刻により前後します）

参加事業所：・スターツリゾート株式会社 信州の湯 清風園 ・株式会社 エリモ

・株式会社 サン・パワー社 ・有限会社 北澤物産

就 職 応 援 会 ～人事の方に聞いてみよう～ 開催のお知らせ

介護・福祉・医療編
場所：ハローワーク篠ノ井２Ｆ会議室

日時：令和８年７月１日 （水）

受付開始時刻 ：１３：２０～

各企業からのプレゼン開始時刻 ：１３：３０～

個人面談開始時刻 ：１４：００～ （プレゼン終了時刻により前後します）

参加事業所：・社会福祉法人 博仁会 桜荘 ・社会福祉法人 四徳会 グリーンヒル ↑こちらから参加事業所の求人

情報をご覧いただけます

↑こちらから参加事業所の求人

情報をご覧いただけます

第２週編
場所：ハローワーク篠ノ井２Ｆ会議室

日時：令和８年７月８日 （水）

受付開始時刻 ：１３：２０～

各企業からのプレゼン開始時刻 ：１３：３０～

個人面談開始時刻 ：１４：００～ （プレゼン終了時刻により前後します）

参加事業所：・株式会社 宮入鉄工所 ・株式会社デイリーはやしや 千曲工場

・有限会社 フレスコカンパニー

個別相談会
場所：ハローワーク篠ノ井２Ｆ会議室

日時：令和８年７月１４日 （火） 【曜日・時間にご注意ください】

時間：１０：３０～１１：３０（この時間内であればいつでもＯＫです）

今回はプレゼンはありません。個別ブースでの説明・相談だけとなります。

参加事業所：・ムスベル 株式会社 ・セコム上信越 株式会社

千曲市・坂城町編
場所：千曲市役所302

日時：令和８年７月１５日 （水）

受付開始時刻 ：１３：２０～

企業からのプレゼン開始時刻 ：１３：３０～

個人面談開始時刻 ：１４：００～ （プレゼン終了時刻により前後します）

参加事業所：・株式会社 八光 笹屋ホテル ・ＷａｓｈｉＯＮ株式会社 千曲工場

ハローワークでは採用担当者から応募前に直接説明を聞ける「就職応援会～人事の方に聞いてみよう～」を開催しています。

求人票ではわからない事業所についてのお話が聞ける絶好の機会ですので、お気軽にご参加ください。

開催日などの詳細はチラシまたはハローワーク正面掲示板をご覧ください 。

↑こちらから参加事業所の求人

情報をご覧いただけます

↑こちらから参加事業所の求人

情報をご覧いただけます

↑こちらから参加事業所の求人

情報をご覧いただけます
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