
賃金形態
時給・日給額

賃金額
月給

正社員 TEL
時給

パート労働者 TEL
月給 変形（1ヶ月単位）

正社員 TEL
月給 交替制あり

正社員 TEL

営業　※異業種
からのチャレン
ジ大歓迎！！ 59歳

以下

株式会社　榮光 長野県長野市青木島
町大塚１０２６－３

日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)8時00分～17時00分

令和8年6月15日発行

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間

250,000円
～350,000

円

雇用・労災・
健康・厚生

休日
加入保険

普通自動車免許の有無
必要な免許資格等

雇用期間の定めなし

20070- 3801161 026-214-7909
ナイトフロント
（夜勤）

18歳
以上

ホテル　ルートイ
ンコート篠ノ井

長野県長野市篠ノ井御
幣川１２６４－２

他 （AT限定可）

(1)22時00分～9時00分

1,150円～
1,438円

労災

雇用期間の定めあり

20070- 3803361 026-293-0085
介護士（介護老
人保健施設）
≪急募≫ 18歳

～64
歳

医療法人コスモ
ス

長野県長野市小島田
町３８０番地

他

雇用期間の定めなし

普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)7時00分～16時00分 ホームヘルパー２級
介護職員初任者研修修了者

(2)9時00分～18時00分 介護福祉士

178,800円
～222,850

円

(3)16時30分～9時30分 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

20070- 3805261 026-285-2654
調理員　≪急募
≫

18歳
～64
歳

株式会社　コス
モスプラネット

長野県長野市小島田
町３８０

コスモス長野

他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)4時40分～14時20分 調理師

(2)8時30分～17時30分
調理現場での経験

179,900円
～204,510

円

(3)10時45分～19時45分 雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めなし

20070- 3808761 026-285-2654

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

以下の期間に受理した求人の一覧です

（令和8年6月4日～令和8年6月10日）
◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する

「紹介状」をお持ちください。
◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等

により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインター

ネットサービスをご覧いただくか窓口にお問い合わせください。

ハローワーク

インターネットサービス

ハローワークの求人はこちらか

ら検索できます

千曲市・坂城町編
場所：千曲市役所301ｃ

日時：令和８年６月１７日 （水）

受付開始時刻 ：１３：２０～

企業からのプレゼン開始時刻 ：１３：３０～

個人面談開始時刻 ：１４：００～ （プレゼン終了時刻により前後します）

参加事業所：・坂城運輸 株式会社 ・有限会社 柳沢モータース

第４週編
場所：ハローワーク篠ノ井２Ｆ会議室

日時：令和８年６月２４日 （水）

受付開始時刻 ：１３：２０～

各企業からのプレゼン開始時刻 ：１３：３０～

個人面談開始時刻 ：１４：００～ （プレゼン終了時刻により前後します）

参加事業所：・スターツリゾート株式会社 信州の湯 清風園 ・株式会社 エリモ

・株式会社 サン・パワー社 ・有限会社 北澤物産

就 職 応 援 会 ～人事の方に聞いてみよう～ 開催のお知らせ

介護・福祉・医療編
場所：ハローワーク篠ノ井２Ｆ会議室

日時：令和８年７月１日 （水）

受付開始時刻 ：１３：２０～

各企業からのプレゼン開始時刻 ：１３：３０～

個人面談開始時刻 ：１４：００～ （プレゼン終了時刻により前後します）

参加事業所：・社会福祉法人 博仁会 桜荘 ・社会福祉法人 四徳会 グリーンヒル

・社会福祉法人 川中嶋福祉会 サンビラかわなかじま ・医療法人 長野寿光会

ハローワークでは採用担当者から応募前に直接説明を聞ける「就職応援会～人事の方に聞いてみよう～」を開催しています。

求人票ではわからない事業所についてのお話が聞ける絶好の機会ですので、お気軽にご参加ください。

開催日などの詳細はチラシまたはハローワーク正面掲示板をご覧ください 。

↑こちらから参加事業所の求人

情報をご覧いただけます

↑こちらから参加事業所の求人

情報をご覧いただけます

↑こちらから参加事業所の求人

情報をご覧いただけます
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

令和8年6月15日発行

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

以下の期間に受理した求人の一覧です

（令和8年6月4日～令和8年6月10日）
◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する

「紹介状」をお持ちください。
◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等

により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインター

ネットサービスをご覧いただくか窓口にお問い合わせください。

ハローワーク

インターネットサービス

ハローワークの求人はこちらか

ら検索できます

月給 変形（1ヶ月単位）

正社員 TEL
月給

正社員 TEL
月給 変形（1ヶ月単位）

正社員 TEL
月給 変形（1ヶ月単位）

正社員 TEL
日給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
月給

正社員 TEL
月給 変形（1ヶ月単位）

正社員 TEL
時給 交替制あり

パート労働者 TEL

介護士（コスモス
プラネット篠ノ井
／有料老人ホー
ム）

18歳
～64
歳

株式会社　コス
モスプラネット

長野県長野市篠ノ井会
６１８番地２号

コスモスプラネット篠ノ
井

※詳細は面接時に説
明します

他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)7時00分～16時00分 ホームヘルパー２級
介護職員初任者研修修了者

(2)9時00分～18時00分 介護福祉士
介護資格のない方は要経験（年数は不問）

180,300円
～232,000

円

(3)11時30分～20時30分 雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めなし

20070- 3809861 026-299-6716
栄養士／日中活
動事業所／土日
祝日休み 59歳

以下

社会福祉法人い
なりやま福祉会

長野県千曲市大字稲
荷山２０５５番地１

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)7時30分～16時30分 管理栄養士
栄養士

障害者施設での経験があれば尚可

177,000円
～268,300

円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070- 3761861 026-272-6645
介護職員／正社
員（有料老人
ホーム） 18歳

～64
歳

社会福祉法人
芹田福祉サービ
ス　サービス付
高齢者向け住宅

ぬくもりの里篠ノ
井

長野県長野市篠ノ井布
施高田７４７

他 （AT限定可）

(1)7時00分～15時00分 介護福祉士
介護職員実務者研修修了者

(2)8時30分～16時30分 介護職員初任者研修修了者
介護施設での介護業務の経験

196,500円
～222,500

円

(3)10時30分～18時30分 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070- 3774261 026-274-5357
＜急募＞介護支
援専門員

64歳
以下

株式会社　伊勢
屋薬局

長野県千曲市大字稲
荷山８３６


日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)9時00分～18時00分 介護支援専門員（ケアマネージャー）

200,000円
～240,000

円

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めなし

20070- 3784461 026-272-1007
介護職員　（夜
勤専門）

18歳
～59
歳

株式会社　あい
の里ケアセン
ター


長野県長野市篠ノ井会
４４７－３

あいの里

他 （AT限定可）

14,000円～
14,000円

(1)19時00分～9時00分 ホームヘルパー２級
介護職員初任者研修修了者

介護職の経験　あればなお可

※経験・資格のない方もご相談に応じます。（資格がな
い者には来年３月までに認知症基礎研修の資格を
取ってもらいます）

1,272円～
1,272円

労災

雇用期間の定めなし

20070- 3789061 026-290-1465
介護補助職

不問

株式会社　あい
の里ケアセン
ター


長野県長野市篠ノ井会
４４７－３

あいの里

他 （AT限定可）

(1)8時00分～12時00分

(2)12時00分～16時00分
経験あれば尚可（優遇）

1,100円～
1,250円

(3)13時00分～17時00分 労災

雇用期間の定めなし

20070- 3790261 026-290-1465
営業

不問

有限会社　和晃 長野県埴科郡坂城町
中之条１７４８

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)9時00分～18時00分

280,000円
～400,000

円

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めなし

20070- 3745861 0268-82-0028
館内スタッフ／
未経験者歓迎／
遠距離の場合就
業時間相談可

64歳
以下

有限会社　しげ
の家

長野県千曲市大字戸
倉３０５５番地

他 （AT限定可）

(1)7時30分～11時30分

(2)16時30分～21時30分

210,000円
～280,000

円

(3)8時00分～17時00分 雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めなし 又は12時30分～21時30

分の間の8時間程度20070- 3747161 026-275-1713
館内スタッフ／
未経験者歓迎／
副業可 64歳

以下

有限会社　しげ
の家

長野県千曲市大字戸
倉３０５５番地

他 （AT限定可）

(1)7時30分～11時30分

(2)16時30分～21時30分

1,200円～
1,500円

労災

雇用期間の定めなし 又は7時30分～16時30
分の間の4時間以上20070- 3748061 026-275-1713
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

令和8年6月15日発行

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

以下の期間に受理した求人の一覧です

（令和8年6月4日～令和8年6月10日）
◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する

「紹介状」をお持ちください。
◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等

により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインター

ネットサービスをご覧いただくか窓口にお問い合わせください。

ハローワーク

インターネットサービス

ハローワークの求人はこちらか

ら検索できます

時給

パート労働者 TEL
月給

正社員 TEL
月給

正社員 TEL
月給

正社員 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
月給

正社員 TEL
月給

正社員 TEL
月給

正社員 TEL

公立保育園の給
食調理補佐員

不問

千曲市役所 長野県千曲市大字八
幡３１２５番地２

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)8時30分～14時30分 調理師

調理業務

※重い物を持ったりもします。

1,218円～
1,218円

雇用・公災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり

20070- 3749361 026-273-1111
営業（４０歳以下
／未経験者対象
／ノルマなし） 40歳

以下

株式会社　都筑
製作所

長野県埴科郡坂城町
大字坂城６６４９－１

土日他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)8時10分～17時10分

220,000円
～400,000

円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070- 3750561 0268-82-2800
美容業

不問

Ｈａｉｒ＆ＳＰＡ　Ｈ
ａＲｕＲｙ

長野県長野市青木島
町綱島３３２（新店舗
オープン予定）　

※オープンまでは本店
（長野市綱島２６６－１）
にて勤務

他 （AT限定可）

(1)8時45分～18時00分

業務経験あれば尚可（優遇）

180,000円
～300,000

円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070- 3760761 026-214-2660
自動車保険の営
業事務スタッフ

64歳
以下

スズキオート販
売株式会社

長野県千曲市大字桜
堂２８０－２

ケイストア千曲店

火水他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)9時00分～18時00分

自動車関連業界（整備・営業・保険・レンタカー等）また
はガソリンスタンドでの実務経験のある方254,522円

～316,081
円

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めなし

20070- 3681861 026-214-2310
夕食レストランス
タッフ／副業可
／週２日から相
談可

不問

ルートインジャパ
ン株式会社　ホ
テルルートイン
上山田温泉

長野県千曲市上山田
温泉２丁目２８－３

日祝他 （AT限定可）

(1)17時00分～21時00分

1,150円～
1,150円

労災

雇用期間の定めあり

20070- 3688561 026-276-0006
フロント遅番／
週２日から相談
可

不問

ルートインジャパ
ン株式会社　ホ
テルルートイン
上山田温泉

長野県千曲市上山田
温泉２丁目２８－３

他 （AT限定可）

(1)17時00分～22時00分

(2)13時00分～22時00分

1,200円～
1,200円

労災

雇用期間の定めあり

20070- 3690161 026-276-0006
ルート営業

44歳
以下

株式会社　コン
ドー

長野県埴科郡坂城町
大字南条５１２７－１３

土日他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

(1)8時30分～17時00分

210,000円
～300,000

円

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めなし

20070- 3697761 0268-82-3420
営業職

40歳
以下

宮後工業株式会
社

長野県埴科郡坂城町
大字中之条１０２５番地

土日他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)8時00分～17時00分

212,000円
～292,000

円

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めなし

20070- 3698861 0268-82-2346
工程管理／未経
験者大歓迎！

44歳
以下

有限会社　テクノ
リンク

長野県千曲市屋代２３
２１番地１号

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)8時00分～17時00分

200,000円
～400,000

円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070- 3702861 026-274-7676
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

令和8年6月15日発行

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

以下の期間に受理した求人の一覧です

（令和8年6月4日～令和8年6月10日）
◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する

「紹介状」をお持ちください。
◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等

により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインター

ネットサービスをご覧いただくか窓口にお問い合わせください。

ハローワーク

インターネットサービス

ハローワークの求人はこちらか

ら検索できます

時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給 変形（1ヶ月単位）

正社員以外 TEL
月給 変形（1ヶ月単位）

正社員 TEL
月給 変形（1ヶ月単位）

正社員 TEL
月給 変形（1ヶ月単位）

正社員 TEL
時給 交替制あり

パート労働者 TEL
時給 交替制あり

パート労働者 TEL
月給 変形（1ヶ月単位）

正社員 TEL

営業（遊具等）★
時間・日数相談
可　★子育て世
代も働き易い

不問

有限会社　ケイ
エムティー

長野県長野市青木島
町綱島２３３－２

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)9時00分～17時00分

営業経験（業種問わず）あれば尚可

1,100円～
1,100円

雇用・労災

雇用期間の定めあり

20070- 3708261 026-400-1584
保育士・児童指
導員

59歳
以下

こどもプラス長野
青木島教室
（株式会社ヒュー
マンインデック
ス）

長野県長野市青木島
町大塚１００９－１

　ダイニチビル　１Ｆ

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)14時00分～18時00分 保育士
その他の福祉・介護関係資格

(2)9時00分～17時00分

1,300円～
1,400円

労災

雇用期間の定めなし

20070- 3709561 0268-21-7093
訪問介護（川中
島営業所）〈準社
員〉

不問

有限会社　ウェ
ルネスライフ

長野県長野市川中島
町上氷鉋１１１９－１０

ウェルネスライフ　川中
島

他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

1,062円～
1,100円

(1)9時00分～17時30分 介護職員初任者研修修了者
ホームヘルパー２級

187,974円
～194,700

円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり

20070- 3710861 090-3577-3663
訪問介護（川中
島営業所）〈正社
員〉 59歳

以下

有限会社　ウェ
ルネスライフ

長野県長野市川中島
町上氷鉋１１１９－１０

ウェルネスライフ　川中
島

他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)9時00分～17時30分 介護福祉士
介護職員実務者研修修了者
介護職員初任者研修修了者

210,000円
～263,000

円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070- 3711961 090-3577-3663
訪問介護（千曲
営業所）〈正社
員〉 59歳

以下

有限会社　ウェ
ルネスライフ

長野県千曲市大字上
徳間６０６－３

あさがお千曲

他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)9時00分～17時30分 介護福祉士
介護職員実務者研修修了者

210,000円
～306,000

円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070- 3712161 090-3577-3663
相談員（宅老所・
あさがお千曲）
〈正社員〉 59歳

以下

有限会社　ウェ
ルネスライフ

長野県千曲市大字上
徳間６０６－３

あさがお千曲

日他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)8時30分～17時00分 介護福祉士
介護支援専門員（ケアマネージャー）

205,000円
～245,000

円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070- 3713061 090-3577-3663
非常勤介護員
（宅老所・あさが
お千曲）

不問

有限会社　ウェ
ルネスライフ

長野県千曲市大字上
徳間６０６－３

あさがお千曲

日他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)8時30分～17時00分 ホームヘルパー２級

(2)8時30分～13時00分

1,062円～
1,300円

(3)13時00分～17時00分 労災

雇用期間の定めあり

20070- 3714361 090-3577-3663
訪問介護（ウェ
ルネスライフ北
長野）　副業可

不問

有限会社　ウェ
ルネスライフ

長野県長野市稲田３－
３３－１８　ウェルネスラ
イフ北長野

他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)8時00分～12時00分 ホームヘルパー２級
介護職員初任者研修修了者

(2)9時00分～16時00分

1,250円～
1,875円

(3)13時00分～18時00分 労災

雇用期間の定めなし 又は8時00分～20時00
分の間の1時間以上20070- 3716261 090-3577-3663

介護・福祉用具
レンタル販売（営
業職）北長野営
業所

44歳
以下

有限会社　ウェ
ルネスライフ

長野県長野市稲田３－
３３－１８

あかりサービス

土日他

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070- 3723361 090-3577-3663

普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)9時00分～17時30分 福祉用具専門相談員

220,000円
～330,000

円
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