
年齢・ 賃金
職種 年齢制限該当事由フルタイムは月額換算表示 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

パートは時給表示
月給 変形（1年単位）

59歳以下 (1)8時20分～17時20分

200,000円～450,000円

TEL 026-221-2172 （従業員数 50人 ）

正社員 20010- 5648561 就業場所

月給 変形（1年単位）

59歳以下 (1)8時20分～17時20分

200,000円～450,000円

TEL 026-221-2172 （従業員数 50人 ）

正社員 20010- 5649461 就業場所

月給 変形（1年単位）

18歳～64歳 (1)8時30分～17時30分

221,600円～300,000円

TEL 026-217-6640 （従業員数 34人 ）

正社員 20010- 5905561 就業場所 拠出

月給 交替制あり

64歳以下 (1)5時00分～14時00分

201,063円～241,910円 (2)10時00分～19時00分

(3)11時30分～20時30分

TEL 026-263-3442 （従業員数 12人 ）

正社員 20010- 5803161 就業場所

月給 変形（1年単位）

59歳以下 (1)8時20分～17時15分

220,000円～300,000円

TEL 026-296-1551 （従業員数 12人 ）

正社員 20010- 5833761 就業場所 長野県長野市 拠出

月給

59歳以下 (1)8時20分～17時20分

200,000円～500,000円

TEL 026-263-3355 （従業員数 90人 ）

正社員 20010- 5618961 就業場所 長野県長野市

月給

59歳以下 (1)8時20分～17時20分

200,000円～500,000円

TEL 026-263-3355 （従業員数 90人 ）

正社員 20010- 5620661 就業場所 長野県長野市

月給

59歳以下 (1)8時20分～17時20分

200,000円～450,000円

TEL 026-263-3355 （従業員数 90人 ）

正社員 20010- 5621261 就業場所 長野県長野市

月給

不問 (1)8時30分～17時30分

190,000円～250,000円

TEL 026-267-0780 （従業員数 0人 ）

正社員 20010- 5880661 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1年単位）

18歳～59歳 (1)8時20分～17時20分

185,000円～450,000円 (2)16時20分～1時20分

(3)0時20分～9時20分

TEL 026-221-2172 （従業員数 50人 ）

正社員 20010- 5652361 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1年単位）

18歳～59歳 (1)8時20分～17時20分

190,000円～450,000円 (2)16時20分～1時20分

(3)0時20分～9時20分

TEL 026-263-3355 （従業員数 90人 ）

正社員 20010- 5626961 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1年単位）

18歳～59歳 (1)8時20分～17時20分

185,000円～450,000円 (2)16時20分～1時20分

(3)0時20分～9時20分

TEL 026-221-2172 （従業員数 50人 ）

正社員 20010- 5653661 就業場所

月給 変形（1年単位）

59歳以下 (1)9時00分～18時00分

350,000円～540,000円

TEL 026-244-0880 （従業員数 31人 ）

正社員 20010- 5789861 就業場所

月給 変形（1年単位）

59歳以下 (1)9時00分～18時00分

350,000円～540,000円

TEL 026-244-0880 （従業員数 31人 ）

正社員 20010- 5791361 就業場所

月給 変形（1年単位）

59歳以下 (1)9時00分～18時00分

350,000円～540,000円

TEL 026-244-0880 （従業員数 31人 ）

正社員 20010- 5792661 就業場所

月給

65歳以下 (1)8時10分～17時10分

250,000円～400,000円

TEL 026-226-6061 （従業員数 86人 ）

正社員 20010- 5931761 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位）

59歳以下 (1)8時00分～17時15分

272,500円～402,500円

TEL 026-217-6110 （従業員数 33人 ）

正社員 20010- 5944361 就業場所 長野県長野市

製造技術 株式会社　ミタカ電子 長野県長野市風間２０３４－３８ 雇用・労災・健
康・厚生

１級めっき技能士

特定化学物質作業主任者

雇用期間の定めなし 定年を上限

有機溶剤作業主任者

雇用・労災・健
康・厚生

有機溶剤作業主任者

特定化学物質作業主任者

雇用期間の定めなし 定年を上限

１級めっき技能士

所在地・就業場所

生産技術 株式会社　ミタカ電子 長野県長野市風間２０３４－３８

厨房業務（主任）（北長池） 社会福祉法人　ふじ 長野県長野市大字北長池９３５ 雇用・労災・健
康・厚生

調理師

栄養士

雇用期間の定めなし 定年を上限

管理スタッフ 株式会社　Ｕｌｔｉｍａｔｅ
Ｓｅｃｕｒｉｔｙ 
＆　Ｄｅｌｉｇｈｔ

長野県長野市大字鶴賀七瀬南部５６６－５ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 定年を上限

生産技術（プレス・モールド・
めっき・組立・品証）

株式会社　シンエイ・ハイテッ
ク

長野県長野市大字柳原１６２５－２ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

電気設計技術者（下駒沢） カイシン工業　株式会社 長野県長野市下駒沢８００－１０ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 定年を上限

システム設計（ＳＥ） 株式会社　シンエイ・ハイテッ
ク

長野県長野市大字柳原１６２５－２ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

製造技術（プレス・モールド・
めっき・組立・品証）

株式会社　シンエイ・ハイテッ
ク

長野県長野市大字柳原１６２５－２ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

品質技術・品質管理 株式会社　ミタカ電子 長野県長野市風間２０３４－３８ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

ジェラート製造工場での製造業
務（松代町）

株式会社　アプローズ 長野県長野市川合新田９６２番地１ 雇用・労災・健
康・厚生

管理栄養士

製菓衛生師

雇用期間の定めなし 不問

１級菓子製造技能士

分析及びめっき液、めっきライ
ンの品質管理

株式会社　ミタカ電子 長野県長野市風間２０３４－３８ 雇用・労災・健
康・厚生

毒物劇物取扱責任者

特定化学物質作業主任者

雇用期間の定めなし 定年を上限

有機溶剤作業主任者

品質技術・品質管理 株式会社　シンエイ・ハイテッ
ク

長野県長野市大字柳原１６２５－２ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

建築意匠設計 株式会社　第一設計 長野県長野市西尾張部２５６－４ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

一級建築士

雇用期間の定めなし 定年を上限

建築構造設計 株式会社　第一設計 長野県長野市西尾張部２５６－４ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

一級建築士

雇用期間の定めなし 定年を上限

建築技術者 高木建設　株式会社 長野県長野市安茂里小市１－３－３１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

１級建築施工管理技士

２級建築施工管理技士

雇用期間の定めなし 定年を上限

二級建築士

建築設備設計 株式会社　第一設計 長野県長野市西尾張部２５６－４ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

建築設備士

一級建築士

雇用期間の定めなし 定年を上限

【施工管理】生産性向上システ
ム導入

セリタホームズ　株式会社 長野県長野市大字稲葉２１８５番地 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ フルタイムの求人は、賃金を月額で表示しています。

◎ パートタイムの求人は、賃金を時給額で表示しています。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

ハローワーク長野求人情報（4月6日～4月10日受理分）

TEL 026-228-1300 FAX 026-226-1358

ハローワーク長野

（長野公共職業安定所）ご
案
内



年齢・ 賃金
職種 年齢制限該当事由フルタイムは月額換算表示 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

パートは時給表示

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ フルタイムの求人は、賃金を月額で表示しています。

◎ パートタイムの求人は、賃金を時給額で表示しています。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

ハローワーク長野求人情報（4月6日～4月10日受理分）

TEL 026-228-1300 FAX 026-226-1358

ハローワーク長野

（長野公共職業安定所）ご
案
内

月給

59歳以下 (1)8時45分～18時00分

232,500円～302,500円

TEL 026-217-6110 （従業員数 33人 ）

正社員 20010- 5946261 就業場所 長野県長野市

月給

64歳以下 (1)8時00分～17時30分

310,000円～483,000円

TEL 026-226-2808 （従業員数 87人 ）

正社員 20010- 5977161 就業場所 長野県長野市 拠出

月給 変形（1年単位）

35歳以下 (1)8時30分～17時30分

275,000円～415,000円

TEL 026-241-1151 （従業員数 142人 ）

正社員 20010- 6025161 就業場所 給付

月給

不問 (1)7時30分～17時00分

210,000円～300,000円

TEL 026-295-2904 （従業員数 4人 ）

正社員 20010- 6050361 就業場所

月給

65歳以下 (1)8時10分～17時10分

250,000円～400,000円

TEL 026-226-6061 （従業員数 86人 ）

正社員 20010- 5932861 就業場所

月給

64歳以下 (1)7時30分～17時00分

250,000円～400,000円

TEL 026-286-7316 （従業員数 10人 ）

正社員 20010- 5685061 就業場所 長野県長野市

月給

64歳以下 (1)8時00分～17時30分

310,000円～482,000円

TEL 026-226-2808 （従業員数 87人 ）

正社員 20010- 5976961 就業場所 長野県長野市 拠出

月給 フレックス

59歳以下 (1)8時30分～17時30分

175,000円～400,000円 (2)10時00分～15時00分

TEL 026-228-4588 （従業員数 58人 ）

正社員 20010- 5821661 就業場所 厚生

月給

59歳以下 (1)9時00分～17時35分

210,000円～450,000円

TEL 026-228-6644 （従業員数 173人 ）

正社員 20010- 5917961 就業場所

月給

35歳以下 (1)9時00分～18時00分

240,000円～300,000円

TEL 026-266-9321 （従業員数 10人 ）

正社員 20010- 5991861 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)10時00分～16時00分

1,200円～1,600円

TEL 026-228-6644 （従業員数 173人 ）

パート労働者 20010- 5919061 就業場所

月給 変形（1年単位）

59歳以下 (1)8時20分～17時20分

200,000円～450,000円

TEL 026-221-2172 （従業員数 50人 ）

正社員 20010- 5664461 就業場所

月給

40歳以下 (1)9時00分～17時30分

220,000円～220,000円

TEL 026-262-1696 （従業員数 4人 ）

正社員 20010- 5716061 就業場所

月給

64歳以下 (1)9時00分～18時00分

190,000円～400,000円

TEL 026-228-6400 （従業員数 57人 ）

正社員 20010- 6000061 就業場所

月給

不問 (1)9時00分～18時00分

175,000円～320,000円

TEL 026-228-6400 （従業員数 57人 ）

正社員以外 20010- 6003261 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位）

18歳～59歳 (1)8時00分～20時00分

207,100円～459,700円 (2)20時00分～8時00分

TEL 026-224-6666 （従業員数 507人 ）

正社員 20010- 5766361 就業場所 拠出

月給 フレックス

不問 (1)8時30分～17時20分

200,300円～296,400円

TEL 026-224-6666 （従業員数 507人 ）

正社員以外 20010- 6065961 就業場所 長野県長野市

戸建住宅のアフターメンテナン
ス

セリタホームズ　株式会社 長野県長野市大字稲葉２１８５番地 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

施工管理／長野市 株式会社　本久 長野県長野市桐原１－３－５ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし キャリア形成

建築技術者 北信土建　株式会社 長野県長野市中御所３－７－１４ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

１級建築施工管理技士

雇用期間の定めなし 定年を上限

土木技術者 高木建設　株式会社 長野県長野市安茂里小市１－３－３１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

１級土木施工管理技士

２級土木施工管理技士

雇用期間の定めなし 定年を上限

技術士（上下水道部門）

施工技術者　建設作業員 有限会社　花岡建設 長野県長野市大字若槻東条６８２ 雇用・労災・健
康・厚生

２級建築施工管理技士

２級土木施工管理技士

雇用期間の定めなし 不問

土木技術者 北信土建　株式会社 長野県長野市中御所３－７－１４ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

１級土木施工管理技士

雇用期間の定めなし 定年を上限

土木施工管理職（要経験・有資
格者）（稲里町）

吉原建設工業　株式会社 長野県長野市信州新町里穂刈５１９番地 雇用・労災・健
康・厚生

１級土木施工管理技士

２級土木施工管理技士

雇用期間の定めなし 定年を上限

大型自動車免許

情報処理技術者（システム開
発）

株式会社　ケイケンシステム 長野県長野市南千歳１－１７－４　ケイケンビ
ル

雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 定年を上限

システムエンジニア・プログラ
マー

知識工学　株式会社 長野県長野市大字栗田２０６５番地　東峯プレ
イス３階

雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 定年を上限

プログラマー 株式会社　ケイケンシステム 長野県長野市南千歳１－１７－４　ケイケンビ
ル

労災

雇用期間の定めあり 不問

設計技術者　＜長野市　未経験
者歓迎＞

株式会社ライブウェア 長野県長野市大字稲葉母袋沖６１６－３ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし キャリア形成

ＳＥ・プログラマー 株式会社　銀河ホールディング
ス

長野県長野市南千歳１丁目８－１３ 
　　プラネット長野ビル１階

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし キャリア形成

システム設計（ＳＥ） 株式会社　ミタカ電子 長野県長野市風間２０３４－３８ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

（契）プログラマー・システム
エンジニア

株式会社　ＳＩＣシステム 長野県長野市鶴賀４０５－１　ＳＩＣ長野ビル 雇用・労災・健
康・厚生

ＪａｖａＴＭプログラミング能
力認定３級

雇用期間の定めあり 不問

システムエンジニア（設計開
発）

株式会社　ＳＩＣシステム 長野県長野市鶴賀４０５－１　ＳＩＣ長野ビル 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 定年を上限

（契）ＩＴヘルプデスク（客先
常駐）

株式会社　電算 長野県長野市鶴賀七瀬中町２７６－６ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めあり 不問

データセンター　システム運用
オペレーター

株式会社　電算 長野県長野市鶴賀七瀬中町２７６－６ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 法令の規定に
より年齢制限

がある



年齢・ 賃金
職種 年齢制限該当事由フルタイムは月額換算表示 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

パートは時給表示

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ フルタイムの求人は、賃金を月額で表示しています。

◎ パートタイムの求人は、賃金を時給額で表示しています。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

ハローワーク長野求人情報（4月6日～4月10日受理分）

TEL 026-228-1300 FAX 026-226-1358

ハローワーク長野

（長野公共職業安定所）ご
案
内

月給 フレックス

59歳以下 (1)8時30分～17時20分

218,500円～459,700円

TEL 026-224-6666 （従業員数 507人 ）

正社員 20010- 5771961 就業場所 長野県長野市 拠出

月給

30歳以下 (1)9時00分～17時35分

210,000円～450,000円

TEL 026-228-6644 （従業員数 173人 ）

正社員 20010- 5918161 就業場所

月給

59歳以下 (1)9時00分～17時35分

210,000円～450,000円

TEL 026-228-6644 （従業員数 173人 ）

正社員 20010- 5920261 就業場所

月給

30歳以下 (1)9時00分～17時35分

210,000円～450,000円

TEL 026-228-6644 （従業員数 173人 ）

正社員 20010- 5922461 就業場所

月給 交替制あり

59歳以下 (1)9時00分～18時00分

350,600円～350,600円 (2)9時00分～15時00分

TEL 026-234-1281 （従業員数 138人 ）

正社員 20010- 5731061 就業場所

月給

59歳以下 (1)8時30分～17時00分

302,500円～392,500円

TEL 026-243-7600 （従業員数 200人 ）

正社員 20010- 5754861 就業場所

時給

59歳以下

2,000円～2,800円

TEL 026-243-7600 （従業員数 200人 ）

パート労働者 20010- 5757061 就業場所

時給 交替制あり

不問 (1)9時00分～12時30分

2,000円～2,000円 (2)9時00分～17時30分

TEL 026-227-0700 （従業員数 54人 ）

パート労働者 20010- 5907761 就業場所 厚生

月給 交替制あり

18歳以上 (1)8時30分～17時15分

257,659円～318,819円

TEL 026-296-3953 （従業員数 150人 ）

正社員以外 20010- 5718661 就業場所

時給

59歳以下

1,300円～1,400円

TEL 026-243-7600 （従業員数 200人 ）

パート労働者 20010- 5740361 就業場所

時給

59歳以下 (1)8時00分～12時00分

2,500円～2,500円

TEL 026-228-3030 （従業員数 10人 ）

パート労働者 20010- 5744461 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位）

18歳～59歳 (1)8時00分～17時00分

263,500円～363,500円 (2)9時30分～18時30分

(3)16時30分～9時00分

TEL 026-243-7600 （従業員数 200人 ）

正社員 20010- 5749061 就業場所

時給 交替制あり

59歳以下 (1)8時50分～13時10分

1,500円～1,600円 (2)14時30分～18時10分

(3)8時40分～12時10分

TEL 026-232-2665 （従業員数 10人 ）

パート労働者 20010- 5844161 就業場所

時給 交替制あり

不問 (1)8時00分～12時30分

1,400円～1,400円 (2)8時30分～14時00分

(3)8時30分～12時30分

TEL 026-227-0700 （従業員数 54人 ）

パート労働者 20010- 5903661 就業場所

月給

64歳以下 (1)8時30分～18時00分

260,000円～322,000円 (2)8時30分～13時00分

TEL 026-228-3095 （従業員数 12人 ）

正社員 20010- 5910361 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位）

18歳～59歳 (1)8時30分～17時30分

238,000円～250,000円 (2)17時00分～9時00分

TEL 026-227-0700 （従業員数 54人 ）

正社員 20010- 5924861 就業場所 厚生

時給 変形（1ヶ月単位）

不問 (1)8時30分～17時30分

1,300円～1,800円

TEL 026-268-3877 （従業員数 18人 ）

パート労働者 20010- 5639261 就業場所 長野県長野市

医療機関向けパッケージシステ
ム　システム検証エンジニア

株式会社　ケイケンシステム 長野県長野市南千歳１－１７－４　ケイケンビ
ル

雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし キャリア形成

データセンター　ネットワーク
エンジニア

株式会社　電算 長野県長野市鶴賀七瀬中町２７６－６ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 定年を上限

医療機関向けシステム導入エン
ジニア

株式会社　ケイケンシステム 長野県長野市南千歳１－１７－４　ケイケンビ
ル

雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし キャリア形成

医療機関向けシステム導入エン
ジニア

株式会社　ケイケンシステム 長野県長野市南千歳１－１７－４　ケイケンビ
ル

雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 定年を上限

薬剤師 医療法人　鶴賀会　鶴賀病院 長野県長野市鶴賀居町１７５０ 雇用・労災・健
康・厚生

薬剤師

雇用期間の定めなし 定年を上限

薬剤師 医療法人公生会　竹重病院 長野県長野市大字鶴賀田町２０９９番地 雇用・労災・健
康・厚生

薬剤師

雇用期間の定めなし 定年を上限

薬剤師（パート） 医療法人社団　ひよし会　東口
病院

長野県長野市栗田１６１８－１ 労災 薬剤師

雇用期間の定めあり 不問

薬剤師 医療法人　鶴賀会　鶴賀病院 長野県長野市鶴賀居町１７５０ 労災 薬剤師

雇用期間の定めなし 定年を上限

准看護師 医療法人　鶴賀会　鶴賀病院 長野県長野市鶴賀居町１７５０ 労災 看護師

准看護師

雇用期間の定めなし 定年を上限

看護師（任期付任用職員） 長野県立　総合リハビリテー
ションセンター

長野県長野市大字下駒沢６１８－１ 公災・健康・厚生 看護師

雇用期間の定めあり 法令の規定に
より年齢制限

がある

正看護師 医療法人　鶴賀会　鶴賀病院 長野県長野市鶴賀居町１７５０ 雇用・労災・健
康・厚生

看護師

雇用期間の定めなし 定年を上限

看護師（正・准） 医療法人　樹会　小林医院 長野県長野市中御所４丁目７番２３号 労災 看護師

准看護師

雇用期間の定めなし 定年を上限

パート看護師（人間ドック） 医療法人社団　ひよし会　東口
病院

長野県長野市栗田１６１８－１ 雇用・労災・健
康・厚生

看護師

准看護師

雇用期間の定めあり 不問

看護師 医療法人　信州北桜会　宮下整
形外科

長野県長野市三輪５－４３－１６ 労災 看護師

准看護師

雇用期間の定めなし 定年を上限

正看護師（病棟勤務） 医療法人社団　ひよし会　東口
病院

長野県長野市栗田１６１８－１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

看護師

雇用期間の定めなし 法令の規定に
より年齢制限

がある

看護師 鳥山眼科医院 長野県長野市栗田１７３３ 雇用・労災・健
康・厚生

看護師

雇用期間の定めなし 定年を上限

看護師・准看護師（中条） 株式会社　ながの地域福祉サー
ビス

長野県長野市中条２２９４番地７ 労災 看護師

准看護師

雇用期間の定めなし 不問



年齢・ 賃金
職種 年齢制限該当事由フルタイムは月額換算表示 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

パートは時給表示

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ フルタイムの求人は、賃金を月額で表示しています。

◎ パートタイムの求人は、賃金を時給額で表示しています。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

ハローワーク長野求人情報（4月6日～4月10日受理分）

TEL 026-228-1300 FAX 026-226-1358

ハローワーク長野

（長野公共職業安定所）ご
案
内

時給

不問 (1)9時00分～17時00分

1,700円～1,700円

TEL 026-241-5956 （従業員数 40人 ）

パート労働者 20010- 5713861 就業場所 長野県長野市

時給

59歳以下 (1)8時30分～17時00分

1,500円～1,550円

TEL 026-400-7001 （従業員数 8人 ）

パート労働者 20010- 5896061 就業場所

月給

61歳以下 (1)8時30分～17時30分

255,400円～383,690円

TEL 026-217-2397 （従業員数 16人 ）

正社員 20010- 5927061 就業場所 長野県長野市

月給

不問 (1)8時30分～17時30分

214,000円～278,000円

TEL 026-217-2397 （従業員数 16人 ）

正社員以外 20010- 5928361 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）

64歳以下 (1)8時00分～17時00分

220,000円～270,000円 (2)9時00分～18時00分

TEL 026-217-9998 （従業員数 4人 ）

正社員 20010- 5962661 就業場所 長野県長野市

時給

64歳以下

1,300円～1,600円

TEL 026-217-9998 （従業員数 4人 ）

パート労働者 20010- 5964561 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）

64歳以下 (1)7時00分～16時00分

230,000円～260,000円 (2)9時00分～18時00分

(3)10時00分～19時00分

TEL 026-252-6080 （従業員数 20人 ）

正社員 20010- 6047761 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位）

18歳以上 (1)7時30分～16時30分

262,000円～384,000円 (2)12時00分～21時00分

(3)20時45分～8時15分

TEL 026-251-3601 （従業員数 24人 ）

正社員 20010- 6072861 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）

18歳以上 (1)8時30分～17時30分

259,000円～317,000円 (2)18時00分～9時00分

TEL 026-268-3877 （従業員数 18人 ）

正社員 20010- 5632761 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)8時30分～17時30分

1,350円～1,350円

TEL 026-214-8232 （従業員数 25人 ）

パート労働者 20010- 5980561 就業場所 長野県長野市

時給

不問

1,061円～1,250円

TEL 026-295-1199 （従業員数 940人 ）

パート労働者 20010- 5862061 就業場所

月給

59歳以下 (1)8時30分～17時00分

217,500円～237,500円

TEL 026-243-7600 （従業員数 200人 ）

正社員 20010- 5748161 就業場所

時給

59歳以下 (1)8時30分～12時30分

1,700円～1,700円

TEL 026-228-3030 （従業員数 10人 ）

パート労働者 20010- 5760461 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位）

不問 (1)8時30分～17時30分

250,000円～298,000円

TEL 026-268-3877 （従業員数 18人 ）

正社員 20010- 5657761 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）

不問 (1)8時30分～17時30分

250,000円～298,000円

TEL 026-268-3877 （従業員数 18人 ）

正社員 20010- 5650161 就業場所 長野県長野市

時給

59歳以下 (1)9時00分～18時00分

1,400円～1,500円

TEL 026-219-3572 （従業員数 8人 ）

パート労働者 20010- 5684161 就業場所 長野県長野市

月給

59歳以下 (1)9時00分～18時00分

280,000円～330,000円 (2)10時00分～19時00分

(3)11時00分～20時00分

TEL 026-219-3572 （従業員数 8人 ）

正社員 20010- 5686361 就業場所 長野県長野市

看護職員（徳間：グリーンバー
ド）

医療法人　宮沢医院 長野県長野市吉田２－１－２９ 雇用・労災・健
康・厚生

看護師

雇用期間の定めあり 不問

（正規）看護職員（栗田）栗田
の里２号館

社会福祉法人　長野南福祉会 長野県長野市栗田６６９ 雇用・労災・健
康・厚生

看護師

雇用期間の定めなし 定年を上限

看護師 リハビリ＆フィットネス　リ
サーラ松岡

長野県長野市松岡２－２１－７ 雇用・労災 看護師

准看護師

雇用期間の定めなし 定年を上限

看護・介護職員（看護師） 株式会社　ファミリア表参道 長野県長野市東後町３６－３ 雇用・労災・健
康・厚生

看護師

准看護師

雇用期間の定めなし 定年を上限

（嘱託）看護職員　栗田の里２
号館（栗田）

社会福祉法人　長野南福祉会 長野県長野市栗田６６９ 雇用・労災・健
康・厚生

看護師

准看護師

雇用期間の定めあり 不問

グループホーム　看護師 医療法人桂俊会　グループホー
ムかぐらばし

長野県長野市神楽橋１０ー１１３ 雇用・労災・健
康・厚生

看護師

雇用期間の定めなし 定年を上限

看護・介護職員（看護師） 株式会社　ファミリア表参道 長野県長野市東後町３６－３ 労災 准看護師

看護師

雇用期間の定めなし 定年を上限

看護師・准看護師（中条） 株式会社　ながの地域福祉サー
ビス

長野県長野市中条２２９４番地７ 雇用・労災・健
康・厚生

看護師

准看護師

雇用期間の定めなし 法令の規定に
より年齢制限

がある

看護師（長野市上野） 株式会社カインズ・ライフ 長野県長野市上野２丁目５８９番１ 雇用・労災・健
康・厚生

看護師

准看護師

雇用期間の定めなし 法令の規定に
より年齢制限

がある

診療放射線技師（契約職員） 地方独立行政法人　長野市民病
院

長野県長野市大字富竹１３３３番地１ 雇用・労災・健
康・厚生

診療放射線技師

雇用期間の定めあり 不問

病児保育担当　看護師（高田） 一般社団法人　信州子育てみら
いネット

長野県長野市西三才２２８０番１ 雇用・労災・健
康・厚生

看護師

准看護師

雇用期間の定めあり 不問

保健師

看護師 医療法人　樹会　小林医院 長野県長野市中御所４丁目７番２３号 労災 看護師

准看護師

雇用期間の定めなし 定年を上限

臨床検査技師 医療法人　鶴賀会　鶴賀病院 長野県長野市鶴賀居町１７５０ 雇用・労災・健
康・厚生

臨床検査技師

雇用期間の定めなし 定年を上限

作業療法士（中条） 株式会社　ながの地域福祉サー
ビス

長野県長野市中条２２９４番地７ 雇用・労災・健
康・厚生

作業療法士

雇用期間の定めなし 不問

理学療法士（中条） 株式会社　ながの地域福祉サー
ビス

長野県長野市中条２２９４番地７ 雇用・労災・健
康・厚生

理学療法士

雇用期間の定めなし 不問

作業療法士又は理学療法士又は
言語聴覚士

小中高一貫型自立支援はるいろ
若里教室

長野県長野市若里４丁目５－４１ 雇用・労災・健
康・厚生

作業療法士

理学療法士

雇用期間の定めなし 定年を上限

言語聴覚士

作業療法士又は理学療法士又は
言語聴覚士（土曜勤務）

小中高一貫型自立支援はるいろ
若里教室

長野県長野市若里４丁目５－４１ 労災 作業療法士

理学療法士

雇用期間の定めなし 定年を上限

言語聴覚士



年齢・ 賃金
職種 年齢制限該当事由フルタイムは月額換算表示 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

パートは時給表示

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ フルタイムの求人は、賃金を月額で表示しています。

◎ パートタイムの求人は、賃金を時給額で表示しています。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

ハローワーク長野求人情報（4月6日～4月10日受理分）

TEL 026-228-1300 FAX 026-226-1358

ハローワーク長野

（長野公共職業安定所）ご
案
内

月給

59歳以下 (1)8時30分～17時00分

222,500円～282,500円

TEL 026-243-7600 （従業員数 200人 ）

正社員 20010- 5751561 就業場所

時給

64歳以下 (1)8時30分～18時00分

1,700円～2,000円 (2)8時30分～13時00分

TEL 026-228-3095 （従業員数 12人 ）

パート労働者 20010- 5987361 就業場所

月給

不問 (1)9時30分～19時00分

190,000円～290,000円

TEL 026-233-3131 （従業員数 6人 ）

正社員 20010- 5783361 就業場所

月給

不問 (1)8時30分～18時00分

220,000円～260,000円 (2)8時30分～12時30分

TEL 026-227-1439 （従業員数 5人 ）

正社員 20010- 5822261 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位）

18歳～59歳 (1)8時00分～17時00分

181,000円～191,000円 (2)9時30分～18時30分

(3)16時30分～9時00分

TEL 026-243-7600 （従業員数 200人 ）

正社員 20010- 5756161 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位）

59歳以下 (1)8時30分～17時30分

181,300円～181,300円 (2)7時00分～16時00分

(3)10時00分～19時00分

TEL 026-227-0700 （従業員数 54人 ）

正社員 20010- 5901061 就業場所 厚生

月給 交替制あり

18歳～59歳 (1)8時30分～17時00分

162,920円～230,300円 (2)7時00分～15時30分

(3)10時00分～18時30分

TEL 026-226-1311 （従業員数 430人 ）

正社員 20010- 6043661 就業場所

時給

59歳以下 (1)13時00分～19時00分

1,400円～1,500円

TEL 026-219-3572 （従業員数 8人 ）

パート労働者 20010- 5675961 就業場所 長野県長野市

時給

59歳以下 (1)9時00分～18時00分

1,400円～1,500円

TEL 026-219-3572 （従業員数 8人 ）

パート労働者 20010- 5677061 就業場所 長野県長野市

月給 交替制あり

59歳以下 (1)9時00分～18時00分

220,000円～300,000円 (2)10時00分～19時00分

(3)11時00分～20時00分

TEL 026-219-3572 （従業員数 8人 ）

正社員 20010- 5680461 就業場所 長野県長野市

月給 交替制あり

59歳以下 (1)8時30分～17時15分

223,500円～238,300円 (2)9時30分～18時15分

(3)7時45分～16時30分

TEL 026-217-7800 （従業員数 7人 ）

正社員 20010- 5796761 就業場所 長野県長野市

月給 交替制あり

59歳以下 (1)8時30分～17時15分

212,900円～227,800円 (2)9時30分～18時15分

(3)7時45分～16時30分

TEL 026-217-7800 （従業員数 48人 ）

正社員 20010- 5864661 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)7時30分～16時30分

194,416円～194,416円 (2)8時00分～17時00分

(3)9時00分～18時00分

TEL 026-244-8452 （従業員数 36人 ）

正社員以外 20010- 6033161 就業場所 長野県長野市

月給

59歳以下 (1)9時00分～18時00分

220,000円～300,000円 (2)10時00分～19時00分

(3)11時00分～20時00分

TEL 026-219-3572 （従業員数 8人 ）

正社員 20010- 5682861 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

18歳以上 (1)8時00分～15時00分

1,070円～1,340円 (2)15時00分～21時00分

(3)21時00分～8時00分

TEL 026-296-7428 （従業員数 26人 ）

パート労働者 20010- 5673761 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1年単位）

59歳以下 (1)13時00分～22時00分

247,040円～408,150円 (2)14時00分～22時00分

TEL 026-268-0050 （従業員数 34人 ）

正社員 20010- 5852161 就業場所 拠出

月給 変形（1年単位）

59歳以下 (1)13時00分～22時00分

247,040円～408,150円 (2)14時00分～22時00分

TEL 026-268-0050 （従業員数 34人 ）

正社員 20010- 5853061 就業場所 拠出

視能訓練士 鳥山眼科医院 長野県長野市栗田１７３３ 労災 視能訓練士

雇用期間の定めなし 定年を上限

精神科作業療法士 医療法人　鶴賀会　鶴賀病院 長野県長野市鶴賀居町１７５０ 雇用・労災・健
康・厚生

作業療法士

雇用期間の定めなし 定年を上限

歯科衛生士 宮島歯科医院 長野県長野市大字高田１３６８－１ 雇用・労災・健
康・厚生

歯科衛生士

雇用期間の定めなし 不問

歯科衛生士 武内歯科医院 長野県長野市三輪田町１３３８－４ 雇用・労災・健
康・その他

歯科衛生士

雇用期間の定めなし 不問

看護助手 医療法人社団　ひよし会　東口
病院

長野県長野市栗田１６１８－１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 定年を上限

看護補助者 医療法人　鶴賀会　鶴賀病院 長野県長野市鶴賀居町１７５０ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

保育士（平日勤務） 小中高一貫型自立支援はるいろ
若里教室

長野県長野市若里４丁目５－４１ 雇用・労災 保育士

雇用期間の定めなし 定年を上限

看護助手 栗田病院 長野県長野市大字栗田６９５ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

ホームヘルパー２級

介護福祉士

雇用期間の定めなし 定年を上限

保育士 小中高一貫型自立支援はるいろ
若里教室

長野県長野市若里４丁目５－４１ 雇用・労災・健
康・厚生

保育士

雇用期間の定めなし 定年を上限

保育士（土曜勤務） 小中高一貫型自立支援はるいろ
若里教室

長野県長野市若里４丁目５－４１ 労災 保育士

雇用期間の定めなし 定年を上限

保育士（若里） 社会福祉法人　長野市社会事業
協会

長野県長野市若里６丁目６番１４号 雇用・労災・健
康・厚生・財形

保育士

雇用期間の定めなし 定年を上限

保育士または児童指導員（若
里）

社会福祉法人　長野市社会事業
協会

長野県長野市若里６丁目６番１４号 雇用・労災・健
康・厚生・財形

保育士

その他の福祉・介護関係資格

雇用期間の定めなし 定年を上限

児童指導員 小中高一貫型自立支援はるいろ
若里教室

長野県長野市若里４丁目５－４１ 雇用・労災・健
康・厚生

小学校教諭免許（専修・１種・
２種）

中学校教諭免許（専修・１種・
２種）雇用期間の定めなし 定年を上限

高等学校教諭免許（専修・１
種）

（フルタイムパート）保育士 社会福祉法人　新志福祉会　杉
の子第２保育園

長野県長野市大字柳原７０６番地 雇用・労災・健
康・厚生・財形

保育士

雇用期間の定めあり 不問

正社員英語講師　河合塾グルー
プ【アーネスト英語学院】

株式会社Ｅ．Ｅ．Ａ　アーネス
ト英語学院

長野県長野市鶴賀南千歳町９６５番地 雇用・労災・健
康・厚生

ＴＯＥＩＣ（６００点～）

雇用期間の定めなし 定年を上限

保育補助員（雷鳥ホーム
ショートステイ）

社会福祉法人守幼会　認定こど
も園　雷鳥保育園

長野県長野市田子２３０－１ 労災

雇用期間の定めあり 法令の規定に
より年齢制限

がある

正社員数学講師　河合塾グルー
プ【アーネスト英語学院】

株式会社Ｅ．Ｅ．Ａ　アーネス
ト英語学院

長野県長野市鶴賀南千歳町９６５番地 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限



年齢・ 賃金
職種 年齢制限該当事由フルタイムは月額換算表示 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

パートは時給表示

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ フルタイムの求人は、賃金を月額で表示しています。

◎ パートタイムの求人は、賃金を時給額で表示しています。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

ハローワーク長野求人情報（4月6日～4月10日受理分）

TEL 026-228-1300 FAX 026-226-1358

ハローワーク長野

（長野公共職業安定所）ご
案
内

月給

59歳以下 (1)8時20分～17時20分

190,000円～450,000円

TEL 026-263-3355 （従業員数 90人 ）

正社員 20010- 5607461 就業場所 長野県長野市

月給

59歳以下 (1)8時20分～17時20分

200,000円～500,000円

TEL 026-263-3355 （従業員数 90人 ）

正社員 20010- 5624761 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)8時30分～17時15分

227,850円～227,850円

TEL 026-262-2138 （従業員数 2人 ）

正社員以外 20010- 5850861 就業場所 長野県長野市

月給

44歳以下 (1)9時00分～17時45分

219,600円～219,600円

TEL 026-227-3727 （従業員数 15人 ）

正社員 20010- 5960061 就業場所

時給

不問 (1)9時00分～17時15分

1,277円～1,277円

TEL 026-224-5056 （従業員数 17人 ）

パート労働者 20010- 6007861 就業場所

月給

59歳以下 (1)8時20分～17時20分

185,000円～450,000円

TEL 026-221-2172 （従業員数 50人 ）

正社員 20010- 5654261 就業場所

時給 交替制あり

不問

1,200円～1,200円

TEL 026-269-0015 （従業員数 7人 ）

パート労働者 20010- 5733661 就業場所 長野県長野市

月給 フレックス

59歳以下 (1)8時30分～17時20分

267,000円～458,700円

TEL 026-224-6666 （従業員数 507人 ）

正社員 20010- 5761761 就業場所 拠出

月給

59歳以下 (1)8時45分～18時00分

203,000円～253,000円

TEL 026-217-6110 （従業員数 33人 ）

正社員 20010- 6059061 就業場所

時給

69歳以下

1,100円～1,500円

TEL 026-241-3591 （従業員数 4人 ）

パート労働者 20010- 5595961 就業場所

月給

不問 (1)8時30分～17時15分

190,500円～267,919円

TEL 026-235-7424 （従業員数 29人 ）

正社員以外 20010- 5599661 就業場所

時給 変形（1年単位）

64歳以下 (1)8時30分～16時30分

1,200円～1,300円 (2)9時00分～17時00分

TEL 026-217-4220 （従業員数 22人 ）

パート労働者 20010- 5755961 就業場所

時給

59歳以下 (1)9時00分～15時00分

1,080円～1,080円

TEL 026-227-1184 （従業員数 6人 ）

パート労働者 20010- 5790061 就業場所

月給

44歳以下 (1)8時30分～17時15分

214,798円～272,824円

TEL 026-217-5800 （従業員数 46人 ）

正社員 20010- 5843961 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)10時00分～16時00分

1,100円～1,100円 (2)10時00分～17時00分

TEL 026-217-2717 （従業員数 9人 ）

パート労働者 20010- 5857561 就業場所

時給

不問 (1)9時00分～17時45分

1,061円～1,061円 (2)9時30分～18時15分

(3)10時00分～18時45分

TEL 026-243-3200 （従業員数 117人 ）

パート労働者 20010- 5860961 就業場所

時給

不問 (1)8時30分～17時00分

163,710円～163,710円

TEL 026-224-0550 （従業員数 31人 ）

正社員以外 20010- 5892761 就業場所 長野県長野市

総務・人事 株式会社　シンエイ・ハイテッ
ク

長野県長野市大字柳原１６２５－２ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

（臨時）商工会補助員 信州新町商工会 長野県長野市信州新町新町３１ー２ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり 不問

経営管理・秘書・広報 株式会社　シンエイ・ハイテッ
ク

長野県長野市大字柳原１６２５－２ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

事務補助 長野市役所　議会事務局　総務
議事調査課

長野県長野市大字鶴賀緑町１６１３番地 雇用・公災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり 不問

ビルメンテナンス会社の総務経
理事務

信越ビル美装　株式会社 長野県長野市高田６５４－１ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし キャリア形成

ＮＰＯ・市民活動のコーディ
ネーター

特定非営利活動法人長野県ＮＰ
Ｏセンター

長野県長野市高田１０２９－１ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり 不問

総務・人事 株式会社　ミタカ電子 長野県長野市風間２０３４－３８ 雇用・労災・健
康・厚生

公害防止管理者

第一種衛生管理者

雇用期間の定めなし 定年を上限

【広報・販促企画】マーケティ
ング・／残業基本なし・長野市

セリタホームズ　株式会社 長野県長野市大字稲葉２１８５番地 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

企画系事務（業務経験者） 株式会社　電算 長野県長野市鶴賀七瀬中町２７６－６ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 定年を上限

一般行政事務（臨時的任用職員
（産休代替職員））

長野県教育委員会事務局　義務
教育課

長野県長野市南長野幅下６９２－２県庁内 雇用・公災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり 不問

一般事務 須田商事　株式会社 長野県長野市中越２丁目３７－３１ 労災

雇用期間の定めなし 定年を上限

一般事務　《　急募　》 株式会社　長野藤本商会 長野県長野市大字高田字中村沖３２５－２ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

【一般事務】残業ゼロ　年間休
日１２５日

株式会社　サン環境計画 長野県長野市大字栗田６５３－５３ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

事務 株式会社　メディアライブホー
ルディングス　メディアスポー
ツ事業部

長野県長野市鶴賀緑町１６０５－１４ 
高見澤ダイヤモンドビル１Ｆ１０１

労災

雇用期間の定めなし 不問

総合職（農業保険法に基づく業
務）（中御所、豊野）

長野県農業共済組合 長野県長野市大字中御所字岡田７９番地５ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし キャリア形成

（臨）営農事務業務（長野市本
所）

ながの農業協同組合 長野県長野市中御所岡田１３１－１４ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり 不問

事務スタッフ（自社カードに関
するデータ入力など）

綿半パートナーズ　株式会社 長野県長野市南長池２０５ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり 不問



年齢・ 賃金
職種 年齢制限該当事由フルタイムは月額換算表示 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

パートは時給表示

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ フルタイムの求人は、賃金を月額で表示しています。

◎ パートタイムの求人は、賃金を時給額で表示しています。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

ハローワーク長野求人情報（4月6日～4月10日受理分）

TEL 026-228-1300 FAX 026-226-1358

ハローワーク長野

（長野公共職業安定所）ご
案
内

時給

不問 (1)9時30分～16時30分

1,061円～1,061円

TEL 026-243-3200 （従業員数 117人 ）

パート労働者 20010- 5913561 就業場所

時給

不問 (1)9時00分～17時45分

193,750円～193,750円

TEL 050-3666-0632（従業員数 0人 ）

有期雇用派遣労働者 20010- 5951161 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)9時00分～16時45分

1,300円～1,300円

TEL 026-227-3727 （従業員数 15人 ）

パート労働者 20010- 5981461 就業場所

時給

59歳以下 (1)8時30分～17時30分

204,000円～204,000円

TEL 026-221-9484 （従業員数 4人 ）

正社員以外 20010- 6044261 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)9時00分～17時00分

1,070円～1,270円

TEL 026-267-5323 （従業員数 42人 ）

パート労働者 20010- 6052261 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）

59歳以下 (1)9時30分～18時30分

182,750円～240,800円 (2)9時30分～19時30分

(3)9時00分～18時00分

TEL 026-262-1381 （従業員数 9人 ）

正社員 20010- 5689561 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）

59歳以下 (1)9時30分～18時30分

182,750円～240,800円 (2)9時30分～19時30分

(3)9時00分～18時00分

TEL 026-262-1381 （従業員数 3人 ）

正社員 20010- 5692161 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）

59歳以下 (1)9時30分～18時30分

182,750円～240,800円 (2)9時30分～19時30分

(3)9時00分～18時00分

TEL 026-262-1381 （従業員数 9人 ）

正社員 20010- 5694361 就業場所 長野県長野市

時給

不問

1,300円～1,400円

TEL 026-217-0257 （従業員数 24人 ）

パート労働者 20010- 5739961 就業場所

月給

44歳以下 (1)10時00分～18時30分

198,200円～252,300円

TEL 026-264-5060 （従業員数 5人 ）

正社員 20010- 6046461 就業場所 長野県長野市 拠出

時給

不問 (1)10時00分～17時00分

1,070円～1,070円 (2)8時30分～15時30分

TEL 026-238-4011 （従業員数 110人 ）

パート労働者 20010- 5861161 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)8時30分～16時45分

1,277円～1,277円

TEL 026-224-5070 （従業員数 27人 ）

パート労働者 20010- 5933961 就業場所 長野県長野市

時給

59歳以下 (1)9時00分～17時00分

1,100円～1,200円

TEL 026-217-6110 （従業員数 33人 ）

パート労働者 20010- 5940861 就業場所

時給

59歳以下 (1)10時00分～16時00分

1,200円～1,300円 (2)11時00分～17時00分

TEL 026-217-5305 （従業員数 13人 ）

パート労働者 20010- 5994061 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位）

59歳以下 (1)8時30分～18時45分

200,000円～220,000円 (2)8時30分～13時00分

TEL 026-217-2250 （従業員数 7人 ）

正社員 20010- 5670261 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位）

59歳以下 (1)8時30分～19時00分

190,000円～200,000円 (2)8時30分～13時00分

TEL 026-219-1133 （従業員数 6人 ）

正社員 20010- 5671561 就業場所 長野県長野市

時給

59歳以下 (1)8時30分～13時00分

1,100円～1,200円

TEL 026-217-2250 （従業員数 7人 ）

パート労働者 20010- 5672461 就業場所

（派）一般事務（末広町） アデコ　株式会社　長野オフィ
ス

長野県長野市南千歳１丁目１２－７ 
新正和ビル６Ｆ

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり 不問

財務経理　事務スタッフ【未経
験可】

綿半パートナーズ　株式会社 長野県長野市南長池２０５ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり 不問

（フルパート）一般事務 新興商事株式会社　長野営業所 長野県長野市川合新田１４０５－１ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

長野支店　事務 信越ビル美装　株式会社 長野県長野市高田６５４－１ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり 不問

美容室フロント（稲里町） 有限会社ムゲン・プロジェクト
カンパニー

長野県長野市大字中御所字岡田５３番地１１ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

経理事務及び一般事務（新田
町）《急募》

株式会社　まちづくり長野 長野県長野市七瀬中町２７６番地 雇用・労災

雇用期間の定めあり 不問

美容室フロント（東和田） 有限会社ムゲン・プロジェクト
カンパニー

長野県長野市大字中御所字岡田５３番地１１ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

美容室フロント（川中島） 有限会社ムゲン・プロジェクト
カンパニー

長野県長野市大字中御所字岡田５３番地１１ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

事務系総合職／広報宣伝（広報
宣伝課）

株式会社　Ｕホールディングス 長野県長野市南石堂町１３２６－１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし キャリア形成

不動産受付事務・予約対応 株式会社　レントライフ 長野県長野市栗田２００７ 雇用・労災

雇用期間の定めあり 不問

事務補助（営業課） 長野市上下水道局 長野県長野市大字鶴賀緑町１６１３ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり 不問

臨時事務補佐員（教育学部附属
長野中学校）／南堀

信州大学教育学部 長野県長野市西長野６ノロ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり 不問

司法書士補助 ながの司法書士法人 長野県長野市大字鶴賀田町２１４４番地４ 労災

雇用期間の定めなし 定年を上限

事務員 セリタホームズ　株式会社 長野県長野市大字稲葉２１８５番地 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

受付・医療事務 野村耳鼻咽喉科医院 長野県長野市三輪６丁目４－２７ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

医療事務 小出メンタルクリニック 長野県長野市檀田２丁目１－１ 雇用・労災・健
康・厚生

医療事務資格

雇用期間の定めなし 定年を上限

医療事務【子育て支援求人】 小出メンタルクリニック 長野県長野市檀田２丁目１－１ 労災 医療事務資格

雇用期間の定めなし 定年を上限



年齢・ 賃金
職種 年齢制限該当事由フルタイムは月額換算表示 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

パートは時給表示

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ フルタイムの求人は、賃金を月額で表示しています。

◎ パートタイムの求人は、賃金を時給額で表示しています。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

ハローワーク長野求人情報（4月6日～4月10日受理分）

TEL 026-228-1300 FAX 026-226-1358

ハローワーク長野

（長野公共職業安定所）ご
案
内

月給

59歳以下 (1)8時30分～17時00分

192,000円～205,000円

TEL 026-243-7600 （従業員数 200人 ）

正社員 20010- 5752461 就業場所

時給

59歳以下

1,061円～1,100円

TEL 026-243-7600 （従業員数 200人 ）

パート労働者 20010- 5753761 就業場所

時給

59歳以下 (1)8時30分～18時00分

1,200円～1,400円 (2)8時30分～12時30分

(3)8時30分～12時00分

TEL 026-234-3239 （従業員数 5人 ）

パート労働者 20010- 6027361 就業場所

時給 交替制あり

64歳以下 (1)8時30分～12時00分

1,100円～1,250円 (2)9時00分～12時00分

TEL 026-241-5033 （従業員数 3人 ）

パート労働者 20010- 6032961 就業場所 長野県長野市

月給

59歳以下 (1)8時20分～17時20分

190,000円～450,000円

TEL 026-263-3355 （従業員数 90人 ）

正社員 20010- 5612661 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1年単位）

59歳以下 (1)8時20分～17時20分

185,000円～450,000円

TEL 026-221-2172 （従業員数 50人 ）

正社員 20010- 5655561 就業場所

時給

不問

1,061円～1,200円

TEL 026-256-8808 （従業員数 180人 ）

パート労働者 20010- 5705861 就業場所

月給

不問 (1)9時30分～18時30分

235,000円～249,000円

TEL 026-217-0257 （従業員数 24人 ）

正社員 20010- 5709361 就業場所 長野県長野市

月給

61歳以下 (1)8時30分～17時30分

202,000円～210,400円

TEL 026-233-3151 （従業員数 7人 ）

正社員 20010- 5855661 就業場所

月給

64歳以下 (1)9時00分～17時00分

210,000円～300,000円

TEL 026-234-2764 （従業員数 10人 ）

正社員 20010- 5858461 就業場所 厚生

時給

59歳以下 (1)9時00分～17時30分

1,061円～1,300円

TEL 026-259-0477 （従業員数 23人 ）

パート労働者 20010- 5925961 就業場所 厚生

月給

不問 (1)8時30分～17時30分

180,600円～216,000円

TEL 026-217-2397 （従業員数 297人 ）

正社員以外 20010- 5926161 就業場所

月給 変形（1年単位）

59歳以下 (1)8時20分～17時20分

185,000円～450,000円

TEL 026-221-2172 （従業員数 50人 ）

正社員 20010- 5661661 就業場所

月給

59歳以下 (1)8時20分～17時20分

200,000円～500,000円

TEL 026-263-3355 （従業員数 90人 ）

正社員 20010- 5615461 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)9時00分～17時00分

161,000円～168,000円

TEL 026-295-3031 （従業員数 0人 ）

有期雇用派遣労働者 20010- 5619161 就業場所 長野県長野市

時給

60歳以上 (1)10時00分～15時00分

1,200円～1,200円

TEL 026-477-7662 （従業員数 1人 ）

パート労働者 20010- 5992961 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)9時00分～18時00分

326,400円～326,400円

TEL 026-228-1069 （従業員数 3人 ）

正社員以外 20010- 5997261 就業場所 長野県長野市

受付・事務 医療法人　鶴賀会　鶴賀病院 長野県長野市鶴賀居町１７５０ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

医療事務 社会福祉法人博愛会　高木クリ
ニック

長野県長野市緑町１５９６ 雇用・労災・健
康・厚生

医療事務資格

雇用期間の定めなし 定年を上限

受付・事務 医療法人　鶴賀会　鶴賀病院 長野県長野市鶴賀居町１７５０ 労災

雇用期間の定めなし 定年を上限

財務・経理 株式会社　シンエイ・ハイテッ
ク

長野県長野市大字柳原１６２５－２ 雇用・労災・健
康・厚生

日商簿記１級

日商簿記２級

雇用期間の定めなし 定年を上限

医療事務 川上内科医院 長野県長野市上松４丁目６－２ 労災 医療事務資格

雇用期間の定めなし 定年を上限

経理事務 株式会社　ビルメン信越コント
ロールズ

長野県長野市大字高田２５３番地２ 雇用・労災

雇用期間の定めあり 不問

財務・経理 株式会社　ミタカ電子 長野県長野市風間２０３４－３８ 雇用・労災・健
康・厚生

日商簿記１級

日商簿記２級

雇用期間の定めなし 定年を上限

事務職 カシヨ商事株式会社 長野県長野市大字南長野県町４７１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

日商簿記３級

雇用期間の定めなし 定年を上限

経理・管理部受付事務（長野
市）

株式会社　レントライフ 長野県長野市栗田２００７ 雇用・労災・健
康・厚生

宅地建物取引士（旧：宅地建物
取引主任者）

雇用期間の定めなし 不問

税理士法人　事務支援職 税理士法人　共同会計社 長野県長野市西尾張部１１１５－２　ビジネス
サポー卜ビル３階

雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 定年を上限

税理士・行政書士の補助業務 柄澤会計事務所 長野県長野市大字上松１－３－２９ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

日商簿記２級

雇用期間の定めなし 定年を上限

生産管理 株式会社　ミタカ電子 長野県長野市風間２０３４－３８ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

（嘱）会計事務職員 社会福祉法人　長野南福祉会 長野県長野市栗田６６９ 雇用・労災・健
康・厚生

日商簿記３級

雇用期間の定めあり 不問

（派）営業事務補助（長野市若
穂保科）

カイシンスタッフサービス　株
式会社

長野県長野市大字下駒沢字五反田７２０番地５
３

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり 不問

海外営業・通訳（主として英
文・中国語）

株式会社　シンエイ・ハイテッ
ク

長野県長野市大字柳原１６２５－２ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

（契）スーパーバイザー業務
（栗田）

マンパワーグループ株式会社
甲信オフィス

長野県長野市岡田町２１５－１　フージャース
長野駅前ビル１Ｆ

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり 不問

営業サポートスタッフ【６０歳
以上専用求人】

ウッド・ライフ株式会社 長野県長野市大字徳間３３０５ウッド・ライフ
ビル

労災

雇用期間の定めなし 高齢者等の特
定年齢層の雇

用促進



年齢・ 賃金
職種 年齢制限該当事由フルタイムは月額換算表示 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

パートは時給表示

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ フルタイムの求人は、賃金を月額で表示しています。

◎ パートタイムの求人は、賃金を時給額で表示しています。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

ハローワーク長野求人情報（4月6日～4月10日受理分）

TEL 026-228-1300 FAX 026-226-1358

ハローワーク長野

（長野公共職業安定所）ご
案
内

時給

不問 (1)9時00分～18時00分

261,120円～261,120円

TEL 026-228-1069 （従業員数 3人 ）

正社員以外 20010- 5999461 就業場所 長野県長野市

時給 変形（1年単位）

不問 (1)9時30分～15時00分

1,061円～1,061円

TEL 026-274-5654 （従業員数 6人 ）

パート労働者 20010- 5584461 就業場所

月給

59歳以下 (1)10時40分～20時10分

191,000円～223,000円

TEL 026-219-0220 （従業員数 4人 ）

正社員 20010- 6048861 就業場所 長野県長野市

時給

59歳以下 (1)9時00分～16時30分

1,070円～1,200円

TEL 026-235-4022 （従業員数 5人 ）

パート労働者 20010- 5807261 就業場所 長野県長野市

月給 交替制あり

59歳以下 (1)9時00分～17時00分

200,000円～200,000円

TEL 026-226-3465 （従業員数 5人 ）

正社員 20010- 6034061 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

不問 (1)8時00分～17時00分

1,070円～1,070円

TEL 026-226-3465 （従業員数 5人 ）

パート労働者 20010- 6035361 就業場所 長野県長野市

月給

不問 (1)9時30分～18時30分

225,000円～235,000円

TEL 026-217-0257 （従業員数 24人 ）

正社員 20010- 5708061 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)10時00分～19時00分

1,065円～1,075円

TEL 026-217-1556 （従業員数 1人 ）

パート労働者 20010- 5764161 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)10時00分～19時00分

1,065円～1,075円

TEL 026-217-1556 （従業員数 1人 ）

パート労働者 20010- 5767661 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)10時00分～19時00分

1,065円～1,075円

TEL 026-217-1556 （従業員数 1人 ）

パート労働者 20010- 5768261 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)10時00分～19時00分

1,065円～1,075円

TEL 026-217-1556 （従業員数 1人 ）

パート労働者 20010- 5769561 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)10時00分～19時00分

1,065円～1,075円

TEL 026-217-1556 （従業員数 1人 ）

パート労働者 20010- 5772161 就業場所 長野県長野市

月給

40歳以下 (1)8時30分～17時30分

250,000円～280,000円

TEL 026-235-2311 （従業員数 6人 ）

正社員 20010- 5811061 就業場所

月給

40歳以下 (1)8時20分～17時00分

270,000円～360,000円

TEL 026-295-9811 （従業員数 18人 ）

正社員 20010- 5688261 就業場所

月給

59歳以下 (1)8時20分～17時20分

190,000円～450,000円

TEL 026-263-3355 （従業員数 90人 ）

正社員 20010- 5613261 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1年単位）

59歳以下 (1)8時20分～17時20分

185,000円～450,000円

TEL 026-221-2172 （従業員数 50人 ）

正社員 20010- 5658861 就業場所 長野県長野市

月給 フレックス

59歳以下 (1)8時30分～17時20分

270,200円～458,700円

TEL 026-224-6666 （従業員数 507人 ）

正社員 20010- 5763961 就業場所 拠出

（障）作業スタッフ 株式会社　わごころ　ｓｅｌ
ｆーＡ・わごころ長野 

長野県長野市大字風間１１６７ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 不問

（契）支援員　北信・東信・中
信・南信地区選択可能

マンパワーグループ株式会社
甲信オフィス

長野県長野市岡田町２１５－１　フージャース
長野駅前ビル１Ｆ

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり 不問

販売員（善光寺仲見世店）／元
善町

有限会社　酢屋亀本店（すや
亀）

長野県長野市大字南長野西後町６２５ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 法令の規定に
より年齢制限

がある

販売スタッフ（ジュエリ－東京
長野店）

株式会社　ミヤ 長野県長野市北石堂町１３８１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 定年を上限

フレッシュジュース・ソフトク
リームの作成・販売（南千歳）

有限会社　アートコーヒー 長野県長野市北石堂町１３７３ 雇用・労災

雇用期間の定めなし 不問

フレッシュジュース・ソフトク
リームの製造・販売（南千歳）

有限会社　アートコーヒー 長野県長野市北石堂町１３７３ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

クリーニング受付、引き渡し
（鶴賀）　デリシア七瀬店

クリーニングのクボタ（株式会
社クボタ）

長野県長野市アークス１４―３３ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり 不問

不動産店舗スタッフ（長野市） 株式会社　レントライフ 長野県長野市栗田２００７ 雇用・労災・健
康・厚生

宅地建物取引士（旧：宅地建物
取引主任者）

雇用期間の定めなし 不問

クリーニング受付、引き渡し
（安茂里）

クリーニングのクボタ（株式会
社クボタ）

長野県長野市アークス１４―３３ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり 不問

クリーニング受付、引き渡し
（篠ノ井）原信篠ノ井東店

クリーニングのクボタ（株式会
社クボタ）

長野県長野市アークス１４―３３ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり 不問

クリーニング受付、引き渡し
（三輪）

クリーニングのクボタ（株式会
社クボタ）

長野県長野市アークス１４―３３ 労災

雇用期間の定めあり 不問

クリーニング受付、引き渡し
（青木島町）

クリーニングのクボタ（株式会
社クボタ）

長野県長野市アークス１４―３３ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり 不問

ルート営業 生機化学　株式会社 長野県長野市大字大町字浅川原１０５３－１４ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし キャリア形成

食品関連の営業 株式会社　ムラタヤ 長野県長野市西之門町９３１ 雇用・労災・健
康・厚生

準中型自動車免許

フォークリフト運転技能者

雇用期間の定めなし キャリア形成

営業 株式会社　ミタカ電子 長野県長野市風間２０３４－３８ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

営業 株式会社　シンエイ・ハイテッ
ク

長野県長野市大字柳原１６２５－２ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

営業 株式会社　電算 長野県長野市鶴賀七瀬中町２７６－６ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 定年を上限



年齢・ 賃金
職種 年齢制限該当事由フルタイムは月額換算表示 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

パートは時給表示

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ フルタイムの求人は、賃金を月額で表示しています。

◎ パートタイムの求人は、賃金を時給額で表示しています。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

ハローワーク長野求人情報（4月6日～4月10日受理分）

TEL 026-228-1300 FAX 026-226-1358

ハローワーク長野

（長野公共職業安定所）ご
案
内

月給 フレックス

不問 (1)10時00分～19時00分

210,000円～400,000円

TEL 026-214-0501 （従業員数 15人 ）

正社員 20010- 5947561 就業場所 厚生・拠出

月給 変形（1年単位）

61歳以下 (1)9時00分～17時00分

300,000円～650,000円

TEL 026-219-6011 （従業員数 1人 ）

正社員 20010- 5990761 就業場所 長野県長野市

月給

59歳以下 (1)8時45分～18時00分

233,000円～333,000円

TEL 026-217-6110 （従業員数 33人 ）

正社員 20010- 5945661 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1年単位）

59歳以下 (1)8時30分～18時00分

221,200円～221,200円

TEL 026-267-7133 （従業員数 3人 ）

正社員 20010- 5715161 就業場所 拠出

月給 フレックス

35歳以下 (1)8時30分～17時30分

277,880円～325,346円 (2)6時00分～22時00分

TEL 026-241-3321 （従業員数 29人 ）

正社員 20010- 5840461 就業場所 長野県長野市

月給

59歳以下 (1)9時10分～18時00分

240,000円～416,000円

TEL 026-227-1320 （従業員数 7人 ）

正社員 20010- 5897361 就業場所

月給

64歳以下 (1)8時30分～17時30分

275,000円～415,000円

TEL 026-241-1151 （従業員数 142人 ）

正社員 20010- 6013461 就業場所 給付

月給 変形（1年単位）

40歳以下 (1)8時30分～17時30分

275,000円～415,000円

TEL 026-241-1151 （従業員数 142人 ）

正社員 20010- 6020561 就業場所 給付

月給

59歳以上 (1)8時30分～17時30分

210,000円～350,000円

TEL 026-228-0111 （従業員数 0人 ）

正社員 20010- 6049961 就業場所 長野県長野市 拠出

月給 変形（1年単位）

44歳以下 (1)10時00分～19時00分

221,000円～303,000円

TEL 026-227-0403 （従業員数 13人 ）

正社員 20010- 5888061 就業場所 長野県長野市

月給

35歳以下 (1)8時30分～17時30分

270,000円～280,000円

TEL 026-257-3211 （従業員数 20人 ）

正社員 20010- 6036661 就業場所 長野県長野市 給付

時給 変形（1ヶ月単位）

64歳以下 (1)10時00分～19時00分

1,600円～1,600円 (2)12時00分～21時00分

TEL 026-291-3266 （従業員数 0人 ）

パート労働者 20010- 5674861 就業場所 長野県長野市

月給

59歳以下 (1)8時30分～17時15分

220,500円～233,100円 (2)7時30分～16時15分

TEL 026-217-7800 （従業員数 9人 ）

正社員 20010- 5802961 就業場所 長野県長野市

時給

64歳以下 (1)9時00分～16時00分

1,100円～1,100円

TEL 026-266-0913 （従業員数 7人 ）

パート労働者 20010- 5884761 就業場所 長野県長野市

時給

64歳以下 (1)9時00分～16時30分

1,100円～1,600円

TEL 026-217-4254 （従業員数 7人 ）

パート労働者 20010- 6068361 就業場所 長野県長野市

時給 変形（1ヶ月単位）

不問 (1)8時30分～17時30分

1,200円～1,400円

TEL 026-268-3877 （従業員数 18人 ）

パート労働者 20010- 5601161 就業場所 長野県長野市

月給 フレックス

不問 (1)8時30分～17時30分

248,500円～345,410円

TEL 026-268-3877 （従業員数 2人 ）

正社員 20010- 5627161 就業場所 長野県長野市

システム営業 株式会社　Ｄｉｇｉｔ　Ｗｏｒ
ｋｓ

長野県長野市大字栗田２００９　ＢＢＢビル３
Ｆ

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 不問

分譲住宅の企画・販売 セリタホームズ　株式会社 長野県長野市大字稲葉２１８５番地 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

労務管理コンサルティング営業 長野県労働保険指導協会 長野県長野市吉田２－１２－５１ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

営業（正社員）／飛び込み営業
やテレアポなど一切なし

株式会社　電　弘 長野県長野市大字高田４３１－１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし キャリア形成

営業職 株式会社　サイネックス　長野
支店

長野県長野市南千歳２－１２－１　長野セント
ラルビル９Ｆ

雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 定年を上限

技術営業職／長野市 株式会社　本久 長野県長野市桐原１－３－５ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

技術士（建設部門）

２級土木施工管理技士

雇用期間の定めなし 定年を上限

２級建築施工管理技士

反響が見えるＷＥＢマーケター
／ＷＥＢ広告・プロモーション

株式会社　インデックス 長野県長野市栗田２０６５　東峯プレイス３Ｆ 
　長野オフィス

雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 定年を上限

コンクリート製品の営業（北信
営業所・長野）

株式会社　高見澤 長野県長野市緑町１６０５－１４　高見澤ダイ
ヤモンドビル７Ｆ

雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 定年を上限

営業（長野市桐原） 株式会社　本久 長野県長野市桐原１－３－５ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし キャリア形成

自社製品を販売する営業職 鳥居化成　株式会社 長野県長野市豊野町浅野１８６４ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし キャリア形成

提案企画営業 株式会社　ハリカ長野 長野県長野市若里１－２３－２５ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし キャリア形成

支援職員（篠ノ井） 社会福祉法人　長野市社会事業
協会

長野県長野市若里６丁目６番１４号 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 定年を上限

サービス管理責任者（グループ
ホーム）（川中島町四ツ屋）

有限会社ライフサポート 長野県長野市差出南３丁目２番２７号 労災 その他の福祉・介護関係資格

雇用期間の定めなし 定年を上限

就労支援員（栗田） 一般社団法人　ワンアンドオン
リー

長野県長野市大字高田７１３－３ 労災

雇用期間の定めなし 定年を上限

生活介護支援員【子育て支援求
人】

株式会社　なな色 長野県長野市吉５－１０－１４ 労災

雇用期間の定めなし 定年を上限

居宅介護支援専門員（ケアマネ
ジャー）（安茂里）

株式会社　ながの地域福祉サー
ビス

長野県長野市中条２２９４番地７ 雇用・労災・健
康・厚生

介護支援専門員（ケアマネー
ジャー）

雇用期間の定めなし 不問

ケアマネージャー（中条） 株式会社　ながの地域福祉サー
ビス

長野県長野市中条２２９４番地７ 労災 介護支援専門員（ケアマネー
ジャー）

雇用期間の定めなし 不問



年齢・ 賃金
職種 年齢制限該当事由フルタイムは月額換算表示 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

パートは時給表示

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ フルタイムの求人は、賃金を月額で表示しています。

◎ パートタイムの求人は、賃金を時給額で表示しています。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

ハローワーク長野求人情報（4月6日～4月10日受理分）

TEL 026-228-1300 FAX 026-226-1358

ハローワーク長野

（長野公共職業安定所）ご
案
内

月給

59歳以下 (1)8時30分～17時30分

183,200円～250,100円

TEL 026-238-2655 （従業員数 78人 ）

正社員 20010- 6064861 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）

18歳～59歳 (1)7時15分～16時15分

179,000円～206,000円 (2)10時00分～19時00分

(3)16時00分～10時00分

TEL 026-269-6030 （従業員数 18人 ）

正社員 20010- 5691961 就業場所

時給 変形（1ヶ月単位）

18歳以上 (1)7時15分～16時15分

1,061円～1,085円 (2)10時00分～19時00分

(3)16時00分～10時00分

TEL 026-269-6030 （従業員数 18人 ）

パート労働者 20010- 5693061 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位）

18歳～59歳 (1)8時10分～17時10分

203,000円～250,000円 (2)12時00分～21時00分

(3)16時00分～10時00分

TEL 026-241-5956 （従業員数 40人 ）

正社員 20010- 5696261 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)9時00分～13時00分

1,150円～1,250円 (2)13時00分～17時30分

TEL 026-241-5956 （従業員数 40人 ）

パート労働者 20010- 5697561 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）

18歳～59歳 (1)8時10分～17時10分

230,000円～272,000円 (2)12時00分～21時00分

(3)16時00分～10時00分

TEL 026-241-5956 （従業員数 40人 ）

正社員 20010- 5699761 就業場所 長野県長野市

時給 変形（1ヶ月単位）

18歳以上 (1)16時00分～10時00分

1,400円～1,400円

TEL 026-241-5956 （従業員数 40人 ）

パート労働者 20010- 5712761 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）

不問 (1)7時00分～15時00分

193,500円～231,500円 (2)8時30分～16時30分

(3)10時00分～18時00分

TEL 026-219-3452 （従業員数 30人 ）

正社員以外 20010- 5813661 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位）

18歳以上 (1)7時00分～16時00分

174,000円～204,000円 (2)9時00分～18時00分

(3)10時00分～19時00分

TEL 026-295-1810 （従業員数 150人 ）

正社員以外 20010- 5845061 就業場所 長野県長野市 拠出

月給 変形（1ヶ月単位）

18歳以上 (1)7時30分～16時30分

174,000円～204,000円 (2)8時45分～17時45分

(3)9時45分～18時45分

TEL 026-295-1810 （従業員数 154人 ）

正社員以外 20010- 5846361 就業場所 拠出

月給 変形（1ヶ月単位）

18歳～30歳 (1)7時30分～16時30分

181,000円～191,000円 (2)8時45分～17時45分

(3)9時45分～18時45分

TEL 026-295-1810 （従業員数 154人 ）

正社員 20010- 5847661 就業場所 拠出

月給 変形（1ヶ月単位）

18歳～62歳 (1)8時30分～17時30分

196,500円～230,500円 (2)17時00分～9時00分

TEL 026-217-3861 （従業員数 132人 ）

正社員 20010- 5909961 就業場所 拠出

月給 変形（1ヶ月単位）

18歳～62歳 (1)8時30分～17時30分

188,000円～210,000円 (2)17時00分～9時00分

TEL 026-217-3861 （従業員数 132人 ）

正社員 20010- 5912261 就業場所 拠出

時給 変形（1ヶ月単位）

18歳以上 (1)7時00分～16時00分

1,100円～1,500円 (2)9時00分～18時00分

(3)10時00分～19時00分

TEL 026-269-8740 （従業員数 12人 ）

パート労働者 20010- 5929661 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）

18歳～64歳 (1)7時00分～16時00分

195,000円～275,000円 (2)9時00分～18時00分

(3)11時00分～20時00分

TEL 026-217-9998 （従業員数 4人 ）

正社員 20010- 5961361 就業場所

時給 変形（1ヶ月単位）

18歳～64歳 (1)16時00分～9時00分

1,300円～1,600円

TEL 026-217-9998 （従業員数 8人 ）

パート労働者 20010- 5967861 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）

18歳～61歳 (1)7時00分～16時00分

211,700円～279,900円 (2)10時00分～19時00分

(3)16時45分～9時45分

TEL 026-217-2397 （従業員数 17人 ）

正社員 20010- 6045561 就業場所 長野県長野市

介護職員【無資格・未経験】グ
ループホーム

メディカル・ケア・サービス株
式会社 
愛の家グループホーム長野鶴賀
七瀬

長野県長野市大字鶴賀３３３－２ 
愛の家グループホーム長野鶴賀七瀬

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

社会福祉士（地域包括支援セン
ター）

医療法人　公生会　老人保健施
設　ケアポート三輪

長野県長野市三輪５－４３－２０ 雇用・労災・健
康・厚生

社会福祉士

介護支援専門員（ケアマネー
ジャー）雇用期間の定めなし 定年を上限

介護職員（徳間：グリーンバー
ド）

医療法人　宮沢医院 長野県長野市吉田２－１－２９ 雇用・労災・健
康・厚生

介護職員初任者研修修了者

雇用期間の定めなし 法令の規定に
より年齢制限

がある

介護職員（無資格・未経験）認
知症高齢者グループホーム

メディカル・ケア・サービス株
式会社 
愛の家グループホーム長野鶴賀
七瀬

長野県長野市大字鶴賀３３３－２ 
愛の家グループホーム長野鶴賀七瀬

労災

雇用期間の定めあり 法令の規定に
より年齢制限

がある

介護福祉士（徳間：グリーン
バード）

医療法人　宮沢医院 長野県長野市吉田２－１－２９ 雇用・労災・健
康・厚生

介護福祉士

雇用期間の定めなし 法令の規定に
より年齢制限

がある

介護職員（徳間：グリーンバー
ド）

医療法人　宮沢医院 長野県長野市吉田２－１－２９ 労災 介護職員初任者研修修了者

雇用期間の定めあり 不問

（嘱）介護スタッフ 社会福祉法人芹田福祉サービス
地域密着型特別養護老人ホーム 
ぬくもりの里伊勢宮

長野県長野市伊勢宮２－１－１ 雇用・労災・健
康・厚生

介護福祉士

介護職員実務者研修修了者

雇用期間の定めあり 不問

介護職員初任者研修修了者

夜勤専従介護職員（徳間） 医療法人　宮沢医院 長野県長野市吉田２－１－２９ 労災 介護福祉士

雇用期間の定めあり 法令の規定に
より年齢制限

がある

（嘱）介護職員　＝ユースエー
ル認定企業＝

社会福祉法人ハーモニー福祉会 長野県長野市大字吉１８２３－１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

介護福祉士

雇用期間の定めあり 法令の規定に
より年齢制限

がある

（嘱）介護職員　特養（豊野町
シルバーハウスレインボー）

社会福祉法人ハーモニー福祉会 長野県長野市大字吉１８２３－１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

介護福祉士

雇用期間の定めあり 法令の規定に
より年齢制限

がある

介護福祉士または介護士（療養
病棟）

医療法人平成会　小島病院 長野県長野市若里５丁目８－６ 雇用・労災・健
康・厚生

介護福祉士

雇用期間の定めなし 定年を上限

介護職員 社会福祉法人ハーモニー福祉会 長野県長野市大字吉１８２３－１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

介護福祉士

雇用期間の定めなし キャリア形成

グループホームの介護スタッフ
（長野市篠ノ井塩崎）

株式会社　ライフケア 長野県長野市大字栗田２００９　ＢＢＢビル３
Ｆ

労災 介護福祉士

介護支援専門員（ケアマネー
ジャー）雇用期間の定めあり 法令の規定に

より年齢制限
がある

介護福祉士または介護士
（ショートステイ）

医療法人平成会　小島病院 長野県長野市若里５丁目８－６ 雇用・労災・健
康・厚生

介護福祉士

雇用期間の定めなし 定年を上限

介護職員（夜勤専従）（東後
町）

株式会社　ファミリア表参道 長野県長野市東後町３６－３ 労災 介護職員初任者研修修了者

介護職員実務者研修修了者

雇用期間の定めなし 法令の規定に
より年齢制限

がある
介護福祉士

有料老人ホーム介護員 株式会社　ファミリア表参道 長野県長野市東後町３６－３ 雇用・労災・健
康・厚生

介護福祉士

介護職員実務者研修修了者

雇用期間の定めなし 定年を上限

（正規）介護職員（栗田）こも
れ陽栗田

社会福祉法人　長野南福祉会 長野県長野市栗田６６９ 雇用・労災・健
康・厚生

介護福祉士

雇用期間の定めなし 法令の規定に
より年齢制限

がある



年齢・ 賃金
職種 年齢制限該当事由フルタイムは月額換算表示 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

パートは時給表示

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ フルタイムの求人は、賃金を月額で表示しています。

◎ パートタイムの求人は、賃金を時給額で表示しています。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

ハローワーク長野求人情報（4月6日～4月10日受理分）

TEL 026-228-1300 FAX 026-226-1358

ハローワーク長野

（長野公共職業安定所）ご
案
内

時給 変形（1ヶ月単位）

不問 (1)8時00分～18時00分

1,061円～1,151円 (2)8時00分～13時00分

(3)13時00分～18時00分

TEL 026-228-0967 （従業員数 42人 ）

パート労働者 20010- 5679661 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)8時30分～17時30分

1,220円～1,400円

TEL 026-238-6633 （従業員数 54人 ）

パート労働者 20010- 5953361 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）

18歳～59歳 (1)7時00分～15時45分

229,500円～243,600円 (2)11時15分～20時00分

(3)8時30分～17時15分

TEL 026-217-7800 （従業員数 57人 ）

正社員 20010- 5805361 就業場所 長野県長野市

月給 交替制あり

18歳～59歳 (1)8時30分～17時15分

226,400円～239,600円 (2)7時00分～15時45分

(3)9時45分～18時30分

TEL 026-217-7800 （従業員数 42人 ）

正社員 20010- 5809461 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）

18歳以上 (1)14時00分～22時00分

199,970円～221,330円 (2)22時00分～10時00分

(3)10時00分～22時00分

TEL 026-217-6388 （従業員数 29人 ）

正社員以外 20010- 5982761 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）

18歳以上 (1)8時30分～17時30分

231,000円～264,000円 (2)18時00分～9時00分

TEL 026-268-3877 （従業員数 18人 ）

正社員 20010- 5636061 就業場所 長野県長野市

時給 変形（1ヶ月単位）

18歳以上 (1)8時30分～17時30分

1,080円～1,350円 (2)18時00分～9時00分

TEL 026-268-3877 （従業員数 18人 ）

パート労働者 20010- 5643161 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)9時00分～16時30分

1,100円～1,100円

TEL 026-295-1810 （従業員数 154人 ）

パート労働者 20010- 5735561 就業場所

月給

不問 (1)8時00分～17時00分

192,352円～239,167円 (2)9時30分～18時30分

TEL 026-231-5324 （従業員数 24人 ）

正社員以外 20010- 5949761 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位）

59歳以下 (1)9時30分～19時30分

216,700円～275,800円

TEL 026-262-1385 （従業員数 9人 ）

正社員 20010- 5593761 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）

59歳以下 (1)9時30分～19時30分

295,500円～472,800円

TEL 026-262-1385 （従業員数 9人 ）

正社員 20010- 5605261 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）

59歳以下 (1)9時00分～19時00分

295,500円～472,800円

TEL 026-262-1385 （従業員数 6人 ）

正社員 20010- 5602061 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）

59歳以下 (1)9時30分～19時30分

295,500円～472,800円

TEL 026-262-1385 （従業員数 9人 ）

正社員 20010- 5604661 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）

59歳以下 (1)9時30分～19時30分

295,500円～472,800円

TEL 026-262-1385 （従業員数 9人 ）

正社員 20010- 5617861 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）

59歳以下 (1)9時30分～19時30分

295,500円～472,800円

TEL 026-262-1385 （従業員数 3人 ）

正社員 20010- 5625861 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）

59歳以下 (1)9時30分～19時30分

295,500円～472,800円

TEL 026-262-1385 （従業員数 9人 ）

正社員 20010- 5628061 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）

59歳以下 (1)10時00分～20時00分

295,500円～472,800円

TEL 026-262-1385 （従業員数 9人 ）

正社員 20010- 5631461 就業場所 長野県長野市

通所介護スタッフ（篠ノ井御幣
川）南

株式会社ニチイ学館長野支店
ヘルスケア事業

長野県長野市南石堂町１２７７－２ 
長栄第２ビル６階

労災 ホームヘルパー２級

介護職員初任者研修修了者

雇用期間の定めあり 不問

介護福祉士

支援職員（富竹） 社会福祉法人　長野市社会事業
協会

長野県長野市若里６丁目６番１４号 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 定年を上限

介護職（リヴァール長野）（桐
原）

株式会社ながでんウェルネス 長野県長野市東鶴賀町７８番地 労災 ホームヘルパー２級

介護職員初任者研修修了者

雇用期間の定めあり 不問

介護福祉士

（嘱）世話人または生活支援員 社会福祉法人　信濃の星 長野県長野市大字高田１１３４番地１ 雇用・労災・健
康・厚生

ホームヘルパー２級

介護職員初任者研修修了者

雇用期間の定めあり 法令の規定に
より年齢制限

がある
介護福祉士

介護職員（篠ノ井） 社会福祉法人　長野市社会事業
協会

長野県長野市若里６丁目６番１４号 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 定年を上限

ケアスタッフ（中条） 株式会社　ながの地域福祉サー
ビス

長野県長野市中条２２９４番地７ 労災 介護福祉士

介護職員初任者研修修了者

雇用期間の定めなし 法令の規定に
より年齢制限

がある
介護職員実務者研修修了者

ケアスタッフ（中条：燦倶楽部
中条）

株式会社　ながの地域福祉サー
ビス

長野県長野市中条２２９４番地７ 雇用・労災・健
康・厚生

介護福祉士

介護職員初任者研修修了者

雇用期間の定めなし 法令の規定に
より年齢制限

がある
介護職員実務者研修修了者

（嘱）訪問介護員 有限会社　えにし長野事業所 長野県長野市権堂町２２１５－３－２０１ 雇用・労災・健
康・厚生

介護福祉士

介護職員初任者研修修了者

雇用期間の定めあり 不問

介護職員実務者研修修了者

ヘルパーセンターレインボー
サービス提供責任者

社会福祉法人ハーモニー福祉会 長野県長野市大字吉１８２３－１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

介護福祉士

雇用期間の定めあり 不問

理容師スタイリスト（東和田） 隆盛コーポレーション 長野県長野市大字中御所字岡田５３番地１１
ムゲングループ本社ビル

雇用・労災・その
他

理容師

雇用期間の定めなし 定年を上限

理容師アシスタント（東和田） 隆盛コーポレーション 長野県長野市大字中御所字岡田５３番地１１
ムゲングループ本社ビル

雇用・労災・その
他

理容師

雇用期間の定めなし 定年を上限

美容師スタイリスト（大豆島） 隆盛コーポレーション 長野県長野市大字中御所字岡田５３番地１１
ムゲングループ本社ビル

雇用・労災・その
他

美容師

雇用期間の定めなし 定年を上限

美容師スタイリスト（篠ノ井） 隆盛コーポレーション 長野県長野市大字中御所字岡田５３番地１１
ムゲングループ本社ビル

雇用・労災・その
他

美容師

雇用期間の定めなし 定年を上限

美容師スタイリスト（川中島） 隆盛コーポレーション 長野県長野市大字中御所字岡田５３番地１１
ムゲングループ本社ビル

雇用・労災・その
他

美容師

雇用期間の定めなし 定年を上限

美容師スタイリスト（東和田） 隆盛コーポレーション 長野県長野市大字中御所字岡田５３番地１１
ムゲングループ本社ビル

雇用・労災・その
他

美容師

雇用期間の定めなし 定年を上限

美容師スタイリスト（南千歳） 隆盛コーポレーション 長野県長野市大字中御所字岡田５３番地１１
ムゲングループ本社ビル

雇用・労災・その
他

美容師

雇用期間の定めなし 定年を上限

美容師スタイリスト（稲里町） 隆盛コーポレーション 長野県長野市大字中御所字岡田５３番地１１
ムゲングループ本社ビル

雇用・労災・その
他

美容師

雇用期間の定めなし 定年を上限



年齢・ 賃金
職種 年齢制限該当事由フルタイムは月額換算表示 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

パートは時給表示

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ フルタイムの求人は、賃金を月額で表示しています。

◎ パートタイムの求人は、賃金を時給額で表示しています。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

ハローワーク長野求人情報（4月6日～4月10日受理分）

TEL 026-228-1300 FAX 026-226-1358

ハローワーク長野

（長野公共職業安定所）ご
案
内

月給 変形（1ヶ月単位）

59歳以下 (1)9時00分～19時00分

216,700円～275,800円

TEL 026-262-1385 （従業員数 6人 ）

正社員 20010- 5637361 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）

59歳以下 (1)9時30分～19時30分

216,700円～275,800円

TEL 026-262-1385 （従業員数 9人 ）

正社員 20010- 5642961 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）

59歳以下 (1)9時30分～19時30分

216,700円～275,800円

TEL 026-262-1385 （従業員数 9人 ）

正社員 20010- 5645361 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）

59歳以下 (1)9時30分～19時30分

216,700円～275,800円

TEL 026-262-1385 （従業員数 3人 ）

正社員 20010- 5651061 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）

59歳以下 (1)9時30分～19時30分

216,700円～275,800円

TEL 026-262-1385 （従業員数 9人 ）

正社員 20010- 5656461 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）

59歳以下 (1)10時00分～20時00分

216,700円～275,800円

TEL 026-262-1385 （従業員数 9人 ）

正社員 20010- 5660361 就業場所 長野県長野市

時給

不問

1,090円～1,300円

TEL 026-219-2733 （従業員数 6人 ）

パート労働者 20010- 5820361 就業場所

月給 変形（1年単位）

59歳以下 (1)9時30分～18時30分

200,000円～210,000円 (2)10時00分～19時00分

TEL 026-217-1556 （従業員数 68人 ）

正社員 20010- 5773061 就業場所

時給 変形（1ヶ月単位）

不問 (1)11時30分～17時30分

1,065円～1,200円

TEL 026-217-1556 （従業員数 68人 ）

パート労働者 20010- 5774361 就業場所 長野県長野市

時給 変形（1ヶ月単位）

不問 (1)11時30分～17時30分

1,065円～1,200円

TEL 026-217-1556 （従業員数 68人 ）

パート労働者 20010- 5776261 就業場所 長野県長野市

時給 変形（1ヶ月単位）

不問 (1)11時30分～17時30分

1,065円～1,200円

TEL 026-217-1556 （従業員数 68人 ）

パート労働者 20010- 5778461 就業場所 長野県長野市

時給 変形（1ヶ月単位）

不問 (1)11時30分～17時30分

1,065円～1,200円

TEL 026-217-1556 （従業員数 68人 ）

パート労働者 20010- 5779761 就業場所 長野県長野市

時給 変形（1ヶ月単位）

不問 (1)9時00分～13時00分

1,100円～1,100円 (2)14時00分～18時00分

TEL 026-243-0281 （従業員数 62人 ）

パート労働者 20010- 5849561 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）

59歳以下 (1)8時00分～17時00分

240,000円～300,000円

TEL 026-254-5220 （従業員数 128人 ）

正社員 20010- 6038561 就業場所 給付

時給 変形（1ヶ月単位）

不問 (1)8時30分～17時30分

1,100円～1,350円

TEL 026-268-3877 （従業員数 18人 ）

パート労働者 20010- 5646661 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）

不問 (1)8時30分～17時30分

231,000円～264,000円

TEL 026-268-3877 （従業員数 18人 ）

正社員 20010- 5667961 就業場所 長野県長野市

月給 交替制あり

59歳以下 (1)6時00分～16時00分

178,000円～178,000円 (2)7時30分～17時30分

(3)9時15分～18時45分

TEL 026-243-7600 （従業員数 200人 ）

正社員 20010- 5750261 就業場所

美容室アシスタント（大豆島） 隆盛コーポレーション 長野県長野市大字中御所字岡田５３番地１１
ムゲングループ本社ビル

雇用・労災・その
他

美容師

雇用期間の定めなし 定年を上限

美容室アシスタント（篠ノ井） 隆盛コーポレーション 長野県長野市大字中御所字岡田５３番地１１
ムゲングループ本社ビル

雇用・労災・その
他

美容師

雇用期間の定めなし 定年を上限

美容師アシスタント（川中島） 隆盛コーポレーション 長野県長野市大字中御所字岡田５３番地１１
ムゲングループ本社ビル

雇用・労災・その
他

美容師

雇用期間の定めなし 定年を上限

美容師アシスタント（東和田） 隆盛コーポレーション 長野県長野市大字中御所字岡田５３番地１１
ムゲングループ本社ビル

雇用・労災・その
他

美容師

雇用期間の定めなし 定年を上限

美容師アシスタント（南千歳） 隆盛コーポレーション 長野県長野市大字中御所字岡田５３番地１１
ムゲングループ本社ビル

雇用・労災・その
他

美容師

雇用期間の定めなし 定年を上限

美容師アシスタント（稲里町） 隆盛コーポレーション 長野県長野市大字中御所字岡田５３番地１１
ムゲングループ本社ビル

雇用・労災・その
他

美容師

雇用期間の定めなし 定年を上限

クリーニング工場内作業（正社
員）

クリーニングのクボタ（株式会
社クボタ）

長野県長野市アークス１４―３３ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

長野駅前移転リニューアル・ネ
イリスト募集フェンネイル

有限会社　彩華企画 長野県長野市大字鶴賀七瀬南部５４８番地４ 
グランドイーストビル３階

労災 ネイリスト技能検定試験２級

ネイリスト技能検定試験３級

雇用期間の定めあり 不問

クリーニング工場内での作業
（週５日程度）

クリーニングのクボタ（株式会
社クボタ）

長野県長野市アークス１４―３３ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり 不問

クリーニング工場内での作業
（週３日程度）

クリーニングのクボタ（株式会
社クボタ）

長野県長野市アークス１４―３３ 労災

雇用期間の定めあり 不問

（障）クリーニング工場内での
作業（週３日程度の勤務）

クリーニングのクボタ（株式会
社クボタ）

長野県長野市アークス１４―３３ 労災

雇用期間の定めあり 不問

（障）クリーニング工場内での
作業（週５日程度の勤務）

クリーニングのクボタ（株式会
社クボタ）

長野県長野市アークス１４―３３ 雇用・労災

雇用期間の定めあり 不問

調理員 学校法人　朝陽学園 長野県長野市大字南堀１２５－１ 雇用・労災・健
康・厚生

調理師

栄養士

雇用期間の定めなし 定年を上限

工場内軽作業（川合新田） 株式会社　アピアランス 長野県長野市西和田１丁目２６番２６号 労災

雇用期間の定めあり 不問

調理員（中条：燦倶楽部　中
条）

株式会社　ながの地域福祉サー
ビス

長野県長野市中条２２９４番地７ 雇用・労災・健
康・厚生

調理師

栄養士

雇用期間の定めなし 不問

管理栄養士

調理員（中条） 株式会社　ながの地域福祉サー
ビス

長野県長野市中条２２９４番地７ 労災 調理師

管理栄養士

雇用期間の定めなし 不問

栄養士

調理職員 医療法人　鶴賀会　鶴賀病院 長野県長野市鶴賀居町１７５０ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限



年齢・ 賃金
職種 年齢制限該当事由フルタイムは月額換算表示 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

パートは時給表示

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ フルタイムの求人は、賃金を月額で表示しています。

◎ パートタイムの求人は、賃金を時給額で表示しています。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

ハローワーク長野求人情報（4月6日～4月10日受理分）

TEL 026-228-1300 FAX 026-226-1358

ハローワーク長野

（長野公共職業安定所）ご
案
内

時給 交替制あり

不問 (1)6時30分～14時30分

1,070円～1,070円 (2)7時00分～14時30分

(3)17時00分～20時00分

TEL 026-263-3442 （従業員数 4人 ）

パート労働者 20010- 5801861 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

不問 (1)5時00分～10時00分

1,070円～1,070円 (2)5時00分～14時00分

(3)15時00分～20時30分

TEL 026-263-3442 （従業員数 12人 ）

パート労働者 20010- 5812361 就業場所

時給

不問 (1)8時30分～14時30分

1,390円～1,390円

TEL 026-224-8039 （従業員数 15人 ）

パート労働者 20010- 5856261 就業場所 長野県長野市

時給

64歳以下 (1)7時00分～13時00分

1,270円～1,270円

TEL 026-295-8800 （従業員数 12人 ）

パート労働者 20010- 5742261 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

不問 (1)6時00分～14時30分

1,070円～1,070円 (2)6時00分～10時30分

(3)15時00分～19時00分

TEL 026-263-3442 （従業員数 3人 ）

パート労働者 20010- 5799161 就業場所 長野県長野市

時給

18歳以上

1,100円～1,100円

TEL 026-222-5050 （従業員数 25人 ）

パート労働者 20010- 5891461 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位）

18歳～64歳 (1)15時00分～0時00分

208,500円～350,000円

TEL 026-222-5050 （従業員数 25人 ）

正社員 20010- 5894961 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位）

18歳～64歳 (1)15時00分～0時00分

300,000円～400,000円

TEL 026-222-5050 （従業員数 25人 ）

正社員 20010- 5893861 就業場所

月給 交替制あり

18歳～59歳 (1)9時00分～18時00分

192,151円～238,294円 (2)14時00分～23時00分

TEL 026-226-6761 （従業員数 60人 ）

正社員 20010- 5701261 就業場所 長野県長野市

時給

18歳以上 (1)17時00分～23時00分

1,100円～1,100円 (2)17時00分～21時00分

TEL 026-227-3739 （従業員数 10人 ）

パート労働者 20010- 5741661 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

不問 (1)8時00分～17時00分

1,090円～1,090円 (2)13時00分～20時00分

TEL 026-266-0737 （従業員数 45人 ）

パート労働者 20010- 5988661 就業場所 長野県長野市

時給 変形（1ヶ月単位）

18歳以上 (1)8時15分～17時30分

1,061円～1,061円 (2)17時15分～8時30分

TEL 026-224-7878 （従業員数 175人 ）

パート労働者 20010- 5585761 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）

18歳～39歳 (1)9時00分～20時00分

226,300円～262,300円 (2)20時00分～9時00分

(3)9時00分～18時00分

TEL 026-227-8588 （従業員数 16人 ）

正社員 20010- 5875461 就業場所 長野県長野市 拠出

月給 変形（1ヶ月単位）

18歳～39歳 (1)9時00分～20時00分

226,300円～262,300円 (2)20時00分～9時00分

(3)9時00分～18時00分

TEL 026-227-8588 （従業員数 45人 ）

正社員 20010- 5876761 就業場所 拠出

時給 変形（1ヶ月単位）

18歳以上 (1)17時30分～8時30分

1,133円～1,133円 (2)8時30分～17時30分

TEL 026-227-3344 （従業員数 3人 ）

パート労働者 20010- 5898661 就業場所 長野県長野市

時給 変形（1年単位）

18歳以上 (1)6時45分～19時00分

168,525円～189,000円

TEL 026-217-6640 （従業員数 4人 ）

正社員以外 20010- 5923761 就業場所 長野県長野市 拠出

時給 変形（1ヶ月単位）

18歳以上 (1)8時00分～17時00分

1,200円～1,500円

TEL 026-214-8015 （従業員数 10人 ）

パート労働者 20010- 6066161 就業場所 長野県長野市

厨房業務（権堂）コンフォート
ごんどう

社会福祉法人　ふじ 長野県長野市大字北長池９３５ 労災・健康・厚生

雇用期間の定めあり 不問

【長野市】短時間調理員（塩崎
保育園または西部保育園）

長野市こども未来部保育・幼稚
園課

長野県長野市大字鶴賀緑町１６１３　長野市役
所内

雇用・労災・健
康・厚生

栄養士

調理師

雇用期間の定めあり 不問

厨房業務（北長池） 社会福祉法人　ふじ 長野県長野市大字北長池９３５ 労災

雇用期間の定めあり 不問

厨房業務（西鶴賀） 社会福祉法人　ふじ 長野県長野市大字北長池９３５ 労災

雇用期間の定めあり 不問

調理補助（大豆島）フランセー
ズ悠まめじま

株式会社　ミールケア 長野県長野市大字穂保７３１－１ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

ホテル内居酒屋のホール・調理
スタッフ

海鮮ダイニングはなの夢まぐろ
やルートイン長野店

長野県長野市稲葉中千田沖２０１１－１ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

居酒屋スタッフ 海鮮ダイニングはなの夢まぐろ
やルートイン長野店

長野県長野市稲葉中千田沖２０１１－１ 労災

雇用期間の定めあり 法令の規定に
より年齢制限

がある

接客 株式会社　アブラヤ 長野県長野市末広町１３５５－５ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 法令の規定に
より年齢制限

がある

ホテル内居酒屋店長候補 海鮮ダイニングはなの夢まぐろ
やルートイン長野店

長野県長野市稲葉中千田沖２０１１－１ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

トレーニングジム　管理業務
（長野市総合運動場）

シンコースポーツ　株式会社
長野支店

長野県長野市七瀬中町１６１－１ 
ハーモニー七瀬ビル３Ｆ

労災

雇用期間の定めあり 不問

ホール及びキッチン補助 株式会社マイア 
　うまい魚うまい酒楽

長野県長野市大字鶴賀南千歳町８６６－１ 労災

雇用期間の定めなし 法令の規定に
より年齢制限

がある

セキュリティスタッフ／長野南
支社（篠ノ井）

セコム上信越　株式会社　　 
長野統轄支社

長野県長野市若里六丁目５番２２号 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし キャリア形成

（障）施設警備員（栗田） 新日本警備保障株式会社 長野県長野市大字鶴賀上千歳町１１２１－１
長野ＯＳビル８階

労災

雇用期間の定めあり 法令の規定に
より年齢制限

がある

警備スタッフ（七瀬・放送局） 株式会社　サニウェイ 長野県長野市アークス１番１８号 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり 法令の規定に
より年齢制限

がある

セキュリティスタッフ／長野統
轄支社（長野県内限定正社員）

セコム上信越　株式会社　　 
長野統轄支社

長野県長野市若里六丁目５番２２号 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし キャリア形成

交通誘導スタッフ（長野市、須
坂市、千曲市）

有限会社　セントラル　長野事
務所

長野県長野市高田３２１－６　古牧ビル２階 労災

雇用期間の定めなし 法令の規定に
より年齢制限

がある

（嘱）警備職（施設常駐）（緑
町）

株式会社　Ｕｌｔｉｍａｔｅ
Ｓｅｃｕｒｉｔｙ 
＆　Ｄｅｌｉｇｈｔ

長野県長野市大字鶴賀七瀬南部５６６－５ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めあり 法令の規定に
より年齢制限

がある



年齢・ 賃金
職種 年齢制限該当事由フルタイムは月額換算表示 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

パートは時給表示

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ フルタイムの求人は、賃金を月額で表示しています。

◎ パートタイムの求人は、賃金を時給額で表示しています。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

ハローワーク長野求人情報（4月6日～4月10日受理分）

TEL 026-228-1300 FAX 026-226-1358

ハローワーク長野

（長野公共職業安定所）ご
案
内

月給 変形（1ヶ月単位）

18歳以上 (1)8時00分～17時00分

210,000円～250,000円

TEL 026-214-8015 （従業員数 10人 ）

正社員 20010- 6067061 就業場所 長野県長野市

日給 変形（1年単位）

18歳～64歳 (1)8時00分～17時00分

201,600円～235,200円 (2)21時00分～6時00分

TEL 026-217-6640 （従業員数 34人 ）

正社員 20010- 5908861 就業場所 長野県長野市 拠出

日給

18歳以上 (1)8時30分～17時00分

181,560円～201,960円

TEL 026-268-2558 （従業員数 35人 ）

正社員以外 20010- 5995361 就業場所 長野県長野市

日給

18歳以上 (1)8時30分～17時00分

181,560円～201,960円

TEL 026-268-2558 （従業員数 35人 ）

正社員以外 20010- 5998561 就業場所 長野県長野市

時給 変形（1年単位）

18歳以上 (1)8時00分～17時00分

1,100円～1,400円 (2)21時00分～6時00分

TEL 026-217-6640 （従業員数 34人 ）

パート労働者 20010- 5906461 就業場所 拠出

時給 変形（1年単位）

不問 (1)9時00分～16時00分

1,400円～1,500円 (2)13時00分～20時00分

TEL 026-217-6640 （従業員数 34人 ）

パート労働者 20010- 5916861 就業場所 長野県長野市 拠出

時給

不問 (1)8時30分～12時00分

1,100円～1,250円

TEL 026-239-3135 （従業員数 4人 ）

パート労働者 20010- 5885861 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1年単位）

18歳～59歳 (1)8時20分～17時20分

185,000円～450,000円 (2)16時20分～1時20分

(3)0時20分～9時20分

TEL 026-221-2172 （従業員数 50人 ）

正社員 20010- 5659961 就業場所

月給

18歳～64歳 (1)9時00分～18時00分

200,000円～220,000円 (2)7時30分～16時30分

TEL 026-266-0368 （従業員数 7人 ）

正社員 20010- 5827961 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)8時30分～17時20分

195,960円～204,480円

TEL 026-213-6118 （従業員数 1人 ）

有期雇用派遣労働者 20010- 5837061 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1年単位）

18歳～59歳 (1)8時20分～17時20分

190,000円～450,000円 (2)16時20分～1時20分

(3)0時20分～9時20分

TEL 026-263-3355 （従業員数 90人 ）

正社員 20010- 5608761 就業場所 長野県長野市

月給

59歳以下 (1)8時20分～17時20分

200,000円～500,000円

TEL 026-263-3355 （従業員数 90人 ）

正社員 20010- 5606561 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1年単位）

18歳～59歳 (1)8時20分～17時20分

190,000円～450,000円 (2)16時20分～1時20分

(3)0時20分～9時20分

TEL 026-263-3355 （従業員数 90人 ）

正社員 20010- 5609861 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1年単位）

59歳以下 (1)8時10分～17時20分

188,000円～300,000円

TEL 026-217-0890 （従業員数 18人 ）

正社員 20010- 5823561 就業場所

月給 変形（1年単位）

60歳以下 (1)8時20分～17時30分

280,000円～400,000円

TEL 026-251-1600 （従業員数 143人 ）

正社員 20010- 5948461 就業場所 長野県長野市 給付

時給

不問 (1)8時20分～17時15分

201,600円～201,600円

TEL 026-213-6118 （従業員数 0人 ）

有期雇用派遣労働者 20010- 5835961 就業場所 長野県長野市

時給

59歳以下

1,091円～1,091円

TEL 026-221-8280 （従業員数 21人 ）

パート労働者 20010- 5797861 就業場所

警備職（長野市・須坂市・中野
市）　中高年層歓迎求人

株式会社　Ｕｌｔｉｍａｔｅ
Ｓｅｃｕｒｉｔｙ 
＆　Ｄｅｌｉｇｈｔ

長野県長野市大字鶴賀七瀬南部５６６－５ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 法令の規定に
より年齢制限

がある

交通誘導スタッフ【中高年層
（ミドルシニア）歓迎求人】

有限会社　セントラル　長野事
務所

長野県長野市高田３２１－６　古牧ビル２階 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 法令の規定に
より年齢制限

がある

（契）交通誘導警備員スタッフ チューリップライフ株式会社
警備事業部長野営業所

長野県長野市大豆島５４９４－１ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり 法令の規定に
より年齢制限

がある

（契）交通誘導警備員スタッフ
及び管制業務

チューリップライフ株式会社
警備事業部長野営業所

長野県長野市大豆島５４９４－１ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり 法令の規定に
より年齢制限

がある

駐車監視員（三輪・長野中央警
察署管内）

株式会社　Ｕｌｔｉｍａｔｅ
Ｓｅｃｕｒｉｔｙ 
＆　Ｄｅｌｉｇｈｔ

長野県長野市大字鶴賀七瀬南部５６６－５ 労災

雇用期間の定めあり 不問

警備職（パート） 株式会社　Ｕｌｔｉｍａｔｅ
Ｓｅｃｕｒｉｔｙ 
＆　Ｄｅｌｉｇｈｔ

長野県長野市大字鶴賀七瀬南部５６６－５ 労災

雇用期間の定めあり 法令の規定に
より年齢制限

がある

めっきオペレーター 株式会社　ミタカ電子 長野県長野市風間２０３４－３８ 雇用・労災・健
康・厚生

１級めっき技能士

特定化学物質作業主任者

雇用期間の定めなし 定年を上限

有機溶剤作業主任者

馬の飼育スタッフ 株式会社　飯綱高原乗馬倶楽部 長野県長野市大字上ケ屋２４７１－６１３ 労災

雇用期間の定めなし 不問

（派）組立・軽作業／松岡 株式会社　グレート長野 長野県長野市高田４１３ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり 不問

★家賃９５％割負担／昇給賞与
有！高月給オペレータ職

株式会社アスパーク
長野オフィス

長野県長野市栗田２１２５　長栄長野東口ビル
６Ｆ

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 法令の規定に
より年齢制限

がある

金型保守・メンテナンス 株式会社　シンエイ・ハイテッ
ク

長野県長野市大字柳原１６２５－２ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

プレス加工・成形加工（柳原・
穂保）

株式会社　シンエイ・ハイテッ
ク

長野県長野市大字柳原１６２５－２ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

金属の溶接・加工 株式会社　山崎工業所 長野県長野市大字南長池７１６－１ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

機械加工（柳原・穂保） 株式会社　シンエイ・ハイテッ
ク

長野県長野市大字柳原１６２５－２ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

（派）ドアの接着作業（若穂綿
内）

株式会社　グレート長野 長野県長野市高田４１３ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり 不問

橋・歩道橋等の鋼構造物の溶接
工（松岡）

トライアン　株式会社 長野県長野市松岡二丁目６－１８ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 定年を上限

菓子製造部・袋詰め作業部【子
育て支援求人】≪急募≫

れんがはうす　株式会社 長野県長野市大豆島字上之島３３９７－１１ 雇用・労災

雇用期間の定めなし 定年を上限



年齢・ 賃金
職種 年齢制限該当事由フルタイムは月額換算表示 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

パートは時給表示

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ フルタイムの求人は、賃金を月額で表示しています。

◎ パートタイムの求人は、賃金を時給額で表示しています。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

ハローワーク長野求人情報（4月6日～4月10日受理分）

TEL 026-228-1300 FAX 026-226-1358

ハローワーク長野

（長野公共職業安定所）ご
案
内

月給

59歳以下 (1)8時00分～17時00分

200,000円～280,000円

TEL 026-219-2932 （従業員数 22人 ）

正社員 20010- 5663561 就業場所

月給 変形（1年単位）

44歳以下 (1)6時30分～16時30分

245,000円～268,000円

TEL 026-222-3350 （従業員数 29人 ）

正社員 20010- 5700661 就業場所

月給

59歳以下 (1)7時30分～17時00分

250,000円～300,000円

TEL 026-221-3868 （従業員数 40人 ）

正社員 20010- 5879161 就業場所

時給 変形（1年単位）

64歳以下

1,061円～1,061円

TEL 026-241-4341 （従業員数 24人 ）

パート労働者 20010- 6011261 就業場所

月給

64歳以下 (1)8時00分～17時15分

185,000円～350,000円

TEL 026-262-2219 （従業員数 5人 ）

正社員 20010- 5717361 就業場所 長野県長野市 厚生・拠出

時給

不問 (1)8時30分～17時30分

179,520円～187,680円

TEL 026-295-3031 （従業員数 2人 ）

有期雇用派遣労働者 20010- 5630561 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)8時20分～17時15分

184,800円～193,200円

TEL 026-295-3031 （従業員数 2人 ）

有期雇用派遣労働者 20010- 5638661 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1年単位）

59歳以下 (1)8時20分～17時15分

178,000円～250,000円

TEL 026-296-1551 （従業員数 12人 ）

正社員 20010- 5834861 就業場所 長野県長野市 拠出

時給

64歳以下 (1)10時00分～16時30分

1,200円～1,200円

TEL 026-244-1451 （従業員数 11人 ）

パート労働者 20010- 6040161 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1年単位）

64歳以下 (1)9時00分～17時00分

195,000円～300,000円 (2)9時00分～15時00分

TEL 026-244-2206 （従業員数 7人 ）

正社員 20010- 5826861 就業場所

月給 変形（1年単位）

18歳～59歳 (1)8時20分～17時20分

185,000円～450,000円 (2)16時20分～1時20分

(3)0時20分～9時20分

TEL 026-221-2172 （従業員数 50人 ）

正社員 20010- 5662261 就業場所

月給 交替制あり

18歳～59歳 (1)8時00分～17時00分

237,100円～326,000円 (2)17時00分～1時45分

TEL 026-257-6111 （従業員数 367人 ）

正社員 20010- 5963261 就業場所 長野県長野市 厚生・拠出

月給 変形（1ヶ月単位）

64歳以下 (1)8時00分～17時00分

185,400円～235,400円

TEL 026-296-5866 （従業員数 15人 ）

正社員 20010- 5591561 就業場所 長野県長野市

日給 変形（1ヶ月単位）

不問 (1)8時15分～16時45分

200,450円～200,450円

TEL 026-213-8031 （従業員数 50人 ）

正社員以外 20010- 5889361 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)8時30分～17時30分

179,520円～187,680円

TEL 026-295-3031 （従業員数 2人 ）

有期雇用派遣労働者 20010- 5623461 就業場所 長野県長野市

時給

59歳以下 (1)8時30分～17時15分

179,696円～179,696円

TEL 026-257-6211 （従業員数 25人 ）

正社員以外 20010- 5698461 就業場所 長野県長野市

時給

59歳以下 (1)9時00分～15時45分

1,061円～1,061円

TEL 026-241-6736 （従業員数 32人 ）

パート労働者 20010- 6062461 就業場所

食肉加工作業 株式会社サンフレッシュ食品
長野事業所

長野県長野市差出南１－１４－１８ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

工場内作業（出荷・包装・製
造）

株式会社　マルモ青木味噌醤油
醸造場

長野県長野市大字風間字下河原２１８０－１ 雇用・労災・健
康・厚生

フォークリフト運転技能者

雇用期間の定めなし 定年を上限

そば製造 山本食品　株式会社 長野県長野市大豆島字樋掛け３８９３－１１
（大豆島東工業団地）

雇用・労災・健
康・厚生

フォークリフト運転技能者

雇用期間の定めなし キャリア形成

木製建具・家具の製作・施工 有限会社塩入木工所 長野県長野市信州新町新町１９５ 雇用・労災・健
康・厚生

１級建具製作技能士

２級建具製作技能士

雇用期間の定めなし 定年を上限

小売用、業務用のジャムの製造
【子育て支援求人】

信越食品工業　株式会社 長野県長野市桐原２－３－７ 雇用・労災

雇用期間の定めなし 定年を上限

（派）機械装置の組立（下駒
沢）

カイシンスタッフサービス　株
式会社

長野県長野市大字下駒沢字五反田７２０番地５
３

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり 不問

（派）樹脂製品の仕上作業（長
野市大町）

カイシンスタッフサービス　株
式会社

長野県長野市大字下駒沢字五反田７２０番地５
３

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり 不問

工場での軽作業スタッフ【子育
て支援求人】（若穂綿内）

ファミリーサービスエイコー
株式会社

長野県長野市七瀬１－１ 
シャトレーゼホテル長野５Ｆ５０１

雇用・労災

雇用期間の定めなし 定年を上限

組立・配線作業（下駒沢・開発
部）

カイシン工業　株式会社 長野県長野市下駒沢８００－１０ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 定年を上限

設備保守 株式会社　ミタカ電子 長野県長野市風間２０３４－３８ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

自動車・建設機械ガラス修理
（経験不問）

有限会社　イトウ自動車ガラス 長野県長野市北長池５８４‐１ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

自動車整備工 ヤマトオートワークス株式会社
長野工場

長野県長野市大字穂保中ノ配２８５－１ 雇用・労災・健
康・厚生

三級自動車整備士

雇用期間の定めなし 定年を上限

設備保全（工作機械・油圧機器
検査装置等）

仁科工業　株式会社 長野県長野市豊野町浅野１６７１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

第二種電気工事士

２級機械保全技能士

雇用期間の定めなし 法令の規定に
より年齢制限

がある

（派）樹脂製品の測定、検査
（長野市大町）

カイシンスタッフサービス　株
式会社

長野県長野市大字下駒沢字五反田７２０番地５
３

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり 不問

（準）鉄道車両の検査・メンテ
ナンス（長野市西和田）

ＪＲ長野鉄道サービス　株式会
社

長野県長野市中御所二丁目４番３号 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり 不問

電子部品検査 株式会社　ケーアイ 長野県長野市稲田３丁目４８－３５ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

（準）顕微鏡検査員（中条） 三共電子株式会社 長野県長野市豊野町大倉３５００－１７ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限



年齢・ 賃金
職種 年齢制限該当事由フルタイムは月額換算表示 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

パートは時給表示

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ フルタイムの求人は、賃金を月額で表示しています。

◎ パートタイムの求人は、賃金を時給額で表示しています。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

ハローワーク長野求人情報（4月6日～4月10日受理分）

TEL 026-228-1300 FAX 026-226-1358

ハローワーク長野

（長野公共職業安定所）ご
案
内

時給

59歳以下 (1)9時00分～17時45分

169,760円～169,760円

TEL 026-241-6736 （従業員数 32人 ）

正社員以外 20010- 6063761 就業場所 長野県長野市

時給

64歳以下 (1)8時30分～11時30分

1,080円～1,200円 (2)13時00分～17時00分

TEL 026-219-6088 （従業員数 6人 ）

パート労働者 20010- 5610061 就業場所 長野県長野市

月給

64歳以下 (1)8時30分～17時00分

201,000円～248,400円

TEL 026-222-7500 （従業員数 37人 ）

正社員 20010- 5720761 就業場所

月給

59歳以下 (1)8時20分～17時15分

194,000円～266,000円

TEL 026-259-3776 （従業員数 12人 ）

正社員 20010- 5881261 就業場所

時給 変形（1ヶ月単位）

不問 (1)8時00分～17時00分

1,100円～1,100円

TEL 026-243-0281 （従業員数 16人 ）

パート労働者 20010- 5759661 就業場所 長野県長野市

時給

59歳以下 (1)9時00分～17時00分

1,070円～1,338円

TEL 026-217-1556 （従業員数 68人 ）

パート労働者 20010- 5762861 就業場所

月給 変形（1年単位）

59歳以下 (1)5時00分～14時00分

201,000円～302,000円 (2)7時00分～16時00分

(3)8時30分～17時30分

TEL 026-228-0111 （従業員数 11人 ）

正社員 20010- 5824461 就業場所 長野県長野市 拠出

月給 変形（1年単位）

59歳以下 (1)8時00分～17時00分

220,000円～260,000円

TEL 026-243-3677 （従業員数 106人 ）

正社員 20010- 6004561 就業場所 長野県長野市

月給

40歳以下 (1)8時30分～17時30分

185,000円～260,000円

TEL 026-259-0872 （従業員数 5人 ）

正社員 20010- 5590261 就業場所

月給

40歳以下 (1)8時00分～17時00分

242,000円～342,000円

TEL 026-295-9811 （従業員数 18人 ）

正社員 20010- 5690861 就業場所

月給 変形（1年単位）

59歳以下 (1)7時00分～16時00分

201,000円～301,000円 (2)8時00分～17時00分

(3)8時30分～17時30分

TEL 026-228-0111 （従業員数 11人 ）

正社員 20010- 5848261 就業場所 長野県長野市 拠出

月給 変形（1ヶ月単位）

18歳～59歳 (1)8時00分～17時00分

200,000円～380,000円 (2)20時00分～5時00分

TEL 026-219-6440 （従業員数 12人 ）

正社員 20010- 6028661 就業場所

時給 交替制あり

不問 (1)7時45分～10時00分

1,061円～1,061円 (2)14時30分～17時30分

TEL 026-225-1234 （従業員数 366人 ）

パート労働者 20010- 6054461 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

不問 (1)7時45分～10時00分

1,061円～1,061円 (2)14時30分～17時15分

TEL 026-225-1234 （従業員数 366人 ）

パート労働者 20010- 6055761 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）

18歳～64歳 (1)9時00分～2時00分

188,592円～188,592円 (2)7時00分～16時00分

(3)8時00分～0時00分

TEL 026-256-8840 （従業員数 160人 ）

正社員 20010- 5859761 就業場所

月給

不問 (1)9時30分～18時30分

190,000円～190,000円

TEL 026-256-8840 （従業員数 5人 ）

正社員以外 20010- 6051661 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）

18歳～59歳 (1)7時30分～18時30分

220,000円～260,000円 (2)18時30分～7時30分

TEL 026-239-0588 （従業員数 6人 ）

正社員 20010- 5785261 就業場所

お弁当の配達業務 配食のふれ愛　長野中央店 長野県長野市大字高田６５５－６ 労災

雇用期間の定めなし 定年を上限

（準社員）電子部品検査 株式会社　ケーアイ 長野県長野市稲田３丁目４８－３５ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

製本機器オペレーター 株式会社　宮崎製本工業 長野県長野市高田北条沖４－２ 雇用・労災・健
康・厚生

フォークリフト運転技能者

雇用期間の定めなし 定年を上限

営業 ベイクックコーポレーション
株式会社

長野県長野市風間２４５２番地 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 定年を上限

ルート集配スタッフ クリーニングのクボタ（株式会
社クボタ）

長野県長野市アークス１４―３３ 労災

雇用期間の定めなし 定年を上限

ルート配送（アピア西和田工
場）

株式会社　アピアランス 長野県長野市西和田１丁目２６番２６号 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり 不問

トラックドライバー（大型車・
コンテナ車・４ｔ車）（桐原）

長野運送　株式会社 長野県長野市大字中御所１丁目２０－１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

中型自動車免許

大型自動車免許

雇用期間の定めなし 定年を上限

大型ドライバー　灯油・軽油・
重油等の配送（豊野町）

株式会社　高見澤 長野県長野市緑町１６０５－１４　高見澤ダイ
ヤモンドビル７Ｆ

雇用・労災・健
康・厚生・財形

危険物取扱者（丙種）

大型自動車免許

雇用期間の定めなし 定年を上限

ルート配送 生機化学　株式会社 長野県長野市大字大町字浅川原１０５３－１４ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし キャリア形成

ドライバー 株式会社　長野県赤帽 長野県長野市平林２丁目１７－１０ 雇用・労災・健
康・厚生

中型自動車免許

雇用期間の定めなし キャリア形成

トラック運転手 有限会社　関田商事 長野県長野市大字栗田１６　伊藤ビル２Ｆ 雇用・労災・健
康・厚生

中型自動車免許

大型自動車免許

雇用期間の定めなし 法令の規定に
より年齢制限

がある

配送ドライバー（豊野町） 株式会社　高見澤 長野県長野市緑町１６０５－１４　高見澤ダイ
ヤモンドビル７Ｆ

雇用・労災・健
康・厚生・財形

危険物取扱者（丙種）

準中型自動車免許

雇用期間の定めなし 定年を上限

大型自動車免許

送迎運転手（西尾張部） 社会福祉法人　長野市社会福祉
協議会

長野県長野市大字鶴賀緑町１７１４－５ 労災

雇用期間の定めあり 不問

送迎運転手（三輪） 社会福祉法人　長野市社会福祉
協議会

長野県長野市大字鶴賀緑町１７１４－５ 労災

雇用期間の定めあり 不問

【急募】社有車運転業務及び車
両管理業務（長野市稲葉）

長野タクシー　株式会社 長野県長野市北長池４６７番地１２ 雇用・労災・健
康・厚生

大型自動車免許

普通自動車第二種免許

雇用期間の定めあり 不問

タクシー乗務員 長野タクシー　株式会社 長野県長野市北長池４６７番地１２ 雇用・労災・健
康・厚生

普通自動車第二種免許

雇用期間の定めなし 定年を上限

バイオマス発電所運転員 宮澤木材産業　株式会社 長野県長野市中曽根２１８８－５ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限



年齢・ 賃金
職種 年齢制限該当事由フルタイムは月額換算表示 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

パートは時給表示

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ フルタイムの求人は、賃金を月額で表示しています。

◎ パートタイムの求人は、賃金を時給額で表示しています。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

ハローワーク長野求人情報（4月6日～4月10日受理分）

TEL 026-228-1300 FAX 026-226-1358

ハローワーク長野

（長野公共職業安定所）ご
案
内

月給

44歳以下 (1)8時00分～17時30分

200,000円～350,000円

TEL 026-244-7666 （従業員数 10人 ）

正社員 20010- 5695661 就業場所 厚生

月給

44歳以下 (1)8時00分～17時30分

240,000円～330,000円

TEL 026-221-8763 （従業員数 3人 ）

正社員 20010- 5882561 就業場所 長野県長野市

月給

18歳～35歳 (1)8時00分～17時15分

210,000円～350,000円

TEL 026-241-1558 （従業員数 8人 ）

正社員 20010- 5883461 就業場所

月給

63歳以下 (1)8時00分～17時00分

200,000円～300,000円

TEL 026-222-5820 （従業員数 14人 ）

正社員 20010- 6069661 就業場所

月給

63歳以下 (1)8時00分～17時00分

200,000円～300,000円

TEL 026-222-5820 （従業員数 14人 ）

正社員 20010- 6070461 就業場所

月給

64歳以下 (1)7時30分～17時00分

220,000円～350,000円

TEL 026-286-7316 （従業員数 10人 ）

正社員 20010- 5687661 就業場所 長野県長野市

月給

64歳以下 (1)8時00分～17時00分

260,000円～400,000円

TEL 026-256-2003 （従業員数 12人 ）

正社員 20010- 5703461 就業場所 厚生

月給 変形（1ヶ月単位）

18歳～59歳 (1)8時00分～17時00分

200,000円～380,000円 (2)20時00分～5時00分

TEL 026-219-6440 （従業員数 12人 ）

正社員 20010- 6024961 就業場所

日給 変形（1ヶ月単位）

18歳～59歳 (1)8時00分～17時00分

176,000円～330,000円 (2)20時00分～5時00分

TEL 026-219-6440 （従業員数 12人 ）

正社員 20010- 6029261 就業場所

月給

59歳以下 (1)8時30分～17時30分

200,000円～350,000円

TEL 026-228-0306 （従業員数 7人 ）

正社員 20010- 5900161 就業場所

時給 変形（1年単位）

18歳～59歳 (1)8時20分～17時20分

1,100円～1,500円 (2)17時20分～2時20分

(3)0時20分～9時20分

TEL 026-221-2172 （従業員数 50人 ）

パート労働者 20010- 5665761 就業場所 長野県長野市

時給 変形（1ヶ月単位）

18歳以上 (1)7時30分～16時30分

202,400円～255,200円 (2)15時00分～23時30分

(3)2時30分～11時00分

TEL 026-234-5555 （従業員数 36人 ）

正社員以外 20010- 5592461 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）

18歳～59歳 (1)7時30分～16時30分

200,000円～250,000円 (2)15時00分～23時30分

(3)2時30分～11時00分

TEL 026-234-5555 （従業員数 40人 ）

正社員 20010- 5594861 就業場所 長野県長野市 厚生

日給 変形（1ヶ月単位）

不問 (1)8時25分～17時25分

200,450円～200,450円 (2)9時25分～18時25分

TEL 026-213-8031 （従業員数 115人 ）

正社員以外 20010- 5666861 就業場所 長野県長野市

時給

64歳以下 (1)6時45分～11時00分

1,100円～1,200円 (2)7時00分～11時00分

TEL 026-263-3567 （従業員数 40人 ）

パート労働者 20010- 5777561 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

不問 (1)6時30分～8時30分

1,061円～1,061円 (2)6時30分～11時30分

TEL 026-217-4742 （従業員数 10人 ）

パート労働者 20010- 5810161 就業場所 長野県長野市

時給

64歳以下 (1)6時00分～8時00分

1,150円～1,200円 (2)8時00分～12時00分

TEL 026-219-1190 （従業員数 25人 ）

パート労働者 20010- 5868761 就業場所 長野県長野市

配管工 株式会社　共同設備 長野県長野市平林２丁目１番２６号 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし キャリア形成

給排水（上下水道）工事作業員 株式会社　ケーテック 長野県長野市北尾張部４４５番地 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし キャリア形成

機械据付、配管工、溶接加工 有限会社　坂本建機サービス 長野県長野市大字大豆島５１８７－２ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし キャリア形成

住宅のリフォーム営業（サッシ
の改修や水回り）

エムテー長野　株式会社 長野県長野市稲葉字母袋沖６１２－１ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

サッシ組立搬入、エクステリア
商品施工等

エムテー長野　株式会社 長野県長野市稲葉字母袋沖６１２－１ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

公共工事の重機オペレーター 株式会社　和田組 長野県長野市鬼無里１６１４番地 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

現場作業員・建設機械オペレー
ター（稲里町）

吉原建設工業　株式会社 長野県長野市信州新町里穂刈５１９番地 雇用・労災・健
康・厚生

大型自動車免許

車両系建設機械（基礎工事用）
運転技能者雇用期間の定めなし 定年を上限

車両系建設機械（整地・運搬・
積込用及び掘削用）運転技能者

工事作業員 有限会社　関田商事 長野県長野市大字栗田１６　伊藤ビル２Ｆ 雇用・労災・健
康・厚生

その他の建設工事関係資格

その他の土木・舗装・線路工事
関係資格雇用期間の定めなし 法令の規定に

より年齢制限
がある

工事作業員・重機オペレーター 有限会社　関田商事 長野県長野市大字栗田１６　伊藤ビル２Ｆ 雇用・労災・健
康・厚生

その他の建設工事関係資格

その他の土木・舗装・線路工事
関係資格雇用期間の定めなし 法令の規定に

より年齢制限
がある

組立・外観チェック・梱包（柳
原・穂保・風間）

株式会社　ミタカ電子 長野県長野市風間２０３４－３８ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 法令の規定に
より年齢制限

がある

電気工事 大久保電設　株式会社 長野県長野市大字安茂里小市１丁目３－３７ 雇用・労災・健
康・厚生

第二種電気工事士

第一種電気工事士

雇用期間の定めなし 定年を上限

その他の電気工事関係資格

温泉施設「うるおい館」の設備
管理（妻科）

株式会社　ＮＩＫＫＯホールデ
イングス

長野県長野市南長野妻科９６２ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 法令の規定に
より年齢制限

がある

（フルパート）温泉施設「うる
おい館」の設備管理（妻科）

株式会社　ＮＩＫＫＯホールデ
イングス

長野県長野市南長野妻科９６２ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり 法令の規定に
より年齢制限

がある

清掃業務（栗田） 有限会社　スィンセリティ 長野県長野市上松３－２１－３８ 労災

雇用期間の定めなし 定年を上限

（準）清掃整備員（栗田西番
場）

ＪＲ長野鉄道サービス　株式会
社

長野県長野市中御所二丁目４番３号 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり 不問

クリーンクルー病院清掃（西鶴
賀）長野中央病院

労働者協同組合ワーカーズコー
プながの

長野県長野市新田町１４８２－２ 労災

雇用期間の定めなし 定年を上限

建物内の日常清掃業務（栗田） 信和ビルサービス　株式会社 長野県長野市南高田１丁目１０－１０ 労災

雇用期間の定めあり 不問



年齢・ 賃金
職種 年齢制限該当事由フルタイムは月額換算表示 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

パートは時給表示

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ フルタイムの求人は、賃金を月額で表示しています。

◎ パートタイムの求人は、賃金を時給額で表示しています。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

ハローワーク長野求人情報（4月6日～4月10日受理分）

TEL 026-228-1300 FAX 026-226-1358

ハローワーク長野

（長野公共職業安定所）ご
案
内

時給

18歳以上 (1)20時00分～23時00分

1,130円～1,130円

TEL 026-214-2630 （従業員数 2人 ）

パート労働者 20010- 5872661 就業場所 長野県長野市

時給

69歳以下 (1)13時00分～17時00分

1,133円～1,133円

TEL 026-227-3344 （従業員数 6人 ）

パート労働者 20010- 5914461 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)8時00分～14時45分

1,070円～1,100円

TEL 026-227-3727 （従業員数 14人 ）

パート労働者 20010- 5971261 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)8時00分～17時00分

1,061円～1,061円

TEL 026-263-2386 （従業員数 4人 ）

パート労働者 20010- 5973461 就業場所 長野県長野市

時給

不問

1,300円～1,300円

TEL 026-217-0257 （従業員数 25人 ）

パート労働者 20010- 5738861 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)9時00分～16時00分

1,200円～1,200円

TEL 026-213-6118 （従業員数 0人 ）

有期雇用派遣パート 20010- 5836161 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

不問 (1)6時00分～10時00分

1,100円～1,200円

TEL 026-239-1122 （従業員数 11人 ）

パート労働者 20010- 5804061 就業場所 長野県長野市

日給 変形（1ヶ月単位）

18歳以上 (1)17時40分～2時10分

252,420円～252,420円

TEL 026-213-8031 （従業員数 103人 ）

正社員以外 20010- 5668161 就業場所 長野県長野市

日給 変形（1ヶ月単位）

不問 (1)8時15分～16時45分

200,450円～200,450円

TEL 026-213-8031 （従業員数 40人 ）

正社員以外 20010- 5669061 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)9時00分～17時00分

161,000円～168,000円

TEL 026-295-3031 （従業員数 0人 ）

有期雇用派遣労働者 20010- 5616761 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

不問 (1)8時00分～12時00分

1,061円～1,061円 (2)12時30分～16時30分

TEL 026-243-3677 （従業員数 97人 ）

パート労働者 20010- 6001361 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)8時20分～12時10分

1,100円～1,150円

TEL 026-295-3031 （従業員数 2人 ）

有期雇用派遣パート 20010- 5629361 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)14時00分～19時00分

1,061円～1,061円

TEL 026-243-3677 （従業員数 21人 ）

パート労働者 20010- 6002661 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)8時30分～13時30分

1,070円～1,270円

TEL 026-267-5323 （従業員数 42人 ）

パート労働者 20010- 6053561 就業場所 長野県長野市

清掃スタッフ（三輪　病院施
設）

株式会社　サニウェイ 長野県長野市アークス１番１８号 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

日常清掃業務（三輪） 直富商事株式会社 長野県長野市大字大豆島３３９７－６ 労災

雇用期間の定めあり 法令の規定に
より年齢制限

がある

施設管理（大豆島） 長野県高齢者生活協同組合 長野県長野市大字南長池７６１番地３ 労災

雇用期間の定めあり 不問

（３）官公庁・庁舎の日常清掃
業務（鶴賀緑町）

信越ビル美装　株式会社 長野県長野市高田６５４－１ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり 不問

（派）清掃スタッフの管理（徳
間）

株式会社　グレート長野 長野県長野市高田４１３ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり 不問

マンスリーマンションの入居前
準備、清掃スタッフ

株式会社　レントライフ 長野県長野市栗田２００７ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり 不問

（準）清掃整備員（赤沼） ＪＲ長野鉄道サービス　株式会
社

長野県長野市中御所二丁目４番３号 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり 法令の規定に
より年齢制限

がある

ホテルアルカディア　宿泊施設
の運営業務全般

ｅｔｅｒｎａｌ　ｓｔｏｒｙ株
式会社

長野県長野市東和田８５７番地１ 労災 中型自動車免許

雇用期間の定めあり 不問

（派）仮設フェンス等の清掃
（長野市若穂保科）

カイシンスタッフサービス　株
式会社

長野県長野市大字下駒沢字五反田７２０番地５
３

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり 不問

（契）清掃整備員（西和田） ＪＲ長野鉄道サービス　株式会
社

長野県長野市中御所二丁目４番３号 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり 不問

（派）金属製品の検査、梱包
（豊野町）

カイシンスタッフサービス　株
式会社

長野県長野市大字下駒沢字五反田７２０番地５
３

労災

雇用期間の定めあり 不問

パレット清掃作業員（桐原） 長野運送　株式会社 長野県長野市大字中御所１丁目２０－１ 労災 フォークリフト運転技能者

雇用期間の定めなし 不問

惣菜担当（新田町） 株式会社　まちづくり長野 長野県長野市七瀬中町２７６番地 労災

雇用期間の定めあり 不問

ピッキング作業（風間） 長野運送　株式会社 長野県長野市大字中御所１丁目２０－１ 労災

雇用期間の定めなし 不問


