
賃金形態
時給・日給額

賃金額
時給

パート労働者 TEL
月給 交替制あり

正社員 TEL
月給

正社員 TEL
月給

正社員 TEL
月給 変形（1ヶ月単位）

正社員 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
月給 変形（1ヶ月単位）

正社員 TEL

接客・調理（らぅ
めん　吟屋）

18歳
～64
歳

株式会社　天 長野県長野市川中島
町御厨９７１

らぅめん　吟屋

他 （AT限定可）

250,000円
～350,000

円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし 又は10時00分～23時30
分の間の8時間程度20070- 2593961 026-213-6040

給食調理員（デ
イサービス）

不問

株式会社カイン
ドハート（デイ
サービス福寿
縁）

長野県長野市篠ノ井塩
崎５７５０－３

日他 （AT限定可）

(1)9時30分～12時00分 調理師

1,070円～
1,150円

労災

雇用期間の定めなし

20070- 2591761 026-285-9649

フロア担当・調
理補助

不問

ごはん処国界
屋代店

長野県千曲市大字桜
堂４８２－１

水木他 （AT限定可）

(1)10時00分～15時00分

(2)17時15分～22時00分
調理・接客経験　あれば尚可

1,061円～
1,061円

労災

雇用期間の定めあり

20070- 2634061 026-214-8637

レジ・接客（パー
トタイム）

59歳
以下

株式会社　原信
埴生店

長野県千曲市大字鋳
物師屋５８－１

他 （AT限定可）

1,135円～
1,204円

雇用・労災

雇用期間の定めなし 又は11時00分～18時00
分の間の5時間程度20070- 2612561 026-261-3321

介護職員【やす
らぎの園ショート
ステイ】 18歳

～59
歳

社会福祉法人睦
会　総合福祉施
設　やすらぎの
園

長野県長野市篠ノ井杵
淵２１３－４

やすらぎの園デイ・
ショートセンター

他 （AT限定可）

(1)7時00分～16時00分

(2)9時30分～18時30分

214,000円
～252,800

円

(3)10時30分～19時30分 雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めなし

20070- 2611261 026-293-2600

ル－ト営業（中
古車輸送）

64歳
以下

スターライン株式
会社　長野支店

長野県長野市篠ノ井横
田６８８－１

日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)9時00分～18時00分

(2)9時00分～15時00分

300,000円
～350,000

円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070- 2603261 026-247-8486

普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)8時45分～17時30分

207,000円
～350,000

円

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

20070- 2601361 026-285-0804

雇用期間の定めなし

20070- 2638561 026-273-4350
電機部品の営業
（工場などに部
品を販売する仕
事）

59歳
以下

安長電機株式会
社

長野県長野市合戦場１
丁目３番地

土日祝他

雇用期間の定めなし

労災

休日
加入保険

普通自動車免許の有無
必要な免許資格等

雇用期間の定めなし 又は9時00分～16時00
分の間の3時間程度20070- 2636661 026-247-8516

介護職員（特別
養護老人ホーム
杏寿荘） 18歳

～59
歳

社会福祉法人
大志会

長野県千曲市大字倉
科７９

特別養護老人ホーム
杏寿荘 (3)10時00分～19時00分

他 （AT限定可）

(1)6時45分～15時45分 介護福祉士
介護職員実務者研修修了者

(2)8時30分～17時30分 介護職員初任者研修修了者
介護施設における介護業務経験

213,500円
～229,700

円

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

営業

64歳
以下

株式会社　プラ
スＫ

長野県長野市青木島
町大塚９６１－１Ａ号

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

令和8年4月27日発行

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間

1,200円～
1,500円

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

以下の期間に受理した求人の一覧です

（令和8年4月16日～令和8年4月22日）
◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する

「紹介状」をお持ちください。
◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等

により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインター

ネットサービスをご覧いただくか窓口にお問い合わせください。

ハローワーク

インターネットサービス

ハローワークの求人はこちらか

ら検索できます

お知らせ：次回の発行は５月１１日（月）になります。
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

休日
加入保険

普通自動車免許の有無
必要な免許資格等

令和8年4月27日発行

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

以下の期間に受理した求人の一覧です

（令和8年4月16日～令和8年4月22日）
◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する

「紹介状」をお持ちください。
◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等

により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインター

ネットサービスをご覧いただくか窓口にお問い合わせください。

ハローワーク

インターネットサービス

ハローワークの求人はこちらか

ら検索できます

時給 交替制あり

パート労働者 TEL
月給 変形（1ヶ月単位）

正社員 TEL
月給

正社員 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
月給

正社員 TEL
月給

正社員 TEL

普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)8時20分～17時00分

営業経験


190,000円
～210,000

円

ルート営業　★
未経験大歓迎
★土日祝日休 64歳

以下

長野タイヨー印
刷株式会社

長野県長野市稲里町
中氷鉋８２４－３

土日祝他

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070- 2568861 026-285-3683

ルート営業（配
置薬）★土日祝
日休み　★未経
験者大歓迎

44歳
以下

株式会社　さくら
医薬品

長野県長野市金井田１
２３－１

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)8時30分～18時30分

215,000円
～275,000

円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070- 2564261 026-299-7530

ルート営業（配
置薬）

不問

株式会社　さくら
医薬品

長野県長野市金井田１
２３－１

又は佐久市・小諸市
（ご自宅を拠点として佐
久方面の顧客を担当し
月数回本社に出勤　※

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)9時00分～16時00分

(2)8時30分～15時30分

1,100円～
1,100円

雇用・労災

雇用期間の定めなし

20070- 2563661 026-299-7530

移動販売　（コー
プ長野稲里店）

不問

生活協同組合
コープながの

長野県長野市稲里町
中央３丁目３８－１

コープ長野稲里店

土日他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

1,310円～
1,310円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり 又は9時45分～18時15
分の間の7時間程度20070- 2560161 026-261-1200

【前職給与考
慮！】得意先へ
の住宅関連商材
のフォロー営業

64歳
以下

株式会社　清水
住建工業

長野県長野市松代町
西寺尾１７６３

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)8時30分～17時30分

・住宅関連商材営業または建築業界経験１年以上

・営業経験３年以上（業界は問いません）230,000円

～335,000
円

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めなし

20070- 2581561 026-278-2473

接客、調理（浅
草らーめんきび
太郎長野店） 18歳

～64
歳

株式会社　天 長野県長野市南千歳
二丁目１５番地７

浅草らーめんきび太郎
長野店

他 （AT限定可）

250,000円
～350,000

円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし 又は10時00分～0時00
分の間の8時間程度20070- 2578161 026-213-6040

調理員

不問

医療法人　篠ノ
井橋病院

長野県千曲市大字雨
宮１６３６

他 普通自動車運転免許　　あれば尚可（AT限定可）

(1)5時30分～11時30分 調理師

(2)13時00分～19時00分
調理経験者

1,100円～
1,300円

雇用・労災

雇用期間の定めあり

20070- 2572261 026-272-0744

「介護労働講習」のごあんない
雇用保険受給者の方を対象に開催します。介護福祉士の取得を目指すための実務者研修を修了できます。

詳細、受講要件はハローワークの窓口でご確認ください。

講習期間 ：令和８年６月１６日～１１月２５日

募集期間 ：令和８年５月１８日まで 定員に満たない場合、募集期間を延長する場合があります。

主催： 公益財団法人介護労働安定センター 長野支部
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