
年齢・ 賃金
職種 年齢制限該当事由フルタイムは月額換算表示 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

パートは時給表示
月給 変形（1年単位）

44歳以下 (1)10時30分～21時00分

239,000円～258,000円

TEL 026-213-8181 （従業員数 21人 ）

正社員 20010- 4616161 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1年単位）

61歳以下 (1)9時00分～18時00分

270,000円～350,000円

TEL 026-264-5555 （従業員数 49人 ）

正社員 20010- 4341461 就業場所 長野県長野市 拠出

月給

59歳以下 (1)8時00分～17時00分

305,000円～550,000円

TEL 026-226-0111 （従業員数 239人 ）

正社員 20010- 4375761 就業場所 拠出

月給 変形（1年単位）

不問 (1)8時00分～17時00分

230,000円～420,000円

TEL 026-214-9917 （従業員数 6人 ）

正社員 20010- 4582661 就業場所

月給

64歳以下 (1)7時45分～17時45分

300,000円～400,000円

TEL 026-243-0433 （従業員数 17人 ）

正社員 20010- 4620461 就業場所

月給

不問 (1)8時30分～17時30分

280,000円～520,000円

TEL 026-225-0432 （従業員数 10人 ）

正社員 20010- 4453561 就業場所

月給

59歳以下 (1)8時30分～17時30分

210,000円～300,000円

TEL 026-263-0656 （従業員数 31人 ）

正社員 20010- 4619661 就業場所

月給 変形（1年単位）

40歳以下 (1)8時15分～17時15分

203,000円～340,000円

TEL 026-244-1252 （従業員数 72人 ）

正社員 20010- 4361061 就業場所 長野県長野市

月給

59歳以下 (1)8時00分～17時00分

305,000円～550,000円

TEL 026-226-0111 （従業員数 239人 ）

正社員 20010- 4376861 就業場所 拠出

時給

不問 (1)8時30分～17時00分

1,200円～1,500円

TEL 026-251-1680 （従業員数 3人 ）

パート労働者 20010- 4537961 就業場所 長野県長野市

月給

64歳以下 (1)8時30分～17時30分

250,000円～250,000円

TEL 026-226-5775 （従業員数 4人 ）

正社員 20010- 4414761 就業場所 長野県長野市

月給

30歳以下 (1)9時00分～18時00分

210,000円～210,000円

TEL 026-259-8088 （従業員数 21人 ）

正社員 20010- 4366461 就業場所 長野県長野市

時給

不問

1,200円～1,500円

TEL 026-476-2786 （従業員数 1人 ）

パート労働者 20010- 4597161 就業場所

時給

不問 (1)8時30分～18時30分

2,400円～2,700円

TEL 026-241-5210 （従業員数 6人 ）

パート労働者 20010- 4480861 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)8時30分～18時30分

366,720円～382,000円

TEL 026-241-5210 （従業員数 6人 ）

正社員 20010- 4481961 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)9時00分～12時00分

1,200円～1,500円 (2)15時00分～18時00分

TEL 026-295-5161 （従業員数 8人 ）

パート労働者 20010- 4374461 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）

64歳以下 (1)7時00分～16時00分

230,000円～260,000円 (2)9時00分～18時00分

(3)10時00分～19時00分

TEL 026-252-6080 （従業員数 20人 ）

正社員 20010- 4510761 就業場所

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし キャリア形成

所在地・就業場所

店舗運営・ホール（モダン中華
料理店）

株式会社　ＧＲＥＥＮ　ＷＡＶ
Ｅ

長野県長野市安茂里小市２丁目１８－５

建築施工管理職（建築現場） 株式会社　守谷商会 長野県長野市南千歳町８７８番地 雇用・労災・健
康・厚生・財形

二級建築士

２級建築施工管理技士

雇用期間の定めなし 定年を上限

住宅設計 東邦建工株式会社 長野県長野市新田町１４６４　第２銀座ビル４
Ｆ

雇用・労災・健
康・厚生

その他の建築工事関係資格

その他の建設工事関係資格

雇用期間の定めなし 定年を上限

現場管理及び営業 株式会社　木商 長野県長野市北長池字山王沖１８６２ 雇用・労災・健
康・厚生

１級建築施工管理技士

二級建築士

雇用期間の定めなし 定年を上限

住宅設備工事 株式会社ＭＳテック 長野県長野市大字川合新田２１１０－１９ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 不問

建設コンサルタント／土木設計
／未経験ＯＫ／転勤なし

国土監理　株式会社 長野県長野市北長池１７５６－１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 定年を上限

上下水道施設の設計 共和設計　株式会社 長野県長野市差出南３丁目７－４ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 不問

建築施工管理職（土木現場） 株式会社　守谷商会 長野県長野市南千歳町８７８番地 雇用・労災・健
康・厚生・財形

二級建築士

２級建築施工管理技士

雇用期間の定めなし 定年を上限

施工管理 日本ガス工事　株式会社 長野県長野市大字三輪１丁目１１２０番地１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし キャリア形成

事務職 大宝労務安全研究所（大宝ビジ
ネスサービス有限会社）

長野県長野市中御所１－２４－４　裾花第２ビ
ル１階

雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 定年を上限

技術専門サービス（鶴賀） 有限会社　公園景環 長野県長野市大字高田１８５３－１　２Ｆ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 不問

一般事務【子育て支援求人】 静野行政書士事務所 長野県長野市三輪９丁目４３番１８号 労災 行政書士

宅地建物取引士（旧：宅地建物
取引主任者）雇用期間の定めなし 不問

グラフィックデザイナー 株式会社　アイ・プランニング 長野県長野市高田守田沖４６０－１１ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし キャリア形成

薬剤師（稲里町） 有限会社　東和田薬局 長野県長野市浅川３丁目１１３－６７ 雇用・労災・健
康・厚生

薬剤師

雇用期間の定めなし 不問

薬剤師（稲里町） 有限会社　東和田薬局 長野県長野市浅川３丁目１１３－６７ 労災 薬剤師

雇用期間の定めなし 不問

グループホーム　看護師 医療法人桂俊会　グループホー
ムかぐらばし

長野県長野市神楽橋１０ー１１３ 雇用・労災・健
康・厚生

看護師

雇用期間の定めなし 定年を上限

看護師 浅井泌尿器科 長野県長野市三才２０５７－６ 労災 看護師

准看護師

雇用期間の定めなし 不問

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ フルタイムの求人は、賃金を月額で表示しています。

◎ パートタイムの求人は、賃金を時給額で表示しています。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

ハローワーク長野求人情報（3月9日～3月13日受理分）

TEL 026-228-1300 FAX 026-226-1358

ハローワーク長野

（長野公共職業安定所）ご
案
内



年齢・ 賃金
職種 年齢制限該当事由フルタイムは月額換算表示 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

パートは時給表示

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ フルタイムの求人は、賃金を月額で表示しています。

◎ パートタイムの求人は、賃金を時給額で表示しています。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

ハローワーク長野求人情報（3月9日～3月13日受理分）

TEL 026-228-1300 FAX 026-226-1358

ハローワーク長野

（長野公共職業安定所）ご
案
内

時給 変形（1ヶ月単位）

64歳以下 (1)9時00分～14時00分

1,300円～1,500円 (2)10時00分～15時00分

TEL 026-252-6080 （従業員数 20人 ）

パート労働者 20010- 4511861 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）

18歳～59歳 (1)8時45分～17時15分

205,500円～390,600円

TEL 026-234-3307 （従業員数 78人 ）

正社員 20010- 4501461 就業場所 長野県長野市

時給 変形（1ヶ月単位）

69歳以下 (1)8時30分～17時30分

235,960円～242,900円

TEL 026-225-9811 （従業員数 36人 ）

正社員 20010- 4379061 就業場所

時給 交替制あり

62歳以下

1,500円～1,700円

TEL 026-222-3115 （従業員数 30人 ）

パート労働者 20010- 4594761 就業場所

時給

不問

1,300円～1,400円

TEL 026-291-8671 （従業員数 15人 ）

パート労働者 20010- 4452261 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

62歳以下

1,500円～1,700円

TEL 026-222-3115 （従業員数 30人 ）

パート労働者 20010- 4593461 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位）

59歳以下 (1)9時00分～18時30分

190,000円～240,000円 (2)9時30分～19時00分

(3)9時30分～17時30分

TEL 026-232-1817 （従業員数 5人 ）

正社員 20010- 4601661 就業場所 長野県長野市

月給

59歳以下 (1)9時30分～18時30分

212,000円～212,000円

TEL 026-219-4184 （従業員数 20人 ）

正社員 20010- 4485661 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

62歳以下

1,061円～1,300円

TEL 026-222-3115 （従業員数 30人 ）

パート労働者 20010- 4592561 就業場所

月給 変形（1年単位）

35歳以下 (1)8時00分～18時00分

215,000円～310,000円 (2)7時00分～17時00分

(3)9時00分～16時30分

TEL 026-222-3115 （従業員数 6人 ）

正社員 20010- 4595861 就業場所 長野県長野市 拠出

時給

不問 (1)7時30分～9時30分

1,200円～1,200円

TEL 026-241-4151 （従業員数 41人 ）

パート労働者 20010- 4369961 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)7時30分～12時30分

1,130円～1,300円 (2)12時30分～18時00分

TEL 026-222-0088 （従業員数 39人 ）

パート労働者 20010- 4371661 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

69歳以下 (1)9時00分～16時30分

1,090円～1,140円 (2)7時30分～16時30分

(3)10時00分～19時00分

TEL 026-225-9811 （従業員数 36人 ）

パート労働者 20010- 4380261 就業場所

時給

64歳以下 (1)7時45分～12時45分

1,200円～1,230円 (2)9時30分～15時00分

(3)13時15分～18時15分

TEL 026-227-6158 （従業員数 14人 ）

パート労働者 20010- 4348661 就業場所

時給

不問

1,100円～1,100円

TEL 026-228-5588 （従業員数 49人 ）

パート労働者 20010- 4322661 就業場所 長野県長野市

時給

59歳以下

1,800円～2,300円

TEL 026-228-5588 （従業員数 40人 ）

パート労働者 20010- 4497461 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)9時00分～15時00分

1,260円～1,610円

TEL 026-236-2720 （従業員数 140人 ）

パート労働者 20010- 4518561 就業場所 長野県長野市

在宅ケアステーション訪問看護
ステーションながの（東鶴賀町

長野医療生活協同組合（長野中
央病院）

長野県長野市西鶴賀町１５７０ 雇用・労災・健
康・厚生

看護師

保健師

雇用期間の定めなし 定年を上限

グループホーム　看護師 医療法人桂俊会　グループホー
ムかぐらばし

長野県長野市神楽橋１０ー１１３ 労災 看護師

雇用期間の定めなし 定年を上限

正・准看護師 一般社団法人　メディカル
チェック

長野県長野市大字大豆島１５６２ 労災 看護師

准看護師

雇用期間の定めなし 定年を上限

企業主導型保育所の看護師 株式会社　銀乃扇 長野県長野市西尾張部１０８９－８ 雇用・労災・健
康・厚生

看護師

准看護師

雇用期間の定めなし 定年を上限

臨床検査技師 一般社団法人　メディカル
チェック

長野県長野市大字大豆島１５６２ 労災 臨床検査技師

雇用期間の定めなし 定年を上限

（パート）臨床検査技師 株式会社　長野臨床検査セン
ター

長野県長野市大字栗田６８７－１ 労災 臨床検査技師

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

歯科助手・受付 医療法人社団　伸詠会　メディ
ケア歯科クリニック

長野県長野市三輪９丁目４３－２４　イオンタ
ウン長野三輪２階

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

歯科衛生士 柳町歯科医院 長野県長野市柳町１２４９－１２ 雇用・労災・健
康・厚生・その他

歯科衛生士

雇用期間の定めなし 定年を上限

健診企画運営（稲葉） 一般社団法人　メディカル
チェック

長野県長野市大字大豆島１５６２ 雇用・労災・健
康・厚生

大型自動車免許

雇用期間の定めなし キャリア形成

健診補助業務 一般社団法人　メディカル
チェック

長野県長野市大字大豆島１５６２ 労災

雇用期間の定めなし 定年を上限

保育士 社会福祉法人　新志福祉会　杉
の子あぴっく保育園

長野県長野市大字屋島２３３６－３４０番地 労災・財形 保育士

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

幼稚園の早朝保育・送迎バスの
添乗

学校法人天周学園　若草幼稚園 長野県長野市吉田３丁目１５番４号 労災 保育士

幼稚園教諭免許（専修・１種・
２種）雇用期間の定めあり（４ヶ月以

上）
不問

幼稚園教諭 学校法人　荒井学園 長野県長野市七瀬中町１７３ 雇用・労災

雇用期間の定めなし 定年を上限

保育士 株式会社　銀乃扇 長野県長野市西尾張部１０８９－８ 労災 保育士

雇用期間の定めなし 定年を上限

個別指導講師（長野市・千曲
市）

学校法人　信学会 長野県長野市南県町１００３ 労災

雇用期間の定めなし 定年を上限

（障）教育補助員（上松） 学校法人　信学会 長野県長野市南県町１００３ 雇用・労災・健
康・厚生

幼稚園教諭免許（専修・１種・
２種）

保育士

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

一般事務員（保全課） 林野庁　中部森林管理局 長野県長野市大字栗田７１５－５ 雇用・公災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問



年齢・ 賃金
職種 年齢制限該当事由フルタイムは月額換算表示 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

パートは時給表示

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ フルタイムの求人は、賃金を月額で表示しています。

◎ パートタイムの求人は、賃金を時給額で表示しています。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

ハローワーク長野求人情報（3月9日～3月13日受理分）

TEL 026-228-1300 FAX 026-226-1358

ハローワーク長野

（長野公共職業安定所）ご
案
内

時給

不問 (1)9時00分～16時00分

1,260円～1,610円

TEL 026-236-2720 （従業員数 140人 ）

パート労働者 20010- 4519461 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)9時00分～13時00分

1,500円～2,000円

TEL 026-232-2088 （従業員数 49人 ）

パート労働者 20010- 4610261 就業場所

月給

59歳以下 (1)9時00分～18時00分

200,000円～220,000円

TEL 026-259-8088 （従業員数 21人 ）

正社員 20010- 4367761 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)9時00分～17時00分

1,447円～1,447円

TEL 026-235-7446 （従業員数 20人 ）

パート労働者 20010- 4337161 就業場所

日給

不問 (1)8時30分～15時30分

1,250円～1,250円 (2)9時00分～16時00分

TEL 026-234-9537 （従業員数 77人 ）

パート労働者 20010- 4368861 就業場所

時給

不問 (1)9時00分～15時00分

1,260円～1,610円

TEL 026-236-2720 （従業員数 140人 ）

パート労働者 20010- 4397661 就業場所

時給

不問 (1)9時00分～15時00分

1,260円～1,610円

TEL 026-236-2720 （従業員数 140人 ）

パート労働者 20010- 4398261 就業場所

時給

不問 (1)9時00分～15時00分

1,260円～1,610円

TEL 026-236-2720 （従業員数 140人 ）

パート労働者 20010- 4401361 就業場所

時給

不問 (1)9時00分～15時00分

1,260円～1,610円

TEL 026-236-2720 （従業員数 140人 ）

パート労働者 20010- 4402661 就業場所

時給

不問 (1)9時00分～16時00分

1,260円～1,610円

TEL 026-236-2720 （従業員数 140人 ）

パート労働者 20010- 4404561 就業場所

時給

不問 (1)9時00分～15時00分

1,260円～1,610円

TEL 026-236-2720 （従業員数 140人 ）

パート労働者 20010- 4407861 就業場所

時給

不問 (1)9時00分～16時00分

1,260円～1,610円

TEL 026-236-2720 （従業員数 140人 ）

パート労働者 20010- 4408961 就業場所

月給

59歳以下 (1)9時00分～18時00分

250,000円～250,000円

TEL 026-243-5587 （従業員数 6人 ）

正社員 20010- 4409161 就業場所 長野県長野市 拠出

時給

59歳以下 (1)8時30分～17時30分

184,620円～184,620円

TEL 026-221-9484 （従業員数 4人 ）

正社員以外 20010- 4410661 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)8時30分～17時00分

1,420円～1,420円

TEL 026-264-5880 （従業員数 5人 ）

パート労働者 20010- 4440161 就業場所

時給

不問 (1)9時00分～17時00分

1,240円～1,600円

TEL 026-236-2720 （従業員数 140人 ）

パート労働者 20010- 4455761 就業場所

時給

不問 (1)9時00分～15時00分

1,240円～1,600円

TEL 026-236-2720 （従業員数 140人 ）

パート労働者 20010- 4456861 就業場所

一般事務員（保全課・測定） 林野庁　中部森林管理局 長野県長野市大字栗田７１５－５ 公災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

校正事務《急募》 株式会社　アイ・プランニング 長野県長野市高田守田沖４６０－１１ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

一般事務・総務・企画・人事等 医療法人　コスモスライフ 長野県長野市南県町６５８ 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月未
満）

不問

行政事務補助員（会計年度任用
職員・パート）／維持管理課

長野県　長野建設事務所 長野県長野市南県町６８６－１ 雇用・労災・健
康・厚生・その他

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

（非常勤職員）一般事務 公立学校共済組合　長野支部 長野県長野市大字南長野字幅下６９２－２長野
県庁８階 
　長野県教育委員会事務局　内

雇用・労災・健
康・厚生・その他

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

一般事務員（計画課・森林計画
事務Ｂ）《急募》

林野庁　中部森林管理局 長野県長野市大字栗田７１５－５ 雇用・公災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

一般事務員（計画課・森林計画
事務Ａ）≪急募≫

林野庁　中部森林管理局 長野県長野市大字栗田７１５－５ 雇用・公災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

一般事務員（計画課・庶務Ｄ）
≪急募≫

林野庁　中部森林管理局 長野県長野市大字栗田７１５－５ 雇用・公災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

一般事務員（計画課・庶務Ｃ）
≪急募≫

林野庁　中部森林管理局 長野県長野市大字栗田７１５－５ 雇用・公災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

一般事務員（総務課・広報）
《急募》

林野庁　中部森林管理局 長野県長野市大字栗田７１５－５ 雇用・公災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

一般事務員（総務課・人事）
《急募》

林野庁　中部森林管理局 長野県長野市大字栗田７１５－５ 雇用・公災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

【長野市】経理事務／服装髪型
自由／残業なし

株式会社　第一スーパー 長野県長野市大字東和田４９２ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

日商簿記３級

雇用期間の定めなし 定年を上限

一般事務員（総務課・施設／安
全衛生）《急募》

林野庁　中部森林管理局 長野県長野市大字栗田７１５－５ 雇用・公災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

一般事務 芹田地区住民自治協議会 長野県長野市若里２－８－１８ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

（フルパート）一般事務 新興商事株式会社　長野営業所 長野県長野市川合新田１４０５－１ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

一般事務員（治山課）《急募》 林野庁　中部森林管理局 長野県長野市大字栗田７１５－５ 公災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

一般事務員（治山課・調査）
《急募》

林野庁　中部森林管理局 長野県長野市大字栗田７１５－５ 雇用・公災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問



年齢・ 賃金
職種 年齢制限該当事由フルタイムは月額換算表示 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

パートは時給表示

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ フルタイムの求人は、賃金を月額で表示しています。

◎ パートタイムの求人は、賃金を時給額で表示しています。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

ハローワーク長野求人情報（3月9日～3月13日受理分）

TEL 026-228-1300 FAX 026-226-1358

ハローワーク長野

（長野公共職業安定所）ご
案
内

時給

不問 (1)9時00分～15時00分

1,260円～1,610円

TEL 026-236-2720 （従業員数 140人 ）

パート労働者 20010- 4467061 就業場所

時給

不問 (1)9時00分～15時00分

1,260円～1,610円

TEL 026-236-2720 （従業員数 140人 ）

パート労働者 20010- 4471761 就業場所

時給

不問 (1)9時00分～17時00分

1,260円～1,610円

TEL 026-236-2720 （従業員数 140人 ）

パート労働者 20010- 4474161 就業場所

時給

不問 (1)9時00分～17時00分

1,260円～1,610円

TEL 026-236-2720 （従業員数 140人 ）

パート労働者 20010- 4476361 就業場所

時給

不問 (1)9時00分～17時00分

1,260円～1,610円

TEL 026-236-2546 （従業員数 9人 ）

パート労働者 20010- 4482161 就業場所

時給 変形（1ヶ月単位）

不問 (1)9時00分～14時00分

1,061円～1,061円

TEL 026-268-2020 （従業員数 36人 ）

パート労働者 20010- 4498761 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)9時00分～17時00分

1,260円～1,610円

TEL 026-236-2720 （従業員数 140人 ）

パート労働者 20010- 4554161 就業場所

時給

不問 (1)9時00分～15時00分

1,260円～1,610円

TEL 026-236-2720 （従業員数 140人 ）

パート労働者 20010- 4556361 就業場所

時給

不問 (1)9時00分～15時00分

1,260円～1,610円

TEL 026-236-2720 （従業員数 140人 ）

パート労働者 20010- 4558261 就業場所

月給

64歳以下 (1)8時15分～17時15分

180,000円～220,000円

TEL 026-243-6922 （従業員数 14人 ）

正社員 20010- 4579861 就業場所

時給

64歳以下

1,061円～1,400円

TEL 026-243-6922 （従業員数 14人 ）

パート労働者 20010- 4581361 就業場所

時給

不問 (1)9時00分～15時00分

1,070円～1,070円

TEL 026-221-2211 （従業員数 36人 ）

パート労働者 20010- 4544861 就業場所

月給

44歳以下 (1)9時00分～17時00分

180,000円～250,000円

TEL 026-232-0691 （従業員数 4人 ）

正社員 20010- 4572061 就業場所

時給

不問 (1)9時00分～17時00分

1,100円～1,200円

TEL 026-232-0691 （従業員数 4人 ）

パート労働者 20010- 4573361 就業場所

月給

59歳以下 (1)8時15分～17時45分

232,000円～242,000円 (2)8時15分～17時00分

(3)8時00分～12時00分

TEL 026-228-3030 （従業員数 10人 ）

正社員 20010- 4325461 就業場所

月給

59歳以下 (1)8時45分～18時00分

230,000円～250,000円 (2)8時45分～12時45分

TEL 026-296-6630 （従業員数 3人 ）

正社員 20010- 4504961 就業場所

時給 交替制あり

不問

1,200円～1,200円

TEL 026-217-4351 （従業員数 10人 ）

パート労働者 20010- 4539061 就業場所

一般事務員（森林整備課、造
林・分収林・林道・企画）急募

林野庁　中部森林管理局 長野県長野市大字栗田７１５－５ 雇用・公災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

一般事務員（森林整備課、林
道・分収林）《急募》

林野庁　中部森林管理局 長野県長野市大字栗田７１５－５ 雇用・公災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

一般事務員（森林整備課・分収
林）《急募》

林野庁　中部森林管理局 長野県長野市大字栗田７１５－５ 雇用・公災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

一般事務員（森林整備課、企
画、分収林）《急募》

林野庁　中部森林管理局 長野県長野市大字栗田７１５－５ 雇用・公災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

一般事務従事者（モリキ本部） 株式会社　モリキ 長野県長野市大字大豆島４２１６ 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

一般事務職（総務課・共済組
合）

林野庁共済組合　中部支部 長野県長野市大字栗田７１５－５ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

一般事務員Ｂ（資源活用課）≪
急募≫

林野庁　中部森林管理局 長野県長野市大字栗田７１５－５ 雇用・公災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

一般事務員Ａ（資源活用課）≪
急募≫

林野庁　中部森林管理局 長野県長野市大字栗田７１５－５ 公災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

一般事務 真岸税務会計事務所 長野県長野市三輪３丁目１番１８号 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

一般事務員Ｃ（資源活用課）
《急募》

林野庁　中部森林管理局 長野県長野市大字栗田７１５－５ 雇用・公災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

一般事務・管理部サポート
（パート）【子育て支援求人】

アスクホールディングス株式会
社

長野県長野市風間２０３４－２５ 雇用・労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

一般事務 真岸税務会計事務所 長野県長野市三輪３丁目１番１８号 労災 日商簿記３級

雇用期間の定めなし 定年を上限

司法書士・行政書士の補助者
（事務員）【子育て支援求人】

司法書士・行政書士佐藤廉事務
所

長野県長野市三輪五丁目４０番２８－３号 雇用・労災

雇用期間の定めなし 不問

司法書士・行政書士の補助者
（事務員）【子育て支援求人】

司法書士・行政書士佐藤廉事務
所

長野県長野市三輪五丁目４０番２８－３号 雇用・労災

雇用期間の定めなし キャリア形成

医療事務員 笹井医院 長野県長野市大字津野８４１ 雇用・労災・健
康・財形

雇用期間の定めなし 定年を上限

医療事務 医療法人　樹会　小林医院 長野県長野市中御所４丁目７番２３号 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 定年を上限

クリニック　アシスタント 新田ブレインクリニック 長野県長野市三輪９丁目３１－１２ 雇用・労災

雇用期間の定めなし 不問



年齢・ 賃金
職種 年齢制限該当事由フルタイムは月額換算表示 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

パートは時給表示

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ フルタイムの求人は、賃金を月額で表示しています。

◎ パートタイムの求人は、賃金を時給額で表示しています。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

ハローワーク長野求人情報（3月9日～3月13日受理分）

TEL 026-228-1300 FAX 026-226-1358

ハローワーク長野

（長野公共職業安定所）ご
案
内

月給

59歳以下 (1)8時20分～17時05分

180,390円～180,390円 (2)8時20分～13時00分

TEL 026-228-0916 （従業員数 8人 ）

無期雇用派遣労働者 20010- 4555061 就業場所 長野県長野市

時給

不問

1,150円～1,200円

TEL 026-291-8671 （従業員数 15人 ）

パート労働者 20010- 4569761 就業場所 長野県長野市

月給

不問 (1)8時30分～18時00分

183,000円～211,000円 (2)8時30分～13時00分

TEL 026-222-7272 （従業員数 8人 ）

正社員 20010- 4583261 就業場所

時給

不問 (1)9時00分～12時00分

1,400円～2,000円

TEL 026-232-2088 （従業員数 49人 ）

パート労働者 20010- 4611561 就業場所

月給

44歳以下 (1)9時00分～18時00分

220,000円～250,000円

TEL 026-264-5555 （従業員数 49人 ）

正社員 20010- 4336961 就業場所 拠出

時給 変形（1ヶ月単位）

59歳以下 (1)8時15分～17時00分

1,150円～1,250円

TEL 026-217-5155 （従業員数 17人 ）

パート労働者 20010- 4484361 就業場所 長野県長野市

月給

40歳以下 (1)8時15分～17時15分

220,000円～400,000円

TEL 026-243-6922 （従業員数 14人 ）

正社員 20010- 4580061 就業場所

時給

不問 (1)8時20分～17時15分

181,280円～197,760円

TEL 026-221-2083 （従業員数 80人 ）

正社員以外 20010- 4516661 就業場所

時給

不問 (1)8時20分～17時15分

192,000円～240,000円

TEL 026-219-3130 （従業員数 2人 ）

無期雇用派遣労働者 20010- 4478261 就業場所 長野県長野市

時給

不問

1,150円～1,150円

TEL 026-219-5275 （従業員数 52人 ）

パート労働者 20010- 4442361 就業場所 長野県長野市

月給

40歳以下 (1)8時30分～17時30分

240,000円～310,000円

TEL 026-225-0432 （従業員数 10人 ）

正社員 20010- 4457961 就業場所

時給 交替制あり

59歳以下 (1)10時00分～17時30分

1,150円～1,500円 (2)9時00分～17時00分

TEL 026-219-1225 （従業員数 12人 ）

パート労働者 20010- 4575261 就業場所 長野県長野市

月給

59歳以下 (1)8時30分～17時30分

210,000円～350,000円

TEL 026-228-0111 （従業員数 1人 ）

正社員 20010- 4395061 就業場所 長野県長野市 拠出

月給

不問 (1)8時00分～17時00分

185,000円～250,000円

TEL 026-217-6868 （従業員数 5人 ）

正社員 20010- 4357261 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1年単位）

44歳以下 (1)9時00分～18時00分

250,000円～400,000円

TEL 026-264-5555 （従業員数 14人 ）

正社員 20010- 4349261 就業場所 長野県長野市 拠出

月給

64歳以下 (1)9時00分～18時00分

200,000円～220,000円

TEL 026-268-0166 （従業員数 7人 ）

正社員 20010- 4589161 就業場所

月給

40歳以下 (1)8時00分～17時00分

185,000円～360,000円

TEL 026-232-8251 （従業員数 20人 ）

正社員 20010- 4364261 就業場所 長野県長野市

（派）医療事務（長野市松代）
（無期雇用派遣）

株式会社　ニチイ学館　長野支
店

長野県長野市南石堂町１２７７－２　長栄第２
ビル６Ｆ

雇用・労災・健
康・厚生

医療事務資格

その他の専門的事務関係資格

雇用期間の定めなし 定年を上限

受付・検査スタッフ 医療法人　池田眼科 長野県長野市松岡２－９－１７ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 不問

（パート）検査業務の事務全般 株式会社　長野臨床検査セン
ター

長野県長野市大字栗田６８７－１ 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

経理事務 東邦建工株式会社 長野県長野市新田町１４６４　第２銀座ビル４
Ｆ

雇用・労災・健
康・厚生

日商簿記３級

雇用期間の定めなし キャリア形成

医療事務 医療法人　コスモスライフ 長野県長野市南県町６５８ 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月未
満）

不問

会計事務 真岸税務会計事務所 長野県長野市三輪３丁目１番１８号 雇用・労災・健
康・厚生

日商簿記３級

雇用期間の定めなし キャリア形成

経理・総務 株式会社アルキャスト 長野県長野市中御所４丁目３－１３ 労災

雇用期間の定めなし 定年を上限

（派）倉庫内作業（篠ノ井御幣
川）

株式会社　エヌテックス 長野県長野市大字鶴賀３２９－１　舎川ビル 雇用・労災・健
康・厚生・その他

フォークリフト運転技能者

床上操作式クレーン運転技能者

雇用期間の定めなし 不問

玉掛技能者

（契）生産管理 株式会社　三立 長野県長野市大字風間２０３４番地１０ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月未
満）

不問

上下水道施設の設計補助、事務 共和設計　株式会社 長野県長野市差出南３丁目７－４ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし キャリア形成

事務員（一般事務、ホームペー
ジ更新など）

一般社団法人長野県観光機構 長野県長野市中御所岡田町１３１－４ 
ホテル信濃路　３階

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

建設資材の販売営業（赤沼） 株式会社　高見澤 長野県長野市緑町１６０５－１４　高見澤ダイ
ヤモンドビル７Ｆ

雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 定年を上限

青果店の店舗スタッフ（レジ業
務、パッケージ）

株式会社　大澤屋 長野県長野市東和田９３０番地 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

住宅営業（長野市下氷鉋） 東邦建工株式会社 長野県長野市新田町１４６４　第２銀座ビル４
Ｆ

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし キャリア形成

農作物の栽培及び加工・販売
（小島）

株式会社　平成農園 長野県長野市大字石渡１６－６ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 不問

営業・営業事務（業務部幹部候
補）

中川電気工業株式会社　長野支
社

長野県長野市東鶴賀町２３ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし キャリア形成

新聞広告の営業 有限会社　エム・プラニング 長野県長野市大字中御所４－６－１２　ＮＳビ
ル３Ｆ

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限



年齢・ 賃金
職種 年齢制限該当事由フルタイムは月額換算表示 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

パートは時給表示

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ フルタイムの求人は、賃金を月額で表示しています。

◎ パートタイムの求人は、賃金を時給額で表示しています。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

ハローワーク長野求人情報（3月9日～3月13日受理分）

TEL 026-228-1300 FAX 026-226-1358

ハローワーク長野

（長野公共職業安定所）ご
案
内

月給

59歳以下 (1)8時00分～17時00分

270,000円～512,600円

TEL 026-243-2314 （従業員数 25人 ）

正社員 20010- 4418061 就業場所

月給

44歳以下 (1)8時15分～17時00分

200,000円～280,000円

TEL 026-217-5155 （従業員数 17人 ）

正社員 20010- 4487561 就業場所

月給

44歳以下 (1)9時00分～17時30分

230,000円～300,000円

TEL 026-234-5555 （従業員数 16人 ）

正社員 20010- 4431861 就業場所 長野県長野市 給付

月給 変形（1年単位）

59歳以下 (1)8時30分～17時30分

235,000円～315,000円

TEL 026-268-1780 （従業員数 3人 ）

正社員 20010- 4489761 就業場所

月給 変形（1年単位）

39歳以下 (1)8時20分～17時15分

178,000円～250,000円

TEL 026-296-1551 （従業員数 29人 ）

正社員 20010- 4525561 就業場所 長野県長野市 拠出

月給 変形（1ヶ月単位）

59歳以下 (1)8時30分～17時30分

195,000円～337,000円

TEL 026-227-2118 （従業員数 6人 ）

正社員 20010- 4586761 就業場所

時給

64歳以下 (1)9時00分～15時00分

1,200円～1,200円

TEL 026-228-1211 （従業員数 10人 ）

パート労働者 20010- 4468361 就業場所

時給

64歳以下 (1)9時00分～15時00分

1,200円～1,200円

TEL 026-228-1211 （従業員数 10人 ）

パート労働者 20010- 4469661 就業場所

月給

64歳以下 (1)10時00分～19時00分

250,000円～350,000円

TEL 026-224-4080 （従業員数 5人 ）

正社員 20010- 4491161 就業場所 長野県長野市 厚生

月給

60歳以下 (1)8時30分～17時15分

249,775円～353,588円

TEL 026-295-1199 （従業員数 940人 ）

正社員 20010- 4403261 就業場所 長野県長野市

時給 変形（1ヶ月単位）

64歳以下 (1)9時00分～15時00分

1,070円～1,100円

TEL 026-252-6080 （従業員数 20人 ）

パート労働者 20010- 4509261 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位）

18歳～64歳 (1)7時00分～16時00分

216,000円～220,000円 (2)9時00分～18時00分

(3)10時00分～19時00分

TEL 026-252-6080 （従業員数 20人 ）

正社員 20010- 4596961 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位）

18歳～59歳 (1)7時00分～16時00分

192,000円～273,000円 (2)9時00分～18時00分

(3)11時00分～20時00分

TEL 026-257-0558 （従業員数 18人 ）

正社員 20010- 4603561 就業場所

時給 変形（1ヶ月単位）

18歳～59歳 (1)7時00分～16時00分

1,065円～1,230円 (2)9時00分～18時00分

(3)11時00分～20時00分

TEL 026-257-0558 （従業員数 18人 ）

パート労働者 20010- 4604461 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位）

不問 (1)7時00分～16時00分

174,200円～206,900円 (2)8時30分～17時30分

(3)10時00分～19時00分

TEL 026-217-2397 （従業員数 19人 ）

正社員以外 20010- 4488461 就業場所 長野県長野市

月給

59歳以下 (1)8時30分～17時45分

230,000円～355,000円

TEL 026-262-2073 （従業員数 4人 ）

正社員 20010- 4353161 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）

34歳以下 (1)11時30分～20時30分

205,000円～300,000円 (2)10時00分～19時00分

TEL 026-223-5222 （従業員数 5人 ）

正社員 20010- 4473961 就業場所 長野県長野市

営業 株式会社アルキャスト 長野県長野市中御所４丁目３－１３ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし キャリア形成

タイル工事　営業職 株式会社　小林タイル 長野県長野市東和田７９９－１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 定年を上限

鋼材の営業職（ルートセール
ス）

株式会社　アイ・テック　長野
支店

長野県長野市七瀬２番地１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 定年を上限

地域サポートスタッフ（会員
サービス営業）／稲葉

ブライト信州株式会社 長野県長野市南長野妻科９６２ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし キャリア形成

消防設備の営業等 株式会社　ナショナル防災 長野県長野市若里３－１４－１８ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

ルート営業職（豊野） カイシン工業　株式会社 長野県長野市下駒沢８００－１０ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし キャリア形成

就労支援員（就労継続支援Ａ型
事業所）

合同会社Ｄｅｌｉｇｈｔ 長野県長野市南千歳１丁目１６番２号４階 労災

雇用期間の定めなし 定年を上限

生活サポートスタッフ 合同会社Ｄｅｌｉｇｈｔ 長野県長野市南千歳１丁目１６番２号４階 労災

雇用期間の定めなし 定年を上限

医療ソーシャルワーカー 地方独立行政法人　長野市民病
院

長野県長野市大字富竹１３３３番地１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

社会福祉士

雇用期間の定めなし 定年を上限

児童発達支援管理責任者 さんＳｕｎｋｉｄｓ　放課後等
ディサービス 
　　　（株式会社峯友コーポ
レーション）

長野県長野市大字鶴賀問御所町１１７０－１７
 
　トイーゴパーキング１Ｆ

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

グループホーム　介護職員 医療法人桂俊会　グループホー
ムかぐらばし

長野県長野市神楽橋１０ー１１３ 雇用・労災・健
康・厚生

介護職員初任者研修修了者

介護福祉士

雇用期間の定めなし 法令の規定に
より年齢制限

がある
介護支援専門員（ケアマネー
ジャー）

グループホーム　調理及び介護
業務

医療法人桂俊会　グループホー
ムかぐらばし

長野県長野市神楽橋１０ー１１３ 労災

雇用期間の定めなし 定年を上限

介護職員 有限会社　長野カイゴサービス 長野県長野市桜新町７２４番地 
桜の園グループホーム

労災

雇用期間の定めなし 定年を上限

介護職員 有限会社　長野カイゴサービス 長野県長野市桜新町７２４番地 
桜の園グループホーム

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

介護福祉士ー福祉用具店（稲里
町中氷鉋）

株式会社　麻屋家具製作所 長野県長野市信州新町新町６９８ 雇用・労災・健
康・厚生

介護福祉士

雇用期間の定めなし 定年を上限

（嘱）世話人（栗田） 社会福祉法人　長野南福祉会 長野県長野市栗田６６９ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

エステティシャン／ビューティ
カウンセラー（南千歳町）

ロードアンドスカイ　株式会社 長野県長野市南千歳町８６０－１　２Ｆ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし キャリア形成



年齢・ 賃金
職種 年齢制限該当事由フルタイムは月額換算表示 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

パートは時給表示

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ フルタイムの求人は、賃金を月額で表示しています。

◎ パートタイムの求人は、賃金を時給額で表示しています。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

ハローワーク長野求人情報（3月9日～3月13日受理分）

TEL 026-228-1300 FAX 026-226-1358

ハローワーク長野

（長野公共職業安定所）ご
案
内

時給 交替制あり

59歳以下 (1)9時30分～15時00分

1,100円～1,500円 (2)15時00分～21時00分

TEL 026-225-9077 （従業員数 6人 ）

パート労働者 20010- 4607961 就業場所 長野県長野市

時給

不問

1,200円～1,500円

TEL 026-234-1111 （従業員数 175人 ）

パート労働者 20010- 4460261 就業場所

月給 交替制あり

64歳以下

210,000円～280,000円

TEL 026-234-1111 （従業員数 175人 ）

正社員 20010- 4461561 就業場所

月給 変形（1年単位）

44歳以下 (1)10時30分～21時00分

252,000円～271,000円

TEL 026-213-8181 （従業員数 21人 ）

正社員 20010- 4617061 就業場所 長野県長野市

時給

60歳～64歳 (1)5時00分～11時00分

1,100円～1,100円

TEL 026-221-2121 （従業員数 51人 ）

パート労働者 20010- 4345161 就業場所 長野県長野市

時給 変形（1ヶ月単位）

不問 (1)6時00分～9時00分

1,090円～1,090円

TEL 026-219-6015 （従業員数 24人 ）

パート労働者 20010- 4359461 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)8時30分～16時30分

1,100円～1,100円

TEL 026-222-0088 （従業員数 42人 ）

パート労働者 20010- 4370361 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

不問 (1)9時00分～15時00分

1,061円～1,090円

TEL 026-214-8232 （従業員数 25人 ）

パート労働者 20010- 4523661 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)9時30分～14時00分

1,061円～1,061円 (2)10時00分～14時00分

TEL 026-226-1343 （従業員数 4人 ）

パート労働者 20010- 4531661 就業場所 長野県長野市

時給

59歳以下

1,070円～1,200円

TEL 026-219-6039 （従業員数 3人 ）

パート労働者 20010- 4340561 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)9時45分～15時00分

1,100円～1,200円

TEL 026-232-2531 （従業員数 8人 ）

パート労働者 20010- 4347361 就業場所 長野県長野市

日給

44歳以下 (1)10時00分～21時00分

241,500円～241,500円

TEL 026-244-4111 （従業員数 3人 ）

正社員 20010- 4483061 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)13時00分～17時00分

1,150円～1,250円

TEL 026-266-0712 （従業員数 5人 ）

パート労働者 20010- 4503861 就業場所 長野県長野市

時給

64歳以下 (1)10時30分～19時30分

1,270円～1,270円

TEL 026-295-8800 （従業員数 8人 ）

パート労働者 20010- 4553961 就業場所 長野県長野市

時給

64歳以下 (1)7時00分～16時00分

1,200円～1,200円 (2)16時00分～21時00分

(3)12時00分～21時00分

TEL 026-295-8800 （従業員数 16人 ）

パート労働者 20010- 4557661 就業場所 長野県長野市

時給

64歳以下 (1)8時30分～15時00分

1,120円～1,120円

TEL 026-295-8800 （従業員数 3人 ）

パート労働者 20010- 4559561 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)14時00分～19時30分

1,270円～1,270円

TEL 026-295-8800 （従業員数 4人 ）

パート労働者 20010- 4561961 就業場所 長野県長野市

エステサロンでの施術者（エス
テティシャン）（南千歳）

株式会社　ＲＥＧＡＯＳ 長野県長野市南千歳１丁目７番３ 労災

雇用期間の定めなし 定年を上限

パティシエ ホテル国際２１株式会社 長野県長野市県町５７６ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

調理師

雇用期間の定めなし 定年を上限

パティシエ ホテル国際２１株式会社 長野県長野市県町５７６ 労災 調理師

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

朝食レストラン業務　【６０歳
以上専用求人】

ホテルルートイン第２長野
（ルートインジャパン株式会
社）

長野県長野市稲葉中千田沖２０７１－１ 労災

雇用期間の定めなし 高齢者等の特
定年齢層の雇

用促進

キッチンスタッフ（モダン中華
料理店）

株式会社　ＧＲＥＥＮ　ＷＡＶ
Ｅ

長野県長野市安茂里小市２丁目１８－５ 雇用・労災・健
康・厚生

調理師

雇用期間の定めなし キャリア形成

調理員（パート） 社会福祉法人　新志福祉会　杉
の子あぴっく保育園

長野県長野市大字屋島２３３６－３４０番地 雇用・労災・健
康・厚生・財形

栄養士

調理師

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

介護施設　厨房スタッフ 社会福祉法人　芹田福祉サービ
ス　ぬくもりの里　栗田

長野県長野市大字栗田７２－１９ 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

給食調理（上野） 株式会社　一美 長野県長野市安茂里小市３丁目３４－１ 労災 調理師

雇用期間の定めなし 不問

調理員（長野市） 一般社団法人　信州子育てみら
いネット

長野県長野市西三才２２８０番１ 雇用・労災・健
康・厚生

栄養士

調理師

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

キッチンスタッフ（補助） 有限会社　藤木庵 長野県長野市大門町６７ 労災・健康

雇用期間の定めなし 不問

清掃・仕込み・開店準備（北石
堂町）

たこやき＆ダイニングバー　あ
めいろ

長野県長野市大字南長野北石堂町１３９８一４ 労災・健康

雇用期間の定めなし 定年を上限

仕込み・調理・パートスタッフ 合同会社　ウェルアップ 
　お好み焼き　鉄板焼　満月

長野県長野市大字鶴賀南千歳町８６０－４　懐
石舎ビル１階

労災

雇用期間の定めなし 不問

調理見習い 寿司藤 長野県長野市屋島３６７４ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし キャリア形成

調理補助（長野市穂保）みーる
マ～マレストラン

株式会社　ミールケア 長野県長野市大字穂保７３１－１ 労災

雇用期間の定めなし 定年を上限

調理補助（長野市真島）真島の
里

株式会社　ミールケア 長野県長野市大字穂保７３１－１ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

調理補助（長野市栗田）セラピ
ア栗田

株式会社　ミールケア 長野県長野市大字穂保７３１－１ 労災

雇用期間の定めなし 不問

調理補助（若穂）認定こども園
川田

株式会社　ミールケア 長野県長野市大字穂保７３１－１ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限



年齢・ 賃金
職種 年齢制限該当事由フルタイムは月額換算表示 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

パートは時給表示

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ フルタイムの求人は、賃金を月額で表示しています。

◎ パートタイムの求人は、賃金を時給額で表示しています。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

ハローワーク長野求人情報（3月9日～3月13日受理分）

TEL 026-228-1300 FAX 026-226-1358

ハローワーク長野

（長野公共職業安定所）ご
案
内

時給

64歳以下 (1)5時00分～9時00分

1,270円～1,270円 (2)15時00分～19時00分

TEL 026-295-8800 （従業員数 34人 ）

パート労働者 20010- 4565661 就業場所 長野県長野市

時給

64歳以下

1,270円～1,270円

TEL 026-295-8800 （従業員数 34人 ）

パート労働者 20010- 4566261 就業場所 長野県長野市

時給

64歳以下 (1)7時00分～13時00分

1,270円～1,270円 (2)12時30分～20時00分

TEL 026-295-8800 （従業員数 11人 ）

パート労働者 20010- 4568461 就業場所 長野県長野市

時給

64歳以下 (1)14時00分～19時00分

1,270円～1,270円

TEL 026-295-8800 （従業員数 3人 ）

パート労働者 20010- 4570961 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)9時00分～16時00分

1,100円～1,100円

TEL 026-232-4424 （従業員数 20人 ）

パート労働者 20010- 4514061 就業場所 長野県長野市

月給

64歳以下 (1)8時00分～17時00分

190,000円～230,000円

TEL 026-232-4424 （従業員数 20人 ）

正社員 20010- 4515361 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

18歳～59歳 (1)17時00分～22時00分

1,100円～1,300円 (2)19時00分～0時00分

TEL 026-219-6039 （従業員数 3人 ）

パート労働者 20010- 4342761 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)9時45分～15時00分

1,100円～1,200円

TEL 026-232-2531 （従業員数 8人 ）

パート労働者 20010- 4350761 就業場所 長野県長野市

時給

64歳以下 (1)17時00分～19時30分

1,200円～1,200円

TEL 026-219-1190 （従業員数 4人 ）

パート労働者 20010- 4438561 就業場所 長野県長野市

月給 交替制あり

18歳～64歳 (1)22時00分～8時00分

245,000円～350,000円

TEL 026-221-2121 （従業員数 51人 ）

正社員 20010- 4344961 就業場所 長野県長野市

時給

不問

1,100円～1,600円

TEL 026-234-1111 （従業員数 175人 ）

パート労働者 20010- 4459061 就業場所

時給

不問 (1)8時30分～17時15分

184,000円～184,000円

TEL 026-226-3272 （従業員数 6人 ）

正社員以外 20010- 4365561 就業場所 長野県長野市

月給

59歳以下 (1)8時00分～17時00分

200,000円～250,000円

TEL 026-232-0012 （従業員数 8人 ）

正社員 20010- 4502761 就業場所 長野県長野市

月給 交替制あり

64歳以下 (1)5時00分～13時30分

250,000円～350,000円 (2)9時00分～17時30分

(3)13時30分～22時00分

TEL 026-234-5555 （従業員数 67人 ）

正社員 20010- 4576561 就業場所 長野県長野市 給付

時給 交替制あり

不問

1,300円～1,600円

TEL 026-234-5555 （従業員数 67人 ）

パート労働者 20010- 4577461 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

18歳～59歳 (1)9時30分～16時00分

1,100円～1,500円 (2)15時00分～23時00分

TEL 026-225-9077 （従業員数 7人 ）

パート労働者 20010- 4608161 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）

18歳～59歳 (1)9時00分～8時59分

226,000円～226,000円

TEL 026-227-8588 （従業員数 19人 ）

正社員以外 20010- 4433161 就業場所 長野県長野市

調理補助（長野市栗田）栗田病
院

株式会社　ミールケア 長野県長野市大字穂保７３１－１ 労災

雇用期間の定めなし 定年を上限

調理補助（長野市栗田）栗田病
院

株式会社　ミールケア 長野県長野市大字穂保７３１－１ 労災

雇用期間の定めなし 定年を上限

調理補助（長野市栗田）栗田の
里２号館

株式会社　ミールケア 長野県長野市大字穂保７３１－１ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

調理補助（大豆島）フランセー
ズ悠まめじま

株式会社　ミールケア 長野県長野市大字穂保７３１－１ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

おやき作り 株式会社　丸八　たきや 長野県長野市元善町４８２ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

おやき作り 株式会社　丸八　たきや 長野県長野市元善町４８２ 労災

雇用期間の定めなし 不問

ホールスタッフ及び調理補助 有限会社　藤木庵 長野県長野市大門町６７ 労災

雇用期間の定めなし 不問

配膳・調理補助（北石堂町） たこやき＆ダイニングバー　あ
めいろ

長野県長野市大字南長野北石堂町１３９８一４ 労災

雇用期間の定めなし 法令の規定に
より年齢制限

がある

夜勤専属社員　ホテル業務全般 ホテルルートイン第２長野
（ルートインジャパン株式会
社）

長野県長野市稲葉中千田沖２０７１－１ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 法令の規定に
より年齢制限

がある

《急募》　配膳（西鶴賀） 労働者協同組合ワーカーズコー
プながの

長野県長野市新田町１４８２－２ 労災

雇用期間の定めなし 定年を上限

（長期臨時）茶臼山モノレール
運行及び園内管理（篠ノ井）

一般社団法人　長野市開発公社 長野県長野市若里３－２２－２　若里第二分室 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

サービススタッフ ホテル国際２１株式会社 長野県長野市県町５７６ 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

葬儀葬祭ディレクター（鶴賀七
瀬）

ブライト信州株式会社 長野県長野市南長野妻科９６２ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

葬儀従事者（葬儀プランナー／
ディレクター）／箱清水

有限会社　日野岩 長野県長野市東之門町３７８ 雇用・労災・健
康・厚生

葬祭ディレクター２級

葬祭ディレクター１級

雇用期間の定めなし 定年を上限

その他のサービス関係資格

セラピスト、マッサージ師、整
体師

株式会社　ＲＥＧＡＯＳ 長野県長野市南千歳１丁目７番３ 労災

雇用期間の定めなし 法令の規定に
より年齢制限

がある

葬儀式典補助スタッフ（鶴賀七
瀬）

ブライト信州株式会社 長野県長野市南長野妻科９６２ 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

（特）セキュリティスタッフ／
長野南支社（信州新町限定）

セコム上信越　株式会社　　 
長野統轄支社

長野県長野市若里六丁目５番２２号 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 法令の規定に
より年齢制限

がある



年齢・ 賃金
職種 年齢制限該当事由フルタイムは月額換算表示 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

パートは時給表示

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ フルタイムの求人は、賃金を月額で表示しています。

◎ パートタイムの求人は、賃金を時給額で表示しています。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

ハローワーク長野求人情報（3月9日～3月13日受理分）

TEL 026-228-1300 FAX 026-226-1358

ハローワーク長野

（長野公共職業安定所）ご
案
内

月給 変形（1ヶ月単位）

18歳以上 (1)8時00分～17時00分

210,000円～250,000円

TEL 026-214-8015 （従業員数 10人 ）

正社員 20010- 4470461 就業場所 長野県長野市

時給 変形（1ヶ月単位）

18歳以上 (1)8時00分～17時00分

1,200円～1,500円

TEL 026-214-8015 （従業員数 10人 ）

パート労働者 20010- 4472861 就業場所 長野県長野市

日給 変形（1ヶ月単位）

18歳～69歳 (1)8時00分～17時00分

178,248円～205,800円 (2)8時30分～17時30分

TEL 026-268-2066 （従業員数 28人 ）

正社員 20010- 4328961 就業場所 長野県長野市

日給 変形（1ヶ月単位）

18歳以上 (1)8時00分～17時00分

1,063円～1,225円 (2)8時30分～17時30分

TEL 026-268-2066 （従業員数 28人 ）

パート労働者 20010- 4329161 就業場所 長野県長野市

日給 変形（1ヶ月単位）

18歳～69歳 (1)8時00分～17時00分

178,500円～205,800円 (2)8時30分～17時30分

TEL 026-268-2066 （従業員数 28人 ）

正社員 20010- 4330661 就業場所 長野県長野市

日給 変形（1ヶ月単位）

60歳以上 (1)8時00分～17時00分

1,063円～1,225円 (2)8時30分～17時30分

TEL 026-268-2066 （従業員数 28人 ）

パート労働者 20010- 4331261 就業場所 長野県長野市

月給

不問 (1)7時00分～15時45分

225,000円～265,000円

TEL 070-8689-3265（従業員数 6人 ）

正社員以外 20010- 4333461 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1年単位）

18歳～59歳 (1)8時10分～16時55分

238,700円～351,000円 (2)8時10分～19時10分

(3)20時30分～6時45分

TEL 026-466-9950 （従業員数 808人 ）

正社員 20010- 4439461 就業場所 長野県長野市 厚生・拠出・給付

時給 変形（1年単位）

18歳以上 (1)8時10分～20時10分

233,275円～233,275円 (2)20時10分～8時10分

(3)8時10分～16時55分

TEL 026-262-1161 （従業員数 1人 ）

有期雇用派遣労働者 20010- 4549661 就業場所 長野県長野市

月給 交替制あり

18歳～64歳 (1)8時20分～17時30分

192,000円～293,500円 (2)15時00分～0時00分

TEL 026-251-5150 （従業員数 33人 ）

正社員 20010- 4512961 就業場所

月給 変形（1年単位）

59歳以下 (1)8時20分～17時15分

178,000円～250,000円

TEL 026-296-1551 （従業員数 29人 ）

正社員 20010- 4526461 就業場所 長野県長野市 拠出

月給 変形（1年単位）

59歳以下 (1)8時20分～17時15分

178,000円～250,000円

TEL 026-296-1551 （従業員数 29人 ）

正社員 20010- 4527761 就業場所 長野県長野市 拠出

月給

18歳以上 (1)8時00分～17時00分

240,000円～400,000円

TEL 026-213-4327 （従業員数 12人 ）

正社員 20010- 4605761 就業場所 厚生

時給 交替制あり

59歳以下 (1)9時30分～15時30分

1,070円～1,170円 (2)15時30分～19時00分

(3)11時00分～19時00分

TEL 026-227-1717 （従業員数 15人 ）

パート労働者 20010- 4394161 就業場所 長野県長野市 厚生

日給

59歳以下 (1)7時30分～16時30分

274,800円～366,400円

TEL 026-221-4188 （従業員数 18人 ）

正社員 20010- 4541561 就業場所

時給

不問 (1)8時30分～17時00分

161,000円～203,000円

TEL 026-219-6310 （従業員数 3人 ）

正社員 20010- 4499861 就業場所 長野県長野市

月給

44歳以下 (1)8時45分～17時45分

200,000円～260,000円

TEL 026-221-2228 （従業員数 14人 ）

正社員 20010- 4458161 就業場所

【障】交通誘導スタッフ（長野
市、須坂市、千曲市）

有限会社　セントラル　長野事
務所

長野県長野市高田３２１－６　古牧ビル２階 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 法令の規定に
より年齢制限

がある

警備員 株式会社シンワ警備保障 長野県長野市大字風間字古屋敷１２００－１
小山設計ビル２Ｆ

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 法令の規定に
より年齢制限

がある

【障】交通誘導スタッフ（長野
市、須坂市、千曲市）

有限会社　セントラル　長野事
務所

長野県長野市高田３２１－６　古牧ビル２階 労災

雇用期間の定めなし 法令の規定に
より年齢制限

がある

警備員【中高年層（ミドルシニ
ア）歓迎求人】

株式会社シンワ警備保障 長野県長野市大字風間字古屋敷１２００－１
小山設計ビル２Ｆ

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 法令の規定に
より年齢制限

がある

警備員 株式会社シンワ警備保障 長野県長野市大字風間字古屋敷１２００－１
小山設計ビル２Ｆ

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

法令の規定に
より年齢制限

がある

（契）農作業及び一般事務（栗
田）

日本郵便株式会社　信越支社 長野県長野市栗田８０１ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

警備員　【６０歳以上専用求
人】

株式会社シンワ警備保障 長野県長野市大字風間字古屋敷１２００－１
小山設計ビル２Ｆ

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

高齢者等の特
定年齢層の雇

用促進

（派）工場内作業（基板製造ス
タッフ）　（長野市西尾張部）

株式会社ワークスタッフ長野営
業所

長野県長野市南千歳１－１２－７ 
新正和ビル４Ｆ４０９

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月未
満）

法令の規定に
より年齢制限

がある

製造オペレータ職 ＦＩＣＴ　株式会社 長野県長野市北尾張部３６ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 定年を上限

研削盤加工オペレータ（豊野
町）

カイシン工業　株式会社 長野県長野市下駒沢８００－１０ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 定年を上限

金属加工作業 五一精工　株式会社 長野県長野市豊野町蟹沢１７７７－１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 定年を上限

溶接工、鍛冶工及び補助作業員 株式会社　ネクスパイア 長野県長野市横沢町７５３－１　ネクストビル
２階

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 法令の規定に
より年齢制限

がある

機械加工オペレータ（豊野町） カイシン工業　株式会社 長野県長野市下駒沢８００－１０ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 定年を上限

コンクリートの品質チェックス
タッフ（試験室）

有限会社　峯村商会 長野県長野市大字大豆島６０１９ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

菓子製造業・販売 株式会社　リノン 長野県長野市伊勢宮１－２２－５　Ｍシティビ
ル１階

労災 製菓衛生師

雇用期間の定めなし 定年を上限

製品のサービスサポート保守業
務

株式会社　ＢＯＳＴＥＣ 長野県長野市大字大豆島３３９７－１６ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし キャリア形成

家具製造工（長野市大町） 羽入田木工　株式会社 長野県長野市大町浅川原１０５３－８ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 不問



年齢・ 賃金
職種 年齢制限該当事由フルタイムは月額換算表示 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

パートは時給表示

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ フルタイムの求人は、賃金を月額で表示しています。

◎ パートタイムの求人は、賃金を時給額で表示しています。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

ハローワーク長野求人情報（3月9日～3月13日受理分）

TEL 026-228-1300 FAX 026-226-1358

ハローワーク長野

（長野公共職業安定所）ご
案
内

月給 変形（1ヶ月単位）

59歳以下 (1)8時30分～17時30分

195,000円～337,000円

TEL 026-227-2118 （従業員数 6人 ）

正社員 20010- 4585461 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位）

64歳以下 (1)8時30分～17時30分

210,000円～320,000円 (2)6時30分～15時30分

TEL 026-221-3739 （従業員数 16人 ）

正社員 20010- 4475061 就業場所 厚生

時給

不問 (1)9時00分～17時00分

1,500円～2,000円 (2)9時00分～12時00分

(3)13時00分～18時00分

TEL 026-221-3739 （従業員数 16人 ）

パート労働者 20010- 4479561 就業場所

月給

不問 (1)9時15分～18時45分

190,000円～280,000円

TEL 026-241-7841 （従業員数 2人 ）

正社員 20010- 4505161 就業場所 長野県長野市

月給

44歳以下 (1)9時15分～18時45分

190,000円～280,000円

TEL 026-241-7841 （従業員数 2人 ）

正社員 20010- 4506061 就業場所 長野県長野市

月給

64歳以下 (1)8時20分～17時30分

192,000円～293,500円

TEL 026-251-5150 （従業員数 33人 ）

正社員 20010- 4513161 就業場所

月給 変形（1年単位）

61歳以下 (1)9時00分～18時00分

220,000円～250,000円

TEL 026-264-5555 （従業員数 49人 ）

正社員 20010- 4346061 就業場所 長野県長野市 拠出

月給

59歳以下 (1)8時00分～17時00分

260,000円～450,000円

TEL 026-243-2314 （従業員数 25人 ）

正社員 20010- 4417161 就業場所

月給

59歳以下 (1)5時30分～14時30分

200,000円～240,000円

TEL 026-219-2932 （従業員数 25人 ）

正社員 20010- 4377961 就業場所 長野県長野市

月給

59歳以下 (1)5時30分～14時30分

240,000円～280,000円

TEL 026-219-2932 （従業員数 25人 ）

正社員 20010- 4378161 就業場所 長野県長野市

月給

59歳以下 (1)8時15分～17時00分

220,000円～250,000円

TEL 026-257-4790 （従業員数 12人 ）

正社員 20010- 4494661 就業場所 長野県長野市

月給

59歳以下 (1)10時00分～19時00分

181,000円～305,000円

TEL 026-255-7133 （従業員数 14人 ）

正社員 20010- 4500561 就業場所 長野県長野市

月給

59歳以下 (1)8時30分～17時00分

230,000円～230,000円 (2)7時00分～15時30分

TEL 026-268-2811 （従業員数 6人 ）

正社員 20010- 4411261 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)5時30分～7時30分

1,100円～1,100円 (2)15時00分～20時00分

TEL 026-255-7133 （従業員数 14人 ）

パート労働者 20010- 4441061 就業場所 長野県長野市

日給

59歳以下 (1)7時30分～16時30分

229,000円～297,700円

TEL 026-221-4188 （従業員数 18人 ）

正社員 20010- 4542461 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位）

18歳～64歳 (1)5時00分～12時00分

194,500円～249,000円 (2)12時00分～20時00分

(3)16時00分～0時00分

TEL 026-295-8008 （従業員数 165人 ）

正社員 20010- 4521061 就業場所

月給

59歳以下 (1)8時30分～17時30分

250,000円～280,000円

TEL 026-222-2332 （従業員数 22人 ）

正社員 20010- 4528861 就業場所

自動車整備　板金塗装（週休３
日）

株式会社　金箱ボデー 長野県長野市大豆島５３４８ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

消防設備の点検等 株式会社　ナショナル防災 長野県長野市若里３－１４－１８ 雇用・労災・健
康・厚生

第二種電気工事士

乙種消防設備士

雇用期間の定めなし 定年を上限

第２種消防設備点検資格者

オートバイ整備士 ＹＳＰ長野中央（株式会社ニシ
ザワ）

長野県長野市三輪１丁目２－１ 雇用・労災・健
康・厚生

自動二輪車免許

三級自動車整備士

雇用期間の定めなし 不問

二級自動車整備士

自動車整備　板金塗装 株式会社　金箱ボデー 長野県長野市大豆島５３４８ 労災

雇用期間の定めなし 不問

金属加工品の仕上げ作業と検査
業務

五一精工　株式会社 長野県長野市豊野町蟹沢１７７７－１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 定年を上限

オートバイ整備士 ＹＳＰ長野中央（株式会社ニシ
ザワ）

長野県長野市三輪１丁目２－１ 雇用・労災・健
康・厚生

自動二輪車免許

三級自動車整備士

雇用期間の定めなし キャリア形成

二級自動車整備士

タイル工事の配送・搬入業務 株式会社　小林タイル 長野県長野市東和田７９９－１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 定年を上限

住宅設計ＣＡＤオペレーター 東邦建工株式会社 長野県長野市新田町１４６４　第２銀座ビル４
Ｆ

雇用・労災・健
康・厚生

一級建築士

二級建築士

雇用期間の定めなし 定年を上限

ルート営業 株式会社サンフレッシュ食品
長野事業所

長野県長野市差出南１－１４－１８ 雇用・労災・健
康・厚生

中型自動車免許

雇用期間の定めなし 定年を上限

ルート配送 株式会社サンフレッシュ食品
長野事業所

長野県長野市差出南１－１４－１８ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

運転手 有限会社　大内運輸 長野県長野市柳原２２８４－５ 雇用・労災・健
康・厚生

大型自動車免許

雇用期間の定めなし 定年を上限

堆肥の配達業務【中高年層（ミ
ドルシニア）歓迎求人】

株式会社　ダイシン 長野県長野市豊野町川谷９３１－１ 雇用・労災・健
康・厚生

大型自動車免許

フォークリフト運転技能者

雇用期間の定めなし 定年を上限

ショベルローダー等運転技能者

運転手≪急募≫ 有限会社　大内運輸 長野県長野市柳原２２８４－５ 労災 中型自動車免許

雇用期間の定めなし 不問

リネン類の集配ドライバー 株式会社　トレス 長野県長野市松岡２－２０－１０ 雇用・労災・健
康・厚生

中型自動車免許

雇用期間の定めなし 定年を上限

バス運転士（北信地区） 長電バス　株式会社 長野県長野市大字村山４７１－１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

大型自動車第二種免許

雇用期間の定めなし 定年を上限

コンクリートミキサー車運転手 有限会社　峯村商会 長野県長野市大字大豆島６０１９ 雇用・労災・健
康・厚生

大型自動車免許

中型自動車免許

雇用期間の定めなし 定年を上限

設備管理技術スタッフ 株式会社信越総合メンテナンス 長野県長野市川合新田３５２５ 雇用・労災・健
康・厚生

甲種消防設備士

第二種電気工事士

雇用期間の定めなし 定年を上限

建築物環境衛生管理技術者



年齢・ 賃金
職種 年齢制限該当事由フルタイムは月額換算表示 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

パートは時給表示

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ フルタイムの求人は、賃金を月額で表示しています。

◎ パートタイムの求人は、賃金を時給額で表示しています。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

ハローワーク長野求人情報（3月9日～3月13日受理分）

TEL 026-228-1300 FAX 026-226-1358

ハローワーク長野

（長野公共職業安定所）ご
案
内

月給

不問 (1)8時00分～17時00分

256,000円～325,000円

TEL 026-400-0524 （従業員数 2人 ）

正社員 20010- 4591261 就業場所 厚生

月給

64歳以下 (1)8時00分～17時00分

200,000円～350,000円

TEL 026-217-2986 （従業員数 10人 ）

正社員 20010- 4614861 就業場所

月給

59歳以下 (1)8時00分～17時00分

260,000円～546,000円

TEL 026-243-2314 （従業員数 25人 ）

正社員 20010- 4406761 就業場所 厚生

月給 変形（1年単位）

40歳以下 (1)8時15分～17時15分

195,000円～315,000円

TEL 026-244-1252 （従業員数 72人 ）

正社員 20010- 4362361 就業場所 長野県長野市

日給 変形（1年単位）

不問 (1)8時30分～17時30分

279,600円～372,800円

TEL 026-241-1230 （従業員数 11人 ）

正社員 20010- 4574661 就業場所

時給

61歳以下 (1)9時00分～16時00分

1,100円～1,100円 (2)10時00分～16時00分

TEL 026-264-5555 （従業員数 49人 ）

パート労働者 20010- 4334761 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1年単位）

18歳～35歳 (1)8時00分～17時00分

200,000円～314,400円

TEL 026-227-0386 （従業員数 9人 ）

正社員 20010- 4606861 就業場所

月給

64歳以下 (1)8時00分～17時00分

260,000円～400,000円

TEL 026-256-2003 （従業員数 12人 ）

正社員 20010- 4339361 就業場所 厚生

月給 変形（1年単位）

18歳～40歳 (1)8時00分～17時00分

203,000円～294,000円

TEL 026-221-7784 （従業員数 5人 ）

正社員 20010- 4354061 就業場所

月給

59歳以下 (1)7時00分～17時00分

286,558円～302,476円

TEL 026-285-9233 （従業員数 26人 ）

正社員 20010- 4326761 就業場所 長野県長野市

月給

59歳以下 (1)8時30分～17時30分

250,000円～350,000円

TEL 026-226-0381 （従業員数 36人 ）

正社員 20010- 4618361 就業場所 長野県長野市 厚生

月給

40歳以下 (1)8時00分～17時00分

188,000円～360,000円

TEL 026-232-8251 （従業員数 20人 ）

正社員 20010- 4363661 就業場所 長野県長野市

月給

64歳以下 (1)8時15分～18時00分

210,000円～350,000円

TEL 026-223-2601 （従業員数 5人 ）

正社員 20010- 4495261 就業場所

時給

59歳以下

1,070円～1,070円

TEL 026-295-1180 （従業員数 13人 ）

パート労働者 20010- 4352961 就業場所

時給

不問 (1)10時00分～15時00分

1,061円～1,061円

TEL 026-257-4617 （従業員数 108人 ）

パート労働者 20010- 4400061 就業場所 長野県長野市

時給 変形（1ヶ月単位）

不問 (1)10時00分～15時00分

1,061円～1,061円

TEL 026-257-4617 （従業員数 102人 ）

パート労働者 20010- 4443661 就業場所 長野県長野市

時給

69歳以下 (1)8時30分～14時00分

1,133円～1,133円

TEL 026-227-3344 （従業員数 2人 ）

パート労働者 20010- 4445561 就業場所 長野県長野市

地質調査 株式会社信州寿地質 長野県長野市吉田１丁目１８番１２号 雇用・労災・健
康・厚生・その他

移動式クレーン運転士

雇用期間の定めなし 不問

タイル工 株式会社　小林タイル 長野県長野市東和田７９９－１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 定年を上限

現場作業員 株式会社　コネクション 長野県長野市徳間６３３－６ 雇用・労災・健
康・厚生

車両系建設機械（解体用）運転
技能者

雇用期間の定めなし 定年を上限

ダクト工事・冷媒配管工事 有限会社　立美工業 長野県長野市大字北長池字新田３７１番地 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 不問

配管技術者 日本ガス工事　株式会社 長野県長野市大字三輪１丁目１１２０番地１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし キャリア形成

断熱材を巻く職人｜３ヶ月お試
しトライアル併用求人｜長野市

有限会社　八栄保温工業 長野県長野市安茂里２１５８－４８ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし キャリア形成

メンテナンス作業（東北信） 東邦建工株式会社 長野県長野市新田町１４６４　第２銀座ビル４
Ｆ

労災

雇用期間の定めなし 定年を上限

◆見習いも可◆造園工／樹木剪
定や伐採など植木に関する作業

有限会社　マルマグリーンサー
ビス

長野県長野市大字川合新田３７０－１１３ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし キャリア形成

完全週休２日の現場作業スタッ
フ

株式会社　和田組 長野県長野市鬼無里１６１４番地 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

建設機械オペレーター（井戸掘
削）

日本綜合建設　株式会社 長野県長野市若里２丁目１５－５７ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

玉掛技能者

１級さく井技能士

雇用期間の定めなし 定年を上限

２級さく井技能士

舗装工事作業員、土木工事作業
員

降旗興業　株式会社 長野県長野市松岡２丁目２１－７ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

消防設備点検スタッフ 有限会社　ダイワプロテック 長野県長野市鶴賀七瀬町５７６－１ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

電気技術者 中川電気工業株式会社　長野支
社

長野県長野市東鶴賀町２３ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし キャリア形成

（障）清掃員 社会福祉法人　賛育会　豊野清
風園

長野県長野市豊野町豊野６５９－１ 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

医療材料の管理及び搬送（富
竹）

株式会社　エフエスユニマネジ
メント　長野事業所

長野県長野市大字富竹１３３３一１ 
　長野市民病院　サプライセンター

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

清掃スタッフ（長野市吉田・運
動公園）

株式会社　サニウェイ 長野県長野市アークス１番１８号 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

定年を上限

清掃員（特養） 社会福祉法人　賛育会　豊野清
風園

長野県長野市豊野町豊野６５９－１ 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問



年齢・ 賃金
職種 年齢制限該当事由フルタイムは月額換算表示 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

パートは時給表示

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ フルタイムの求人は、賃金を月額で表示しています。

◎ パートタイムの求人は、賃金を時給額で表示しています。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

ハローワーク長野求人情報（3月9日～3月13日受理分）

TEL 026-228-1300 FAX 026-226-1358

ハローワーク長野

（長野公共職業安定所）ご
案
内

時給

69歳以下 (1)13時00分～17時00分

1,133円～1,133円 (2)8時00分～12時00分

TEL 026-227-3344 （従業員数 4人 ）

パート労働者 20010- 4463761 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)7時30分～11時30分

1,100円～1,100円

TEL 026-214-2630 （従業員数 2人 ）

パート労働者 20010- 4492061 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

64歳以下 (1)8時00分～16時00分

1,061円～1,061円 (2)8時00分～11時30分

TEL 026-217-4742 （従業員数 5人 ）

パート労働者 20010- 4560861 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)9時00分～12時00分

1,061円～1,061円 (2)10時00分～13時00分

TEL 026-226-3539 （従業員数 6人 ）

パート労働者 20010- 4567561 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

不問 (1)6時00分～8時30分

1,250円～1,250円 (2)6時30分～9時00分

TEL 026-217-4742 （従業員数 4人 ）

パート労働者 20010- 4609061 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)9時00分～16時00分

1,061円～1,061円

TEL 026-219-3247 （従業員数 115人 ）

パート労働者 20010- 4612461 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)13時00分～16時15分

1,150円～1,200円 (2)8時30分～15時00分

TEL 026-226-5681 （従業員数 8人 ）

パート労働者 20010- 4623961 就業場所 長野県長野市

時給

69歳以下 (1)8時00分～12時15分

1,133円～1,133円

TEL 026-227-3344 （従業員数 4人 ）

パート労働者 20010- 4624161 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)9時30分～14時30分

1,070円～1,070円 (2)9時00分～14時00分

(3)10時00分～15時00分

TEL 026-228-1211 （従業員数 6人 ）

パート労働者 20010- 4477661 就業場所 長野県長野市

時給 変形（1年単位）

不問 (1)8時30分～17時00分

1,200円～1,500円 (2)6時30分～15時40分

TEL 026-214-9917 （従業員数 6人 ）

パート労働者 20010- 4584561 就業場所

月給

69歳以下 (1)8時00分～17時00分

220,000円～250,000円

TEL 026-217-8855 （従業員数 9人 ）

正社員 20010- 4466161 就業場所

時給

不問 (1)8時00分～17時00分

1,100円～1,500円

TEL 026-221-1023 （従業員数 11人 ）

パート労働者 20010- 4538161 就業場所 長野県長野市

月給

59歳以下 (1)8時00分～17時00分

225,500円～263,500円

TEL 026-214-2630 （従業員数 223人 ）

正社員 20010- 4590661 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)7時00分～11時00分

1,100円～1,100円

TEL 026-225-1131 （従業員数 70人 ）

パート労働者 20010- 4396361 就業場所 長野県長野市

日常清掃業務（七瀬中町） 直富商事株式会社 長野県長野市大字大豆島３３９７－６ 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

清掃スタッフ（岡田町・放送
局）

株式会社　サニウェイ 長野県長野市アークス１番１８号 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

清掃員（鶴賀）＜急募＞ 太平ビルサービス株式会社　長
野営業所

長野県長野市中御所字宮沖２１９－１　長野第
一生命ビル２Ｆ

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

病院内の日常清掃業務（三輪） 信和ビルサービス　株式会社 長野県長野市南高田１丁目１０－１０ 労災

雇用期間の定めなし 定年を上限

ホテル内清掃スタッフ 株式会社　東京国際ゴルフ
シャトレーゼホテル長野

長野県長野市七瀬１－１ 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

建物内の日常清掃業務（桐原） 信和ビルサービス　株式会社 長野県長野市南高田１丁目１０－１０ 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

清掃スタッフ（長野市西後町
オフィスビル）

株式会社　サニウェイ 長野県長野市アークス１番１８号 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

清掃作業（南県町） 株式会社　グリーン美装 長野県長野市七瀬２－７　大成第２ビル７階 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

一般廃棄物、産業廃棄物の収集
運搬補助・仕分け補助

株式会社ＭＳテック 長野県長野市大字川合新田２１１０－１９ 労災

雇用期間の定めなし 不問

（障）室内での軽作業 合同会社Ｄｅｌｉｇｈｔ 長野県長野市南千歳１丁目１６番２号４階 労災

雇用期間の定めなし 不問

通信機器の分解分別 株式会社　鈴木 長野県長野市松岡２丁目１－１０ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 不問

仕分け作業（青果物、主にきの
こ）及び集荷・取引先への営業

株式会社　一実屋 長野県長野市大字鶴賀緑町１０２４－３　２階 雇用・労災・健
康・厚生

フォークリフト運転技能者

雇用期間の定めなし 定年を上限

朝食レストラン洗い場スタッフ ホテルＪＡＬシティ長野（株式
会社ケン・ホテルマネジメント
長野）

長野県長野市問御所町１２２１ 労災

雇用期間の定めなし 不問

廃棄物処理工場の構内作業ス
タッフ（大豆島）

直富商事株式会社 長野県長野市大字大豆島３３９７－６ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

フォークリフト運転技能者

車両系建設機械（解体用）運転
技能者雇用期間の定めなし 定年を上限


