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賃金形態
時給・日給額

賃金額
月給

正社員 TEL
月給

正社員 TEL
月給

正社員 TEL
時給 交替制あり

パート労働者 TEL
月給

正社員以外 TEL

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月
未満） 20070- 1636561 026-285-3193

事務（レンタル部
門、経理等）※
土日祝休み・正
社員登用あり

不問

株式会社電波
コール

長野県長野市広田６０
番地


土日祝他

(1)8時30分～12時30分 看護師
准看護師

(2)8時15分～12時15分

1,300円～
1,400円

(3)9時00分～13時00分

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時30分

一般的会社での商品販売・管理事務経験があれば尚
可

売上・帳簿・労務管理事務経験があれば尚可

227,000円
～249,000

円

デイサービス看
護職員（正・准）

不問

株式会社　いろ
は

長野県長野市松代温
泉７５番地１号

日他

普通自動車運転免許　　あれば尚可

(1)8時15分～18時05分 看護師
准看護師

(2)8時15分～12時55分
経験者

245,000円
～312,000

円

労災

雇用期間の定めなし 又は8時15分～13時45
分の間の4時間程度20070- 1625661 026-278-1720

普通自動車運転免許　　あれば尚可

機械部品の調達
業務（長野県坂
城町勤務） 40歳

以下

株式会社　アル
プスツール

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めなし

20070- 1618261 0268-82-2511
看護師《急募》／
週４０時間勤務

59歳
以下

医療法人社団
東信会　東信よ
しだ内科

長野県埴科郡坂城町
大字上五明６４３－２

木日祝他

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

(1)8時00分～17時05分 １級機械保全技能士
１級機械加工技能士

メーカーでの設備保全の実務経験または工学系の学
部学科ご卒業の方。200,000円

～270,000
円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070- 1619561 0268-81-1330

長野県埴科郡坂城町
大字坂城１００７０

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

(1)8時00分～17時05分

雇用期間の定めなし

20070- 1614161 0268-82-2511
生産技術

59歳
以下

株式会社　アル
プスツール

長野県埴科郡坂城町
大字坂城１００７０

令和8年3月9日発行

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間

フォークリフト運転技能者

180,000円
～250,000

円

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

休日
加入保険

普通自動車免許の有無
必要な免許資格等

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

以下の期間に受理した求人の一覧です

（令和8年2月26日～令和8年3月4日）
◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する

「紹介状」をお持ちください。
◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等

により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインター

ネットサービスをご覧いただくか窓口にお問い合わせください。

ハローワーク

インターネットサービス

ハローワークの求人はこちらか

ら検索できます

就 職 応 援 会 ～人事の方に聞いてみよう～ 開催のお知らせ

↑こちらから参加事業所の求人

情報をご覧いただけます

ハローワークでは採用担当者から応募前に直接説明を聞ける「就職応援会～人事の方に聞いてみよう～」を開催します。

求人票ではわからない事業所についてのお話が聞ける絶好の機会ですので、お気軽にご参加ください。

開催日などの詳細はチラシまたはハローワーク正面掲示板をご覧ください 。

「北信エリア就活フェア」のごあんない
大学・短大・高専・専修学校の学生及び卒業後おおむね3年以内の方対象のイベントです

主催：長野新卒応援ハローワーク・ハローワーク篠ノ井・ハローワーク飯山・ハローワーク須坂

場所：長野市生涯学習センター（トイーゴ４階）

日時：令和８年４月２４日（金）

開催時間 ：１３：３０～１６：００

介護・福祉・医療編
場所：ハローワーク篠ノ井２Ｆ会議室

日時：令和８年４月８日 （水）

受付開始時刻 ：１３：２０～

各企業からのプレゼン開始時刻 ：１３：３０～

個人面談開始時刻 ：１４：００～ （プレゼン終了時刻により前後します）

参加事業所：・社会福祉法人 芹田福祉サービス ぬくもりの里篠ノ井

・医療法人 コスモス ・有限会社 ウェルネスライフ

・社会福祉法人 ヒューマンヘリテージ/有限会社 ヒューマンヘリテージ

1
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

令和8年3月9日発行

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

以下の期間に受理した求人の一覧です

（令和8年2月26日～令和8年3月4日）
◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する

「紹介状」をお持ちください。
◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等

により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインター

ネットサービスをご覧いただくか窓口にお問い合わせください。

ハローワーク

インターネットサービス

ハローワークの求人はこちらか

ら検索できます

時給

パート労働者 TEL
月給

正社員以外 TEL
月給

正社員 TEL
月給 変形（1年単位）

正社員 TEL
時給

パート労働者 TEL
月給

正社員 TEL
月給

正社員以外 TEL
月給 フレックス

正社員 TEL
月給 フレックス

正社員 TEL

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めなし 又は7時00分～22時00

分の間の8時間程度20070- 1650661 026-285-2553

普通自動車運転免許　　必須

その他の土木・測量技術関係資格

※　公共事業の測量、設計に興味がある。

※　公共事業の測量、設計経験があれば尚良し。250,000円

～400,000
円

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めなし 又は7時00分～22時00

分の間の8時間程度20070- 1649161 026-285-2553
公共事業の測量
または設計に興
味がある方を募
集

64歳
以下

株式会社　フジ
テック

長野県長野市三本柳
西２丁目３５番地

土日祝他

普通自動車運転免許　　必須

その他の土木・測量技術関係資格

道路、河川、砂防、橋梁、構造物、農業土木に関わる
技術士資格



管理技術者または照査技術者の経験

400,000円
～600,000

円

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めあり（４ヶ月

未満） 20070- 1648961 026-285-1213
公共事業の管理
技術者または照
査技術者【技術
士保有者】

64歳
以下

株式会社　フジ
テック

長野県長野市三本柳
西２丁目３５番地

土日祝他

(1)8時30分～17時15分

ソフトウェアの設計経験がある方。制御系のソフトウェ
ア開発経験があれば尚可。242,000円

～390,000
円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070- 1647861 026-261-3572
ソフトウェア開発
技術者（組込・制
御系）

不問

ＪＲＣエンジニア
リング株式会社
長野事業所

長野県長野市稲里町８
３４番地

土日祝他

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時30分

経理・給与計算等（書類のとりまとめ程度で可）

200,000円
～200,000

円

雇用・労災

雇用期間の定めなし 又は8時00分～17時00
分20070- 1644561 026-261-0518

事務（ＬＰガス配
送関係等）　※
子育て世代も働
きやすい職場

59歳
以下

協同組合　千曲
エルピーガス供
給センター

長野県千曲市大字屋
代上河原４１５８－１　

岡谷酸素（株）長野営
業所内

協同組合　千曲エル
ピーガス供給センター

土日祝他

普通自動車運転免許　　あれば尚可

(1)8時00分～16時00分 看護師
准看護師

経験あれば尚良し

1,200円～
1,500円

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めなし

20070- 1640061 026-272-0121
看護師　（副業
可）

不問

有限会社　くす
のき学園

長野県千曲市大字戸
倉２１１９－４

他

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時00分～17時30分 栄養士

(2)8時20分～16時50分
食品会社での品質管理経験２年以上の方

180,000円
～210,000

円

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めなし

20070- 1638761 026-278-2473
品質管理業務

59歳
以下

森食品工業株式
会社

長野県千曲市大字森２
５４３番地

土日祝他

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時30分

・住宅関連商材卸売業または建築業界経験１年以上

230,000円
～335,000

円

【働きやすさに自
信あり】住宅関
連商材の見積・
発注

64歳
以下

株式会社　清水
住建工業

長野県長野市松代町
西寺尾１７６３

土日祝他

雇用・公災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070- 1626261 0268-82-2111

坂城町役場 長野県埴科郡坂城町
大字坂城６２０４

坂城保育園・南条保育
園・村上保育園のいず
れかの園

土日祝他

(1)8時30分～17時00分 保育士

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070- 1631161 0268-82-2111

(1)8時30分～16時15分 保育士

(2)7時30分～8時30分

1,336円～
1,503円

(3)16時00分～19時00分

保育士／令和８
年４月から／急
募／６０歳以上
応募可

不問

230,200円
～230,200

円

保育士／令和８
年４月から／急
募

不問

坂城町役場 長野県埴科郡坂城町
大字坂城６２０４

坂城保育園・南条保育
園・村上保育園のいず
れかの園

土日祝他

2
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

令和8年3月9日発行

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

以下の期間に受理した求人の一覧です

（令和8年2月26日～令和8年3月4日）
◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する

「紹介状」をお持ちください。
◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等

により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインター

ネットサービスをご覧いただくか窓口にお問い合わせください。

ハローワーク

インターネットサービス

ハローワークの求人はこちらか

ら検索できます

時給

正社員以外 TEL
月給

正社員以外 TEL
時給

パート労働者 TEL
月給

正社員以外 TEL
時給

正社員以外 TEL
月給

正社員 TEL
時給

パート労働者 TEL
月給 変形（1年単位）

正社員 TEL
月給 変形（1年単位）

正社員 TEL

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

又は8時00分～18時00
分の間の8時間程度20070- 1526161 026-292-0986

株式会社　デリ
クックちくま

長野県長野市下駒沢６
１８－１

長野県立総合リハビリ
テーションセンター

土日他

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めなし

20070- 1570661 026-273-1212

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めなし

20070- 1568961 026-273-1212

(1)8時30分～17時30分 薬剤師

(2)9時30分～18時30分
調剤薬局、病院等での経験あれば尚良

258,100円
～258,100

円

(3)8時30分～13時00分

薬剤師

59歳
以下

社会医療法人大
西会　千曲中央
病院

長野県千曲市大字杭
瀬下５８番地

日祝他

(1)8時30分～17時30分

(2)7時30分～16時30分

182,500円
～182,500

円

(3)9時30分～18時30分

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

又は8時30分～17時30
分の間の6時間程度20070- 1567861 026-273-1212

看護助手

44歳
以下

社会医療法人大
西会　千曲中央
病院

長野県千曲市大字杭
瀬下５８番地

他

(1)8時30分～17時30分

1,065円～
1,065円

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めなし

20070- 1566761 026-273-1212
看護助手

不問

社会医療法人大
西会　千曲中央
病院

長野県千曲市大字杭
瀬下５８番地

土日祝他

(1)8時30分～17時30分 看護師

透析室勤務経験

208,000円
～283,200

円

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めあり（４ヶ月

以上） 20070- 1560061 026-292-0986

看護師（人工透
析室）

59歳
以下

社会医療法人大
西会　千曲中央
病院

長野県千曲市大字杭
瀬下５８番地

日他

1,061円～
1,061円

(1)8時00分～17時00分 栄養士

事務経験

182,492円
～182,492

円

栄養事務（長野
県立総合リハビ
リテーションセン
ター）

不問

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時00分～17時15分 日商簿記３級

経理事務経験

183,200円
～183,200

円

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

又は9時00分～15時30
分の間の3時間以上20070- 1559861 026-214-3731

経理事務業務
（本社）

不問

株式会社　デリ
クックちくま

長野県長野市篠ノ井小
森４２８番地

土日他

普通自動車運転免許　　必須

(1)9時30分～15時30分 看護師
准看護師

(2)9時00分～15時00分
医療機関・介護施設等の勤務経験

1,400円～
1,600円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070- 1549761 026-285-1213
看護業務【生活
介護事業所　ボ
スケット】※土日
祝日休み

不問

社会福祉法人し
ののい福祉会
ポーチ有旅の丘

長野県千曲市大字森
字南小路２１１５番１

社会福祉法人しののい
福祉会　ボスケット


土日祝他

(1)8時30分～17時15分

・ソフトウェアの設計経験のある方

※制御系のソフトウェア開発経験あれば尚可165,000円

～300,000
円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月
未満） 20070- 1541961 026-283-1434
システムエンジ
ニア、プログラ
マー（障害者専
用求人）

不問

ＪＲＣエンジニア
リング株式会社
長野事業所

長野県長野市稲里町８
３４番地

土日祝他

普通自動車運転免許　　あれば尚可

1,090円～
1,090円

(1)12時05分～21時05分

181,376円
～181,376

円

郵便内務業務

不問

日本郵便株式会
社　長野南郵便
局

長野県長野市川中島
町御厨堂野９５４－１

長野南郵便局

他
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.

賃金形態
時給・日給額

賃金額

令和8年3月9日発行

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

以下の期間に受理した求人の一覧です

（令和8年2月26日～令和8年3月4日）
◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する

「紹介状」をお持ちください。
◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等

により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインター

ネットサービスをご覧いただくか窓口にお問い合わせください。

ハローワーク

インターネットサービス

ハローワークの求人はこちらか

ら検索できます

時給

パート労働者 TEL
月給

正社員 TEL
月給

正社員 TEL
時給

パート労働者 TEL
月給 変形（1ヶ月単位）

正社員 TEL
月給

正社員 TEL
月給 変形（1ヶ月単位）

正社員 TEL
時給 変形（1ヶ月単位）

パート労働者 TEL
月給 変形（1ヶ月単位）

正社員 TEL

しののい歯科矯
正歯科医院

長野県長野市篠ノ井御
幣川６２５－２

水日祝他

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070- 1590761 026-292-2076

(1)8時00分～18時30分 歯科衛生士

(2)8時00分～13時00分
歯科医院経験

190,000円
～240,000

円

歯科衛生士（土
曜日は１３時ま
で就業／ほぼ残
業なし）

59歳
以下

(1)8時15分～18時30分 言語聴覚士

(2)8時15分～14時15分
病院勤務あれば尚可

1,250円～
1,250円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070- 1585161 026-214-4133
言語聴覚士

59歳
以下

みやがわ耳鼻咽
喉科きこえクリ
ニック

長野県長野市稲里町
中央１－５－１１

木日祝他

労災

雇用期間の定めなし

20070- 1586061 026-214-4133

(1)8時15分～18時30分 言語聴覚士

(2)8時15分～14時15分
病院経験あれば尚可

240,000円
～240,000

円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070- 1584961 026-247-8543
言語聴覚士

59歳
以下

みやがわ耳鼻咽
喉科きこえクリ
ニック

長野県長野市稲里町
中央１－５－１１

木日祝他

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時30分 看護師
准看護師

在宅医療に関心があり、患者さんやご家族のお話を
傾聴でき、他職種との連携ができる方。290,000円

～320,000
円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070- 1583861 026-213-7574
看護師

59歳
以下

在宅クリニックと
もに

長野県長野市稲里町
中央３丁目３－４３

土日祝他

(1)8時45分～19時00分 歯科衛生士

(2)8時45分～18時00分

226,000円
～250,000

円

(3)8時45分～13時30分

労災

雇用期間の定めなし

20070- 1582761 999-999-9999
歯科衛生士

59歳
以下

若林歯科 長野県千曲市大字杭
瀬下５０

日祝他

(1)8時30分～12時30分 歯科衛生士

(2)13時30分～18時00分
歯科衛生士としての経験

1,150円～
1,300円

(3)8時00分～12時30分

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070- 1581461 999-999-9999
歯科衛生士／未
経験からベテラ
ンまで　短時間
も可

59歳
以下

濱田歯科医院 長野県長野市篠ノ井布
施五明３１５４番地

水日祝他

(1)9時00分～18時00分 歯科衛生士

(2)8時00分～17時00分
歯科衛生士としての経験

200,000円
～220,000

円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070- 1579361 0268-81-1330
歯科衛生士／未
経験からベテラ
ンまで　短時間
も可

59歳
以下

濱田歯科医院 長野県長野市篠ノ井布
施五明３１５４番地

水日祝他

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時30分 医療事務資格

(2)8時30分～12時30分
医療事務、レセプト点検・請求の経験

165,000円
～167,000

円

医療事務

59歳
以下

医療法人社団
東信会　東信よ
しだ内科

長野県埴科郡坂城町
大字上五明６４３－２

木日祝他

普通自動車運転免許　　必須

(1)9時00分～17時00分

1,200円～
1,400円

建物の点検業務
スタッフ【未経験
歓迎】★画像あ
り★

不問

株式会社　青木
塗装サービス

長野県長野市川中島
町原５２０西沢総合ビ
ル４階

土日祝他

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

又は9時00分～17時00
分の間の3時間以上20070- 1569161 026-247-8284
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.

賃金形態
時給・日給額

賃金額

令和8年3月9日発行

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

以下の期間に受理した求人の一覧です

（令和8年2月26日～令和8年3月4日）
◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する

「紹介状」をお持ちください。
◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等

により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインター

ネットサービスをご覧いただくか窓口にお問い合わせください。

ハローワーク

インターネットサービス

ハローワークの求人はこちらか

ら検索できます

月給 変形（1ヶ月単位）

正社員 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
月給

正社員 TEL
月給

正社員 TEL
月給

正社員 TEL
月給

正社員 TEL
時給

パート労働者 TEL
月給

正社員 TEL

雇用・労災・
健康・厚生・
その他雇用期間の定めなし

20070- 1437061 026-272-0064

合同会社　ＬａＳ
ｈｉｃｕ

長野県千曲市大字打
沢１５－１

児童発達支援・放課後
等デイサービス『みらい
いろほーぷ』


土日他

労災

雇用期間の定めなし 又は13時30分～17時00
分の間の3時間以上20070- 1431561 026-214-2910

(1)13時30分～18時00分

普通自動車運転免許　　あれば尚可

(1)8時50分～17時50分 薬剤師

薬局での調剤実務の経験

350,000円
～450,000

円

薬剤師≪急募≫

不問

有限会社　宮下
薬局

長野県千曲市大字屋
代８５７－１

やしろ薬局

日祝他

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時00分～17時00分

200,000円
～400,000

円

工程管理／未経
験者大歓迎！

44歳
以下

有限会社　テクノ
リンク

長野県千曲市屋代２３
２１番地１号

土日祝他

普通自動車運転免許　　必須

保育士
幼稚園教諭免許（専修・１種・２種）

業務経験

1,150円～
1,300円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070- 1415561 026-274-7676
保育士（児童発
達支援・放課後
等デイサービス）

不問

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時15分

電子・電気機器組立経験者

198,000円
～370,000

円

機構設計者（鉄
道向け産機の設
計組立） 59歳

以下

朝日電気株式会
社　長野事業所

長野県長野市神明８５ 土日祝他

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めなし

20070- 1597261 026-283-4911

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時15分

電子回路（ロジック）設計経験

198,000円
～370,000

円

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めなし

20070- 1595361 026-283-4911
電子・電気回路
設計者（鉄道向
け産機の設計組
立）

59歳
以下

朝日電気株式会
社　長野事業所

長野県長野市神明８５ 土日祝他

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時15分 基本情報技術者

基本情報技術者

198,000円
～370,000

円

ソフトウェアー設
計者（鉄道向け
産機の設計組
立）

59歳
以下

朝日電気株式会
社　長野事業所

長野県長野市神明８５ 土日祝他

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めなし

20070- 1596661 026-283-4911

(1)8時20分～18時30分 看護師

(2)8時20分～13時00分

1,400円～
1,600円

(1)8時20分～18時30分 看護師

(2)8時20分～13時00分

1,400円～
1,600円

(3)8時20分～13時40分

(3)8時20分～13時40分

看護師

59歳
以下

とぐらクリニック 長野県千曲市大字戸
倉１６７２番地２号

日祝他

(1)8時20分～18時30分 看護師

(2)8時20分～13時00分

210,000円
～240,000

円

(3)8時20分～13時40分

労災

雇用期間の定めなし

20070- 1588661 026-275-0405

026-275-0405

看護師（週３０時
間程度の就業）

59歳
以下

とぐらクリニック 長野県千曲市大字戸
倉１６７２番地２号

日祝他

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070- 1589261 026-275-0405

看護師

59歳
以下

とぐらクリニック 長野県千曲市大字戸
倉１６７２番地２号

日祝他

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070- 1587361
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.

賃金形態
時給・日給額

賃金額

令和8年3月9日発行

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

以下の期間に受理した求人の一覧です

（令和8年2月26日～令和8年3月4日）
◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する

「紹介状」をお持ちください。
◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等

により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインター

ネットサービスをご覧いただくか窓口にお問い合わせください。

ハローワーク

インターネットサービス

ハローワークの求人はこちらか

ら検索できます

月給

正社員 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

正社員 TEL
時給

パート労働者 TEL
年俸制

正社員 TEL
月給

正社員 TEL
月給

正社員 TEL
月給

正社員 TEL
月給

正社員 TEL20070- 1485861 026-292-3232

普通自動車運転免許　　必須

(1)9時30分～18時30分

203,000円
～235,000

円

普通自動車運転免許　　必須

(1)9時30分～18時30分

(2)8時30分～17時30分

203,000円
～235,000

円

(3)8時00分～17時00分

一般事務（ミニミ
ニＦＣ長野稲里
店） 44歳

以下

株式会社チンタ
イバンク（ミニミ
ニＦＣ加盟）

長野県長野市稲里１ー
５－２５

ミニミニＦＣ長野稲里店

火他

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

管理サポート事
務

59歳
以下

株式会社チンタ
イバンク（ミニミ
ニＦＣ加盟）

長野県長野市篠ノ井布
施高田４０７－８

株式会社チンタイバン
ク　東北信管理課

火他

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070- 1474561 026-292-8787

普通自動車運転免許　　必須

(1)9時30分～18時30分

203,000円
～235,000

円

賃貸管理アシス
タント《未経験者
歓迎》 59歳

以下

株式会社チンタ
イバンク（ミニミ
ニＦＣ加盟）

長野県長野市篠ノ井布
施高田４０７－８

株式会社チンタイバン
ク　東北信管理課

火他

普通自動車運転免許　　必須

(1)9時30分～18時30分

(2)8時30分～17時30分

203,000円
～235,000

円

(3)8時00分～17時00分

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070- 1473261 026-292-8787

一般事務（賃貸
管理部）

59歳
以下

株式会社チンタ
イバンク（ミニミ
ニＦＣ加盟）

長野県長野市篠ノ井布
施高田４０７－８

株式会社チンタイバン
ク　東北信管理課

火他

普通自動車運転免許　　あれば尚可
3,492,000円
～4,152,000

円

(1)8時50分～17時10分 看護師
准看護師

看護職経験３年以上。施設看護経験あれば尚可。

291,000円
～346,000

円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070- 1469861 026-292-8787

看護師・准看護
師　（介護付き有
料老人ホーム勤
務）

59歳
以下

医療法人　長野
寿光会

長野県千曲市上山田
温泉３丁目３４番地３号

他

(1)9時00分～15時30分

建設業・運送業　事務経験者

1,250円～
1,250円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070- 1461161 026-275-1581

事務員　＜急募
＞

64歳
以下

株式会社　リサ
イクル横澤

長野県長野市松代町
大室６８７番地１

土日祝他

1,250円～
1,250円

(1)8時00分～17時00分

建設業・運送業　事務経験者

192,500円
～192,500

円

労災

雇用期間の定めなし

20070- 1456261 026-278-2638

事務員　＜急募
＞

64歳
以下

株式会社　リサ
イクル横澤

長野県長野市松代町
大室６８７番地１

土日祝他

普通自動車運転免許　　あれば尚可

(1)8時30分～17時30分 看護師
准看護師

医療機関・介護施設等の勤務経験　あれば尚可

1,300円～
1,390円

雇用・労災・
健康・厚生・
その他雇用期間の定めなし

20070- 1444161 026-278-2638

看護師（正・准）
デイサービス

不問

社会福祉法人四
徳会　特別養護
老人ホーム　グ
リーンヒル

長野県長野市篠ノ井布
施五明１９７３番地

日他

(1)8時30分～17時30分 看護師
准看護師

医療機関等の勤務経験

201,700円
～245,000

円

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070- 1439661 026-293-6077

看護師（正・准）

18歳
～64
歳

社会福祉法人四
徳会　特別養護
老人ホーム　グ
リーンヒル

長野県長野市篠ノ井布
施五明１９７３番地

特別養護老人ホーム
グリーンヒル

他

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めなし

20070- 1438361 026-293-6077
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

令和8年3月9日発行

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

以下の期間に受理した求人の一覧です

（令和8年2月26日～令和8年3月4日）
◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する

「紹介状」をお持ちください。
◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等

により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインター

ネットサービスをご覧いただくか窓口にお問い合わせください。

ハローワーク

インターネットサービス

ハローワークの求人はこちらか

ら検索できます

時給 交替制あり

パート労働者 TEL
月給 変形（1年単位）

正社員 TEL
月給

正社員 TEL
月給

正社員 TEL
時給 交替制あり

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
月給 変形（1ヶ月単位）

正社員 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給 交替制あり

パート労働者 TEL

雇用・公災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070- 1379761 026-273-2989

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時00分 司書

(2)9時30分～18時00分

1,330円～
1,330円

図書館司書（会
計年度任用職
員）

不問

千曲市役所 長野県千曲市大字戸
倉２３０５－１

千曲市立戸倉図書館

月他

御厨保育園 長野県長野市川中島
町御厨８４３番地１号

土日祝他

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070- 1504261 026-285-2033

(1)9時00分～17時00分 看護師

(1)8時30分～17時30分 看護師
准看護師

230,700円
～286,100

円

看護職員　【特
別養護老人ホー
ムやすらぎの
園】

18歳
～59
歳

社会福祉法人睦
会　総合福祉施
設　やすらぎの
園

長野県長野市篠ノ井杵
淵２１３番地４

他

労災

雇用期間の定めなし

026-214-7022

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時50分～17時50分 薬剤師

(2)8時50分～16時50分

2,300円～
2,500円

(3)8時50分～14時50分

薬剤師≪急募≫

(2)10時00分～16時00分

1,400円～
1,400円

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めなし

20070- 1502361 026-293-2600
看護師

不問

普通自動車運転免許　　必須

日商簿記２級

法人での経理業務経験者

1,100円～
1,100円

経理事務【勤務
時間・日数はご
相談ください】

不問

株式会社ＮＡＧＡ
ＮＯ　ＳＰＩＲＩＴ

長野県長野市川中島
町今井３８４番地土屋
ビル２・３階

他

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

又は8時30分～17時30
分の間の4時間以上20070- 1495161

59歳
以下

宮後工業株式会
社

長野県埴科郡坂城町
大字中之条１０２５番地

土日他

不問

有限会社　宮下
薬局

長野県千曲市大字屋
代８５７－１

やしろ薬局

日祝他

普通自動車運転免許　　必須

(1)9時00分～18時00分

調達・購買・棚卸等の経験

部門を問わず、マネジメント経験（主任、係長）215,000円

～283,300
円

20070- 1493861 026-272-0064

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めなし

20070- 1490561 0268-82-2346

特定非営利活動
法人　ＣＯ２バン
ク推進機構

長野県長野市松岡２丁
目２６－７　サンマリー
ンながの内

長野市リサイクルプラ
ザ

他

調達・購買事務

59歳
以下

エムシーサービ
ス株式会社

長野県千曲市小島３１
７１番地５号

土日祝他

普通自動車運転免許　　あれば尚可

(1)8時00分～17時00分 第一種衛生管理者

○総務管理職経験

○総務分野における幅広い知識252,000円

～302,000
円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070- 1491461 026-273-0720

総務職（管理職
候補）

(1)8時00分～17時00分

建築鉄骨の設計（施工図・現寸の作成）

250,000円
～500,000

円

建築鉄骨の設計
業務（本社）

不問

株式会社ＳＴファ
ミリア

長野県千曲市大字小
島２９７９－３１

本社

日祝他

普通自動車運転免許　　あれば尚可

(1)8時30分～17時30分

受付又はお客様対応に係わる業務、ＰＣ操作入力の
経験あれば尚可

1,061円～
1,100円

雇用・労災・
健康・厚生・
その他雇用期間の定めなし

20070- 1489361 076-405-9230

受付スタッフ

不問
労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070- 1483461 070-4293-8140
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.

賃金形態
時給・日給額

賃金額

令和8年3月9日発行

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

以下の期間に受理した求人の一覧です

（令和8年2月26日～令和8年3月4日）
◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する

「紹介状」をお持ちください。
◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等

により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインター

ネットサービスをご覧いただくか窓口にお問い合わせください。

ハローワーク

インターネットサービス

ハローワークの求人はこちらか

ら検索できます

時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給 交替制あり

パート労働者 TEL
月給

正社員 TEL
時給

正社員以外 TEL
月給

正社員 TEL
月給

正社員 TEL
月給 交替制あり

正社員 TEL

ミドリ電子株式
会社

長野県千曲市大字戸
倉３９７番地

土日祝他

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070- 1366361 026-276-2101

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070- 1373061 026-274-5357

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時00分～16時00分 看護師
准看護師

(2)9時00分～17時00分

250,000円
～276,500

円

看護師（正・准）

18歳
～64
歳

社会福祉法人
芹田福祉サービ
ス　サービス付
高齢者向け住宅

ぬくもりの里篠ノ
井

長野県長野市篠ノ井布
施高田７４７

他

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時20分

品質保証部門のマネジメント経験


350,000円
～500,000

円

品質保証部門業
務　管理職候補

59歳
以下

ミドリ電子株式
会社

長野県千曲市大字戸
倉３９７番地

土日祝他

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時20分

モーター／ソレノイド／トランス開発経験者

250,000円
～400,000

円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070- 1365061 026-276-2101
開発・設計（電
気）

44歳
以下

普通自動車運転免許　　必須

1,200円～
1,400円

(1)8時00分～17時00分

３年以上の企業・特許事務所等における業務経験

機械、構造又は電気系の出願調査、該当調査の経験
188,890円

～220,372
円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070- 1346861 026-286-1620
知財事務

不問

株式会社　竹内
製作所

長野県埴科郡坂城町
大字上平２０５

土日祝他

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めあり（４ヶ月

未満） 20070- 1351561 0268-81-1107

かめいわ医院ペ
インクリニック

長野県長野市川中島
町御厨１１４３－１２

木日祝他

普通自動車運転免許　　必須

(1)9時00分～18時00分 簿記能力検定（全経３級）
日商簿記３級

200,000円
～238,000

円

労災・健康

雇用期間の定めなし

20070- 1343561 026-286-2157
事務職

64歳
以下

社会福祉法人
川中嶋福祉会
サンビラかわな
かじま

長野県長野市川中島
町今里６１０

他

(1)9時00分～13時00分

(2)15時00分～19時00分

1,100円～
1,400円

(3)15時00分～18時00分

歯科助手【勤務
日数・時間相談
可／未経験・子
育て世代歓迎】

不問

さかた歯科医院 長野県長野市篠ノ井岡
田１９９－３

木日祝他

(1)10時00分～14時30分 看護師
准看護師

(2)10時00分～17時00分

1,300円～
1,800円

(3)8時15分～14時30分

労災

雇用期間の定めなし

20070- 1400761 026-261-1184
看護師（正・准）

64歳
以下

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～13時30分

医療事務経験　あれば尚可（優遇）

1,200円～
1,300円

医療事務

59歳
以下

医療法人　わた
なべクリニック

長野県長野市丹波島２
丁目１８番地１５

木日祝他

労災

雇用期間の定めなし 又は8時30分～17時45
分の間の5時間程度20070- 1389861 026-285-3777

1,061円～
1,061円

受注事務業務

不問

有限会社ラジエ
ル

長野県埴科郡坂城町
大字上平２２９１－３７

他

雇用・労災

雇用期間の定めなし 又は8時00分～18時00
分の間の5時間程度20070- 1382061 0268-81-7090
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