
賃金形態
時給・日給額

賃金額
時給

パート労働者 TEL
時給 交替制あり

パート労働者 TEL

令和8年3月16日発行

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間

1,100円～
1,100円

雇用・労災・
健康・厚生

休日
加入保険

普通自動車免許の有無
必要な免許資格等

医薬品品質試験
の補助業務

不問

ミヤリサン製薬
株式会社　坂城
工場

長野県埴科郡坂城町
大字中之条１０２番地１
５号

土日祝他

(1)9時00分～17時00分

他

(1)9時00分～13時30分

(2)17時00分～19時30分
調理の経験

1,100円～
1,100円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070- 1844261 0268-82-1122
給食調理補助
（受託先：杏寿
荘）

不問

有限会社　フレ
スコカンパニー

長野県千曲市大字倉
科７９

特別養護老人ホーム
杏寿荘　厨房内 労災

雇用期間の定めなし

20070- 1847761 026-247-8770

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

以下の期間に受理した求人の一覧です

（令和8年3月5日～令和8年3月11日）

◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する

「紹介状」をお持ちください。
◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等

により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインター

ネットサービスをご覧いただくか窓口にお問い合わせください。

ハローワーク

インターネットサービス

ハローワークの求人はこちらか

ら検索できます

就 職 応 援 会 ～人事の方に聞いてみよう～ 開催のお知らせ

介護・福祉・医療編
場所：ハローワーク篠ノ井２Ｆ会議室

日時：令和８年４月８日 （水）

受付開始時刻 ：１３：２０～

各企業からのプレゼン開始時刻 ：１３：３０～

個人面談開始時刻 ：１４：００～ （プレゼン終了時刻により前後します）

参加事業所：・社会福祉法人 芹田福祉サービス ぬくもりの里篠ノ井

・医療法人 コスモス ・有限会社 ウェルネスライフ

・社会福祉法人 ヒューマンヘリテージ/有限会社 ヒューマンヘリテージ

第３週編
場所：ハローワーク篠ノ井２Ｆ会議室

日時：令和８年４月１５日 （水）

受付開始時刻 ：１３：２０～

各企業からのプレゼン開始時刻 ：１３：３０～

個人面談開始時刻 ：１４：００～ （プレゼン終了時刻により前後します）

参加事業所：・株式会社 タダノユーティリティ ・株式会社 都筑製作所

・信濃理化学工業 株式会社 ・有限会社 エイブル・コーポレーション

個別相談会
場所：ハローワーク篠ノ井２Ｆ会議室

日時：令和８年４月２２日 （水）

時間：１３：３０～１４：３０（この時間内であればいつでもＯＫです）

今回はプレゼンはありません。個別ブースでの説明・相談だけとなります。

参加事業所：・株式会社 サニウェイ

・株式会社はれコーポレーション あいらの杜 篠ノ井駅前

ハローワークでは採用担当者から応募前に直接説明を聞ける「就職応援会～人事の方に聞いてみよう～」を開催します。

求人票ではわからない事業所についてのお話が聞ける絶好の機会ですので、お気軽にご参加ください。

開催日などの詳細はチラシまたはハローワーク正面掲示板をご覧ください 。

「北信エリア就活フェア」のごあんない
大学・短大・高専・専修学校の学生及び卒業後おおむね3年以内の方対象のイベントです

主催：長野新卒応援ハローワーク・ハローワーク篠ノ井・ハローワーク飯山・ハローワーク須坂

場所：長野市生涯学習センター（トイーゴ４階）

日時：令和８年４月２４日（金）

開催時間 ：１３：３０～１６：００

↑こちらから参加事業所の求人

情報をご覧いただけます

↑こちらから参加事業所の求人

情報をご覧いただけます

↑こちらから参加事業所の求人

情報をご覧いただけます
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

令和8年3月16日発行

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

以下の期間に受理した求人の一覧です

（令和8年3月5日～令和8年3月11日）

◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する

「紹介状」をお持ちください。
◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等

により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインター

ネットサービスをご覧いただくか窓口にお問い合わせください。

ハローワーク

インターネットサービス

ハローワークの求人はこちらか

ら検索できます

時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL

(1)7時30分～16時30分

1,061円～
1,061円

シニア活躍中！
えのきの培養工
場での作業ス
タッフ（詰め）

不問

株式会社　丸金 長野県長野市篠ノ井小
松原前河原２３６７－１

本社

他

(1)9時15分～14時45分

1,061円～
1,061円

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
未満）

又は7時30分～16時30
分の間の5時間以上20070- 1854461 026-293-2177

調理業務（八十
二長野銀行昭和
通り支店）

不問

株式会社　デリ
クックちくま

長野県長野市居町６０

八十二銀行昭和通り支
店

土日祝

(1)9時00分～17時00分

1,200円～
1,200円

雇用・労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070- 1855761 026-292-0986
倉庫内・軽作業
（ペットボトルカ
バーかけ）／９
時～１７時

不問

長野通運派遣
サービス株式会
社

長野県長野市稲里町
田牧９１７番地

土日祝他

(1)9時00分～17時00分

1,200円～
1,200円

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
未満） 20070- 1866161 026-214-9643
倉庫内・軽作業
（荷物の積み下
ろし業務）

不問

長野通運派遣
サービス株式会
社

長野県長野市稲里町
田牧９１７番地

土日祝他

(1)9時00分～17時00分

1,200円～
1,200円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月
未満） 20070- 1867061 026-214-9643
倉庫内・軽作業
（９：００～１７：０
０）

不問

長野通運派遣
サービス株式会
社

長野県長野市稲里町
田牧９１７番地

土日祝他

(1)10時00分～15時00分

1,200円～
1,200円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月
未満） 20070- 1868361 026-214-9643
倉庫内・軽作業
（ペットボトルカ
バーかけ）１０時
～１５時

不問

長野通運派遣
サービス株式会
社

長野県長野市稲里町
田牧９１７番地

土日祝他

雇用・労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
未満） 20070- 1870461 026-214-9643

(1)8時00分～17時30分

フロント業務

不問

株式会社　亀屋
本店

長野県千曲市大字上
山田温泉３－５５－１

他

(1)6時30分～9時00分

(2)16時00分～21時00分

1,100円～
1,500円

労災

雇用期間の定めなし

20070- 1808961 026-275-1002
会食場係（食事
の提供）

不問

株式会社　亀屋
本店

長野県千曲市大字上
山田温泉１－３７－１

他

1,070円～
1,500円

労災

雇用期間の定めなし

20070- 1809161 026-275-1002

(1)9時30分～14時00分

1,070円～
1,200円

掃除係

不問

株式会社　亀屋
本店

長野県千曲市大字上
山田温泉１－３７－１

他

労災

雇用期間の定めなし

20070- 1752961 026-275-1002
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

令和8年3月16日発行

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

以下の期間に受理した求人の一覧です

（令和8年3月5日～令和8年3月11日）

◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する

「紹介状」をお持ちください。
◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等

により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインター

ネットサービスをご覧いただくか窓口にお問い合わせください。

ハローワーク

インターネットサービス

ハローワークの求人はこちらか

ら検索できます

時給 交替制あり

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL

(1)11時00分～20時00分

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時45分～15時00分

1,100円～
1,118円

支援員　【経験・
資格不問】

不問

社会福祉法人
長野市社会事業
協会　障害者福
祉施設　空風

長野県長野市川中島
町御厨１３９２番地１０

土日祝他

接客経験　あれば尚可

1,100円～
1,300円

靴の大型専門店
スタッフ（シュー
マート稲里本店）
副業可

不問

株式会社
シューマート

長野県長野市稲里町
中央３－３９－１

他

理容師

1,100円～
1,500円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

又は9時30分～18時45
分の間の6時間以上20070- 1811261 026-286-1657

理容師（千曲店）

不問

日本電話電気長
野株式会社

長野県千曲市杭瀬下６
丁目１２１

髪師千曲店

他

又は8時45分～15時00
分の間の5時間程度20070- 1880861 026-283-4477

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

美容師

1,100円～
1,500円

労災

雇用期間の定めなし 又は9時30分～18時30
分の間の3時間以上20070- 1824961 026-283-0209

美容師（イオンタ
ウン長野三輪
店）

不問

日本電話電気長
野株式会社

長野県長野市三輪９－
４３－２４

髪師イオンタウン長野
三輪店

他

(1)9時30分～18時30分 美容師

1,100円～
1,500円

労災

雇用期間の定めなし 又は9時30分～18時30
分の間の3時間以上20070- 1827361 026-283-0209

美容師（長野東
口店）

不問

日本電話電気長
野株式会社

長野県長野市大字栗
田３９３－７－２

アンジュール東口　１０
１　髪師長野東口店

他

(1)8時00分～17時00分

(2)8時00分～12時00分

1,150円～
1,250円

(3)13時00分～17時00分

労災

雇用期間の定めなし 又は9時30分～18時30
分の間の3時間以上20070- 1836661 026-283-0209

軽作業員

不問

松代運輸株式会
社

長野県長野市真島町
真島６９０－１

日祝他

普通自動車運転免許　　必須

介護福祉士
介護職員実務者研修修了者
介護職員初任者研修修了者

1,166円～
1,338円

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

又は8時00分～17時00
分の間の3時間以上20070- 1839461 026-284-5625

介護スタッフ（介
護付き有料老人
ホーム）　※経
験・資格不問

不問

社会福祉法人
芹田福祉サービ
ス　サービス付
高齢者向け住宅

ぬくもりの里篠ノ
井

長野県長野市篠ノ井布
施高田７４７

ぬくもりの里篠ノ井（介
護付き有料老人ホー
ム）

日他

1,070円～
1,200円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月
未満）

又は7時00分～18時30
分の間の7時間程度20070- 1766461 026-274-5357

組立及び検査／
新田工場／未経
験の方も丁寧に
指導

59歳
以下

有限会社　テクノ
リンク

長野県千曲市大字新
田８３６－４

新田工場

土日祝他

労災

雇用期間の定めなし 又は8時30分～18時00
分の間の4時間以上20070- 1773561 026-274-7676

(1)8時00分～17時00分

事務経験・業務経験

1,070円～
1,200円

業務事務（本社）
／未経験の方も
丁寧に指導 59歳

以下

有限会社　テクノ
リンク

長野県千曲市屋代２３
２１番地１号

土日祝他

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし 又は8時00分～17時00
分の間の6時間以上20070- 1777961 026-274-7676
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

令和8年3月16日発行

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

以下の期間に受理した求人の一覧です

（令和8年3月5日～令和8年3月11日）

◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する

「紹介状」をお持ちください。
◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等

により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインター

ネットサービスをご覧いただくか窓口にお問い合わせください。

ハローワーク

インターネットサービス

ハローワークの求人はこちらか

ら検索できます

時給 変形（1ヶ月単位）

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給 交替制あり

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給 交替制あり

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給 交替制あり

パート労働者 TEL
時給 交替制あり

パート労働者 TEL

(2)11時00分～20時00分

1,250円～
1,250円

アウトドア用品
の接客・販売（モ
ンベル長野店）

不問

株式会社　ベル
カディア　モンベ
ル長野店

長野県長野市青木島４
丁目４－５

青木島ショッピング
パーク　２階　モンベル
長野店

他

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
未満）

又は9時30分～20時00
分の間の6時間程度20070- 1775761 026-254-6410

普通自動車運転免許　　必須

(1)9時00分～16時00分

1,061円～
1,061円

作業支援員（就
労継続支援Ｂ型
事業所　わく
ワーク）

不問

社会福祉法人
花工房福祉会

長野県長野市三輪８丁
目５１－３６

アサバハイツ宇木　２
階－８

就労継続支援Ｂ型事業
所　わくワーク

土日祝他

(1)9時30分～18時30分

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時30分 看護師

看護師として病棟勤務が２年以上ある方

1,380円～
1,450円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070- 1778161 026-233-5210
看護師【パート
職員】

不問

医療法人百藤会
介護老人保健施
設　インターコー
ト藤

長野県長野市青木島
町綱島字小中島７８２
－６

他

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～16時30分 介護職員初任者研修修了者
介護福祉士

1,200円～
1,260円

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

又は8時30分～17時30
分の間の6時間以上20070- 1779061 026-284-5777

介護職［パート
職員／介護老人
保健施設］

不問

医療法人百藤会
介護老人保健施
設　インターコー
ト藤

長野県長野市青木島
町綱島字小中島７８２
－６

他

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

又は8時30分～17時30
分の間の6時間以上20070- 1783761 026-284-5777

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時00分～10時00分

(2)15時00分～17時00分
運転業務経験

1,061円～
1,100円

運転手（利用者
送迎）　《急募》

不問

医療法人コスモ
ス

長野県長野市小島田
町３８０番地

コスモス長野

日他

(1)8時30分～15時45分

(2)9時45分～17時00分

1,100円～
1,118円

雇用・労災

雇用期間の定めなし

20070- 1794161 026-285-2654
生活支援員（６．
５時間勤務）

不問

社会福祉法人
長野市社会事業
協会　ハーモ
ニー桃の郷

長野県長野市川中島
町今井１３８７－５

　　ハーモニー桃の郷
生活介護事業所　かが
やき

土日祝他

(1)10時00分～12時30分

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070- 1726761 026-261-5433
非常勤介護員
（宅老所・あさが
お千曲）

不問

有限会社　ウェ
ルネスライフ

長野県千曲市大字上
徳間６０６－３

あさがお千曲

日他

1,062円～
1,062円

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070- 1806761 026-285-3400
調理員（宅老所
あさがお千曲）

不問

有限会社　ウェ
ルネスライフ

長野県千曲市大字上
徳間６０６－３

あさがお千曲

日

普通自動車運転免許　　必須

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070- 1728961 090-3577-3663
訪問介護（ウェ
ルネスライフ北
長野）　副業可

不問

有限会社　ウェ
ルネスライフ

長野県長野市稲田３－
３３－１８　ウェルネスラ
イフ北長野

他

(1)8時30分～17時00分 ホームヘルパー２級

(2)8時30分～13時00分

1,062円～
1,300円

(3)13時00分～17時00分

労災

雇用期間の定めなし 又は8時00分～20時00
分の間の1時間以上20070- 1731261 090-3577-3663

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時00分～12時00分 ホームヘルパー２級
介護職員初任者研修修了者

(2)9時00分～16時00分

1,250円～
1,875円

(3)13時00分～18時00分
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

令和8年3月16日発行

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

以下の期間に受理した求人の一覧です

（令和8年3月5日～令和8年3月11日）

◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する

「紹介状」をお持ちください。
◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等

により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインター

ネットサービスをご覧いただくか窓口にお問い合わせください。

ハローワーク

インターネットサービス

ハローワークの求人はこちらか

ら検索できます

時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給 交替制あり

パート労働者 TEL
時給 変形（1ヶ月単位）

パート労働者 TEL
時給 交替制あり

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～12時00分 栄養士

1,541円～
1,541円

学校給食栄養士
（長野市篠ノ井）
※３．５時間勤務

不問

長野市教育委員
会　保健給食課
第二学校給食セ
ンター

長野県長野市篠ノ井東
福寺２３６２－１

土日祝他

公災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070- 1790461 026-292-0188

職業指導員（ク
ロスロード）

不問

社会福祉法人
しあわせ

長野県千曲市大字寂
蒔４１０－１

クロスロード

日祝他

20070- 1738061 026-247-8422
生活支援員

不問

特定非営利活動
法人　みんなの
居場所　未来ス
ペース

長野県埴科郡坂城町
大字中之条１３０８

就労支援事業所　みら
い望

土日祝他

労災

雇用期間の定めなし 又は9時00分～17時00
分の間の5時間程度20070- 1751861 0268-71-6605

普通自動車運転免許　　必須

(1)9時30分～16時00分 ホームヘルパー２級
介護職員初任者研修修了者

パソコン基本操作

1,200円～
1,400円

普通自動車運転免許　　必須

作図（ＣＡＤ）経験者

1,100円～
1,100円

営業補助事務

不問

株式会社　菱田
工務店

長野県埴科郡坂城町
大字中之条字山崎１６
８３番地１７号

土日祝他

普通自動車運転免許　　必須

・障害者施設での実務経験。

・障がい特性の理解。

1,300円～
1,500円

雇用・労災

雇用期間の定めなし

(1)8時30分～15時30分

1,200円～
1,200円

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

又は9時00分～17時00
分の間の5時間程度20070- 1753161 0268-82-8876

果実加工作業
（短期アルバイ
ト）

不問

寿高原食品株式
会社

長野県千曲市大字戸
倉１４６５番地１号

土日他

(1)13時00分～19時00分

1,061円～
1,100円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月
未満） 20070- 1755361 026-275-0032
店舗スタッフ（モ
ン・シェリ／洋菓
子）

不問

有限会社　モン・
シェリ

長野県長野市神明１０ 月火他

普通自動車運転免許　　あれば尚可

(1)7時00分～15時00分 介護福祉士
介護職員実務者研修修了者

(2)8時30分～16時30分 介護職員初任者研修修了者
未経験でのご応募の場合、採用後「介護職員初任者
研修」を受講し

ていただきます。1,189円～

1,350円

(3)10時30分～18時30分

労災

雇用期間の定めなし 又は9時00分～19時00
分の間の4時間以上20070- 1757261 026-285-9720

介護スタッフ／
令和８年４月
オープン　住宅
型有料老人ホー
ム

不問

社会福祉法人芹
田福祉サービス
ぬくもりの里真
島

長野県長野市真島町
真島１２３８ー２

他

(1)7時00分～15時00分

(2)10時30分～18時30分

1,090円～
1,090円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070- 1658061 026-233-5011
調理・環境整備
スタッフ／令和８
年４月開設の有
料老人ホーム

不問

社会福祉法人芹
田福祉サービス
ぬくもりの里真
島

長野県長野市真島町
真島１２３８ー２

他

普通自動車運転免許　　必須

(1)9時00分～16時00分 日商簿記３級

経理事務経験

1,070円～
1,070円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070- 1659361 026-233-5011
事務職員【長野
市商工会　戸隠
支所】　※土・
日・祝日休み

不問

長野市商工会 長野県長野市戸隠１４
８４番地２号

長野市商工会　戸隠支
所

土日祝他

雇用・労災・
財形

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

又は9時00分～16時00
分の間の5時間程度20070- 1665161 026-284-4556
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

令和8年3月16日発行

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

以下の期間に受理した求人の一覧です

（令和8年3月5日～令和8年3月11日）

◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する

「紹介状」をお持ちください。
◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等

により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインター

ネットサービスをご覧いただくか窓口にお問い合わせください。

ハローワーク

インターネットサービス

ハローワークの求人はこちらか

ら検索できます

時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL

(1)7時00分～15時30分 フォークリフト運転技能者

フォークリフト運転技能者の方

1,133円～
1,133円

仕分け業務（長
野低温物流セン
ター）※フォーク
リフト使用

不問

マルイチ・ロジス
ティクス・サービ
ス　株式会社

長野県長野市市場３－
４８

長野低温物流センター

他

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月
未満） 20070- 1666061 026-286-0501

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時30分 介護支援専門員（ケアマネージャー）

業務経験

1,417円～
1,561円

生活相談員　兼
施設ケアマネー
ジャー

不問

社会福祉法人新
志福祉会　特別
養護老人ホーム
ふれあい荘

長野県長野市稲里町
田牧６５９－１

稲里ふれあい荘

他

普通自動車運転免許　　必須

(1)12時00分～16時00分 中型自動車免許

1,300円～
1,500円

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めあり（４ヶ月

以上） 20070- 1671861 026-278-5600
配達業務（長野
～上越）

64歳
以下

株式会社　プラ
スＫ

長野県長野市青木島
町大塚９６１－１Ａ号

火木土日

(2)9時30分～15時30分

1,100円～
1,500円

(3)10時00分～16時00分

労災

雇用期間の定めなし

20070- 1675361 026-247-8516
軽貨物ドライ
バー（固定ルー
ト） 64歳

以下

株式会社　プラ
スＫ

長野県長野市青木島
町大塚９６１－１Ａ号

日他 普通自動車運転免許　　必須

(1)9時00分～15時00分

(1)7時00分～15時00分

(2)8時00分～16時00分

1,065円～
1,065円

労災

雇用期間の定めなし 又は9時00分～16時00
分の間の5時間程度20070- 1677261 026-247-8516

食料品の構内作
業【長野市市場】
※給食部

不問

株式会社ナガレ
イ

長野県長野市市場３－
４３

株式会社ナガレイ　給
食部（長野市市場）

日祝他

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時00分～17時00分 その他の福祉・介護関係資格

(2)8時30分～17時30分
相談支援専門員の要件を満たす実務経験

1,300円～
1,500円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月
未満） 20070- 1679461 026-285-3315
相談支援専門員
（計画相談）／相
談支援事業所
『ボスケット』

不問

社会福祉法人し
ののい福祉会
ポーチ有旅の丘

長野県千曲市大字森
字南小路２１１５番１

社会福祉法人しののい
福祉会　ボスケット


土日祝他

准看護師

経鼻チューブからの注入　サチュレーション

1,546円～
1,546円

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

又は8時00分～17時30
分の間の3時間以上20070- 1684261 026-214-3731

【土日祝の副
業】：保育園で医
療的ケア児のケ
ア・保育補助

不問

合同会社　Ｍｏ
ｍ’ｓ　ｓｕｎ

長野県長野市南千歳１
丁目－１６－２

長野第一ホテル内

イキイキほいくえん

月火水木
金他

普通自動車運転免許　　必須

(1)9時00分～15時00分

(2)9時30分～15時30分

1,170円～
1,170円

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070- 1685561 026-214-7456

生活支援員（障
害福祉）／生活
介護事業所『ボ
スケット』

不問

社会福祉法人し
ののい福祉会
ポーチ有旅の丘

長野県千曲市大字森
字南小路２１１５番１

社会福祉法人しののい
福祉会　ボスケット


土日祝他

(1)9時00分～17時00分

1,061円～
1,061円

雇用・労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070- 1686461 026-214-3731

きのこの加工・
梱包

59歳
以下

ヴァーチューマッ
シュルーム　株
式会社

長野県長野市丹波島１
丁目１－８

土日祝他

普通自動車運転免許　　あれば尚可

(1)7時30分～16時00分 看護師

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070- 1687761 090-5580-7745
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

令和8年3月16日発行

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

以下の期間に受理した求人の一覧です

（令和8年3月5日～令和8年3月11日）

◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する

「紹介状」をお持ちください。
◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等

により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインター

ネットサービスをご覧いただくか窓口にお問い合わせください。

ハローワーク

インターネットサービス

ハローワークの求人はこちらか

ら検索できます

時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給 交替制あり

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給 交替制あり

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給 交替制あり

パート労働者 TEL
時給 交替制あり

パート労働者 TEL

保育士《《急
募》》

不問

合同会社メディ
カル・ワークサ
ポート　ちくまの
森保育園ｇｅｎｉｕ
ｓ

長野県千曲市大字上
徳間３２９－１


祝他

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

(1)9時00分～15時15分

経理、給与計算等　経験者に限らせて頂きます

長期勤務可能な方を希望します

1,100円～
1,100円

事務員

59歳
以下

合同会社メディ
カル・ワークサ
ポート　ちくまの
森保育園ｇｅｎｉｕ
ｓ

長野県千曲市大字上
徳間３２９番地１

ちくまの森保育園ｇｅｎｉ
ｕｓ

土日祝他

又は8時30分～16時30
分の間の7時間程度20070- 1670761 026-405-1050

普通自動車運転免許　　必須

保育士

保育士資格

０歳～２歳児保育経験がある方尚可

1,200円～
1,300円

1,090円～
1,090円

労災

雇用期間の定めなし

20070- 1691661 026-405-1050
食料加工品の製
造／未経験者歓
迎

不問

有限会社　宮城
商店

長野県千曲市大字中３
５５

土日

(1)8時30分～12時30分

(2)17時00分～21時00分
旅館、ホテルでの勤務があれば、尚可

1,100円～
2,000円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月
未満）

又は8時00分～17時10
分の間の5時間以上20070- 1697961 026-272-0428

館内運営

不問

スターツリゾート
株式会社　信州
の湯　清風園

長野県千曲市上山田
温泉２－２－２

他

1,111円～
1,535円

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めなし

20070- 1706261 026-275-1016
精肉スタッフ
（パート）

不問

株式会社　綿半
ホームエイド
（綿半スーパー
センター千曲店）

長野県千曲市内川７７
０

他

(1)5時00分～9時30分

(2)5時45分～9時30分

1,311円～
1,535円

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

又は8時00分～17時00
分の間の4時間程度20070- 1707561 026-276-6363

早朝品出し・陳
列業務（パート）

不問

株式会社　綿半
ホームエイド
（綿半スーパー
センター千曲店）

長野県千曲市内川７７
０

他

普通自動車運転免許　　必須

1,061円～
1,535円

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070- 1708461 026-276-6363
販売スタッフ
（ホームセンター
／パート）

不問

株式会社　綿半
ホームエイド
（綿半スーパー
センター千曲店）

長野県千曲市内川７７
０

他

(1)9時00分～14時00分

(2)14時00分～19時00分

1,061円～
1,485円

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

又は9時00分～21時00
分の間の4時間以上20070- 1709761 026-276-6363

リサイクルコー
ナー

不問

株式会社　綿半
ホームエイド
（綿半スーパー
センター千曲店）

長野県千曲市内川７７
０

他

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時15分～17時15分 看護師
准看護師

1,435円～
1,480円

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070- 1710961 026-276-6363
デイサービス看
護師

不問

社会福祉法人
あさひ福祉会

長野県長野市稲里町
下氷鉋６８２

こうほくデイサービスセ
ンター

日他

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし 又は8時15分～17時15
分の間の6時間程度20070- 1712061 026-286-5500
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

令和8年3月16日発行

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

以下の期間に受理した求人の一覧です

（令和8年3月5日～令和8年3月11日）

◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する

「紹介状」をお持ちください。
◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等

により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインター

ネットサービスをご覧いただくか窓口にお問い合わせください。

ハローワーク

インターネットサービス

ハローワークの求人はこちらか

ら検索できます

時給

パート労働者 TEL
日給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL

経験あれば尚可（優遇）

1,100円～
1,250円

介護職員　＜業
務拡張につき求
人募集＞

不問

株式会社　あい
の里ケアセン
ター


長野県長野市篠ノ井会
４４７－３

あいの里

他

14,000円～
14,000円

(1)19時00分～9時00分 ホームヘルパー２級
介護職員初任者研修修了者

介護職の経験　あればなお可

※経験・資格のない方もご相談に応じます。（資格がな
い者には来年３月までに認知症基礎研修の資格を
取ってもらいます）

1,272円～
1,272円

労災

雇用期間の定めなし 又は7時00分～19時00
分の間の4時間程度20070- 1716561 026-290-1465

介護職員（夜勤
専門）　＜業務
拡張につき求人
募集＞

18歳
～59
歳

株式会社　あい
の里ケアセン
ター


長野県長野市篠ノ井会
４４７－３

あいの里

他

労災

雇用期間の定めなし 又は6時30分～19時00
分の間の4時間以上20070- 1722661 026-254-7244

(1)8時30分～17時30分 介護職員初任者研修修了者

(2)6時30分～15時30分

1,070円～
1,300円

(3)10時00分～19時00分

労災

雇用期間の定めなし

20070- 1717461 026-290-1465
介護スタッフ（地
域密着型特別養
護老人ホーム）

不問

社会福祉法人
ヒューマンヘリ
テージ

長野県長野市神明３４
番地

ヒューマンヘリテージ神
明３４

他
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