
 就職・転職をご希望の方は、お気軽にハローワークをご利用ください。

賃金形態
時給・日給額

賃金額
月給 変形（1年単位）

(1)8時30分～17時30分 中型自動車免許 必須
８トン限定中型自動車免許 あれば尚可
フォークリフト運転技能者 あれば尚可

TEL
正社員 20130-  505761 就業場所

月給
(1)8時30分～17時15分

TEL
正社員以外 20130-  483261 就業場所

月給
(1)9時00分～18時30分 二級自動車整備士 必須

TEL
正社員 20130-  506861 就業場所

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時00分
(2)19時00分～4時00分

TEL
正社員

20130-  496961 就業場所

月給
(1)8時30分～17時15分 管理栄養士 必須

TEL
正社員以外 20130-  481361 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)8時30分～17時30分 学芸員 必須

TEL
正社員 20130-  473361 就業場所

月給
(1)8時30分～18時15分 視能訓練士 必須
(2)8時30分～12時30分

TEL
正社員 20130-  484561 就業場所

時給 交替制あり
(1)8時50分～17時50分
(2)11時50分～20時50分

TEL
正社員以外 20130-  491261 就業場所

時給
(1)7時50分～16時50分 原動機付自転車免許 必須

自動二輪車免許 あれば尚可

TEL
正社員以外 20130-  492561 就業場所

月給
(1)8時00分～17時00分 調理師 必須

TEL
正社員 20130-  514861 就業場所

月給
(1)7時30分～16時30分

TEL
正社員 20130-  512461 就業場所

時給 交替制あり

TEL
正社員以外 20130-  494761 就業場所

月給 変形（1年単位）
(1)8時30分～17時30分
(2)8時30分～12時30分

TEL
正社員以外 20130-  516161 就業場所

月給
(1)8時00分～17時30分

TEL
正社員 20130-  522861 就業場所

時給
(1)8時20分～17時15分

TEL
正社員以外 20130-  504461 就業場所

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～16時45分 移動式クレーン運転士 あれば尚可

小型移動式クレーン運転技能者 必須
大型特殊自動車免許 必須

TEL
正社員 20010- 3365461 就業場所

日給
(1)8時00分～17時00分

TEL
正社員 20010- 3181161 就業場所

交通誘導警備員（東和田）中
高年層（ミドルシニア）歓迎求
人 18歳以上

株式会社　ユニオン警備保
障

長野県長野市大字若槻団地　３
番地１３３

日祝他 普通自動車運転免許　　必須

9,000円～12,456円
雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めなし 194,400円～

269,049円
026-256-9671
長野県須坂市

クレーンオペレーター（須坂市）

59歳以下

株式会社　ナカジマ 長野県長野市上野３－２１－２ 日祝他

雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めなし 240,000円～

370,000円
026-248-1274
長野県須坂市

製造（配電盤組立作業）高山
工場

不問

オリオン精工　株式会社 長野県須坂市大字米持５７１－３ 土日祝他

1,070円～1,070円
雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めあり（４ヶ月未満） 168,478円～
168,478円

026-245-5366
長野県上高井郡高山村

ぶなしめじ製造スタッフ

64歳以下

株式会社　ファミングライフ 長野県須坂市大字日滝３０１５番
地

日他 普通自動車運転免許　　必須

雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めなし 180,000円～

254,000円
026-214-1990
長野県須坂市 フォークリフト運転技能

農業指導員　生活支援員

不問

社会福祉法人　くりのみ園 長野県上高井郡小布施町大字
都住１２３８－２

日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 185,500円～
185,500円

026-247-6330
長野県上高井郡小布施町 福祉施設の勤務経験

郵便窓口事務

不問

日本郵便株式会社　須坂郵
便局

長野県須坂市大字須坂１２７２－
１０

他

1,090円～1,090円
雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めあり（４ヶ月未満） 188,352円～

188,352円
又は8時00分～20時00分の間

の8時間
026-245-0480
長野県須坂市

製造工＜トライアル雇用併用
求人＞

40歳以下

有限会社　竹内製作所 長野県須坂市八重森町３７－６ 土日祝

雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めなし 190,000円～

200,000円
090-7252-6035
長野県須坂市

調理員

64歳以下

特定非営利活動法人　まい
ぺーす

長野県上高井郡小布施町大字
小布施１４４４－１

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めなし 195,000円～

220,000円
026-214-3360
長野県上高井郡小布施町 料理経験者（家庭料理可）

郵便物の配達など（バイク・須
坂）

不問

日本郵便株式会社　須坂郵
便局

長野県須坂市大字須坂１２７２－
１０

他

1,170円～1,170円
雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めあり（４ヶ月未満） 202,176円～

202,176円

原付免許以上
026-245-0480
長野県須坂市

郵便物の配達など（軽自動車・
須坂）

不問

日本郵便株式会社　須坂郵
便局

長野県須坂市大字須坂１２７２－
１０

他 普通自動車運転免許　　必須

1,170円～1,170円
雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めあり（４ヶ月未満） 202,176円～

202,176円
026-245-0480
長野県須坂市

視能訓練士

59歳以下

市川眼科医院 長野県須坂市上中町１７８－７ 日祝

雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めなし 210,000円～

230,000円
026-246-9488
長野県須坂市

学芸員、美術館の管理・運営

59歳以下

一般財団法人　北斎館 長野県上高井郡小布施町大字
小布施４８５

他

雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めなし 218,500円～

260,000円
026-247-5206
長野県上高井郡小布施町 学芸員としての就業実績

管理栄養士

不問

須坂市役所 長野県須坂市大字須坂１５２８番
地１

土日祝 普通自動車運転免許　　必須

雇用・公災・
健康・厚生雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 225,600円～

225,600円
026-245-1400
長野県須坂市 管理栄養士としての業務経験

セラミックス製品の製造職

18歳～59歳

アスザック株式会社 長野県上高井郡高山村大字中
山９８１

日祝他 普通自動車運転免許　　必須

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし

229,000円～
298,000円

026-245-1000

長野県上高井郡高山村
【必須】加工機械（研削加工や旋盤加工など）を扱ったの
経験がある方 
【歓迎】図面が読める方

自動車整備士（２級以上）

40歳以下

ガレージ・ユー　株式会社 長野県須坂市米持町２８５－４ 月祝他 普通自動車運転免許　　必須

雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めなし 230,000円～

450,000円

２級以上の自動車整備士免許
026-245-8014
長野県須坂市

知的財産管理事務補助（事務
補助）

不問

長野県農業試験場 長野県須坂市小河原４９２ 土日祝他 普通自動車運転免許　　あれば尚可

雇用・公災・
健康・厚生雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 235,565円～

235,565円
026-246-2414
長野県須坂市 社会人経験を有する方を優先します。

年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許・資格等

ドラム製造および配送

44歳以下

信和容器株式会社 長野県須坂市馬場町１６７８ 日祝他 普通自動車運転免許　　必須

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし 330,000円～
430,000円

000-0000-0000
長野県須坂市

　　令和８年２月２５日（水）発行
　　〔次回の予定　３月４日（水）〕

ハローワーク須坂

℡　026-248-8609

職種

週刊求人情報（フルタイム）

◎ 就業場所が『長野市若穂・須坂市・小布施町・高山村』のフルタイム求人情報を掲載しています。

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。

◎ 時給、日給、年俸制のフルタイムの求人の賃金は月換算で計算してあります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っており応募を締め切っている場合がありますので、その際はあしからずご了承ください。

令和８年２月１６日～

令和８年２月２２日分

週刊求人（フル）1 / 2 ページ



 就職・転職をご希望の方は、お気軽にハローワークをご利用ください。

賃金形態
時給・日給額

賃金額
年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間

休日
加入保険

普通自動車免許の有無
必要な免許・資格等

　　令和８年２月２５日（水）発行
　　〔次回の予定　３月４日（水）〕

ハローワーク須坂

℡　026-248-8609

職種

週刊求人情報（フルタイム）

◎ 就業場所が『長野市若穂・須坂市・小布施町・高山村』のフルタイム求人情報を掲載しています。

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。

◎ 時給、日給、年俸制のフルタイムの求人の賃金は月換算で計算してあります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っており応募を締め切っている場合がありますので、その際はあしからずご了承ください。

令和８年２月１６日～

令和８年２月２２日分

時給 変形（1年単位）
(1)9時20分～18時05分

TEL
正社員以外 20010- 3353361 就業場所

月給
(1)8時15分～17時00分

TEL
正社員以外 20020- 3389461 就業場所

時給
(1)8時10分～17時00分

TEL
有期雇用派遣労働者 20020- 3506561 就業場所

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時00分

TEL
正社員 20130-  490661 就業場所

月給
(1)8時00分～18時00分

TEL
正社員 20130-  499361 就業場所

月給
(1)9時00分～18時00分 日商簿記３級 あれば尚可

TEL
正社員 20130-  511561 就業場所

月給
(1)8時30分～17時30分

TEL いずれかの免許・資格所持で可
正社員 20130-  521761 就業場所

月給
(1)9時00分～18時00分

TEL
正社員 20130-  502261 就業場所

時給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時00分

TEL
正社員以外 20130-  519661 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)8時30分～8時29分
(2)7時00分～22時00分
(3)8時30分～17時30分

TEL
正社員 20010- 3381461 就業場所

浄水器の組立

不問

株式会社　ＰＮＦ 長野県塩尻市大字広丘野村１６
５６－１

土日祝他

1,250円～1,250円
雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めあり（４ヶ月未満） 204,000円～

204,000円
0263-31-6901
長野県須坂市

病院内での器具の洗浄・滅菌
業務・手術室補助業務（信州
医） 不問

ワタキューセイモア　株式会
社　長野営業所

長野県東筑摩郡山形村下本郷
４０８８

土日祝

雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 207,400円～

207,400円
0263-98-2711
長野県須坂市

（契）洗車および軽作業（須坂
店）

不問

長野日産自動車　株式会社 長野県長野市川合新田３６１６－
１

火 普通自動車運転免許　　必須

1,100円～1,100円
雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 174,900円～
174,900円

026-221-2332
長野県須坂市

プラントオペレーター

59歳以下

株式会社　長西 長野県長野市若穂牛島１６７ 日祝他 普通自動車運転免許　　必須

雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めなし 230,000円～

230,000円
026-282-3546
長野県長野市

エアコン取付工事

不問

有限会社　オフィスリュウ 長野県長野市若穂綿内８２３０－
１

土日他 普通自動車運転免許　　必須

雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めなし 230,000円～

330,000円
又は7時00分～19時00分の間

の8時間程度
026-282-5150
長野県長野市

経理事務

44歳以下

信州ヤマヨ運輸株式会社 長野県長野市若穂綿内南條３５
６－１

日祝他

雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めなし 220,000円～

250,000円
026-268-5103
長野県長野市

学校給食物資の営業及び配
送（長野事務所）

59歳以下

公益財団法人　長野県学校
給食会

長野県長野市若穂川田３８００番
５

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし 220,000円～
300,000円

※求人に関する特記事項参照
026-282-6080
長野県長野市 食品に関する知識や経験があれば尚可です。

一般事務

59歳以下

信州ヤマヨ運輸株式会社 長野県長野市若穂綿内南條３５
６－１

日祝他

雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めなし 200,000円～

240,000円
026-268-5103
長野県長野市 データ入力の経験

パイ・クッキーなどの冷凍生地
製造（フルタイムパート）

不問

株式会社　ホーライ 長野県長野市若穂綿内字東山１
１３６－２５ 
 

土日他

1,093円～1,093円
雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 180,126円～
180,126円

又は9時00分～17時00分の間
の7時間以上

026-282-1234
長野県長野市

又は17時30分～8時30分026-227-9888
長野県長野市

施設常駐警備員（若穂川田）

18歳～59歳

セコムジャスティック上信越
株式会社　長野支社

長野県長野市鶴賀七瀬中町１６
１番地１　ハーモニー七瀬ビル４
Ｆ

他 普通自動車運転免許　　必須

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし 200,000円～
200,000円
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