
年齢・ 賃金
職種 年齢制限該当事由フルタイムは月額換算表示 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

パートは時給表示
月給

35歳以下 (1)8時20分～17時10分

200,000円～280,000円

TEL 026-221-3535 （従業員数 94人 ）

正社員 20010- 1820061 就業場所

月給

35歳以下 (1)8時30分～17時30分

225,000円～310,000円

TEL 026-223-0600 （従業員数 89人 ）

正社員 20010- 1735261 就業場所 拠出

月給 変形（1ヶ月単位）

18歳～59歳 (1)8時10分～20時10分

208,000円～312,000円 (2)20時10分～8時10分

TEL 026-466-9950 （従業員数 987人 ）

正社員 20010- 1701561 就業場所 厚生・拠出・給付

月給

65歳以下 (1)8時10分～17時10分

250,000円～400,000円

TEL 026-226-6061 （従業員数 86人 ）

正社員 20010- 1870361 就業場所

月給

59歳以下 (1)8時30分～17時15分

250,000円～306,000円

TEL 026-219-2310 （従業員数 14人 ）

正社員 20010- 1928661 就業場所 長野県長野市

月給

35歳以下 (1)8時30分～17時30分

225,000円～310,000円

TEL 026-223-0600 （従業員数 89人 ）

正社員 20010- 1734661 就業場所 拠出

月給

35歳以下 (1)8時30分～17時30分

225,000円～310,000円

TEL 026-223-0600 （従業員数 89人 ）

正社員 20010- 1736561 就業場所 拠出

月給

65歳以下 (1)8時10分～17時10分

250,000円～400,000円

TEL 026-226-6061 （従業員数 86人 ）

正社員 20010- 1872261 就業場所

時給

18歳以上 (1)8時30分～18時00分

1,200円～1,600円

TEL 026-259-0039 （従業員数 14人 ）

パート労働者 20010- 1865561 就業場所

月給 変形（1年単位）

44歳以下 (1)8時30分～18時00分

217,650円～432,085円

TEL 026-259-0039 （従業員数 14人 ）

正社員 20010- 1866461 就業場所

月給

不問 (1)8時30分～17時30分

180,000円～380,000円

TEL 050-3749-2570（従業員数 4人 ）

正社員 20010- 1880261 就業場所 長野県長野市

月給

不問 (1)9時00分～18時00分

180,000円～380,000円

TEL 050-3749-2570（従業員数 4人 ）

正社員 20010- 1881561 就業場所 長野県長野市

月給

不問 (1)10時00分～19時00分

180,000円～380,000円

TEL 050-3749-2570（従業員数 1人 ）

正社員 20010- 1936661 就業場所 長野県長野市

月給

40歳以下 (1)8時30分～17時00分

200,000円～350,000円

TEL 026-251-1680 （従業員数 4人 ）

正社員 20010- 1719561 就業場所 長野県長野市

月給

不問 (1)8時30分～17時15分

283,700円～283,700円

TEL 026-226-8101 （従業員数 4人 ）

正社員以外 20010- 1806261 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1年単位）

59歳以下 (1)9時00分～18時00分

180,000円～218,000円

TEL 026-228-3200 （従業員数 20人 ）

正社員 20010- 1904561 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)9時30分～17時45分

1,390円～1,390円

TEL 026-232-3558 （従業員数 35人 ）

パート労働者 20010- 1662661 就業場所

設計 株式会社　マツハシ冷熱 長野県長野市若里１丁目５番１号 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし キャリア形成

雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし キャリア形成

所在地・就業場所

配電盤等の設計業務 株式会社　日新電機製作所 長野県長野市大豆島芹土２７７

建築技術者 高木建設　株式会社 長野県長野市安茂里小市１－３－３１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

１級建築施工管理技士

２級建築施工管理技士

雇用期間の定めなし 定年を上限

二級建築士

施設管理オペレータ職 ＦＩＣＴ　株式会社 長野県長野市北尾張部３６ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

その他の電気工事関係資格

２級ボイラー技士

雇用期間の定めなし 定年を上限

公害防止管理者

現場管理 株式会社　マツハシ冷熱 長野県長野市若里１丁目５番１号 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし キャリア形成

建築確認検査業務 一般財団法人　長野県建築住宅
センター

長野県長野市大字鶴賀緑町１６０５番地１４ 
　高見澤ダイヤモンドビル９Ｆ

雇用・労災・健
康・厚生

二級建築士

一級建築士

雇用期間の定めなし 定年を上限

土木技術者 高木建設　株式会社 長野県長野市安茂里小市１－３－３１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

１級土木施工管理技士

２級土木施工管理技士

雇用期間の定めなし 定年を上限

技術士（上下水道部門）

修理・メンテナンス 株式会社　マツハシ冷熱 長野県長野市若里１丁目５番１号 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし キャリア形成

調査技師 株式会社　地域計画センター 長野県長野市大字北長池字上河原１９２４番地
２

雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし キャリア形成

調査・測量補助 株式会社　地域計画センター 長野県長野市大字北長池字上河原１９２４番地
２

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月未
満）

法令の規定に
より年齢制限

がある

システムエンジニア（リモー
ト）ＳｈａｒｅＰｏｉｎｔ開発

シナジー　株式会社 長野県長野市大字安茂里５２６－６３ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 不問

システムエンジニア（リモー
ト）Ｏｒａｃｌｅ／ＵＮＩＸ

シナジー　株式会社 長野県長野市大字安茂里５２６－６３ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 不問

技術専門サービス（鶴賀） 有限会社　公園景環 長野県長野市大字高田１８５３－１　２Ｆ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし キャリア形成

システムエンジニア（リモー
ト）Ｒｕｂｙ、Ｒｅａｃｔ

シナジー　株式会社 長野県長野市大字安茂里５２６－６３ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 不問

検査業（昆虫） 朝日サニター　株式会社 長野県長野市若里３丁目１０番３４号 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 定年を上限

（契）テクノコーディネーター
（長野市）

公益財団法人　長野県産業振興
機構

長野県長野市若里１－１８－１　長野県工業技
術総合センター３階

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

図書館司書 長野市立長野図書館 長野県長野市大字長野長門町１０９７－３ 雇用・労災・健
康・厚生

司書

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ フルタイムの求人は、賃金を月額で表示しています。

◎ パートタイムの求人は、賃金を時給額で表示しています。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

ハローワーク長野求人情報（1月26日～1月30日受理分）

TEL 026-228-1300 FAX 026-226-1358

ハローワーク長野

（長野公共職業安定所）ご
案
内
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月給

不問 (1)8時30分～17時15分

254,800円～254,800円

TEL 026-224-5031 （従業員数 30人 ）

正社員以外 20010- 1728461 就業場所

日給

不問 (1)8時30分～16時00分

2,150円～2,184円 (2)9時30分～17時00分

TEL 026-223-0550 （従業員数 34人 ）

パート労働者 20010- 1947761 就業場所 長野県長野市

日給 交替制あり

不問 (1)9時00分～16時30分

2,150円～2,184円 (2)10時00分～17時30分

(3)9時45分～17時15分

TEL 026-228-1300 （従業員数 3人 ）

パート労働者 20010- 1955761 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)8時30分～16時45分

1,431円～1,590円 (2)9時00分～17時15分

TEL 026-224-7935 （従業員数 38人 ）

パート労働者 20010- 1737461 就業場所

月給

不問 (1)8時30分～17時15分

277,303円～365,156円

TEL 026-223-2131 （従業員数 66人 ）

正社員以外 20010- 1957961 就業場所

月給 交替制あり

18歳以上 (1)8時30分～17時15分

257,659円～318,819円

TEL 026-296-3953 （従業員数 150人 ）

正社員以外 20010- 1716361 就業場所

時給 交替制あり

59歳以下 (1)8時30分～18時00分

1,450円～1,450円 (2)8時30分～12時30分

TEL 026-232-3049 （従業員数 6人 ）

パート労働者 20010- 1780161 就業場所

月給

59歳以下 (1)8時30分～18時00分

230,000円～230,000円 (2)8時30分～12時30分

TEL 026-232-3049 （従業員数 6人 ）

正社員 20010- 1781061 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位）

62歳以下 (1)8時30分～17時30分

207,000円～257,500円

TEL 026-217-3861 （従業員数 132人 ）

正社員 20010- 1867761 就業場所 長野県長野市 拠出

時給

59歳以下 (1)14時45分～17時45分

1,500円～1,700円

TEL 026-221-1000 （従業員数 7人 ）

パート労働者 20010- 1913461 就業場所

月給

64歳以下 (1)8時30分～17時30分

235,000円～249,400円 (2)6時30分～15時30分

TEL 026-219-2340 （従業員数 13人 ）

正社員 20010- 1729761 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

不問 (1)8時30分～17時15分

1,548円～1,798円

TEL 026-257-5180 （従業員数 100人 ）

パート労働者 20010- 1909161 就業場所

時給

不問 (1)9時00分～17時15分

1,492円～1,492円

TEL 026-226-9961 （従業員数 117人 ）

パート労働者 20010- 1944261 就業場所

月給

59歳以下 (1)8時45分～17時15分

199,000円～390,100円

TEL 026-234-3307 （従業員数 829人 ）

正社員 20010- 1743261 就業場所

月給

59歳以下 (1)8時30分～17時30分

207,444円～207,444円

TEL 026-244-8452 （従業員数 41人 ）

正社員 20010- 1809761 就業場所

月給

不問 (1)8時00分～17時00分

176,800円～176,800円

TEL 026-227-6070 （従業員数 26人 ）

正社員以外 20010- 1842761 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位）

64歳以下 (1)9時00分～17時30分

205,500円～254,860円

TEL 026-257-3000 （従業員数 67人 ）

正社員 20010- 1937261 就業場所

心理支援員（フルタイム会計年
度任用職員）

長野市役所　こども未来部　子
育て家庭福祉課

長野県長野市大字鶴賀緑町１６１３ 雇用・公災・健
康・厚生

臨床心理士

公認心理師

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

就職支援コーディネーター（外
国人雇用管理分）

長野労働局　長野公共職業安定
所（ハローワーク長野）

長野県長野市中御所３丁目２番３号 雇用・公災・厚
生・その他

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

事業主支援アドバイザー　（職
業対策課）

長野労働局 長野県長野市中御所１－２２－１ 雇用・公災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

保健師（育休任期付職員） 長野県長野保健福祉事務所 長野県長野市中御所岡田９８－１ 雇用・公災・健
康・厚生

保健師

雇用期間の定めあり（４ヶ月未
満）

不問

保健師または看護師 長野市役所保健福祉部地域包括
ケア推進課

長野県長野市大字鶴賀緑町１６１３ 雇用・公災・健
康・厚生

保健師

看護師

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

看護師（正看護師） 医療法人みやがわ小児科医院 長野県長野市上松２丁目２１－７ 雇用・労災・健
康・厚生

看護師

雇用期間の定めなし 定年を上限

看護師（任期付任用職員） 長野県立　総合リハビリテー
ションセンター

長野県長野市大字下駒沢６１８－１ 公災・健康・厚生 看護師

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

法令の規定に
より年齢制限

がある

看護師 医療法人平成会　小島病院 長野県長野市若里５丁目８－６ 雇用・労災・健
康・厚生

看護師

雇用期間の定めなし 定年を上限

看護師 医療法人みやがわ小児科医院 長野県長野市上松２丁目２１－７ 雇用・労災・健
康・厚生

看護師

雇用期間の定めなし 定年を上限

看護職員 エム工房有限会社 長野県長野市大字稲葉２４６６－８ 雇用・労災・健
康・厚生

看護師

准看護師

雇用期間の定めなし 定年を上限

正看護師・准看護師 医療法人桂山会　赤川医院 長野県長野市南長池１９０－２ 労災 看護師

准看護師

雇用期間の定めなし 定年を上限

看護師（健康課） 長野市保健所 長野県長野市若里６－６－１ 雇用・公災・健
康・厚生

看護師

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

（パート）デイサービス看護職
員

社会福祉法人　長野県社会福祉
事業団　泉平ハイツ

長野県長野市豊野町豊野２２９８－２ 労災 准看護師

看護師

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

栄養士 社会福祉法人　新志福祉会　杉
の子第２保育園

長野県長野市大字柳原７０６番地 雇用・労災・健
康・厚生・財形

栄養士

調理師

雇用期間の定めなし 定年を上限

臨床工学技士 長野医療生活協同組合（長野中
央病院）

長野県長野市西鶴賀町１５７０ 雇用・労災・健
康・厚生

臨床工学技士

雇用期間の定めなし 定年を上限

管理栄養士 社会福祉法人　賛育会　ゆたか
の

長野県長野市豊野町豊野６３４ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

管理栄養士

雇用期間の定めなし 定年を上限

（嘱）栄養士 社会福祉法人　出光会　上高田
保育園

長野県長野市高田米田１４４６－１ 雇用・労災・健
康・厚生

栄養士

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問
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◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。
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月給

59歳以下 (1)8時30分～17時00分

198,000円～198,000円

TEL 026-241-1628 （従業員数 136人 ）

正社員 20010- 1795761 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位）

59歳以下 (1)8時30分～17時30分

180,000円～180,000円 (2)7時00分～16時00分

(3)10時00分～19時00分

TEL 026-227-0700 （従業員数 56人 ）

正社員 20010- 1733361 就業場所 厚生

時給

64歳以下 (1)15時00分～18時15分

1,100円～1,150円 (2)8時45分～12時00分

TEL 026-227-3736 （従業員数 10人 ）

パート労働者 20010- 1943661 就業場所

時給 変形（1年単位）

不問 (1)9時30分～15時30分

1,100円～1,100円

TEL 026-239-2731 （従業員数 15人 ）

パート労働者 20010- 1747861 就業場所

時給 変形（1年単位）

不問 (1)12時30分～17時30分

1,100円～1,100円

TEL 026-239-2731 （従業員数 15人 ）

パート労働者 20010- 1748961 就業場所

月給

64歳以下 (1)9時30分～18時00分

178,000円～185,000円

TEL 026-225-9354 （従業員数 14人 ）

正社員 20010- 1783661 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）

44歳以下 (1)10時00分～18時30分

200,000円～268,000円 (2)9時00分～17時30分

TEL 026-219-2410 （従業員数 6人 ）

正社員 20010- 1921461 就業場所

時給 変形（1ヶ月単位）

69歳以下 (1)7時30分～16時30分

189,084円～212,790円 (2)9時30分～18時30分

(3)8時30分～17時30分

TEL 026-225-9811 （従業員数 36人 ）

正社員 20010- 1946461 就業場所 長野県長野市

月給

不問 (1)8時30分～17時00分

285,592円～376,973円

TEL 026-235-7428 （従業員数 39人 ）

正社員以外 20010- 1803061 就業場所 長野県長野市

月給

不問 (1)8時30分～17時15分

203,396円～278,728円

TEL 026-233-5151 （従業員数 16人 ）

正社員以外 20010- 1804361 就業場所

月給

不問 (1)8時30分～17時15分

203,396円～278,728円

TEL 026-235-7034 （従業員数 52人 ）

正社員以外 20010- 1843861 就業場所

月給

不問 (1)8時30分～17時15分

203,396円～278,728円

TEL 026-235-7034 （従業員数 52人 ）

正社員以外 20010- 1844961 就業場所

月給

不問 (1)8時30分～17時15分

203,396円～247,577円

TEL 026-235-7034 （従業員数 52人 ）

正社員以外 20010- 1845161 就業場所

日給

不問 (1)8時30分～17時15分

1,447円～1,447円

TEL 026-235-7034 （従業員数 52人 ）

パート労働者 20010- 1846061 就業場所

月給 変形（1年単位）

40歳以下 (1)8時30分～18時00分

204,100円～308,912円

TEL 026-259-0039 （従業員数 14人 ）

正社員 20010- 1868861 就業場所

時給

不問 (1)8時15分～16時30分

1,390円～1,390円

TEL 026-224-5080 （従業員数 30人 ）

パート労働者 20010- 1933161 就業場所

月給

30歳以下 (1)8時45分～17時45分

180,200円～212,700円

TEL 026-268-2355 （従業員数 21人 ）

正社員 20010- 1941061 就業場所 長野県長野市 給付

看護助手 医療法人社団　ひよし会　東口
病院

長野県長野市栗田１６１８－１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 定年を上限

精神保健福祉士 医療法人博和会　上松病院 長野県長野市大字上松５丁目３－１０ 雇用・労災・健
康・厚生

精神保健福祉士

雇用期間の定めなし 定年を上限

保育補助員（支援業務） 学校法人　いいづな学園 長野県長野市大字上ケ屋２４７１－２５５４ 労災 幼稚園教諭免許（専修・１種・
２種）

保育士

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

看護師

リハビリ業務補助 医療法人　整形外科安藤クリ
ニック

長野県長野市高田３６３ 労災

雇用期間の定めなし 定年を上限

こども広場保育スタッフ・保育
（新田町）

特定非営利活動法人　ながのこ
どもの城いきいきプロジェクト

長野県長野市大字南長野新田町１４８５－１ 雇用・労災・健
康・厚生

保育士

雇用期間の定めなし 定年を上限

保育補助員（支援業務）預かり
保育担当

学校法人　いいづな学園 長野県長野市大字上ケ屋２４７１－２５５４ 労災 幼稚園教諭免許（専修・１種・
２種）

保育士

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

看護師

保育士 株式会社　銀乃扇 長野県長野市西尾張部１０８９－８ 雇用・労災・健
康・厚生

保育士

幼稚園教諭免許（専修・１種・
２種）雇用期間の定めなし 定年を上限

保育士 放課後等デイサービス「ラクス
ペ」ながの

長野県長野市大字石渡１３１－５小林ビル１Ｆ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし キャリア形成

（臨）一般行政事務（長野地域
振興局農地整備課）

長野県長野地域振興局 長野県長野市大字南長野南県町６８６－１ 
　長野合同庁舎本館

雇用・公災・健
康・厚生・その他

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

（臨時的任用職員）高校常勤講
師（長野県内）

長野県教育委員会事務局高校教
育課

長野県長野市大字南長野字幅下６９２－２ 雇用・公災・健
康・厚生

高等学校教諭免許（専修・１
種）

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

一般行政事務（臨時的任用職
員）

長野県　総務部職員総務課 長野県長野市大字南長野字幅下６９２－２ 雇用・公災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

一般行政事務（臨時的任用職
員）

長野県　総務部職員総務課 長野県長野市大字南長野字幅下６９２－２ 雇用・公災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

一般行政事務（会計年度任用職
員パートタイム）

長野県　総務部職員総務課 長野県長野市大字南長野字幅下６９２－２ 雇用・公災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

一般行政事務（会計年度任用職
員フルタイム）

長野県　総務部職員総務課 長野県長野市大字南長野字幅下６９２－２ 雇用・公災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

障害者職業生活指導員（教育委
員会総務課）

長野市教育委員会 長野県長野市緑町１６１３　市役所内 雇用・公災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

事務 株式会社　地域計画センター 長野県長野市大字北長池字上河原１９２４番地
２

雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし キャリア形成

【正社員】労務事務員（長野
市）《急募》

株式会社　サニクリーン甲信越 長野県長野市大字川合新田２０６０番地 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし キャリア形成



年齢・ 賃金
職種 年齢制限該当事由フルタイムは月額換算表示 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

パートは時給表示

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ フルタイムの求人は、賃金を月額で表示しています。

◎ パートタイムの求人は、賃金を時給額で表示しています。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

ハローワーク長野求人情報（1月26日～1月30日受理分）

TEL 026-228-1300 FAX 026-226-1358

ハローワーク長野

（長野公共職業安定所）ご
案
内

その他

65歳以下 (1)8時30分～17時30分

1,130円～1,130円 (2)9時00分～15時45分

TEL 026-214-8232 （従業員数 19人 ）

パート労働者 20010- 1683861 就業場所 長野県長野市

月給

不問 (1)8時30分～17時15分

203,396円～278,728円

TEL 026-235-7182 （従業員数 44人 ）

正社員以外 20010- 1883761 就業場所

月給

不問 (1)8時30分～17時15分

203,396円～278,728円

TEL 026-235-7046 （従業員数 41人 ）

正社員以外 20010- 1658761 就業場所

月給

不問 (1)8時30分～17時15分

203,396円～278,728円

TEL 026-235-7046 （従業員数 41人 ）

正社員以外 20010- 1659861 就業場所

月給

不問 (1)8時30分～17時15分

203,396円～278,728円

TEL 026-235-7046 （従業員数 41人 ）

正社員以外 20010- 1660061 就業場所

時給

不問 (1)9時00分～18時15分

1,100円～1,150円

TEL 026-217-1039 （従業員数 0人 ）

パート労働者 20010- 1667861 就業場所

時給

59歳以下

1,100円～1,200円

TEL 026-228-7788 （従業員数 9人 ）

パート労働者 20010- 1704861 就業場所 長野県長野市

月給

不問 (1)8時30分～17時15分

203,396円～278,728円

TEL 026-235-7465 （従業員数 13人 ）

正社員以外 20010- 1717661 就業場所

月給

不問 (1)8時30分～17時15分

203,396円～235,565円

TEL 026-235-7238 （従業員数 32人 ）

正社員以外 20010- 1726261 就業場所

月給

不問 (1)8時30分～17時15分

203,396円～278,728円

TEL 026-235-7281 （従業員数 18人 ）

正社員以外 20010- 1739861 就業場所

日給 フレックス

不問 (1)8時30分～17時15分

1,698円～1,698円

TEL 026-235-7144 （従業員数 17人 ）

パート労働者 20010- 1754761 就業場所

時給

不問 (1)9時00分～16時00分

1,065円～1,065円

TEL 0265-38-2235 （従業員数 6人 ）

パート労働者 20010- 1793561 就業場所 長野県長野市

時給

不問

1,348円～1,348円

TEL 026-228-5559 （従業員数 6人 ）

パート労働者 20010- 1802161 就業場所 長野県長野市

月給

不問 (1)8時30分～17時15分

203,396円～278,728円

TEL 026-233-5151 （従業員数 16人 ）

正社員以外 20010- 1817461 就業場所

時給

不問 (1)8時30分～16時45分

1,277円～1,277円

TEL 026-224-5025 （従業員数 92人 ）

パート労働者 20010- 1823261 就業場所

月給

不問 (1)8時30分～17時15分

203,396円～235,565円

TEL 026-234-9537 （従業員数 77人 ）

正社員以外 20010- 1831261 就業場所

月給

不問 (1)8時30分～17時15分

208,079円～278,728円

TEL 026-234-9537 （従業員数 77人 ）

正社員以外 20010- 1834761 就業場所

（短時間正職員）プロジェクト
＆コミュニティーディレクター

一般社団法人　信州子育てみら
いネット

長野県長野市西三才２２８０番１ 雇用・労災・健
康・厚生

日商簿記３級

雇用期間の定めなし 定年を上限

（任期付職員）一般事務 長野県　総務部　税務課 長野県長野市南長野幅下６９２－２ 公災・健康・厚
生・その他

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

（臨）一般事務 長野県　危機管理部 長野県長野市南長野字幅下６９２－２ 雇用・公災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

（臨時的任用職員）一般事務 長野県　総務部　税務課 長野県長野市南長野幅下６９２－２ 雇用・公災・健
康・厚生・その他

雇用期間の定めあり（４ヶ月未
満）

不問

（任期付職員）一般事務 長野県　総務部　税務課 長野県長野市南長野幅下６９２－２ 公災・健康・厚
生・その他

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

【正社員登用あり】保険代理店
の事務スタッフ

株式会社　長野フィナンシャル 長野県長野市栗田１９９１　グレースクレスト
１Ｆ

労災 生命保険業界共通教育制度一般
課程試験

一種・二種外務員資格

雇用期間の定めなし 定年を上限

日商簿記２級

一般事務（営業・企画サポー
ト）

株式会社ＳＯＲＥＮＡ 長野県長野市大字鶴賀上千歳町１１３７ー２３ その他 実用英語技能検定２級

パソコン［ワープロ・表計算］
可雇用期間の定めあり（４ヶ月未

満）
不問

一般事務（フルタイム会計年度
任用職員）

長野県　農政部　農地整備課 長野県長野市大字南長野字幅下６９２－２ 雇用・公災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

（臨）一般行政事務 長野県人事委員会事務局 長野県長野市大字南長野字幅下６９２－２ 雇用・公災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

看護アドバイザー（会計年度任
用職員、パートタイム）

長野県　健康福祉部　医師・看
護人材確保対策課

長野県長野市大字南長野字幅下６９２－２ 雇用・公災・健
康・厚生

看護師

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

一般行政事務（任期付職員） 長野県　県民文化部 長野県長野市大字南長野字幅下６９２－２　長
野県庁内

雇用・公災・健
康・厚生・その他

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

一般事務 一般社団法人　長野県発明協会 長野県長野市若里１－１８－１　長野県工業技
術総合センター内３Ｆ

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

一般事務 株式会社綿半インテック 長野県長野市南長池２３６－１ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

事務補助（収納担当） 長野市　保健福祉部　国保・高
齢者医療課

長野県長野市大字鶴賀緑町１６１３ 雇用・公災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

（臨）一般行政事務（総務管理
課）

長野県長野地域振興局 長野県長野市大字南長野南県町６８６－１ 
　長野合同庁舎本館

雇用・公災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

臨時的任用職員（行政事務）／
総務課　工事事務

長野県　長野建設事務所 長野県長野市南県町６８６－１ 雇用・公災・健
康・厚生・その他

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

行政事務員（会計年度任用職
員・フルタイム）

長野県　長野建設事務所 長野県長野市南県町６８６－１ 雇用・労災・健
康・厚生・その他

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問



年齢・ 賃金
職種 年齢制限該当事由フルタイムは月額換算表示 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

パートは時給表示

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ フルタイムの求人は、賃金を月額で表示しています。

◎ パートタイムの求人は、賃金を時給額で表示しています。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

ハローワーク長野求人情報（1月26日～1月30日受理分）

TEL 026-228-1300 FAX 026-226-1358

ハローワーク長野

（長野公共職業安定所）ご
案
内

月給

不問 (1)8時30分～17時15分

208,079円～278,728円

TEL 026-234-9537 （従業員数 77人 ）

正社員以外 20010- 1836961 就業場所

月給

不問 (1)8時30分～17時15分

208,079円～278,728円

TEL 026-234-9537 （従業員数 77人 ）

正社員以外 20010- 1838061 就業場所

月給 フレックス

不問 (1)9時00分～17時40分

172,290円～172,290円

TEL 070-1507-6651（従業員数 13人 ）

正社員以外 20010- 1840561 就業場所 長野県長野市

月給

不問 (1)8時30分～17時15分

203,396円～278,728円

TEL 026-235-7072 （従業員数 15人 ）

正社員以外 20010- 1847361 就業場所

月給

不問 (1)8時30分～17時15分

203,396円～278,728円

TEL 026-235-7072 （従業員数 15人 ）

正社員以外 20010- 1848661 就業場所

時給

不問 (1)8時30分～16時45分

1,277円～1,277円 (2)9時00分～17時15分

TEL 026-226-9961 （従業員数 117人 ）

パート労働者 20010- 1886161 就業場所

時給

不問 (1)8時30分～16時45分

1,277円～1,277円 (2)9時00分～17時15分

TEL 026-226-9961 （従業員数 9人 ）

パート労働者 20010- 1892861 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)8時30分～16時45分

1,277円～1,277円 (2)9時00分～17時15分

TEL 026-226-9961 （従業員数 11人 ）

パート労働者 20010- 1893961 就業場所 長野県長野市

月給

不問 (1)8時30分～17時15分

202,996円～278,180円

TEL 026-235-7285 （従業員数 26人 ）

正社員以外 20010- 1894161 就業場所

月給

不問 (1)8時30分～17時15分

208,079円～276,896円

TEL 026-235-7443 （従業員数 49人 ）

正社員以外 20010- 1907861 就業場所

時給

不問 (1)9時00分～16時00分

1,355円～1,355円

TEL 026-235-7227 （従業員数 36人 ）

パート労働者 20010- 1910661 就業場所

月給

不問 (1)8時30分～17時15分

223,000円～223,000円

TEL 026-228-4244 （従業員数 69人 ）

正社員以外 20010- 1914761 就業場所

月給

不問 (1)8時30分～17時15分

255,400円～255,400円

TEL 026-228-4244 （従業員数 69人 ）

正社員以外 20010- 1915861 就業場所

時給

不問 (1)9時00分～16時00分

1,070円～1,070円

TEL 026-269-5003 （従業員数 415人 ）

パート労働者 20010- 1945561 就業場所

月給

不問 (1)8時30分～17時15分

203,396円～278,728円

TEL 026-234-9505 （従業員数 49人 ）

正社員以外 20010- 1956861 就業場所

日給

不問 (1)8時30分～17時15分

1,447円～1,447円

TEL 026-235-7013 （従業員数 41人 ）

パート労働者 20010- 1959061 就業場所

時給 交替制あり

不問 (1)9時00分～16時00分

1,080円～1,360円 (2)9時00分～15時00分

TEL 026-243-5542 （従業員数 14人 ）

パート労働者 20010- 1686061 就業場所

臨時的任用職員（行政事務）／
建築課

長野県　長野建設事務所 長野県長野市南県町６８６－１ 雇用・公災・健
康・厚生・その他

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

臨時的任用職員（行政事務）／
総務課

長野県　長野建設事務所 長野県長野市南県町６８６－１ 雇用・公災・健
康・厚生・その他

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

一般行政事務（任期付職員） 長野県企画振興部ＤＸ推進課 長野県長野市大字南長野字幅下６９２の２ 雇用・公災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

（アソシエイト社員）事務業務 ＨＲ事業本部　ＢＰＯサービス
事業部　長野ＢＰＯサービスセ
ンター

長野県長野市大字栗田源田窪９９２－６ 
ＪＲ東日本長野支社ビル　１階

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

事務職員（会計年度任用職員） 長野市保健所 長野県長野市若里６－６－１ 雇用・公災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

一般行政事務（臨時的任用職
員）

長野県企画振興部ＤＸ推進課 長野県長野市大字南長野字幅下６９２の２ 雇用・公災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

事務補助（会計年度任用職員）
（安茂里）

長野市保健所 長野県長野市若里６－６－１ 雇用・公災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

事務補助（会計年度任用職員）
（里島）

長野市保健所 長野県長野市若里６－６－１ 雇用・公災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

（臨）一般行政事務 長野県教育委員会事務局保健厚
生課

長野県長野市大字南長野字幅下６９２－２ 雇用・公災・健
康・厚生・その他

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

一般行政事務（臨時的任用職
員）

長野県　県民文化部　県民の学
び支援課

長野県長野市大字南長野幅下６９２－２　県庁
７Ｆ

雇用・公災・厚
生・その他

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

（嘱）一般事務員 社会福祉法人　長野県社会福祉
協議会

長野県長野市大字中御所字岡田９８番１ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

行政事務員（パートタイム会計
年度任用職員）

長野県農政部 長野県長野市大字南長野字幅下６９２－２ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

臨時事務補佐員（非常勤・短時
間雇用職員）

国立大学法人　信州大学　工学
部

長野県長野市若里４－１７－１ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

（嘱）一般事務員　特任専門員 社会福祉法人　長野県社会福祉
協議会

長野県長野市大字中御所字岡田９８番１ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

一般事務補助（会計年度任用職
員）

長野県企画振興部 長野県長野市大字南長野字幅下６９２－２　長
野県庁内

雇用・公災・健
康・厚生

小学校教諭免許（専修・１種・
２種）

中学校教諭免許（専修・１種・
２種）雇用期間の定めあり（４ヶ月以

上）
不問

高等学校教諭免許（専修・１
種）

（臨時的任用職員）長野県事務
（行政）職

長野県総合県税事務所 長野県長野市大字南長野南県町 
６８６－１　長野合同庁舎１階

雇用・公災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

自動車検査場における審査業務
補助

独立行政法人　自動車技術総合
機構　北陸信越検査部　長野事
務所

長野県長野市西和田一丁目３５番４号 雇用・労災・健
康・厚生

自動車検査員

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問



年齢・ 賃金
職種 年齢制限該当事由フルタイムは月額換算表示 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

パートは時給表示

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ フルタイムの求人は、賃金を月額で表示しています。

◎ パートタイムの求人は、賃金を時給額で表示しています。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

ハローワーク長野求人情報（1月26日～1月30日受理分）

TEL 026-228-1300 FAX 026-226-1358

ハローワーク長野

（長野公共職業安定所）ご
案
内

月給 変形（1ヶ月単位）

59歳以下 (1)8時30分～19時00分

200,000円～230,000円 (2)8時30分～18時00分

TEL 026-221-1266 （従業員数 8人 ）

正社員 20010- 1898261 就業場所 長野県長野市

月給 交替制あり

不問 (1)8時30分～17時15分

203,396円～220,702円 (2)10時30分～19時15分

TEL 026-233-5151 （従業員数 16人 ）

正社員以外 20010- 1901361 就業場所

時給

不問 (1)8時30分～11時30分

2,000円～2,000円

TEL 026-228-3030 （従業員数 10人 ）

パート労働者 20010- 1902661 就業場所

時給

不問 (1)8時30分～12時30分

1,250円～1,400円 (2)8時30分～14時00分

TEL 026-228-3030 （従業員数 10人 ）

パート労働者 20010- 1903261 就業場所

時給

不問 (1)9時00分～17時15分

1,274円～1,274円

TEL 026-224-6428 （従業員数 7人 ）

パート労働者 20010- 1922761 就業場所 長野県長野市

月給

不問 (1)9時30分～18時15分

271,024円～271,024円

TEL 026-224-8316 （従業員数 2人 ）

正社員以外 20010- 1723061 就業場所 長野県長野市

月給

不問 (1)9時30分～18時15分

219,440円～219,440円

TEL 026-224-8316 （従業員数 2人 ）

正社員以外 20010- 1724361 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)8時30分～16時45分

1,277円～1,277円 (2)9時00分～17時15分

TEL 026-224-5016 （従業員数 18人 ）

パート労働者 20010- 1797961 就業場所

月給

不問 (1)8時30分～17時15分

203,396円～278,728円

TEL 026-235-7281 （従業員数 22人 ）

正社員以外 20010- 1815261 就業場所 長野県長野市

日給

不問 (1)8時30分～17時15分

194,970円～231,150円

TEL 026-264-7001 （従業員数 109人 ）

正社員以外 20010- 1835861 就業場所

月給

不問 (1)8時30分～17時15分

208,079円～278,728円

TEL 026-234-9537 （従業員数 77人 ）

正社員以外 20010- 1837161 就業場所

月給 変形（1年単位）

60歳以下 (1)8時00分～17時10分

200,000円～400,000円

TEL 026-251-1606 （従業員数 55人 ）

正社員 20010- 1869961 就業場所 長野県長野市

月給

不問 (1)8時30分～17時15分

203,396円～278,728円

TEL 026-233-5151 （従業員数 16人 ）

正社員以外 20010- 1905461 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位）

59歳以下 (1)8時30分～18時45分

200,000円～220,000円 (2)8時30分～13時00分

TEL 026-217-2250 （従業員数 7人 ）

正社員 20010- 1665461 就業場所

時給

59歳以下 (1)8時30分～13時00分

1,100円～1,200円

TEL 026-217-2250 （従業員数 7人 ）

パート労働者 20010- 1666761 就業場所

月給

59歳以下 (1)9時00分～17時30分

180,000円～250,000円

TEL 026-227-8510 （従業員数 13人 ）

正社員 20010- 1684961 就業場所

時給

不問

1,500円～1,500円

TEL 026-224-1077 （従業員数 8人 ）

パート労働者 20010- 1713961 就業場所

受付・歯科助手 倉田歯科医院 長野県長野市大字大豆島１５２９－８ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

事務　　　【土曜日限定】 医療法人　樹会　小林医院 長野県長野市中御所４丁目７番２３号 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

（フルタイム会計年度任用職
員）旅券事務員

長野県長野地域振興局 長野県長野市大字南長野南県町６８６－１ 
　長野合同庁舎本館

雇用・公災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

窓口事務（７時間１５分パー
ト）（浅川支所）

長野市役所　市民窓口課 長野県長野市大字鶴賀緑町１６１３番地 雇用・公災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月未
満）

不問

医療事務 医療法人　樹会　小林医院 長野県長野市中御所４丁目７番２３号 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

国際交流専門員（フルタイム会
計年度任用職員）

長野市役所観光文化部観光振興
課

長野県長野市大字鶴賀緑町１６１３ 雇用・公災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

国際交流特別専門員（フルタイ
ム会計年度任用職員）

長野市役所観光文化部観光振興
課

長野県長野市大字鶴賀緑町１６１３ 雇用・公災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

（臨）一般行政事務職員（臨時
的任用職員）

長野県　県民文化部 長野県長野市大字南長野字幅下６９２－２　長
野県庁内

雇用・公災・厚
生・その他

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

事務補助 長野市役所総務部管財課 長野県長野市大字鶴賀緑町１６１３ 雇用・公災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

臨時的任用職員（維持管理課）
／道路・河川維持作業

長野県　長野建設事務所 長野県長野市南県町６８６－１ 雇用・公災・健
康・厚生・その他

大型自動車免許

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

（臨）一般事務補助 国土交通省　長野国道事務所 長野県長野市鶴賀字中堰１４５ 雇用・公災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

（臨）一般行政事務（商工観光
課）

長野県長野地域振興局 長野県長野市大字南長野南県町６８６－１ 
　長野合同庁舎本館

雇用・公災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

住宅鉄筋工事の積算 トライアンテクノメタル　株式
会社

長野県長野市松岡２丁目６番１８号 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

医療事務【子育て支援求人】 小出メンタルクリニック 長野県長野市檀田２丁目１－１ 労災 医療事務資格

雇用期間の定めなし 定年を上限

医療事務 小出メンタルクリニック 長野県長野市檀田２丁目１－１ 雇用・労災・健
康・厚生

医療事務資格

雇用期間の定めなし 定年を上限

税務会計業務の補助業務、仕訳
入力

税理士法人あおぞらしなの 長野県長野市南千歳町９５６　ＮＭビル 雇用・労災 日商簿記３級

雇用期間の定めなし 不問

会計事務 税理士法人　朝日会計社　長野
事務所

長野県長野市鶴賀七瀬南部３９９－５ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

日商簿記３級

雇用期間の定めなし 定年を上限



年齢・ 賃金
職種 年齢制限該当事由フルタイムは月額換算表示 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

パートは時給表示

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ フルタイムの求人は、賃金を月額で表示しています。

◎ パートタイムの求人は、賃金を時給額で表示しています。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

ハローワーク長野求人情報（1月26日～1月30日受理分）

TEL 026-228-1300 FAX 026-226-1358

ハローワーク長野

（長野公共職業安定所）ご
案
内

時給

不問

1,070円～1,700円

TEL 026-295-4553 （従業員数 2人 ）

パート労働者 20010- 1828961 就業場所 長野県長野市

月給

44歳以下 (1)8時45分～17時15分

200,000円～300,000円

TEL 026-226-5052 （従業員数 5人 ）

正社員 20010- 1879061 就業場所

月給

44歳以下 (1)8時30分～17時15分

190,000円～220,000円

TEL 026-243-3745 （従業員数 6人 ）

正社員 20010- 1926061 就業場所

月給

38歳以下 (1)9時30分～18時30分

192,600円～235,750円

TEL 026-226-2159 （従業員数 17人 ）

正社員 20010- 1680561 就業場所 長野県長野市 厚生

時給

不問

1,100円～1,100円

TEL 026-226-2159 （従業員数 14人 ）

パート労働者 20010- 1681461 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)9時00分～16時00分

1,200円～1,400円

TEL 026-234-5555 （従業員数 16人 ）

パート労働者 20010- 1932961 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

不問 (1)9時00分～18時00分

1,100円～1,100円 (2)10時15分～19時15分

TEL 026-226-8181 （従業員数 287人 ）

パート労働者 20010- 1819861 就業場所

時給 交替制あり

不問

1,061円～1,061円

TEL 026-268-2020 （従業員数 8人 ）

パート労働者 20010- 1756961 就業場所 長野県長野市

月給 交替制あり

18歳～59歳 (1)11時00分～20時00分

193,460円～193,460円 (2)14時00分～23時00分

TEL 026-227-7148 （従業員数 0人 ）

正社員 20010- 1707061 就業場所 長野県長野市

月給 交替制あり

18歳～59歳 (1)11時00分～20時00分

193,460円～193,460円 (2)14時00分～23時00分

TEL 026-227-7148 （従業員数 15人 ）

正社員 20010- 1727561 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

18歳以上 (1)8時00分～14時00分

1,061円～1,061円 (2)14時00分～23時00分

TEL 026-268-2020 （従業員数 19人 ）

パート労働者 20010- 1721961 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

18歳以上

1,061円～1,061円

TEL 026-268-2020 （従業員数 11人 ）

パート労働者 20010- 1755861 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

不問 (1)8時00分～13時00分

1,091円～1,156円 (2)13時00分～18時00分

(3)17時00分～22時00分

TEL 026-268-2020 （従業員数 22人 ）

パート労働者 20010- 1765161 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

18歳以上 (1)17時00分～23時00分

1,091円～1,156円

TEL 026-268-2020 （従業員数 14人 ）

パート労働者 20010- 1766061 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)8時30分～17時15分

177,760円～184,000円

TEL 026-226-3272 （従業員数 6人 ）

正社員以外 20010- 1864261 就業場所 長野県長野市

月給

64歳以下 (1)8時00分～17時00分

237,000円～282,000円

TEL 026-221-1023 （従業員数 11人 ）

正社員 20010- 1948861 就業場所

月給

59歳以下 (1)8時30分～17時30分

236,000円～270,000円

TEL 026-244-4161 （従業員数 11人 ）

正社員 20010- 1699461 就業場所 長野県長野市 厚生

税理士補助者 藤沢会計事務所 長野県長野市問御所町１２１５－４ 雇用・労災・健
康・厚生

日商簿記２級

雇用期間の定めなし キャリア形成

事務（富竹） 株式会社　城東 長野県長野市金箱７７４－２ 労災 日商簿記３級

雇用期間の定めなし 不問

フロント受付・事務（長野市・
高田）

株式会社　ホンダカーズ長野中
央

長野県長野市上高田１２９６ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし キャリア形成

配送 株式会社　今井酒造店 長野県長野市小島６２ 雇用・労災・健
康・厚生

フォークリフト運転技能者

雇用期間の定めなし キャリア形成

会員管理の事務職（稲葉） ブライト信州株式会社 長野県長野市南長野妻科９６２ 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

フロント受付・事務（長野市三
輪・須坂市）

株式会社　ホンダカーズ長野中
央

長野県長野市上高田１２９６ 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月未
満）

不問

接客販売員（長野市稲葉日詰）
アメリカンドラッグ長野日詰店

株式会社　モリキ 長野県長野市大字大豆島４２１６ 労災 登録販売者（一般医薬品）

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

施設駐車場（屋外）　管理ス
タッフ

株式会社　ながの東急百貨店 長野県長野市南千歳１－１－１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

週休３日制モスバーガースタッ
フ（鶴賀問御所）

有限会社　タケジコーポレー
ション

長野県長野市栗田９１２ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

週休３日制モスバーガースタッ
フ（稲里）

有限会社　タケジコーポレー
ション

長野県長野市栗田９１２ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

接客販売員（長野市稲葉）アメ
リカンドラッグ稲葉店

株式会社　モリキ 長野県長野市大字大豆島４２１６ 労災 登録販売者（一般医薬品）

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

法令の規定に
より年齢制限

がある

接客販売員（長野市大豆島）ア
メリカンドラッグ大豆島店

株式会社　モリキ 長野県長野市大字大豆島４２１６ 労災 登録販売者（一般医薬品）

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

法令の規定に
より年齢制限

がある

登録販売者（長野市川中島）ア
メリカンドラッグ長野川中島店

株式会社　モリキ 長野県長野市大字大豆島４２１６ 労災 登録販売者（一般医薬品）

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

法令の規定に
より年齢制限

がある

登録販売者（篠ノ井）アメリカ
ンドラッグアグリ篠ノ井店

株式会社　モリキ 長野県長野市大字大豆島４２１６ 労災 登録販売者（一般医薬品）

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

資源回収の収集運搬・通信機器
の分解分別

株式会社　鈴木 長野県長野市松岡２丁目１－１０ 雇用・労災・健
康・厚生

大型自動車免許

中型自動車免許

雇用期間の定めなし 定年を上限

フォークリフト運転技能者

（臨）茶臼山動物園　売札及び
売店職員（フルパート）／有旅

一般社団法人　長野市開発公社 長野県長野市若里３－２２－２　若里第二分室 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

燃料関係全般／キャリア採用有
り

冨士クラスタ　株式会社　長野
支店

長野県長野市南高田２－１－１１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

危険物取扱者（乙種）

液化石油ガス設備士

雇用期間の定めなし 定年を上限

高圧ガス販売主任者（第２種）



年齢・ 賃金
職種 年齢制限該当事由フルタイムは月額換算表示 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

パートは時給表示

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ フルタイムの求人は、賃金を月額で表示しています。

◎ パートタイムの求人は、賃金を時給額で表示しています。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

ハローワーク長野求人情報（1月26日～1月30日受理分）

TEL 026-228-1300 FAX 026-226-1358

ハローワーク長野

（長野公共職業安定所）ご
案
内

月給

35歳以下 (1)8時50分～17時35分

184,000円～228,500円

TEL 026-232-8122 （従業員数 57人 ）

正社員 20010- 1918061 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1年単位）

60歳以下 (1)8時00分～17時10分

200,000円～400,000円

TEL 026-251-1606 （従業員数 55人 ）

正社員 20010- 1871661 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1年単位）

64歳以下 (1)8時00分～17時00分

350,000円～450,000円

TEL 026-224-0144 （従業員数 12人 ）

正社員 20010- 1685161 就業場所

月給

35歳以下 (1)8時00分～17時00分

205,000円～285,000円

TEL 026-263-6811 （従業員数 20人 ）

正社員 20010- 1725661 就業場所

月給

59歳以下 (1)8時30分～17時00分

183,000円～203,000円 (2)8時30分～17時20分

TEL 026-226-1424 （従業員数 20人 ）

正社員 20010- 1807561 就業場所

月給

59歳以下 (1)8時30分～17時30分

248,000円～258,000円

TEL 026-228-2621 （従業員数 23人 ）

正社員 20010- 1875761 就業場所

時給

64歳以下 (1)9時00分～16時00分

1,100円～1,100円

TEL 026-266-0913 （従業員数 11人 ）

パート労働者 20010- 1731161 就業場所 長野県長野市

月給

69歳以下 (1)8時30分～17時15分

190,000円～300,000円

TEL 026-232-0778 （従業員数 30人 ）

正社員 20010- 1925161 就業場所 長野県長野市

月給

64歳以下 (1)9時30分～18時00分

170,000円～173,000円

TEL 026-225-9354 （従業員数 3人 ）

正社員 20010- 1786461 就業場所 長野県長野市

月給

不問 (1)9時00分～18時00分

200,200円～232,000円

TEL 026-217-6388 （従業員数 3人 ）

正社員以外 20010- 1749161 就業場所 長野県長野市

月給

不問 (1)8時30分～17時15分

203,396円～235,565円

TEL 026-266-0280 （従業員数 22人 ）

正社員以外 20010- 1821361 就業場所

時給

不問 (1)9時00分～17時15分

1,513円～1,557円

TEL 026-224-5031 （従業員数 30人 ）

パート労働者 20010- 1961561 就業場所 長野県長野市

時給

18歳以上 (1)21時00分～7時00分

1,200円～1,200円

TEL 026-405-8360 （従業員数 43人 ）

パート労働者 20010- 1693161 就業場所 長野県長野市

月給 交替制あり

18歳以上 (1)7時00分～15時00分

189,500円～227,500円 (2)9時30分～17時30分

(3)10時30分～18時30分

TEL 026-234-7382 （従業員数 27人 ）

正社員以外 20010- 1720861 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位）

62歳以下 (1)8時30分～17時30分

180,500円～217,500円

TEL 026-217-3861 （従業員数 132人 ）

正社員 20010- 1863661 就業場所 拠出

月給 変形（1ヶ月単位）

18歳～64歳 (1)7時00分～16時00分

238,337円～328,722円 (2)9時00分～18時00分

(3)10時00分～19時00分

TEL 026-219-3344 （従業員数 17人 ）

正社員 20010- 1949961 就業場所 長野県長野市

時給 変形（1ヶ月単位）

64歳以下 (1)8時30分～17時30分

1,150円～1,300円

TEL 026-268-3877 （従業員数 18人 ）

パート労働者 20010- 1839361 就業場所 長野県長野市

広告営業 長野電鉄　株式会社 長野県長野市権堂町２２０１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし キャリア形成

営業 株式会社　美整社 長野県長野市中御所３－９－１４ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

住宅鉄筋工事の営業 トライアンテクノメタル　株式
会社

長野県長野市松岡２丁目６番１８号 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

石油製品、ＬＰガス、器具類の
販売、リフォームの営業

新潟燃商株式会社　長野支店 長野県長野市七瀬中町１０７１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

準中型自動車免許

危険物取扱者（丙種）

雇用期間の定めなし 定年を上限

中型自動車免許

イベント運営・会場設営スタッ
フ

会場設備　株式会社 長野県長野市大字北長池２０５１（岩野商会内
２Ｆフロア）

雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし キャリア形成

就労継続支援Ｂ型（職業指導
員）【子育て支援求人】／吉田

株式会社　なな色 長野県長野市吉５－１０－１４ 労災

雇用期間の定めなし 定年を上限

営業職 株式会社　夏目 長野県長野市アークス１２番１２号 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 定年を上限

事務及びアドバイザー 特定非営利活動法人　ながのこ
どもの城いきいきプロジェクト

長野県長野市大字南長野新田町１４８５－１ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

職業指導員・生活支援員　（桜
枝町、花咲町、三輪）

ＮＰＯ法人　さくら会 長野県長野市大字長野桜枝町８５９－１ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

自殺対策事務員（会計年度任用
職員・フルタイム）

長野県精神保健福祉センター 長野県長野市大字下駒沢６１８－１ 雇用・公災・健
康・厚生

精神保健福祉士

臨床心理士

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

（嘱）介護支援専門員 社会福祉法人　信濃の星 長野県長野市大字高田１１３４番地１ 雇用・労災・健
康・厚生

介護支援専門員（ケアマネー
ジャー）

介護福祉士

雇用期間の定めあり（４ヶ月未
満）

不問

施設介護員（吉田）ケアホーム
よしだ

社会福祉法人　さかえ 長野県長野市吉田３丁目１３－２７ 労災 介護職員初任者研修修了者

介護職員実務者研修修了者

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

法令の規定に
より年齢制限

がある
介護福祉士

女性相談支援員 長野市役所　こども未来部　子
育て家庭福祉課

長野県長野市大字鶴賀緑町１６１３ 雇用・公災・健
康・厚生

社会福祉士

精神保健福祉士

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

臨床心理士

介護福祉士または介護士（日勤
常勤）

医療法人平成会　小島病院 長野県長野市若里５丁目８－６ 雇用・労災・健
康・厚生

介護福祉士

雇用期間の定めなし 定年を上限

（嘱）介護職 医療法人　メディオアシス　介
護老人保健施設　城山

長野県長野市箱清水１－１２－１４ 雇用・労災・健
康・厚生

介護福祉士

介護職員実務者研修修了者

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

法令の規定に
より年齢制限

がある
介護職員初任者研修修了者

ケアマネージャー（中条） 株式会社　ながの地域福祉サー
ビス

長野県長野市中条２２９４番地７ 労災 介護支援専門員（ケアマネー
ジャー）

雇用期間の定めなし 定年を上限

介護職員 医療法人啓成会　コンフォート
ごんどう

長野県長野市大字鶴賀西鶴賀町１４８４－５ 雇用・労災・健
康・厚生

介護福祉士

介護職員初任者研修修了者

雇用期間の定めなし 法令の規定に
より年齢制限

がある
介護職員実務者研修修了者



年齢・ 賃金
職種 年齢制限該当事由フルタイムは月額換算表示 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

パートは時給表示

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ フルタイムの求人は、賃金を月額で表示しています。

◎ パートタイムの求人は、賃金を時給額で表示しています。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

ハローワーク長野求人情報（1月26日～1月30日受理分）

TEL 026-228-1300 FAX 026-226-1358

ハローワーク長野

（長野公共職業安定所）ご
案
内

月給 変形（1ヶ月単位）

64歳以下 (1)7時00分～16時00分

210,200円～235,000円 (2)8時30分～17時30分

TEL 026-219-1226 （従業員数 4人 ）

正社員 20010- 1940161 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)8時30分～15時15分

1,264円～1,264円

TEL 026-244-2250 （従業員数 84人 ）

パート労働者 20010- 1673461 就業場所

時給

不問 (1)8時30分～16時15分

1,336円～1,336円

TEL 026-244-2250 （従業員数 84人 ）

パート労働者 20010- 1674761 就業場所

時給

不問 (1)9時45分～13時45分

1,061円～1,061円

TEL 026-228-0967 （従業員数 43人 ）

パート労働者 20010- 1697261 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

不問 (1)17時00分～22時00分

1,070円～1,200円

TEL 026-226-6761 （従業員数 60人 ）

パート労働者 20010- 1876861 就業場所 長野県長野市

時給 変形（1ヶ月単位）

18歳以上 (1)11時00分～14時00分

1,350円～1,350円 (2)17時00分～22時30分

(3)17時00分～23時00分

TEL 026-244-1263 （従業員数 13人 ）

パート労働者 20010- 1890461 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位）

18歳～64歳 (1)10時00分～21時00分

200,000円～250,000円 (2)16時00分～23時30分

(3)11時00分～22時30分

TEL 026-244-1263 （従業員数 13人 ）

正社員 20010- 1741361 就業場所

時給 変形（1ヶ月単位）

18歳以上 (1)16時00分～22時30分

1,500円～1,500円

TEL 026-217-0535 （従業員数 2人 ）

パート労働者 20010- 1799061 就業場所 長野県長野市

時給 変形（1ヶ月単位）

不問 (1)16時00分～22時00分

1,200円～1,500円

TEL 026-217-0535 （従業員数 2人 ）

パート労働者 20010- 1800861 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)8時30分～12時30分

1,120円～1,120円

TEL 026-239-7077 （従業員数 42人 ）

パート労働者 20010- 1877961 就業場所

時給

64歳以下 (1)9時00分～16時00分

1,100円～1,100円

TEL 026-295-8800 （従業員数 3人 ）

パート労働者 20010- 1950361 就業場所

月給

不問 (1)8時30分～17時15分

202,996円～278,180円

TEL 026-233-5151 （従業員数 16人 ）

正社員以外 20010- 1698561 就業場所

月給 交替制あり

18歳～59歳 (1)7時00分～15時45分

219,696円～219,696円 (2)17時15分～2時00分

TEL 026-257-6211 （従業員数 25人 ）

正社員 20010- 1715061 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1年単位）

44歳以下 (1)8時00分～17時00分

213,000円～353,000円 (2)8時00分～18時00分

TEL 026-285-2873 （従業員数 3人 ）

正社員 20010- 1816561 就業場所 長野県長野市

月給

59歳以下 (1)8時20分～17時20分

200,000円～500,000円

TEL 026-263-3355 （従業員数 90人 ）

正社員 20010- 1694061 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1年単位）

44歳以下 (1)8時30分～17時45分

190,000円～230,000円

TEL 026-222-4410 （従業員数 9人 ）

正社員 20010- 1900061 就業場所 長野県長野市

時給 変形（1年単位）

64歳以下 (1)8時30分～18時00分

183,288円～216,613円

TEL 026-295-5088 （従業員数 4人 ）

正社員 20010- 1952261 就業場所 長野県長野市

学校給食調理員及び洗浄員
（５．７５時間）

長野市教育委員会事務局　保健
給食課　第四学校給食センター

長野県長野市大字村山３５５番地１ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月未
満）

不問

訪問介護職員 社会福祉法人　光和福祉会 長野県長野市大字三輪１３１７－１０ 雇用・労災・健
康・厚生

介護職員初任者研修修了者

介護職員実務者研修修了者

雇用期間の定めなし 定年を上限

介護福祉士

厨房スタッフ（高田） 株式会社ニチイ学館長野支店
ヘルスケア事業

長野県長野市南石堂町１２７７－２ 
長栄第２ビル６階

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月未
満）

不問

学校給食調理員及び洗浄員
（６．７５時間）

長野市教育委員会事務局　保健
給食課　第四学校給食センター

長野県長野市大字村山３５５番地１ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

調理業務、ホール業務及び清掃
等

有限会社　芳栄 長野県長野市居町２７ 労災

雇用期間の定めなし 法令の規定に
より年齢制限

がある

調理補助 株式会社　アブラヤ 長野県長野市末広町１３５５－５ 労災・財形

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

飲食店フロアスタッフ（北石堂
町）

株式会社　夢工房 長野県長野市平林二丁目１４番５４号　夢工房
ビル２Ｆ

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月未
満）

法令の規定に
より年齢制限

がある

調理業務　配膳、注文受注等の
接客業務　食器等の洗浄等

有限会社　芳栄 長野県長野市居町２７ 雇用・労災・健
康・厚生

調理師

雇用期間の定めなし 定年を上限

土・日・祝日の施設管理等 社会福祉法人　長野りんどう会 長野県長野市大字徳間３２２２番地 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

ホール係（北石堂町） 株式会社　夢工房 長野県長野市平林二丁目１４番５４号　夢工房
ビル２Ｆ

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月未
満）

不問

（臨）林業技術職員・一般行政
事務（林務課普及係）

長野県長野地域振興局 長野県長野市大字南長野南県町６８６－１ 
　長野合同庁舎本館

雇用・公災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月未
満）

不問

（障）農園作業 株式会社　ミールケア 長野県長野市大字穂保７３１－１ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

建設板金工（真島町） 有限会社小嶋工業 長野県長野市若里五丁目１０番６号 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし キャリア形成

電子部品の加工（中条） 三共電子株式会社 長野県長野市豊野町大倉３５００－１７ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

テントやマットなどの製造・取
付スタッフ（未経験者歓迎）

株式会社　ヨシテンキャンバス 長野県長野市大字大豆島５９５９－３ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし キャリア形成

金型保守・メンテナンス 株式会社　シンエイ・ハイテッ
ク

長野県長野市大字柳原１６２５－２ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

家具製造・取り付け 有限会社　朝陽工芸 長野県長野市大字穂保　４９２一２０ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限



年齢・ 賃金
職種 年齢制限該当事由フルタイムは月額換算表示 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

パートは時給表示

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ フルタイムの求人は、賃金を月額で表示しています。

◎ パートタイムの求人は、賃金を時給額で表示しています。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

ハローワーク長野求人情報（1月26日～1月30日受理分）

TEL 026-228-1300 FAX 026-226-1358

ハローワーク長野

（長野公共職業安定所）ご
案
内

時給 交替制あり

18歳以上 (1)8時00分～17時00分

209,920円～213,920円 (2)20時00分～5時00分

(3)17時00分～1時45分

TEL 026-257-6111 （従業員数 367人 ）

正社員以外 20010- 1702461 就業場所 長野県長野市

月給 交替制あり

18歳～44歳 (1)6時00分～14時15分

225,000円～250,000円 (2)14時15分～22時30分

(3)8時10分～16時55分

TEL 026-466-9950 （従業員数 808人 ）

正社員 20010- 1958161 就業場所 長野県長野市 厚生・拠出・給付

月給

59歳以下 (1)8時00分～17時00分

230,000円～250,000円

TEL 026-241-8101 （従業員数 10人 ）

正社員 20010- 1732061 就業場所 長野県長野市

日給 交替制あり

18歳以上 (1)4時20分～12時53分

1,250円～1,313円 (2)9時20分～18時00分

(3)11時30分～20時30分

TEL 026-259-1924 （従業員数 59人 ）

パート労働者 20010- 1752561 就業場所

月給 変形（1年単位）

59歳以下 (1)5時00分～14時00分

201,000円～302,000円 (2)7時00分～16時00分

(3)8時30分～17時30分

TEL 026-228-0111 （従業員数 11人 ）

正社員 20010- 1889661 就業場所 長野県長野市 拠出

月給

59歳以下 (1)8時30分～17時00分

203,000円～223,000円 (2)8時30分～17時20分

TEL 026-226-1424 （従業員数 20人 ）

正社員 20010- 1808461 就業場所

時給

不問 (1)8時30分～17時00分

163,710円～163,710円

TEL 026-224-0550 （従業員数 10人 ）

正社員以外 20010- 1712861 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)8時00分～9時30分

1,061円～1,061円 (2)15時30分～17時30分

TEL 026-295-1810 （従業員数 150人 ）

パート労働者 20010- 1942361 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）

60歳～64歳 (1)7時00分～15時00分

161,000円～185,150円 (2)8時00分～16時00分

TEL 026-226-1888 （従業員数 23人 ）

正社員 20010- 1670661 就業場所

月給

不問 (1)9時30分～18時30分

175,000円～175,000円

TEL 026-256-8840 （従業員数 5人 ）

正社員以外 20010- 1830661 就業場所 長野県長野市

月給

44歳以下 (1)9時00分～17時45分

200,000円～260,000円

TEL 026-227-3727 （従業員数 15人 ）

正社員 20010- 1664561 就業場所

日給 変形（1ヶ月単位）

18歳以上 (1)8時15分～20時30分

185,416円～211,904円 (2)20時15分～8時30分

TEL 026-227-3727 （従業員数 11人 ）

正社員以外 20010- 1856661 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）

59歳以下 (1)8時30分～17時30分

250,000円～250,000円

TEL 026-227-3344 （従業員数 3人 ）

正社員 20010- 1778561 就業場所 長野県長野市

月給

59歳以下 (1)8時00分～17時00分

265,000円～300,000円

TEL 026-254-5002 （従業員数 17人 ）

正社員 20010- 1887061 就業場所 長野県長野市

その他

不問 (1)8時00分～17時00分

190,800円～424,000円

TEL 090-9666-8676（従業員数 0人 ）

正社員 20010- 1822661 就業場所 長野県長野市

日給

不問 (1)8時30分～17時15分

1,507円～1,507円

TEL 026-234-9537 （従業員数 77人 ）

パート労働者 20010- 1833461 就業場所

日給 変形（1年単位）

59歳以下 (1)7時30分～17時00分

204,000円～424,000円

TEL 026-214-8221 （従業員数 6人 ）

正社員 20010- 1884861 就業場所

（契）油圧制御機器の配膳・組
立作業

仁科工業　株式会社 長野県長野市豊野町浅野１６７１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

法令の規定に
より年齢制限

がある

大型ドライバー　地場配送 吉田倉庫　株式会社 長野県長野市吉田４－１２－１１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

大型自動車免許

フォークリフト運転技能者

雇用期間の定めなし 定年を上限

品質管理オペレータ職 ＦＩＣＴ　株式会社 長野県長野市北尾張部３６ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし キャリア形成

大型ドライバー　灯油・軽油・
重油等の配送（豊野町）

株式会社　高見澤 長野県長野市緑町１６０５－１４　高見澤ダイ
ヤモンドビル７Ｆ

雇用・労災・健
康・厚生・財形

危険物取扱者（丙種）

大型自動車免許

雇用期間の定めなし 定年を上限

（障）トラックドライバー 日本郵便輸送株式会社　信越支
社

長野県長野市大字北長池１８９８－３ 雇用・労災・健
康・厚生

中型自動車免許

大型自動車免許

雇用期間の定めあり（４ヶ月未
満）

法令の規定に
より年齢制限

がある

（臨）送迎業務（長野市信州新
町）

ながの農業協同組合 長野県長野市中御所岡田１３１－１４ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月未
満）

不問

石油製品の配達員 新潟燃商株式会社　長野支店 長野県長野市七瀬中町１０７１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

準中型自動車免許

危険物取扱者（丙種）

雇用期間の定めなし 定年を上限

中型自動車免許

タクシー乗務員　【６０歳以上
専用求人】

アットマーク高府運送有限会社 長野県長野市大字安茂里１５５７ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

普通自動車第二種免許

雇用期間の定めなし 高齢者等の特
定年齢層の雇

用促進

デイサービス送迎員（豊野町） 社会福祉法人ハーモニー福祉会 長野県長野市大字吉１８２３－１ 労災 介護福祉士

中型自動車免許

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

ビルメンテナンス管理スタッフ
（管理社員）

信越ビル美装　株式会社 長野県長野市高田６５４－１ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし キャリア形成

【急募】社有車運転業務及び車
両管理業務（長野市稲葉）

長野タクシー　株式会社 長野県長野市北長池４６７番地１２ 雇用・労災・健
康・厚生

大型自動車免許

普通自動車第二種免許

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

本社設備管理スタッフ（貯水槽
清掃）

株式会社　サニウェイ 長野県長野市アークス１番１８号 雇用・労災・健
康・厚生

第二種電気工事士

２級ボイラー技士

雇用期間の定めなし 定年を上限

（契）設備管理業務（鶴賀緑
町）

信越ビル美装　株式会社 長野県長野市高田６５４－１ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

法令の規定に
より年齢制限

がある

建築大工・リフォーム施工ス
タッフ（多能工）

Ｍ’ｓＨＯＵＳＥ合同会社 長野県長野市大字金箱９５番地９ 健康・厚生・その
他

雇用期間の定めなし 不問

重機・機械オペレーター（戸
隠）

株式会社　宮下 長野県長野市大字南長池４４２ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

車両系建設機械（整地・運搬・
積込用及び掘削用）運転技能者

雇用期間の定めなし 定年を上限

エクステリア工事施工作業員 美山園芸　株式会社 長野県長野市稲葉６０９ 雇用・労災・健
康・厚生

２級土木施工管理技士

１級土木施工管理技士

雇用期間の定めなし 定年を上限

準中型自動車免許

長野県用地事務員（会計年度任
用職員・パートタイム）

長野県　長野建設事務所 長野県長野市南県町６８６－１ 雇用・労災・健
康・厚生・その他

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問



年齢・ 賃金
職種 年齢制限該当事由フルタイムは月額換算表示 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

パートは時給表示

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ フルタイムの求人は、賃金を月額で表示しています。

◎ パートタイムの求人は、賃金を時給額で表示しています。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

ハローワーク長野求人情報（1月26日～1月30日受理分）

TEL 026-228-1300 FAX 026-226-1358

ハローワーク長野

（長野公共職業安定所）ご
案
内

月給

不問 (1)8時00分～17時30分

185,000円～500,000円

TEL 026-253-4312 （従業員数 2人 ）

正社員 20010- 1668961 就業場所

日給

不問 (1)8時00分～17時00分

172,800円～237,600円

TEL 026-223-1938 （従業員数 3人 ）

正社員以外 20010- 1962461 就業場所 長野県長野市

日給

不問 (1)8時00分～17時00分

194,400円～259,200円

TEL 026-223-1938 （従業員数 3人 ）

正社員 20010- 1963761 就業場所 長野県長野市

月給

59歳以下 (1)8時30分～17時30分

200,000円～350,000円

TEL 026-228-0306 （従業員数 7人 ）

正社員 20010- 1885961 就業場所

時給

不問

1,100円～1,100円

TEL 026-214-2630 （従業員数 2人 ）

パート労働者 20010- 1675861 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)8時00分～12時00分

1,100円～1,100円

TEL 026-214-2630 （従業員数 2人 ）

パート労働者 20010- 1676961 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)13時00分～17時00分

1,200円～1,300円

TEL 026-226-5681 （従業員数 3人 ）

パート労働者 20010- 1678061 就業場所 長野県長野市

時給

69歳以下 (1)7時30分～10時00分

1,180円～1,180円 (2)8時00分～10時00分

TEL 026-227-3344 （従業員数 4人 ）

パート労働者 20010- 1679361 就業場所 長野県長野市

時給

64歳以下 (1)14時00分～16時00分

1,100円～1,100円

TEL 026-263-3567 （従業員数 40人 ）

パート労働者 20010- 1759361 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)17時30分～20時30分

1,200円～1,200円

TEL 026-266-0690 （従業員数 1人 ）

パート労働者 20010- 1796861 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)7時45分～9時45分

1,061円～1,061円

TEL 026-256-8808 （従業員数 1人 ）

パート労働者 20010- 1801961 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

不問 (1)6時30分～8時30分

1,061円～1,061円 (2)6時30分～11時30分

TEL 026-217-4742 （従業員数 10人 ）

パート労働者 20010- 1851861 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)8時30分～11時00分

1,100円～1,100円

TEL 026-214-2630 （従業員数 2人 ）

パート労働者 20010- 1878161 就業場所 長野県長野市

日給 変形（1ヶ月単位）

不問 (1)8時25分～17時25分

179,550円～179,550円 (2)9時25分～18時25分

TEL 026-213-8031 （従業員数 115人 ）

正社員以外 20010- 1911261 就業場所 長野県長野市

月給

不問 (1)14時30分～15時30分

1,100円～1,100円

TEL 026-263-7000 （従業員数 1人 ）

パート労働者 20010- 1916961 就業場所 長野県長野市

時給 変形（1ヶ月単位）

18歳～59歳 (1)7時30分～16時30分

200,000円～250,000円 (2)15時00分～23時30分

(3)2時30分～11時00分

TEL 026-234-5555 （従業員数 36人 ）

正社員以外 20010- 1923861 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)8時00分～17時00分

1,061円～1,061円

TEL 026-263-2386 （従業員数 5人 ）

パート労働者 20010- 1929261 就業場所 長野県長野市

（契）土木工事作業 有限会社　小島土木 長野県長野市大字塩生甲４１３４ 雇用・労災・健
康・厚生

車両系建設機械（整地・運搬・
積込用及び掘削用）運転技能者

雇用期間の定めなし 不問

造園工 有限会社　庭隆 長野県長野市大字若槻東条９９８番地 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 不問

電気工事 大久保電設　株式会社 長野県長野市大字安茂里小市１丁目３－３７ 雇用・労災・健
康・厚生

第二種電気工事士

第一種電気工事士

雇用期間の定めなし 定年を上限

その他の電気工事関係資格

土木工事作業 有限会社　小島土木 長野県長野市大字塩生甲４１３４ 雇用・労災・健
康・厚生

車両系建設機械（整地・運搬・
積込用及び掘削用）運転技能者

雇用期間の定めなし 不問

日常清掃業務（三輪） 直富商事株式会社 長野県長野市大字大豆島３３９７－６ 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

日常清掃業務（三輪） 直富商事株式会社 長野県長野市大字大豆島３３９７－６ 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

清掃スタッフ（長野市岡田町
放送局）

株式会社　サニウェイ 長野県長野市アークス１番１８号 労災

雇用期間の定めなし 定年を上限

施設内清掃作業員（箱清水） 株式会社　グリーン美装 長野県長野市七瀬２－７　大成第２ビル７階 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

スポーツクラブの清掃（三輪） 株式会社　クリーデンスクリア 長野県長野市大字高田４５２番地１６号 労災

雇用期間の定めなし 不問

開店中清掃（南長池） 有限会社　スィンセリティ 長野県長野市上松３－２１－３８ 労災・健康

雇用期間の定めなし 定年を上限

建物内の日常清掃業務（栗田） 信和ビルサービス　株式会社 長野県長野市南高田１丁目１０－１０ 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

清掃スタッフ（西後町・長野税
務署）

株式会社　ビルメン信越コント
ロールズ

長野県長野市大字高田２５３番地２ 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月未
満）

不問

（準）清掃整備員（栗田西番
場）

ＪＲ長野鉄道サービス　株式会
社

長野県長野市中御所二丁目４番３号 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

日常清掃業務（松代町） 直富商事株式会社 長野県長野市大字大豆島３３９７－６ 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

温泉施設「うるおい館」の設備
管理

株式会社　ＮＩＫＫＯホールデ
イングス

長野県長野市南長野妻科９６２ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

法令の規定に
より年齢制限

がある

清掃員（北尾張部） 株式会社　岩野商会 長野県長野市大字北長池２０５１ 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月未
満）

不問

施設管理（大豆島） 長野県高齢者生活協同組合 長野県長野市大字南長池７６１番地３ 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月未
満）

不問



年齢・ 賃金
職種 年齢制限該当事由フルタイムは月額換算表示 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

パートは時給表示

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ フルタイムの求人は、賃金を月額で表示しています。

◎ パートタイムの求人は、賃金を時給額で表示しています。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

ハローワーク長野求人情報（1月26日～1月30日受理分）

TEL 026-228-1300 FAX 026-226-1358

ハローワーク長野

（長野公共職業安定所）ご
案
内

時給

不問 (1)9時30分～14時00分

1,100円～1,100円

TEL 026-263-7000 （従業員数 14人 ）

パート労働者 20010- 1852961 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)7時10分～16時10分

204,000円～204,000円

TEL 026-214-2630 （従業員数 11人 ）

正社員以外 20010- 1770761 就業場所 長野県長野市

日給 変形（1ヶ月単位）

18歳以上 (1)17時40分～2時10分

227,990円～227,990円

TEL 026-213-8031 （従業員数 103人 ）

正社員以外 20010- 1912561 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)8時30分～17時30分

168,300円～229,500円

TEL 026-221-8735 （従業員数 12人 ）

正社員 20010- 1841461 就業場所 長野県長野市

時給

64歳以下 (1)9時00分～11時00分

1,061円～1,061円 (2)9時30分～11時30分

TEL 026-219-2340 （従業員数 21人 ）

パート労働者 20010- 1938561 就業場所

時給

不問 (1)8時30分～16時30分

1,070円～1,070円 (2)8時30分～12時00分

(3)13時00分～16時30分

TEL 026-283-4773 （従業員数 6人 ）

パート労働者 20010- 1811161 就業場所

時給

不問 (1)7時00分～15時00分

1,277円～1,277円

TEL 026-224-5080 （従業員数 1,099人 ）

パート労働者 20010- 1930761 就業場所 長野県長野市

清掃スタッフ（松代町） 株式会社　岩野商会 長野県長野市大字北長池２０５１ 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月未
満）

不問

（準）清掃整備員（赤沼） ＪＲ長野鉄道サービス　株式会
社

長野県長野市中御所二丁目４番３号 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

法令の規定に
より年齢制限

がある

（契）ルート回収助手（市場） 直富商事株式会社 長野県長野市大字大豆島３３９７－６ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

清掃員 エム工房有限会社 長野県長野市大字稲葉２４６６－８ 労災

雇用期間の定めなし 定年を上限

リース商品管理（下駒沢） 有限会社　第一工業 長野県長野市大字大豆島６１８３－１５ 雇用・労災・健
康・厚生

フォークリフト運転技能者

雇用期間の定めなし 不問

学校庁務（長野市内） 長野市教育委員会 長野県長野市緑町１６１３　市役所内 雇用・公災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

作業場内軽作業（中御所） 善光寺白馬電鉄　株式会社 長野県長野市中御所１－２０－１ 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月未
満）

不問


