
賃金形態
時給・日給額

賃金額
月給

正社員 TEL
時給

パート労働者 TEL
月給

正社員 TEL
時給

パート労働者 TEL
月給

正社員 TEL
月給

正社員 TEL
月給 変形（1ヶ月単位）

正社員 TEL

社会福祉法人
四徳健康会　ケ
アハウス南長野

長野県長野市川中島
町今井原１１番地８号

他

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めなし

20070-  857261 026-286-2270

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070-  953561 026-261-4000
普通自動車運転免許　　あれば尚可

(1)7時00分～16時00分 介護福祉士

(2)8時30分～17時30分
介護施設での実務経験

189,300円
～197,000

円

(3)10時30分～19時30分

【正社員】特定施
設入居者の生活
介護 18歳

～64
歳

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時30分

通訳が出来る程の英語力必須

280,000円
～350,000

円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070-  952261 026-261-4000
海外営業

64歳
以下

株式会社　長野
セラミックス

長野県千曲市大字内
川２５－１

土日祝他

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時30分

280,000円
～350,000

円

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070-  949961 026-293-3177
営業

64歳
以下

株式会社　長野
セラミックス

長野県千曲市大字内
川２５－１

土日祝他

雇用期間の定めなし

20070-  937261 026-272-3131
普通自動車運転免許　　必須

(1)13時45分～18時15分 小学校教諭免許（専修・１種・２種）
中学校教諭免許（専修・１種・２種）

(2)9時15分～16時45分 保育士

1,100円～
1,100円

児童指導員また
は保育士

不問

社会福祉法人
長野市社会事業
協会　にじいろ
キッズらいふ篠
ノ井

にじいろキッズ篠ノ井
長野市篠ノ井御幣川３
０６－１　　　　　（兼務）
にじいろキッズ篠ノ井
北　長野市篠ノ井布施
高田１０２７ー１

日他

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めなし

20070-  928661 026-284-4681
警備員【副業可】

18歳
以上

有限会社　エイ
ブル・コーポレー
ション

長野県長野市篠ノ井杵
淵１４３３番地

他

普通自動車運転免許　　あれば尚可

(1)8時00分～17時00分

200,000円
～200,000

円

労災

雇用期間の定めなし

20070-  929261 026-299-4909
営業・購買

40歳
以下

株式会社　三和
製作所

長野県千曲市大字屋
代２６６０

土日他

雇用・労災・
健康・厚生

休日
加入保険

普通自動車免許の有無
必要な免許資格等

普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

(1)8時30分～17時30分

204,000円
～350,000

円

セールスエンジ
ニア・固定得意
先への巡回サー
ビス及び営業

64歳
以下

ユートピア産業
株式会社

長野県長野市青木島
町青木島乙２５８－１

日祝他

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時00分～17時00分

(2)8時30分～17時30分

1,064円～
1,064円

令和8年2月9日発行

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

以下の期間に受理した求人の一覧です

（令和8年1月29日～令和8年2月4日）
◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する「紹介状」をお

持ちください。
◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等

により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインター

ネットサービスをご覧いただくか窓口にお問い合わせください。

ハローワーク

インターネットサービス

ハローワークの求人はこちらか

ら検索できます

ハローワークでは採用担当者から応募前に直接説明を聞ける「就職応援会～人事の方に聞いてみよう～」を開催します。

求人票ではわからない事業所についてのお話が聞ける絶好の機会ですので、お気軽にご参加ください。

開催日などの詳細はチラシまたはハローワーク正面掲示板をご覧ください 。

「福祉の職場説明会・就職相談会」のごあんない
介護、障害者福祉、看護、保育のお仕事の相談会です

主催：長野県社会福祉協議会・長野労働局・公共職業安定所・長野県・長野県看護協会・介護労働安定センター長野支部

場所：シャトレーゼホテル長野

日時：令和８年３月３日（火）

開催時間 ：１３：３０～１５：３０

詳細は右の２次元コードをご利用ください。
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

休日
加入保険

普通自動車免許の有無
必要な免許資格等

令和8年2月9日発行

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

以下の期間に受理した求人の一覧です

（令和8年1月29日～令和8年2月4日）
◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する「紹介状」をお

持ちください。
◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等

により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインター

ネットサービスをご覧いただくか窓口にお問い合わせください。

ハローワーク

インターネットサービス

ハローワークの求人はこちらか

ら検索できます

時給 交替制あり

正社員以外 TEL
時給 交替制あり

正社員以外 TEL
日給 変形（1ヶ月単位）

正社員 TEL
時給

パート労働者 TEL
日給 変形（1ヶ月単位）

正社員以外 TEL
時給 交替制あり

パート労働者 TEL
月給 変形（1ヶ月単位）

正社員 TEL
月給

正社員 TEL
時給 変形（1ヶ月単位）

パート労働者 TEL

(3)8時30分～17時30分

老人保健施設の
介護職員（パー
ト・アルバイト）
資格不要！

18歳
～59
歳

社会医療法人大
西会介護老人保
健施設ひまわり

長野県千曲市大字桑
原１６７０番地１

他

労災

雇用期間の定めなし 又は5時30分～20時00
分の間の3時間以上20070-  760561 026-274-1711

カラープラス長
野青木島店

長野県長野市稲里１丁
目６－１７

日他

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070-  890461 026-282-8056

(1)6時30分～12時30分

(2)13時30分～19時30分

1,087円～
1,482円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070-  884861 026-214-9613

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時00分～17時00分

240,000円
～350,000

円

営業

不問

株式会社　丑山
工業

長野県長野市篠ノ井塩
崎６５９４－１　

山二ビル３階

日他

(1)9時00分～18時00分 美容師
管理美容師

200,000円
～250,000

円

美容師（ヘアカ
ラー専門店）【カ
ラープラス長野
青木島店】

不問

普通自動車運転免許　　あれば尚可

(1)7時00分～16時00分 介護福祉士
ホームヘルパー２級

(2)10時00分～19時00分

1,080円～
1,120円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070-  862361 026-214-7012
介護職員（グ
リーンヒル　篠ノ
井中央館）

不問

社会福祉法人四
徳会　特別養護
老人ホーム　グ
リーンヒル

長野県長野市篠ノ井布
施高田６９２－１

グリ－ンヒル　篠ノ井中
央館

日他

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めあり（４ヶ月

未満） 20070-  865561 026-299-3011

普通自動車運転免許　　必須

8,800円～
8,800円

(1)8時00分～17時00分

190,960円
～190,960

円

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070-  861061 026-214-7012
交通誘導（急募）
【高齢者専用求
人】 60歳

以上

株式会社　トス
ネット上信越　長
野営業所

長野県長野市篠ノ井布
施高田１１８１番地１

現場は、主として北信
（長野市、千曲市）

他

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時00分～17時00分

1,100円～
1,100円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070-  859461 026-214-7012
交通誘導員（急
募）（副業可）

18歳
以上

株式会社　トス
ネット上信越　長
野営業所

長野県長野市篠ノ井布
施高田１１８１番地１

現場は、主として北信
地区の現場


他

普通自動車運転免許　　必須

8,800円～
8,800円

(1)8時00分～17時00分

(2)21時00分～6時00分

190,960円
～190,960

円

警備職（急募）

18歳
～59
歳

株式会社　トス
ネット上信越　長
野営業所

長野県長野市篠ノ井布
施高田１１８１番地１

現場は、主として北信
地区の現場

他

1,080円～
1,280円

(1)9時40分～18時40分

(2)10時10分～19時10分

178,200円
～211,200

円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070-  956861 026-293-6811
レジ業務

不問

北信越ジョーシ
ン株式会社　長
野営業部

長野県長野市篠ノ井杵
淵４８０－１

ジョーシン長野インター
店

他

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070-  958161 026-293-6811

1,080円～
1,280円

(1)9時40分～18時40分

(2)10時10分～19時10分

178,200円
～211,200

円

携帯電話販売の
サポート業務

不問

北信越ジョーシ
ン株式会社　長
野営業部

長野県長野市篠ノ井杵
淵４８０－１

ジョーシン長野インター
店

他
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

休日
加入保険

普通自動車免許の有無
必要な免許資格等

令和8年2月9日発行

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

以下の期間に受理した求人の一覧です

（令和8年1月29日～令和8年2月4日）
◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する「紹介状」をお

持ちください。
◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等

により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインター

ネットサービスをご覧いただくか窓口にお問い合わせください。

ハローワーク

インターネットサービス

ハローワークの求人はこちらか

ら検索できます

月給 変形（1ヶ月単位）

正社員 TEL
月給 変形（1ヶ月単位）

正社員 TEL
月給 変形（1ヶ月単位）

正社員 TEL
月給 変形（1ヶ月単位）

正社員 TEL
月給

正社員 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給 交替制あり

正社員以外 TEL

1,061円～
1,061円

(1)5時00分～14時00分

(2)9時00分～18時00分

182,492円
～182,492

円

(3)10時30分～19時30分

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070-  886161 026-292-0986
調理業務（ひま
わり）

不問

株式会社　デリ
クックちくま

長野県千曲市大字桑
原１６７０－１

ひまわり

他

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めあり（４ヶ月

以上） 20070-  889661 026-292-0986

(1)9時45分～13時45分

1,061円～
1,061円

調理補助業務
（ヤマハロボティ
クス）　≪急募≫

不問

株式会社　デリ
クックちくま

長野県千曲市上徳間９
０

ヤマハロボティクス

土日他

調理補助業務
＜八光グループ
様内社員食堂＞
【急募】

不問

株式会社　デリ
クックちくま

長野県千曲市大字磯
部１４９０

八光グループ

土日祝他

(1)9時00分～15時00分

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070-  877961 026-261-1555

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時30分 介護福祉士

介護職の経験

213,000円
～222,000

円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070-  876861 026-261-1555
デイケアでの介
護福祉士

59歳
以下

医療法人みすず
会　老人保健施
設　星のさと

長野県長野市篠ノ井小
松原２３６０

土日他

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時30分 介護職員初任者研修修了者
ホームヘルパー２級

(2)17時00分～10時00分 介護職員実務者研修修了者
介護経験　あれば尚可

179,500円
～201,000

円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070-  875761 026-261-1555
介護職（グルー
プホーム　星の
さと） 18歳

～59
歳

医療法人みすず
会　老人保健施
設　星のさと

長野県長野市篠ノ井小
松原２３６０

グループホーム　星の
さと

他

医療法人みすず
会　老人保健施
設　星のさと

長野県長野市篠ノ井小
松原２３６０

グループホーム　星の
さと

他

普通自動車運転免許　　あれば尚可

(1)8時30分～17時30分 ホームヘルパー２級
介護職員初任者研修修了者

(2)16時30分～9時30分 介護職員実務者研修修了者
介護業務の経験があれば尚可。


179,500円
～201,000

円

(3)6時30分～15時30分

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070-  872261 026-261-1555
介護職（老人保
健施設　星のさ
と） 18歳

～59
歳

医療法人みすず
会　老人保健施
設　星のさと

長野県長野市篠ノ井小
松原２３６０

老人保健施設　星のさ
と

他

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時30分 介護福祉士

(2)16時30分～9時30分

215,000円
～263,000

円

(3)6時30分～15時30分

介護福祉士（老
人保健施設　星
のさと） 18歳

～59
歳

医療法人みすず
会　老人保健施
設　星のさと

長野県長野市篠ノ井小
松原２３６０

老人保健施設　星のさ
と

他

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時30分 介護福祉士

(2)17時00分～10時00分
介護経験があれば尚可

214,000円
～240,000

円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070-  870361 026-261-1555
介護福祉士（グ
ループホーム
星のさと） 18歳

～59
歳

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めあり（４ヶ月

以上） 20070-  922761 026-292-0986

1,061円～
1,061円

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070-  923861 026-292-0986

調理補助業務
（都筑製作所様
社員食堂）　≪
急募≫

不問

株式会社　デリ
クックちくま

長野県埴科郡坂城町
坂城６６４９－１

都筑製作所

土日他

(1)9時45分～14時45分

(2)9時45分～15時15分

1,061円～
1,061円

3



賃金形態
時給・日給額

賃金額

休日
加入保険

普通自動車免許の有無
必要な免許資格等

令和8年2月9日発行

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

以下の期間に受理した求人の一覧です

（令和8年1月29日～令和8年2月4日）
◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する「紹介状」をお

持ちください。
◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等

により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインター

ネットサービスをご覧いただくか窓口にお問い合わせください。

ハローワーク

インターネットサービス

ハローワークの求人はこちらか

ら検索できます

時給

パート労働者 TEL
月給 交替制あり

正社員以外 TEL
時給 交替制あり

正社員以外 TEL
月給 交替制あり

正社員以外 TEL
時給 交替制あり

正社員以外 TEL
月給 交替制あり

正社員以外 TEL
時給 交替制あり

正社員以外 TEL
月給 交替制あり

正社員以外 TEL
月給 交替制あり

正社員以外 TEL

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070-  905461 026-292-0986

(1)5時00分～14時00分 栄養士
調理師

(2)9時30分～18時30分

183,200円
～183,200

円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070-  904561 026-292-0986
調理業務（豊寿
園）

不問

株式会社　デリ
クックちくま

長野県長野市篠ノ井岡
田３２４１

他

調理師
(2)6時30分～15時30分

183,200円
～183,200

円

(3)10時15分～19時15分

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めあり（４ヶ月

以上） 20070-  903261 026-292-0986
調理業務（尚和
寮）

不問

株式会社　デリ
クックちくま

長野県長野市松代町
東条９４－１

他

調理業務（豊岡
荘）

不問

株式会社　デリ
クックちくま

長野県長野市戸隠豊
岡１３８４

豊岡荘

他

1,061円～
1,061円

(1)5時30分～14時30分

(2)6時30分～15時30分

182,492円
～182,492

円

(3)10時15分～19時15分

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めあり（４ヶ月

以上） 20070-  900061 026-292-0986
調理業務（尚和
寮）

不問

株式会社　デリ
クックちくま

長野県長野市松代町
東条９４－１

他

(1)5時30分～14時30分 栄養士

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070-  898261 026-292-0986

(1)5時00分～14時30分 栄養士
調理師

(2)10時00分～19時15分

183,200円
～183,200

円

1,061円～
1,061円

(1)5時00分～14時30分

(2)10時00分～19時15分

182,492円
～182,492

円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070-  897661 026-292-0986
調理業務（豊岡
荘）

不問

株式会社　デリ
クックちくま

長野県長野市戸隠豊
岡１３８４

豊岡荘


他

(1)5時00分～14時00分 栄養士
調理師

(2)10時00分～19時00分

183,200円
～183,200

円

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めあり（４ヶ月

以上） 20070-  895061 026-292-0986
調理業務（ケア
ハウス南長野）

不問

株式会社　デリ
クックちくま

長野県長野市川中島
町今井原１１－８

ケアハウス南長野

他

1,061円～
1,061円

(1)5時00分～14時00分

(2)10時00分～19時00分

182,492円
～182,492

円

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めあり（４ヶ月

以上） 20070-  894161 026-292-0986
調理業務（ケア
ハウス南長野）

不問

株式会社　デリ
クックちくま

長野県長野市川中島
町今井原１１－８

ケアハウス南長野

他

(1)5時00分～14時00分 栄養士
調理師

(2)9時00分～18時00分

183,200円
～183,200

円

(3)10時30分～19時30分

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070-  893961 026-292-0986
調理業務（ひま
わり）

不問

株式会社　デリ
クックちくま

長野県千曲市大字桑
原１６７０－１

ひまわり

他

(1)5時30分～8時30分

(2)8時30分～12時30分

1,061円～
1,061円

(3)14時30分～18時30分

調理業務　＜上
松ホーム＞

不問

株式会社　デリ
クックちくま

長野県長野市大字上
松２丁目２０－８

上松ホーム

他

4



賃金形態
時給・日給額

賃金額

休日
加入保険

普通自動車免許の有無
必要な免許資格等

令和8年2月9日発行

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

以下の期間に受理した求人の一覧です

（令和8年1月29日～令和8年2月4日）
◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する「紹介状」をお

持ちください。
◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等

により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインター

ネットサービスをご覧いただくか窓口にお問い合わせください。

ハローワーク

インターネットサービス

ハローワークの求人はこちらか

ら検索できます

時給 交替制あり

正社員以外 TEL
時給 交替制あり

正社員以外 TEL
月給 交替制あり

正社員以外 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給 交替制あり

正社員以外 TEL
月給 交替制あり

正社員以外 TEL
時給

パート労働者 TEL
月給

正社員 TEL
月給

正社員 TEL

地域担当（配送・
営業）長野セン
ター 44歳

以下

生活協同組合
コープながの

長野県長野市大字村
山４８２ー３

コープデリ長野セン
夕ー

土日他

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めなし

20070-  746761 026-261-1200

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めなし

20070-  741361 026-261-1200
普通自動車運転免許　　必須

(1)9時30分～18時15分 準中型自動車免許

184,700円
～221,800

円

生活協同組合
コープながの

長野県長野市稲里町
中央３丁目３８－１

コープ長野稲里店

土日他

普通自動車運転免許　　必須

(1)9時30分～18時15分 準中型自動車免許

184,700円
～221,800

円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

又は9時45分～18時15
分の間の7時間程度20070-  738761 026-283-4455

地域担当（配送・
営業）篠ノ井セン
ター 44歳

以下

生活協同組合
コープながの

長野県長野市篠ノ井御
幣川６５６

コープデリ篠ノ井セン
ター

土日他

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070-  916961 026-292-0986

普通自動車運転免許　　必須

1,255円～
1,255円

移動販売　（コー
プ長野稲里店）

不問

(1)5時30分～14時30分 調理師
栄養士

(2)8時00分～17時00分

183,200円
～183,200

円

(3)10時00分～19時00分

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めあり（４ヶ月

以上） 20070-  914761 026-292-0986
調理業務（長野
県立総合リハビ
リテーションセン
タ―）

不問

株式会社　デリ
クックちくま

長野県長野市大字下
駒沢６１８－１

他

1,061円～
1,061円

(1)3時00分～12時00分

(2)5時00分～14時00分

182,492円
～182,492

円

(3)7時30分～16時30分

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めあり（４ヶ月

以上） 20070-  910661 026-292-0986
調理業務（長野
寿光会）

18歳
以上

株式会社　デリ
クックちくま

長野県千曲市上山田
温泉３－３４－３

長野寿光会上山田病
院

他

(1)8時00分～15時00分

1,061円～
1,061円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070-  909161 026-292-0986
調理補助業務
（県総合リハビリ
テーション）

不問

株式会社　デリ
クックちくま

長野県長野市下駒沢６
１８－１

県総合リハビリテーショ
ンセンター

他

(1)5時30分～14時30分 栄養士
調理師

(2)8時00分～17時00分

183,200円
～183,200

円

(3)10時30分～19時30分

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めあり（４ヶ月

以上） 20070-  907861 026-292-0986
調理業務（さか
き美山園）

不問

株式会社　デリ
クックちくま

長野県埴科郡坂城町
大字南条２７２５－２


他

1,061円～
1,061円

(1)5時30分～14時30分

(2)8時00分～17時00分

182,492円
～182,492

円

(3)10時30分～19時30分

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めあり（４ヶ月

以上） 20070-  906761 026-292-0986
調理業務（さか
き美山園）

不問

株式会社　デリ
クックちくま

長野県埴科郡坂城町
大字南条２７２５－２


他

1,061円～
1,061円

(1)5時00分～14時00分

(2)9時30分～18時30分

182,492円
～182,492

円

調理業務（豊寿
園）

不問

株式会社　デリ
クックちくま

長野県長野市篠ノ井岡
田３２４１


他

5



賃金形態
時給・日給額

賃金額

休日
加入保険

普通自動車免許の有無
必要な免許資格等

令和8年2月9日発行

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

以下の期間に受理した求人の一覧です

（令和8年1月29日～令和8年2月4日）
◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する「紹介状」をお

持ちください。
◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等

により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインター

ネットサービスをご覧いただくか窓口にお問い合わせください。

ハローワーク

インターネットサービス

ハローワークの求人はこちらか

ら検索できます

月給

正社員 TEL
月給

正社員 TEL
月給

正社員 TEL
月給

正社員 TEL
日給

パート労働者 TEL
日給 変形（1ヶ月単位）

正社員 TEL
日給 変形（1ヶ月単位）

正社員 TEL
月給 変形（1ヶ月単位）

正社員 TEL
月給

正社員 TEL

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070-  785561 026-293-3133

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時30分

230,000円
～300,000

円

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めなし

20070-  778561 026-285-4166
営業

30歳
以下

有限会社　ヤヨ
イメディカル

長野県長野市合戦場３
丁目５６番地６

土日祝他

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070-  759361 026-286-1800
普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時30分

230,000円
～300,000

円

営業職（物流ト
ラック向けデジタ
コ販売、アフター
フォロー）

59歳
以下

ミヤマ株式会社 長野県長野市稲里１－
５－３

本社

土日祝他

11,300円～
13,100円

(1)21時00分～6時00分

242,950円
～281,650

円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070-  749161 026-286-1800
【長野・千曲・小
川村】交通誘導
警備員　（夜勤）
《急募》

18歳
～69
歳

株式会社　グ
ローバル警備保
障

長野県長野市稲里町
中央１－６－１

（長野市、千曲市、小
川村などの各現場）

他

20070-  744561 026-286-1800
普通自動車運転免許　　必須

9,500円～
10,000円

(1)8時00分～17時00分

204,250円
～215,000

円

【小谷村、白馬
村、長野市周
辺】交通誘導警
備員【急募】

18歳
～69
歳

株式会社　グ
ローバル警備保
障

長野県長野市稲里町
中央１－６－１

（小谷村・長野市周辺
各現場）

他

普通自動車運転免許　　あれば尚可

11,920円～
11,920円

(1)8時00分～17時00分

(2)21時00分～6時00分

1,490円～
1,490円

(3)10時00分～19時00分

【北信】交通誘導
警備員・駐車場
警備員　土、日
限定勤務者

18歳
～69
歳

株式会社　グ
ローバル警備保
障

長野県長野市稲里町
中央１－６－１

（長野市、千曲市、小
川村などの各現場）

１年長期固定現場もあ
ります。　長野市信州

他

労災

雇用期間の定めなし

普通自動車運転免許　　必須

(1)9時30分～18時00分

接客経験３年以上、リーダー・マネジメント経験３年以
上

※特に「お客様の気持に寄り添った接客」の経験をお
持ちの方歓迎

★「こんな経験で大丈夫？」という方もご相談くださ
い！

300,000円
～300,000

円

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めなし

20070-  718261 026-283-6300
店舗販売員（店
長候補）／リー
ダー経験３年～
可！（千曲店）

59歳
以下

株式会社　一休
さんのはなおか

長野県千曲市大字粟
佐１２２５－１

一休さんのはなおか
千曲店

水他

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めなし

20070-  719561 026-283-6300

普通自動車運転免許　　必須

(1)9時30分～18時00分

接客経験３年以上、リーダー・マネジメント経験３年以
上

※特に「お客様の気持に寄り添った接客」の経験をお
持ちの方歓迎

★「こんな経験で大丈夫？」という方もご相談くださ
い！

300,000円
～300,000

円

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めなし

20070-  716361 026-283-6300
店舗販売員（店
長候補）／リー
ダー経験３年～
可！（長野店）

59歳
以下

株式会社　一休
さんのはなおか

長野県長野市大字高
田１２８８－１

一休さんのはなおか
長野店

水他

普通自動車運転免許　　必須

(1)9時30分～18時00分

接客経験３年以上、リーダー・マネジメント経験３年以
上

※特に「お客様の気持に寄り添った接客」の経験をお
持ちの方歓迎

★「こんな経験で大丈夫？」という方もご相談くださ
い！

300,000円
～300,000

円

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めなし

20070-  715061 026-283-6300
店舗販売員（店
長候補）／リー
ダー経験３年～
可！川中島店

59歳
以下

株式会社　一休
さんのはなおか

長野県長野市川中島
町原４６５－２

一休さんのはなおか
川中島店

水他

普通自動車運転免許　　必須

(1)9時30分～18時00分

接客経験３年以上、リーダー・マネジメント経験３年以
上

※特に「お客様の気持に寄り添った接客」の経験をお
持ちの方歓迎

★「こんな経験で大丈夫？」という方もご相談くださ
い！

300,000円
～300,000

円

店舗販売員（店
長候補）／リー
ダー経験３年～
可！（若槻店）

59歳
以下

株式会社　一休
さんのはなおか

長野県長野市稲田３４
－４

一休さんのはなおか
若槻店

水他
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

休日
加入保険

普通自動車免許の有無
必要な免許資格等

令和8年2月9日発行

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

以下の期間に受理した求人の一覧です

（令和8年1月29日～令和8年2月4日）
◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する「紹介状」をお

持ちください。
◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等

により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインター

ネットサービスをご覧いただくか窓口にお問い合わせください。

ハローワーク

インターネットサービス

ハローワークの求人はこちらか

ら検索できます

月給 変形（1年単位）

正社員 TEL
時給 交替制あり

パート労働者 TEL
月給

正社員 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
月給 変形（1年単位）

正社員 TEL
月給

正社員 TEL
時給

パート労働者 TEL

労災

雇用期間の定めなし 又は9時00分～16時30
分の間の3時間程度20070-  838061 026-275-3333

美容師

業務経験（シャンプー、ブロー、カラーができる方）

1,200円～
1,300円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070-  816561 026-273-0066
美容師（スタイリ
スト・アシスタン
ト）

不問

ｇｉｇｉ　ｈａｉｒ　ｓｔｏｒ
ｙ

長野県千曲市大字内
川１１８８－１７

月他

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時30分

ＦＰ

195,000円
～305,000

円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070-  815261 026-273-0066
コンサルタント

59歳
以下

株式会社東京損
害生命保険サー
ビスオフィス

長野県千曲市大字屋
代２３６８

日祝他

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時30分

195,000円
～242,000

円

雇用・公災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070-  806261 026-273-1111
アドバイザー

59歳
以下

株式会社東京損
害生命保険サー
ビスオフィス

長野県千曲市大字屋
代２３６８

日祝他

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～16時30分 調理師

1,218円～
1,218円

公災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070-  805661 026-273-1111
公立保育園の給
食調理補佐員
（代替）

不問

千曲市役所 長野県千曲市大字屋
代１６８２

屋代保育園または更
級保育園に配属になり
ます。

※公立保育園１１園の

土日祝他

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～11時30分 調理師

1,218円～
1,218円

雇用・公災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070-  804361 026-273-1111
公立保育園の給
食調理補佐員
（午前勤務のみ）

不問

千曲市役所 長野県千曲市大字屋
代１６８２

屋代保育園または更
級保育園に配属になり
ます。

※公立保育園１１園の

土日祝他

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～14時30分 調理師

1,218円～
1,218円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070-  796861 080-8824-8126
公立保育園の給
食調理補佐員

不問

千曲市役所 長野県千曲市大字屋
代１６８２

屋代保育園または更
級保育園に配属になり
ます。

※公立保育園１１園の

土日祝他

普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

(1)8時00分～17時00分

227,000円
～295,000

円

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070-  795761 026-299-3288
職業指導員

64歳
以下

ＮＰＯ法人　どん
ぐり福祉会

長野県長野市皆神台２
６６２番地６号

ソラノシ夕

日祝他

普通自動車運転免許　　必須

(1)15時30分～18時30分

(2)9時00分～17時00分

1,070円～
1,100円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070-  789961 026-283-1881
世話人／グルー
プホームどんぐ
りの家（障がい
者施設）

不問

ＮＰＯ法人　どん
ぐり福祉会

長野県長野市篠ノ井御
幣川１２３７－３

他

普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

(1)8時30分～17時30分

170,000円
～190,000

円

営業職兼制作員
（屋外広告等）

44歳
以下

アイケイマーキ
ング株式会社

長野県長野市真島町
川合２０３６

土日祝他
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

休日
加入保険

普通自動車免許の有無
必要な免許資格等

令和8年2月9日発行

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

以下の期間に受理した求人の一覧です

（令和8年1月29日～令和8年2月4日）
◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する「紹介状」をお

持ちください。
◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等

により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインター

ネットサービスをご覧いただくか窓口にお問い合わせください。

ハローワーク

インターネットサービス

ハローワークの求人はこちらか

ら検索できます

月給

正社員 TEL
月給 変形（1ヶ月単位）

正社員 TEL
月給 変形（1ヶ月単位）

正社員 TEL
月給 変形（1ヶ月単位）

正社員 TEL
月給

正社員 TEL
時給

パート労働者 TEL
月給

正社員 TEL
時給 交替制あり

パート労働者 TEL
時給 交替制あり

パート労働者 TEL

労災

雇用期間の定めなし 又は8時15分～17時15
分の間の4時間程度20070-  699461 026-278-1720

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時15分～17時15分 介護福祉士
介護職員初任者研修修了者

(2)8時30分～16時30分 介護職員実務者研修修了者
簡単なＰＣ業務（ワード、エクセル）

1,100円～
1,250円

(3)9時00分～15時00分

雇用・労災・
財形

雇用期間の定めなし 又は19時00分～23時30
分の間の4時間程度20070-  695361 026-272-0169

デイサービス介
護職員

不問

株式会社　いろ
は

長野県長野市松代温
泉７５番地１号

日他

(1)8時45分～17時00分

(2)15時15分～23時30分

1,200円～
1,500円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070-  845161 026-283-5300
ホール、カウン
ター業務（千曲
店） 18歳

以上

株式会社　バビ
デ

長野県千曲市大字桜
堂２５７－１

パ一ラ一パビデ千曲店

他

普通自動車運転免許　　必須

(1)7時30分～17時30分

210,000円
～280,000

円

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
未満）

又は8時00分～20時00
分の間の3時間程度20070-  844961 026-272-7700

営業（建設板金）

40歳
以下

長野県板金株式
会社

長野県長野市稲里町
下氷鉋　５４２－３

土日祝他

普通自動車運転免許　　必須

介護職員初任者研修修了者
ホームヘルパー２級

1,075円～
1,415円

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めなし

20070-  842761 026-272-7700
訪問ヘルパー
（森の里ホーム
ヘルプステー
ション）

不問

社会福祉法人
大志会

長野県千曲市大字森１
０２４－３

森の里ホームヘルプス
テーション

他

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時30分 介護職員初任者研修修了者
ホームヘルパー２級
介護福祉士

199,000円
～209,800

円

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めなし

20070-  841461 026-272-7700
介護職員（森の
里デイサービス
センター） 59歳

以下

社会福祉法人
大志会

長野県千曲市大字森１
０２４－３

森の里　デイサービス
センター

日他

普通自動車運転免許　　あれば尚可

(1)6時30分～15時30分 介護福祉士
介護職員初任者研修修了者

(2)10時00分～19時00分 ホームヘルパー２級

216,000円
～226,800

円

(3)12時30分～21時30分

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めなし

20070-  840561 026-272-7700
介護職員（特別
養護老人ホーム
科野の里） 18歳

～59
歳

社会福祉法人
大志会

長野県千曲市大字屋
代１２８－６

地域密着型特別養護
老人ホーム　科野の里

他

普通自動車運転免許　　あれば尚可

(1)7時15分～16時15分 ホームヘルパー２級
介護職員初任者研修修了者

(2)9時15分～18時15分 介護福祉士

216,000円
～226,800

円

(3)10時15分～19時15分

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めなし

20070-  839361 026-272-7700
介護職員（特別
養護老人ホーム
森の里） 18歳

～59
歳

社会福祉法人
大志会

長野県千曲市大字森１
０２４－３

特別養護老人ホーム
森の里

他

普通自動車運転免許　　あれば尚可

(1)6時30分～15時30分 介護福祉士
介護職員初任者研修修了者

(2)8時30分～17時30分 ホームヘルパー２級

210,000円
～220,800

円

(3)12時30分～21時30分

介護職員（グ
ループホーム森
の里） 18歳

～59
歳

社会福祉法人
大志会

長野県千曲市大字森３
１０９

地域密着型認知症高
齢者グループホーム
森の里

他

20070-  899561 026-272-7700

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時30分 介護支援専門員（ケアマネージャー）
その他の福祉・介護関係資格

老人福祉施設での相談業務など

233,000円
～243,800

円

生活相談員、介
護支援専門員
（特別養護老人
ホーム森の里）

59歳
以下

社会福祉法人
大志会

長野県千曲市大字森１
０２４－３

特別養護老人ホーム
森の里

他

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めなし
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