
年齢・ 賃金
職種 年齢制限該当事由フルタイムは月額換算表示 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

パートは時給表示
月給 変形（1年単位）

18歳～64歳 (1)8時30分～17時30分

221,600円～300,000円

TEL 026-217-6640 （従業員数 35人 ）

正社員 20010- 1267261 就業場所 拠出

月給 変形（1年単位）

59歳以下 (1)8時20分～17時20分

200,000円～450,000円

TEL 026-221-2172 （従業員数 50人 ）

正社員 20010- 1337361 就業場所

月給 変形（1年単位）

59歳以下 (1)8時20分～17時20分

200,000円～450,000円

TEL 026-221-2172 （従業員数 50人 ）

正社員 20010- 1338661 就業場所

月給 変形（1年単位）

59歳以下 (1)8時20分～17時20分

200,000円～450,000円

TEL 026-221-2172 （従業員数 50人 ）

正社員 20010- 1350161 就業場所

月給

59歳以下 (1)8時30分～17時30分

270,000円～270,000円

TEL 026-296-9200 （従業員数 30人 ）

正社員 20010- 1432361 就業場所

時給

59歳以下 (1)9時00分～15時00分

1,250円～1,500円

TEL 026-221-3868 （従業員数 40人 ）

パート労働者 20010- 1427261 就業場所

月給 変形（1年単位）

59歳以下 (1)8時20分～17時15分

220,000円～300,000円

TEL 026-296-1551 （従業員数 12人 ）

正社員 20010- 1473061 就業場所 長野県長野市 拠出

時給

不問 (1)9時00分～18時00分

196,800円～230,400円 (2)9時45分～18時45分

TEL 026-225-7700 （従業員数 51人 ）

正社員以外 20010- 1568761 就業場所 長野県長野市

月給

44歳以下 (1)9時00分～18時00分

190,000円～380,000円 (2)9時45分～18時45分

TEL 026-225-7700 （従業員数 51人 ）

正社員 20010- 1572661 就業場所 長野県長野市

月給

59歳以下 (1)8時20分～17時20分

200,000円～500,000円

TEL 026-263-3355 （従業員数 90人 ）

正社員 20010- 1325861 就業場所 長野県長野市

月給

59歳以下 (1)8時20分～17時20分

200,000円～500,000円

TEL 026-263-3355 （従業員数 90人 ）

正社員 20010- 1326961 就業場所 長野県長野市

月給

59歳以下 (1)8時20分～17時20分

200,000円～450,000円

TEL 026-263-3355 （従業員数 90人 ）

正社員 20010- 1328061 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1年単位）

59歳以下 (1)8時20分～17時20分

200,000円～500,000円

TEL 026-263-3355 （従業員数 90人 ）

正社員 20010- 1479761 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1年単位）

18歳～59歳 (1)8時20分～17時20分

185,000円～450,000円 (2)16時20分～1時20分

(3)0時20分～9時20分

TEL 026-221-2172 （従業員数 50人 ）

正社員 20010- 1339261 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1年単位）

18歳～59歳 (1)8時20分～17時20分

190,000円～450,000円 (2)16時20分～1時20分

(3)0時20分～9時20分

TEL 026-263-3355 （従業員数 90人 ）

正社員 20010- 1331461 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1年単位）

18歳～59歳 (1)8時20分～17時20分

185,000円～450,000円 (2)16時20分～1時20分

(3)0時20分～9時20分

TEL 026-221-2172 （従業員数 50人 ）

正社員 20010- 1340761 就業場所

月給 変形（1年単位）

59歳以下 (1)9時00分～18時00分

370,000円～540,000円

TEL 026-244-0880 （従業員数 29人 ）

正社員 20010- 1518861 就業場所

雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 定年を上限

所在地・就業場所

管理スタッフ 株式会社　Ｕｌｔｉｍａｔｅ
Ｓｅｃｕｒｉｔｙ 
＆　Ｄｅｌｉｇｈｔ

長野県長野市大字鶴賀七瀬南部５６６－５

製造技術 株式会社　ミタカ電子 長野県長野市風間２０３４－３８ 雇用・労災・健
康・厚生

１級めっき技能士

特定化学物質作業主任者

雇用期間の定めなし 定年を上限

有機溶剤作業主任者

生産技術 株式会社　ミタカ電子 長野県長野市風間２０３４－３８ 雇用・労災・健
康・厚生

有機溶剤作業主任者

特定化学物質作業主任者

雇用期間の定めなし 定年を上限

１級めっき技能士

レジャーホテル副支配人候補 株式会社　サンキューインター
ナショナル

長野県長野市大字大町６０１－１ 雇用・労災・健
康・厚生

食品衛生責任者

防火管理者（甲種・乙種）

雇用期間の定めなし 定年を上限

調理師

システム設計（ＳＥ） 株式会社　ミタカ電子 長野県長野市風間２０３４－３８ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

電気設計技術者（下駒沢） カイシン工業　株式会社 長野県長野市下駒沢８００－１０ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 定年を上限

技術職（味噌の品質管理等）
【子育て支援求人】

株式会社　マルモ青木味噌醤油
醸造場

長野県長野市大字風間字下河原２１８０－１ 雇用・労災

雇用期間の定めなし 定年を上限

研究開発（大豆島） 株式会社アールエフ 長野県長野市中御所岡田町３ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし キャリア形成

（契）研究開発（大豆島） 株式会社アールエフ 長野県長野市中御所岡田町３ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

製造技術（プレス・モールド・
めっき・組立・品証）

株式会社　シンエイ・ハイテッ
ク

長野県長野市大字柳原１６２５－２ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

生産技術（プレス・モールド・
めっき・組立・品証）

株式会社　シンエイ・ハイテッ
ク

長野県長野市大字柳原１６２５－２ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

システム設計（ＳＥ） 株式会社　シンエイ・ハイテッ
ク

長野県長野市大字柳原１６２５－２ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

システム設計（ＳＥ） 株式会社　シンエイ・ハイテッ
ク

長野県長野市大字柳原１６２５－２ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

品質技術・品質管理 株式会社　シンエイ・ハイテッ
ク

長野県長野市大字柳原１６２５－２ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

品質技術・品質管理 株式会社　ミタカ電子 長野県長野市風間２０３４－３８ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

建築構造設計 株式会社　第一設計 長野県長野市西尾張部２５６－４ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

一級建築士

雇用期間の定めなし 定年を上限

分析及びめっき液、めっきライ
ンの品質管理

株式会社　ミタカ電子 長野県長野市風間２０３４－３８ 雇用・労災・健
康・厚生

毒物劇物取扱責任者

特定化学物質作業主任者

雇用期間の定めなし 定年を上限

有機溶剤作業主任者

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ フルタイムの求人は、賃金を月額で表示しています。

◎ パートタイムの求人は、賃金を時給額で表示しています。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

ハローワーク長野求人情報（1月19日～1月23日受理分）

TEL 026-228-1300 FAX 026-226-1358

ハローワーク長野

（長野公共職業安定所）ご
案
内



年齢・ 賃金
職種 年齢制限該当事由フルタイムは月額換算表示 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

パートは時給表示

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ フルタイムの求人は、賃金を月額で表示しています。

◎ パートタイムの求人は、賃金を時給額で表示しています。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

ハローワーク長野求人情報（1月19日～1月23日受理分）

TEL 026-228-1300 FAX 026-226-1358

ハローワーク長野

（長野公共職業安定所）ご
案
内

月給 変形（1年単位）

59歳以下 (1)9時00分～18時00分

370,000円～540,000円

TEL 026-244-0880 （従業員数 29人 ）

正社員 20010- 1523561 就業場所

月給 変形（1年単位）

59歳以下 (1)9時00分～18時00分

370,000円～540,000円

TEL 026-244-0880 （従業員数 29人 ）

正社員 20010- 1524461 就業場所

月給 変形（1年単位）

66歳以下 (1)8時00分～18時00分

300,000円～400,000円

TEL 026-221-5531 （従業員数 5人 ）

正社員 20010- 1393061 就業場所

月給

64歳以下 (1)8時00分～17時30分

277,000円～428,000円

TEL 026-226-2808 （従業員数 87人 ）

正社員 20010- 1458361 就業場所 長野県長野市 拠出

月給

64歳以下 (1)8時00分～17時30分

277,000円～427,000円

TEL 026-226-2808 （従業員数 87人 ）

正社員 20010- 1456161 就業場所 長野県長野市 拠出

月給

64歳以下 (1)9時00分～18時00分

230,000円～500,000円

TEL 026-217-1576 （従業員数 0人 ）

正社員 20010- 1384161 就業場所

月給

64歳以下 (1)9時00分～18時00分

190,000円～400,000円

TEL 026-228-6400 （従業員数 57人 ）

正社員 20010- 1332761 就業場所

月給

不問 (1)9時00分～18時00分

175,000円～320,000円

TEL 026-228-6400 （従業員数 57人 ）

正社員以外 20010- 1505361 就業場所 長野県長野市

月給

64歳以下 (1)9時00分～18時00分

190,000円～400,000円

TEL 026-228-6400 （従業員数 57人 ）

正社員 20010- 1508561 就業場所

日給

不問 (1)9時00分～16時00分

1,150円～1,150円

TEL 026-226-8101 （従業員数 4人 ）

パート労働者 20010- 1583461 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1年単位）

59歳以下 (1)9時00分～18時00分

250,000円～280,000円

TEL 026-215-1101 （従業員数 3人 ）

正社員 20010- 1620261 就業場所

月給 変形（1年単位）

59歳以下 (1)9時00分～18時00分

184,000円～200,000円

TEL 026-215-1101 （従業員数 3人 ）

正社員 20010- 1621561 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位）

59歳以下 (1)11時00分～17時00分

184,000円～265,000円 (2)11時00分～19時00分

(3)10時00分～21時00分

TEL 026-256-8000 （従業員数 12人 ）

正社員 20010- 1625961 就業場所 長野県長野市

月給

44歳以下 (1)9時45分～18時45分

190,000円～380,000円

TEL 026-225-7700 （従業員数 29人 ）

正社員 20010- 1540461 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)9時45分～18時45分

196,800円～230,400円

TEL 026-225-7700 （従業員数 29人 ）

正社員以外 20010- 1551961 就業場所 長野県長野市

月給

30歳以下 (1)9時00分～18時00分

190,000円～215,000円

TEL 026-244-5370 （従業員数 7人 ）

正社員 20010- 1273661 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

不問 (1)8時30分～16時45分

1,513円～1,513円

TEL 026-224-6428 （従業員数 6人 ）

パート労働者 20010- 1334961 就業場所 長野県長野市

建築設備設計 株式会社　第一設計 長野県長野市西尾張部２５６－４ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

建築設備士

一級建築士

雇用期間の定めなし 定年を上限

建築意匠設計 株式会社　第一設計 長野県長野市西尾張部２５６－４ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

一級建築士

雇用期間の定めなし 定年を上限

建築技術者 北信土建　株式会社 長野県長野市中御所３－７－１４ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

１級建築施工管理技士

雇用期間の定めなし 定年を上限

建築施工管理、建築設計 丸和玉井建設株式会社 長野県長野市大字風間１４７８ 雇用・労災・健
康・厚生

二級建築士

一級建築士

雇用期間の定めなし 定年を上限

２級建築施工管理技士

システムエンジニア／ソフト
ウェア開発技術者

株式会社Ｎ２　ｃｏｎｎｅｃｔ 長野県長野市大字鶴賀上千歳町１１３７－２３ 
リアライズビル２階　ＢＰＮ

その他

雇用期間の定めなし 定年を上限

土木技術者 北信土建　株式会社 長野県長野市中御所３－７－１４ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

１級土木施工管理技士

雇用期間の定めなし 定年を上限

（契）プログラマー・システム
エンジニア

株式会社　ＳＩＣシステム 長野県長野市鶴賀４０５－１　ＳＩＣ長野ビル 雇用・労災・健
康・厚生

ＪａｖａＴＭプログラミング能
力認定３級

雇用期間の定めあり（４ヶ月未
満）

不問

（障）プログラマー／システム
エンジニア（設計開発）

株式会社　ＳＩＣシステム 長野県長野市鶴賀４０５－１　ＳＩＣ長野ビル 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 定年を上限

アシスタント（長野市） 公益財団法人　長野県産業振興
機構

長野県長野市若里１－１８－１　長野県工業技
術総合センター３階

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

システムエンジニア（設計開
発）

株式会社　ＳＩＣシステム 長野県長野市鶴賀４０５－１　ＳＩＣ長野ビル 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 定年を上限

カメラマン（男女） フォトスタジオ　ウエディング
ラフィー（株式会社ミヤガワ）

長野県長野市大字栗田１９９６ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 定年を上限

カメラマン（男女）（スタジオ
店長候補）

フォトスタジオ　ウエディング
ラフィー（株式会社ミヤガワ）

長野県長野市大字栗田１９９６ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 定年を上限

広告デザイン・ＷＥＢデザイン
制作（南長池）

株式会社アールエフ 長野県長野市中御所岡田町３ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし キャリア形成

写真撮影スタッフ（カメラク
ルー）

ヴィーナスコート　（株式会社
ミヤガワ）

長野県長野市西尾張部１１１８－１ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

企画・デザイン（吉田） 株式会社　美廣社 長野県長野市北長池１２３５ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし キャリア形成

（契）広告デザイン・ＷＥＢデ
ザイン（南長池）

株式会社アールエフ 長野県長野市中御所岡田町３ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

消費生活相談員（７時間１５分
パート）（新田町）

長野市役所　市民窓口課 長野県長野市大字鶴賀緑町１６１３番地 雇用・公災・健
康・厚生

消費生活アドバイザー

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問



年齢・ 賃金
職種 年齢制限該当事由フルタイムは月額換算表示 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

パートは時給表示

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ フルタイムの求人は、賃金を月額で表示しています。

◎ パートタイムの求人は、賃金を時給額で表示しています。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

ハローワーク長野求人情報（1月19日～1月23日受理分）

TEL 026-228-1300 FAX 026-226-1358

ハローワーク長野

（長野公共職業安定所）ご
案
内

時給

不問 (1)8時30分～16時45分

1,299円～1,299円

TEL 026-296-1241 （従業員数 63人 ）

パート労働者 20010- 1349461 就業場所 長野県長野市

月給

59歳以下 (1)8時30分～17時00分

233,520円～299,670円

TEL 026-226-1311 （従業員数 430人 ）

正社員 20010- 1370261 就業場所 長野県長野市

月給 交替制あり

59歳以下 (1)9時00分～18時00分

350,600円～350,600円 (2)9時00分～15時00分

TEL 026-234-1281 （従業員数 138人 ）

正社員 20010- 1461761 就業場所

時給

64歳以下 (1)14時45分～18時30分

1,500円～1,500円 (2)8時45分～12時00分

TEL 026-227-3736 （従業員数 10人 ）

パート労働者 20010- 1354261 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位）

18歳～59歳 (1)9時00分～18時00分

268,500円～314,300円 (2)17時00分～9時00分

(3)7時30分～16時30分

TEL 026-234-1281 （従業員数 138人 ）

正社員 20010- 1464161 就業場所

月給

39歳以下 (1)8時30分～17時00分

219,582円～244,413円

TEL 026-226-4131 （従業員数 1,408人 ）

正社員 20010- 1497861 就業場所 厚生

時給

不問 (1)9時00分～16時00分

1,355円～1,355円 (2)9時15分～16時15分

TEL 026-214-6263 （従業員数 16人 ）

パート労働者 20010- 1251461 就業場所

月給 交替制あり

64歳以下 (1)9時00分～18時00分

264,000円～264,000円 (2)8時00分～17時00分

TEL 026-405-8360 （従業員数 48人 ）

正社員 20010- 1452461 就業場所 長野県長野市

月給 交替制あり

64歳以下 (1)9時00分～18時00分

234,000円～234,000円 (2)8時00分～17時00分

TEL 026-405-8360 （従業員数 48人 ）

正社員 20010- 1453761 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）

64歳以下 (1)7時00分～16時00分

220,000円～300,000円 (2)8時30分～17時30分

(3)10時00分～19時00分

TEL 026-269-8740 （従業員数 10人 ）

正社員 20010- 1517761 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)8時30分～16時30分

1,722円～1,722円

TEL 026-226-9485 （従業員数 26人 ）

パート労働者 20010- 1560961 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

不問 (1)8時00分～17時00分

1,220円～1,650円 (2)8時30分～16時30分

TEL 026-238-6633 （従業員数 11人 ）

パート労働者 20010- 1657461 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)9時00分～15時00分

1,808円～1,808円

TEL 026-296-8393 （従業員数 146人 ）

パート労働者 20010- 1290261 就業場所

時給

不問

1,061円～1,250円

TEL 026-295-1199 （従業員数 940人 ）

パート労働者 20010- 1593861 就業場所

時給

不問 (1)8時30分～16時45分

1,492円～1,492円 (2)9時00分～17時15分

TEL 026-224-7935 （従業員数 38人 ）

パート労働者 20010- 1653361 就業場所

月給

59歳以下 (1)8時40分～17時00分

228,000円～338,000円

TEL 026-243-4895 （従業員数 88人 ）

正社員 20010- 1282261 就業場所

月給

59歳以下 (1)9時00分～18時00分

228,200円～259,100円

TEL 026-234-1281 （従業員数 138人 ）

正社員 20010- 1463961 就業場所

教育相談員 長野市立長野高等学校 長野県長野市大字徳間１１３３番地 雇用・公災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

薬剤師 医療法人公生会　竹重病院 長野県長野市大字鶴賀田町２０９９番地 雇用・労災・健
康・厚生

薬剤師

雇用期間の定めなし 定年を上限

薬剤師 栗田病院 長野県長野市大字栗田６９５ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

薬剤師

雇用期間の定めなし 定年を上限

看護師 医療法人公生会　竹重病院 長野県長野市大字鶴賀田町２０９９番地 雇用・労災・健
康・厚生

看護師

雇用期間の定めなし 定年を上限

看護師・准看護師 医療法人　整形外科安藤クリ
ニック

長野県長野市高田３６３ 労災 看護師

准看護師

雇用期間の定めなし 定年を上限

看護師（生活支援）【子育て支
援求人】

五つ葉福祉会 長野県長野市大字大豆島５２８２ 労災 看護師

准看護師

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

精神保健福祉士

救急救命士 長野赤十字病院 長野県長野市若里５丁目２２番１号 雇用・労災・健
康・厚生・財形

救急救命士

雇用期間の定めなし キャリア形成

施設准看護員（吉田）ケアホー
ムよしだ＜急募＞

社会福祉法人　さかえ 長野県長野市吉田３丁目１３－２７ 雇用・労災・健
康・厚生

准看護師

雇用期間の定めなし 定年を上限

施設看護員　ケアホームよしだ
＜急募＞

社会福祉法人　さかえ 長野県長野市吉田３丁目１３－２７ 雇用・労災・健
康・厚生

看護師

雇用期間の定めなし 定年を上限

デイサービス看護師（長野市若
里）

社会福祉法人アムール 長野県長野市若里２－１０－１ 雇用・労災・健
康・厚生

看護師

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

小規模多機能型居宅介護の看護
師（下氷鉋）

株式会社　ライフケア 長野県長野市大字栗田２００９　ＢＢＢビル３
Ｆ

雇用・労災・健
康・厚生

保健師

看護師

雇用期間の定めなし 定年を上限

特別支援学校の医療的ケア看護
師（会計年度任用職員）

長野県長野養護学校 長野県長野市徳間宮東　１３６０ 労災・健康・厚生 看護師

准看護師

雇用期間の定めあり（４ヶ月未
満）

不問

看護職（長野市　東鶴賀） 株式会社ながでんウェルネス 長野県長野市東鶴賀町７８番地 労災 看護師

准看護師

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

理学療法士または作業療法士 長野市役所保健福祉部地域包括
ケア推進課

長野県長野市大字鶴賀緑町１６１３ 雇用・公災・健
康・厚生

理学療法士

作業療法士

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

（契）診療放射線技師（契約職
員）

地方独立行政法人　長野市民病
院

長野県長野市大字富竹１３３３番地１ 雇用・労災・健
康・厚生

診療放射線技師

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

療育言語聴覚士 医療法人公生会　竹重病院 長野県長野市大字鶴賀田町２０９９番地 雇用・労災・健
康・厚生

言語聴覚士

雇用期間の定めなし 定年を上限

言語聴覚士 医療法人社団温心会　東和田ク
リニック　東和田病院介護医療
院

長野県長野市東和田７２３番地 雇用・労災・健
康・厚生

言語聴覚士

雇用期間の定めなし 定年を上限



年齢・ 賃金
職種 年齢制限該当事由フルタイムは月額換算表示 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

パートは時給表示

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ フルタイムの求人は、賃金を月額で表示しています。

◎ パートタイムの求人は、賃金を時給額で表示しています。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

ハローワーク長野求人情報（1月19日～1月23日受理分）

TEL 026-228-1300 FAX 026-226-1358

ハローワーク長野

（長野公共職業安定所）ご
案
内

月給

59歳以下 (1)8時30分～17時30分

191,200円～243,000円

TEL 026-238-2655 （従業員数 78人 ）

正社員 20010- 1488761 就業場所

月給

59歳以下 (1)9時00分～18時30分

180,000円～200,000円 (2)9時00分～17時00分

TEL 026-259-7778 （従業員数 7人 ）

正社員 20010- 1286861 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

不問 (1)13時45分～18時15分

1,150円～1,168円 (2)9時15分～16時45分

TEL 026-219-3780 （従業員数 56人 ）

パート労働者 20010- 1485261 就業場所

月給 交替制あり

不問 (1)8時30分～17時30分

207,000円～207,000円

TEL 026-214-8232 （従業員数 25人 ）

正社員以外 20010- 1634161 就業場所 長野県長野市

月給

59歳以下 (1)8時00分～17時00分

195,000円～195,000円

TEL 026-226-7685 （従業員数 21人 ）

正社員 20010- 1297061 就業場所 長野県長野市

時給

59歳以下

1,150円～1,150円

TEL 026-226-7685 （従業員数 21人 ）

パート労働者 20010- 1409361 就業場所

時給 交替制あり

不問 (1)14時30分～18時00分

1,187円～1,187円

TEL 026-224-6319 （従業員数 15人 ）

パート労働者 20010- 1414961 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

不問 (1)14時00分～18時00分

1,267円～1,267円

TEL 026-224-6319 （従業員数 20人 ）

パート労働者 20010- 1521661 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

不問 (1)14時00分～18時00分

1,187円～1,187円

TEL 026-224-6319 （従業員数 15人 ）

パート労働者 20010- 1611661 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

不問 (1)15時00分～18時00分

1,187円～1,187円

TEL 026-224-6319 （従業員数 17人 ）

パート労働者 20010- 1614461 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)8時30分～15時15分

1,299円～1,299円

TEL 026-224-5081 （従業員数 18人 ）

パート労働者 20010- 1639561 就業場所 長野県長野市

月給

59歳以下 (1)8時00分～17時00分

180,000円～250,000円

TEL 026-259-4400 （従業員数 10人 ）

正社員 20010- 1279961 就業場所

月給

59歳以下 (1)8時20分～17時20分

190,000円～450,000円

TEL 026-263-3355 （従業員数 90人 ）

正社員 20010- 1310061 就業場所 長野県長野市

月給

59歳以下 (1)8時20分～17時20分

200,000円～500,000円

TEL 026-263-3355 （従業員数 90人 ）

正社員 20010- 1329361 就業場所 長野県長野市

月給

不問 (1)8時30分～17時15分

203,396円～235,565円

TEL 026-235-7091 （従業員数 23人 ）

正社員以外 20010- 1435561 就業場所

月給

不問 (1)8時30分～17時15分

235,565円～235,565円

TEL 026-235-7446 （従業員数 20人 ）

正社員以外 20010- 1647561 就業場所

月給

59歳以下 (1)8時20分～17時20分

185,000円～450,000円

TEL 026-221-2172 （従業員数 50人 ）

正社員 20010- 1341861 就業場所

歯科助手および医療事務 わだ歯科・矯正歯科 長野県長野市吉田１丁目１７－２０ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

言語聴覚士 医療法人　公生会　老人保健施
設　ケアポート三輪

長野県長野市三輪５－４３－２０ 雇用・労災・健
康・厚生

言語聴覚士

雇用期間の定めなし 定年を上限

（嘱託職員）保育士・病児保育
担当（長野市）

一般社団法人　信州子育てみら
いネット

長野県長野市西三才２２８０番１ 雇用・労災・健
康・厚生

保育士

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

保育士または児童指導員 社会福祉法人　長野市社会事業
協会 
児童発達支援センター　にじい
ろキッズらいふ

長野県長野市大字若里６丁目６番１４号 労災 保育士

雇用期間の定めあり（４ヶ月未
満）

不問

幼稚園教員（補助教育） 学校法人　ルンビニ学園　ルン
ビニ幼稚園

長野県長野市栗田４６５ 雇用・労災 幼稚園教諭免許（専修・１種・
２種）

保育士

雇用期間の定めなし 定年を上限

幼稚園教員 学校法人　ルンビニ学園　ルン
ビニ幼稚園

長野県長野市栗田４６５ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

幼稚園教諭免許（専修・１種・
２種）

雇用期間の定めなし 定年を上限

古里どもプラザ支援員（金箱） 一般財団法人　ながのこども財
団

長野県長野市大字鶴賀緑町１６１３番地　長野
市役所第二庁舎１０階

雇用・労災・健
康・厚生

保育士

小学校教諭免許（専修・１種・
２種）雇用期間の定めあり（４ヶ月未

満）
不問

幼稚園教諭免許（専修・１種・
２種）

安茂里児童センター補助員（安
茂里）

一般財団法人　ながのこども財
団

長野県長野市大字鶴賀緑町１６１３番地　長野
市役所第二庁舎１０階

雇用・労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月未
満）

不問

鍋屋田子どもプラザ補助員（鶴
賀）

一般財団法人　ながのこども財
団

長野県長野市大字鶴賀緑町１６１３番地　長野
市役所第二庁舎１０階

雇用・労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月未
満）

不問

篠ノ井東子どもプラザ補助員
（東福寺）

一般財団法人　ながのこども財
団

長野県長野市大字鶴賀緑町１６１３番地　長野
市役所第二庁舎１０階

雇用・労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月未
満）

不問

総合事務 株式会社　平成建設 長野県長野市石渡１０－１ 雇用・労災・健
康・厚生

その他の会計事務関係資格

その他の専門的事務関係資格

雇用期間の定めなし 定年を上限

教育支援センター代替メディカ
ルスタッフ（救護担当支援員）

長野市教育委員会事務局学校教
育課

長野県長野市大字鶴賀緑町１６１３ 公災 養護教諭免許（専修・１種・２
種）

保健師

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

看護師

経営管理・秘書・広報 株式会社　シンエイ・ハイテッ
ク

長野県長野市大字柳原１６２５－２ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

総務・人事 株式会社　シンエイ・ハイテッ
ク

長野県長野市大字柳原１６２５－２ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

（非常勤職員）一般事務 公立学校共済組合　長野支部 長野県長野市大字南長野字幅下６９２－２長野
県庁８階 
　長野県教育委員会事務局　内

雇用・労災・厚
生・その他

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

行政事務員（フルタイム会計年
度任用職員）

長野県健康福祉部 長野県長野市大字南長野字幅下６９２－２ 雇用・公災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

総務・人事 株式会社　ミタカ電子 長野県長野市風間２０３４－３８ 雇用・労災・健
康・厚生

公害防止管理者

第一種衛生管理者

雇用期間の定めなし 定年を上限



年齢・ 賃金
職種 年齢制限該当事由フルタイムは月額換算表示 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

パートは時給表示

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ フルタイムの求人は、賃金を月額で表示しています。

◎ パートタイムの求人は、賃金を時給額で表示しています。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

ハローワーク長野求人情報（1月19日～1月23日受理分）

TEL 026-228-1300 FAX 026-226-1358

ハローワーク長野

（長野公共職業安定所）ご
案
内

時給

不問 (1)9時00分～17時00分

1,150円～1,150円

TEL 026-237-3700 （従業員数 149人 ）

パート労働者 20010- 1617961 就業場所

月給

59歳以下 (1)8時30分～17時30分

218,500円～277,500円

TEL 026-251-1500 （従業員数 13人 ）

正社員 20010- 1655261 就業場所 長野県長野市

月給

不問 (1)8時30分～17時15分

203,396円～278,728円

TEL 026-235-7182 （従業員数 44人 ）

正社員以外 20010- 1257361 就業場所

時給

不問

1,150円～1,250円

TEL 026-227-2720 （従業員数 1人 ）

パート労働者 20010- 1303361 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)8時45分～17時30分

1,076円～1,291円 (2)9時00分～16時30分

TEL 026-226-0258 （従業員数 268人 ）

パート労働者 20010- 1309861 就業場所

月給

不問 (1)8時30分～17時15分

202,996円～267,919円

TEL 026-235-7285 （従業員数 27人 ）

正社員以外 20010- 1333861 就業場所

時給

不問 (1)8時30分～17時00分

163,710円～163,710円

TEL 026-224-0550 （従業員数 4人 ）

正社員以外 20010- 1386361 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)8時30分～16時45分

1,277円～1,277円

TEL 026-232-3111 （従業員数 5人 ）

パート労働者 20010- 1390861 就業場所 長野県長野市

時給

59歳以下

1,100円～1,500円

TEL 026-226-6213 （従業員数 8人 ）

パート労働者 20010- 1407161 就業場所

月給

44歳以下 (1)8時30分～17時15分

190,000円～200,000円

TEL 026-243-3745 （従業員数 6人 ）

正社員 20010- 1411461 就業場所

月給 変形（1年単位）

59歳以下 (1)8時30分～17時30分

240,000円～300,000円

TEL 026-254-2028 （従業員数 110人 ）

正社員 20010- 1425361 就業場所

時給

不問 (1)8時30分～17時15分

1,277円～1,277円

TEL 026-229-2761 （従業員数 3人 ）

パート労働者 20010- 1426661 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)9時00分～16時00分

1,521円～1,521円

TEL 026-235-7200 （従業員数 18人 ）

パート労働者 20010- 1430161 就業場所

時給

不問 (1)8時30分～16時45分

1,277円～1,277円 (2)9時00分～17時15分

TEL 026-252-2221 （従業員数 3人 ）

パート労働者 20010- 1466361 就業場所 長野県長野市

月給

74歳以下 (1)8時30分～17時30分

190,000円～210,000円

TEL 026-227-0935 （従業員数 5人 ）

正社員 20010- 1486561 就業場所 長野県長野市

月給

44歳以下 (1)9時00分～18時00分

190,000円～380,000円 (2)9時45分～18時45分

TEL 026-225-7700 （従業員数 29人 ）

正社員 20010- 1547661 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)9時00分～18時00分

196,800円～230,400円 (2)9時45分～18時45分

TEL 026-225-7700 （従業員数 29人 ）

正社員以外 20010- 1570061 就業場所 長野県長野市

（障）人事事務職 長野県労働金庫 長野県長野市県町５２３番地 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月未
満）

不問

【臨】一般事務員（臨時的任用
職員／産休代替）

長野県　危機管理部 長野県長野市南長野字幅下６９２－２ 雇用・公災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月未
満）

不問

高齢者向け弁当の宅配を行う店
舗の運営スタッフ

株式会社　信毎販売センターふ
れあいネット

長野県長野市南長池１３８ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 定年を上限

総務一般事務 マルコメフーズ　株式会社 長野県長野市安茂里８８３ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月未
満）

不問

事務局運営事務員 長野労務対策協議会 長野県長野市七瀬中町２７６　長野商工会議所
内

労災

雇用期間の定めなし 不問

（臨）経済業務（本所） ながの農業協同組合 長野県長野市中御所岡田１３１－１４ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月未
満）

不問

（臨）一般事務（産休代替によ
る臨時的任用職員）

長野県　県民文化部　県民の学
び支援課

長野県長野市大字南長野幅下６９２－２　県庁
７Ｆ

雇用・公災・厚
生・その他

雇用期間の定めあり（４ヶ月未
満）

不問

事務・受付業務 有限会社　三光モータース 長野県長野市高田４１７ 労災

雇用期間の定めなし 定年を上限

一般事務（公民館） 長野市教育委員会事務局　家
庭・地域学びの課　城山公民館

長野県長野市大字長野東之門町２４６２ 雇用・公災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月未
満）

不問

経理、事務業務 株式会社　おびなた 長野県長野市戸隠２６４０ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

日商簿記２級

日商簿記１級

雇用期間の定めなし 定年を上限

一般事務（経理事務）及び来客
対応《急募》

株式会社　今井酒造店 長野県長野市小島６２ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし キャリア形成

事業承継推進員（パートタイム
会計年度任用職員）

長野県産業労働部　経営・創業
支援課

長野県長野市大字南長野字幅下６９２－２ 雇用・公災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

事務補助 長野市教育委員会家庭・地域学
びの課七二会公民館

長野県長野市七二会丁１５１ 雇用・公災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

事務スタッフ パワーライト　株式会社 長野県長野市安茂里小市　２－２２－３ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 定年を上限

一般事務（公民館業務） 長野市教育委員会事務局家庭・
地域学びの課　戸隠公民館

長野県長野市戸隠栃原４７８９番地 雇用・公災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

（契）一般事務（南長池） 株式会社アールエフ 長野県長野市中御所岡田町３ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

一般事務（南長池） 株式会社アールエフ 長野県長野市中御所岡田町３ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし キャリア形成



年齢・ 賃金
職種 年齢制限該当事由フルタイムは月額換算表示 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

パートは時給表示

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ フルタイムの求人は、賃金を月額で表示しています。

◎ パートタイムの求人は、賃金を時給額で表示しています。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

ハローワーク長野求人情報（1月19日～1月23日受理分）

TEL 026-228-1300 FAX 026-226-1358

ハローワーク長野

（長野公共職業安定所）ご
案
内

月給

不問 (1)8時30分～17時00分

166,360円～231,250円

TEL 026-223-2235 （従業員数 430人 ）

正社員以外 20010- 1623761 就業場所

時給 交替制あり

74歳以下 (1)8時30分～13時00分

1,070円～1,150円 (2)13時00分～17時30分

TEL 026-227-0935 （従業員数 5人 ）

パート労働者 20010- 1627061 就業場所

時給

不問 (1)9時00分～17時30分

1,070円～1,070円

TEL 026-268-2355 （従業員数 80人 ）

パート労働者 20010- 1628361 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

59歳以下 (1)12時30分～16時30分

1,100円～1,500円 (2)13時00分～17時00分

(3)14時00分～18時00分

TEL 026-228-0228 （従業員数 8人 ）

パート労働者 20010- 1629661 就業場所 長野県長野市

月給 フレックス

64歳以下 (1)8時30分～17時00分

155,000円～376,700円 (2)9時00分～17時30分

(3)10時00分～15時00分

TEL 026-238-7677 （従業員数 4人 ）

正社員 20010- 1636361 就業場所 拠出

月給

64歳以下 (1)8時30分～17時00分

155,000円～376,700円 (2)9時00分～17時30分

(3)10時00分～15時00分

TEL 026-238-2368 （従業員数 23人 ）

正社員 20010- 1637661 就業場所 拠出

時給

不問 (1)8時30分～16時45分

1,277円～1,277円 (2)9時00分～17時15分

TEL 026-256-2055 （従業員数 3人 ）

パート労働者 20010- 1642161 就業場所

月給

不問 (1)8時30分～17時15分

203,396円～235,565円

TEL 026-235-7103 （従業員数 44人 ）

正社員以外 20010- 1654661 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)8時30分～17時15分

183,815円～183,815円

TEL 026-405-8371 （従業員数 45,434人 ）

有期雇用派遣労働者 20010- 1448161 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)8時30分～17時15分

1,277円～1,277円

TEL 026-224-5002 （従業員数 37人 ）

パート労働者 20010- 1648461 就業場所

時給 交替制あり

不問 (1)9時00分～12時00分

2,000円～2,000円 (2)12時00分～15時00分

(3)14時00分～18時00分

TEL 026-232-2546 （従業員数 0人 ）

パート労働者 20010- 1254961 就業場所 長野県長野市

時給

不問

1,264円～1,264円

TEL 026-224-5081 （従業員数 72人 ）

パート労働者 20010- 1327161 就業場所 長野県長野市

日給

不問 (1)8時30分～17時15分

202,368円～244,596円

TEL 026-231-6570 （従業員数 22人 ）

正社員以外 20010- 1336061 就業場所

月給

不問 (1)8時30分～17時15分

203,396円～278,728円

TEL 026-235-7442 （従業員数 61人 ）

正社員以外 20010- 1371561 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)8時30分～16時45分

1,277円～1,277円 (2)9時00分～17時15分

TEL 026-224-5025 （従業員数 92人 ）

パート労働者 20010- 1439961 就業場所

時給

不問 (1)8時30分～16時45分

1,277円～1,277円

TEL 026-224-5018 （従業員数 78人 ）

パート労働者 20010- 1489861 就業場所

時給

不問 (1)13時00分～17時00分

1,277円～1,277円

TEL 026-224-5060 （従業員数 17人 ）

パート労働者 20010- 1522261 就業場所

事務スタッフ パワーライト　株式会社 長野県長野市安茂里小市　２－２２－３ 雇用・労災

雇用期間の定めなし 定年を上限

健康診断業務に関する事務 長野健康管理センター 長野県長野市大字栗田６８７－１ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

塾の一般事務【扶養内で働きた
い方に嬉しい退職金制度あり】

株式会社　ＫＡＴＥＫＹＯ長野 長野県長野市大字栗田１８３６ 労災

雇用期間の定めなし 定年を上限

一般事務（長野市）《急募》 株式会社　サニクリーン甲信越 長野県長野市大字川合新田２０６０番地 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

一般事務・総務・積算事務 環境都市設計　株式会社 長野県長野市三輪１３２４番地１１　ＴＭ三輪
ビル

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

一般事務・総務・積算事務 株式会社都市基盤・コンサルタ
ンツ

長野県長野市大字鶴賀田町２３９６番地１ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

（臨時的任用職員）長野県事務
（行政）職

長野県　健康福祉部　障がい者
支援課

長野県長野市南長野字幅下６９２－２県庁内 雇用・公災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

一般事務（公民館） 長野市教育委員会家庭・地域学
びの課　鬼無里公民館

長野県長野市鬼無里日影２７５０番地１ 雇用・公災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

一般事務（受付） 長野市役所総務部総務課 長野県長野市大字鶴賀緑町１６１３ 雇用・公災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

（派）一般事務・ＯＡ事務（鶴
賀緑町）

パーソルテンプスタッフ株式会
社　長野オフィス

長野県長野市南千歳１丁目１２番７号　新正和
ビル

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月未
満）

不問

学校司書《急募》（浅川小学
校）長野浅川

長野市教育委員会事務局学校教
育課

長野県長野市大字鶴賀緑町１６１３ 雇用・労災・健
康・厚生

司書

雇用期間の定めあり（４ヶ月未
満）

不問

筆耕 善光寺　宿坊　玉照院 長野県長野市元善町４７１ その他

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

任期付職員　事務（行政）職 長野県観光スポーツ部国スポ・
全障スポ大会局

長野県長野市大字南長野字幅下６９２－２ 雇用・公災・健
康・厚生・その他

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

（障）（非常勤）事務補佐員 環境省　中部地方環境事務所
信越自然環境事務所

長野県長野市旭町１１０８　長野第一合同庁舎 雇用・公災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

事務補助 長野市役所　財政部資産税課 長野県長野市大字鶴賀緑町１６１３番地 雇用・公災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

事務補助（国民年金事務） 長野市　保健福祉部　国保・高
齢者医療課

長野県長野市大字鶴賀緑町１６１３ 雇用・公災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

事務補助 長野市農業委員会事務局 長野県長野市大字鶴賀緑町１６１３番地 雇用・公災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問



年齢・ 賃金
職種 年齢制限該当事由フルタイムは月額換算表示 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

パートは時給表示

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ フルタイムの求人は、賃金を月額で表示しています。

◎ パートタイムの求人は、賃金を時給額で表示しています。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

ハローワーク長野求人情報（1月19日～1月23日受理分）

TEL 026-228-1300 FAX 026-226-1358

ハローワーク長野

（長野公共職業安定所）ご
案
内

時給 フレックス

不問 (1)8時30分～17時15分

1,447円～1,447円

TEL 026-233-5151 （従業員数 16人 ）

パート労働者 20010- 1579161 就業場所

時給 フレックス

不問 (1)8時30分～17時15分

1,447円～1,447円

TEL 026-233-5151 （従業員数 16人 ）

パート労働者 20010- 1581261 就業場所

月給

不問 (1)8時30分～17時15分

208,079円～278,728円

TEL 026-235-7411 （従業員数 40人 ）

正社員以外 20010- 1588061 就業場所

日給

不問 (1)8時30分～17時15分

201,600円～239,000円

TEL 026-227-7611 （従業員数 87人 ）

正社員以外 20010- 1596061 就業場所

時給 フレックス

不問 (1)8時30分～17時15分

1,447円～1,447円

TEL 026-233-5151 （従業員数 16人 ）

パート労働者 20010- 1601061 就業場所

時給

不問 (1)9時00分～17時15分

1,277円～1,277円

TEL 026-267-2145 （従業員数 3人 ）

パート労働者 20010- 1606461 就業場所 長野県長野市

月給

不問 (1)8時30分～17時15分

203,396円～235,565円

TEL 026-235-7171 （従業員数 20人 ）

正社員以外 20010- 1645661 就業場所

時給

不問 (1)8時30分～16時45分

1,277円～1,277円 (2)9時00分～17時15分

TEL 026-224-7935 （従業員数 38人 ）

パート労働者 20010- 1656561 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

不問 (1)9時00分～12時00分

1,400円～1,400円

TEL 026-480-2655 （従業員数 6人 ）

パート労働者 20010- 1420761 就業場所 長野県長野市

月給

59歳以下 (1)8時30分～17時00分

166,360円～237,370円

TEL 026-226-1311 （従業員数 430人 ）

正社員 20010- 1373761 就業場所 長野県長野市

月給

59歳以下 (1)8時30分～17時30分

204,300円～218,800円

TEL 026-234-1281 （従業員数 138人 ）

正社員 20010- 1462861 就業場所

時給

不問 (1)8時30分～16時45分

1,306円～1,306円

TEL 026-224-7453 （従業員数 6人 ）

パート労働者 20010- 1592761 就業場所 長野県長野市

時給

59歳以下 (1)8時40分～17時00分

1,200円～1,400円

TEL 026-243-4895 （従業員数 88人 ）

パート労働者 20010- 1610361 就業場所

月給

59歳以下 (1)8時40分～17時00分

200,000円～260,000円

TEL 026-243-4895 （従業員数 88人 ）

正社員 20010- 1616861 就業場所

時給

不問 (1)14時30分～17時00分

1,150円～1,400円 (2)9時00分～12時30分

(3)14時00分～17時00分

TEL 026-226-6930 （従業員数 16人 ）

パート労働者 20010- 1650961 就業場所 長野県長野市

月給

不問 (1)8時30分～17時30分

190,000円～216,600円 (2)8時30分～12時30分

TEL 026-226-6930 （従業員数 16人 ）

正社員 20010- 1652061 就業場所 長野県長野市

月給 交替制あり

64歳以下 (1)8時30分～17時30分

174,004円～196,800円 (2)10時00分～19時00分

TEL 026-217-5956 （従業員数 4人 ）

正社員 20010- 1630461 就業場所 長野県長野市

廃棄物指導員（パートタイム会
計年度任用職員）

長野県長野地域振興局 長野県長野市大字南長野南県町６８６－１ 
　長野合同庁舎本館

雇用・公災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

一般事務（臨時的任用職員） 長野県議会事務局 長野県長野市大字南長野字幅下６９２－２ 雇用・公災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

環境保全事務員（パートタイム
会計年度任用職員）

長野県長野地域振興局 長野県長野市大字南長野南県町６８６－１ 
　長野合同庁舎本館

雇用・公災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

環境保全事務員（パートタイム
会計年度任用職員）

長野県長野地域振興局 長野県長野市大字南長野南県町６８６－１ 
　長野合同庁舎本館

雇用・公災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

事務補助員 国土交通省　北陸地方整備局
千曲川河川事務所

長野県長野市鶴賀字峰村７４ 雇用・公災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

（会計年度任用職員）一般行政
事務／育児休業等サポート職員

長野県　環境部 長野県長野市南長野字幅下６９２－２ 雇用・公災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

事務補助 長野市教育委員会事務局家庭・
地域学びの課　中条交流セン
ター

長野県長野市中条２３８３－１ 雇用・公災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

短期コールアポスタッフ（南千
歳）

株式会社ＳＭＡＲＴ 長野県長野市大字栗田２１２５番地長栄長野東
口ビル１Ｆ２Ｆ

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月未
満）

不問

事務補助 長野市役所保健福祉部地域包括
ケア推進課

長野県長野市大字鶴賀緑町１６１３ 雇用・公災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

リハビリテーション部　事務員 医療法人公生会　竹重病院 長野県長野市大字鶴賀田町２０９９番地 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

医療事務（外来受付・入院） 栗田病院 長野県長野市大字栗田６９５ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 定年を上限

医療事務等 医療法人社団温心会　東和田ク
リニック　東和田病院介護医療
院

長野県長野市東和田７２３番地 雇用・労災・健
康・厚生

医療事務資格

雇用期間の定めなし 定年を上限

医療事務（パートタイム会計年
度任用職員）（戸隠）

長野市役所　保健福祉部　医療
連携推進課

長野県長野市大字鶴賀緑町１６１３番地 雇用・公災・健
康・厚生

医療事務資格

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

医療事務 医療法人　彦坂医院 長野県長野市鶴賀七瀬中町　１７６ 労災 医療事務資格

雇用期間の定めなし 不問

医療事務等 医療法人社団温心会　東和田ク
リニック　東和田病院介護医療
院

長野県長野市東和田７２３番地 雇用・労災・健
康・厚生

医療事務資格

雇用期間の定めなし 定年を上限

薬局事務 ツマシナ薬局 長野県長野市大字南長野妻科３９１－イ－３ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

医療事務 医療法人　彦坂医院 長野県長野市鶴賀七瀬中町　１７６ 雇用・労災・健
康・厚生

医療事務資格

雇用期間の定めなし 不問



年齢・ 賃金
職種 年齢制限該当事由フルタイムは月額換算表示 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

パートは時給表示

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ フルタイムの求人は、賃金を月額で表示しています。

◎ パートタイムの求人は、賃金を時給額で表示しています。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

ハローワーク長野求人情報（1月19日～1月23日受理分）

TEL 026-228-1300 FAX 026-226-1358

ハローワーク長野

（長野公共職業安定所）ご
案
内

月給

59歳以下 (1)8時20分～17時20分

190,000円～450,000円

TEL 026-263-3355 （従業員数 90人 ）

正社員 20010- 1321261 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1年単位）

59歳以下 (1)8時20分～17時20分

185,000円～450,000円

TEL 026-221-2172 （従業員数 50人 ）

正社員 20010- 1342961 就業場所

月給

59歳以下 (1)9時00分～17時30分

200,000円～300,000円

TEL 026-259-0477 （従業員数 23人 ）

正社員 20010- 1483361 就業場所 厚生

時給

不問 (1)9時00分～15時00分

1,200円～1,300円

TEL 026-257-2127 （従業員数 51人 ）

パート労働者 20010- 1491361 就業場所

月給

59歳以下 (1)8時30分～17時30分

228,800円～263,200円

TEL 026-241-3321 （従業員数 29人 ）

正社員 20010- 1622461 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1年単位）

59歳以下 (1)8時20分～17時20分

185,000円～450,000円

TEL 026-221-2172 （従業員数 50人 ）

正社員 20010- 1347261 就業場所

月給 変形（1年単位）

18歳～59歳 (1)8時20分～17時20分

185,000円～450,000円 (2)16時20分～1時20分

TEL 026-263-3355 （従業員数 90人 ）

正社員 20010- 1320661 就業場所 長野県長野市

月給

59歳以下 (1)8時30分～17時30分

225,000円～225,000円

TEL 026-283-4773 （従業員数 129人 ）

正社員 20010- 1502961 就業場所 長野県長野市

月給

59歳以下 (1)8時30分～17時30分

225,000円～225,000円

TEL 026-283-4773 （従業員数 6人 ）

正社員 20010- 1504061 就業場所 長野県長野市

時給

59歳以下

1,070円～1,300円

TEL 026-263-3955 （従業員数 7人 ）

パート労働者 20010- 1598661 就業場所 長野県長野市 厚生

月給

35歳以下 (1)8時00分～17時00分

205,000円～270,000円

TEL 026-263-7000 （従業員数 119人 ）

正社員 20010- 1300961 就業場所

月給

59歳以下 (1)8時20分～17時20分

200,000円～500,000円

TEL 026-263-3355 （従業員数 90人 ）

正社員 20010- 1323461 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)8時30分～17時15分

165,278円～171,353円

TEL 026-226-8020 （従業員数 13人 ）

正社員以外 20010- 1281661 就業場所 長野県長野市

月給

64歳以下 (1)8時00分～17時00分

217,400円～237,400円

TEL 026-295-8800 （従業員数 3人 ）

正社員 20010- 1506661 就業場所

月給

59歳以下 (1)9時30分～18時30分

210,000円～280,000円

TEL 026-263-3955 （従業員数 7人 ）

正社員 20010- 1597361 就業場所

月給 フレックス

59歳以下 (1)9時30分～19時00分

195,000円～210,000円

TEL 026-259-1100 （従業員数 5人 ）

正社員 20010- 1457061 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

59歳以下

1,100円～1,100円

TEL 026-259-1100 （従業員数 5人 ）

パート労働者 20010- 1459661 就業場所 長野県長野市

財務・経理 株式会社　ミタカ電子 長野県長野市風間２０３４－３８ 雇用・労災・健
康・厚生

日商簿記１級

日商簿記２級

雇用期間の定めなし 定年を上限

財務・経理 株式会社　シンエイ・ハイテッ
ク

長野県長野市大字柳原１６２５－２ 雇用・労災・健
康・厚生

日商簿記１級

日商簿記２級

雇用期間の定めなし 定年を上限

経理事務職員＜急募＞ 学校法人豊野学園　豊野高等専
修学校 

長野県長野市豊野町豊野１３４４ 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

税理士法人　事務支援職 税理士法人　共同会計社 長野県長野市西尾張部１１１５－２　ビジネス
サポー卜ビル３階

雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 定年を上限

生産管理 株式会社　ミタカ電子 長野県長野市風間２０３４－３８ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

経理事務員（正社員）／経験を
活かして長く働ける安定企業

株式会社　電　弘 長野県長野市大字高田４３１－１ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

倉庫管理・フォークリフト作業
者（長野青木島町：南営業所）

善光寺白馬電鉄　株式会社 長野県長野市中御所１－２０－１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

フォークリフト運転技能者

雇用期間の定めなし 定年を上限

工場管理（柳原・穂保・風間） 株式会社　シンエイ・ハイテッ
ク

長野県長野市大字柳原１６２５－２ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

商品管理事務及び接客アシスタ
ント〈急募〉

有限会社　ポプリ 長野県長野市桐原２丁目１４番２０ 労災

雇用期間の定めなし 定年を上限

倉庫管理・フォークリフト作業
者（中御所：本社営業所）

善光寺白馬電鉄　株式会社 長野県長野市中御所１－２０－１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

フォークリフト運転技能者

雇用期間の定めなし 定年を上限

海外営業・通訳（主として英
文・中国語）

株式会社　シンエイ・ハイテッ
ク

長野県長野市大字柳原１６２５－２ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

営業部　事務スタッフ 株式会社　岩野商会 長野県長野市大字北長池２０５１ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし キャリア形成

情報システム部（長野本社） 株式会社　ミールケア 長野県長野市大字穂保７３１－１ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

（契）一般事務 一般財団法人　簡易保険加入者
協会　信越地方本部

長野県長野市七瀬１２－１６　信越会館ビル３
Ｆ

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

フェイシャルエステティシャン
／美容アドバイザー

株式会社　長野クリエイティブ
プロダクツ

長野県長野市大字三輪１０－２－７　ＮＡビル
２Ｆ

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

《急募》振袖プランナー 有限会社　ポプリ 長野県長野市桐原２丁目１４番２０ 雇用・労災・健
康・厚生

美容師

１級着付け技能士

雇用期間の定めなし 定年を上限

２級着付け技能士

フェイシャルエステティシャン
／美容アドバイザー

株式会社　長野クリエイティブ
プロダクツ

長野県長野市大字三輪１０－２－７　ＮＡビル
２Ｆ

労災

雇用期間の定めなし 定年を上限



年齢・ 賃金
職種 年齢制限該当事由フルタイムは月額換算表示 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

パートは時給表示

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ フルタイムの求人は、賃金を月額で表示しています。

◎ パートタイムの求人は、賃金を時給額で表示しています。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

ハローワーク長野求人情報（1月19日～1月23日受理分）

TEL 026-228-1300 FAX 026-226-1358

ハローワーク長野

（長野公共職業安定所）ご
案
内

月給

59歳以下 (1)9時30分～18時30分

180,000円～350,000円

TEL 026-215-3088 （従業員数 4人 ）

正社員 20010- 1455961 就業場所

日給

不問 (1)8時00分～15時15分

1,070円～1,125円

TEL 026-234-0001 （従業員数 33人 ）

パート労働者 20010- 1396261 就業場所

時給 交替制あり

不問 (1)9時40分～15時30分

1,061円～1,200円 (2)14時00分～19時00分

TEL 026-227-7070 （従業員数 4人 ）

パート労働者 20010- 1433661 就業場所

月給

64歳以下 (1)9時00分～18時00分

200,000円～350,000円 (2)10時00分～19時00分

TEL 026-224-0152 （従業員数 3人 ）

正社員 20010- 1480961 就業場所

月給

40歳以下 (1)8時30分～17時30分

200,000円～250,000円

TEL 026-235-2311 （従業員数 6人 ）

正社員 20010- 1405861 就業場所

月給

40歳以下 (1)8時20分～17時00分

257,000円～347,000円

TEL 026-295-9811 （従業員数 18人 ）

正社員 20010- 1494561 就業場所

月給

59歳以下 (1)8時20分～17時20分

190,000円～450,000円

TEL 026-263-3355 （従業員数 90人 ）

正社員 20010- 1322561 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1年単位）

59歳以下 (1)8時20分～17時20分

185,000円～450,000円

TEL 026-221-2172 （従業員数 50人 ）

正社員 20010- 1345361 就業場所 長野県長野市

月給

28歳以下 (1)8時30分～17時30分

260,000円～290,000円

TEL 026-219-6768 （従業員数 7人 ）

正社員 20010- 1418661 就業場所

月給

59歳以下 (1)9時30分～18時30分

465,000円～500,000円

TEL 026-226-2159 （従業員数 17人 ）

正社員 20010- 1355561 就業場所 長野県長野市 厚生

月給

44歳以下 (1)9時00分～18時30分

220,000円～260,000円

TEL 026-257-3470 （従業員数 11人 ）

正社員 20010- 1604261 就業場所 厚生

月給

35歳以下 (1)9時00分～18時00分

230,000円～230,000円

TEL 026-480-2655 （従業員数 6人 ）

正社員 20010- 1275561 就業場所 長野県長野市

月給

44歳以下 (1)9時00分～18時00分

240,000円～260,000円

TEL 026-244-8211 （従業員数 10人 ）

正社員 20010- 1352361 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1年単位）

59歳以下 (1)7時30分～17時00分

210,000円～450,000円

TEL 026-214-8221 （従業員数 6人 ）

正社員 20010- 1381761 就業場所

月給

64歳以下 (1)8時30分～17時30分

220,000円～225,000円

TEL 026-480-0911 （従業員数 3人 ）

正社員 20010- 1512361 就業場所

月給

不問 (1)8時30分～17時15分

223,000円～223,000円

TEL 026-228-4244 （従業員数 69人 ）

正社員以外 20010- 1589361 就業場所

月給

64歳以下 (1)8時30分～17時30分

241,000円～314,500円

TEL 026-214-6263 （従業員数 16人 ）

正社員 20010- 1250561 就業場所

営業職 株式会社カントリーオートパ
ワー

長野県長野市豊野町浅野１８００ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

店頭の接客販売（長野駅前） 株式会社　ヒオキ楽器 長野県長野市大字南長野南石堂町１２８２－１
２

雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

販売 宗教法人　善光寺大勧進 長野県長野市元善町４９２ 雇用・労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

食品関連の営業 株式会社　ムラタヤ 長野県長野市西之門町９３１ 雇用・労災・健
康・厚生

準中型自動車免許

フォークリフト運転技能者

雇用期間の定めなし キャリア形成

葬祭部門の制作、配達 合同会社　花一生花店 長野県長野市若里３丁目１０－３７ 
　若里カンカンビル５番館

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

営業 株式会社　シンエイ・ハイテッ
ク

長野県長野市大字柳原１６２５－２ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

ルート営業 生機化学　株式会社 長野県長野市大字大町字浅川原１０５３－１４ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし キャリア形成

企画営業・セールエンジニア
（長野市若里）

轟産業株式会社　長野営業所 長野県長野市大字若里１－３４－６ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし キャリア形成

営業 株式会社　ミタカ電子 長野県長野市風間２０３４－３８ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

営業職 株式会社　豊野ホンダ 長野県長野市豊野町南郷９０３－２ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし キャリア形成

保険推進専任者（ホンダ正規
ディーラー）

株式会社　ホンダカーズ長野中
央

長野県長野市上高田１２９６ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 定年を上限

営業 有限会社　丸神北信自動車部品 長野県長野市若宮２－２－３ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし キャリア形成

求人広告提案営業（南千歳）
【在宅勤務可】

株式会社ＳＭＡＲＴ 長野県長野市大字栗田２１２５番地長栄長野東
口ビル１Ｆ２Ｆ

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし キャリア形成

業務管理スタッフ（業務管理及
び人材管理）

キョウワプロテック株式会社
長野事業所

長野県長野市大字南長野南県町１００２－５　 
クロススクエア長野県庁前ビル３Ｆ３０３号室

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

営業 美山園芸　株式会社 長野県長野市稲葉６０９ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

サービス管理責任者【子育て支
援求人】

五つ葉福祉会 長野県長野市大字大豆島５２８２ 雇用・労災・健
康・厚生

介護福祉士

ホームヘルパー２級

雇用期間の定めなし 定年を上限

社会福祉士

（嘱）相談就労支援員兼家計改
善支援員（長野）

社会福祉法人　長野県社会福祉
協議会

長野県長野市大字中御所字岡田９８番１ 雇用・労災・健
康・厚生

社会福祉士

精神保健福祉士

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

ファイナンシャルプランナー
（ＣＦＰ／ＡＦＰ）



年齢・ 賃金
職種 年齢制限該当事由フルタイムは月額換算表示 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

パートは時給表示

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ フルタイムの求人は、賃金を月額で表示しています。

◎ パートタイムの求人は、賃金を時給額で表示しています。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

ハローワーク長野求人情報（1月19日～1月23日受理分）

TEL 026-228-1300 FAX 026-226-1358

ハローワーク長野

（長野公共職業安定所）ご
案
内

月給

64歳以下 (1)8時30分～17時15分

185,000円～200,000円

TEL 026-266-0294 （従業員数 4人 ）

正社員 20010- 1590561 就業場所 長野県長野市

時給

64歳以下 (1)8時30分～17時15分

1,061円～1,461円

TEL 026-266-0294 （従業員数 4人 ）

パート労働者 20010- 1591461 就業場所 長野県長野市

時給

64歳以下 (1)9時00分～16時30分

1,100円～1,600円

TEL 026-217-4254 （従業員数 6人 ）

パート労働者 20010- 1641961 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)9時00分～17時15分

1,277円～1,277円 (2)8時30分～16時45分

TEL 026-224-5028 （従業員数 5人 ）

パート労働者 20010- 1646261 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)8時40分～17時00分

1,300円～1,500円

TEL 026-243-4895 （従業員数 88人 ）

パート労働者 20010- 1615761 就業場所

月給

44歳以下 (1)8時30分～17時45分

210,000円～348,000円

TEL 026-262-2073 （従業員数 5人 ）

正社員 20010- 1465061 就業場所 長野県長野市

日給

不問 (1)8時30分～17時15分

1,447円～1,447円

TEL 026-232-3348 （従業員数 8人 ）

パート労働者 20010- 1255161 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位）

18歳～64歳 (1)7時00分～16時00分

210,200円～235,000円 (2)11時00分～20時00分

(3)16時00分～9時30分

TEL 026-219-1226 （従業員数 20人 ）

正社員 20010- 1294861 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）

18歳～64歳 (1)7時00分～16時00分

210,200円～235,000円 (2)8時30分～17時30分

(3)11時00分～20時00分

TEL 026-219-1226 （従業員数 38人 ）

正社員 20010- 1295961 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）

18歳以上 (1)7時00分～16時00分

172,800円～229,900円 (2)8時30分～17時30分

(3)11時00分～20時00分

TEL 026-217-2397 （従業員数 23人 ）

正社員以外 20010- 1330561 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)7時00分～11時00分

1,063円～1,083円

TEL 026-217-2397 （従業員数 23人 ）

パート労働者 20010- 1335161 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）

18歳～59歳 (1)16時30分～9時30分

206,870円～206,870円 (2)7時00分～16時00分

(3)10時30分～19時30分

TEL 026-228-0967 （従業員数 68人 ）

正社員 20010- 1356461 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）

18歳～64歳 (1)7時00分～16時00分

217,000円～285,000円 (2)9時00分～18時00分

(3)12時00分～21時00分

TEL 026-405-8360 （従業員数 43人 ）

正社員 20010- 1358861 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）

18歳～64歳 (1)7時00分～16時00分

217,000円～285,000円 (2)9時00分～18時00分

(3)10時00分～19時00分

TEL 026-405-8360 （従業員数 22人 ）

正社員 20010- 1359961 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

不問 (1)7時00分～16時00分

1,100円～1,200円 (2)9時00分～18時00分

(3)10時00分～19時00分

TEL 026-405-8360 （従業員数 43人 ）

パート労働者 20010- 1360361 就業場所 長野県長野市

月給 交替制あり

18歳～59歳 (1)7時00分～16時00分

202,500円～300,500円 (2)8時30分～17時30分

(3)11時30分～20時30分

TEL 026-256-6520 （従業員数 41人 ）

正社員 20010- 1366861 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

59歳以下 (1)8時30分～17時30分

1,100円～1,500円

TEL 026-256-6520 （従業員数 41人 ）

パート労働者 20010- 1367961 就業場所 長野県長野市

支援員 公益社団法人　長野県社会福祉
士会

長野県長野市南県町６８５－２長野県食糧会館
６Ｆ

雇用・労災 社会福祉士

精神保健福祉士

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

定年を上限

介護福祉士

支援員 公益社団法人　長野県社会福祉
士会

長野県長野市南県町６８５－２長野県食糧会館
６Ｆ

雇用・労災・健
康・厚生

社会福祉士

精神保健福祉士

雇用期間の定めなし 定年を上限

介護福祉士

授産施設利用者に対する作業指
導員（戸隠）

長野市役所保健福祉部福祉政策
課

長野県長野市大字鶴賀緑町１６１３ 雇用・公災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

就労支援員（栗田） 一般社団法人　ワンアンドオン
リー

長野県長野市大字高田７１３－３ 労災・その他

雇用期間の定めなし 定年を上限

福祉用具専門相談員ールート営
業（稲里町中氷鉋）

株式会社　麻屋家具製作所 長野県長野市信州新町新町６９８ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし キャリア形成

介護支援専門員（施設ケアマ
ネージャー）

医療法人社団温心会　東和田ク
リニック　東和田病院介護医療
院

長野県長野市東和田７２３番地 雇用・労災・健
康・厚生

介護支援専門員（ケアマネー
ジャー）

雇用期間の定めなし 不問

介護職員（若里） 社会福祉法人　光和福祉会 長野県長野市大字三輪１３１７－１０ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

女性相談支援員 長野県女性相談支援センター 長野県長野市大字鶴賀東鶴賀町１９０８－１３ 雇用・公災・健
康・厚生

社会福祉士

精神保健福祉士

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

公認心理師

（嘱）介護職員　セラピア栗田
（栗田）

社会福祉法人　長野南福祉会 長野県長野市栗田６６９ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月未
満）

法令の規定に
より年齢制限

がある

介護職員　（三輪田町） 社会福祉法人　光和福祉会 長野県長野市大字三輪１３１７－１０ 雇用・労災・健
康・厚生

介護職員初任者研修修了者

介護職員実務者研修修了者

雇用期間の定めなし 法令の規定に
より年齢制限

がある
介護福祉士

有料老人ホーム介護スタッフ
（篠ノ井）

株式会社ニチイ学館長野支店
ヘルスケア事業

長野県長野市南石堂町１２７７－２ 
長栄第２ビル６階

雇用・労災・健
康・厚生

介護福祉士

雇用期間の定めなし 法令の規定に
より年齢制限

がある

（早朝）介護職員　セラピア栗
田（栗田）

社会福祉法人　長野南福祉会 長野県長野市栗田６６９ 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月未
満）

不問

施設介護員（上松）＜急募＞グ
ループホームうえまつ

社会福祉法人　さかえ 長野県長野市吉田３丁目１３－２７ 雇用・労災・健
康・厚生

介護職員初任者研修修了者

ホームヘルパー２級

雇用期間の定めなし 定年を上限

介護福祉士

施設介護員（吉田）ケアホーム
よしだ＜急募＞

社会福祉法人　さかえ 長野県長野市吉田３丁目１３－２７ 雇用・労災・健
康・厚生

介護職員初任者研修修了者

ホームヘルパー２級

雇用期間の定めなし 定年を上限

介護福祉士

介護職員 社会福祉法人　博愛会　特別養
護老人ホーム博愛の園

長野県長野市浅川東条２９５－５ 雇用・労災・健
康・厚生

介護職員初任者研修修了者

ホームヘルパー２級

雇用期間の定めなし 定年を上限

介護福祉士

施設介護員（吉田）ケアホーム
よしだ

社会福祉法人　さかえ 長野県長野市吉田３丁目１３－２７ 雇用・労災・健
康・厚生

介護職員初任者研修修了者

ホームヘルパー２級

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

介護福祉士

介護職員 社会福祉法人　博愛会　特別養
護老人ホーム博愛の園

長野県長野市浅川東条２９５－５ 労災 介護職員初任者研修修了者

ホームヘルパー２級

雇用期間の定めなし 定年を上限

介護福祉士



年齢・ 賃金
職種 年齢制限該当事由フルタイムは月額換算表示 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

パートは時給表示

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ フルタイムの求人は、賃金を月額で表示しています。

◎ パートタイムの求人は、賃金を時給額で表示しています。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

ハローワーク長野求人情報（1月19日～1月23日受理分）

TEL 026-228-1300 FAX 026-226-1358

ハローワーク長野

（長野公共職業安定所）ご
案
内

時給

不問 (1)7時00分～12時00分

1,200円～1,400円 (2)13時00分～18時00分

TEL 026-405-8360 （従業員数 43人 ）

パート労働者 20010- 1434261 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

不問 (1)7時00分～12時00分

1,200円～1,400円 (2)13時00分～18時00分

TEL 026-405-8360 （従業員数 20人 ）

パート労働者 20010- 1437761 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

不問 (1)7時00分～12時00分

1,200円～1,400円 (2)13時00分～18時00分

TEL 026-405-8360 （従業員数 20人 ）

パート労働者 20010- 1438861 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）

18歳～64歳 (1)7時00分～16時00分

217,000円～285,000円 (2)9時00分～18時00分

(3)12時00分～21時00分

TEL 026-405-8360 （従業員数 43人 ）

正社員 20010- 1440361 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）

18歳～64歳 (1)7時00分～16時00分

217,000円～285,000円 (2)9時00分～18時00分

(3)10時00分～19時00分

TEL 026-405-8360 （従業員数 22人 ）

正社員 20010- 1442261 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）

18歳～64歳 (1)7時00分～16時00分

217,000円～285,000円 (2)9時00分～18時00分

(3)10時00分～19時00分

TEL 026-405-8360 （従業員数 20人 ）

正社員 20010- 1443561 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

不問 (1)7時00分～16時00分

1,100円～1,200円 (2)9時00分～18時00分

(3)10時00分～19時00分

TEL 026-405-8360 （従業員数 43人 ）

パート労働者 20010- 1446861 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

不問 (1)6時15分～12時30分

1,065円～1,065円 (2)16時00分～19時00分

TEL 026-405-8360 （従業員数 43人 ）

パート労働者 20010- 1451561 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）

18歳～64歳 (1)7時00分～16時00分

242,000円～348,000円 (2)8時30分～17時30分

(3)10時00分～19時00分

TEL 026-269-8740 （従業員数 10人 ）

正社員 20010- 1516461 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

69歳以下 (1)7時30分～16時30分

1,090円～1,140円 (2)10時00分～19時00分

TEL 026-225-9811 （従業員数 36人 ）

パート労働者 20010- 1619061 就業場所

時給

不問 (1)8時15分～17時15分

1,063円～1,083円

TEL 026-217-2397 （従業員数 13人 ）

パート労働者 20010- 1276461 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）

64歳以下 (1)8時30分～17時30分

184,000円～204,000円

TEL 026-217-5297 （従業員数 8人 ）

正社員 20010- 1607761 就業場所 長野県長野市

月給

59歳以下 (1)8時30分～17時30分

201,600円～256,700円

TEL 026-219-6327 （従業員数 3人 ）

正社員 20010- 1311361 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

不問 (1)8時40分～17時00分

1,080円～1,200円

TEL 026-243-4895 （従業員数 88人 ）

パート労働者 20010- 1612261 就業場所

時給 交替制あり

60歳以上 (1)7時00分～16時00分

1,098円～1,098円

TEL 026-257-5180 （従業員数 100人 ）

パート労働者 20010- 1638261 就業場所 長野県長野市

時給

18歳以上

1,100円～1,400円

TEL 026-214-0811 （従業員数 15人 ）

パート労働者 20010- 1259261 就業場所 長野県長野市

月給

18歳～64歳

190,000円～255,000円

TEL 026-214-0811 （従業員数 14人 ）

正社員 20010- 1260761 就業場所 長野県長野市

施設介護員（吉田）ケアホーム
よしだ

社会福祉法人　さかえ 長野県長野市吉田３丁目１３－２７ 労災 介護職員初任者研修修了者

介護職員実務者研修修了者

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

介護福祉士

施設介護員（吉田）グループ
ホームよしだ

社会福祉法人　さかえ 長野県長野市吉田３丁目１３－２７ 労災 介護職員初任者研修修了者

介護職員実務者研修修了者

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

介護福祉士

施設介護員（上松）＜急募＞グ
ループホームうえまつ

社会福祉法人　さかえ 長野県長野市吉田３丁目１３－２７ 労災 介護職員初任者研修修了者

介護職員実務者研修修了者

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

介護福祉士

施設介護員（上松）＜急募＞グ
ループホームうえまつ

社会福祉法人　さかえ 長野県長野市吉田３丁目１３－２７ 雇用・労災・健
康・厚生

介護職員初任者研修修了者

ホームヘルパー２級

雇用期間の定めなし 定年を上限

介護福祉士

施設介護員（吉田）ケアホーム
よしだ＜急募＞

社会福祉法人　さかえ 長野県長野市吉田３丁目１３－２７ 雇用・労災・健
康・厚生

介護職員初任者研修修了者

ホームヘルパー２級

雇用期間の定めなし 定年を上限

介護福祉士

施設介護員（吉田）ケアホーム
よしだ

社会福祉法人　さかえ 長野県長野市吉田３丁目１３－２７ 雇用・労災・健
康・厚生

介護職員初任者研修修了者

ホームヘルパー２級

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

介護福祉士

施設介護員（吉田）グループ
ホームよしだ

社会福祉法人　さかえ 長野県長野市吉田３丁目１３－２７ 雇用・労災・健
康・厚生

介護職員初任者研修修了者

ホームヘルパー２級

雇用期間の定めなし 定年を上限

介護福祉士

小規模多機能型居宅介護の介護
福祉士（長野市下氷鉋）

株式会社　ライフケア 長野県長野市大字栗田２００９　ＢＢＢビル３
Ｆ

雇用・労災・健
康・厚生

介護福祉士

介護支援専門員（ケアマネー
ジャー）雇用期間の定めなし 定年を上限

施設介護助手（吉田）＜急募＞ 社会福祉法人　さかえ 長野県長野市吉田３丁目１３－２７ 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

（パート）介護職員　陽だまり
栗田（栗田）

社会福祉法人　長野南福祉会 長野県長野市栗田６６９ 雇用・労災・健
康・厚生

介護福祉士

雇用期間の定めあり（４ヶ月未
満）

不問

介護士 株式会社　銀乃扇 長野県長野市西尾張部１０８９－８ 労災 介護福祉士

雇用期間の定めなし 定年を上限

職業指導員 社会福祉法人　信濃福祉　あん
どわーく

長野県長野市居町３８番地１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

介護福祉士

社会福祉士

雇用期間の定めなし 定年を上限

精神保健福祉士

介護職員（高田） 株式会社　シェアハウス・プラ
ンニング

長野県長野市大字鶴賀七瀬南部３１４　ハイ
ホームズ七瀬２０５号室

雇用・労災・健
康・厚生

介護職員初任者研修修了者

介護職員実務者研修修了者

雇用期間の定めなし 定年を上限

介護福祉士

介護補助者　【６０歳以上専用
求人】

社会福祉法人　長野県社会福祉
事業団　泉平ハイツ

長野県長野市豊野町豊野２２９８－２ 労災・健康 介護職員初任者研修修了者

介護福祉士

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

高齢者等の特
定年齢層の雇

用促進

介護助手 医療法人社団温心会　東和田ク
リニック　東和田病院介護医療
院

長野県長野市東和田７２３番地 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 不問

訪問介護員（南堀） 株式会社　ジェイハート 長野県長野市吉田３丁目１６番１３号 雇用・労災・健
康・厚生

ホームヘルパー２級

介護福祉士

雇用期間の定めなし 定年を上限

訪問介護員（南堀）≪急募≫ 株式会社　ジェイハート 長野県長野市吉田３丁目１６番１３号 労災 ホームヘルパー２級

雇用期間の定めあり（４ヶ月未
満）

法令の規定に
より年齢制限

がある



年齢・ 賃金
職種 年齢制限該当事由フルタイムは月額換算表示 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

パートは時給表示

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ フルタイムの求人は、賃金を月額で表示しています。

◎ パートタイムの求人は、賃金を時給額で表示しています。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

ハローワーク長野求人情報（1月19日～1月23日受理分）

TEL 026-228-1300 FAX 026-226-1358

ハローワーク長野

（長野公共職業安定所）ご
案
内

月給 変形（1ヶ月単位）

59歳以下 (1)10時00分～19時00分

216,700円～275,800円

TEL 026-262-1385 （従業員数 1人 ）

正社員 20010- 1301161 就業場所 長野県長野市

月給

59歳以下

200,250円～230,250円

TEL 026-219-2733 （従業員数 6人 ）

正社員 20010- 1476261 就業場所

時給

不問

1,090円～1,300円

TEL 026-219-2733 （従業員数 6人 ）

パート労働者 20010- 1477561 就業場所

月給 交替制あり

18歳以上 (1)8時00分～17時00分

205,000円～266,500円

TEL 026-223-5577 （従業員数 5人 ）

正社員 20010- 1369061 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

18歳以上 (1)5時00分～14時00分

190,080円～259,200円 (2)14時00分～23時00分

(3)9時00分～18時00分

TEL 026-233-0168 （従業員数 22人 ）

正社員以外 20010- 1537061 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)14時00分～19時30分

1,065円～1,395円

TEL 026-259-9970 （従業員数 15人 ）

パート労働者 20010- 1382861 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

不問 (1)6時30分～13時45分

1,143円～1,143円 (2)8時00分～15時15分

TEL 026-234-0001 （従業員数 33人 ）

パート労働者 20010- 1398461 就業場所

時給 交替制あり

不問 (1)9時00分～12時00分

1,100円～1,100円 (2)12時00分～15時00分

(3)9時00分～15時00分

TEL 026-232-2546 （従業員数 0人 ）

パート労働者 20010- 1253861 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

不問 (1)5時00分～8時30分

1,065円～1,200円 (2)6時00分～9時00分

(3)7時30分～12時30分

TEL 026-269-8740 （従業員数 10人 ）

パート労働者 20010- 1261861 就業場所 長野県長野市

時給

64歳以下 (1)9時00分～17時00分

1,120円～1,120円

TEL 026-295-8800 （従業員数 0人 ）

パート労働者 20010- 1285761 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)8時30分～13時00分

1,065円～1,065円

TEL 026-213-4696 （従業員数 6人 ）

パート労働者 20010- 1631761 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

18歳以上 (1)11時00分～15時00分

1,070円～1,340円

TEL 026-223-5577 （従業員数 10人 ）

パート労働者 20010- 1368161 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)5時30分～9時30分

1,090円～1,090円

TEL 026-228-1045 （従業員数 43人 ）

パート労働者 20010- 1380461 就業場所

時給

64歳以下 (1)7時00分～10時00分

1,100円～1,100円 (2)17時00分～21時00分

TEL 026-232-2811 （従業員数 7人 ）

パート労働者 20010- 1609961 就業場所

時給

18歳以上 (1)15時00分～0時00分

1,100円～1,100円 (2)0時00分～10時00分

TEL 026-234-1111 （従業員数 175人 ）

パート労働者 20010- 1377061 就業場所

時給

不問 (1)12時00分～21時00分

1,100円～1,100円

TEL 026-234-1111 （従業員数 175人 ）

パート労働者 20010- 1378361 就業場所

月給

59歳以下 (1)8時20分～17時00分

327,000円～412,000円

TEL 026-228-0221 （従業員数 595人 ）

正社員 20010- 1649761 就業場所

長野駅前移転リニューアルオー
プン・ネイリスト募集

有限会社　彩華企画 長野県長野市大字鶴賀七瀬南部５４８番地４ 
グランドイーストビル３階

雇用・労災・健
康・厚生

ネイリスト技能検定試験２級

ネイリスト技能検定試験３級

雇用期間の定めなし 定年を上限

アイデザイナー（南千歳） 隆盛コーポレーション 長野県長野市大字中御所字岡田５３番地１１
ムゲングループ本社ビル

雇用・労災・その
他

美容師

雇用期間の定めなし 定年を上限

飲食店舗運営社員（南千歳町） 株式会社　イツワ 長野県長野市南千歳１－２２－１３ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 法令の規定に
より年齢制限

がある

長野駅前移転リニューアル・ネ
イリスト募集フェンネイル

有限会社　彩華企画 長野県長野市大字鶴賀七瀬南部５４８番地４ 
グランドイーストビル３階

労災 ネイリスト技能検定試験２級

ネイリスト技能検定試験３級

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

調理（東和田） 社会福祉法人　森と木 長野県長野市平林１－３０－１ 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月未
満）

不問

ドーナツ、ドリンクの製造販
売、店舗の運営業務（稲里ほ
か）

株式会社ファスコ 長野県長野市鶴賀緑町１５８３ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

法令の規定に
より年齢制限

がある

厨房補助・清掃作業 善光寺　宿坊　玉照院 長野県長野市元善町４７１ その他

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

調理担当 宗教法人　善光寺大勧進 長野県長野市元善町４９２ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

調理補助（長野市大豆島）大豆
島保育園

株式会社　ミールケア 長野県長野市大字穂保７３１－１ 労災

雇用期間の定めなし 定年を上限

高齢者配食における盛り付け
（青木島）

株式会社　ライフケア 長野県長野市大字栗田２００９　ＢＢＢビル３
Ｆ

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

飲食店舗運営社員（南千歳町） 株式会社　イツワ 長野県長野市南千歳１－２２－１３ 労災

雇用期間の定めなし 法令の規定に
より年齢制限

がある

飲食店における調理補助・接
客・総菜販売

てるてる坊 長野県長野市大字屋島２２７６ 労災

雇用期間の定めなし 不問

配膳・下膳・洗い物 株式会社　松屋旅館 長野県長野市元善町４８４ 労災

雇用期間の定めなし 定年を上限

朝食スタッフ 株式会社東横イン　長野駅善光
寺口

長野県長野市南石堂町１３１５－８ 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

フロントスタッフ ホテル国際２１株式会社 長野県長野市県町５７６ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

ナイトフロント ホテル国際２１株式会社 長野県長野市県町５７６ 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

法令の規定に
より年齢制限

がある

建物・電気設備等管理 長野信用金庫 長野県長野市居町１３３－１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

建築物環境衛生管理技術者

第三種電気主任技術者

雇用期間の定めなし 定年を上限

第一種電気工事士



年齢・ 賃金
職種 年齢制限該当事由フルタイムは月額換算表示 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

パートは時給表示

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ フルタイムの求人は、賃金を月額で表示しています。

◎ パートタイムの求人は、賃金を時給額で表示しています。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

ハローワーク長野求人情報（1月19日～1月23日受理分）

TEL 026-228-1300 FAX 026-226-1358

ハローワーク長野

（長野公共職業安定所）ご
案
内

時給 交替制あり

不問

2,000円～2,500円

TEL 026-232-2546 （従業員数 0人 ）

パート労働者 20010- 1252761 就業場所 長野県長野市

日給 変形（1年単位）

18歳～64歳 (1)8時00分～17時00分

201,600円～235,200円 (2)21時00分～6時00分

TEL 026-217-6640 （従業員数 35人 ）

正社員 20010- 1269461 就業場所 長野県長野市 拠出

時給 変形（1ヶ月単位）

18歳以上 (1)7時40分～19時10分

231,900円～231,900円 (2)16時35分～13時05分

(3)17時30分～11時00分

TEL 026-251-1988 （従業員数 62人 ）

正社員以外 20010- 1258661 就業場所

時給 変形（1年単位）

18歳以上 (1)8時00分～17時00分

1,100円～1,400円 (2)21時00分～6時00分

TEL 026-217-6640 （従業員数 35人 ）

パート労働者 20010- 1268561 就業場所 拠出

月給

64歳以下 (1)8時00分～17時00分

203,000円～228,000円

TEL 026-225-9112 （従業員数 7人 ）

正社員 20010- 1511061 就業場所

月給 変形（1年単位）

18歳～59歳 (1)8時20分～17時20分

185,000円～450,000円 (2)16時20分～1時20分

(3)0時20分～9時20分

TEL 026-221-2172 （従業員数 50人 ）

正社員 20010- 1346661 就業場所

月給 変形（1年単位）

18歳～59歳 (1)8時20分～17時20分

190,000円～450,000円 (2)16時20分～1時20分

(3)0時20分～9時20分

TEL 026-263-3355 （従業員数 90人 ）

正社員 20010- 1318961 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1年単位）

59歳以下 (1)8時30分～17時30分

250,500円～330,500円

TEL 026-257-4682 （従業員数 3人 ）

正社員 20010- 1644361 就業場所

月給 変形（1年単位）

18歳～59歳 (1)8時20分～17時20分

190,000円～450,000円 (2)16時20分～1時20分

(3)0時20分～9時20分

TEL 026-263-3355 （従業員数 90人 ）

正社員 20010- 1319161 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1年単位）

59歳以下 (1)8時10分～17時20分

188,000円～300,000円

TEL 026-217-0890 （従業員数 18人 ）

正社員 20010- 1482061 就業場所

月給

59歳以下 (1)8時00分～17時00分

220,000円～280,000円

TEL 026-219-2932 （従業員数 25人 ）

正社員 20010- 1317861 就業場所

時給

69歳以下 (1)6時00分～9時00分

1,061円～1,061円

TEL 026-243-6426 （従業員数 42人 ）

パート労働者 20010- 1416061 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1年単位）

18歳～59歳 (1)8時30分～17時30分

220,000円～280,000円

TEL 026-254-2028 （従業員数 110人 ）

正社員 20010- 1410561 就業場所

月給

69歳以下 (1)8時00分～17時00分

190,000円～270,000円

TEL 026-296-3755 （従業員数 3人 ）

正社員 20010- 1586961 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)8時30分～17時10分

176,550円～176,550円

TEL 026-221-8753 （従業員数 11人 ）

正社員 20010- 1383961 就業場所 長野県長野市

時給

不問

1,070円～1,070円

TEL 026-221-8753 （従業員数 11人 ）

パート労働者 20010- 1387661 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1年単位）

59歳以下 (1)8時20分～17時15分

178,000円～250,000円

TEL 026-296-1551 （従業員数 12人 ）

正社員 20010- 1474361 就業場所 長野県長野市 拠出

善光寺公認案内人 善光寺　宿坊　玉照院 長野県長野市元善町４７１ 労災

雇用期間の定めなし 不問

（契）警備員（新幹線乗務）＊
業務拡大に伴う募集＊

長野県交通警備株式会社 長野県長野市松岡２－２４－８ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

原動機付自転車免許

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

法令の規定に
より年齢制限

がある

警備職（長野市・須坂市・中野
市）　中高年層歓迎求人

株式会社　Ｕｌｔｉｍａｔｅ
Ｓｅｃｕｒｉｔｙ 
＆　Ｄｅｌｉｇｈｔ

長野県長野市大字鶴賀七瀬南部５６６－５ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 法令の規定に
より年齢制限

がある

【正社員】りんご農園の栽培ス
タッフ｜農業を本気で仕事に！

株式会社　荻原農園 長野県長野市豊野町大倉２５０８－３ 雇用・労災・健
康・厚生

準中型自動車免許

フォークリフト運転技能者

雇用期間の定めなし 定年を上限

警備職（パート） 株式会社　Ｕｌｔｉｍａｔｅ
Ｓｅｃｕｒｉｔｙ 
＆　Ｄｅｌｉｇｈｔ

長野県長野市大字鶴賀七瀬南部５６６－５ 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

法令の規定に
より年齢制限

がある

プレス加工・成形加工（柳原・
穂保）

株式会社　シンエイ・ハイテッ
ク

長野県長野市大字柳原１６２５－２ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

めっきオペレーター 株式会社　ミタカ電子 長野県長野市風間２０３４－３８ 雇用・労災・健
康・厚生

１級めっき技能士

特定化学物質作業主任者

雇用期間の定めなし 定年を上限

有機溶剤作業主任者

機械加工（柳原・穂保） 株式会社　シンエイ・ハイテッ
ク

長野県長野市大字柳原１６２５－２ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

自動車板金塗装・整備工 有限会社豊野自販 長野県長野市豊野町大倉２０１１－２ 雇用・労災・健
康・厚生

二級自動車整備士

三級自動車整備士

雇用期間の定めなし 定年を上限

食肉加工作業 株式会社サンフレッシュ食品
長野事業所

長野県長野市差出南１－１４－１８ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

金属の溶接・加工 株式会社　山崎工業所 長野県長野市大字南長池７１６－１ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

製造職（食品） 株式会社　おびなた 長野県長野市戸隠２６４０ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 定年を上限

弁当詰め作業（大豆島）＜急募
＞

有限会社　新潟屋 長野県長野市大字若槻団地１－１５ 労災

雇用期間の定めなし 定年を上限

制服縫製・仕上げ 有限会社　山嵜縫製 長野県長野市大字稲葉２１３３－１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 不問

そば粉の製造・配達 有限会社　北山蕎麦工場 長野県長野市大字上駒沢６６－１ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

組立・配線作業（下駒沢・開発
部）

カイシン工業　株式会社 長野県長野市下駒沢８００－１０ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 定年を上限

制服縫製・仕上げ 有限会社　山嵜縫製 長野県長野市大字稲葉２１３３－１ 労災

雇用期間の定めなし 不問



年齢・ 賃金
職種 年齢制限該当事由フルタイムは月額換算表示 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

パートは時給表示

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ フルタイムの求人は、賃金を月額で表示しています。

◎ パートタイムの求人は、賃金を時給額で表示しています。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

ハローワーク長野求人情報（1月19日～1月23日受理分）

TEL 026-228-1300 FAX 026-226-1358

ハローワーク長野

（長野公共職業安定所）ご
案
内

月給

35歳以下 (1)8時20分～17時10分

200,000円～260,000円

TEL 026-221-3535 （従業員数 94人 ）

正社員 20010- 1467661 就業場所 長野県長野市

月給

44歳以下 (1)9時00分～18時00分

190,000円～380,000円 (2)9時45分～18時45分

TEL 026-225-7700 （従業員数 51人 ）

正社員 20010- 1536161 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)9時00分～18時00分

196,800円～230,400円 (2)9時45分～18時45分

TEL 026-225-7700 （従業員数 51人 ）

正社員以外 20010- 1550861 就業場所 長野県長野市

時給

59歳以下 (1)9時00分～15時45分

1,061円～1,061円

TEL 026-241-6736 （従業員数 30人 ）

パート労働者 20010- 1613561 就業場所

月給 変形（1年単位）

18歳～59歳 (1)8時20分～17時20分

185,000円～450,000円 (2)16時20分～1時20分

(3)0時20分～9時20分

TEL 026-221-2172 （従業員数 50人 ）

正社員 20010- 1348561 就業場所

月給

64歳以下 (1)8時30分～17時30分

216,000円～368,000円

TEL 026-234-3663 （従業員数 1人 ）

正社員 20010- 1431061 就業場所 長野県長野市 厚生

月給 変形（1年単位）

59歳以下 (1)8時30分～17時30分

187,450円～229,450円

TEL 026-283-4773 （従業員数 6人 ）

正社員 20010- 1498961 就業場所

月給

59歳以下 (1)9時00分～18時00分

220,000円～270,000円

TEL 026-257-3470 （従業員数 11人 ）

正社員 20010- 1603661 就業場所 厚生

月給

64歳以下 (1)8時30分～17時30分

170,000円～340,000円

TEL 026-243-1839 （従業員数 6人 ）

正社員 20010- 1643061 就業場所 厚生

時給

不問 (1)8時15分～17時15分

184,800円～193,200円

TEL 026-295-3031 （従業員数 2人 ）

有期雇用派遣労働者 20010- 1582561 就業場所 長野県長野市

月給

64歳以下 (1)8時45分～17時30分

220,000円～240,000円

TEL 026-266-0368 （従業員数 7人 ）

正社員 20010- 1274261 就業場所

時給 交替制あり

60歳以上 (1)8時00分～16時30分

218,400円～218,400円 (2)16時00分～0時30分

(3)0時00分～8時30分

TEL 026-217-7430 （従業員数 85人 ）

正社員以外 20010- 1527961 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

不問 (1)8時30分～12時30分

1,065円～1,200円 (2)12時30分～16時30分

TEL 026-269-8740 （従業員数 12人 ）

パート労働者 20010- 1262961 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)8時30分～17時30分

1,061円～1,100円

TEL 026-267-0780 （従業員数 4人 ）

パート労働者 20010- 1544161 就業場所

月給

59歳以下 (1)8時30分～17時30分

200,000円～300,000円

TEL 026-235-2311 （従業員数 6人 ）

正社員 20010- 1406961 就業場所

月給

59歳以下 (1)8時15分～17時00分

220,000円～250,000円

TEL 026-257-4790 （従業員数 12人 ）

正社員 20010- 1553061 就業場所

月給 変形（1年単位）

64歳以下 (1)8時30分～17時30分

273,500円～373,500円 (2)8時30分～12時00分

TEL 026-243-7371 （従業員数 27人 ）

正社員 20010- 1287961 就業場所

営業／納品・サポート／営業事
務／生産技術／発送業務

株式会社アールエフ 長野県長野市中御所岡田町３ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし キャリア形成

配電盤等の組立作業 株式会社　日新電機製作所 長野県長野市大豆島芹土２７７ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし キャリア形成

電子部品組み立て、検査 株式会社　ケーアイ 長野県長野市稲田３丁目４８－３５ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

（契）営業／納品・サポート／
営業事務／生産技術／発送業務

株式会社アールエフ 長野県長野市中御所岡田町３ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

自動車車体整備（柳原） 有限会社　徳秀自動車商会 長野県長野市早苗町３７ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

設備保守 株式会社　ミタカ電子 長野県長野市風間２０３４－３８ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

整備士／サービスメカニック 株式会社　豊野ホンダ 長野県長野市豊野町南郷９０３－２ 雇用・労災・健
康・厚生

三級自動車ジーゼル・エンジン
整備士

二級ジーゼル自動車整備士

雇用期間の定めなし 定年を上限

二級ガソリン自動車整備士

自動車整備 善光寺白馬電鉄　株式会社 長野県長野市中御所１－２０－１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

三級自動車整備士

雇用期間の定めなし 定年を上限

（派）自動車用金属部品の目視
検査（桐原）

カイシンスタッフサービス　株
式会社

長野県長野市大字下駒沢字五反田７２０番地５
３

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月未
満）

不問

自動車整備 株式会社　八光自動車 長野県長野市中越１－１０－３ 雇用・労災・健
康・厚生

三級自動車整備士

雇用期間の定めなし 定年を上限

（準）検品梱包作業（３交替）
【６０歳以上専用求人】

ホクト産業　株式会社　豊野工
場

長野県長野市豊野町浅野１９０５番１ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

高齢者等の特
定年齢層の雇

用促進

実験補助 株式会社アスパーク
長野オフィス

長野県長野市栗田２１２５　長栄長野東口ビル
６Ｆ

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

包装作業及び配達員 株式会社　アプローズ 長野県長野市川合新田９６２番地１ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 不問

高齢者配食における配達業務
（青木島）

株式会社　ライフケア 長野県長野市大字栗田２００９　ＢＢＢビル３
Ｆ

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

堆肥の配達業務【中高年層（ミ
ドルシニア）歓迎求人】

株式会社　ダイシン 長野県長野市豊野町川谷９３１－１ 雇用・労災・健
康・厚生

大型自動車免許

フォークリフト運転技能者

雇用期間の定めなし 定年を上限

ショベルローダー等運転技能者

粉、砂糖、食品の配送業務 株式会社　ムラタヤ 長野県長野市西之門町９３１ 雇用・労災・健
康・厚生

準中型自動車免許

フォークリフト運転技能者

雇用期間の定めなし 定年を上限

大型自動車運転手 長野運輸　株式会社 長野県長野市石渡１３２－２ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

大型自動車免許

フォークリフト運転技能者

雇用期間の定めなし 定年を上限



年齢・ 賃金
職種 年齢制限該当事由フルタイムは月額換算表示 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

パートは時給表示

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ フルタイムの求人は、賃金を月額で表示しています。

◎ パートタイムの求人は、賃金を時給額で表示しています。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

ハローワーク長野求人情報（1月19日～1月23日受理分）

TEL 026-228-1300 FAX 026-226-1358

ハローワーク長野

（長野公共職業安定所）ご
案
内

月給

59歳以下 (1)8時30分～17時30分

196,750円～196,750円

TEL 026-283-4773 （従業員数 123人 ）

正社員 20010- 1499161 就業場所 長野県長野市

月給

59歳以下 (1)8時30分～17時30分

196,750円～196,750円

TEL 026-283-4773 （従業員数 6人 ）

正社員 20010- 1503161 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1年単位）

44歳以下 (1)8時30分～17時30分

215,000円～228,000円 (2)8時30分～16時30分

(3)8時30分～18時00分

TEL 026-263-1139 （従業員数 13人 ）

正社員 20010- 1424061 就業場所

月給

40歳以下 (1)8時00分～17時00分

232,000円～332,000円

TEL 026-295-9811 （従業員数 18人 ）

正社員 20010- 1495461 就業場所

月給 交替制あり

59歳以下

188,150円～188,150円

TEL 026-283-4773 （従業員数 123人 ）

正社員 20010- 1500761 就業場所 長野県長野市

月給 交替制あり

18歳～59歳

188,150円～196,750円

TEL 026-283-4773 （従業員数 123人 ）

正社員 20010- 1501861 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1年単位）

18歳～64歳 (1)10時00分～19時00分

200,000円～300,000円 (2)4時00分～13時00分

(3)15時00分～0時00分

TEL 026-224-2228 （従業員数 31人 ）

正社員 20010- 1248061 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

不問 (1)7時30分～14時15分

1,277円～1,277円

TEL 026-224-5081 （従業員数 18人 ）

パート労働者 20010- 1635061 就業場所 長野県長野市

月給

59歳以下 (1)9時30分～18時30分

180,000円～350,000円

TEL 026-215-3088 （従業員数 4人 ）

正社員 20010- 1454861 就業場所

月給

35歳以下 (1)8時30分～17時30分

220,800円～300,000円

TEL 026-232-7563 （従業員数 35人 ）

正社員 20010- 1428561 就業場所 長野県長野市 拠出

月給 変形（1ヶ月単位）

18歳～59歳 (1)7時30分～18時30分

190,000円～230,000円 (2)18時30分～7時30分

TEL 026-239-0588 （従業員数 5人 ）

正社員 20010- 1528161 就業場所

時給

60歳以上 (1)8時00分～15時00分

1,200円～1,300円

TEL 026-217-7542 （従業員数 8人 ）

パート労働者 20010- 1444461 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1年単位）

59歳以下 (1)8時00分～17時00分

235,000円～350,000円

TEL 026-221-2900 （従業員数 25人 ）

正社員 20010- 1640861 就業場所 長野県長野市

月給

64歳以下 (1)8時00分～17時30分

230,000円～350,000円

TEL 026-214-8937 （従業員数 6人 ）

正社員 20010- 1423161 就業場所 長野県長野市 厚生

月給

59歳以下 (1)8時00分～17時00分

210,000円～250,000円 (2)8時30分～17時30分

TEL 026-217-5747 （従業員数 9人 ）

正社員 20010- 1484661 就業場所

月給

44歳以下 (1)8時00分～17時30分

200,000円～200,000円

TEL 026-234-4161 （従業員数 9人 ）

正社員 20010- 1519961 就業場所 長野県長野市

月給

59歳以下 (1)8時00分～17時30分

200,000円～450,000円

TEL 026-234-4161 （従業員数 9人 ）

正社員 20010- 1520361 就業場所 長野県長野市

大型ドライバー（長野市青木島
町綱島）

善光寺白馬電鉄　株式会社 長野県長野市中御所１－２０－１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

８トン限定中型自動車免許

中型自動車免許

雇用期間の定めなし 定年を上限

フォークリフト運転技能者

ＬＰガス配送 株式会社　ホームエネルギー西
関東

長野県長野市大字東和田７４９ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし キャリア形成

大型ドライバー（中御所：本社
営業所）

善光寺白馬電鉄　株式会社 長野県長野市中御所１－２０－１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

８トン限定中型自動車免許

中型自動車免許

雇用期間の定めなし 定年を上限

フォークリフト運転技能者

普通免許からの中型ルートドラ
イバー（長野市青木島町）

善光寺白馬電鉄　株式会社 長野県長野市中御所１－２０－１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 定年を上限

ルート配送 生機化学　株式会社 長野県長野市大字大町字浅川原１０５３－１４ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

準中型自動車免許

フォークリフト運転技能者

雇用期間の定めなし キャリア形成

ドライバー（差出南）《急募》 ハートエンジェル有限会社 長野県長野市差出南３丁目４－１ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

夜勤／食品のルート配送ドライ
バー（長野市青木島町）

善光寺白馬電鉄　株式会社 長野県長野市中御所１－２０－１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

中型自動車免許

雇用期間の定めなし 法令の規定に
より年齢制限

がある

自動車整備士 株式会社カントリーオートパ
ワー

長野県長野市豊野町浅野１８００ 雇用・労災・健
康・厚生

二級自動車整備士

三級自動車整備士

雇用期間の定めなし 定年を上限

教育支援センター代替運転手兼
庁務（七二会）

長野市教育委員会事務局学校教
育課

長野県長野市大字鶴賀緑町１６１３ 公災 大型自動車免許

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

バイオマス発電所運転員 宮澤木材産業　株式会社 長野県長野市中曽根２１８８－５ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

設備管理技術者（長野市県町） 鹿島建物総合管理株式会社　長
野営業所

長野県長野市県町４４２　鹿島建設株式会社
長野営業所内

雇用・労災・健
康・厚生・財形

２級ボイラー技士

第二種電気工事士

雇用期間の定めなし キャリア形成

危険物取扱者（乙種）

チップ工場での重機オペレー
ター【急募】

株式会社　中村商会 長野県長野市松岡１－７－６ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

車両系建設機械（解体用）運転
技能者

その他の定置・建設機械の運転
関係資格雇用期間の定めなし 定年を上限

廃棄物等の作業（６０歳以上専
用求人）／津野・信州新町

株式会社　Ｒ－ＥＡＲＴＨ 長野県長野市大字北尾張部１８８番地 雇用・労災 大型自動車免許

車両系建設機械（整地・運搬・
積込用及び掘削用）運転技能者雇用期間の定めあり（４ヶ月以

上）
高齢者等の特
定年齢層の雇

用促進
車両系建設機械（解体用）運転
技能者

建設コンサルタント（総合職） 株式会社　双葉 長野県長野市大字南長野西後町１５５５番地
クレスビル２階

雇用・労災・健
康・厚生

測量士

測量士補

雇用期間の定めなし 定年を上限

一級建築士

建設業務（水道の配管業務）
（川中島町今井）

株式会社　山陽工業 長野県長野市中条日高４０３６番地８ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

現場作業 匠建設　株式会社 長野県長野市三輪６－６－２ 雇用・労災・健
康・厚生

１級建築施工管理技士

２級建築施工管理技士

雇用期間の定めなし 定年を上限

現場作業 匠建設　株式会社 長野県長野市三輪６－６－２ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし キャリア形成



年齢・ 賃金
職種 年齢制限該当事由フルタイムは月額換算表示 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

パートは時給表示

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ フルタイムの求人は、賃金を月額で表示しています。

◎ パートタイムの求人は、賃金を時給額で表示しています。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

ハローワーク長野求人情報（1月19日～1月23日受理分）

TEL 026-228-1300 FAX 026-226-1358

ハローワーク長野

（長野公共職業安定所）ご
案
内

月給 変形（1年単位）

64歳以下 (1)8時00分～17時00分

215,200円～323,000円

TEL 026-244-3628 （従業員数 8人 ）

正社員 20010- 1263161 就業場所 長野県長野市

月給

59歳以下 (1)8時00分～17時00分

205,000円～360,000円

TEL 026-259-4400 （従業員数 10人 ）

正社員 20010- 1280361 就業場所

日給 変形（1年単位）

59歳以下 (1)7時30分～17時00分

204,000円～318,750円

TEL 026-214-8221 （従業員数 6人 ）

正社員 20010- 1385061 就業場所

月給

64歳以下 (1)8時00分～17時00分

260,000円～400,000円

TEL 026-256-2003 （従業員数 12人 ）

正社員 20010- 1490061 就業場所 厚生

月給

35歳以下 (1)8時30分～17時30分

200,000円～400,000円

TEL 026-229-8260 （従業員数 15人 ）

正社員 20010- 1487461 就業場所

月給

18歳～64歳 (1)22時00分～6時30分

220,000円～350,000円 (2)8時30分～17時00分

TEL 026-295-0088 （従業員数 12人 ）

正社員 20010- 1624861 就業場所 長野県長野市

時給

60歳以上 (1)8時00分～17時00分

188,160円～188,160円

TEL 026-217-7430 （従業員数 85人 ）

正社員以外 20010- 1529061 就業場所 長野県長野市

時給 変形（1年単位）

18歳～59歳 (1)8時20分～17時20分

1,100円～1,500円 (2)17時20分～2時20分

(3)0時20分～9時20分

TEL 026-221-2172 （従業員数 50人 ）

パート労働者 20010- 1351061 就業場所 長野県長野市

時給

61歳以下 (1)7時30分～11時30分

1,070円～1,070円

TEL 026-267-8810 （従業員数 3人 ）

パート労働者 20010- 1289061 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

64歳以下 (1)9時00分～16時00分

1,100円～1,100円

TEL 026-228-7300 （従業員数 18人 ）

パート労働者 20010- 1293761 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)8時15分～11時15分

1,200円～1,250円

TEL 026-226-5681 （従業員数 1人 ）

パート労働者 20010- 1449061 就業場所 長野県長野市

時給

61歳以下 (1)7時30分～11時30分

1,070円～1,070円

TEL 026-267-8810 （従業員数 2人 ）

パート労働者 20010- 1460461 就業場所 長野県長野市

日給

59歳以下 (1)8時00分～17時00分

203,520円～237,440円

TEL 026-219-3508 （従業員数 10人 ）

正社員 20010- 1585861 就業場所

時給 交替制あり

18歳以上 (1)7時00分～14時00分

1,061円～1,200円 (2)8時00分～15時00分

(3)15時00分～23時30分

TEL 026-234-5555 （従業員数 51人 ）

パート労働者 20010- 1595161 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）

18歳～59歳 (1)7時30分～16時30分

200,000円～250,000円 (2)15時00分～23時30分

(3)2時30分～11時00分

TEL 026-234-5555 （従業員数 40人 ）

正社員 20010- 1602361 就業場所 長野県長野市 厚生

時給

不問 (1)9時00分～13時00分

1,105円～1,105円

TEL 026-227-3344 （従業員数 6人 ）

パート労働者 20010- 1626161 就業場所 長野県長野市

時給

不問

1,100円～1,100円

TEL 026-263-7000 （従業員数 10人 ）

パート労働者 20010- 1265361 就業場所 長野県長野市

一般土木作業員・管工事作業員 株式会社　平成建設 長野県長野市石渡１０－１ 雇用・労災・健
康・厚生

８トン限定中型自動車免許

２級土木施工管理技士

雇用期間の定めなし 定年を上限

車両系建設機械（基礎工事用）
運転技能者

現場作業員（大豆島） 椿建設株式会社 長野県長野市吉田２－２６－１３ 雇用・労災・健
康・厚生

準中型自動車免許

雇用期間の定めなし 定年を上限

公共工事の重機オペレーター 株式会社　和田組 長野県長野市鬼無里１６１４番地 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

造園工 美山園芸　株式会社 長野県長野市稲葉６０９ 雇用・労災・健
康・厚生

３級造園技能士

２級造園施工管理技士

雇用期間の定めなし 定年を上限

準中型自動車免許

電気設備工事及び設備の検査 株式会社　ＦＣＲ 長野県長野市大字柳原２５５０－１４ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

第一種電気工事士

第二種電気工事士

雇用期間の定めなし 法令の規定に
より年齢制限

がある

電気、電気通信作業 電通システム株式会社 長野県長野市大字中御所３－１４－７ 雇用・労災・健
康・厚生

第二種電気工事士

雇用期間の定めなし キャリア形成

組立・外観チェック・梱包（柳
原・穂保・風間）

株式会社　ミタカ電子 長野県長野市風間２０３４－３８ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 法令の規定に
より年齢制限

がある

（準社員）倉庫内作業　【６０
歳以上専用求人】

ホクト産業　株式会社　豊野工
場

長野県長野市豊野町浅野１９０５番１ 雇用・労災・健
康・厚生

フォークリフト運転技能者

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

高齢者等の特
定年齢層の雇

用促進

接客・調理（末広町・南千歳） 株式会社　千手 長野県長野市中御所１－５－１　土田ビル２０
２

労災

雇用期間の定めなし 定年を上限

清掃業務（長野市上千歳町） テルウェル東日本株式会社　長
野支店

長野県長野市南長野新田町１１３７－５　ＮＴ
Ｔ新田町ビル１１階

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

清掃業務（長野市若里） テルウェル東日本株式会社　長
野支店

長野県長野市南長野新田町１１３７－５　ＮＴ
Ｔ新田町ビル１１階

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

清掃作業（南長野南県町） 株式会社　グリーン美装 長野県長野市七瀬２－７　大成第２ビル７階 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

温泉施設「うるおい館」の清掃
作業（妻科）

株式会社　ＮＩＫＫＯホールデ
イングス

長野県長野市南長野妻科９６２ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

法令の規定に
より年齢制限

がある

ビルメンテナンス 有限会社　クリーンカンパニー 長野県長野市若宮１丁目３－１７　Ｎーｏｎｅ
ビル３Ｆ

雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 定年を上限

清掃スタッフ（篠ノ井東福寺
運動施設）

株式会社　サニウェイ 長野県長野市アークス１番１８号 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

温泉施設「うるおい館」の設備
管理

株式会社　ＮＩＫＫＯホールデ
イングス

長野県長野市南長野妻科９６２ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 法令の規定に
より年齢制限

がある

ビジネスホテルの客室清掃（鶴
賀）

株式会社　岩野商会 長野県長野市大字北長池２０５１ 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問



年齢・ 賃金
職種 年齢制限該当事由フルタイムは月額換算表示 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

パートは時給表示

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ フルタイムの求人は、賃金を月額で表示しています。

◎ パートタイムの求人は、賃金を時給額で表示しています。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

ハローワーク長野求人情報（1月19日～1月23日受理分）

TEL 026-228-1300 FAX 026-226-1358

ハローワーク長野

（長野公共職業安定所）ご
案
内

時給

不問

1,090円～1,190円

TEL 026-228-1045 （従業員数 43人 ）

パート労働者 20010- 1299661 就業場所

時給

64歳以下 (1)9時00分～13時00分

1,100円～1,100円

TEL 026-232-2811 （従業員数 7人 ）

パート労働者 20010- 1605561 就業場所

時給

不問 (1)10時00分～14時00分

1,150円～1,200円

TEL 026-226-3539 （従業員数 15人 ）

パート労働者 20010- 1651161 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)10時00分～18時00分

1,070円～1,070円

TEL 026-264-5060 （従業員数 17人 ）

パート労働者 20010- 1291561 就業場所 長野県長野市

時給 変形（1ヶ月単位）

不問 (1)10時00分～18時00分

1,100円～1,100円

TEL 026-217-2170 （従業員数 32人 ）

パート労働者 20010- 1419261 就業場所 長野県長野市

時給

不問

1,200円～1,200円

TEL 026-217-0257 （従業員数 10人 ）

パート労働者 20010- 1292461 就業場所 長野県長野市

時給 変形（1年単位）

不問 (1)8時30分～17時30分

1,061円～1,100円

TEL 026-262-2811 （従業員数 38人 ）

パート労働者 20010- 1618161 就業場所

月給

69歳以下 (1)8時00分～17時00分

220,000円～250,000円

TEL 026-217-8855 （従業員数 9人 ）

正社員 20010- 1247161 就業場所

時給

不問 (1)10時00分～11時30分

1,061円～1,061円

TEL 026-226-3539 （従業員数 5人 ）

パート労働者 20010- 1305261 就業場所 長野県長野市

清掃・ベットメイク 株式会社東横イン　長野駅善光
寺口

長野県長野市南石堂町１３１５－８ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

大浴場清掃員（栗田） 太平ビルサービス株式会社　長
野営業所

長野県長野市中御所字宮沖２１９－１　長野第
一生命ビル２Ｆ

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

清掃業務 株式会社　松屋旅館 長野県長野市元善町４８４ 労災

雇用期間の定めなし 定年を上限

洗車・仕上げ業務（Ｕ’ｓ長野
中央）

株式会社スズキ自販長野 長野県長野市大字北尾張部１１６番地 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

洗車（アルバイト・長野市東和
田）

長野トヨタ自動車　株式会社 長野県長野市南長野南石堂町１３２６番地１ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

食料品の包装・梱包【子育て支
援求人】

株式会社　タスク 長野県長野市信州新町水内３３８１ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

巡回・点検スタッフ（松本市） 株式会社　レントライフ 長野県長野市栗田２００７ 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月未
満）

不問

廃棄物搬出員（長野市宮沖）＜
急募＞

太平ビルサービス株式会社　長
野営業所

長野県長野市中御所字宮沖２１９－１　長野第
一生命ビル２Ｆ

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

仕分け作業（青果物、主にきの
こ）及び集荷・配送

株式会社　一実屋 長野県長野市大字鶴賀緑町１０２４－３　２階 雇用・労災・健
康・厚生

フォークリフト運転技能者

雇用期間の定めなし 定年を上限


