
賃金形態
時給・日給額

賃金額
時給 変形（1ヶ月単位）

パート労働者 TEL
月給 変形（1ヶ月単位）

正社員 TEL
時給 変形（1ヶ月単位）

パート労働者 TEL
時給 交替制あり

パート労働者 TEL

(2)8時30分～11時30分
調理の業務経験

1,120円～
1,120円

雇用・労災・
厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月
未満）

又は9時00分～21時00
分の間の6時間程度20070-  400661 0268-81-7000

(1)9時00分～15時30分 調理師

(2)14時30分～21時00分
調理業務

1,070円～
1,090円

保育園給食調理
業務＜急募＞

不問

株式会社　坂城
町振興公社

長野県埴科郡坂城町
大字坂城



（坂城町内３保育園に
いずれか）

土日祝他

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070-  428561 026-261-0518

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
未満） 20070-  399761 0268-81-7000
食堂調理スタッ
フ（日帰り温泉び
んぐし湯さん館）

不問

株式会社　坂城
町振興公社

長野県埴科郡坂城町
大字網掛２００２－４

びんぐし湯さん館

他

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時00分 調理師

他

(1)8時00分～17時00分 介護職員初任者研修修了者

介護経験あれば尚良し

205,000円
～280,000

円

雇用期間の定めなし

20070-  427261 0268-71-7626
介護士（デイ
サービス）

不問

有限会社　くす
のき学園

長野県千曲市大字戸
倉２１１９－４　デイ
サービス心

長野県千曲市大字戸
倉１１８５－２　くすのき
学園

令和8年1月19日発行

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間

介護福祉士
介護職員初任者研修修了者

(2)9時00分～13時00分 ホームヘルパー２級

1,080円～
1,200円

労災

休日
加入保険

普通自動車免許の有無
必要な免許資格等

介護職／グルー
プホーム利用者
への介護全般

不問

株式会社　埴科
保健福祉会

長野県埴科郡坂城町
大字上平字島１０２４－
１

グループホーム　ひま
わり

他

(1)8時00分～17時00分

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

以下の期間に受理した求人の一覧です

（令和7年12月25日～令和8年1月14日）
◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する「紹介状」をお

持ちください。
◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等

により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインター

ネットサービスをご覧いただくか窓口にお問い合わせください。

ハローワーク

インターネットサービス

ハローワークの求人はこちらか

ら検索できます

就 職 応 援 会 ～人事の方に聞いてみよう～ 開催のお知らせ

千曲市・坂城町編
場所：千曲市役所301C

日時：令和８年１月２１日 （水）

受付開始時刻 ：１３：２０～

企業からのプレゼン開始時刻 ：１３：３０～

個人面談開始時刻 ：１４：００～ （プレゼン終了時刻により前後します）

参加事業所：・株式会社 エスネッツ ・山崎製パン株式会社 長野営業所

・森食品工業 株式会社

↑こちらから参加事業所の求人

情報をご覧いただけます

坂城町建設業編
場所：ハローワーク篠ノ井２Ｆ会議室

日時：令和８年１月２７日 （火）

受付開始時刻 ：１０：２０～

各企業からのプレゼン開始時刻 ：１０：３０～

個人面談開始時刻 ：１１：００～ （プレゼン終了時刻により前後します）

参加事業所：・株式会社 笠井建設 ・有限会社 前田仮設 ・トーワ商事 株式会社

↑こちらから参加事業所の求人

情報をご覧いただけます

個別相談会
場所：ハローワーク篠ノ井２Ｆ会議室

日時：令和８年１月２８日 （水）

時間：１３：３０～１４：３０（この時間内であればいつでもＯＫです）

今回はプレゼンはありません。個別ブースでの説明・相談だけとなります。
参加事業所：・株式会社 コメリ ・株式会社 トラストシップ

↑こちらから参加事業所の求人

情報をご覧いただけます

ハローワークでは採用担当者から応募前に直接説明を聞ける「就職応援会～人事の方に聞いてみよう～」を開催します。

求人票ではわからない事業所についてのお話が聞ける絶好の機会ですので、お気軽にご参加ください。

開催日などの詳細はチラシまたはハローワーク正面掲示板をご覧ください 。
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

令和8年1月19日発行

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

以下の期間に受理した求人の一覧です

（令和7年12月25日～令和8年1月14日）
◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する「紹介状」をお

持ちください。
◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等

により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインター

ネットサービスをご覧いただくか窓口にお問い合わせください。

ハローワーク

インターネットサービス

ハローワークの求人はこちらか

ら検索できます

月給

正社員 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
月給

正社員 TEL
時給 変形（1ヶ月単位）

パート労働者 TEL
時給 交替制あり

パート労働者 TEL
時給 変形（1ヶ月単位）

パート労働者 TEL
月給 変形（1ヶ月単位）

正社員 TEL
時給 交替制あり

パート労働者 TEL

介護福祉士
介護業務経験

1,150円～
1,300円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070- 8290151 080-5641-3889

#REF!

(1)8時30分～17時30分 介護職員初任者研修修了者
介護職員実務者研修修了者

(2)6時00分～15時00分 介護福祉士
介護業務経験

200,000円
～250,000

円

(3)9時00分～18時00分

介護員／夜勤
（サービス付き
高齢者住宅）※
副業可

18歳
以上

株式会社シナノ
キの杜（むすび
の森　篠ノ井）

長野県長野市篠ノ井布
施五明３４６２

むすびの森　篠ノ井

他

労災

雇用期間の定めなし

20070- 8288751 080-5641-3889
介護士／常勤
（サービス付き
高齢者住宅）※
資格アップが叶
う

18歳
～64
歳

株式会社シナノ
キの杜（むすび
の森　篠ノ井）

長野県長野市篠ノ井布
施五明３４６２

むすびの森　篠ノ井

他

#REF!

(1)16時30分～8時30分 介護職員初任者研修修了者
介護職員実務者研修修了者

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070-  347261 026-274-5345

(1)6時00分～9時00分

(2)16時00分～21時00分

1,200円～
1,500円

(3)21時00分～6時00分

世話人、夜間支
援員（むすびの
森池家みくりや） 18歳

以上

株式会社シナノ
キの杜（むすび
の森　ワーク）


長野県長野市川中島
町御厨１０７０－１５

むすびの森池家みくり
や

他

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070-  343161 026-274-5345

(1)17時00分～9時00分

1,200円～
1,500円

世話人（夜間支
援員）／むすび
の森池家川合新
田

18歳
以上

株式会社シナノ
キの杜（むすび
の森　ワーク）


長野県長野市大字川
合新田３７０－６５

むすびの森池家川合
新田

他

労災

雇用期間の定めなし

20070-  389561 026-278-2254

株式会社　モキ
製作所

長野県千曲市大字内
川９６

土日祝他

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070-  370261 026-275-2116

#REF!

(1)10時00分～18時00分

(2)10時00分～13時00分

1,061円～
1,100円

(3)14時00分～18時00分

クリーニング受
付（ツルヤ稲荷
山店）

不問

有限会社　ク
リーニングまちだ

長野県千曲市大字稲
荷山１３３２

他

(1)5時00分～9時00分 調理師
栄養士

店・学校給食等での調理経験

1,100円～
1,150円

調理スタッフ（長
野俊英高等学校
学生寮）

不問

学校法人　篠ノ
井学園

長野県長野市篠ノ井布
施高田１０２５－１

長野俊英高等学校　学
生寮

他

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時30分

247,000円
～367,000

円

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

又は15時30分～21時30
分の間の6時間程度20070-  421861 026-292-5414

薪ストーブや分
別装置など環境
に貢献する自社
製品の提案営業

35歳
以下

普通自動車運転免許　　必須

(1)9時00分～15時00分 美容師

(2)9時00分～16時00分
スタイリスト経験ある方

1,200円～
1,800円

(3)9時00分～17時00分

美容師スタイリ
スト　※勤務時
間・日数は相談
可

不問

美容室　アプ
リーレ

長野県長野市稲里町
中央４丁目１０番地１０
号

月火他

労災

雇用期間の定めなし 又は9時00分～17時00
分の間の3時間以上20070-  408061 026-283-1900

普通自動車運転免許　　必須

(1)10時00分～20時00分 中型自動車免許

247,000円
～247,000

円

カーライフアドバ
イザー（中古車
査定の営業職・
未経験ＯＫ）

59歳
以下

株式会社ティー
バイティーホー
ルディングス　

ティーバイティー
ガレージ長野店

長野県長野市川中島
町原４５９番地６号

火水他

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070-  406961 011-884-4000
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

令和8年1月19日発行

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

以下の期間に受理した求人の一覧です

（令和7年12月25日～令和8年1月14日）
◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する「紹介状」をお

持ちください。
◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等

により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインター

ネットサービスをご覧いただくか窓口にお問い合わせください。

ハローワーク

インターネットサービス

ハローワークの求人はこちらか

ら検索できます

時給

パート労働者 TEL
時給 交替制あり

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
月給 交替制あり

正社員以外 TEL
時給 交替制あり

正社員以外 TEL
月給 交替制あり

正社員以外 TEL
時給

正社員以外 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL

#REF!

(1)11時00分～14時00分

(2)9時30分～14時00分

1,061円～
1,061円

調理補助業務
（ヤマハロボティ
クス吉野工場）
≪急募≫

不問

株式会社　デリ
クックちくま

長野県千曲市大字羽
尾８０

ヤマハロボティクス　吉
野工場

土日他

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
未満） 20070-   51761 026-292-0986

#REF!

(1)8時00分～12時00分

1,061円～
1,061円

サラダ製造業務
（本社工場）

不問

株式会社　デリ
クックちくま

長野県長野市篠ノ井小
森４２８番地

他

#REF!

1,061円～
1,061円

(1)7時00分～16時15分

182,492円
～182,492

円

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
未満） 20070-   13161 026-292-0986

食品工場での食
材ピッキング業
務（本社工場）
【急募】

不問

株式会社　デリ
クックちくま

長野県長野市篠ノ井小
森４２８番地

土日祝他

#REF!

(1)7時30分～16時45分 調理師

(2)7時00分～16時15分

183,200円
～183,200

円

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めあり（４ヶ月

以上）
又は8時00分～16時15
分の間の7時間程度20070-   12961 026-292-0986

食品工場での食
材下処理業務
（本社工場）【急
募】

不問

株式会社　デリ
クックちくま

長野県長野市篠ノ井小
森４２８番地

他

#REF!

1,061円～
1,061円

(1)6時00分～15時15分

(2)5時00分～14時15分

182,492円
～182,492

円

(3)4時30分～13時45分

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めあり（４ヶ月

以上） 20070-   11861 026-292-0986

雇用期間の定めあり（４ヶ月
未満） 20070-    8661 026-292-0986
炊飯業務（本社
工場）【急募】

18歳
以上

株式会社　デリ
クックちくま

長野県長野市篠ノ井小
森４２８番地

他

#REF!

(1)6時00分～15時15分 調理師

(2)5時00分～14時15分
炊飯やこれに類似した業務経験

183,200円
～190,000

円

(3)4時30分～13時45分

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めあり（４ヶ月

未満） 20070-    9261 026-292-0986

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めあり（４ヶ月

以上） 20070-    7361 026-292-0986
炊飯業務（本社
工場）【急募】

18歳
以上

株式会社　デリ
クックちくま

長野県長野市篠ノ井小
森４２８番地

他

(1)8時00分～16時00分

(2)8時30分～16時00分

1,061円～
1,061円

サラダ製造業務
（本社工場）

不問

株式会社　デリ
クックちくま

長野県長野市篠ノ井小
森４２８番地

他

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070-  445761 026-292-0986

#REF!

(1)11時30分～14時45分

(2)9時00分～14時45分

1,061円～
1,061円

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070-  444461 026-292-0986
【急募】調理補助
業務：前田製作
所社員食堂ス
タッフ

不問

株式会社　デリ
クックちくま

長野県長野市篠ノ井御
幣川１０９５

前田製作所

土日祝他

#REF!

(1)9時15分～14時15分

1,061円～
1,061円

調理業務　＜カ
ヤバ長野＞【急
募】

不問

株式会社　デリ
クックちくま

長野県埴科郡坂城町
坂城７００１

カヤバ長野工場

土日祝他
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

令和8年1月19日発行

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

以下の期間に受理した求人の一覧です

（令和7年12月25日～令和8年1月14日）
◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する「紹介状」をお

持ちください。
◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等

により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインター

ネットサービスをご覧いただくか窓口にお問い合わせください。

ハローワーク

インターネットサービス

ハローワークの求人はこちらか

ら検索できます

時給 交替制あり

パート労働者 TEL
時給 変形（1ヶ月単位）

パート労働者 TEL
時給 変形（1ヶ月単位）

パート労働者 TEL
月給 変形（1ヶ月単位）

正社員 TEL
月給 変形（1ヶ月単位）

正社員 TEL
時給 交替制あり

パート労働者 TEL
時給 交替制あり

パート労働者 TEL
月給 変形（1ヶ月単位）

正社員 TEL
時給 変形（1ヶ月単位）

正社員以外 TEL

#REF!

(1)8時30分～17時30分 社会福祉士

200,300円
～232,000

円

福祉相談業務及
びそれに関連す
る事務 44歳

以下

社会福祉法人
千曲市社会福祉
協議会

長野県千曲市大字戸
倉２３８８番地

土日祝他

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めなし

20070-   90661 026-276-2687

#REF!

(1)8時30分～17時30分 介護福祉士

200,300円
～232,000

円

介護業務

44歳
以下

社会福祉法人
千曲市社会福祉
協議会

長野県千曲市大字杭
瀬下８７０

更埴デイサービスセン
ター

（他２事業所採用後決
定します）

日祝他

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めなし

20070-  234561 026-276-2687

労災

雇用期間の定めなし 又は11時00分～20時00
分の間の3時間程度20070-  365761 026-272-0333

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070-  357761 090-3577-3663

普通自動車運転免許　　必須

1,062円～
1,100円

(1)9時00分～17時30分 介護職員初任者研修修了者
ホームヘルパー２級

#REF!

1,070円～
1,120円

ホールスタッフ
（信州そば処
一松亭）

不問

滝沢食品株式会
社

長野県千曲市大字屋
代２７８８

信州そば処　一松亭

水他

187,974円
～194,700

円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070-  356461 090-3577-3663
訪問介護（ウェ
ルネスライフ北
長野）

不問

有限会社　ウェ
ルネスライフ

長野県長野市稲田３ー
３３ー１８

ウェルネスライフ北長
野

他

普通自動車運転免許　　必須

(1)9時00分～17時30分 介護福祉士
介護職員実務者研修修了者

210,000円
～263,000

円

訪問介護（ウェ
ルネスライフ北
長野）〈正社員〉 59歳

以下

有限会社　ウェ
ルネスライフ

長野県長野市稲田３ー
３３ー１８

ウェルネスライフ北長
野

他

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

又は8時00分～20時00
分の間の1時間以上20070-  345361 090-3577-3663

普通自動車運転免許　　必須

(1)10時00分～15時00分 ホームヘルパー２級
介護職員初任者研修修了者

(2)8時00分～12時00分

1,250円～
1,875円

(3)13時00分～18時00分

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

又は8時00分～20時00
分の間の1時間以上20070-  344061 090-3577-3663

訪問介護・ヘル
パー（川中島営
業所）【副業可】

不問

有限会社　ウェ
ルネスライフ

長野県長野市川中島
町上氷鉋１１１９－１０

ウェルネスライフ　川中
島

他

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時00分～12時00分 ホームヘルパー２級
介護職員初任者研修修了者

(2)10時00分～15時00分

1,250円～
1,875円

(3)13時00分～18時00分

訪問介護（千曲
営業所）【副業
可】

不問

有限会社　ウェ
ルネスライフ

長野県千曲市大字上
徳間６０６－３

　　ウェルネスライフ千
曲

他

20070-  337361 026-276-2687
介護職員（ヘル
パー）（午前中の
勤務です）

不問

社会福祉法人
千曲市社会福祉
協議会

長野県千曲市大字磯
部１１１０番地１

千曲市社会福祉協議
会ヘルパーステーショ
ン

他

#REF!

(1)8時00分～17時00分 介護福祉士

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070-  339261 026-276-2687

#REF!

(1)8時00分～17時00分 介護福祉士
介護職員初任者研修修了者

介護施設での経験があれば尚良い

1,382円～
1,383円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

介護職員初任者研修修了者

介護施設での経験があれば尚良い

1,195円～
1,195円

介護職員（ヘル
パー）（午前中の
勤務です）

不問

社会福祉法人
千曲市社会福祉
協議会

長野県千曲市大字磯
部１１１０番地１

千曲市社会福祉協議
会ヘルパーステーショ
ン

他

4



賃金形態
時給・日給額

賃金額

令和8年1月19日発行

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

以下の期間に受理した求人の一覧です

（令和7年12月25日～令和8年1月14日）
◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する「紹介状」をお

持ちください。
◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等

により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインター

ネットサービスをご覧いただくか窓口にお問い合わせください。

ハローワーク

インターネットサービス

ハローワークの求人はこちらか

ら検索できます

月給

正社員 TEL
月給 変形（1ヶ月単位）

正社員 TEL
年俸制 変形（1年単位）

正社員 TEL
年俸制 変形（1年単位）

正社員 TEL
年俸制 変形（1ヶ月単位）

正社員 TEL
月給 変形（1ヶ月単位）

正社員 TEL
月給 変形（1ヶ月単位）

正社員 TEL
時給

パート労働者 TEL
月給 変形（1ヶ月単位）

正社員 TEL

#REF!
2,232,000円
～2,712,000

円

(1)8時50分～17時10分 ホームヘルパー２級
介護職員初任者研修修了者
介護福祉士

186,000円
～226,000

円

看護補助者（上
山田病院勤務）
★無資格・未経
験歓迎★

18歳
～59
歳

医療法人　長野
寿光会

長野県千曲市上山田
温泉３丁目３４番地３号

他

#REF!

(1)7時00分～16時00分

(2)12時00分～21時00分

203,400円
～243,800

円

(3)21時00分～7時00分

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めあり（４ヶ月

未満） 20070-  313261 026-293-2600
介護職員　【地
域密着型特養
ホーム　柴やす
らぎの園】

18歳
～59
歳

社会福祉法人睦
会　総合福祉施
設　やすらぎの
園

長野県長野市松代町
柴３３０－１

柴やすらぎの園

他

#REF!

(1)8時30分～17時00分

1,089円～
1,137円

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めなし

20070-  314561 026-293-2600

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めなし

20070-  312661 026-293-2600
介護職員【デイ
サービス】《未経
験者歓迎》

不問

社会福祉法人睦
会　総合福祉施
設　やすらぎの
園

長野県長野市篠ノ井杵
淵２１３－４

やすらぎの園　デイ・
ショートセンター

日他

社会福祉法人睦
会　総合福祉施
設　やすらぎの
園

長野県長野市篠ノ井杵
淵２１３番地４

他

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時30分

(2)10時00分～19時00分

203,400円
～243,800

円

(3)16時00分～10時00分

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めなし

20070-  311361 026-293-2600
介護職員【小規
模多機能施設
むつみ家ほのぼ
の】

18歳
～59
歳

社会福祉法人睦
会　総合福祉施
設　やすらぎの
園

長野県長野市篠ノ井杵
淵１０４３－１

小規模多機能型居宅
介護事業所

『むつみ家ほのぼの』

他

(1)7時00分～16時00分

(2)10時30分～19時30分

203,400円
～243,800

円

(3)18時30分～7時30分

介護職員　【特
別養護老人ホー
ム　やすらぎの
園】

18歳
～59
歳

普通自動車運転免許　　必須
2,820,000円
～3,300,000

円

(1)8時50分～17時10分 その他の福祉・介護関係資格

ゼネラリストとして働いてきた経験。

人間力を磨いてきている方。

介護業界の就労経験。介護保険制度の知識吸収欲。

235,000円
～275,000

円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070-  302061 026-275-1581
介護付き有料老
人ホーム管理者

59歳
以下

医療法人　長野
寿光会

長野県千曲市上山田
温泉３丁目３４番地３号

日他

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070-  303361 026-275-1581

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070-  273661 026-275-1581

3,120,000円
～3,600,000

円

(1)8時50分～17時10分 介護福祉士
ホームヘルパー２級
介護職員初任者研修修了者
訪問介護経験３年以上。

人間力を磨いてきている方。

介護保険制度の知識吸収欲。

260,000円
～300,000

円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070-  300961 026-275-0032
訪問介護事業所
管理者

59歳
以下

医療法人　長野
寿光会

長野県千曲市上山田
温泉３丁目３４番地３号

他

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時20分

200,000円
～280,000

円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070-  297061 026-275-0032
営業職

40歳
以下

寿高原食品株式
会社

長野県千曲市大字戸
倉１４６５番地１号

土日他

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時20分

農業分野の経験者歓迎

200,000円
～300,000

円

原料調達職

59歳
以下

寿高原食品株式
会社

長野県千曲市大字戸
倉１４６５－１

本社

土日他

5



賃金形態
時給・日給額

賃金額

令和8年1月19日発行

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

以下の期間に受理した求人の一覧です

（令和7年12月25日～令和8年1月14日）
◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する「紹介状」をお

持ちください。
◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等

により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインター

ネットサービスをご覧いただくか窓口にお問い合わせください。

ハローワーク

インターネットサービス

ハローワークの求人はこちらか

ら検索できます

時給 交替制あり

パート労働者 TEL
月給

正社員 TEL
時給

パート労働者 TEL
月給 変形（1ヶ月単位）

正社員 TEL
時給 交替制あり

パート労働者 TEL
時給 交替制あり

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

正社員以外 TEL
時給

パート労働者 TEL

#REF!

1,070円～
1,070円

農産部門／午後
パート　【Ａ・コー
プファーマーズ
南長野店】

不問

株式会社　長野
県Ａ・コープ　Ａ・
コープファーマー
ズ南長野店

長野県長野市篠ノ井杵
淵字大門西１３００

他

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

又は14時00分～20時30
分の間の5時間以上20070-  227461 026-214-8877

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

又は6時00分～15時00
分の間の3時間以上20070-  199961 026-273-0043

#REF!

(1)6時00分～15時00分

1,070円～
1,070円

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めあり（４ヶ月

以上） 20070-  196461 026-273-0043
セブンーイレブン
向け食品の加熱
下処理作業（日
勤）

不問

株式会社　デイ
リーはやしや
千曲工場

長野県千曲市大字雨
宮９１８

他

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

又は11時00分～20時00
分の間の5時間以上20070-  176061 026-214-8877

セブン―イレブ
ン向け食品の仕
込み作業（日勤）

不問

株式会社　デイ
リーはやしや
千曲工場

長野県千曲市大字雨
宮９１８

他

#REF!

1,070円～
1,070円

(1)7時00分～16時00分

184,896円
～184,896

円

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

又は6時00分～15時00
分の間の4時間以上20070-  191061 026-273-0043

セブンーイレブン
向け食品の加熱
調理作業（日勤）

不問

株式会社　デイ
リーはやしや
千曲工場

長野県千曲市大字雨
宮９１８

他

レジ部門／パー
ト（Ａ・コープ
ファーマーズ南
長野店）

不問

株式会社　長野
県Ａ・コープ　Ａ・
コープファーマー
ズ南長野店

長野県長野市篠ノ井杵
淵字大門西１３００

他

#REF!

(1)9時00分～15時00分

1,070円～
1,070円

(1)9時00分～18時00分 介護支援専門員（ケアマネージャー）

200,000円
～240,000

円

#REF!

1,090円～
1,090円

雇用・労災・
健康・厚生

＜急募＞介護支
援専門員

64歳
以下

株式会社　伊勢
屋薬局

長野県千曲市大字稲
荷山８３６


日祝他

#REF!

(1)13時00分～18時00分

危険物資格・経験あれば尚良し

1,100円～
1,200円

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めなし

20070-  325861 026-272-1007

#REF!

ガソリンスタンド
店員／６０歳以
上歓迎いたしま
す

不問

株式会社　ショ
ウシン

長野県長野市松代町
東寺尾２９１３番地１号

他

20070-  360361 026-275-2633

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時30分 準中型自動車免許

180,000円
～330,000

円

労災

雇用期間の定めなし

20070-  320661 026-278-1789

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

労災

雇用期間の定めなし 又は10時00分～22時00
分の間の2時間以上20070-  359961 026-275-2633

ラーメン店の企
画開発管理

44歳
以下

株式会社　エス
ネッツ

長野県千曲市大字磯
部１１９６

土日他

1,070円～
1,070円

ホール接客・調
理補助（らーめ
んみそ丸長野
店）＜副業可＞

59歳
以下

株式会社　エス
ネッツ

長野県長野市篠ノ井東
福寺９５８　おいしい広
場内　

らーめんみそ丸　長野
店

他
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

令和8年1月19日発行

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

以下の期間に受理した求人の一覧です

（令和7年12月25日～令和8年1月14日）
◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する「紹介状」をお

持ちください。
◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等

により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインター

ネットサービスをご覧いただくか窓口にお問い合わせください。

ハローワーク

インターネットサービス

ハローワークの求人はこちらか

ら検索できます

時給

パート労働者 TEL
時給 交替制あり

パート労働者 TEL
時給 交替制あり

パート労働者 TEL
月給

正社員 TEL
月給 変形（1年単位）

正社員 TEL
月給 交替制あり

正社員 TEL
時給 交替制あり

パート労働者 TEL
月給 交替制あり

正社員 TEL
時給 交替制あり

パート労働者 TEL

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めなし

20070-  260761 026-278-2002

新築住宅・不動
産の営業（ノル
マ無！反響営
業！！）

64歳
以下

埴科建設　株式
会社

長野県長野市松代町
東条４－５

日祝他 #REF!

(1)8時00分～17時00分 宅地建物取引士（旧：宅地建物取引主任者）
二級建築士
２級建築施工管理技士
住宅営業、不動産営業、土地仕入れのいづれかのご
経験290,000円

～358,000
円

(1)10時00分～15時00分

(2)17時00分～23時00分

1,150円～
1,300円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070-  249361 026-213-6040
接客、調理補助
（アジアの台所ｔ
ｅｎｔｅｎ） 18歳

～64
歳

株式会社　天 長野県長野市川中島
町御厨９７１

アジアの台所ｔｅｎｔｅｎ

他

(1)10時00分～15時00分

(2)17時00分～23時30分

250,000円
～350,000

円

労災

雇用期間の定めなし

20070-  251461 026-213-6040

労災

雇用期間の定めなし

20070-  247161 026-213-6040
接客・調理（アジ
アの台所ｔｅｎｔｅ
ｎ） 18歳

～64
歳

株式会社　天 長野県長野市川中島
町御厨９７１

アジアの台所ｔｅｎｔｅｎ

他

株式会社　天 長野県長野市川中島
町御厨９７１

らぅめん　吟屋

他

(1)10時00分～15時00分

(2)17時00分～23時00分

1,150円～
1,300円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070-  245861 026-213-6040
接客、調理補助
（らぅめん　吟屋）

18歳
～64
歳

株式会社　天 長野県長野市川中島
町御厨９７１

らぅめん　吟屋

他

(1)10時00分～15時00分

(2)17時00分～23時30分

250,000円
～350,000

円

接客・調理（らぅ
めん　吟屋）

18歳
～64
歳

雇用・労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070-  203961 026-272-0744

営業

59歳
以下

株式会社　松代
ホンダ

松代店　　長野県長野
市松代町松代７１６－１

川中島店　長野県長野
市稲里町中央３丁目２
－１　のいずれか

他

#REF!

(1)5時30分～11時30分 調理師

(2)13時00分～19時00分
調理経験者

1,100円～
1,300円

調理員

不問

医療法人　篠ノ
井橋病院

長野県千曲市大字雨
宮１６３６

他

20070-  335161 026-293-8766
（請）調理全般／
６０歳以上歓迎

不問

株式会社　ヤス
ヒロ

長野県千曲市大字戸
倉２４４０－１

ケアハウスちくま厨房

他

#REF!

(1)7時00分～9時00分

労災

雇用期間の定めなし 又は11時15分～13時15
分の間の2時間程度20070-  169361 026-275-5595

#REF!

(1)6時00分～8時45分 栄養士

(2)6時30分～8時45分
栄養士業務

1,080円～
1,200円

(3)17時15分～19時30分

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

(2)16時00分～19時00分
一般的な家庭料理の調理経験

1,065円～
1,065円

グループホーム
世話人　※午前
２時間＋午後３
時間の勤務

不問

社会福祉法人な
がのコロニー

長野県長野市篠ノ井布
施五明３６７７

グループホームせはら
だ

他

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めなし

20070-  362261 026-278-2578

#REF!

(1)9時00分～18時15分

営業経験あれば尚可（優遇）


195,000円
～223,000

円
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

令和8年1月19日発行

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

以下の期間に受理した求人の一覧です

（令和7年12月25日～令和8年1月14日）
◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する「紹介状」をお

持ちください。
◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等

により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインター

ネットサービスをご覧いただくか窓口にお問い合わせください。

ハローワーク

インターネットサービス

ハローワークの求人はこちらか

ら検索できます

月給 交替制あり

正社員 TEL
時給 交替制あり

パート労働者 TEL
月給 変形（1ヶ月単位）

正社員 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給 交替制あり

パート労働者 TEL
月給 変形（1ヶ月単位）

正社員 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給 変形（1ヶ月単位）

パート労働者 TEL
月給 変形（1ヶ月単位）

正社員 TEL

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし 又は16時00分～3時00
分の間の8時間程度20070-  100361 026-213-6040

接客・調理（手揉
み中華そば　ま
るもも　長野店） 18歳

～64
歳

株式会社　天 長野県長野市鶴賀権
堂町２２８４権堂アー
ケード内

手揉み中華そば　まる
もも　長野店

他

労災

雇用期間の定めなし 又は16時00分～3時00
分の間の4時間程度20070-   95861 026-213-6040

接客、調理補助
（手揉み中華そ
ば　まるもも　長
野店）

18歳
～64
歳

株式会社　天 長野県長野市鶴賀権
堂町２２８４権堂アー
ケード内

手揉み中華そば　まる
もも　長野店

他

#REF!

250,000円
～400,000

円

#REF!

1,150円～
1,500円

又は10時00分～0時00
分の間の8時間程度20070-  255161 026-213-6040

接客、調理補助
（浅草らーめん
きび太郎長野
店）　副業可

18歳
～64
歳

株式会社　天 長野県長野市南千歳
二丁目１５番地７

浅草らーめんきび太郎
長野店

他

労災

雇用期間の定めなし

20070-  256061 026-213-6040

(1)10時00分～14時30分

(2)17時00分～23時30分

1,150円～
1,300円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

1,150円～
1,500円

接客、調理補助
（権堂大衆酒場
吟屋） 18歳

～64
歳

株式会社　天 長野県長野市大字鶴
賀上千歳町１３３７－７

権堂大衆酒場吟屋

他

250,000円
～400,000

円

250,000円
～350,000

円

労災

雇用期間の定めなし 又は16時00分～3時00
分の間の4時間程度20070-  254961 026-213-6040

接客、調理補助
（浅草らーめん
きび太郎長野
店）

18歳
～64
歳

株式会社　天 長野県長野市南千歳
二丁目１５番地７

浅草らーめんきび太郎
長野店

他

接客・調理（権堂
大衆酒場吟屋）

18歳
～64
歳

株式会社　天 長野県長野市大字鶴
賀上千歳町１３３７－７

権堂大衆酒場吟屋

他

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし 又は16時00分～3時00
分の間の7時間程度20070-  253861 026-213-6040

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めあり（４ヶ月

以上） 20070-  216261 026-261-1200

#REF!

(1)9時30分～17時15分

雇用期間の定めなし

20070-  211961 026-272-1435

地域担当（配送・
営業）長野セン
ター

不問

生活協同組合
コープながの

長野県長野市大字村
山４８２ー３

コープデリ長野セン
夕ー

土日他

#REF!

(1)8時30分～17時15分 介護福祉士
保育士

(2)6時30分～15時15分 その他の福祉・介護関係資格

186,866円
～293,228

円

(3)13時00分～21時45分

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月
未満）

又は6時15分～21時45
分の間の6時間程度20070-  209561 026-272-1435

保育士　介護福
祉士　児童指導
員 62歳

以下

社会福祉法人信
濃整肢療護園
稲荷山医療福祉
センター

長野県千曲市大字野
高場１８３５－９

他

#REF!

介護福祉士
保育士
その他の福祉・介護関係資格

1,070円～
1,070円

保育士　介護福
祉士　児童指導
員

不問

社会福祉法人信
濃整肢療護園
稲荷山医療福祉
センター

長野県千曲市大字野
高場１８３５－９

他

1,410円～
1,410円

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

8



賃金形態
時給・日給額

賃金額

令和8年1月19日発行

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

以下の期間に受理した求人の一覧です

（令和7年12月25日～令和8年1月14日）
◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する「紹介状」をお

持ちください。
◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等

により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインター

ネットサービスをご覧いただくか窓口にお問い合わせください。

ハローワーク

インターネットサービス

ハローワークの求人はこちらか

ら検索できます

月給

正社員 TEL
月給 変形（1ヶ月単位）

正社員 TEL
時給 交替制あり

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給 変形（1ヶ月単位）

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
月給 交替制あり

正社員 TEL
月給 変形（1ヶ月単位）

正社員以外 TEL
時給 交替制あり

パート労働者 TEL

(1)7時30分～16時30分 介護職員初任者研修修了者
ホームヘルパー２級

(2)9時30分～18時30分

1,080円～
1,120円

介護職員

不問

社会福祉法人四
徳会　特別養護
老人ホーム　グ
リーンヒル

長野県長野市篠ノ井布
施五明１９７３番地

日他

(1)7時30分～16時30分 ホームヘルパー２級
介護福祉士

(2)8時30分～17時30分 介護職員初任者研修修了者
介護に関する知識や経験

184,600円
～201,500

円

(3)9時30分～18時30分

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めあり（４ヶ月

未満） 20070-  293761 026-293-6077

他

(1)7時30分～16時30分 ホームヘルパー２級
介護職員初任者研修修了者

(2)8時30分～17時30分

196,300円
～247,500

円

(3)9時30分～18時30分

介護職員　≪ト
ライアル雇用併
用求人≫ 18歳

～59
歳

社会福祉法人四
徳会　特別養護
老人ホーム　グ
リーンヒル

長野県長野市篠ノ井布
施五明１９７３番地

特別養護老人ホーム
グリーンヒル

他

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めあり（４ヶ月

以上） 20070-  292461 026-293-6077

労災

雇用期間の定めなし 又は10時00分～17時30
分の間の3時間以上20070-  283561 026-292-8787

普通自動車運転免許　　必須

1,070円～
1,200円

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めなし

20070-  291561 026-293-6077
介護職員（嘱託）

18歳
以上

社会福祉法人四
徳会　特別養護
老人ホーム　グ
リーンヒル

長野県長野市篠ノ井布
施五明１９７３番地

特別養護老人ホーム
グリーンヒル

建物管理スタッ
フ　《未経験者歓
迎します》 59歳

以下

株式会社チンタ
イバンク（ミニミ
ニＦＣ加盟）

長野市篠ノ井布施高田
４０７－８


火他

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めなし

20070-  269461 026-286-5500

普通自動車運転免許　　必須

(1)16時00分～9時00分 介護職員初任者研修修了者
介護福祉士

1,061円～
1,100円

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めなし

20070-  268561 026-286-5500
夜勤専従介護士
（グループホー
ム） 18歳

～59
歳

社会福祉法人
あさひ福祉会

長野県長野市信更町
田野口２３１－１

グループホームしんこ
う

他

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時15分～17時15分 介護福祉士
介護職員実務者研修修了者
介護職員初任者研修修了者

1,061円～
1,090円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070-  266661 026-286-5500
デイサービス介
護士　※福利厚
生も充実！働き
やすい職場です

59歳
以下

社会福祉法人
あさひ福祉会

長野県長野市稲里町
下氷鉋６８２

こうほくデイサービスセ
ンター


日他

普通自動車運転免許　　必須

(1)7時30分～16時30分 介護職員初任者研修修了者

(2)8時30分～17時30分

1,061円～
1,070円

(3)10時00分～19時00分

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めなし

20070-  265361 026-286-5500
介護士（グルー
プホームしんこ
う）　※経験・資
格無くても可

18歳
～59
歳

社会福祉法人
あさひ福祉会

長野県長野市信更町
田野口２３１－１

グループホームしんこ
う

他

普通自動車運転免許　　必須

(1)7時30分～16時30分 介護福祉士

(2)9時00分～18時00分
特養若しくは老健経験者

その他の福祉関係経験者は応相談188,000円

～205,740
円

(3)10時00分～19時00分

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めなし

20070-  264061 0268-82-2511
特別養護老人
ホーム介護士
【夜勤あり】 18歳

～59
歳

社会福祉法人
あさひ福祉会

長野県長野市稲里町
下氷鉋６８２

特別養護老人ホームこ
うほく

下氷鉋、野池バス停
徒歩　５分

他

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時00分～17時00分

210,000円
～262,500

円

セールススタッフ
（長野県坂城町）

35歳
以下

株式会社　アル
プスツール

長野県埴科郡坂城町
大字坂城１００７０

アルプスツール　本社

土日祝他
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

令和8年1月19日発行

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

以下の期間に受理した求人の一覧です

（令和7年12月25日～令和8年1月14日）
◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する「紹介状」をお

持ちください。
◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等

により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインター

ネットサービスをご覧いただくか窓口にお問い合わせください。

ハローワーク

インターネットサービス

ハローワークの求人はこちらか

ら検索できます

時給 変形（1ヶ月単位）

パート労働者 TEL
月給 交替制あり

正社員 TEL
月給

正社員 TEL
月給

正社員以外 TEL
月給

正社員以外 TEL
月給

正社員以外 TEL
月給

正社員以外 TEL
月給

正社員以外 TEL
月給 変形（1年単位）

正社員 TEL

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めなし

20070-   31661 026-272-0121

営業職の経験がある方


203,440円
～240,000

円

ルート営業（飛
び込みによる営
業活動なし！） 59歳

以下

森食品工業株式
会社

長野県千曲市大字森２
５４３番地

日祝他

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070-    6061 03-5485-7330

(1)9時00分～18時00分 美容師

#REF!

(1)8時20分～17時00分

187,000円
～290,000

円

ＥＡＲＴＨ　受付・
レセプション　川
中島店

不問

株式会社ＬＵＸＣ
ＥＬ

長野県長野市稲里町
中氷鉋６４１－１

ＨＡＩＲ＆ＭＡＫＥ　ＥＡＲ
ＴＨ　川中島店

他

(1)9時00分～18時00分 美容師

実務経験

185,000円
～235,000

円

実務経験

240,000円
～260,000

円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070-    5161 03-5485-7330
ＥＡＲＴＨ　スタイ
リスト（美容師）
川中島店

不問

株式会社ＬＵＸＣ
ＥＬ

長野県長野市稲里町
中氷鉋６４１－１

ＨＡＩＲ＆ＭＡＫＥ　ＥＡＲ
ＴＨ　川中島店

他

(1)9時00分～18時00分

ＥＡＲＴＨ　アイリ
スト　川中島店

不問

株式会社ＬＵＸＣ
ＥＬ

長野県長野市稲里町
中氷鉋６４１－１

ＨＡＩＲ＆ＭＡＫＥ　ＥＡＲ
ＴＨ　川中島店

他

(1)9時00分～18時00分

実務経験

185,000円
～205,000

円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070-    4961 03-5485-7330

ＥＡＲＴＨ　ネイリ
スト　川中島店

不問

株式会社ＬＵＸＣ
ＥＬ

長野県長野市稲里町
中氷鉋６４１－１

ＨＡＩＲ＆ＭＡＫＥ　ＥＡＲ
ＴＨ　川中島店

他

(1)9時00分～18時00分 美容師

200,000円
～250,000

円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070-    3861 03-5485-7330

ＥＡＲＴＨ　美容
師アシスタント
川中島店

不問

株式会社ＬＵＸＣ
ＥＬ

長野県長野市稲里町
中氷鉋６４１－１

ＨＡＩＲ＆ＭＡＫＥ　ＥＡＲ
ＴＨ　川中島店

他

(1)9時00分～18時00分 美容師

200,000円
～250,000

円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070-    2761 03-5485-7330

ＥＡＲＴＨ　エステ
ティシャン　川中
島店 64歳

以下

株式会社ＬＵＸＣ
ＥＬ

長野県長野市稲里町
中氷鉋６４１－１

ＨＡＩＲ＆ＭＡＫＥ　ＥＡＲ
ＴＨ　川中島店

他

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし 又は22時00分～8時00
分の間の8時間程度20070-  284461 026-276-0006

#REF!

(1)8時00分～17時00分

(2)13時00分～22時00分

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070-    1461 03-5485-7330

310,000円
～410,000

円

フロント（支配人
候補）

18歳
～64
歳

ルートインジャパ
ン株式会社　ホ
テルルートイン
上山田温泉

長野県千曲市上山田
温泉２丁目２８－３

他

普通自動車運転免許　　必須

一般貨物運送（旅客等）に関する運送業経験

1,070円～
1,100円

葬祭スタッフ【霊
柩車運転手】（長
野地区）

不問

株式会社　長野
エーコープサプ
ライ

長野県長野市市場２番
地１

ＪＡ葬祭長野

他

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

又は7時00分～17時00
分の間の7時間程度20070-  310061 026-285-0122
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

令和8年1月19日発行

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

以下の期間に受理した求人の一覧です

（令和7年12月25日～令和8年1月14日）
◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する「紹介状」をお

持ちください。
◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等

により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインター

ネットサービスをご覧いただくか窓口にお問い合わせください。

ハローワーク

インターネットサービス

ハローワークの求人はこちらか

ら検索できます

月給 変形（1年単位）

正社員 TEL
月給 変形（1年単位）

正社員 TEL
月給 変形（1年単位）

正社員 TEL
月給 変形（1年単位）

正社員 TEL
月給

正社員 TEL
月給 変形（1年単位）

正社員 TEL
月給 変形（1年単位）

正社員 TEL
月給

正社員 TEL
月給 変形（1年単位）

正社員 TEL

普通自動車運転免許　　必須

(1)9時30分～18時00分

216,850円
～250,000

円

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めなし

20070-   47061 026-283-6300
店舗販売スタッ
フ／業界＆接客
未経験ＯＫ！
（若槻店）

59歳
以下

株式会社　一休
さんのはなおか

長野県長野市稲田３４
－４
一休さんのはなおか
若槻店

水他

普通自動車運転免許　　必須

(1)9時30分～18時00分

接客経験３年以上　※特に「お客様の気持ちに寄り
添った接客」の経験をお持ちの方は歓迎いたします。

★「こんな経験で大丈夫？」という方もご相談くださ
い！

250,000円
～300,000

円

店舗販売員（店
長候補）／接客
経験３年～Ｏ
Ｋ！（長野店）

59歳
以下

株式会社　一休
さんのはなおか

長野県長野市大字高
田１２８８－１

一休さんのはなおか
長野店

水他

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めなし

20070-   48361 026-283-6300

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めなし

20070-   42461 026-283-6300

普通自動車運転免許　　必須

(1)9時30分～18時00分

接客経験３年以上　※特に「お客様の気持ちに寄り
添った接客」の経験をお持ちの方は歓迎いたします。

★「こんな経験で大丈夫？」という方もご相談くださ
い！

250,000円
～250,000

円

店舗販売スタッ
フ／接客経験３
年～応募ＯＫ
（川中島店）

59歳
以下

株式会社　一休
さんのはなおか

長野県長野市川中島
町原４６５－２

一休さんのはなおか
川中島店

水他

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めなし

20070-   40261 026-283-6300

普通自動車運転免許　　必須

(1)9時30分～18時00分

接客経験３年以上　※特に「お客様の気持ちに寄り
添った接客」の経験をお持ちの方は歓迎いたします。

★「こんな経験で大丈夫？」という方もご相談くださ
い！

250,000円
～250,000

円

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めなし

20070-   36861 026-283-6300
店舗販売スタッ
フ／接客経験３
年～応募ＯＫ
（若槻店）

59歳
以下

株式会社　一休
さんのはなおか

長野県長野市稲田３４
－４

一休さんのはなおか
若槻店

水他

普通自動車運転免許　　必須

(1)9時30分～18時00分

接客経験３年以上　※特に「お客様の気持ちに寄り
添った接客」の経験をお持ちの方は歓迎いたします。

★「こんな経験で大丈夫？」という方もご相談くださ
い！

250,000円
～300,000

円

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めなし

20070-   35761 026-283-6300
店舗販売員（店
長候補）／接客
経験３年～Ｏ
Ｋ！（川中島店）

59歳
以下

株式会社　一休
さんのはなおか

長野県長野市川中島
町原４６５－２

一休さんのはなおか
川中島店

水他

普通自動車運転免許　　必須

(1)9時30分～18時00分

216,850円
～250,000

円

店舗販売スタッ
フ／業界＆接客
未経験ＯＫ！
（長野店）

59歳
以下

株式会社　一休
さんのはなおか

長野県長野市大字高
田１２８８－１
一休さんのはなおか
長野店

水他

20070-   22361 026-283-6300
店舗販売スタッ
フ／業界＆接客
未経験ＯＫ！
（千曲店）

59歳
以下

株式会社　一休
さんのはなおか

長野県千曲市大字粟
佐１２２５－１
一休さんのはなおか
千曲店

水他

普通自動車運転免許　　必須

(1)9時30分～18時00分

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めなし

20070-   25561 026-283-6300

普通自動車運転免許　　必須

(1)9時30分～18時00分

216,850円
～250,000

円

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めなし

接客経験３年以上　※特に「お客様の気持ちに寄り
添った接客」の経験をお持ちの方は歓迎いたします。

★「こんな経験で大丈夫？」という方もご相談くださ
い！

250,000円
～250,000

円

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めなし

20070-   19461 026-283-6300
店舗販売スタッ
フ／接客経験３
年～応募ＯＫ
（千曲店）

59歳
以下

株式会社　一休
さんのはなおか

長野県千曲市大字粟
佐１２２５－１

一休さんのはなおか
千曲店

水他

普通自動車運転免許　　必須

(1)9時30分～18時00分

接客経験３年以上　※特に「お客様の気持ちに寄り
添った接客」の経験をお持ちの方は歓迎いたします。

★「こんな経験で大丈夫？」という方もご相談くださ
い！

250,000円
～250,000

円

店舗販売スタッ
フ／接客経験３
年～応募ＯＫ
（長野店）

59歳
以下

株式会社　一休
さんのはなおか

長野県長野市大字高
田１２８８－１

一休さんのはなおか
長野店

水他
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

令和8年1月19日発行

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

以下の期間に受理した求人の一覧です

（令和7年12月25日～令和8年1月14日）
◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する「紹介状」をお

持ちください。
◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等

により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインター

ネットサービスをご覧いただくか窓口にお問い合わせください。

ハローワーク

インターネットサービス

ハローワークの求人はこちらか

ら検索できます

月給 変形（1年単位）

正社員 TEL
月給

正社員 TEL
月給

正社員 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
月給 変形（1ヶ月単位）

正社員 TEL
月給 変形（1ヶ月単位）

正社員 TEL
時給

パート労働者 TEL
月給 変形（1年単位）

正社員 TEL

(1)8時30分～17時30分

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070-   88961 026-285-2812

#REF!

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070-   92561 026-293-8929

#REF!

(1)11時00分～14時00分

(2)17時00分～22時00分

1,200円～
1,400円

(1)9時30分～18時00分

【急募】焼肉店ス
タッフ／焼肉　牛
若　※副業可
（週１日～）

不問

株式会社　東畜 長野県長野市篠ノ井会
５４－３

焼肉　牛若


火他

普通自動車運転免許　　必須

(1)9時30分～18時00分

230,000円
～322,000

円

ルート営業（食
品パッケージ）

39歳
以下

長野三和ポリエ
チレン株式会社

長野県長野市青木島
町綱島７５１－５８

土日祝他

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めなし

20070-   52861 026-283-6300

接客経験３年以上　※特に「お客様の気持ちに寄り
添った接客」の経験をお持ちの方は歓迎いたします。

★「こんな経験で大丈夫？」という方もご相談くださ
い！

250,000円
～300,000

円

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めなし

20070-   43761 026-274-1711

#REF!

(1)5時30分～14時30分 介護福祉士

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めなし

20070-   50461 026-283-6300

普通自動車運転免許　　必須

(1)9時30分～18時00分

216,850円
～250,000

円

店舗販売員（店
長候補）／接客
経験３年～Ｏ
Ｋ！（千曲店）

59歳
以下

株式会社　一休
さんのはなおか

長野県千曲市大字粟
佐１２２５－１

一休さんのはなおか
千曲店

水他

店舗販売スタッ
フ／業界＆接客
未経験ＯＫ！
（川中島店）

59歳
以下

株式会社　一休
さんのはなおか

長野県長野市川中島
町原４６５－２

一休さんのはなおか
川中島店

水他

接客経験３年以上　※特に「お客様の気持ちに寄り
添った接客」の経験をお持ちの方は歓迎いたします。

★「こんな経験で大丈夫？」という方もご相談くださ
い！

250,000円
～300,000

円

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めなし

20070-   49661 026-283-6300
店舗販売員（店
長候補）／接客
経験３年～Ｏ
Ｋ！（若槻店）

59歳
以下

株式会社　一休
さんのはなおか

長野県長野市稲田３４
－４

一休さんのはなおか
若槻店

水他

普通自動車運転免許　　必須

(2)10時30分～19時30分
経験が少なくても介護の仕事をしてみたい気持ちやご
利用者様を想う気持ちがあれば大丈夫です。一緒に
働きながら経験を増やしていきましょう！もちろん経験
（介護以外も）がある方も歓迎します。

222,000円
～267,300

円

(3)16時00分～9時00分

介護職員（介護
福祉士）

18歳
～59
歳

社会医療法人大
西会介護老人保
健施設ひまわり

長野県千曲市大字桑
原１６７０番地１

他

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めなし

20070-   41561 026-274-1711

#REF!

(1)5時30分～14時30分

(2)10時30分～19時30分
経験は必要ありません。就職氷河期世代の方もご応
募できます。214,300円

～228,300
円

(3)16時00分～9時00分

介護職（他業種
からの転職や未
経験、無資格Ｏ
Ｋ）

18歳
～59
歳

社会医療法人大
西会介護老人保
健施設ひまわり

長野県千曲市大字桑
原１６７０番地１

他

20070-   33561 026-273-2975
調理員（週５日
勤務・資格保持
者）

不問

社会福祉法人
有明福祉会　あ
かね北保育園

長野県千曲市大字雨
宮１６７３番地１号

土日祝他

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070-   34461 026-273-2975

#REF!

(1)8時15分～16時00分 調理師
栄養士

調理経験

1,150円～
1,150円

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

#REF!

(1)8時15分～12時45分

(2)10時15分～14時15分

1,110円～
1,110円

調理員（週４日
／１日４時間勤
務／未資格者歓
迎）

不問

社会福祉法人
有明福祉会　あ
かね北保育園

長野県千曲市大字雨
宮１６７３番地１号

土日祝他
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

令和8年1月19日発行

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

以下の期間に受理した求人の一覧です

（令和7年12月25日～令和8年1月14日）
◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する「紹介状」をお

持ちください。
◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等

により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインター

ネットサービスをご覧いただくか窓口にお問い合わせください。

ハローワーク

インターネットサービス

ハローワークの求人はこちらか

ら検索できます

時給 変形（1ヶ月単位）

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
日給 変形（1ヶ月単位）

正社員 TEL
日給 変形（1ヶ月単位）

正社員 TEL
日給 変形（1ヶ月単位）

正社員 TEL
日給 変形（1ヶ月単位）

正社員 TEL
日給 変形（1ヶ月単位）

正社員 TEL
月給

正社員 TEL
月給 変形（1ヶ月単位）

正社員 TEL

(1)7時00分～16時00分 介護福祉士
介護職員実務者研修修了者

(2)9時00分～18時00分 介護職員初任者研修修了者

196,000円
～258,000

円

(3)10時00分～19時00分

介護職員（特養・
ショート）

18歳
～64
歳

社会福祉法人
川中嶋福祉会
サンビラかわな
かじま

長野県長野市川中島
町今里６１０

他

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070-  104461 026-286-1620

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時30分 社会福祉士
介護支援専門員（ケアマネージャー）
介護福祉士
相談業務経験者

206,000円
～248,000

円

生活相談員（デ
イサービス）

64歳
以下

社会福祉法人
川中嶋福祉会
サンビラかわな
かじま

長野県長野市川中島
町今里６１０

日他

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070-  101661 026-286-1620

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

又は7時00分～17時00
分の間の3時間以上20070-   96961

労災

雇用期間の定めなし 又は16時00分～10時00
分の間の7時間以上20070-   97161 026-254-7244

#REF!

(1)16時00分～1時00分 介護職員初任者研修修了者

(2)1時00分～10時00分
介護職経験あれば尚可


1,210円～
1,674円

026-276-6363

介護スタッフ（高
齢者グループ
ホーム）　夜勤対
応

18歳
以上

有限会社
ヒューマンヘリ
テージ

長野県長野市川中島
町上氷鉋１３３９－１

さわやか川中島

他

#REF!

(1)8時00分～17時00分

(2)8時00分～12時00分

1,111円～
1,581円

売場スタッフ（鮮
魚）

不問

株式会社　綿半
ホームエイド
（綿半スーパー
センター千曲店）

長野県千曲市内川７７
０

他

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070-   80061 026-286-1800

8,500円～
10,000円

(1)8時00分～17時00分

182,750円
～215,000

円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070-   78761 026-286-1800
【長野市・千曲
市・小川村】交通
誘導警備員 18歳

～69
歳

株式会社　グ
ローバル警備保
障

長野県長野市稲里町
中央１－６－１

（長野市、千曲市、小
川村などの各現場）

他

普通自動車運転免許　　必須

9,500円～
10,000円

(1)8時00分～17時00分

204,250円
～215,000

円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070-   73361 026-286-1800
【長野市・千曲
市・小川村】交通
誘導警備員・駐
車場警備員

18歳
～69
歳

株式会社　グ
ローバル警備保
障

長野県長野市稲里町
中央１－６－１

（長野市、千曲市、小
川村などの各現場）

他

普通自動車運転免許　　必須

9,500円～
10,000円

(1)8時00分～17時00分

204,250円
～215,000

円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070-   60861 026-286-1800
【長野市・千曲
市・小川村】交通
誘導警備員・駐
車場警備員

60歳
～69
歳

株式会社　グ
ローバル警備保
障

長野県長野市稲里町
中央１－６－１

（長野市、千曲市、小
川村などの各現場）

他

8,500円～
10,000円

(1)8時00分～17時00分

182,750円
～215,000

円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070-   59561 026-286-1800
６０歳以上【長野
市・千曲市・小川
村】交通誘導警
備員

60歳
～69
歳

株式会社　グ
ローバル警備保
障

長野県長野市稲里町
中央１－６－１

（長野市、千曲市、小
川村などの各現場）

他

10,000円～
12,000円

(1)8時00分～17時00分 交通誘導警備業務検定２級

215,000円
～258,000

円

有資格者【長野・
千曲・小川】交通
誘導警備員・駐
車場警備員

18歳
～69
歳

株式会社　グ
ローバル警備保
障

長野県長野市稲里町
中央１－６－１

（長野市、千曲市、小
川村などの各現場）

他
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

令和8年1月19日発行

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

以下の期間に受理した求人の一覧です

（令和7年12月25日～令和8年1月14日）
◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する「紹介状」をお

持ちください。
◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等

により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインター

ネットサービスをご覧いただくか窓口にお問い合わせください。

ハローワーク

インターネットサービス

ハローワークの求人はこちらか

ら検索できます

時給

パート労働者 TEL
月給 変形（1年単位）

正社員 TEL
時給

パート労働者 TEL
月給

正社員 TEL
月給

正社員 TEL
月給 フレックス

正社員 TEL
月給 交替制あり

正社員 TEL
月給 変形（1ヶ月単位）

正社員 TEL
時給

パート労働者 TEL

026-400-4695

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時00分～18時00分

訪問介護【子育
て世代・シニア
大歓迎、時間等
相談可】

不問

株式会社イノマ
タ　スマイル訪問
介護

長野県長野市稲里町
中氷鉋６２７－２　マリ
ンハイツ１０２　

スマイル訪問介護

他

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めなし 又は8時00分～20時00

分の間の7時間以上20070-  124161 0120-755-141

介護職員初任者研修修了者
ホームヘルパー２級
介護職員実務者研修修了者

233,000円
～286,500

円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし 又は7時00分～18時00
分の間の8時間程度20070-  123961

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～16時30分 介護職員初任者研修修了者
介護職員実務者研修修了者

介護職員としての勤務経験

1,180円～
1,260円

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めなし

20070-  126361 026-273-4350
介護職（介護付
き有料老人ホー
ム）

不問

株式会社イン
ターコート藤　

地域密着型特定
施設　インター
コート藤

長野県長野市青木島
町綱島７８０－１０

地域密着型特定施設
有料老人ホーム　イン
ターコート藤

他

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時30分 介護支援専門員（ケアマネージャー）
その他の福祉・介護関係資格

介護施設での介護支援専門員業務

介護施設での相談業務など232,000円

～269,800
円

介護支援専門員
（特別養護老人
ホーム杏寿荘） 59歳

以下

社会福祉法人
大志会

長野県千曲市大字倉
科７９

特別養護老人ホーム
杏寿荘

他

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

又は8時30分～17時30
分の間の6時間程度20070-  133061 026-284-5777

(2)9時00分～19時00分

230,000円
～400,000

円

(3)10時00分～20時00分

営業（飛込・ノル
マなし）

44歳
以下

株式会社　サカ
イ引越センター
長野支社

長野県長野市篠ノ井布
施五明５２番地１号

他

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めなし

20070-  121761 0120-755-141

髪技幹太郎 長野県長野市青木島
町乙６１２－１

ヘアー＆メイク　ディン
プル

月火他

普通自動車運転免許　　必須

(1)9時00分～18時00分

260,000円
～280,000

円

雇用・労災

雇用期間の定めなし

20070-  120461 026-283-7734
法人営業

44歳
以下

株式会社　サカ
イ引越センター
長野支社

長野県長野市篠ノ井布
施五明５２番地１号

日他

美容師

1,200円～
1,300円

美容師　《ヘアー
＆メイク　ディン
プル》

不問

髪技幹太郎 長野県長野市青木島
町乙６１２－１

ヘアー＆メイク　ディン
プル

月火他

(1)9時30分～18時30分 美容師

(2)9時00分～18時00分

160,000円
～300,000

円

雇用・労災

雇用期間の定めなし 又は9時30分～18時30
分の間の5時間以上20070-  119661 026-283-7734

美容師《ヘアー
＆メイク　ディン
プル》

不問

株式会社　ＫＥ
Ｎ．１２９

長野県長野市松代町
松代１７６

ＫＥＮ．１２９　２号店

水日祝

労災

雇用期間の定めなし 又は9時00分～18時00
分の間の3時間以上20070-  107961 050-5274-3545

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時30分 二級建築士
宅地建物取引士（旧：宅地建物取引主任者）

住宅・リフォームの営業（約２年以上の経験）

※未経験の方でもご応募いただけます
225,000円

～255,000
円

住宅リフォーム
の営業（不動産
営業含む） 64歳

以下

宮尾商会　株式
会社

長野県長野市篠ノ井西
寺尾１０３０－３

水祝他

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めなし

20070-  112461 026-292-1465

普通自動車運転免許　　必須

トリマー

サービス業の経験　あれば尚可

1,100円～
1,500円

トリマー

不問
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

令和8年1月19日発行

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

以下の期間に受理した求人の一覧です

（令和7年12月25日～令和8年1月14日）
◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する「紹介状」をお

持ちください。
◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等

により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインター

ネットサービスをご覧いただくか窓口にお問い合わせください。

ハローワーク

インターネットサービス

ハローワークの求人はこちらか

ら検索できます

月給 フレックス

正社員 TEL
月給 変形（1ヶ月単位）

正社員 TEL
月給 変形（1ヶ月単位）

正社員 TEL
月給

正社員 TEL
月給 交替制あり

正社員 TEL
時給 交替制あり

パート労働者 TEL
月給 交替制あり

正社員 TEL
時給

パート労働者 TEL

ルートセールス

59歳
以下

有限会社　昇和
産業

長野県長野市青木島
町大塚８７５

土日祝他

(1)9時00分～17時00分

(2)8時30分～16時30分
営業経験

1,100円～
1,300円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070- 8304951 026-283-0725

栄養士兼調理員

59歳
以下

社会福祉法人
円福会　児童養
護施設　円福寺
愛育園

長野県長野市篠ノ井横
田７９８－１

他

普通自動車運転免許　　必須

危険物取扱者（丙種）

1,100円～
1,200円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070- 8285251 026-292-5022

普通自動車運転免許　　必須

(1)5時00分～11時30分 栄養士

(2)9時30分～18時30分
栄養士経験

253,360円
～266,568

円

(3)10時30分～19時30分

ガソリンスタンド
販売スタッフ（安
茂里給油所）※
副業可

不問

渡辺商事株式会
社

長野県長野市安茂里
小路１３４６－７

安茂里給油所

他

普通自動車運転免許　　必須

危険物取扱者（丙種）

220,000円
～280,000

円

労災

雇用期間の定めなし 又は8時00分～20時00
分の間の5時間程度20070- 8298651 026-292-0880

ガソリンスタンド
販売スタッフ（戸
倉上山田給油
所）

59歳
以下

渡辺商事株式会
社

長野県千曲市大字磯
部５５９

戸倉上山田給油所

他

普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

(1)8時30分～17時30分

230,000円
～290,000

円

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めなし 又は8時00分～20時00

分の間の8時間程度20070- 8297851 026-292-0880

ルート営業（鋳
物用資材・各種
燃料）　※未経
験者大歓迎

40歳
以下

渡辺商事株式会
社

長野県長野市篠ノ井御
幣川１１２８－１


日祝他

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時30分 介護支援専門員（ケアマネージャー）
社会福祉士

(2)7時30分～16時30分 介護福祉士
業務経験

223,067円
～255,799

円

(3)10時00分～19時00分

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めなし

20070- 8296751 026-292-0880

生活相談員、兼
介護職員（稲里
ふれあい荘） 59歳

以下

社会福祉法人新
志福祉会　特別
養護老人ホーム
ふれあい荘

長野県長野市稲里町
田牧６５９－１

稲里ふれあい荘

他

(1)8時30分～18時00分 介護福祉士

(2)10時30分～20時00分

237,000円
～275,000

円

(3)16時00分～10時00分

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めなし

20070-  157861 026-278-5600

介護福祉士（介
護老人保健施
設） 18歳

～59
歳

医療法人博人会
介護老人保健施
設　桜ホーム

長野県長野市篠ノ井二
ツ柳字大当１４３２番地
３

他

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時00分～18時00分

(2)9時00分～19時00分

230,000円
～400,000

円

(3)10時00分～20時00分

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070-  143361 026-290-1133

営業（飛込・ノル
マなし）【地域限
定正社員／転勤
なし】

44歳
以下

株式会社　サカ
イ引越センター
長野支社

長野県長野市篠ノ井布
施五明５２番地１号

他

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めなし 又は8時00分～20時00

分の間の7時間以上20070-  137561 0120-755-141
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

令和8年1月19日発行

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

以下の期間に受理した求人の一覧です

（令和7年12月25日～令和8年1月14日）
◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する「紹介状」をお

持ちください。
◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等

により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインター

ネットサービスをご覧いただくか窓口にお問い合わせください。

ハローワーク

インターネットサービス

ハローワークの求人はこちらか

ら検索できます

就 職 応 援 会 ～人事の方に聞いてみよう～ 開催のお知らせ

製造業がいっぱい！！ 第１弾
場所：ハローワーク篠ノ井２Ｆ会議室

日時：令和８年２月４日 （水）

受付開始時刻 ：１０：２０～

各企業からのプレゼン開始時刻 ：１０：３０～

個人面談開始時刻 ：１１：００～ （プレゼン終了時刻により前後します）

参加事業所：・株式会社 コヤマ ・株式会社 アルプスツール

・宮後工業 株式会社 ・長野三和ポリエチレン 株式会社

↑こちらから参加事業所の求人

情報をご覧いただけます

千曲市・坂城町編
場所：千曲市役所302

日時：令和８年２月１８日 （水）

受付開始時刻 ：１３：２０～

企業からのプレゼン開始時刻 ：１３：３０～

個人面談開始時刻 ：１４：００～ （プレゼン終了時刻により前後します）

参加事業所：・株式会社綿半ホームエイド 綿半スーパーセンター千曲店 ・割烹居酒屋 味さい ↑こちらから参加事業所の求人

情報をご覧いただけます

製造業がいっぱい！！ 第２弾
場所：ハローワーク篠ノ井２Ｆ会議室

日時：令和８年２月２５日 （水）

受付開始時刻 ：１０：２０～

各企業からのプレゼン開始時刻 ：１０：３０～

個人面談開始時刻 ：１１：００～ （プレゼン終了時刻により前後します）

参加事業所：・株式会社 三和製作所 ・ＷａｓｈｉＯＮ株式会社 千曲工場

・株式会社信電舎 長野工場 ・株式会社 八光/株式会社 八光興発

・セラテックジャパン 株式会社

↑こちらから参加事業所の求人

情報をご覧いただけます

ハローワークでは採用担当者から応募前に直接説明を聞ける「就職応援会～人事の方に聞いてみよう～」を開催します。

求人票ではわからない事業所についてのお話が聞ける絶好の機会ですので、お気軽にご参加ください。

開催日などの詳細はチラシまたはハローワーク正面掲示板をご覧ください 。

「福祉の職場説明会・就職相談会」のごあんない
介護、障害者福祉、看護、保育のお仕事の相談会です

主催：長野県社会福祉協議会・長野労働局・公共職業安定所・長野県・長野県看護協会・介護労働安定センター長野支部

場所：シャトレーゼホテル長野

日時：令和８年３月３日（火）

開催時間 ：１３：３０～１５：３０

詳細は右の２次元コードをご利用ください。

「北信地域合同企業説明会」のごあんない
大学・短大・高専・専修学校の学生及び卒業後おおむね3年以内の方対象のイベントです

主催：長野労務対策協議会・更埴職業安定協会・きたしなの職業安定協会・須坂職業安定協会 後援：北信の各公共職業安定所ほか

場所：シャトレーゼホテル長野

日時：令和８年３月６日（金）

開催時間 ：１３：００～１６：３０
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