
年齢・ 賃金
職種 年齢制限該当事由フルタイムは月額換算表示 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

パートは時給表示
月給

69歳以下 (1)8時00分～17時00分

175,000円～210,000円

TEL 026-263-2386 （従業員数 20人 ）

正社員 20010-18694951 就業場所 長野県長野市

月給

59歳以下 (1)8時30分～17時15分

250,000円～360,000円

TEL 026-257-6211 （従業員数 18人 ）

正社員 20010-18841251 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1年単位）

59歳以下 (1)8時30分～17時30分

225,000円～310,000円

TEL 026-267-2116 （従業員数 45人 ）

正社員 20010-18889651 就業場所 長野県長野市 給付

月給

59歳以下 (1)8時00分～17時00分

205,000円～299,000円

TEL 026-257-3111 （従業員数 49人 ）

正社員 20010-18713851 就業場所

月給

44歳以下 (1)8時30分～17時30分

180,000円～180,000円

TEL 026-221-3500 （従業員数 11人 ）

正社員 20010-18832351 就業場所

月給 変形（1年単位）

不問 (1)8時00分～17時00分

480,000円～630,000円

TEL 026-269-2147 （従業員数 1人 ）

正社員 20010-18737451 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1年単位）

不問 (1)8時00分～17時00分

250,000円～450,000円

TEL 026-269-2147 （従業員数 1人 ）

正社員 20010-18738751 就業場所 長野県長野市

月給

59歳以下 (1)8時00分～17時00分

195,000円～500,000円

TEL 026-235-3311 （従業員数 86人 ）

正社員 20010-18743251 就業場所 拠出

月給

64歳以下 (1)7時45分～17時45分

300,000円～400,000円

TEL 026-243-0433 （従業員数 17人 ）

正社員 20010-18819451 就業場所 長野県長野市

月給

64歳以下 (1)8時40分～17時20分

201,000円～320,000円

TEL 026-243-3222 （従業員数 229人 ）

正社員 20010-18896851 就業場所 長野県長野市 拠出・給付

月給

59歳以下 (1)8時30分～17時30分

210,000円～300,000円

TEL 026-263-0656 （従業員数 31人 ）

正社員 20010-18814151 就業場所 長野県長野市

月給

59歳以下 (1)8時00分～17時00分

200,000円～505,000円

TEL 026-235-3311 （従業員数 86人 ）

正社員 20010-18742351 就業場所 拠出

月給

64歳以下 (1)7時30分～17時00分

250,000円～400,000円

TEL 026-286-7316 （従業員数 10人 ）

正社員 20010-18746751 就業場所 長野県長野市

月給

59歳以下 (1)8時00分～17時00分

289,663円～463,462円

TEL 026-296-5575 （従業員数 14人 ）

正社員 20010-18829851 就業場所 長野県長野市

月給

59歳以下 (1)8時30分～17時15分

251,000円～450,000円

TEL 026-243-1216 （従業員数 14人 ）

正社員 20010-18895751 就業場所

月給

59歳以下 (1)8時30分～17時15分

251,000円～450,000円

TEL 026-243-1216 （従業員数 14人 ）

正社員 20010-18894451 就業場所

月給

64歳以下 (1)9時00分～18時00分

210,000円～240,000円

TEL 026-266-0368 （従業員数 7人 ）

正社員 20010-18816351 就業場所 長野県長野市

雇用・労災・健
康・厚生

食品衛生管理者

食品衛生責任者

雇用期間の定めなし 定年を上限

管理栄養士

所在地・就業場所

宅配弁当事業所（篠ノ井）管理
者

長野県高齢者生活協同組合 長野県長野市大字南長池７６１番地３

生産技術（金型設計製作） 精発ばね工業　株式会社　長野
工場

長野県長野市中条日高４１１ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

精密金属加工機械の開発・設計 三共電子株式会社 長野県長野市豊野町大倉３５００－１７ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

テント製品等製造販売施工　内
装工事

株式会社　北信帆布 長野県長野市風間下河原２０３４－１９ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし キャリア形成

設備メンテナンススタッフ 当栄ケミカル株式会社　長野工
場

長野県長野市豊野町大字豊野７４２－３ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

多能工（安茂里） 株式会社　美喜工務店 長野県上水内郡小川村大字高府１３００６－１ 雇用・労災・健
康・厚生

大型自動車免許

移動式クレーン運転士

雇用期間の定めなし 不問

建築施工管理技士（現場代理
人）（安茂里）

株式会社　美喜工務店 長野県上水内郡小川村大字高府１３００６－１ 雇用・労災・健
康・厚生

１級建築施工管理技士

２級建築施工管理技士

雇用期間の定めなし 不問

現場管理及び営業 株式会社　木商 長野県長野市北長池字山王沖１８６２ 雇用・労災・健
康・厚生

１級建築施工管理技士

二級建築士

雇用期間の定めなし 定年を上限

建築施工管理 株式会社　鹿熊組 長野県長野市緑町１６３１－３ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

２級建築施工管理技士

二級建築士

雇用期間の定めなし 定年を上限

１級建築施工管理技士

建設コンサルタント／土木設計
／未経験ＯＫ／転勤なし

国土監理　株式会社 長野県長野市北長池１７５６－１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 定年を上限

技術（現場代理人）（長野・上
田・松本・諏訪・伊那・飯田）

株式会社　マナテック 長野県長野市大字南長池字古新田３６９番地５ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

２級管工事施工管理技士

２級電気工事施工管理技士

雇用期間の定めなし 定年を上限

２級土木施工管理技士

土木施工管理職（要経験・有資
格者）（稲里町）

吉原建設工業　株式会社 長野県長野市信州新町里穂刈５１９番地 雇用・労災・健
康・厚生

１級土木施工管理技士

２級土木施工管理技士

雇用期間の定めなし 定年を上限

大型自動車免許

土木施工管理 株式会社　鹿熊組 長野県長野市緑町１６３１－３ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

１級土木施工管理技士

２級土木施工管理技士

雇用期間の定めなし 定年を上限

測量士補

システムエンジニア フコクシステムサービス　株式
会社

長野県長野市東和田８０６ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 定年を上限

施工管理（西三才） 進興エンジニアリング株式会社 長野県長野市西三才１３６６－３ 雇用・労災・健
康・厚生

１級土木施工管理技士

１級建築施工管理技士

雇用期間の定めなし 定年を上限

ＯＡ機器のサービスエンジニア 株式会社アスパーク
長野オフィス

長野県長野市栗田２１２５　長栄長野東口ビル
６Ｆ

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

プログラマー フコクシステムサービス　株式
会社

長野県長野市東和田８０６ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 定年を上限

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ フルタイムの求人は、賃金を月額で表示しています。

◎ パートタイムの求人は、賃金を時給額で表示しています。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

ハローワーク長野求人情報（12月15日～12月19日受理分）

TEL 026-228-1300 FAX 026-226-1358

ハローワーク長野

（長野公共職業安定所）ご
案
内
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時給 交替制あり

不問 (1)8時30分～16時45分

1,513円～1,513円

TEL 026-224-6428 （従業員数 6人 ）

パート労働者 20010-18705751 就業場所 長野県長野市

月給 交替制あり

64歳以下 (1)8時30分～18時00分

300,000円～700,000円 (2)8時30分～17時45分

TEL 026-227-3118 （従業員数 11人 ）

正社員 20010-18902151 就業場所

月給

64歳以下 (1)8時30分～17時45分

230,000円～264,000円 (2)8時30分～12時30分

TEL 026-221-4411 （従業員数 9人 ）

正社員 20010-18786251 就業場所

時給

59歳以下 (1)8時30分～13時00分

1,500円～1,700円

TEL 026-232-8360 （従業員数 3人 ）

パート労働者 20010-18810751 就業場所 長野県長野市

時給

59歳以下 (1)9時00分～18時00分

1,500円～1,500円

TEL 026-228-2400 （従業員数 7人 ）

パート労働者 20010-18835451 就業場所

時給 変形（1ヶ月単位）

64歳以下 (1)8時30分～14時00分

1,800円～2,000円 (2)12時00分～17時30分

TEL 026-263-7781 （従業員数 11人 ）

パート労働者 20010-18856951 就業場所

時給 変形（1ヶ月単位）

64歳以下 (1)8時30分～14時00分

1,800円～2,000円 (2)12時00分～17時30分

TEL 026-263-7781 （従業員数 11人 ）

パート労働者 20010-18861751 就業場所

時給 変形（1ヶ月単位）

18歳以上 (1)16時30分～9時30分

1,519円～1,519円

TEL 026-226-9485 （従業員数 4人 ）

パート労働者 20010-18759051 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）

64歳以下 (1)7時30分～16時30分

225,000円～319,000円 (2)8時30分～17時30分

(3)9時30分～18時30分

TEL 026-231-6511 （従業員数 66人 ）

正社員 20010-18815051 就業場所 長野県長野市

時給 変形（1ヶ月単位）

不問

1,500円～1,840円

TEL 026-231-6511 （従業員数 63人 ）

パート労働者 20010-18818551 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)9時00分～17時00分

1,610円～1,710円

TEL 026-257-3000 （従業員数 65人 ）

パート労働者 20010-18840351 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)9時00分～16時00分

1,722円～1,722円

TEL 026-226-9485 （従業員数 4人 ）

パート労働者 20010-18765651 就業場所 長野県長野市

月給

59歳以下 (1)8時30分～17時30分

183,200円～214,100円

TEL 026-238-2655 （従業員数 78人 ）

正社員 20010-18671251 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）

69歳以下 (1)8時30分～17時30分

345,000円～345,000円

TEL 026-226-9485 （従業員数 4人 ）

正社員 20010-18732151 就業場所 長野県長野市

時給

不問

1,722円～1,722円

TEL 026-226-9485 （従業員数 19人 ）

パート労働者 20010-18750351 就業場所 長野県長野市

月給

59歳以下 (1)8時30分～17時30分

183,200円～214,100円

TEL 026-238-2655 （従業員数 78人 ）

正社員 20010-18672551 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）

59歳以下 (1)8時30分～18時00分

210,000円～240,000円 (2)8時30分～16時45分

TEL 026-400-7818 （従業員数 7人 ）

正社員 20010-18654351 就業場所

歯科医師 医療法人フォレスト 長野県長野市南千歳１丁目２２－９　 
市川ビル　ＳＵＮＢＲＩＤＧＥ　２Ｆ

雇用・労災・健
康・厚生

歯科医師

雇用期間の定めなし 定年を上限

消費生活相談員（７時間１５分
パート）（新田町）

長野市役所　市民窓口課 長野県長野市大字鶴賀緑町１６１３番地 雇用・公災・健
康・厚生

消費生活アドバイザー

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

地域に愛される医院で働くパー
ト看護師／午前中のみの勤務

医療法人　徳広会 
小谷医院

長野県長野市上松２丁目２２－１８ 労災 看護師

准看護師

雇用期間の定めなし 定年を上限

看護師 荒井医院 長野県長野市稲葉日詰１９４８－１ 雇用・労災・健
康・厚生

看護師

准看護師

雇用期間の定めなし 定年を上限

看護師　※急募※ 医療法人社団　りんどう会
（長野上田クリニック）

長野県長野市北長池２６３ 労災 看護師

雇用期間の定めなし 定年を上限

看護師 プレシアビューティークリニッ
ク

長野県長野市南千歳１－３－７ 
　アイビースクエア１Ｆ

労災 看護師

雇用期間の定めなし 定年を上限

夜勤専属　看護職（長野市栗
田）

社会福祉法人アムール 長野県長野市若里２－１０－１ 雇用・労災・健
康・厚生

看護師

准看護師

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

法令の規定に
より年齢制限

がある

臨床工学技士　※急募※ 医療法人社団　りんどう会
（長野上田クリニック）

長野県長野市北長池２６３ 労災 臨床工学技士

雇用期間の定めなし 定年を上限

看護職 社会福祉法人　恵久会 長野県長野市大字南長野新田町１１０６番地１ 労災 看護師

准看護師

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

看護職 社会福祉法人　恵久会 長野県長野市大字南長野新田町１１０６番地１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

看護師

准看護師

雇用期間の定めなし 定年を上限

訪問看護師（長野市栗田） 社会福祉法人アムール 長野県長野市若里２－１０－１ 雇用・労災 看護師

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

看護師（正・准） 社会福祉法人　賛育会　ゆたか
の

長野県長野市豊野町豊野６３４ 雇用・労災・健
康・厚生

看護師

准看護師

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

作業療法士・理学療法士　（栗
田）

社会福祉法人アムール 長野県長野市若里２－１０－１ 雇用・労災・健
康・厚生

理学療法士

作業療法士

雇用期間の定めなし 定年を上限

理学療法士 医療法人　公生会　老人保健施
設　ケアポート三輪

長野県長野市三輪５－４３－２０ 雇用・労災・健
康・厚生

理学療法士

その他の免許資格

雇用期間の定めなし 定年を上限

作業療法士 医療法人　公生会　老人保健施
設　ケアポート三輪

長野県長野市三輪５－４３－２０ 雇用・労災・健
康・厚生

作業療法士

その他の免許資格

雇用期間の定めなし 定年を上限

リハビリ職　理学療法士（長野
市栗田）

社会福祉法人アムール 長野県長野市若里２－１０－１ 雇用・労災・健
康・厚生

理学療法士

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

歯科衛生士 さやか歯科クリニック 長野県長野市風間２５０－１ 雇用・労災・健
康・厚生

歯科衛生士

雇用期間の定めなし 定年を上限
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◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ フルタイムの求人は、賃金を月額で表示しています。

◎ パートタイムの求人は、賃金を時給額で表示しています。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

ハローワーク長野求人情報（12月15日～12月19日受理分）

TEL 026-228-1300 FAX 026-226-1358

ハローワーク長野

（長野公共職業安定所）ご
案
内

月給 変形（1ヶ月単位）

不問 (1)9時00分～19時45分

210,000円～210,000円 (2)9時00分～18時30分

TEL 026-262-1155 （従業員数 9人 ）

正社員 20010-18834551 就業場所

時給 交替制あり

不問 (1)5時00分～14時00分

207,360円～207,360円 (2)9時00分～18時00分

(3)10時30分～19時30分

TEL 0120-680-223 （従業員数 10人 ）

正社員以外 20010-18667851 就業場所 長野県長野市

時給

不問

1,300円～1,300円

TEL 026-215-1212 （従業員数 31人 ）

パート労働者 20010-18707651 就業場所 長野県長野市

月給

64歳以下 (1)8時30分～18時00分

180,000円～300,000円 (2)8時30分～17時45分

TEL 026-227-3118 （従業員数 11人 ）

正社員 20010-18901951 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)8時00分～17時00分

1,300円～1,300円

TEL 026-227-6070 （従業員数 26人 ）

パート労働者 20010-18755851 就業場所

月給

59歳以下 (1)8時30分～17時30分

257,000円～287,000円

TEL 026-219-6045 （従業員数 0人 ）

正社員 20010-18811851 就業場所 長野県長野市

月給 交替制あり

59歳以下 (1)8時30分～17時30分

260,000円～290,000円

TEL 026-219-6045 （従業員数 7人 ）

正社員 20010-18813951 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

不問 (1)9時00分～15時00分

1,061円～1,100円

TEL 026-214-8232 （従業員数 19人 ）

パート労働者 20010-18647251 就業場所 長野県長野市

時給

59歳以下 (1)9時00分～17時00分

1,061円～1,061円

TEL 026-243-3200 （従業員数 45人 ）

パート労働者 20010-18651951 就業場所 長野県長野市

時給

59歳以下 (1)10時00分～15時00分

1,100円～1,150円 (2)10時00分～16時00分

TEL 026-215-1915 （従業員数 3人 ）

パート労働者 20010-18660151 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1年単位）

59歳以下 (1)8時30分～17時30分

240,000円～280,000円

TEL 026-254-2028 （従業員数 110人 ）

正社員 20010-18677951 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

不問 (1)9時00分～18時00分

182,757円～182,757円 (2)9時30分～18時30分

(3)10時00分～19時00分

TEL 026-243-3200 （従業員数 117人 ）

正社員以外 20010-18689351 就業場所

月給

30歳以下 (1)9時00分～17時30分

242,500円～294,100円

TEL 026-217-6600 （従業員数 3人 ）

正社員 20010-18708951 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)8時30分～16時45分

1,187円～1,187円

TEL 026-224-7506 （従業員数 26人 ）

パート労働者 20010-18791151 就業場所

月給

64歳以下 (1)8時30分～17時30分

200,000円～250,000円

TEL 026-228-5720 （従業員数 7人 ）

正社員 20010-18822151 就業場所 長野県長野市

月給

64歳以下 (1)8時00分～17時00分

180,000円～250,000円 (2)8時30分～17時30分

TEL 026-224-0144 （従業員数 12人 ）

正社員 20010-18843451 就業場所

月給

64歳以下 (1)8時00分～17時00分

165,000円～230,000円 (2)8時30分～17時30分

TEL 026-224-0144 （従業員数 12人 ）

正社員 20010-18844751 就業場所

歯科衛生士 長野東口歯科クリニック 長野県長野市七瀬１２－１１ 雇用・労災・健
康・厚生

歯科衛生士

雇用期間の定めなし 不問

管理栄養士（南堀） 社会福祉法人　ハイネスライフ 長野県長野市大字南堀３－１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

管理栄養士

雇用期間の定めあり（４ヶ月未
満）

不問

（嘱）栄養士（長野市三輪）ケ
アポート三輪

日清医療食品株式会社　中部支
店

長野県長野市栗田２１２５番地　長栄長野東口
ビル７階

雇用・労災・健
康・厚生

栄養士

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

保育士 社会福祉法人　出光会　上高田
保育園

長野県長野市高田米田１４４６－１ 労災 保育士

雇用期間の定めあり（４ヶ月未
満）

不問

歯科助手 医療法人フォレスト 長野県長野市南千歳１丁目２２－９　 
市川ビル　ＳＵＮＢＲＩＤＧＥ　２Ｆ

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

保育士　はぴねすスタディ若里 オネストリィ株式会社 
ＴＯＤＡＹｉｓＮｅｗＬｉｆｅ
東和田

長野県長野市大字東和田９４３－１　平林街道
店舗２Ｆ

雇用・労災・健
康・厚生

保育士

雇用期間の定めなし 定年を上限

保育士（仮）ＴＯＤＡＹ　ｉｓ
ＮｅｗＬｉｆｅ若里

オネストリィ株式会社 
ＴＯＤＡＹｉｓＮｅｗＬｉｆｅ
東和田

長野県長野市大字東和田９４３－１　平林街道
店舗２Ｆ

雇用・労災・健
康・厚生

保育士

雇用期間の定めなし 定年を上限

事務スタッフ（データ入力な
ど）

株式会社　綿半ホームエイド 長野県長野市南長池２０５ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

イベントスタッフ・付随事務
（早苗町）

一般社団法人　信州子育てみら
いネット

長野県長野市西三才２２８０番１ 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

経理、事務業務 株式会社　おびなた 長野県長野市戸隠２６４０ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

日商簿記２級

日商簿記１級

雇用期間の定めなし 定年を上限

営業アシスタント（栗田） 株式会社　日豊開発 長野県長野市平林１丁目４１－１２ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

事務系総合職 開業医共済協同組合 長野県長野市南千歳１丁目１０－６ 
東邦ビル３Ｆ

雇用・労災・健
康・厚生

日商簿記３級

日商簿記２級

雇用期間の定めなし キャリア形成

フルパ／事務スタッフ（自社
カードに関するデータ入力な
ど）

綿半パートナーズ　株式会社 長野県長野市南長池２０５ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

一般事務及び経理事務 協同組合　長野アークス 長野県長野市アークス１番３２号 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

一般事務（７．２５パート）
（長野市役所）

長野市情報システム課 長野県長野市大字鶴賀緑町１６１３ 雇用・公災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月未
満）

不問

一般事務 株式会社　美整社 長野県長野市中御所３－９－１４ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

一般事務 株式会社　美整社 長野県長野市中御所３－９－１４ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限



年齢・ 賃金
職種 年齢制限該当事由フルタイムは月額換算表示 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

パートは時給表示

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ フルタイムの求人は、賃金を月額で表示しています。

◎ パートタイムの求人は、賃金を時給額で表示しています。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

ハローワーク長野求人情報（12月15日～12月19日受理分）

TEL 026-228-1300 FAX 026-226-1358

ハローワーク長野

（長野公共職業安定所）ご
案
内

月給

不問 (1)8時30分～17時15分

207,670円～276,352円

TEL 026-235-7351 （従業員数 21人 ）

正社員以外 20010-18888851 就業場所 長野県長野市

月給

不問 (1)8時30分～17時15分

207,670円～278,180円

TEL 026-235-7043 （従業員数 41人 ）

正社員以外 20010-18900651 就業場所

時給

不問 (1)8時30分～16時45分

1,264円～1,264円

TEL 026-226-9961 （従業員数 117人 ）

パート労働者 20010-18711451 就業場所

日給

不問 (1)8時30分～17時15分

202,368円～224,596円

TEL 026-231-6570 （従業員数 22人 ）

正社員以外 20010-18885551 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位）

59歳以下 (1)8時30分～18時00分

192,000円～220,000円 (2)8時30分～16時45分

TEL 026-400-7818 （従業員数 7人 ）

正社員 20010-18681551 就業場所

時給 交替制あり

不問 (1)8時30分～12時30分

1,150円～1,250円 (2)14時00分～17時30分

TEL 026-222-2000 （従業員数 10人 ）

パート労働者 20010-18780851 就業場所

時給

不問 (1)8時30分～12時30分

1,150円～1,200円 (2)14時00分～18時30分

TEL 026-241-3570 （従業員数 13人 ）

パート労働者 20010-18781651 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1週間単位非定型的）

59歳以下 (1)9時00分～18時30分

180,000円～210,000円 (2)9時00分～16時00分

TEL 026-233-8358 （従業員数 7人 ）

正社員 20010-18790951 就業場所 長野県長野市

月給 フレックス

不問 (1)9時00分～17時00分

180,000円～300,000円

TEL 026-466-6163 （従業員数 15人 ）

正社員 20010-18734351 就業場所

月給

64歳以下 (1)9時00分～17時00分

210,000円～300,000円

TEL 026-234-2764 （従業員数 10人 ）

正社員 20010-18890051 就業場所 厚生

月給

不問 (1)8時30分～17時30分

200,000円～250,000円

TEL 026-256-8808 （従業員数 180人 ）

正社員以外 20010-18792051 就業場所

月給

44歳以下 (1)8時30分～17時15分

200,000円～220,000円

TEL 026-243-3745 （従業員数 6人 ）

正社員 20010-18756651 就業場所

時給

不問 (1)8時20分～17時15分

175,512円～181,280円

TEL 026-295-0666 （従業員数 98人 ）

正社員以外 20010-18775151 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)8時20分～17時15分

181,280円～206,000円

TEL 026-221-2083 （従業員数 80人 ）

正社員以外 20010-18641851 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1年単位）

35歳以下 (1)9時30分～18時30分

220,000円～280,000円

TEL 026-215-1915 （従業員数 16人 ）

正社員 20010-18653051 就業場所 長野県長野市

月給

44歳以下 (1)8時30分～17時15分

220,000円～260,000円

TEL 026-213-4125 （従業員数 43人 ）

正社員 20010-18820651 就業場所

時給

64歳以下 (1)8時00分～17時00分

190,000円～242,000円

TEL 026-222-1234 （従業員数 94人 ）

正社員 20010-18823051 就業場所 長野県長野市

（育休任期付職員）一般行政事
務

長野県　総務部　財産活用課 長野県長野市大字南長野字幅下６９２－２　県
庁内

雇用・公災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

（産休代替臨時的任用職員）一
般事務職員

長野県会計局会計課 長野県長野市南長野幅下６９２－２ 雇用・公災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月未
満）

不問

（非常勤）事務補佐員：総務 環境省　中部地方環境事務所
信越自然環境事務所

長野県長野市旭町１１０８　長野第一合同庁舎 雇用・公災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

（臨）食品衛生監視員（会計年
度任用職員）／産休代替

長野市保健所 長野県長野市若里６－６－１ 雇用・公災・健
康・厚生

獣医師

薬剤師

雇用期間の定めあり（４ヶ月未
満）

不問

医療事務 医療法人　新月会　まつした胃
腸内科外科クリニック

長野県長野市大豆島５４２－１ 労災

雇用期間の定めなし 不問

歯科受付・事務 さやか歯科クリニック 長野県長野市風間２５０－１ 雇用・労災・健
康・厚生

保育士

雇用期間の定めなし 定年を上限

調剤薬局での事務（鶴賀・新諏
訪）

醫藥株式会社（さなえ薬局） 長野県長野市早苗町２５－９ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

医療事務（１日４時間程度） 医療法人康成会　太田糖尿病内
科クリニック

長野県長野市上松４－１－３ 労災 医療事務資格

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

税理士・行政書士の補助業務 柄澤会計事務所 長野県長野市大字上松１－３－２９ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

日商簿記２級

雇用期間の定めなし 定年を上限

一般事務・経理・人事労務・Ｅ
ＣやＳＮＳ運用等（在宅可）

ＡＫＥＢＯＮＯ株式会社 長野県長野市若里２丁目１ー２３ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 不問

清酒の製品化（出荷・管理） 株式会社　今井酒造店 長野県長野市小島６２ 雇用・労災・健
康・厚生

フォークリフト運転技能者

雇用期間の定めなし キャリア形成

（契）清掃現場の管理業務 株式会社　ビルメン信越コント
ロールズ

長野県長野市大字高田２５３番地２ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

（契）営業事務 株式会社　三立 長野県長野市大字風間２０３４番地１０ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月未
満）

不問

（契）パソコン組立に関する作
業（豊野町）

カイシンエレクトロニクス　株
式会社

長野県長野市下駒沢字五反田７２０－５３ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

ネットショップの受注・問い合
わせ管理

ビーテック　株式会社　長野工
場

長野県長野市大字川合新田３４１１ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし キャリア形成

営業事務 株式会社　日豊開発 長野県長野市平林１丁目４１－１２ 雇用・労災・健
康・厚生

宅地建物取引士（旧：宅地建物
取引主任者）

雇用期間の定めなし キャリア形成

タクシー配車オペレーター 長野観光自動車株式会社 長野県長野市大字高田１４６２－５ 雇用・労災・健
康・厚生

運行管理者（旅客）

雇用期間の定めなし 定年を上限



年齢・ 賃金
職種 年齢制限該当事由フルタイムは月額換算表示 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

パートは時給表示

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ フルタイムの求人は、賃金を月額で表示しています。

◎ パートタイムの求人は、賃金を時給額で表示しています。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

ハローワーク長野求人情報（12月15日～12月19日受理分）

TEL 026-228-1300 FAX 026-226-1358

ハローワーク長野

（長野公共職業安定所）ご
案
内

時給

不問 (1)10時00分～19時00分

1,065円～1,065円

TEL 026-226-8181 （従業員数 290人 ）

パート労働者 20010-18800551 就業場所 長野県長野市

月給 交替制あり

59歳以下 (1)8時30分～17時00分

172,000円～253,500円 (2)10時00分～18時30分

(3)10時30分～19時00分

TEL 026-232-3966 （従業員数 20人 ）

正社員 20010-18825251 就業場所 長野県長野市

月給

59歳以下 (1)9時00分～18時00分

190,000円～190,000円

TEL 026-222-2844 （従業員数 6人 ）

正社員 20010-18891351 就業場所

時給 交替制あり

18歳以上 (1)6時30分～14時30分

1,100円～1,100円 (2)10時00分～19時00分

(3)14時30分～22時30分

TEL 026-243-1165 （従業員数 9人 ）

パート労働者 20010-18728551 就業場所 長野県長野市

月給

59歳以下 (1)10時40分～20時10分

191,000円～223,000円

TEL 026-219-0220 （従業員数 4人 ）

正社員 20010-18794251 就業場所 長野県長野市

月給

40歳以下 (1)8時30分～17時30分

237,500円～281,000円

TEL 026-263-8780 （従業員数 12人 ）

正社員 20010-18702251 就業場所

月給

64歳以下 (1)10時00分～18時00分

230,000円～330,000円

TEL 026-224-6822 （従業員数 9人 ）

正社員 20010-18725051 就業場所 長野県長野市

月給

44歳以下 (1)9時00分～17時00分

300,000円～350,000円

TEL 026-243-6808 （従業員数 6人 ）

正社員 20010-18817251 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)9時00分～18時00分

1,061円～1,061円

TEL 026-219-5335 （従業員数 7人 ）

パート労働者 20010-18842551 就業場所

月給 変形（1年単位）

59歳以下 (1)9時30分～18時30分

250,000円～400,000円

TEL 026-215-1915 （従業員数 16人 ）

正社員 20010-18656551 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1年単位）

44歳以下 (1)8時30分～18時30分

197,760円～225,100円

TEL 026-228-3880 （従業員数 10人 ）

正社員 20010-18642651 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)9時00分～16時00分

1,200円～1,400円 (2)10時00分～17時00分

TEL 026-217-1900 （従業員数 0人 ）

パート労働者 20010-18768051 就業場所

月給

40歳以下 (1)9時00分～17時30分

250,000円～250,000円

TEL 026-224-2111 （従業員数 5人 ）

正社員 20010-18882051 就業場所 長野県長野市

時給

64歳以下 (1)9時00分～15時00分

1,200円～1,200円

TEL 026-228-1211 （従業員数 6人 ）

パート労働者 20010-18690451 就業場所

月給

18歳～59歳 (1)8時30分～17時30分

223,500円～223,500円

TEL 026-255-7770 （従業員数 12人 ）

正社員 20010-18723951 就業場所 長野県長野市

月給 交替制あり

59歳以下 (1)8時30分～17時30分

260,000円～290,000円

TEL 026-219-6045 （従業員数 7人 ）

正社員 20010-18812651 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)9時00分～16時00分

1,380円～1,380円

TEL 026-263-2386 （従業員数 1人 ）

パート労働者 20010-18701351 就業場所 長野県長野市

【急募】本館一階　化粧品コー
ナー販売補助スタッフ

株式会社　ながの東急百貨店 長野県長野市南千歳１－１－１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 不問

自動車修理工場への自動車部
品・オートバイ部品の販売

有限会社　長野小型部品商会 長野県長野市大字高田字幅下河原２１１１－１ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

販売・営業担当 有限会社　八幡屋礒五郎 長野県長野市柳町８３ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

販売スタッフ（南千歳）（ベイ
シススピーシーズ）

株式会社　ミヤ 長野県長野市北石堂町１３８１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 定年を上限

給油所スタッフ（浅川東条） 株式会社　花岡 長野県長野市吉田４丁目１４－１５ 雇用・労災・健
康・厚生

危険物取扱者（乙種）

雇用期間の定めなし 法令の規定に
より年齢制限

がある

営業 有限会社　北山補聴器 長野県長野市中御所町４丁目２番地 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

納期管理、品質管理業務および
営業

株式会社　山一 長野県長野市西和田１丁目３２－４ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし キャリア形成

保険営業員 株式会社　ライフインターナ
ショナル

長野県長野市平林２丁目１４－６９ 
サンセール１階

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

営業スタッフ 株式会社　イフ・ジャパン 長野県長野市西尾張部１０６４－４ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし キャリア形成

小中学校への学用品等ルート営
業及び配送

有限会社　東雲堂 長野県長野市差出南２－８－５ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし キャリア形成

営業 株式会社　日豊開発 長野県長野市平林１丁目４１－１２ 雇用・労災・健
康・厚生

宅地建物取引士（旧：宅地建物
取引主任者）

雇用期間の定めなし 定年を上限

ルートセールス 日本アクティブ　株式会社 長野県長野市大字中御所５－１３－１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし キャリア形成

一般顧客営業（見込み客の獲
得）

タナカ建工株式会社 長野県長野市大字南堀４７７－１　第２ＯＳビ
ル２０１号室

その他

雇用期間の定めなし 不問

生活支援員（令和８年４月１日
採用求人）

社会福祉法人　稲田会　ワーク
センターＹＵＩ

長野県長野市大字徳間１１４４－５ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

就労継続支援Ａ型事業所スタッ
フ

合同会社Ｄｅｌｉｇｈｔ 長野県長野市南千歳１丁目１６番２号４階 労災

雇用期間の定めなし 定年を上限

介護支援専門員 長野県高齢者生活協同組合 長野県長野市大字南長池７６１番地３ 雇用・労災・健
康・厚生

介護支援専門員（ケアマネー
ジャー）

雇用期間の定めあり（４ヶ月未
満）

不問

児童指導員　はぴねすスタディ
若里

オネストリィ株式会社 
ＴＯＤＡＹｉｓＮｅｗＬｉｆｅ
東和田

長野県長野市大字東和田９４３－１　平林街道
店舗２Ｆ

雇用・労災・健
康・厚生

その他の福祉・介護関係資格

雇用期間の定めなし 定年を上限



年齢・ 賃金
職種 年齢制限該当事由フルタイムは月額換算表示 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

パートは時給表示

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ フルタイムの求人は、賃金を月額で表示しています。

◎ パートタイムの求人は、賃金を時給額で表示しています。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

ハローワーク長野求人情報（12月15日～12月19日受理分）

TEL 026-228-1300 FAX 026-226-1358

ハローワーク長野

（長野公共職業安定所）ご
案
内

時給 交替制あり

59歳以下 (1)8時00分～17時00分

1,100円～1,400円 (2)7時00分～16時00分

TEL 026-233-1108 （従業員数 15人 ）

パート労働者 20010-18680251 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位）

18歳以上 (1)7時00分～16時00分

174,000円～204,000円 (2)9時00分～18時00分

(3)10時00分～19時00分

TEL 026-295-1810 （従業員数 150人 ）

正社員以外 20010-18692851 就業場所 長野県長野市 拠出

時給

不問 (1)16時00分～21時00分

1,200円～1,200円

TEL 026-405-8360 （従業員数 43人 ）

パート労働者 20010-18693651 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）

18歳以上 (1)7時30分～16時30分

174,000円～204,000円 (2)8時45分～17時45分

(3)9時45分～18時45分

TEL 026-295-1810 （従業員数 151人 ）

正社員以外 20010-18697351 就業場所 長野県長野市 拠出

時給

不問 (1)8時45分～16時45分

1,061円～1,111円 (2)9時00分～16時00分

TEL 026-295-1810 （従業員数 151人 ）

パート労働者 20010-18700051 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）

18歳～64歳 (1)7時00分～16時00分

195,000円～275,000円 (2)9時00分～18時00分

(3)11時00分～20時00分

TEL 026-217-9998 （従業員数 4人 ）

正社員 20010-18893551 就業場所

時給 変形（1ヶ月単位）

不問 (1)8時45分～17時15分

1,161円～1,300円 (2)9時00分～16時00分

(3)9時00分～12時30分

TEL 026-257-4617 （従業員数 102人 ）

パート労働者 20010-18724151 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位）

18歳～59歳 (1)9時00分～18時00分

166,600円～194,000円

TEL 026-232-3412 （従業員数 29人 ）

正社員 20010-18837851 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位）

69歳以下 (1)9時00分～18時00分

225,000円～270,000円

TEL 026-263-2386 （従業員数 18人 ）

正社員 20010-18696051 就業場所

時給

不問

1,061円～1,250円

TEL 026-263-2386 （従業員数 18人 ）

パート労働者 20010-18698251 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位）

69歳以下 (1)9時00分～18時00分

225,000円～270,000円

TEL 026-263-2386 （従業員数 18人 ）

正社員 20010-18699551 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位）

不問 (1)8時30分～17時15分

196,800円～302,800円

TEL 026-268-0139 （従業員数 6人 ）

正社員 20010-18710551 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位）

69歳以下 (1)8時30分～17時30分

284,000円～284,000円

TEL 026-226-9485 （従業員数 4人 ）

正社員 20010-18767151 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)9時30分～17時00分

1,200円～1,200円

TEL 026-229-9955 （従業員数 23人 ）

パート労働者 20010-18833251 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位）

34歳以下 (1)11時30分～20時30分

205,000円～300,000円 (2)10時00分～19時00分

TEL 026-223-5222 （従業員数 5人 ）

正社員 20010-18739851 就業場所 長野県長野市

月給 交替制あり

59歳以下 (1)9時00分～18時00分

220,000円～270,000円 (2)12時00分～21時00分

TEL 026-269-8066 （従業員数 28人 ）

正社員 20010-18802751 就業場所

時給

不問

1,200円～1,500円

TEL 026-269-8066 （従業員数 28人 ）

パート労働者 20010-18803851 就業場所 長野県長野市

（嘱）介護職員　特養（豊野町
シルバーハウスレインボー）

社会福祉法人ハーモニー福祉会 長野県長野市大字吉１８２３－１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

介護福祉士

雇用期間の定めあり（４ヶ月未
満）

法令の規定に
より年齢制限

がある

介護職員 社会福祉法人　博愛会　小規模
多機能型居宅介護　けやき

長野県長野市緑町１５９６番地１５ 労災

雇用期間の定めなし 定年を上限

（嘱）介護職員　＝ユースエー
ル認定企業＝

社会福祉法人ハーモニー福祉会 長野県長野市大字吉１８２３－１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

介護福祉士

雇用期間の定めあり（４ヶ月未
満）

法令の規定に
より年齢制限

がある

施設介護員（吉田）ケアホーム
よしだ

社会福祉法人　さかえ 長野県長野市吉田３丁目１３－２７ 労災 介護職員初任者研修修了者

介護職員実務者研修修了者

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

介護福祉士

訪問介護・有料老人ホーム介護
員

株式会社　ファミリア表参道 長野県長野市東後町３６－３ 雇用・労災・健
康・厚生

介護福祉士

介護職員実務者研修修了者

雇用期間の定めなし 定年を上限

介護職員 社会福祉法人ハーモニー福祉会 長野県長野市大字吉１８２３－１ 雇用・労災・健
康・厚生

介護福祉士

雇用期間の定めあり（４ヶ月未
満）

不問

介護職員（救護施設入所者の介
護支援）

救護施設　旭寮 長野県長野市新諏訪１丁目２５番４３号 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 定年を上限

介護員（デイサービス） 社会福祉法人　賛育会　豊野清
風園

長野県長野市豊野町豊野６５９－１ 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月未
満）

不問

訪問介護員（登録ヘルパー） 長野県高齢者生活協同組合 長野県長野市大字南長池７６１番地３ 労災 介護福祉士

介護職員実務者研修修了者

雇用期間の定めあり（４ヶ月未
満）

不問

介護職員初任者研修修了者

訪問介護員 長野県高齢者生活協同組合 長野県長野市大字南長池７６１番地３ 雇用・労災・健
康・厚生

介護福祉士

介護職員初任者研修修了者

雇用期間の定めなし 定年を上限

介護職員実務者研修修了者

訪問介護員 有限会社　大西（介護屋） 長野県長野市伊勢宮２－２１－１８ 雇用・労災・健
康・厚生

介護福祉士

介護職員実務者研修修了者

雇用期間の定めなし 不問

介護職員初任者研修修了者

訪問介護員 長野県高齢者生活協同組合 長野県長野市大字南長池７６１番地３ 雇用・労災・健
康・厚生

介護福祉士

介護職員初任者研修修了者

雇用期間の定めなし 定年を上限

介護職員実務者研修修了者

美容師補助 有限会社　クラルテ　（ＰＩＥ
Ｄ　ＤＥ　ＰＯＵＬＥ　，　ピ
エドプール）

長野県長野市南石堂町１４１８　ＩＴＯＨビル
１Ｆ

雇用・労災 美容師

雇用期間の定めなし 不問

介護職　訪問介護　（アムール
長野・長野市）

社会福祉法人アムール 長野県長野市若里２－１０－１ 雇用・労災・健
康・厚生

介護福祉士

雇用期間の定めなし 定年を上限

エステティシャン・カウンセ
ラー

アズール　株式会社 長野県長野市稲葉上千田２４－１１ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

エステティシャン／ビューティ
カウンセラー（南千歳町）

ロードアンドスカイ　株式会社 長野県長野市南千歳町８６０－１　２Ｆ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし キャリア形成

エステティシャン・カウンセ
ラー

アズール　株式会社 長野県長野市稲葉上千田２４－１１ 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問



年齢・ 賃金
職種 年齢制限該当事由フルタイムは月額換算表示 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

パートは時給表示

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ フルタイムの求人は、賃金を月額で表示しています。

◎ パートタイムの求人は、賃金を時給額で表示しています。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

ハローワーク長野求人情報（12月15日～12月19日受理分）

TEL 026-228-1300 FAX 026-226-1358

ハローワーク長野

（長野公共職業安定所）ご
案
内

時給 変形（1ヶ月単位）

不問 (1)9時00分～13時00分

1,100円～1,100円 (2)14時00分～18時00分

TEL 026-243-0281 （従業員数 62人 ）

パート労働者 20010-18686951 就業場所 長野県長野市

時給 変形（1ヶ月単位）

不問

1,100円～1,100円

TEL 026-243-0281 （従業員数 16人 ）

パート労働者 20010-18687151 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）

不問 (1)9時00分～18時00分

230,000円～230,000円

TEL 026-243-0281 （従業員数 62人 ）

正社員以外 20010-18688051 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1年単位）

44歳以下 (1)10時30分～21時00分

252,000円～271,000円

TEL 026-213-8181 （従業員数 21人 ）

正社員 20010-18776051 就業場所 長野県長野市

時給

60歳～64歳 (1)5時00分～11時00分

1,100円～1,100円

TEL 026-221-2121 （従業員数 51人 ）

パート労働者 20010-18753451 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

不問 (1)13時00分～15時00分

1,200円～1,300円

TEL 026-254-5220 （従業員数 128人 ）

パート労働者 20010-18714651 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

不問 (1)5時00分～14時00分

207,360円～207,360円 (2)9時00分～18時00分

(3)10時30分～19時30分

TEL 0120-680-223 （従業員数 10人 ）

正社員以外 20010-18668651 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)8時30分～16時45分

1,401円～1,401円

TEL 026-224-8039 （従業員数 55人 ）

パート労働者 20010-18770451 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

不問 (1)7時30分～11時00分

1,061円～1,061円 (2)12時15分～16時00分

TEL 026-263-2386 （従業員数 13人 ）

パート労働者 20010-18796451 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

不問 (1)9時00分～14時00分

1,150円～1,150円 (2)17時00分～22時00分

TEL 026-254-7111 （従業員数 0人 ）

パート労働者 20010-18712751 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)9時45分～15時15分

1,070円～1,070円

TEL 026-226-8819 （従業員数 5人 ）

パート労働者 20010-18779551 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

不問 (1)11時00分～17時00分

1,200円～1,500円 (2)10時00分～18時00分

TEL 026-256-8000 （従業員数 10人 ）

パート労働者 20010-18706851 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

不問 (1)10時00分～14時00分

1,080円～1,150円

TEL 050-8892-8538（従業員数 2人 ）

パート労働者 20010-18718351 就業場所 長野県長野市

時給

不問

1,300円～1,800円

TEL 026-224-1681 （従業員数 7人 ）

パート労働者 20010-18824351 就業場所 長野県長野市

月給 交替制あり

18歳～64歳 (1)22時00分～8時00分

245,000円～350,000円

TEL 026-221-2121 （従業員数 51人 ）

正社員 20010-18736551 就業場所 長野県長野市

日給 交替制あり

不問 (1)9時00分～18時00分

183,341円～216,000円 (2)13時00分～22時00分

TEL 026-256-8808 （従業員数 3人 ）

正社員以外 20010-18785351 就業場所 長野県長野市

時給

18歳以上

1,125円～1,875円

TEL 026-217-8205 （従業員数 7人 ）

パート労働者 20010-18752551 就業場所

工場内軽作業（川合新田） 株式会社　アピアランス 長野県長野市西和田１丁目２６番２６号 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

（契）工場内作業＜管理者補佐
＞（川合新田）

株式会社　アピアランス 長野県長野市西和田１丁目２６番２６号 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

工場内軽作業（西和田） 株式会社　アピアランス 長野県長野市西和田１丁目２６番２６号 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

朝食レストラン業務　【６０歳
以上専用求人】

ホテルルートイン第２長野
（ルートインジャパン株式会
社）

長野県長野市稲葉中千田沖２０７１－１ 労災

雇用期間の定めなし 高齢者等の特
定年齢層の雇

用促進

キッチンスタッフ（モダン中華
料理店）

株式会社　ＧＲＥＥＮ　ＷＡＶ
Ｅ

長野県長野市安茂里小市２丁目１８－５ 雇用・労災・健
康・厚生

調理師

雇用期間の定めなし キャリア形成

（嘱）調理師（長野市三輪）ケ
アポート三輪

日清医療食品株式会社　中部支
店

長野県長野市栗田２１２５番地　長栄長野東口
ビル７階

雇用・労災・健
康・厚生

調理師

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

調理員【子育て支援求人】 学校法人　朝陽学園 長野県長野市大字南堀１２５－１ 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

調理（風間） 長野県高齢者生活協同組合 長野県長野市大字南長池７６１番地３ 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月未
満）

不問

【長野市】令和８年度採用　調
理員（長野市内）

長野市こども未来部保育・幼稚
園課

長野県長野市大字鶴賀緑町１６１３　長野市役
所内

雇用・労災・健
康・厚生

栄養士

調理師

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

調理補助（安茂里） シダックスコントラクトフード
サービス株式会社　長野事業所

長野県長野市南千歳１－１－１　（株）ながの
東急内シダックス店

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月未
満）

不問

（障）キッチンスタッフ（大阪
王将イオンモール須坂店）

株式会社　タカサワ 長野県長野市南千歳１丁目１５－３ 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

飲食店スタッフ 頼藤鮎 長野県長野市大字長野大門町５５－１－１ 
ぱてぃお大門１０号棟

労災

雇用期間の定めなし 不問

配膳サービススタッフ ヴィーナスコート　（株式会社
ミヤガワ）

長野県長野市西尾張部１１１８－１ 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

夜勤専属社員　ホテル業務全般 ホテルルートイン第２長野
（ルートインジャパン株式会
社）

長野県長野市稲葉中千田沖２０７１－１ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 法令の規定に
より年齢制限

がある

ホテル朝食会場内の調理補助・
フロアサービス（南千歳）

株式会社　東翔 長野県長野市上松５丁目４番１８号 労災

雇用期間の定めなし 不問

警備業務 株式会社　ＢＡＹ 長野県長野市大字川合新田８００－１ 雇用・労災 交通誘導警備業務検定２級

雑踏警備業務検定２級

雇用期間の定めなし 法令の規定に
より年齢制限

がある

（契）設備管理業務（若里） 株式会社　ビルメン信越コント
ロールズ

長野県長野市大字高田２５３番地２ 雇用・労災・健
康・厚生

２級ボイラー技士

第二種電気工事士

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問



年齢・ 賃金
職種 年齢制限該当事由フルタイムは月額換算表示 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

パートは時給表示

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ フルタイムの求人は、賃金を月額で表示しています。

◎ パートタイムの求人は、賃金を時給額で表示しています。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

ハローワーク長野求人情報（12月15日～12月19日受理分）

TEL 026-228-1300 FAX 026-226-1358

ハローワーク長野

（長野公共職業安定所）ご
案
内

日給

18歳～64歳 (1)8時00分～17時00分

1,062円～1,250円

TEL 026-217-3407 （従業員数 25人 ）

パート労働者 20010-18807051 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

18歳以上 (1)8時00分～17時00分

1,125円～1,875円 (2)22時00分～4時00分

TEL 026-217-8205 （従業員数 7人 ）

パート労働者 20010-18751251 就業場所

月給

40歳以下 (1)8時30分～17時00分

180,000円～220,000円

TEL 026-296-8249 （従業員数 40人 ）

正社員 20010-18673451 就業場所 長野県長野市

時給 変形（1年単位）

59歳以下

1,100円～1,200円

TEL 026-221-2172 （従業員数 50人 ）

パート労働者 20010-18845851 就業場所 長野県長野市

時給 変形（1年単位）

59歳以下

1,100円～1,150円

TEL 026-263-3355 （従業員数 90人 ）

パート労働者 20010-18875351 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)8時30分～17時30分

179,520円～187,680円

TEL 026-295-3031 （従業員数 0人 ）

有期雇用派遣労働者 20010-18645051 就業場所 長野県長野市

月給 交替制あり

18歳～64歳 (1)8時20分～17時30分

192,000円～293,500円 (2)15時00分～0時00分

TEL 026-251-5150 （従業員数 33人 ）

正社員 20010-18782951 就業場所 長野県長野市

時給

59歳以下 (1)12時00分～17時00分

1,090円～1,090円

TEL 026-244-6767 （従業員数 46人 ）

パート労働者 20010-18766951 就業場所

月給

不問 (1)7時00分～16時00分

230,000円～300,000円

TEL 026-237-5000 （従業員数 11人 ）

正社員 20010-18704451 就業場所 長野県長野市

月給 交替制あり

18歳～44歳 (1)5時00分～14時00分

200,000円～230,000円 (2)11時00分～20時00分

(3)15時00分～0時00分

TEL 026-226-1671 （従業員数 670人 ）

正社員 20010-18839951 就業場所

月給

40歳以下 (1)8時30分～17時00分

200,000円～230,000円

TEL 026-226-2066 （従業員数 9人 ）

正社員 20010-18784051 就業場所 長野県長野市

日給

59歳以下 (1)7時30分～16時30分

274,800円～354,950円

TEL 026-221-4188 （従業員数 18人 ）

正社員 20010-18827451 就業場所

時給

59歳以下 (1)9時00分～17時15分

1,070円～1,100円

TEL 026-259-3776 （従業員数 12人 ）

パート労働者 20010-18720751 就業場所

時給 変形（1年単位）

62歳以下 (1)8時30分～17時10分

208,320円～347,200円

TEL 026-243-1601 （従業員数 6人 ）

正社員 20010-18758151 就業場所

時給

64歳以下 (1)17時00分～21時00分

1,300円～1,300円 (2)18時00分～21時00分

TEL 026-213-4125 （従業員数 43人 ）

パート労働者 20010-18821951 就業場所 長野県長野市

月給

40歳以下 (1)8時25分～17時25分

200,000円～230,000円

TEL 026-226-6827 （従業員数 131人 ）

正社員 20010-18674751 就業場所 長野県長野市 給付

月給

64歳以下 (1)9時00分～18時00分

200,000円～400,000円

TEL 026-214-2312 （従業員数 15人 ）

正社員 20010-18662351 就業場所 長野県長野市

列車見張り員・鉄道保安要員 株式会社　ＢＡＹ 長野県長野市大字川合新田８００－１ 雇用・労災

雇用期間の定めなし 法令の規定に
より年齢制限

がある

警備員 株式会社　Ｚｅｒｏインフィニ
ティＦ

長野県長野市吉田５丁目２４－１３ 雇用・労災 交通誘導警備業務検定２級

雇用期間の定めなし 定年を上限

組立・外観チェック・梱包 株式会社　ミタカ電子 長野県長野市風間２０３４－３８ 雇用・労災

雇用期間の定めなし 定年を上限

野菜、果物の栽培・試験調査 株式会社　エスコ 長野県長野市大字富竹１７３－２　 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし キャリア形成

（派）マシニングセンタオペ
レート補助（豊野町）

カイシンスタッフサービス　株
式会社

長野県長野市大字下駒沢字五反田７２０番地５
３

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月未
満）

不問

（障）組立・外観チェック・梱
包

株式会社　シンエイ・ハイテッ
ク

長野県長野市大字柳原１６２５－２ 労災

雇用期間の定めなし 定年を上限

お弁当の仕込み作業 株式会社　ち志ま 長野県長野市東和田８２６－３ 雇用・労災

雇用期間の定めなし 定年を上限

金属加工作業 五一精工　株式会社 長野県長野市豊野町蟹沢１７７７－１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 定年を上限

大豆加工食品機械オペレーター
（正社員）本社工場

株式会社　みすずコーポレー
ション

長野県長野市若里１６０６ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし キャリア形成

清酒、みそ、漬物及び甘酒の製
造と販売

株式会社　よしのや 長野県長野市西之門町９４１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

フォークリフト運転技能者

雇用期間の定めなし 不問

コンクリートに関する試験業務 有限会社　峯村商会 長野県長野市大字大豆島６０１９ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

製剤原料エキス製造業 マルサ工業　株式会社 長野県長野市差出南１－１５－２４ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

フォークリフト運転技能者

雇用期間の定めなし キャリア形成

製本作業員 丸山製本工業　株式会社 長野県長野市西和田１－２６－２３ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

製本作業補助 株式会社　宮崎製本工業 長野県長野市高田北条沖４－２ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

スキー、スノーボード製造ス
タッフ

株式会社　小賀坂スキー製作所 長野県長野市大字栗田６５３番地 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし キャリア形成

お菓子やお菓子のパッケージを
印刷機に並べて印刷する作業

ビーテック　株式会社　長野工
場

長野県長野市大字川合新田３４１１ 労災

雇用期間の定めなし 定年を上限

自動車整備、板金、塗装、関連
業務

株式会社　明進 長野県長野市小島１７４－３ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限



年齢・ 賃金
職種 年齢制限該当事由フルタイムは月額換算表示 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

パートは時給表示

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ フルタイムの求人は、賃金を月額で表示しています。

◎ パートタイムの求人は、賃金を時給額で表示しています。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

ハローワーク長野求人情報（12月15日～12月19日受理分）

TEL 026-228-1300 FAX 026-226-1358

ハローワーク長野

（長野公共職業安定所）ご
案
内

時給

不問 (1)8時00分～17時00分

195,360円～284,160円

TEL 026-243-1165 （従業員数 9人 ）

正社員以外 20010-18727251 就業場所 長野県長野市

月給

64歳以下 (1)8時20分～17時30分

192,000円～293,500円

TEL 026-251-5150 （従業員数 33人 ）

正社員 20010-18783151 就業場所 長野県長野市

時給

18歳以上 (1)15時15分～20時15分

1,091円～1,291円 (2)15時15分～21時00分

(3)16時15分～22時00分

TEL 026-226-0258 （従業員数 268人 ）

パート労働者 20010-18787551 就業場所 長野県長野市

時給

18歳以上 (1)9時00分～16時00分

1,076円～1,291円 (2)8時45分～16時45分

(3)15時45分～0時30分

TEL 026-226-0258 （従業員数 25人 ）

パート労働者 20010-18788451 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)9時00分～17時30分

1,076円～1,076円

TEL 026-226-0258 （従業員数 268人 ）

パート労働者 20010-18789751 就業場所 長野県長野市

月給

59歳以下 (1)8時20分～17時15分

194,000円～266,000円

TEL 026-259-3776 （従業員数 12人 ）

正社員 20010-18721851 就業場所

時給

不問

1,090円～1,250円

TEL 026-243-1601 （従業員数 6人 ）

パート労働者 20010-18760251 就業場所

時給 交替制あり

不問 (1)9時30分～12時00分

1,061円～1,061円 (2)14時00分～17時00分

TEL 026-263-2386 （従業員数 13人 ）

パート労働者 20010-18797751 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

不問 (1)9時15分～11時30分

1,061円～1,061円 (2)14時15分～16時30分

TEL 026-263-2386 （従業員数 23人 ）

パート労働者 20010-18799651 就業場所 長野県長野市

時給 変形（1ヶ月単位）

不問 (1)9時00分～18時00分

1,200円～1,200円

TEL 026-243-0281 （従業員数 16人 ）

パート労働者 20010-18684851 就業場所 長野県長野市

時給

69歳以下 (1)8時30分～12時30分

1,061円～1,061円

TEL 026-252-5155 （従業員数 52人 ）

パート労働者 20010-18798851 就業場所

月給 変形（1年単位）

18歳～64歳 (1)2時00分～10時45分

254,159円～298,840円 (2)3時00分～11時45分

(3)4時00分～12時45分

TEL 026-221-2223 （従業員数 59人 ）

正社員 20010-18685651 就業場所

時給 変形（1年単位）

64歳以下 (1)8時00分～17時00分

173,405円～173,655円

TEL 026-296-8001 （従業員数 13人 ）

正社員 20010-18836751 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)8時20分～17時15分

207,390円～259,237円

TEL 026-259-3776 （従業員数 12人 ）

正社員以外 20010-18719251 就業場所

日給

59歳以下 (1)7時30分～16時30分

229,000円～297,700円

TEL 026-221-4188 （従業員数 18人 ）

正社員 20010-18826551 就業場所

時給

不問 (1)5時45分～8時15分

1,400円～1,400円 (2)14時30分～17時00分

(3)14時30分～18時30分

TEL 026-256-8840 （従業員数 2人 ）

パート労働者 20010-18863651 就業場所 長野県長野市

月給

不問 (1)7時30分～10時00分

1,168円～1,168円 (2)14時30分～16時30分

TEL 026-256-8840 （従業員数 4人 ）

パート労働者 20010-18867351 就業場所 長野県長野市

（準）自動車整備士（浅川東
条）

株式会社　花岡 長野県長野市吉田４丁目１４－１５ 雇用・労災・健
康・厚生

三級自動車整備士

雇用期間の定めあり（４ヶ月未
満）

不問

【急募！】検査・包装・運搬作
業員（本社工場／遅番）

マルコメフーズ　株式会社 長野県長野市安茂里８８３ 労災 フォークリフト運転技能者

雇用期間の定めあり（４ヶ月未
満）

法令の規定に
より年齢制限

がある

金属加工品の仕上げ作業と検査
業務

五一精工　株式会社 長野県長野市豊野町蟹沢１７７７－１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 定年を上限

分析・検査業務 マルコメフーズ　株式会社 長野県長野市安茂里８８３ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月未
満）

不問

包装・検品・荷積み（稲里町） マルコメフーズ　株式会社 長野県長野市安茂里８８３ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月未
満）

法令の規定に
より年齢制限

がある

製本作業員 丸山製本工業　株式会社 長野県長野市西和田１－２６－２３ 雇用・労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

製本機器オペレーター 株式会社　宮崎製本工業 長野県長野市高田北条沖４－２ 雇用・労災・健
康・厚生

フォークリフト運転技能者

雇用期間の定めなし 定年を上限

宅配弁当配達（篠ノ井） 長野県高齢者生活協同組合 長野県長野市大字南長池７６１番地３ 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月未
満）

不問

宅配弁当配達（風間） 長野県高齢者生活協同組合 長野県長野市大字南長池７６１番地３ 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月未
満）

不問

配達〈急募〉 有限会社　デリカシマダ 長野県長野市大字北長池１９０９ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

配送（アピア西和田工場） 株式会社　アピアランス 長野県長野市西和田１丁目２６番２６号 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

４トン　ドライバー 有限会社丸茂総業長野営業所 長野県長野市大字大町字浅川原１０５３－４１ 雇用・労災・健
康・厚生

中型自動車免許

雇用期間の定めなし 定年を上限

４トン貨物自動車運転者 中央運輸　株式会社 長野県長野市川合新田３４８７ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

中型自動車免許

大型自動車免許

雇用期間の定めなし 定年を上限

フォークリフト運転技能者

コンクリートミキサー車運転手 有限会社　峯村商会 長野県長野市大字大豆島６０１９ 雇用・労災・健
康・厚生

大型自動車免許

中型自動車免許

雇用期間の定めなし 定年を上限

（契）トラック配送　兼　製本
助手

株式会社　宮崎製本工業 長野県長野市高田北条沖４－２ 雇用・労災・健
康・厚生

フォークリフト運転技能者

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

運転業務（上松） 長野タクシー　株式会社 長野県長野市北長池４６７番地１２ 雇用・労災・健
康・厚生

大型自動車免許

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

スクールバス運転業務及び車両
管理業務（東乃門）

長野タクシー　株式会社 長野県長野市北長池４６７番地１２ 雇用・労災・健
康・厚生

大型自動車免許

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問



年齢・ 賃金
職種 年齢制限該当事由フルタイムは月額換算表示 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

パートは時給表示

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ フルタイムの求人は、賃金を月額で表示しています。

◎ パートタイムの求人は、賃金を時給額で表示しています。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

ハローワーク長野求人情報（12月15日～12月19日受理分）

TEL 026-228-1300 FAX 026-226-1358

ハローワーク長野

（長野公共職業安定所）ご
案
内

時給

不問 (1)8時00分～9時30分

1,061円～1,111円 (2)15時30分～17時30分

TEL 026-295-1810 （従業員数 151人 ）

パート労働者 20010-18644151 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)7時30分～10時00分

1,061円～1,061円 (2)14時30分～17時30分

TEL 026-226-9485 （従業員数 17人 ）

パート労働者 20010-18763751 就業場所 長野県長野市

月給

40歳以下 (1)8時00分～17時00分

208,124円～404,687円

TEL 026-296-5575 （従業員数 15人 ）

正社員 20010-18828751 就業場所 長野県長野市

月給

64歳以下 (1)8時00分～17時00分

180,000円～350,000円

TEL 026-217-2986 （従業員数 10人 ）

正社員 20010-18716151 就業場所

月給 変形（1年単位）

59歳以下 (1)8時00分～17時00分

250,000円～380,000円

TEL 026-221-9609 （従業員数 38人 ）

正社員 20010-18676651 就業場所 長野県長野市

時給

61歳以下 (1)9時00分～16時00分

1,100円～1,100円 (2)10時00分～16時00分

TEL 026-264-5555 （従業員数 47人 ）

パート労働者 20010-18715951 就業場所 長野県長野市

日給 変形（1年単位）

不問 (1)8時00分～17時00分

250,560円～356,400円

TEL 026-222-6556 （従業員数 18人 ）

正社員 20010-18747851 就業場所

月給

44歳以下 (1)8時30分～17時30分

200,000円～350,000円

TEL 026-214-8180 （従業員数 2人 ）

正社員 20010-18657451 就業場所

月給

44歳以下 (1)8時30分～17時30分

200,000円～350,000円

TEL 026-214-8180 （従業員数 2人 ）

正社員 20010-18659851 就業場所

月給

不問 (1)8時00分～17時00分

260,000円～430,000円

TEL 026-247-8915 （従業員数 8人 ）

正社員 20010-18740151 就業場所

月給

59歳以下 (1)8時00分～17時00分

195,000円～400,000円

TEL 026-235-3311 （従業員数 86人 ）

正社員 20010-18744551 就業場所 拠出

月給

64歳以下 (1)7時30分～17時00分

220,000円～350,000円

TEL 026-286-7316 （従業員数 10人 ）

正社員 20010-18748651 就業場所 長野県長野市

日給 変形（1ヶ月単位）

59歳以下 (1)8時00分～17時00分

229,000円～458,000円

TEL 026-241-2240 （従業員数 14人 ）

正社員 20010-18793351 就業場所

月給

不問 (1)7時30分～17時30分

200,000円～250,000円

TEL 026-296-0701 （従業員数 2人 ）

正社員 20010-18898951 就業場所

月給

59歳以下 (1)8時00分～17時00分

200,000円～300,000円

TEL 026-243-5010 （従業員数 22人 ）

正社員 20010-18749951 就業場所

月給 変形（1年単位）

59歳以下 (1)8時30分～17時30分

200,000円～300,000円

TEL 026-223-2300 （従業員数 20人 ）

正社員 20010-18805951 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）

59歳以下 (1)8時30分～17時30分

200,000円～300,000円

TEL 026-223-2300 （従業員数 20人 ）

正社員 20010-18806151 就業場所 長野県長野市

送迎職員（若里・芹田・北尾張
部・南長野・七瀬）

社会福祉法人アムール 長野県長野市若里２－１０－１ 労災 ホームヘルパー２級

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

デイサービス送迎員（吉） 社会福祉法人ハーモニー福祉会 長野県長野市大字吉１８２３－１ 労災 介護福祉士

中型自動車免許

雇用期間の定めあり（４ヶ月未
満）

不問

現場作業員 株式会社　コネクション 長野県長野市徳間６３３－６ 雇用・労災・健
康・厚生

車両系建設機械（解体用）運転
技能者

雇用期間の定めなし 定年を上限

仮設工・塗装工（西三才） 進興エンジニアリング株式会社 長野県長野市西三才１３６６－３ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし キャリア形成

メンテナンス作業（東北信） 東邦建工株式会社 長野県長野市新田町１４６４　第２銀座ビル４
Ｆ

労災

雇用期間の定めなし 定年を上限

鉄筋工（建築／土木工事現場で
の鉄筋の組立作業）川合新田

宮尾鉄筋株式会社 長野県長野市大字高田１８１７ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

１級鉄筋施工技能士

玉掛技能者

雇用期間の定めなし 定年を上限

小型移動式クレーン運転技能者

地質調査ボーリング助手 株式会社　みゆき野 長野県長野市大字風間７４８－１ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし キャリア形成

現場作業（墨出し・現場管理・
測量）・施工図作成

株式会社　スペース　Ｑ 長野県長野市松岡二丁目２１－２３ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 不問

コンクリート補修工 株式会社　八介 長野県長野市大字南長池１－３ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 不問

建設作業員 株式会社　みゆき野 長野県長野市大字風間７４８－１ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし キャリア形成

現場作業員・建設機械オペレー
ター（稲里町）

吉原建設工業　株式会社 長野県長野市信州新町里穂刈５１９番地 雇用・労災・健
康・厚生

大型自動車免許

車両系建設機械（基礎工事用）
運転技能者雇用期間の定めなし 定年を上限

車両系建設機械（整地・運搬・
積込用及び掘削用）運転技能者

現場技能職 株式会社　鹿熊組 長野県長野市緑町１６３１－３ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 定年を上限

基礎工事の施工技術者 有限会社　中野商会 長野県長野市大字下駒沢２１１－４ 雇用・労災・健
康・厚生

中型自動車免許

車両系建設機械（基礎工事用）
運転技能者雇用期間の定めなし 不問

工事作業員 株式会社　塚田造園 長野県長野市吉田４丁目２０－１３ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

２級造園施工管理技士

３級造園技能士

雇用期間の定めなし 定年を上限

２級土木施工管理技士

電気通信工事技術者 株式会社　ミヤテック 長野県長野市中御所１－３０－３ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

第二種電気工事士

雇用期間の定めなし 定年を上限

電気通信工 株式会社　日本電気通信工業 長野県長野市大字南堀４９５番地１ 雇用・労災・健
康・厚生

第一種電気工事士

その他の電気工事関係資格

雇用期間の定めなし 定年を上限

電気工事技術者 株式会社　ミヤテック 長野県長野市中御所１－３０－３ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

第一種電気工事士

雇用期間の定めなし 定年を上限



年齢・ 賃金
職種 年齢制限該当事由フルタイムは月額換算表示 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

パートは時給表示

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ フルタイムの求人は、賃金を月額で表示しています。

◎ パートタイムの求人は、賃金を時給額で表示しています。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

ハローワーク長野求人情報（12月15日～12月19日受理分）

TEL 026-228-1300 FAX 026-226-1358

ハローワーク長野

（長野公共職業安定所）ご
案
内

時給

18歳～64歳 (1)4時00分～6時00分

1,100円～1,375円

TEL 026-221-2223 （従業員数 1人 ）

パート労働者 20010-18678151 就業場所 長野県長野市

月給

35歳以下 (1)8時00分～17時00分

205,000円～275,000円

TEL 026-263-7000 （従業員数 119人 ）

正社員 20010-18808351 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

不問 (1)8時30分～11時30分

1,061円～1,061円

TEL 026-217-5890 （従業員数 2人 ）

パート労働者 20010-18682451 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)8時45分～15時45分

1,080円～1,080円

TEL 026-233-5207 （従業員数 20人 ）

パート労働者 20010-18778251 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)9時30分～14時30分

1,070円～1,070円

TEL 026-228-1211 （従業員数 6人 ）

パート労働者 20010-18691751 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)9時00分～18時00分

1,100円～1,300円

TEL 026-214-2312 （従業員数 2人 ）

パート労働者 20010-18664551 就業場所 長野県長野市

時給 変形（1年単位）

不問 (1)8時20分～17時15分

175,701円～182,160円

TEL 026-296-1551 （従業員数 60人 ）

正社員以外 20010-18646351 就業場所 長野県長野市 拠出

荷物仕分け業務（市場）＜急募
＞

中央運輸　株式会社 長野県長野市川合新田３４８７ 労災

雇用期間の定めなし 定年を上限

清掃業務（松代町） 株式会社　中日本ビルマネジメ
ント

長野県長野市大字高田２５３番地２ 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月未
満）

不問

内装材倉庫スタッフ 株式会社　岩野商会 長野県長野市大字北長池２０５１ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし キャリア形成

（障）ホテル客室清掃 合同会社Ｄｅｌｉｇｈｔ 長野県長野市南千歳１丁目１６番２号４階 労災

雇用期間の定めなし 不問

高齢者施設の清掃等（北長池） 有限会社　稲友 長野県長野市大字鶴賀西鶴賀町１５２８番地１ 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月未
満）

不問

（契）出荷業務（穂保） カイシン工業　株式会社 長野県長野市下駒沢８００－１０ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

自動車清掃・仕上（小島田町） 株式会社　明進 長野県長野市小島１７４－３ 雇用・労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問


