
賃金形態
時給・日給額

賃金額
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
パート労働者 TEL

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070- 7828051 026-276-6363

(1)17時00分～21時15分

(2)12時15分～21時15分

1,161円～
1,535円

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

又は8時00分～17時00
分の間の4時間程度20070- 7827151 026-276-6363

レジスタッフ／土
日週２日以上勤
務（パート）

不問

株式会社　綿半
ホームエイド
（綿半スーパー
センター千曲店）

長野県千曲市内川７７
０

他

1,111円～
1,535円

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

又は9時00分～21時00
分の間の4時間以上20070- 7823751 026-276-6363

精肉スタッフ
（パート）

不問

株式会社　綿半
ホームエイド
（綿半スーパー
センター千曲店）

長野県千曲市内川７７
０

他

普通自動車運転免許　　必須

1,061円～
1,535円

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070- 7822451 026-276-6363
販売スタッフ
（ホームセンター
／パート）

不問

株式会社　綿半
ホームエイド
（綿半スーパー
センター千曲店）

長野県千曲市内川７７
０

他

(1)17時00分～21時15分

1,211円～
1,535円

労災

日雇（日々雇用または１ヶ
月未満） 20070- 7821551 026-276-6363
レジスタッフ／夕
方（パート）

不問

株式会社　綿半
ホームエイド
（綿半スーパー
センター千曲店）

長野県千曲市内川７７
０

他

(1)9時30分～18時00分

1,100円～
1,100円

労災

日雇（日々雇用または１ヶ
月未満） 20070- 7819051 026-276-6363
レジ・売り場ス
タッフ（年末短期
アルバイトスタッ
フ）

不問

株式会社　綿半
ホームエイド
（綿半スーパー
センター千曲店）

長野県千曲市内川７７
０

他

(1)8時00分～17時00分

他

(1)8時00分～16時00分

1,100円～
1,100円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070- 7818151 026-276-6363
生鮮スタッフ（１
２／２８～１２／
３１年末短期ス
タッフ）

不問

株式会社　綿半
ホームエイド
（綿半スーパー
センター千曲店）

長野県千曲市内川７７
０

令和7年12月8日発行

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間

026-292-5511

(2)9時00分～18時00分

1,061円～
1,161円

労災

休日
加入保険

普通自動車免許の有無
必要な免許資格等

灯油・園芸スタッ
フ（未経験者歓
迎）

不問

株式会社　綿半
ホームエイド
（綿半スーパー
センター千曲店）

長野県千曲市内川７７
０

他

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

以下の期間に受理した求人の一覧です

（令和7年11月27日～令和7年12月3日）
◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する「紹介

状」をお持ちください。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等

により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインター

ネットサービスをご覧いただくか窓口にお問い合わせください。

ハローワーク

インターネットサービス

ハローワークの求人はこちらか

ら検索できます

就 職 応 援 会 ～人事の方に聞いてみよう～ 開催のお知らせ

ハローワークでは採用担当者から応募前に直接説明を聞ける「就職応援会～人事の方に聞いてみよう～」を開催します。

求人票ではわからない事業所についてのお話が聞ける絶好の機会ですので、お気軽にご参加ください。

開催日などの詳細はチラシまたはハローワーク正面掲示板をご覧ください 。

↑こちらから参加事業所の求人

情報をご覧いただけます

個別相談会
場所：ハローワーク篠ノ井２Ｆ会議室

日時：令和７年１２月２４日 （水）

時間：１３：３０～１４：３０（この時間内であればいつでもＯＫです）

今回はプレゼンはありません。個別ブースでの説明・相談だけとなります。
参加事業所：・社会福祉法人四徳会 特養グリーンヒル ・社会福祉法人 千聖会

・株式会社ニチイ学館 長野支店ヘルスケア事業 ・株式会社 ツクイ
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

令和7年12月8日発行

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

以下の期間に受理した求人の一覧です

（令和7年11月27日～令和7年12月3日）
◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する「紹介

状」をお持ちください。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等

により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインター

ネットサービスをご覧いただくか窓口にお問い合わせください。

ハローワーク

インターネットサービス

ハローワークの求人はこちらか

ら検索できます

時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
年俸制 変形（1ヶ月単位）

正社員 TEL
年俸制 変形（1ヶ月単位）

正社員 TEL
年俸制 変形（1ヶ月単位）

正社員 TEL
年俸制 変形（1年単位）

正社員 TEL

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070- 7686051 026-254-6060

鮮魚スタッフ【未
経験者・子育て
世代・シニア大
歓迎】

不問

株式会社　綿半
ホームエイド（綿
半スーパーセン
ター稲里店）

長野県長野市稲里町
下氷鉋８３４－３４

他

(1)9時15分～18時00分

1,061円～
1,535円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070- 7685151 026-254-6060
販売スタッフ（ノ
ンフーズ）　※未
経験者・シニア
世代も歓迎

不問

株式会社　綿半
ホームエイド（綿
半スーパーセン
ター稲里店）

長野県長野市稲里町
下氷鉋８３４－３４

他

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070- 7678051 026-254-6060

(1)8時00分～17時00分

1,111円～
1,535円

(1)8時00分～17時00分

(2)8時00分～13時00分

1,111円～
1,535円

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070- 7677151 026-254-6060
精肉スタッフ【未
経験者・子育て
世代・シニア大
歓迎】

不問

株式会社　綿半
ホームエイド（綿
半スーパーセン
ター稲里店）

長野県長野市稲里町
下氷鉋８３４－３４

他

株式会社　綿半
ホームエイド（綿
半スーパーセン
ター稲里店）

長野県長野市稲里町
下氷鉋８３４－３４

他

(1)17時00分～21時15分

(2)10時00分～19時00分

1,161円～
1,535円

労災

日雇（日々雇用または１ヶ
月未満） 20070- 7673751 026-254-6060
レジスタッフ（自
動釣銭機導入
で、未経験の方
も安心です）

不問

株式会社　綿半
ホームエイド（綿
半スーパーセン
ター稲里店）

長野県長野市稲里町
下氷鉋８３４－３４

他

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070- 7846251 026-275-1581

普通自動車運転免許　　必須
3,012,000円
～3,900,000

円

(1)8時50分～17時10分 介護支援専門員（ケアマネージャー）

251,000円
～325,000

円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070- 7845351 026-275-1581
施設相談員兼ケ
アマネージャー
（介護支援専門
員）※未経験可

59歳
以下

医療法人　長野
寿光会

長野県千曲市上山田
温泉３丁目３４番地３号

他

2,424,000円
～2,520,000

円

(1)7時00分～15時20分 ホームヘルパー２級
介護職員初任者研修修了者

(2)8時50分～17時10分 介護福祉士

202,000円
～210,000

円

(3)10時40分～19時00分

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070- 7844051 026-275-1581
介護職（同一敷
地内施設での訪
問介護）※日勤
常勤（夜勤無）

59歳
以下

医療法人　長野
寿光会

長野県千曲市上山田
温泉３丁目３４番地３号

他

2,604,000円
～3,060,000

円

(1)7時00分～15時20分 ホームヘルパー２級
介護職員初任者研修修了者

(2)8時50分～17時10分 介護福祉士

217,000円
～255,000

円

(3)10時40分～19時00分

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070- 7843151 026-275-1581
介護職（同一敷
地内施設での訪
問介護）※常勤
（★夜勤あり）

18歳
～59
歳

医療法人　長野
寿光会

長野県千曲市上山田
温泉３丁目３４番地３号

他

2,604,000円
～3,420,000

円

(1)7時00分～15時20分 ホームヘルパー２級
介護職員初任者研修修了者

(2)8時50分～17時10分 介護福祉士

217,000円
～285,000

円

(3)10時40分～19時00分

介護職（介護付
き有料老人ホー
ム勤務　常勤★
夜勤できる方）

18歳
～59
歳

医療法人　長野
寿光会

長野県千曲市上山田
温泉３丁目３４番地３号

他

(1)9時15分～18時00分

(2)8時00分～16時45分

1,100円～
1,100円

(3)6時00分～14時45分

品出し（フーズ）
※１２／２８～１
２／３１短期アル
バイト

不問
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

令和7年12月8日発行

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

以下の期間に受理した求人の一覧です

（令和7年11月27日～令和7年12月3日）
◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する「紹介

状」をお持ちください。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等

により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインター

ネットサービスをご覧いただくか窓口にお問い合わせください。

ハローワーク

インターネットサービス

ハローワークの求人はこちらか

ら検索できます

月給

正社員 TEL
月給

正社員 TEL
時給 交替制あり

パート労働者 TEL
時給 変形（1ヶ月単位）

パート労働者 TEL
月給 変形（1ヶ月単位）

正社員 TEL
月給 変形（1ヶ月単位）

正社員 TEL
時給 交替制あり

正社員以外 TEL
時給

パート労働者 TEL
月給

正社員 TEL

購買職

59歳
以下

寿高原食品株式
会社

長野県千曲市大字戸
倉１４６５－１

本社

土日他

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070- 7877051 026-275-0032

労災

雇用期間の定めなし

20070- 7873851 026-247-8770
普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時20分

バイヤーの経験者歓迎

200,000円
～300,000

円

20070- 7871451 026-247-8770

介護福祉士（グ
ループホーム）

18歳
～59
歳

医療法人博人会
介護老人保健施
設　桜ホーム

長野県長野市篠ノ井二
ツ柳字大当１４３２番地
３

他

(1)15時30分～19時00分

飲食業での経験

1,100円～
1,100円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070- 7872751 026-290-1133

給食調理補助
（受託先：イン
ターコート藤）１
５：３０～

不問

有限会社　フレ
スコカンパニー

長野県長野市青木島
町綱島７８０－１０

インターコート藤　内厨
房

他

1,100円～
1,100円

(1)5時30分～14時30分 栄養士
調理師

(2)10時30分～19時30分
飲食業での経験

186,560円
～186,560

円

(3)8時00分～17時00分

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070- 7870551 026-290-1133

給食業務（受託
先　杏寿荘）

64歳
以下

有限会社　フレ
スコカンパニー

長野県千曲市大字倉
科７９

特別養護老人ホーム
杏寿荘　内厨房

他

(1)6時00分～15時00分 介護福祉士

(2)9時00分～18時00分
認知症の基本知識あれば尚可

認知症高齢者の介護経験あれば尚可214,000円

～228,000
円

(3)12時00分～21時00分

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時00分～17時00分 介護福祉士
介護職員初任者研修修了者
介護職員実務者研修修了者

186,000円
～200,000

円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070- 7869151 026-290-1133
施設介護員（通
所リハビリテー
ション／デイケ
ア）

59歳
以下

医療法人博人会
介護老人保健施
設　桜ホーム

長野県長野市篠ノ井二
ツ柳字大当１４３２番地
３

日他

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時00分～17時00分 介護福祉士
介護職員初任者研修修了者
介護職員実務者研修修了者

1,065円～
1,090円

労災

雇用期間の定めなし 又は8時15分～17時30
分の間の4時間以上20070- 7865751 026-405-7824

施設介護員（通
所リハビリテー
ション・パート）

不問

医療法人博人会
介護老人保健施
設　桜ホーム

長野県長野市篠ノ井二
ツ柳字大当１４３２番地
３

日他

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～12時30分 介護職員初任者研修修了者
介護職員実務者研修修了者

(2)13時15分～17時15分 介護福祉士
介護施設や運動施設などでの勤務経験

あれば尚可

1,100円～
1,360円

(3)8時30分～17時30分

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070- 7861351 026-274-7025
日勤のみ！土日
休み！デイサー
ビスの介護ス
タッフ

64歳
以下

株式会社　サン
メーア

長野県長野市川中島
町御厨１２０７

シニアフィットネス　ミク
リデイサービスセンター

土日他

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時30分

社会福祉事業に２年以上従事した者が望ましい。

330,000円
～330,000

円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070- 7860051 0268-71-6605
社会福祉施設管
理者

不問

社会福祉法人
大西福祉会　メ
ディケア千曲中
央

長野県千曲市大字桜
堂３６７－３

メディケア千曲中央

日他

普通自動車運転免許　　必須

(1)9時00分～18時00分 小学校教諭免許（専修・１種・２種）
保育士
社会福祉士
保育士経験

又は障害福祉サービスの実務経験３年以上185,000円

～240,000
円

児童指導員（児
童支援デイサー
ビス　つくし３）

不問

特定非営利活動
法人　みんなの
居場所　未来ス
ペース

長野県埴科郡坂城町
大字南条４７１８－１

児童支援デイサービス
つくし２

日祝他

3



賃金形態
時給・日給額

賃金額

令和7年12月8日発行

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

以下の期間に受理した求人の一覧です

（令和7年11月27日～令和7年12月3日）
◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する「紹介

状」をお持ちください。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等

により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインター

ネットサービスをご覧いただくか窓口にお問い合わせください。

ハローワーク

インターネットサービス

ハローワークの求人はこちらか

ら検索できます

時給

パート労働者 TEL
月給

正社員 TEL
月給

正社員 TEL
月給 変形（1ヶ月単位）

正社員 TEL
月給 変形（1年単位）

正社員 TEL
月給

正社員 TEL
時給

パート労働者 TEL
月給

正社員 TEL
時給

パート労働者 TEL

労災

雇用期間の定めなし

20070- 7782251 026-275-1018

普通自動車運転免許　　あれば尚可

(1)9時00分～16時00分

経理事務経験

1,200円～
1,500円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし 又は8時30分～17時00
分の間の7時間程度20070- 7781351 026-275-1018

経理・フロントス
タッフ

64歳
以下

株式会社　荻原
館

長野県千曲市上山田
温泉１丁目３１番地３号

他

普通自動車運転免許　　あれば尚可

(1)8時30分～16時30分

経理事務経験

195,000円
～245,000

円

労災

雇用期間の定めなし 又は8時30分～17時30
分の間の4時間以上20070- 7779651 026-261-0600

経理・フロントス
タッフ

64歳
以下

株式会社　荻原
館

長野県千曲市上山田
温泉１丁目３１番地３号

他

普通自動車運転免許　　必須

ホームヘルパー２級
介護職員初任者研修修了者
介護職員実務者研修修了者
介護の経験

1,100円～
1,130円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070- 7778851 0268-82-2800
訪問介護（ヘル
パー）　※ケアハ
ウス施設内及び
近隣利用者宅

69歳
以下

社会福祉法人
千寿会

長野県千曲市大字戸
倉２４４０－１

ケアハウスちくま

他

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時10分～17時10分

200,000円
～400,000

円

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めなし

20070- 7887251 026-285-2600
営業（製造業で
の法人営業経験
のある方歓
迎！！）

59歳
以下

株式会社　都筑
製作所

長野県埴科郡坂城町
大字坂城６６４９－１

土日他

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時15分

187,000円
～187,000

円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070- 7883951 0268-82-7043
営業（印刷）

40歳
以下

フォトオフセット
協同印刷　株式
会社

長野県長野市青木島３
丁目３番地３

土日祝他

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時15分～17時15分

255,000円
～405,000

円

雇用・労災

雇用期間の定めなし

20070- 7879251 026-292-7053
セールススタッフ

59歳
以下

有限会社　柳沢
モータース

長野県埴科郡坂城町
大字上五明１７９８－１

本社

日他

(1)9時30分～18時30分 美容師

220,000円
～500,000

円

雇用・労災

雇用期間の定めなし

20070- 7878351 026-292-7053
美容室スタイリ
スト

64歳
以下

ｕｎｉｖｅｒｓｅ 長野県長野市篠ノ井布
施高田８５８－３　２Ｆ

火他

又は9時00分～17時00
分の間の3時間以上20070- 7876151 026-292-7053

(1)9時30分～18時30分 美容師
管理美容師

アシスタント経験者優遇

200,000円
～220,000

円

美容師アシスタ
ント

64歳
以下

ｕｎｉｖｅｒｓｅ 長野県長野市篠ノ井布
施高田８５８－３　２Ｆ

火他

(1)9時30分～17時30分 美容師

現場経験のある方大募集

1,200円～
1,500円

パートタイム美
容室アシスタント

64歳
以下

ｕｎｉｖｅｒｓｅ 長野県長野市篠ノ井布
施高田８５８－３　２Ｆ

火他

労災

雇用期間の定めなし

4



賃金形態
時給・日給額

賃金額

令和7年12月8日発行

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

以下の期間に受理した求人の一覧です

（令和7年11月27日～令和7年12月3日）
◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する「紹介

状」をお持ちください。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等

により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインター

ネットサービスをご覧いただくか窓口にお問い合わせください。

ハローワーク

インターネットサービス

ハローワークの求人はこちらか

ら検索できます

月給 変形（1ヶ月単位）

正社員 TEL
時給 変形（1ヶ月単位）

パート労働者 TEL
月給

正社員 TEL
時給 交替制あり

パート労働者 TEL
時給 変形（1ヶ月単位）

パート労働者 TEL
時給 変形（1年単位）

正社員 TEL
時給 交替制あり

正社員以外 TEL
月給 変形（1ヶ月単位）

正社員 TEL
時給 交替制あり

パート労働者 TEL

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

又は7時00分～13時00
分の間の6時間程度20070- 7810351 026-273-5990

普通自動車運転免許　　必須

(1)7時00分～15時45分 介護職員初任者研修修了者
ホームヘルパー２級

(2)8時30分～17時15分 介護福祉士
経験者優遇

（未経験者、資格なしの方には資格取得援助あり）

1,061円～
1,200円

(3)11時00分～19時45分

雇用・労災・
健康・厚生・
その他雇用期間の定めなし

20070- 7809951 026-273-5990
介護員

不問

株式会社　友悠
ネットワーク

長野県千曲市屋代２９
２３

他

普通自動車運転免許　　必須

(1)7時00分～15時45分 介護福祉士
ホームヘルパー２級

(2)8時30分～17時15分 ホームヘルパー１級
施設経験者優遇

未経験者、資格なしの方には資格取得援助あり202,400円

～297,400
円

(3)11時00分～19時45分

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070- 7805451 026-274-5345
介護員

18歳
～64
歳

株式会社　友悠
ネットワーク

長野県千曲市屋代２９
２３

他

1,200円～
1,200円

(1)8時30分～17時30分

(2)9時00分～18時00分

189,120円
～189,120

円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070- 7804551 026-276-1151
生活支援員（日
勤）【むすびの森
池家みくりや】

不問

株式会社シナノ
キの杜（むすび
の森　ワーク）


長野県長野市川中島
町御厨１０７０－１５

むすびの森　池家みく
りや

他

1,061円～
1,061円

(1)8時30分～17時00分

173,495円
～173,495

円

クリーニング作
業員　【障】

59歳
以下

株式会社　戸上
リネンサプライ

長野県千曲市上山田３
８１３番地９５号

木日他

労災

雇用期間の定めなし 又は6時30分～22時00
分の間の6時間程度20070- 7795951 026-275-1119

(1)15時00分～21時00分

(2)10時00分～16時00分

1,100円～
1,200円

(3)6時00分～12時00分

労災

雇用期間の定めなし 又は8時00分～23時59
分の間の1時間以上20070- 7793851 026-278-1720

サービススタッフ

不問

株式会社　圓山
荘

長野県千曲市上山田
温泉２－９－６

他

普通自動車運転免許　　必須

ホームヘルパー２級
介護職員初任者研修修了者
介護福祉士

1,500円～
1,600円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070- 7787651 026-285-2331
訪問介護員（ヘ
ルパー）直行直
帰型 18歳

以上

株式会社　いろ
は

長野県長野市松代温
泉７５番地１号

他

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時30分

経験・資格：優遇します

180,000円
～298,000

円

労災

雇用期間の定めなし

20070- 7786851 026-275-1018
総合職（営業、
施工管理、ソ
リューション） 64歳

以下

中央建機株式会
社

長野県長野市稲里町
田牧１６１３

土日祝他

(1)7時00分～10時00分

(2)16時00分～21時00分

1,100円～
1,300円

(3)6時30分～15時00分

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070- 7783551 026-275-1018
サービス・フロン
トスタッフ（６０代
以上歓迎！）

不問

株式会社　荻原
館

長野県千曲市上山田
温泉１丁目３１番地３号

他

(1)7時00分～10時30分

(2)16時00分～21時30分

195,000円
～245,000

円

(3)6時30分～15時30分

サービス・フロン
トスタッフ

64歳
以下

株式会社　荻原
館

長野県千曲市上山田
温泉１丁目３１番地３号

他
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

令和7年12月8日発行

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

以下の期間に受理した求人の一覧です

（令和7年11月27日～令和7年12月3日）
◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する「紹介

状」をお持ちください。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等

により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインター

ネットサービスをご覧いただくか窓口にお問い合わせください。

ハローワーク

インターネットサービス

ハローワークの求人はこちらか

ら検索できます

時給

パート労働者 TEL
日給

パート労働者 TEL
月給

正社員 TEL
月給 変形（1ヶ月単位）

正社員 TEL
時給

パート労働者 TEL
月給 変形（1ヶ月単位）

正社員 TEL
月給 変形（1ヶ月単位）

正社員 TEL
時給

正社員以外 TEL
月給 交替制あり

正社員以外 TEL

株式会社　デリ
クックちくま

長野県長野市篠ノ井小
森４２８番地

他

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めあり（４ヶ月

以上） 20070- 7641951 026-292-0986

1,061円～
1,061円

(1)6時30分～15時45分

182,492円
～182,492

円

調理補助業務
（本社工場）＜急
募＞

不問

株式会社　デリ
クックちくま

長野県長野市篠ノ井小
森４２８番地

他

(1)5時00分～14時15分 栄養士
調理師

(2)7時00分～16時15分

183,200円
～183,200

円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070- 7640651 026-292-0986
サラダ製造業務
（本社工場）

不問

普通自動車運転免許　　必須

(1)7時00分～16時00分 介護職員初任者研修修了者
介護職員実務者研修修了者

(2)10時00分～19時00分

204,000円
～247,000

円

(3)16時00分～9時00分

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めなし

20070- 7636351 026-284-5777
介護職（介護職
員初任者研修修
了者） 18歳

～59
歳

医療法人百藤会
介護老人保健施
設　インターコー
ト藤

長野県長野市青木島
町綱島字小中島７８２
－６

他

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めなし

20070- 7637251 026-284-5777

普通自動車運転免許　　必須

(1)7時00分～16時00分 介護福祉士

(2)10時00分～19時00分

211,000円
～253,000

円

(3)16時00分～9時00分

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

又は8時30分～17時30
分の間の6時間以上20070- 7635051 026-284-5777

介護福祉士

18歳
～59
歳

医療法人百藤会
介護老人保健施
設　インターコー
ト藤

長野県長野市青木島
町綱島字小中島７８２
－６

他

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～16時30分 介護職員初任者研修修了者
介護福祉士

1,180円～
1,260円

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めなし

20070- 7634151 026-284-5777
介護職［パート
職員／介護老人
保健施設］

不問

医療法人百藤会
介護老人保健施
設　インターコー
ト藤

長野県長野市青木島
町綱島字小中島７８２
－６

他

20070- 7624651 026-284-5777

【長野市、千曲
市、小川村】交
通誘導警備員・
駐車場警備員

60歳
～69
歳

株式会社　グ
ローバル警備保
障

長野県長野市稲里町
中央１－６－１

（長野市、千曲市、小
川村などの各現場）千
曲事業所オープン

他

普通自動車運転免許　　必須

(1)7時00分～16時00分 介護福祉士

(2)10時00分～19時00分

211,000円
～254,000

円

(3)16時00分～9時00分

労災

雇用期間の定めなし

20070- 7627051 026-286-1800

介護職［短期入
所生活介護事業
所］ 18歳

～59
歳

医療法人百藤会
介護老人保健施
設　インターコー
ト藤

長野県長野市青木島
町綱島字小中島７８２
－６

他

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時30分 介護支援専門員（ケアマネージャー）

ケアマネージャーとしての業務経験があれば尚可

190,000円
～258,000

円

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070- 7817951 026-214-2114

ケアマネー
ジャー［介護支
援専門員］ 59歳

以下

医療法人百藤会
介護老人保健施
設　インターコー
ト藤

長野県長野市青木島
町綱島字小中島７８２
－６

土日祝他

普通自動車運転免許　　必須

9,500円～
10,000円

(1)8時00分～17時00分

1,187円～
1,250円

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めなし

普通自動車運転免許　　必須

(1)14時00分～20時00分

高速道路の運転ができること

1,200円～
1,400円

ベビーシッター・
送迎業務

不問

ちくまこころのク
リニック

長野県千曲市大字杭
瀬下４３－１

水日祝
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

令和7年12月8日発行

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

以下の期間に受理した求人の一覧です

（令和7年11月27日～令和7年12月3日）
◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する「紹介

状」をお持ちください。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等

により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインター

ネットサービスをご覧いただくか窓口にお問い合わせください。

ハローワーク

インターネットサービス

ハローワークの求人はこちらか

ら検索できます

月給 交替制あり

正社員以外 TEL
月給 交替制あり

正社員以外 TEL
月給 交替制あり

正社員以外 TEL
時給 交替制あり

正社員以外 TEL
時給 交替制あり

正社員以外 TEL
時給 交替制あり

正社員以外 TEL
月給 交替制あり

正社員以外 TEL
時給 交替制あり

正社員以外 TEL
月給 交替制あり

正社員以外 TEL

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070- 7698451 026-292-0986

(1)5時30分～14時30分 栄養士
調理師

(2)8時30分～17時30分

183,200円
～183,200

円

(3)10時30分～19時30分

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070- 7697551 026-292-0986
調理業務（さか
き美里園）※要
資格

不問

株式会社　デリ
クックちくま

長野県埴科郡坂城町
大字坂城９０８６－１

さかき美里園

他

1,061円～
1,061円

(1)5時30分～14時30分

(2)8時30分～17時30分

182,492円
～182,492

円

(3)10時30分～19時30分

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めあり（４ヶ月

以上） 20070- 7696251 026-292-0986
調理業務（さか
き美里園）

不問

株式会社　デリ
クックちくま

長野県埴科郡坂城町
大字坂城９０８６－１

さかき美里園

他

(1)5時45分～15時00分 栄養士
調理師

(2)8時15分～17時30分

183,200円
～183,200

円

(3)10時30分～19時45分

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めあり（４ヶ月

以上） 20070- 7695351 026-292-0986
調理業務（富竹
の里）　※要資
格

不問

株式会社　デリ
クックちくま

長野県長野市大字富
竹１６２１

富竹の里

他

株式会社　デリ
クックちくま

長野県長野市篠ノ井布
施五明４６４－１

ながのコロニー

他

1,061円～
1,061円

(1)5時45分～15時00分

(2)8時15分～17時30分

182,492円
～182,492

円

(3)10時30分～19時45分

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070- 7694051 026-292-0986
調理業務（富竹
の里）

不問

株式会社　デリ
クックちくま

長野県長野市大字富
竹１６２１

富竹の里

他

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070- 7690851 026-292-0986

1,061円～
1,061円

(1)5時30分～14時30分

(2)6時30分～15時30分

182,492円
～182,492

円

(3)10時00分～19時00分

調理業務（なが
のコロニー）

不問

1,061円～
1,061円

(1)5時30分～14時30分

(2)10時45分～19時45分

182,492円
～182,492

円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070- 7689551 026-292-0986
調理業務（小林
脳神経外科病
院）

不問

株式会社　デリ
クックちくま

長野県長野市大字三
輪１－５－２１

小林脳神経外科病院

他

調理師
栄養士

(2)10時45分～19時45分

183,200円
～183,200

円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070- 7688251 026-292-0986
調理業務（小林
脳神経外科病
院）※要資格

不問

株式会社　デリ
クックちくま

長野県長野市大字三
輪１－５－２１

小林脳神経外科病院

他

調理業務（上山
田病院）※要資
格 18歳

以上

株式会社　デリ
クックちくま

長野県千曲市上山田
温泉３－３４－３

上山田病院

他

(1)5時45分～14時45分 調理師
栄養士

(2)9時00分～18時00分

183,200円
～183,200

円

(3)10時30分～19時30分

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めあり（４ヶ月

以上） 20070- 7687351 026-292-0986
調理業務（ナカ
ジマ外科）　※要
資格　＜急募＞

不問

株式会社　デリ
クックちくま

長野県長野市青木島１
丁目２３番３号

ナカジマ外科病院

他

(1)3時00分～12時00分 栄養士
調理師

(2)5時00分～14時00分

183,200円
～183,200

円

(3)7時30分～16時30分

(1)5時30分～14時30分
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

令和7年12月8日発行

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

以下の期間に受理した求人の一覧です

（令和7年11月27日～令和7年12月3日）
◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する「紹介

状」をお持ちください。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等

により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインター

ネットサービスをご覧いただくか窓口にお問い合わせください。

ハローワーク

インターネットサービス

ハローワークの求人はこちらか

ら検索できます

時給 交替制あり

正社員以外 TEL
月給 交替制あり

正社員以外 TEL
時給 交替制あり

正社員以外 TEL
時給 交替制あり

正社員以外 TEL
月給 交替制あり

正社員以外 TEL
月給 交替制あり

正社員以外 TEL
時給 交替制あり

正社員以外 TEL
時給 交替制あり

正社員以外 TEL
月給 交替制あり

正社員以外 TEL

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070- 7749351 026-292-0986

(1)5時00分～14時00分 栄養士
調理師

(2)8時30分～17時30分

183,200円
～183,200

円

(3)10時30分～19時30分

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070- 7748051 026-292-0986
調理業務（ユー
トピアわかほ）
※要資格

不問

株式会社　デリ
クックちくま

長野県長野市若穂綿
内４４２９

ユートピアわかほ

他

1,061円～
1,061円

(1)5時00分～14時00分

(2)8時30分～17時30分

182,492円
～182,492

円

(3)10時30分～19時30分

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070- 7747151 026-292-0986
調理業務（ユー
トピアわかほ）

不問

株式会社　デリ
クックちくま

長野県長野市若穂綿
内４４２９

ユートピアわかほ

他

1,061円～
1,061円

(1)5時30分～14時30分

(2)7時00分～16時00分

182,492円
～182,492

円

(3)10時00分～19時00分

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070- 7746951 026-292-0986
調理業務（川中
島桜荘）

不問

株式会社　デリ
クックちくま

長野県長野市川中島
町今里石原１０３４－１

川中島桜荘

他

栄養士
(2)7時00分～16時00分

183,200円
～183,200

円

(3)10時00分～19時00分

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070- 7744851 026-292-0986
調理業務（川中
島桜荘）　※要
資格

不問

株式会社　デリ
クックちくま

長野県長野市川中島
町今里石原１０３４－１

川中島桜荘

他

調理業務（桜荘）

不問

株式会社　デリ
クックちくま

長野県長野市篠ノ井二
ツ柳大当１５３５

桜荘

他

(1)5時00分～14時00分 調理師
栄養士

(2)8時00分～17時00分

183,200円
～183,200

円

(3)10時00分～19時00分

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070- 7742451 026-292-0986
調理業務（桜荘）
※要資格

不問

株式会社　デリ
クックちくま

長野県長野市篠ノ井二
ツ柳大当１５３５

桜荘

他

(1)5時30分～14時30分 調理師

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めあり（４ヶ月

以上） 20070- 7729951 026-292-0986

1,061円～
1,061円

(1)5時00分～14時00分

(2)8時00分～17時00分

182,492円
～182,492

円

(3)10時00分～19時00分

1,061円～
1,061円

(1)5時30分～14時30分

(2)10時00分～19時00分

182,492円
～182,492

円

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めあり（４ヶ月

以上） 20070- 7700751 026-292-0986
調理業務（県総
合リハビリテー
ション）

不問

株式会社　デリ
クックちくま

長野県長野市下駒沢６
１８－１

県総合リハビリテーショ
ンセンター

他

(1)5時30分～14時30分 栄養士
調理師

(2)8時00分～17時00分

183,200円
～183,200

円

(3)10時00分～19時00分

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めあり（４ヶ月

以上） 20070- 7699751 026-292-0986
調理業務（グ
リーンヒル篠ノ井
中央館）　※要
資格

不問

株式会社　デリ
クックちくま

長野県長野市篠ノ井布
施高田６９２－１

グリーンヒル篠ノ井中
央館

他

1,061円～
1,061円

(1)5時30分～14時30分

(2)8時00分～17時00分

182,492円
～182,492

円

(3)10時00分～19時00分

調理業務（グ
リーンヒル篠ノ井
中央館）

不問

株式会社　デリ
クックちくま

長野県長野市篠ノ井布
施高田６９２－１

グリーンヒル篠ノ井中
央館

他
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

令和7年12月8日発行

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

以下の期間に受理した求人の一覧です

（令和7年11月27日～令和7年12月3日）
◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する「紹介

状」をお持ちください。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等

により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインター

ネットサービスをご覧いただくか窓口にお問い合わせください。

ハローワーク

インターネットサービス

ハローワークの求人はこちらか

ら検索できます

時給 交替制あり

正社員以外 TEL
月給 交替制あり

正社員以外 TEL
月給 交替制あり

正社員以外 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給 交替制あり

正社員以外 TEL
時給

パート労働者 TEL
月給 フレックス

正社員 TEL
時給

パート労働者 TEL
月給

正社員 TEL

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めあり（４ヶ月

以上） 20070- 7765351 026-292-0986

(2)9時00分～18時00分

182,492円
～182,492

円

(3)10時30分～19時30分

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070- 7764051 026-292-0986
調理業務（こうほ
く）

不問

株式会社　デリ
クックちくま

長野県長野市稲里町
下氷鉋６８２

こうほく

他

調理業務（こうほ
く）　※要資格

不問

株式会社　デリ
クックちくま

長野県長野市稲里町
下氷鉋６８２

こうほく

他

(1)5時30分～8時30分

(2)8時30分～12時30分

1,061円～
1,061円

(3)14時30分～18時30分

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めあり（４ヶ月

以上） 20070- 7761651 026-292-0986
調理業務　＜上
松ホーム＞

不問

株式会社　デリ
クックちくま

長野県長野市大字上
松２丁目２０－８

上松ホーム

他

1,061円～
1,061円

(1)5時30分～14時30分

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070- 7752851 026-292-0986

(1)5時30分～14時30分 調理師
栄養士

(2)9時00分～18時00分

183,200円
～183,200

円

(3)10時30分～19時30分

(1)5時30分～14時30分 調理師
栄養士

(2)9時00分～18時00分

183,200円
～183,200

円

(3)10時00分～19時00分

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070- 7751751 026-292-0986
調理業務（グ
リーンヒル）　※
要資格

不問

株式会社　デリ
クックちくま

長野県長野市篠ノ井布
施五明１９７３

グリーンヒル

他

1,061円～
1,061円

(1)5時30分～14時30分

(2)9時00分～18時00分

182,492円
～182,492

円

(3)10時00分～19時00分

調理業務（グ
リーンヒル）

不問

株式会社　デリ
クックちくま

長野県長野市篠ノ井布
施五明１９７３

グリーンヒル

他

普通自動車運転免許　　必須

介護職員初任者研修修了者
ホームヘルパー２級
介護職員実務者研修修了者

1,600円～
1,850円

訪問介護　（週１
日から勤務可
能）

不問

株式会社イノマ
タ　スマイル訪問
介護

長野県長野市稲里町
中氷鉋６２７－２　マリ
ンハイツ１０２　

スマイル訪問介護

他

労災

雇用期間の定めなし 又は7時00分～21時00
分の間の4時間以上20070- 7670251 026-400-4695

日本電話電気長
野株式会社

長野県千曲市杭瀬下６
丁目１２１

髪師千曲店

他

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070- 7660351 026-283-0209

(1)8時00分～18時00分

(2)9時00分～19時00分

230,000円
～400,000

円

(3)10時00分～20時00分

営業（リモート営
業：顧客訪問無
し）【地域限定正
社員】

59歳
以下

株式会社　サカ
イ引越センター
長野支社

長野県長野市篠ノ井布
施五明５２番地１号

他

(1)9時30分～18時30分 理容師

250,000円
～450,000

円

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めなし 又は8時00分～20時00

分の間の7時間以上20070- 7653251 0120-755-141

理容師（千曲店）

不問

(1)10時30分～14時30分

(2)16時00分～20時00分

1,070円～
1,070円

漬物製造補助、
飲食店での接客
等 60歳

以上

有限会社　日本
海直送グループ

長野県長野市篠ノ井東
福寺６８９－４

他

026-405-578320070- 7645251
雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

雇用・労災
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

令和7年12月8日発行

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

以下の期間に受理した求人の一覧です

（令和7年11月27日～令和7年12月3日）
◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する「紹介

状」をお持ちください。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等

により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインター

ネットサービスをご覧いただくか窓口にお問い合わせください。

ハローワーク

インターネットサービス

ハローワークの求人はこちらか

ら検索できます

月給

正社員 TEL
時給

パート労働者 TEL
月給

正社員 TEL
月給

正社員 TEL
時給

パート労働者 TEL
月給

正社員 TEL
月給

正社員 TEL
時給

パート労働者 TEL
月給 変形（1ヶ月単位）

正社員 TEL20070- 7737951 026-299-3011

(1)7時00分～16時00分 ホームヘルパー２級
介護福祉士

(2)10時00分～19時00分 介護職員初任者研修修了者
介護実務経験

195,050円
～202,750

円

介護職員（グ
リーンヒル　篠ノ
井中央館） 18歳

～59
歳

社会福祉法人四
徳会　特別養護
老人ホーム　グ
リーンヒル

長野県長野市篠ノ井布
施高田６９２－１

グリ－ンヒル　篠ノ井中
央館

他

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めなし

(1)9時30分～18時30分 美容師

1,100円～
1,500円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070- 7691651 026-283-0209
美容師（長野東
口店）

不問

日本電話電気長
野株式会社

長野県長野市大字栗
田３９３－７－２

アンジュール東口　１０
１　髪師長野東口店

他

労災

雇用期間の定めなし 又は9時30分～18時30
分の間の3時間以上20070- 7692951 026-283-0209

(1)9時30分～18時30分 美容師

250,000円
～450,000

円

美容師（長野東
口店）

不問

日本電話電気長
野株式会社

長野県長野市大字栗
田３９３－７－２

アンジュール東口　１０
１　髪師長野東口店

他

20070- 7684951 026-283-0209

(1)9時30分～18時30分 美容師
管理美容師

260,000円
～450,000

円

美容師（長野東
口店）

不問

日本電話電気長
野株式会社

長野県長野市大字栗
田３９３－７－２

アンジュール東口　１０
１　髪師長野東口店

他

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

労災

雇用期間の定めなし 又は9時30分～18時30
分の間の3時間以上20070- 7665851 026-283-0209

美容師

1,100円～
1,500円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070- 7664751 026-283-0209
美容師（イオンタ
ウン長野三輪
店）

不問

日本電話電気長
野株式会社

長野県長野市三輪９－
４３－２４

髪師イオンタウン長野
三輪店

他

(1)9時30分～18時30分 美容師
管理美容師

260,000円
～450,000

円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070- 7663451 026-283-0209
管理美容師（イ
オンタウン長野
三輪店）

不問

日本電話電気長
野株式会社

長野県長野市三輪９－
４３－２４

イオンタウン長野三輪
店

他

(1)9時30分～18時30分 美容師

250,000円
～450,000

円

労災

雇用期間の定めなし 又は9時30分～18時30
分の間の3時間以上20070- 7662551 026-283-0209

美容師（イオンタ
ウン長野三輪
店）

不問

日本電話電気長
野株式会社

長野県長野市三輪９－
４３－２４

イオンタウン長野三輪
店

他

理容師

1,100円～
1,500円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070- 7661251 026-283-0209
理容師（千曲店）

不問

日本電話電気長
野株式会社

長野県千曲市杭瀬下６
丁目１２１

髪師千曲店

他

(1)9時30分～18時30分 理容師
管理理容師

260,000円
～450,000

円

管理理容師（千
曲店）

不問

日本電話電気長
野株式会社

長野県千曲市杭瀬下６
丁目１２１

髪師千曲店

他
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

令和7年12月8日発行

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

以下の期間に受理した求人の一覧です

（令和7年11月27日～令和7年12月3日）
◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する「紹介

状」をお持ちください。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等

により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインター

ネットサービスをご覧いただくか窓口にお問い合わせください。

ハローワーク

インターネットサービス

ハローワークの求人はこちらか

ら検索できます

月給

正社員 TEL
月給

正社員 TEL
月給

正社員 TEL
月給

正社員 TEL
月給

正社員 TEL
月給

正社員以外 TEL
時給 交替制あり

パート労働者 TEL
時給 交替制あり

パート労働者 TEL
月給 変形（1ヶ月単位）

正社員 TEL

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めなし

20070- 7602051 026-286-2270

普通自動車運転免許　　あれば尚可

(1)7時00分～16時00分 介護職員初任者研修修了者
介護職員実務者研修修了者

(2)8時30分～17時30分
介護施設での実務経験

189,300円
～197,000

円

(3)10時30分～19時30分

雇用・公災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070- 7600951 026-273-1111
特定施設入居者
の生活介護

18歳
～64
歳

社会福祉法人
四徳健康会　ケ
アハウス南長野

長野県長野市川中島
町今井原１１番地８号

他

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時00分 保育士
幼稚園教諭免許（専修・１種・２種）

1,330円～
1,330円

公災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

又は8時30分～17時00
分の間の4時間程度20070- 7599351 026-273-1111

子育て支援相談
員（会計年度任
用職員）令和８
年４月１日～

不問

千曲市役所 長野県千曲市杭瀬下
三丁目１８番地　更埴
子育て支援センター

または

長野県千曲市上山田８
２５番地２　上山田子育

他

普通自動車運転免許　　必須

保育士
幼稚園教諭免許（専修・１種・２種）

1,330円～
1,330円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070- 7595651 026-284-4820
代替子育支援相
談員（会計年度
任用職員）令和
８年４月１日～

不問

千曲市役所 長野県千曲市杭瀬下
三丁目１８番地　更埴
子育て支援センター

または

長野県千曲市上山田８
２５番地２　上山田子育

他

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時00分

200,000円
～350,000

円

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めなし

20070- 7590251 026-284-4681
住宅新築・住宅
リフォームの営
業及び現場管理

不問

株式会社　アグ
リトライ　本社

長野県長野市小島田
町字新城６４３番地

土日祝他

普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

(1)8時30分～17時30分

204,000円
～350,000

円

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めなし

20070- 7621451 026-284-8141
セールスエンジ
ニア・固定得意
先への巡回サー
ビス及び営業

64歳
以下

ユートピア産業
株式会社

長野県長野市青木島
町青木島乙２５８－１

日祝他

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時30分

237,000円
～300,000

円

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めなし

20070- 7773351 026-284-6011
ルート営業　＜
菓子・食品＞ノ
ルマなし　※未
経験者歓迎

44歳
以下

東京食品株式会
社

長野県長野市青木島
町青木島乙６２０番地５

土日他

普通自動車運転免許　　必須

(1)9時00分～18時00分

215,000円
～305,000

円

雇用・労災・
健康・厚生・
その他雇用期間の定めなし

20070- 7770951 026-293-9150
営業・配達

40歳
以下

共栄医科器械
株式会社

長野県長野市青木島１
丁目１７－１

土日祝他

(1)9時30分～19時00分 二級自動車整備士
自動二輪車免許

二輪車販売の経験・知識・技能

190,000円
～250,000

円

営業（二輪車）

59歳
以下

ホンダドリーム長
野

長野県長野市金井田１
７４

水他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

20070- 7760851 026-284-4601

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時30分

234,400円
～283,700

円

ルート営業

59歳
以下

北信建設事業協
同組合

長野県長野市稲里町
中央４丁目２１番３７号

土日祝他

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

令和7年12月8日発行

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

以下の期間に受理した求人の一覧です

（令和7年11月27日～令和7年12月3日）
◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する「紹介

状」をお持ちください。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等

により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインター

ネットサービスをご覧いただくか窓口にお問い合わせください。

ハローワーク

インターネットサービス

ハローワークの求人はこちらか

ら検索できます

時給

パート労働者 TEL

労災

雇用期間の定めなし

20070- 7615751 026-274-5255

普通自動車運転免許　　必須

(1)5時30分～8時30分

調理経験

1,100円～
1,100円

調理職員（６０歳
以上の方も歓
迎！）

不問

合同会社　ゆず
りは

長野県千曲市八幡９８
５－６

他
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