
賃金形態
時給・日給額

賃金額
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
パート労働者 TEL

児童指導員（児
童発達支援・放
課後等デイサー
ビス）

不問

合同会社　ＬａＳ
ｈｉｃｕ

長野県千曲市大字打
沢１５－１

児童発達支援・放課後
等デイサービス『みらい
いろほーぷ』


土日他 普通自動車運転免許　　必須

(1)13時30分～18時00分

令和7年12月22日発行

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間

業務経験

1,150円～
1,250円

労災

休日
加入保険

普通自動車免許の有無
必要な免許資格等

雇用期間の定めなし 又は14時00分～18時00
分の間の4時間以上20070- 8175751 026-214-2910

普通自動車運転免許　　必須

(1)13時30分～18時00分 保育士
幼稚園教諭免許（専修・１種・２種）

業務経験

1,150円～
1,250円

合同会社　ＬａＳ
ｈｉｃｕ

長野県千曲市大字打
沢１５－１

児童発達支援・放課後
等デイサービス『みらい
いろほーぷ』


土日他

労災

保育士（児童発
達支援・放課後
等デイサービス）

不問

雇用期間の定めなし 又は14時00分～18時00
分の間の4時間程度20070- 8162051 026-214-2910

026-292-5511

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

以下の期間に受理した求人の一覧です

（令和7年12月11日～令和7年12月17日）
◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する「紹介

状」をお持ちください。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等

により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインター

ネットサービスをご覧いただくか窓口にお問い合わせください。

ハローワーク

インターネットサービス

ハローワークの求人はこちらか

ら検索できます

就 職 応 援 会 ～人事の方に聞いてみよう～ 開催のお知らせ

ハローワークでは採用担当者から応募前に直接説明を聞ける「就職応援会～人事の方に聞いてみよう～」を開催します。

求人票ではわからない事業所についてのお話が聞ける絶好の機会ですので、お気軽にご参加ください。

開催日などの詳細はチラシまたはハローワーク正面掲示板をご覧ください 。

↑こちらから参加事業所の求人

情報をご覧いただけます

↑こちらから参加事業所の求人

情報をご覧いただけます

第1週編（介護・福祉・医療） 《要事前予約》
場所：ハローワーク篠ノ井２Ｆ会議室

日時：令和８年１月７日 （水）

受付開始時刻 ：１３：２０～

各企業からのプレゼン開始時刻 ：１３：３０～

個人面談開始時刻 ：１４：００～ （プレゼン終了時刻により前後します）

参加事業所：・社会福祉法人 ヒューマンヘリテージ/有限会社 ヒューマンヘリテージ

・医療法人 百藤会 介護老人保健施設 インターコート藤

・社会福祉法人 川中嶋福祉会 サンビラかわなかじま

↑こちらから参加事業所の求人

情報をご覧いただけます

個別相談会
場所：ハローワーク篠ノ井２Ｆ会議室

日時：令和７年１２月２４日 （水）

時間：１３：３０～１４：３０（この時間内であればいつでもＯＫです）

今回はプレゼンはありません。個別ブースでの説明・相談だけとなります。
参加事業所：・社会福祉法人四徳会 特養グリーンヒル ・社会福祉法人 千聖会

・株式会社ニチイ学館 長野支店ヘルスケア事業 ・株式会社 ツクイ

運送業編
場所：ハローワーク篠ノ井２Ｆ会議室

日時：令和８年１月１４日 （水）

受付開始時刻 ：１３：２０～

企業からのプレゼン開始時刻 ：１３：３０～

個人面談開始時刻 ：１４：００～ （プレゼン終了時刻により前後します）

参加事業所：・近物レックス株式会社 長野支店 ・第一貨物株式会社 長野支店

・株式会社アップル運輸 長野営業所

お知らせ：１２月２９日は年末年始の閉庁のため次回の発行は１月５日（月）になります。

↑こちらから参加事業所の求人

情報をご覧いただけます

千曲市・坂城町編
場所：千曲市役所301C

日時：令和８年１月２１日 （水）

受付開始時刻 ：１３：２０～

企業からのプレゼン開始時刻 ：１３：３０～

個人面談開始時刻 ：１４：００～ （プレゼン終了時刻により前後します）

参加事業所：・株式会社 エスネッツ ・山崎製パン株式会社 長野営業所

・森食品工業 株式会社
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

令和7年12月22日発行

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

以下の期間に受理した求人の一覧です

（令和7年12月11日～令和7年12月17日）
◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する「紹介

状」をお持ちください。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等

により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインター

ネットサービスをご覧いただくか窓口にお問い合わせください。

ハローワーク

インターネットサービス

ハローワークの求人はこちらか

ら検索できます

時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
月給 変形（1年単位）

正社員 TEL
日給 変形（1ヶ月単位）

正社員以外 TEL
時給

パート労働者 TEL
日給

パート労働者 TEL
月給 変形（1年単位）

正社員 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL

普通自動車運転免許　　必須

長野県長野市稲里町
中氷鉋１０６５ノ１

イエローハット川中島
店

他

1,101円～
1,101円

イエローハット
（株式会社　ホッ
トマン長野本部）

長野県長野市稲里町
中氷鉋１０６５ノ１

イエローハット川中島
店

他

労災

イエローハット店
頭販売スタッフ
（東北信地区） 64歳

以下

普通自動車運転免許　　必須

(1)10時00分～19時00分

1,116円～
1,116円

労災

雇用期間の定めなし

20070- 8185951 0263-58-1683

雇用期間の定めなし 又は10時00分～19時00
分の間の2時間以上20070- 8179151 0263-58-1683

イエローハット軽
整備スタッフ（東
北信地区） 64歳

以下

イエローハット
（株式会社　ホッ
トマン長野本部）

営業職（屋外広
告）　※年間休
日１２３日・未経
験者大歓迎

44歳
以下

アイケイマーキ
ング株式会社

長野県長野市真島町
川合２０３６

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時30分

170,000円
～190,000

円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070- 8187051 026-283-1881
普通自動車運転免許　　必須

15,400円～
15,400円

(1)17時20分～8時40分 介護職員初任者研修修了者
ホームヘルパー１級
介護福祉士

252,000円
～252,000

円

雇用・労災・
健康・厚生

20070- 8153151 026-276-3451

雇用期間の定めなし 又は7時00分～19時00
分の間の4時間程度20070- 8158451 026-290-1465

介護職員（湯の
里ちくま・夜勤）
／月１５回勤務 18歳

以上

社会福祉法人
千寿会

長野県千曲市上山田
温泉１－７０－８

湯の里ちくま

他

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

不問

株式会社　あい
の里ケアセン
ター


長野県長野市篠ノ井会
４４７－３

あいの里

他

経験あれば尚可（優遇）

1,100円～
1,250円

労災

14,000円～
14,000円

(1)19時00分～9時00分 ホームヘルパー２級
介護職員初任者研修修了者

介護職の経験　あればなお可

※経験・資格のない方もご相談に応じます。（資格がな
い者には来年３月までに認知症基礎研修の資格を
取ってもらいます）

1,272円～
1,272円

230,000円
～350,000

円

株式会社　竹工
アイフルホーム
長野南展示場

長野県千曲市粟佐１１
３１番地２号

日他

1,061円～
1,061円

合同会社　Ｎｃａｒ
ｅ

長野県長野市篠ノ井塩
崎４６４５番地

土日他

【土・日完全休
み】デイサービス
介護員　※未経
験者大歓迎

不問

合同会社　Ｎｃａｒ
ｅ

長野県長野市篠ノ井塩
崎４６４５番地

土日他

雇用期間の定めなし

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時00分～17時00分 ２級建築施工管理技士

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070- 8160951 026-272-7800

労災

雇用期間の定めなし

20070- 8159751 026-290-1465
リフォーム・リノ
ベーション工事
のアドバイザー 59歳

以下

介護職員（夜勤
専門）　＜業務
拡張につき求人
募集＞

18歳
以上

株式会社　あい
の里ケアセン
ター


長野県長野市篠ノ井会
４４７－３

あいの里

他

介護職員　＜業
務拡張につき求
人募集＞

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時30分 介護職員初任者研修修了者
介護福祉士

(2)9時00分～16時30分

1,061円～
1,150円

労災

又は8時00分～18時00
分の間の7時間以上20070- 8164251 026-214-8158

労災

雇用期間の定めなし 又は9時00分～13時00
分の間の3時間以上20070- 8161151 026-214-8158

【副業可】デイ
サービス調理員
※シニア・子育
て世代大歓迎

不問
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

令和7年12月22日発行

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

以下の期間に受理した求人の一覧です

（令和7年12月11日～令和7年12月17日）
◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する「紹介

状」をお持ちください。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等

により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインター

ネットサービスをご覧いただくか窓口にお問い合わせください。

ハローワーク

インターネットサービス

ハローワークの求人はこちらか

ら検索できます

時給

正社員以外 TEL
月給 変形（1ヶ月単位）

正社員 TEL
月給 変形（1ヶ月単位）

正社員 TEL
月給 変形（1ヶ月単位）

正社員以外 TEL
時給

パート労働者 TEL
月給

正社員 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給 変形（1ヶ月単位）

パート労働者 TEL
月給 交替制あり

正社員 TEL

日勤のみ！土日
休み！　デイ
サービスの介護
スタッフ

64歳
以下

株式会社　サン
メーア

長野県長野市川中島
町御厨１２０７

シニアフィットネス　ミク
リデイサービスセンター

普通自動車運転免許　　必須

1,100円～
1,360円

(1)8時30分～17時30分 介護職員初任者研修修了者
介護職員実務者研修修了者

(2)8時15分～17時15分 介護福祉士
介護業務経験（※経験が無くても下記資格のある方は
相談可）183,920円

～227,392
円

介護職（介護付
き有料老人ホー
ム） 18歳

～59
歳

株式会社イン
ターコート藤　

地域密着型特定
施設　インター
コート藤

長野県長野市青木島
町綱島７８０－１０

地域密着型特定施設
有料老人ホーム　イン
ターコート藤

他

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし 又は8時15分～17時30
分の間の8時間程度20070- 8176851 026-405-7824

土日他

雇用期間の定めなし

普通自動車運転免許　　必須

(1)7時00分～16時00分 介護職員初任者研修修了者
介護職員実務者研修修了者

(2)11時45分～20時45分
介護職員としての勤務経験あれば尚可

203,000円
～246,000

円

(3)16時00分～9時00分 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

20070- 8168851 026-284-5777
介護職員（有料
老人ホーム）／
施設７２部屋 18歳

～64
歳

社会福祉法人
芹田福祉サービ
ス　サービス付
高齢者向け住宅

ぬくもりの里篠ノ
井

長野県長野市篠ノ井布
施高田７４７

他

(1)7時00分～15時00分 介護福祉士
介護職員実務者研修修了者

(2)8時30分～16時30分 介護職員初任者研修修了者
介護施設での介護業務の経験

196,500円
～222,500

円

(3)11時00分～19時00分 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070- 8169651 026-274-5357
介護嘱託職員
（有料老人ホー
ム）／施設７２部
屋

18歳
以上

社会福祉法人
芹田福祉サービ
ス　サービス付
高齢者向け住宅

ぬくもりの里篠ノ
井

長野県長野市篠ノ井布
施高田７４７

他

(1)7時00分～15時00分 介護福祉士
介護職員実務者研修修了者

(2)8時30分～16時30分 介護職員初任者研修修了者
介護施設での介護経験

184,000円
～220,000

円

(3)11時00分～19時00分 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月
未満） 20070- 8170051 026-274-5357
介護スタッフ（介
護付き有料老人
ホーム）

不問

社会福祉法人
芹田福祉サービ
ス　サービス付
高齢者向け住宅

ぬくもりの里篠ノ
井

長野県長野市篠ノ井布
施高田７４７

ぬくもりの里篠ノ井（介
護付き有料老人ホー
ム）

日他 普通自動車運転免許　　必須

介護福祉士
介護職員実務者研修修了者
介護職員初任者研修修了者

1,166円～
1,338円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月
未満）

又は7時00分～18時30
分の間の7時間程度20070- 8171351 026-274-5357

生活相談員

59歳
以下

社会福祉法人
さらしなの星

長野県千曲市大字稲
荷山１７８８番地１

他 普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時30分 介護支援専門員（ケアマネージャー）

特別養護老人ホームの相談員として行う業務全般の
経験

介護支援専門員としてケアプラン作成等の業務全般
の経験

221,500円
～239,000

円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070- 8140451 026-214-8607
売場スタッフ（青
果）

不問

株式会社　綿半
ホームエイド
（綿半スーパー
センター千曲店）

長野県千曲市内川７７
０

他

(1)8時00分～12時00分

1,091円～
1,535円

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070- 8142851 026-276-6363
世話人（夜勤勤
務）【副業可】

18歳
～69
歳

株式会社　優美
希里

長野県長野市丹波島１
丁目ー７２４－３

わおんグループホーム
長野２

他

(1)15時30分～8時30分

(2)16時00分～8時30分

1,076円～
1,130円

雇用・労災

雇用期間の定めなし

20070- 8133751 026-214-5071
障がい児支援ス
タッフ【放課後等
デイサービス
すまいる】

39歳
以下

社会福祉法人な
がのコロニー

長野県長野市篠ノ井布
施五明４６４番地１

すまいる

土日他 普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時15分 保育士

(2)9時15分～18時00分
保育園や児童施設での保育や、障害福祉施設での支
援経験等204,600円

～268,900
円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070- 8092251 026-293-8766
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

令和7年12月22日発行

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

以下の期間に受理した求人の一覧です

（令和7年12月11日～令和7年12月17日）
◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する「紹介

状」をお持ちください。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等

により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインター

ネットサービスをご覧いただくか窓口にお問い合わせください。

ハローワーク

インターネットサービス

ハローワークの求人はこちらか

ら検索できます

時給 交替制あり

パート労働者 TEL
時給 交替制あり

正社員以外 TEL
時給 交替制あり

正社員以外 TEL
時給 交替制あり

正社員以外 TEL
時給

パート労働者 TEL
パート労働者 TEL

訪問介護員

70歳
以下

社会福祉法人
エマオ会

長野県長野市篠ノ井小
森７５１番地

土日他 普通自動車運転免許　　必須

ホームヘルパー２級
介護職員初任者研修修了者
介護福祉士
介護職員としての仕事

1,200円～
1,300円

労災

雇用期間の定めなし 又は9時00分～17時30
分の間の1時間以上20070- 8105251 026-293-3306

トリマー（準社
員）

不問

アークランズ株
式会社　ホーム
センタームサシ
長野南店

長野県長野市篠ノ井杵
淵字大門東１４０９番地

他

1,450円～
1,650円

(1)8時30分～17時45分 トリマー

(2)10時30分～19時45分
トリマー経験

239,800円
～280,600

円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

又は8時30分～19時45
分の間の8時間程度20070- 8106551 026-292-6341

木材・建築資材
売場担当（準社
員）

不問

アークランズ株
式会社　ホーム
センタームサシ
長野南店

長野県長野市篠ノ井杵
淵字大門東１４０９番地

他

1,300円～
1,300円

(1)8時30分～17時45分 フォークリフト運転技能者

(2)10時30分～19時45分

213,200円
～213,200

円

(3)6時30分～15時45分 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

又は6時30分～19時45
分の間の8時間程度20070- 8107451 026-292-6341

大型機械担当
（準社員）

不問

アークランズ株
式会社　ホーム
センタームサシ
長野南店

長野県長野市篠ノ井杵
淵字大門東１４０９番地

他

又は8時30分～19時45
分の間の8時間程度20070- 8108751 026-292-6341

1,300円～
1,300円

(1)8時30分～17時45分

(2)10時30分～19時45分
大型機械（除雪機、耕うん機、エンジンチェーンソー、
刈払い機等）機械の修理、点検ができる方

機械いじりが好きな方、車のエンジンを扱ったことのあ
る方

213,200円
～213,200

円

026-292-5511

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

又は8時30分～17時30
分の間の3時間以上20070- 8109851 026-292-1177

普通自動車運転免許　　必須

介護職員初任者研修修了者

1,100円～
2,000円

訪問入浴介護員

不問

株式会社ＯＨＡＮ
Ａ

長野県長野市篠ノ井布
施高田１３６９－１０

他

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

就 職 応 援 会 ～人事の方に聞いてみよう～ 開催のお知らせ

坂城町建設業編
場所：ハローワーク篠ノ井２Ｆ会議室

日時：令和８年１月２７日 （火）

受付開始時刻 ：１０：２０～

各企業からのプレゼン開始時刻 ：１０：３０～

個人面談開始時刻 ：１１：００～ （プレゼン終了時刻により前後します）

参加事業所：・株式会社 笠井建設 ・有限会社 前田仮設 ・トーワ商事 株式会社

↑こちらから参加事業所の求人

情報をご覧いただけます

個別相談会
場所：ハローワーク篠ノ井２Ｆ会議室

日時：令和８年１月２８日 （水）

時間：１３：３０～１４：３０（この時間内であればいつでもＯＫです）

今回はプレゼンはありません。個別ブースでの説明・相談だけとなります。
参加事業所：・株式会社 コメリ ・株式会社 トラストシップ

↑こちらから参加事業所の求人

情報をご覧いただけます

「北信地域合同企業説明会」のごあんない
大学・短大・高専・専修学校の学生及び卒業後おおむね3年以内の方対象のイベントです

主催：長野労務対策協議会・更埴職業安定協会・きたしなの職業安定協会・須坂職業安定協会 後援：北信の各公共職業安定所ほか

場所：シャトレーゼホテル長野

日時：令和８年３月６日（金）

開催時間 ：１３：００～１６：３０

詳細は右の２次元コードをご利用ください。
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