
.

賃金形態
時給・日給額

賃金額
時給 交替制あり

パート労働者 TEL
月給

正社員 TEL
時給

パート労働者 TEL
月給

正社員 TEL
月給

正社員 TEL
パート労働者 TEL

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めなし

20070- 7217251 026-292-1446

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時30分 日商簿記２級

経験あれば尚可

235,000円
～330,000

円

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めなし

20070- 7216351 026-292-1446
税務コンサルタ
ントＢ（顧問先の
経営改善に深く
コミット）

59歳
以下

税理士法人ＴＯ
ＫＩＺＡＷＡ＆ＰＡ
ＲＴＮＥＲＳ　長野
事務所

長野県長野市篠ノ井御
幣川１１５３－２

土日祝他

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時30分 日商簿記２級

会計事務所または税理士法人での実務経験

305,000円
～530,000

円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070- 7215051 026-292-1446
税務コンサルタ
ントＡ（顧問先の
経営改善に深く
コミット）

59歳
以下

税理士法人ＴＯ
ＫＩＺＡＷＡ＆ＰＡ
ＲＴＮＥＲＳ　長野
事務所

長野県長野市篠ノ井御
幣川１１５３－２

土日祝他

(1)9時00分～16時00分 日商簿記２級

1,300円～
1,300円

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めなし

20070- 7214151 0268-82-2511
事務

不問

税理士法人ＴＯ
ＫＩＺＡＷＡ＆ＰＡ
ＲＴＮＥＲＳ　長野
事務所

長野県長野市篠ノ井御
幣川１１５３－２

土日祝他

(1)8時00分～17時05分 １級機械保全技能士
第一種電気工事士
その他の運搬・労務・その他の関係資格
メーカーでの設備保全の実務経験または事業所にお
ける施設や設備の保全管理の実務経験200,000円

～250,000
円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070- 7211851 0268-81-1330
施設管理・営繕
業務（坂城町勤
務） 59歳

以下

株式会社　アル
プスツール

長野県埴科郡坂城町
中之条１０２－８

　テクノさかき事業所

普通自動車運転免許　　あれば尚可

令和7年11月10日発行

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間

026-292-5511

診療放射線技師

(2)8時45分～12時00分
放射線技師業務

1,600円～
1,800円

労災

休日
加入保険

普通自動車免許の有無
必要な免許資格等

放射線技師

不問

医療法人社団
東信会　東信よ
しだ内科

長野県埴科郡坂城町
大字上五明６４３－２

木日祝他 普通自動車運転免許　　必須

(1)8時45分～17時00分

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

以下の期間に受理した求人の一覧です

（令和7年10月30日～令和7年11月5日）
◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する「紹介

状」をお持ちください。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等

により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインター

ネットサービスをご覧いただくか窓口にお問い合わせください。

ハローワーク

インターネットサービス

ハローワークの求人はこちらか

ら検索できます

就 職 応 援 会 ～人事の方に聞いてみよう～ 開催のお知らせ

ハローワークでは採用担当者から応募前に直接説明を聞ける「就職応援会～人事の方に聞いてみよう～」を開催します。

求人票ではわからない事業所についてのお話が聞ける絶好の機会ですので、お気軽にご参加ください。

開催日などの詳細はチラシまたはハローワーク正面掲示板をご覧ください 。

↑こちらから参加事業所の求人

情報をご覧いただけます

↑こちらから参加事業所の求人

情報をご覧いただけます

千曲市・坂城町編
場所：千曲市役所３０１ｃ

日時：令和７年１１月１９日 （水）

受付開始時刻 ：１３：１５～

各企業からのプレゼン開始時刻 ：１３：３０～

個人面談開始時刻 ：１４：００～ （プレゼン終了時刻により前後します）

参加事業所：・株式会社 八光 ・コトブキ通商 株式会社 ・有限会社 宮城商店

第４週編
場所：ハローワーク篠ノ井２Ｆ

日時：令和７年１１月２６日 （水）

受付開始時刻 ：１３：１５～

各企業からのプレゼン開始時刻 ：１３：３０～

個人面談開始時刻 ：１４：００～ （プレゼン終了時刻により前後します）

参加事業所：・株式会社 グローバル警備保障

1



.

賃金形態
時給・日給額

賃金額

令和7年11月10日発行

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

以下の期間に受理した求人の一覧です

（令和7年10月30日～令和7年11月5日）
◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する「紹介

状」をお持ちください。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等

により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインター

ネットサービスをご覧いただくか窓口にお問い合わせください。

ハローワーク

インターネットサービス

ハローワークの求人はこちらか

ら検索できます

月給

正社員以外 TEL
月給 交替制あり

正社員 TEL
時給 交替制あり

パート労働者 TEL
月給

正社員 TEL
月給

正社員 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
月給 裁量

正社員 TEL
月給 変形（1年単位）

正社員 TEL

普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

(1)8時30分～17時30分 ２級建築施工管理技士
二級建築士

建築工事の施工、または、施工管理


190,000円
～260,000

円

現場代理人（建
築現場施工管
理） 64歳

以下

宮尾商会　株式
会社

長野県長野市篠ノ井西
寺尾１０３０－３

日祝他

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めなし

20070- 7059851 026-292-1465

普通自動車運転免許　　あれば尚可

(1)8時30分～17時30分

210,000円
～320,000

円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070- 7026851 026-278-4262
段ボール印刷の
デザイン、版下
作成（ＤＴＰ）《急
募》

35歳
以下

株式会社　第一
包装企画

長野県長野市篠ノ井東
福寺１３１２－１

土日祝他

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めなし

20070- 7028951 026-292-5115

普通自動車運転免許　　必須

(1)9時00分～16時00分

1,100円～
1,200円

雇用・公災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070- 7022251 026-273-1111
事務職

不問

有限会社　進共
設備

長野県長野市松代町
東条６－４

土日祝他

更埴建設株式会
社

長野県千曲市大字粟
佐１５７８

土日祝他

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～16時30分 看護師

1,563円～
1,563円

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めなし

20070- 7020051 026-272-3388
公立保育園の医
療的ケア看護師
（雇用：令和８年
４月１日～）

不問

千曲市役所 長野県千曲市大字羽
尾１８０９　更級保育園
（又は稲荷山保育園）

＊市立保育園内で異
動する場合もありま
す。

土日祝他

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時00分～17時00分 １級土木施工管理技士
２級土木施工管理技士

土木現場代理人経験

現場管理経験190,000円

～420,000
円

土木技術者

59歳
以下

更埴建設株式会
社

長野県千曲市大字粟
佐１５７８

土日祝他

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時00分～17時00分 一級建築士
二級建築士
１級建築施工管理技士
建築現場代理人経験

現場管理経験190,000円

～420,000
円

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めなし

20070- 7019651 026-272-3388
建築技術者

59歳
以下

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時30分 看護師

看護師として病棟勤務が１年以上ある方

1,300円～
1,450円

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めなし

20070- 7003151 026-293-3300
看護師【パート
職員】

不問

医療法人百藤会
介護老人保健施
設　インターコー
ト藤

長野県長野市青木島
町綱島字小中島７８２
－６

他

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

又は8時30分～17時30
分の間の6時間以上20070- 7007551 026-284-5777

(1)8時30分～17時30分

(2)16時30分～1時30分
素材加工業務経験、又は素材メーカーでの勤務　３年
以上、又は理工系大学卒
241,500円

～348,600
円

(3)0時30分～9時30分

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めあり（４ヶ月

以上） 20070- 7001651 026-292-0986
製造及び技術職

18歳
～64
歳

セラテックジャパ
ン株式会社

長野県長野市篠ノ井岡
田５００番地

土日祝他

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時00分～17時15分 日商簿記３級

経理事務経験

183,200円
～183,200

円

経理事務業務
（本社）

不問

株式会社　デリ
クックちくま

長野県長野市篠ノ井小
森４２８番地

土日他

2



.

賃金形態
時給・日給額

賃金額

令和7年11月10日発行

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

以下の期間に受理した求人の一覧です

（令和7年10月30日～令和7年11月5日）
◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する「紹介

状」をお持ちください。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等

により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインター

ネットサービスをご覧いただくか窓口にお問い合わせください。

ハローワーク

インターネットサービス

ハローワークの求人はこちらか

ら検索できます

月給

正社員 TEL
月給 変形（1年単位）

正社員 TEL
月給 変形（1年単位）

正社員 TEL
時給

パート労働者 TEL
月給

正社員 TEL
時給 フレックス

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
月給

正社員 TEL

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070- 7117051 026-292-3232

普通自動車運転免許　　必須

(1)9時30分～18時30分

195,000円
～227,000

円

雇用・労災

雇用期間の定めなし

20070- 7116151 026-254-6811
一般事務（ミニミ
ニＦＣ長野稲里
店） 44歳

以下

株式会社チンタ
イバンク（ミニミ
ニＦＣ加盟）

長野県長野市稲里１ー
５－２５

ミニミニＦＣ長野稲里店

火他

(1)8時00分～12時30分 医療事務資格

経験者優遇

1,200円～
1,300円

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
未満） 20070- 7114651 026-261-0300
医療事務・受付

64歳
以下

医療法人　赤羽
医院

長野県長野市稲里町
中氷鉋２０６１

日祝他

普通自動車運転免許　　必須

(1)9時15分～18時00分

観光知識などあれば尚可

1,200円～
1,200円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070- 7109151 026-285-2553
一般事務（事務
局事務）

不問

一般社団法人
信州千曲観光局

長野県千曲市上山田
温泉２丁目１２番地１０

月火水木
金

普通自動車運転免許　　あれば尚可

(1)8時30分～17時30分

パソコン操作（ワード・エクセル）必須

ＣＡＤ経験者は優遇します

1,100円～
1,250円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070- 7108951 080-2673-8810
設計またはデー
タ入力補助員

不問

株式会社　フジ
テック

長野県長野市三本柳
西２丁目３５番地

土日祝他

普通自動車運転免許　　あれば尚可

(1)8時15分～18時15分 医療事務資格

(2)8時15分～12時15分
医療事務経験がある方を希望します。

220,000円
～250,000

円

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070- 7106851 0268-82-2111
クリニック医療事
務

64歳
以下

医療法人社団ｓ
ｈｉｎａｎｏさわらび

長野県千曲市大字稲
荷山２７４－１

日祝他

(1)8時30分～16時15分 保育士

(2)7時30分～8時30分

1,262円～
1,429円

(3)16時00分～19時00分

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070- 7105751 026-214-2344
保育士（坂城町
立保育園）

不問

坂城町役場 長野県埴科郡坂城町
大字坂城６２０４

坂城保育園・南条保育
園・村上保育園のいず
れかの園

土日祝他

普通自動車運転免許　　必須

(1)9時30分～18時30分

(2)9時00分～18時00分

251,000円
～401,000

円

(3)8時30分～17時30分

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めなし

20070- 7067851 026-272-2762
施工管理（中古
住宅リノベーショ
ン）《未経験者歓
迎》

59歳
以下

株式会社　リア
ルト・ハーツ　長
野支店

長野県長野市稲里町
下氷鉋１２４５番地１

土日他

長坂建設株式会
社

長野県千曲市大字稲
荷山７番地

日祝他

普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

(1)8時00分～17時00分 １級土木施工管理技士
２級土木施工管理技士

土木施工管理経験３年以上の方

200,000円
～350,000

円

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めなし

20070- 7065451 026-272-2762
土木現場代理
人・技術者

59歳
以下

長坂建設株式会
社

長野県千曲市大字稲
荷山７番地

日祝他

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時00分～17時00分 一級建築士
二級建築士
１級建築施工管理技士
建築施工管理経験３年以上

200,000円
～350,000

円

建築現場代理
人・技術者

59歳
以下

3



.

賃金形態
時給・日給額

賃金額

令和7年11月10日発行

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

以下の期間に受理した求人の一覧です

（令和7年10月30日～令和7年11月5日）
◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する「紹介

状」をお持ちください。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等

により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインター

ネットサービスをご覧いただくか窓口にお問い合わせください。

ハローワーク

インターネットサービス

ハローワークの求人はこちらか

ら検索できます

月給

正社員以外 TEL
月給

正社員 TEL
月給

正社員 TEL
時給 変形（1ヶ月単位）

パート労働者 TEL
月給 変形（1年単位）

正社員 TEL
月給 変形（1年単位）

正社員 TEL
月給 変形（1年単位）

正社員 TEL
月給 変形（1年単位）

正社員 TEL
時給 変形（1ヶ月単位）

パート労働者 TEL

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070- 7149951 026-214-4133

(1)8時15分～18時30分 看護師
准看護師

(2)8時15分～14時15分
※病院勤務あれば尚可

1,500円～
1,550円

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めなし

20070- 7147851 026-284-2128
看護師＜正、准
＞

59歳
以下

みやがわ耳鼻咽
喉科きこえクリ
ニック

長野県長野市稲里町
中央１－５－１１

木日祝他

普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

(1)8時00分～17時00分 １級土木施工管理技士

現場施工経験あれば尚可

200,000円
～371,000

円

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めなし

20070- 7146751 026-284-2128
現場代理人（土
木）

64歳
以下

池田建設株式会
社

長野県長野市広田７７
番地

土日祝他

普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

(1)8時00分～17時00分 ２級土木施工管理技士

現場施工管理経験あれば尚可（優遇）

200,000円
～391,000

円

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めなし

20070- 7144551 026-292-1354
現場代理人（建
築）

64歳
以下

池田建設株式会
社

長野県長野市広田７７
番地

土日祝他

普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

(1)8時00分～17時45分

207,800円
～346,310

円

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めなし

20070- 7143251 026-292-1354
建築施工管理
（本社）※未経験
者大歓迎 44歳

以下

千広建設株式会
社

長野県長野市篠ノ井布
施高田３７０番地１号

土日祝他

社会福祉法人
千曲市社会福祉
協議会

長野県千曲市大字鋳
物師屋１０８番地１

埴生児童センター

日祝他

普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

(1)8時00分～17時45分 二級建築士
２級建築施工管理技士

建築施工管理経験　


253,960円
～346,310

円

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

又は8時00分～19時00
分の間の3時間程度20070- 7130651 026-276-2687

建築施工管理
（本社）※経験者

64歳
以下

千広建設株式会
社

長野県長野市篠ノ井布
施高田３７０番地１号

土日祝他

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時00分～17時05分 １級建築施工管理技士
２級建築施工管理技士
鉄骨製作管理技術者
■鉄骨製作における現場経験　必須

■ＲＥＡＬ４での作図経験　　あれば尚可（優遇）250,000円

～400,000
円

鉄骨製作管理技
術者

59歳
以下

協立工業株式会
社

長野県長野市川中島
町御厨１０６９番地

土日祝他

普通自動車運転免許　　あれば尚可

(1)12時45分～18時45分 その他の専修・各種学校教員関係資格
保育士
社会福祉士
児童の遊び・生活の指導

1,274円～
1,274円

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めなし

20070- 7126351 026-284-4268
厚生員兼放課後
児童支援員
（パート）

不問

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時00分～17時05分

■鉄骨専用ＣＡＤでの作図経験　必須

（鉄骨専用ＣＡＤ『ＲＥＡＬ４』での作図経験　あれば尚
可）

250,000円
～400,000

円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月
未満） 20070- 7118351 026-261-0300
設計・現寸

59歳
以下

協立工業株式会
社

長野県長野市川中島
町御厨１０６９番地

土日祝他

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めなし

20070- 7123951 026-284-4268

普通自動車運転免許　　必須

(1)9時15分～18時00分 日商簿記３級

経理経験・観光知識　あればなお可

180,000円
～180,000

円

一般事務（経理）

不問

一般社団法人
信州千曲観光局

長野県千曲市上山田
温泉２丁目１２番地１０

土日祝他
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.

賃金形態
時給・日給額

賃金額

令和7年11月10日発行

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

以下の期間に受理した求人の一覧です

（令和7年10月30日～令和7年11月5日）
◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する「紹介

状」をお持ちください。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等

により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインター

ネットサービスをご覧いただくか窓口にお問い合わせください。

ハローワーク

インターネットサービス

ハローワークの求人はこちらか

ら検索できます

時給

パート労働者 TEL
月給

正社員 TEL
月給

正社員 TEL
月給

正社員 TEL
月給 変形（1年単位）

正社員 TEL
時給 交替制あり

パート労働者 TEL
時給 交替制あり

パート労働者 TEL
月給 変形（1年単位）

正社員 TEL
月給

正社員 TEL

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070- 7178251 026-272-3131

普通自動車運転免許　　あれば尚可

(1)8時00分～17時00分

200,000円
～200,000

円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070- 7176051 026-278-3584
営業・購買

40歳
以下

株式会社　三和
製作所

長野県千曲市大字屋
代２６６０

土日他

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時00分～17時20分 二級建築士
２級建築施工管理技士

業務経験　あれば尚可

221,000円
～390,000

円

労災

雇用期間の定めなし

20070- 7174951 026-275-0111
鉄骨製作・管理

59歳
以下

河口鉄工　株式
会社

長野県長野市松代町
東条３０４５

日祝他

(1)8時45分～17時45分

(2)8時45分～12時15分
医療事務の経験者優遇

1,100円～
1,100円

(3)13時50分～17時45分

労災

雇用期間の定めなし 又は13時50分～17時45
分の間の3時間以上20070- 7172851 026-275-0111

医療事務員

不問

中島産婦人科小
児科

長野県千曲市上山田
温泉１－１－２

水土日祝
他

(1)8時45分～17時45分 看護師
准看護師

(2)8時45分～12時15分
看護師の業務経験（採血手技等）

1,200円～
1,600円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070- 7170451 026-278-3584
看護師

不問

中島産婦人科小
児科

長野県千曲市上山田
温泉１－１－２

水土日祝

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時00分～17時20分 二級建築士
２級建築施工管理技士

経験

221,000円
～390,000

円

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めなし

20070- 7157951 0268-82-2346
現場管理

59歳
以下

河口鉄工　株式
会社

長野県長野市松代町
東条３０４５

日祝他

(1)8時00分～17時00分

180,000円
～262,000

円

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めなし

20070- 7156651 0268-82-2346
生産技術

40歳
以下

宮後工業株式会
社

長野県埴科郡坂城町
大字中之条１０２５番地

土日祝他

(1)8時00分～17時00分

180,000円
～262,000

円

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めなし

20070- 7154751 0268-82-2511
プレス金型設計

40歳
以下

宮後工業株式会
社

長野県埴科郡坂城町
大字中之条１０２５番地

土日祝他

普通自動車運転免許　　あれば尚可

(1)8時00分～17時05分

基礎的なＩＴの知識、開発経験（言語は問いません）

180,000円
～250,000

円

雇用・労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070- 7150351 026-275-0405
社内情報部門
（長野県坂城町）

59歳
以下

株式会社　アル
プスツール

長野県埴科郡坂城町
大字坂城１００７０

土日祝他

(1)8時20分～13時00分

(2)8時20分～18時30分
医療事務経験

1,070円～
1,200円

医療事務

不問

とぐらクリニック 長野県千曲市大字戸
倉１６７２番地２号

日祝他

5



.

賃金形態
時給・日給額

賃金額

令和7年11月10日発行

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

以下の期間に受理した求人の一覧です

（令和7年10月30日～令和7年11月5日）
◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する「紹介

状」をお持ちください。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等

により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインター

ネットサービスをご覧いただくか窓口にお問い合わせください。

ハローワーク

インターネットサービス

ハローワークの求人はこちらか

ら検索できます

月給

正社員 TEL
月給

正社員 TEL
月給

正社員 TEL
年俸制

正社員 TEL
年俸制 変形（1ヶ月単位）

正社員 TEL
時給

パート労働者 TEL
月給 変形（1ヶ月単位）

正社員 TEL
月給

正社員 TEL
時給

パート労働者 TEL

ホテルオリンピア
長野（有限会社
清水商店）


長野県長野市川中島
町原７６８－２

ホテルオリンピア長野

他

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし 又は15時00分～22時00
分の間の6時間程度20070- 6993851 026-293-6000

普通自動車運転免許　　あれば尚可

(1)8時30分～17時30分 看護師
准看護師

(2)8時30分～12時30分
経験者

220,000円
～230,000

円

看護師

59歳
以下

医療法人社団
東信会　東信よ
しだ内科

長野県埴科郡坂城町
大字上五明６４３－２

木日祝他

(1)7時00分～16時00分

(2)9時00分～18時00分
経理業務の経験あれば尚良し

1,150円～
1,150円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070- 7209251 0268-81-1330
フロントスタッフ
及び経理業務＜
急募＞

不問

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時30分

ＷＥＢソフトの開発経験、または、車載用組込み機器
開発経験のいずれか220,000円

～280,000
円

労災

雇用期間の定めなし

20070- 7195551 0268-21-7093
社内ＳＥ（ソフト
開発）／組込み
系／ＷＥＢソフ
ト・ＤＢ

59歳
以下

ミヤマ株式会社 長野県長野市稲里１－
５－３

本社

土日祝他

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めなし

20070- 7204651 026-285-4166

普通自動車運転免許　　必須

(1)14時00分～18時00分 保育士
その他の福祉・介護関係資格

(2)9時00分～17時00分

1,400円～
1,400円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070- 7189751 026-275-1581
保育士／パート
（放課後等デイ
サービス） 59歳

以下

こどもプラス丹波
島教室（株式会
社ヒューマンイン
デックス）

長野県長野市丹波島１
丁目５９０

土日祝他

3,492,000円
～4,512,000

円

(1)8時50分～17時10分 看護師
准看護師

看護業務経験３年以上

291,000円
～376,000

円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070- 7185351 026-275-1581
看護師・准看護
師（上山田病院
病棟勤務） 18歳

～59
歳

医療法人　長野
寿光会

長野県千曲市上山田
温泉３丁目３４番地３号

他

普通自動車運転免許　　必須
3,480,000円
～4,080,000

円

(1)8時30分～16時50分 看護師
准看護師

看護職経験３年以上

訪問看護経験は問いません！290,000円

～340,000
円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070- 7184051 0268-82-2800
看護師（訪問看
護ステーション
勤務） 18歳

～59
歳

医療法人　長野
寿光会

長野県千曲市上山田
温泉３丁目３４番地３号

土日祝他

普通自動車運転免許　　あれば尚可

(1)8時10分～17時10分

200,000円
～260,000

円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070- 7183151 026-272-3131
生産管理

35歳
以下

株式会社　都筑
製作所

長野県埴科郡坂城町
大字坂城６６４９－１

土日他

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時00分～17時00分

品質管理業務経験


180,000円
～220,000

円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070- 7181651 026-272-3131
品質管理

59歳
以下

株式会社　三和
製作所

長野県千曲市大字屋
代２６６０

土日他

普通自動車運転免許　　あれば尚可

(1)8時00分～17時00分

200,000円
～200,000

円

生産管理

40歳
以下

株式会社　三和
製作所

長野県千曲市大字屋
代２６６０

土日他
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

令和7年11月10日発行

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

以下の期間に受理した求人の一覧です

（令和7年10月30日～令和7年11月5日）
◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する「紹介

状」をお持ちください。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等

により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインター

ネットサービスをご覧いただくか窓口にお問い合わせください。

ハローワーク

インターネットサービス

ハローワークの求人はこちらか

ら検索できます

時給 変形（1ヶ月単位）

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
月給 変形（1ヶ月単位）

正社員 TEL
月給 変形（1ヶ月単位）

正社員 TEL
時給 交替制あり

パート労働者 TEL
時給 交替制あり

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL

(1)8時30分～16時30分 保育士

(2)8時30分～17時00分

1,130円～
1,150円

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

又は8時20分～20時20
分の間の3時間以上20070- 6989151 026-272-0633

保育士

不問

社会福祉法人
和良会　たんぽ
ぽ保育園

長野県長野市篠ノ井布
施高田６８８－５

子供の園　保育園

土日祝他

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070- 6990551 026-292-3023

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時20分～17時20分

中型免許

1,200円～
1,200円

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

又は9時00分～19時00
分の間の6時間程度20070- 6988951 026-214-9199

教習指導員
（パート）

不問

株式会社　千曲
自動車学校

長野県千曲市大字桜
堂１８０

他

普通自動車運転免許　　あれば尚可

(1)9時00分～16時00分 看護師
准看護師

(2)10時00分～17時00分

1,350円～
1,600円

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めなし

20070- 6986851 026-272-1435
看護師　特別養
護老人ホーム
（コスモス苑こう
ほく）

不問

社会福祉法人
ウェルフェアコス
モス

長野県長野市小島田
町３３０番地１

地域密着型介護老人
福祉施設　コスモス苑
こうほく

他

(1)8時30分～17時15分 看護師

(2)16時15分～1時00分

230,168円
～309,500

円

(3)0時30分～9時15分

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めなし

20070- 6985751 026-272-1435
看護師

18歳
～62
歳

社会福祉法人信
濃整肢療護園
稲荷山医療福祉
センター

長野県千曲市大字野
高場１８３５－９

他

(1)8時30分～17時15分 介護福祉士
保育士

(2)6時30分～15時15分 その他の福祉・介護関係資格

188,366円
～294,728

円

(3)13時00分～21時45分

雇用・労災

雇用期間の定めなし 又は9時00分～17時00
分の間の7時間程度20070- 6983551 026-286-4067

＜急募＞保育士
介護福祉士　児
童指導員 62歳

以下

社会福祉法人信
濃整肢療護園
稲荷山医療福祉
センター

長野県千曲市大字野
高場１８３５－９

他

(1)9時00分～15時00分

1,120円～
1,120円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月
未満）

又は6時15分～21時45
分の間の6時間程度20070- 6998351 026-272-1435

一般事務

62歳
以下

株式会社　かめ
だ

長野県長野市青木島
町綱島７８０－２

土日祝他

介護福祉士
保育士
その他の福祉・介護関係資格

1,070円～
1,070円

＜急募＞保育士
介護福祉士　児
童指導員

不問

社会福祉法人信
濃整肢療護園
稲荷山医療福祉
センター

長野県千曲市大字野
高場１８３５－９

他
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長野県ハローワーク
公式 LINE

※ご利用にはSNSアプリ「LINE」のインストールが必要です

開設しました

厚生労働省・都道府県労働局・ハローワーク

◇セミナーや面接会の情報を知りたい

◇自分の興味・価値観を把握したい

◇スマホで手軽に求人を探したい

こんな人におすすめ

二次元コードで

友達登録

もしくは

ID：@140bslas

で検索□

0612長野労働局

→「セミナー面接会」をタップ

→ 「 j o b t a g 」 を タ ッ プ

→「かんたん求人検索」をタップ

別添３


