
 就職・転職をご希望の方は、お気軽にハローワークをご利用ください。

賃金形態
時給・日給額

賃金額
時給 変形（1ヶ月単位）

(1)10時00分～14時00分

TEL 026-262-1161
有期雇用派遣パート 20010-15573551 就業場所

時給
(1)9時00分～18時00分 理容師 必須

美容師 必須

TEL 0942-27-8778 いずれかの免許・資格所持で可
パート労働者 40010-62218851 就業場所

時給
(1)9時00分～18時00分 理容師 必須

美容師 必須

TEL 0942-27-8778 いずれかの免許・資格所持で可
パート労働者 40010-62255251 就業場所

時給
(1)8時15分～18時15分 看護師 必須
(2)8時15分～12時15分 准看護師 必須

TEL 026-247-0210 いずれかの免許・資格所持で可
パート労働者 20130- 2753151 就業場所

時給 交替制あり
(1)19時30分～1時00分 普通自動車第二種免許 必須
(2)19時30分～2時00分

TEL 000-0000-0000
パート労働者 20130- 2762051 就業場所

時給
(1)15時00分～20時00分
(2)16時00分～21時00分
(3)17時00分～22時00分

TEL 026-246-0535
パート労働者 20130- 2790751 就業場所

時給
(1)7時15分～12時15分

TEL 026-214-3531
パート労働者 20130- 2761151 就業場所

時給
(1)8時00分～17時00分

TEL 026-245-4598
パート労働者 20130- 2772251 就業場所

日給
(1)8時30分～16時15分

TEL 026-246-9783
パート労働者

20130- 2760951 就業場所

時給
(1)8時30分～15時00分 フォークリフト運転技能者 あれば尚可

TEL 026-248-1234
パート労働者 20130- 2770051 就業場所

時給
(1)9時00分～15時00分 調理師 あれば尚可

TEL 026-248-2555
パート労働者 20130- 2781451 就業場所

時給
(1)8時30分～16時30分

TEL 026-214-9244
パート労働者 20130- 2764251 就業場所

時給
(1)8時00分～12時00分 ホームヘルパー２級 必須
(2)15時00分～18時00分 介護職員初任者研修修了者 必須

TEL 090-3577-3663 いずれかの免許・資格所持で可
パート労働者 20070- 6589251 就業場所

時給
(1)8時00分～12時00分 ホームヘルパー２級 必須
(2)15時00分～19時00分 介護職員初任者研修修了者 必須
(3)9時00分～15時00分

TEL 090-3577-3663 いずれかの免許・資格所持で可
パート労働者 20070- 6590751 就業場所

時給 変形（1ヶ月単位）
(1)8時00分～17時00分

TEL 090-4541-8012
パート労働者 20110- 3856451 就業場所

時給
(1)7時00分～9時30分

TEL 026-214-8811
パート労働者 20111- 6153751 就業場所

労災
雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

1,200円～1,200円
又は5時00分～9時00分の間

の3時間程度長野県上高井郡小布施町

長野県須坂市
精肉部門（小布施店）＜早朝ア
ルバイト＞

不問

株式会社　ツルヤ 長野県小諸市御幸町２－１－
２０

他

道路交通誘導員（長野営業所）
【急募】

18歳以上

株式会社セイバーセキュリ
ティ 

長野県佐久市根々井字屋敷５
６３番地１

他 普通自動車運転免許　　必須

労災
雇用期間の定めなし

1,200円～1,350円

労災
雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

1,250円～1,875円
又は8時00分～20時00分の

間の1時間以上長野県上高井郡小布施町

又は8時00分～20時00分の
間の1時間以上長野県上高井郡小布施町

訪問介護・登録ヘルパー（小布
施営業所／須坂市・高山村）

不問

有限会社　ウェルネスライ
フ

長野県千曲市大字上徳間６０
６－３

他 普通自動車運転免許　　必須

訪問介護・登録ヘルパー（小布
施営業所／中野市・小布施町）

不問

有限会社　ウェルネスライ
フ

長野県千曲市大字上徳間６０
６－３

他 普通自動車運転免許　　必須

労災
雇用期間の定めなし

1,250円～1,875円

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

1,130円～1,130円
長野県上高井郡高山村

又は17時00分～22時00分の
間の4時間以上長野県須坂市

一般事務（税務係）

不問

高山村役場 長野県上高井郡高山村高井４
９７２

土日祝他

寿司屋での接客・調理補助・配
送（須坂店）

不問

松栄寿司（株式会社ＭＡＴ
ＳＵＥ）

長野県須坂市墨坂南２丁目１
７－１

他 普通自動車運転免許　　必須

労災
雇用期間の定めなし

1,150円～1,300円

雇用期間の定めなし

1,150円～1,300円
又は8時00分～12時00分の

間の3時間以上長野県上高井郡小布施町 キノコ栽培に関わる経験

長野県須坂市
＊手作業による脱穀、種子の選別などの農作業経験。 
＊米分析機器の操作実務。

培地の詰め込み作業

不問

株式会社　栗の木農園 長野県上高井郡小布施町大
字大島字切次７６０－１

土日他 普通自動車運転免許　　あれば尚可

作物栽培研究調査補助（作物
部）

不問

長野県農業試験場育種
部・作物部

長野県須坂市大字八重森字
下沖６１０

土日祝他

7,997円～7,997円
雇用・労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月未満）

1,185円～1,185円

雇用期間の定めなし

1,200円～1,500円
長野県須坂市 電話対応の業務経験

又は15時00分～20時00分の
間の5時間程度長野県須坂市

タクシーの配車係

69歳以下

北信タクシー株式会社 長野県須坂市金井原１５０７－
１

月火水木金

世話人（グループホーム夢ハイ
ツ　あい＆ゆう）

不問

社会福祉法人　夢工房福
祉会

長野県須坂市大字高梨３４３
－１

他 普通自動車運転免許　　必須

労災
雇用期間の定めあり（４ヶ月未満）

1,200円～1,200円

雇用期間の定めなし

1,300円～1,300円
又は15時00分～23時00分の

間の5時間程度長野県須坂市

※普通自動車第二種免許　取得希望の場合は応募可

長野県須坂市
医療器具の製造（日勤）

64歳以下

有限会社　クラール 長野県須坂市墨坂南１－１８
－２７

土日他

運転代行

18歳以上

武蔵代行 長野県須坂市立町１３４４－１ 
野崎ビル３Ｆ　３０２号

他 普通自動車運転免許　　必須

労災
雇用期間の定めなし

1,300円～1,800円

雇用期間の定めなし

1,300円～1,400円
又は8時15分～18時15分の

間の4時間以上長野県上高井郡高山村

又は9時00分～18時00分の
間の2時間以上長野県上高井郡小布施町

看護師（正または准）【急募】

64歳以下

島田内科クリニック 長野県上高井郡高山村大字
高井６４３２－２

日祝他

福祉理容師　福祉美容師／上
高井郡小布施町、上高井郡高
山村 不問

株式会社　シルバーサポー
トジャパン

福岡県福岡市中央区大濠１－
７－３４

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

労災

雇用期間の定めなし

1,600円～2,500円

雇用期間の定めなし

1,600円～2,500円
又は9時00分～18時00分の

間の2時間以上長野県須坂市

又は10時00分～21時00分の
間の4時間程度長野県須坂市

福祉理容師　福祉美容師／飯
田市、諏訪市、須坂市、小諸市

不問

株式会社　シルバーサポー
トジャパン

福岡県福岡市中央区大濠１－
７－３４

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許・資格等

（派）販売・接客　　　　　（須坂
市）

不問

株式会社ワークスタッフ長
野営業所

長野県長野市大字鶴賀南千
歳町１丁目１２－７　 
新正和ビル４Ｆ４０９号

他

労災
雇用期間の定めあり（４ヶ月未満）

1,650円～1,650円

　　　　令和７年１０月１５日（水）発行
　　　〔次回の予定　１０月２２日（水）〕

ハローワーク須坂

℡　026-248-8609

労災

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災

労災

雇用・労災

雇用・公災・
健康・厚生

週刊求人情報（パート）

◎ 就業場所が『長野市若穂・須坂市・小布施町・高山村』のパートタイム求人情報を掲載しています。

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。

◎ 月給・日給のパートタイムの求人の賃金は時給換算で計算してあります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っており応募を締め切っている場合がありますので、その際はあしからずご了承ください。

令和７年１０月６日～

令和７年１０月１２日分

週刊求人（パート）1 / 3 ページ



 就職・転職をご希望の方は、お気軽にハローワークをご利用ください。

賃金形態
時給・日給額

賃金額
職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間

休日
加入保険

普通自動車免許の有無
必要な免許・資格等

　　　　令和７年１０月１５日（水）発行
　　　〔次回の予定　１０月２２日（水）〕

ハローワーク須坂

℡　026-248-8609
週刊求人情報（パート）

◎ 就業場所が『長野市若穂・須坂市・小布施町・高山村』のパートタイム求人情報を掲載しています。

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。

◎ 月給・日給のパートタイムの求人の賃金は時給換算で計算してあります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っており応募を締め切っている場合がありますので、その際はあしからずご了承ください。

令和７年１０月６日～

令和７年１０月１２日分

時給 交替制あり
(1)7時00分～9時30分

TEL 026-214-8811
パート労働者 20111- 6159351 就業場所

時給 交替制あり
(1)7時00分～9時30分

TEL 026-214-8811
パート労働者 20111- 6170851 就業場所

時給 交替制あり
(1)17時00分～20時00分

TEL 026-214-8811
パート労働者 20111- 6181151 就業場所

時給 交替制あり
(1)7時30分～15時30分
(2)10時00分～18時00分
(3)12時00分～20時00分

TEL 026-214-8811
パート労働者 20111- 6164951 就業場所

時給 交替制あり
(1)7時30分～15時30分
(2)10時00分～18時00分
(3)12時00分～20時00分

TEL 026-214-8811
パート労働者 20111- 6173151 就業場所

時給 交替制あり
(1)9時00分～17時00分
(2)13時00分～20時00分

TEL 026-214-8811
パート労働者 20111- 6179751 就業場所

時給 交替制あり
(1)9時30分～17時30分
(2)13時30分～21時30分

TEL 048-771-7465
パート労働者 11030-30286351 就業場所

時給 変形（1ヶ月単位）
(1)8時00分～17時00分

TEL 0267-77-7677
パート労働者 20010-15657651 就業場所

時給 交替制あり
(1)17時00分～19時00分
(2)10時00分～17時00分

TEL 026-221-7155
パート労働者 20010-15525851 就業場所

時給
(1)7時30分～9時30分

TEL 0268-75-8951
パート労働者 20040- 9055451 就業場所

時給

TEL 0268-68-0010
パート労働者 20040- 9118751 就業場所

時給
(1)7時00分～12時30分

TEL 0269-33-2257
パート労働者 20080- 2653051 就業場所

時給
(1)8時00分～10時30分
(2)11時00分～14時30分

TEL 026-245-2453
パート労働者 20130- 2746051 就業場所

時給

TEL 026-248-2460
パート労働者 20130- 2767751 就業場所

時給
美容師 必須

TEL 026-246-0323
パート労働者 20130- 2776851 就業場所

時給
(1)8時00分～17時00分

TEL 026-245-6218
パート労働者 20130- 2778951 就業場所

雇用・労災
雇用期間の定めなし

1,100円～1,100円
又は9時00分～15時00分の

間の5時間程度長野県上高井郡高山村

又は9時00分～18時00分の
間の5時間以上

普通自動車運転免許のない方、応相談。

長野県須坂市
事務（急募）

64歳以下

株式会社　アーマン　高山
工場

長野県上高井郡高山村大字
中山９６５

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

美容一般（須坂市）

不問

有限会社　アトリエ　シェ
リー

長野県須坂市北旭ヶ丘町４３３
６－１

月他 普通自動車運転免許　　必須

雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めなし

1,100円～1,500円

雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

1,100円～1,100円
又は8時30分～17時30分の

間の4時間以上長野県須坂市

又は8時00分～15時00分の
間の4時間程度長野県須坂市

金属ネジ製造卸

不問

株式会社　みすず精工 長野県須坂市大字小島１４７６
－１６２

土日祝 普通自動車運転免許　　あれば尚可

朝食サービス及び清掃

59歳以下

株式会社　仙仁温泉岩の
湯

長野県須坂市大字仁礼３１５９
番地

他

労災・健康
雇用期間の定めなし

1,100円～1,400円

労災
雇用期間の定めなし

1,100円～1,100円
長野県須坂市

又は9時30分～17時30分の
間の4時間以上長野県須坂市

パン・菓子の製造（西友須坂店）

64歳以下

有限会社　もへじや製菓 長野県下高井郡山ノ内町大字
佐野４１３番地１

他

受付・歯科助手／須坂市

不問

医療法人　新正会　長門歯
科診療所

長野県小県郡長和町古町３３
６５－８

日祝他

労災
雇用期間の定めなし

1,100円～1,100円

労災
雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

1,100円～1,100円
長野県須坂市

長野県須坂市
清掃／須坂市

不問

株式会社　ａｑｕａ 長野県上田市住吉１００－２ 他

販売スタッフ（須坂市）（須坂店）

59歳以下

株式会社　酒のスーパータ
カぎ

長野県長野市稲葉日詰２７７７
－１

他

労災
雇用期間の定めなし

1,061円～1,100円

労災
雇用期間の定めなし

1,100円～1,300円
又は7時00分～18時00分の

間の8時間長野県須坂市

又は9時30分～21時30分の
間の4時間以上長野県須坂市

交通誘導スタッフ（長野市、須坂
市、千曲市）

18歳以上

有限会社　セントラル　長
野事務所

長野県長野市高田３２１－６
古牧ビル２階

他 普通自動車運転免許　　あれば尚可

アパレル販売スタッフ［須坂市
／イオンモール須坂店］

不問

株式会社　ベルーナユナイ
テッド

埼玉県上尾市宮本町４－２ 他

雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めあり（４ヶ月未満）

1,100円～1,100円

雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

1,150円～1,150円
又は9時30分～21時00分の

間の7時間程度長野県上高井郡小布施町

又は7時30分～21時00分の
間の7時間程度長野県上高井郡小布施町

レジ部門（小布施店）＜フルタイ
マー＞

不問

株式会社　ツルヤ 長野県小諸市御幸町２－１－
２０

他

惣菜部門（小布施店）＜フルタイ
マー＞

不問

株式会社　ツルヤ 長野県小諸市御幸町２－１－
２０

他

雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

1,150円～1,150円

雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

1,150円～1,150円
又は7時30分～21時00分の

間の7時間程度長野県上高井郡小布施町

又は17時00分～21時00分の
間の3時間程度長野県上高井郡小布施町

一般食品部門（小布施店）＜フ
ルタイマー＞

不問

株式会社　ツルヤ 長野県小諸市御幸町２－１－
２０

他

レジ部門（小布施店）＜夕方ア
ルバイト＞

不問

株式会社　ツルヤ 長野県小諸市御幸町２－１－
２０

他

労災
雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

1,200円～1,200円

労災
雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

1,200円～1,200円
又は5時00分～9時00分の間

の3時間程度長野県上高井郡小布施町

又は5時00分～9時00分の間
の3時間程度長野県上高井郡小布施町

一般食品部門（小布施店）＜早
朝アルバイト＞

不問

株式会社　ツルヤ 長野県小諸市御幸町２－１－
２０

他

日配部門（小布施店）＜早朝ア
ルバイト＞

不問

株式会社　ツルヤ 長野県小諸市御幸町２－１－
２０

他

労災
雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

1,200円～1,200円
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 就職・転職をご希望の方は、お気軽にハローワークをご利用ください。

賃金形態
時給・日給額

賃金額
職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間

休日
加入保険

普通自動車免許の有無
必要な免許・資格等

　　　　令和７年１０月１５日（水）発行
　　　〔次回の予定　１０月２２日（水）〕

ハローワーク須坂

℡　026-248-8609
週刊求人情報（パート）

◎ 就業場所が『長野市若穂・須坂市・小布施町・高山村』のパートタイム求人情報を掲載しています。

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。

◎ 月給・日給のパートタイムの求人の賃金は時給換算で計算してあります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っており応募を締め切っている場合がありますので、その際はあしからずご了承ください。

令和７年１０月６日～

令和７年１０月１２日分

時給
(1)9時00分～14時50分

TEL 026-245-8102
パート労働者 20130- 2785951 就業場所

時給 交替制あり

TEL 070-8989-7823
パート労働者 20130- 2748251 就業場所

時給
(1)8時30分～15時00分

TEL 026-248-1234
パート労働者 20130- 2769651 就業場所

時給
(1)9時30分～16時00分
(2)9時00分～15時00分
(3)9時00分～15時30分

TEL 026-246-0535
パート労働者 20130- 2784651 就業場所

時給 交替制あり

TEL 026-214-8811
パート労働者 20111- 6155651 就業場所

時給 交替制あり

TEL 026-214-8811
パート労働者 20111- 6165151 就業場所

時給 交替制あり

TEL 026-214-8811
パート労働者 20111- 6180951 就業場所

時給
(1)17時00分～20時00分

TEL 026-214-8811
パート労働者 20111- 6161751 就業場所

時給 交替制あり
(1)17時00分～20時00分

TEL 026-214-8811
パート労働者 20111- 6171651 就業場所

時給
(1)7時00分～16時00分 中型自動車免許 必須

TEL 026-282-4810
パート労働者 20130- 2758451 就業場所

時給 交替制あり
(1)9時00分～13時00分

TEL 026-282-7200
パート労働者 20130- 2752951 就業場所

時給
(1)13時00分～17時00分

TEL 0268-75-0087
無期雇用派遣パート 20040- 9075651 就業場所

時給 変形（1年単位）
(1)7時00分～12時30分
(2)6時00分～11時30分

TEL 026-286-0501
パート労働者 20070- 6598551 就業場所

又は17時00分～21時00分の
間の3時間程度長野県上高井郡小布施町

一般食品部門（小布施店）〈夕
方アルバイト〉

不問

株式会社　ツルヤ 長野県小諸市御幸町２－１－
２０

他

労災
雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

1,065円～1,065円

労災
雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

1,065円～1,065円
又は17時00分～21時00分の

間の3時間程度長野県上高井郡小布施町

又は7時00分～21時00分の
間の5時間程度長野県上高井郡小布施町

日配部門（小布施店）〈夕方アル
バイト〉

不問

株式会社　ツルヤ 長野県小諸市御幸町２－１－
２０

他

レジ部門（小布施店）＜ショート
タイマー＞

不問

株式会社　ツルヤ 長野県小諸市御幸町２－１－
２０

他

雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

1,080円～1,080円

雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

1,080円～1,080円
又は7時00分～21時00分の

間の5時間以上長野県上高井郡小布施町

又は7時00分～21時00分の
間の5時間以上長野県上高井郡小布施町

一般食品部門（小布施店）＜
ショートタイマー＞

不問

株式会社　ツルヤ 長野県小諸市御幸町２－１－
２０

他

日配部門（小布施店）＜ショート
タイマー＞

不問

株式会社　ツルヤ 長野県小諸市御幸町２－１－
２０

他

雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

1,080円～1,080円

雇用・労災
雇用期間の定めなし

1,061円～1,061円
又は6時00分～20時00分の

間の5時間程度長野県須坂市

医療器具の製造（日勤）

64歳以下

有限会社　クラール 長野県須坂市墨坂南１－１８
－２７

土日他

キノコ栽培（収穫・パック詰め）

不問

株式会社　栗の木農園 長野県上高井郡小布施町大
字大島字切次７６０－１

日他

雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めなし

1,061円～1,300円
又は8時00分～12時00分の

間の2時間程度長野県上高井郡小布施町

健康
雇用期間の定めなし

1,061円～1,200円
又は8時00分～20時00分の

間の3時間以上長野県須坂市

長野県須坂市
調理スタッフ、またはホール
サービス

不問

ｋｉｔｃｈｅｎ＆ｃａｆｅ　ツユハレ 長野県須坂市大字福島３３－
２

火他 普通自動車運転免許　　あれば尚可

層間紙再生作業及び軽作業
【障害者専用求人】

59歳以下

株式会社　シンエイ 長野県須坂市亀倉２５－４ 土日他

雇用・労災
雇用期間の定めなし

1,070円～1,070円

普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めなし

1,350円～1,350円

ごみ収集・運搬作業員

不問

株式会社　マルオン商会 長野県長野市若穂綿内２２７２ 日祝他

長野県長野市

中型自動車免許について求人に関する特記事項欄参

長野県長野市 経験者優遇します。

長野県長野市若穂綿内字町８
５３９－１

他

労災
雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

1,061円～1,061円
又は9時00分～17時00分の

間の4時間程度

介護助手（居室清掃・洗濯等を
して頂く）

不問

雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めなし

1,200円～1,200円

構内作業（派）／長野市

69歳以下

株式会社　エフビーエス 長野県上田市中央東１２－１８ 月日祝他

長野県長野市
長野県長野市市場３番地４８ 他

株式会社コトブキ　ことぶき
の家　若穂

雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

1,200円～1,200円

午前の庫内作業（パート・長野
食品センター）

不問

マルイチ・ロジスティクス・
サービス　株式会社

長野県長野市
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