
賃金形態
時給・日給額

賃金額
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
パート労働者 TEL 026-292-5511

(1)8時30分～17時30分 看護師

(2)8時30分～12時30分
精神科での勤務経験あれば尚良し

1,400円～
1,500円

(3)8時30分～13時00分

医療法人　川中
島Ｆメンタルクリ
ニック

長野県長野市川中島
町今井１４７８－２

医療法人　川中島Ｆメ
ンタルクリニック

日祝他

労災

20070- 6679451 026-284-5568

(1)16時00分～19時20分

子供英会話講師の経験

1,800円～
2,000円

労災

又は16時00分～19時20
分の間の3時間程度20070- 6730051 026-285-9828

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070- 6728851 026-273-1111

子供英会話講師

不問

アルド・プリモ 長野県長野市青木島
町綱島３３２　小山ビル
Ｗ

日他

雇用期間の定めなし

雇用期間の定めなし

看護師

59歳
以下

雇用・労災

休日
加入保険

普通自動車免許の有無
必要な免許資格等

雇用期間の定めなし

20070- 6723351 026-285-2654
特別支援教育支
援員（会計年度
任用職員）教育
総務課

不問

千曲市役所 長野県千曲市大字鋳
物師屋７２

土日祝他 普通自動車運転免許　　あれば尚可

(1)8時00分～13時00分

1,142円～
1,142円

雇用・公災・
健康・厚生

運転手（利用者
送迎）　《急募》

不問

医療法人コスモ
ス

長野県長野市小島田
町４４９

コスモスさいなみ

日他 普通自動車運転免許　　必須

(1)8時00分～10時00分

令和7年10月20日発行

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間

(2)15時00分～17時00分
運転業務経験

1,061円～
1,100円

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

以下の期間に受理した求人の一覧です

（令和7年10月9日～令和7年10月15日）

◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する「紹介

状」をお持ちください。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等

により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインター

ネットサービスをご覧いただくか窓口にお問い合わせください。

ハローワーク

インターネットサービス

ハローワークの求人はこちらか

ら検索できます

就 職 応 援 会 ～人事の方に聞いてみよう～ 開催のお知らせ

ハローワークでは採用担当者から応募前に直接説明を聞ける「就職応援会～人事の方に聞いてみよう～」を開催します。

求人票ではわからない事業所についてのお話が聞ける絶好の機会ですので、お気軽にご参加ください。

開催日などの詳細はチラシまたはハローワーク正面掲示板をご覧ください 。

↑こちらから参加事業所の求人

情報をご覧いただけます

「福祉の職場説明会・就職相談会」のごあんない
介護、障害者福祉、看護、保育のお仕事の相談会です

主催：長野県社会福祉協議会・長野労働局・公共職業安定所・長野県・長野県看護協会・介護労働安定センター長野支部

場所：シャトレーゼホテル長野

日時：令和７年１１月１１ 日（火）

開催時間 ：１３：３０～１５：３０

↑こちらから参加事業所の求人

情報をご覧いただけます

第４週 《要事前予約》
場所：ハローワーク篠ノ井２Ｆ会議室

日時：令和７年１０月２２日 （水）

受付開始時刻 ：１３：１５～

各企業からのプレゼン開始時刻 ：１３：３０～

個人面談開始時刻 ：１４：００～ （プレゼン終了時刻により前後します）

参加事業所：・株式会社 小林多男商店 ・生活協同組合 コープながの

坂城町編 （事前予約不要）

場所：坂城町文化センター２Ｆ中会議室

日時：令和７年１０月２９日 （水）

受付開始時刻 ：１３：１５～

各企業からのプレゼン開始時刻 ：１３：３０～

個人面談開始時刻 ：１４：００～ （プレゼン終了時刻により前後します）

※終了時刻は面談状況により変わります

参加事業所：・株式会社 カヤマ ・宮後工業 株式会社
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

休日
加入保険

普通自動車免許の有無
必要な免許資格等

令和7年10月20日発行

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

以下の期間に受理した求人の一覧です

（令和7年10月9日～令和7年10月15日）

◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する「紹介

状」をお持ちください。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等

により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインター

ネットサービスをご覧いただくか窓口にお問い合わせください。

ハローワーク

インターネットサービス

ハローワークの求人はこちらか

ら検索できます

時給 交替制あり

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給 変形（1ヶ月単位）

パート労働者 TEL

タクシー乗務員
＜急募＞

18歳
以上

更埴観光タク
シー株式会社

長野県千曲市大字小
島３０９８番地１２号

日祝他 普通自動車運転免許　　必須

(1)6時00分～13時00分 普通自動車第二種免許
ホームヘルパー２級

(2)8時00分～15時00分

1,061円～
1,150円

(3)8時30分～15時30分 雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めなし 又は15時00分～0時00

分の間の8時間程度20070- 6712951 026-273-2627

制御盤の製造
（子育て世代歓
迎！！）

不問

株式会社　フジ
ケイ

長野県千曲市大字雨
宮６２２

土日祝他

(1)9時00分～16時00分

1,065円～
1,300円

雇用・労災

雇用期間の定めなし

20070- 6702851 090-4629-2266

看護師

64歳
以下

医療法人　赤羽
医院

長野県長野市稲里町
中氷鉋２０６１

日祝他

(1)8時00分～12時30分 看護師

1,400円～
1,500円

労災

雇用期間の定めなし

20070- 6695451 026-254-6811

保育教諭（幼稚
園の早朝保育・
預かり保育）

不問

学校法人　円福
学園　幼保連携
型認定こども園
円福幼稚園

長野県長野市篠ノ井横
田７７２番地

土日祝他

(1)7時30分～12時30分 幼稚園教諭免許（専修・１種・２種）
保育士

(2)14時30分～17時00分
経験あれば尚可

1,200円～
1,300円

(3)13時30分～18時30分 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070- 6691051 026-292-1094

サラダ製造業務
（本社工場）

不問

株式会社　デリ
クックちくま

長野県長野市篠ノ井小
森４２８番地

他

(1)8時00分～12時00分

1,061円～
1,061円

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070- 6685251 026-292-0986

サラダ製造業務
（本社工場）

不問

株式会社　デリ
クックちくま

長野県長野市篠ノ井小
森４２８番地

他

(1)8時00分～16時00分

(2)8時30分～16時00分

1,061円～
1,061円

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めあり（４ヶ月

以上） 20070- 6684351 026-292-0986

普通自動車運転免許　　必須

1,061円～
1,061円

労災

又は9時00分～18時00
分の間の3時間以上20070- 6683051 026-292-0798

自動車整備補助

不問

有限会社　柳沢
自動車商会

長野県長野市篠ノ井小
森４６９－２

土日祝他

労災

雇用期間の定めなし 又は9時00分～18時00
分の間の4時間以上20070- 6746151 026-285-9162

トリマー

不問

雇用期間の定めなし

トリマー

トリマー経験

1,300円～
1,300円

ＤＯＧ　ＬＯＶＥＲ
Ｓ（ドッグ　ラバー
ズ）

長野県長野市丹波島２
丁目１８－３１

水他

ホール接客・厨
房調理全般≪急
募≫ 64歳

以下

株式会社　ハピ
ネスナガノ

長野県長野市篠ノ井東
福寺９５６

ヴォーノ・ファーム長野
店

他

1,100円～
1,100円

労災

雇用期間の定めなし 又は10時00分～22時00
分の間の3時間以上20070- 6731351 026-214-5010
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

休日
加入保険

普通自動車免許の有無
必要な免許資格等

令和7年10月20日発行

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

以下の期間に受理した求人の一覧です

（令和7年10月9日～令和7年10月15日）

◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する「紹介

状」をお持ちください。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等

により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインター

ネットサービスをご覧いただくか窓口にお問い合わせください。

ハローワーク

インターネットサービス

ハローワークの求人はこちらか

ら検索できます

時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給 交替制あり

パート労働者 TEL
時給 交替制あり

パート労働者 TEL
時給 交替制あり

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL

接客、調理補助
（権堂大衆酒場
吟屋） 18歳

～64
歳

(1)10時00分～14時30分

(2)17時00分～23時30分

1,150円～
1,300円

労災

雇用期間の定めなし

20070- 6674151 026-213-6040

雇用期間の定めなし 又は16時00分～3時00
分の間の4時間程度20070- 6671851 026-213-6040

接客、調理補助
（浅草らーめん
きび太郎長野
店）　副業可

18歳
～64
歳

株式会社　天 長野県長野市南千歳
二丁目１５番地７

浅草らーめんきび太郎
長野店

他

1,150円～
1,500円

株式会社　天 長野県長野市大字鶴
賀上千歳町１３３７－７

権堂大衆酒場吟屋

他

労災

接客、調理補助
（アジアの台所ｔ
ｅｎｔｅｎ） 18歳

～64
歳

株式会社　天 長野県長野市川中島
町御厨９７１

アジアの台所ｔｅｎｔｅｎ

他

(1)10時00分～15時00分

(2)17時00分～23時00分

1,150円～
1,300円

労災

雇用期間の定めなし

20070- 6667051 026-213-6040

接客、調理補助
（らぅめん　吟屋）

18歳
～64
歳

株式会社　天 長野県長野市川中島
町御厨９７１

らぅめん　吟屋

他

(1)10時00分～15時00分

(2)17時00分～23時00分

1,150円～
1,300円

労災

雇用期間の定めなし

20070- 6665951 026-213-6040

商品管理　入出
庫作業（軽作業）

不問

トヨタモビリティ
パーツ株式会社
長野支社

長野県長野市青木島３
丁目４－１

月日祝他 普通自動車運転免許　　必須

(1)9時00分～17時30分

(2)9時00分～15時30分

1,100円～
1,120円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月
未満） 20070- 6658951 026-283-6060

保育補助（夕方
延長保育）

不問

社会福祉法人は
なぞの会　ころ
ぽっくるこども園

長野県長野市川中島
町御厨１２５８－１

ころぽっくるこども園

土日祝他 普通自動車運転免許　　あれば尚可

(1)15時30分～18時30分

1,070円～
1,070円

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070- 6657651 026-284-2727

調理職員（湯の
里ちくま）

69歳
以下

社会福祉法人
千寿会

長野県千曲市上山田
温泉１－７０－８

湯の里ちくま

他 普通自動車運転免許　　必須

(1)16時00分～19時00分

1,090円～
1,100円

労災

雇用期間の定めなし

20070- 6655751 026-276-3451

歯科　受付　【急
募】

不問

林歯科医院 長野県千曲市上山田
温泉１－３４－６

木土日祝
他

(1)9時00分～13時00分

受付経験、歯科知識ある方は優遇

歯科用語や治療内容を覚えてもらう必要があります。

1,100円～
1,150円

労災

雇用期間の定めなし

20070- 6654451 026-275-1064

配達業務（１日２
時間から相談
可） 64歳

以下

株式会社　プラ
スＫ

長野県長野市青木島
町大塚９６１－１Ａ号

日他 普通自動車運転免許　　必須

1,300円～
1,500円

雇用・労災

雇用期間の定めなし 又は7時00分～17時00
分の間の2時間以上20070- 6714051 026-247-8516
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

休日
加入保険

普通自動車免許の有無
必要な免許資格等

令和7年10月20日発行

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

以下の期間に受理した求人の一覧です

（令和7年10月9日～令和7年10月15日）

◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する「紹介

状」をお持ちください。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等

により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインター

ネットサービスをご覧いただくか窓口にお問い合わせください。

ハローワーク

インターネットサービス

ハローワークの求人はこちらか

ら検索できます

時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給 交替制あり

パート労働者 TEL

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070- 6648851 026-293-0258

雇用期間の定めなし 又は8時00分～19時00
分の間の7時間程度20070- 6646451 026-213-6171

介護職員（救護
施設）

不問

雇用期間の定めなし

20070- 6640951 026-272-5604
撮影スタッフ（ス
チールカメラス
タッフ／長野） 59歳

以下

(1)7時00分～15時45分

(2)9時45分～18時30分

1,100円～
1,118円

社会福祉法人
長野市社会事業
協会　　救護施
設　共和寮

長野県長野市篠ノ井岡
田７９７

土日祝他

雇用・労災・
健康・厚生

普通自動車運転免許　　必須

カメラでの撮影経験　あれば尚可

2,000円～
5,500円

株式会社　長野
フジカラー

長野県長野市川中島
町御厨９４４

月火水木
金他

労災

ルート配送ドライ
バー

18歳
以上

株式会社　ふじ
き運送

長野県千曲市大字鋳
物師屋１１５

日祝 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

(1)14時30分～16時30分 中型自動車免許

(2)18時00分～22時00分

1,061円～
1,200円

(3)20時00分～5時00分 労災

食料加工品の製
造

不問

有限会社　宮城
商店

長野県千曲市大字中３
５５

土日他

(1)8時30分～16時10分

1,090円～
1,090円

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
未満） 20070- 6639751 026-272-0428

高速道路パーキ
ングエリアの清
掃業務（千曲川
さかきＰＡ）

不問

株式会社関東エ
リアクリーン　長
野支所

長野県埴科郡坂城町
大字坂城

千曲川さかきパーキン
グエリア

他 普通自動車運転免許　　必須

(1)8時00分～17時00分

1,100円～
1,100円

雇用・労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070- 6627351 026-261-2155

臨床検査技師
※久々の仕事復
帰も大歓迎

不問

医療法人未来Ａ
ＲＴ　ＯＫＡレディ
―スクリニック

長野県長野市下氷鉋１
丁目１４番１

日祝他 普通自動車運転免許　　あれば尚可

(1)8時45分～16時45分 臨床検査技師

(2)8時45分～13時45分

1,200円～
1,350円

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

又は8時45分～17時45
分の間の4時間程度20070- 6678551 026-285-0123

普通自動車運転免許　　必須

(1)9時00分～18時00分

1,061円～
1,100円

雇用・労災

又は9時00分～18時00
分の間の5時間程度20070- 6676351 0268-82-0028

電気機器組立、
検査等

不問

有限会社　和晃 長野県埴科郡坂城町
中之条１７４８

土日祝他

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めあり（４ヶ月

以上） 20070- 6669251 026-293-2600

雇用期間の定めなし

介護職員【デイ
サービス】《未経
験者歓迎》

不問

社会福祉法人睦
会　総合福祉施
設　やすらぎの
園

長野県長野市篠ノ井杵
淵２１３－４

やすらぎの園　デイ・
ショートセンター

日他 普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時00分

1,089円～
1,137円
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