
年齢・ 賃金
職種 年齢制限該当事由フルタイムは月額換算表示 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

パートは時給表示
月給

64歳以下 (1)8時30分～17時30分

311,171円～430,661円

TEL 026-231-3020 （従業員数 49人 ）

正社員 20010-14083451 就業場所 長野県長野市

月給

44歳以下 (1)8時30分～17時30分

180,000円～180,000円

TEL 026-221-3500 （従業員数 11人 ）

正社員 20010-14285751 就業場所

月給 変形（1年単位）

18歳～64歳 (1)8時00分～17時00分

190,000円～318,000円 (2)22時00分～5時00分

TEL 026-217-7601 （従業員数 4人 ）

正社員 20010-14031351 就業場所

月給

60歳以下 (1)9時00分～18時00分

300,000円～400,000円

TEL 026-262-1000 （従業員数 50人 ）

正社員 20010-14054151 就業場所 拠出

月給 フレックス

59歳以下 (1)8時50分～17時40分

213,700円～334,900円 (2)7時00分～22時00分

TEL 026-227-3992 （従業員数 29人 ）

正社員 20010-14206351 就業場所

月給

不問 (1)8時00分～17時00分

250,000円～350,000円

TEL 026-222-6969 （従業員数 11人 ）

正社員 20010-14221051 就業場所

月給

64歳以下 (1)7時30分～17時00分

250,000円～400,000円

TEL 026-286-7316 （従業員数 10人 ）

正社員 20010-14237951 就業場所 長野県長野市

月給 フレックス

64歳以下 (1)8時30分～17時30分

219,819円～247,169円

TEL 026-227-2334 （従業員数 24人 ）

正社員 20010-14177151 就業場所 長野県長野市

月給

59歳以下 (1)8時30分～17時30分

220,100円～271,250円

TEL 026-217-7517 （従業員数 19人 ）

正社員 20010-14279651 就業場所

月給 変形（1年単位）

40歳以下 (1)9時00分～18時00分

253,334円～546,667円

TEL 026-403-0138 （従業員数 6人 ）

正社員 20010-14226751 就業場所 拠出・給付

日給

不問 (1)8時30分～17時15分

1,764円～1,764円

TEL 026-226-0923 （従業員数 8人 ）

パート労働者 20010-14286851 就業場所

時給

不問 (1)8時30分～18時30分

2,400円～2,500円

TEL 026-241-5210 （従業員数 6人 ）

パート労働者 20010-14264051 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）

59歳以下 (1)8時30分～17時30分

260,000円～300,000円

TEL 000-000-0000 （従業員数 0人 ）

正社員 20010-14045951 就業場所

月給

59歳以下 (1)8時30分～18時00分

230,000円～230,000円 (2)8時30分～12時30分

TEL 026-232-3049 （従業員数 6人 ）

正社員 20010-14145251 就業場所 長野県長野市

月給

不問 (1)8時30分～18時00分

164,500円～250,000円 (2)8時30分～12時30分

(3)8時00分～12時00分

TEL 026-228-6311 （従業員数 7人 ）

正社員 20010-14161251 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）

18歳～62歳 (1)8時30分～17時30分

207,000円～257,500円 (2)17時00分～9時00分

(3)0時00分～9時00分

TEL 026-217-3861 （従業員数 132人 ）

正社員 20010-14198451 就業場所 長野県長野市 拠出

時給 交替制あり

59歳以下 (1)8時30分～18時00分

1,450円～1,450円 (2)8時30分～12時30分

TEL 026-232-3049 （従業員数 6人 ）

パート労働者 20010-14212151 就業場所

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

所在地・就業場所

総合職（事務長） 社会福祉法人　ふじ 長野県長野市大字鶴賀西鶴賀町１９４０

技術施工管理者 ジェイテック　株式会社 長野県長野市桐原２－４－１３ 雇用・労災・健
康・厚生

２級土木施工管理技士

雇用期間の定めなし 定年を上限

テント製品等製造販売施工　内
装工事

株式会社　北信帆布 長野県長野市風間下河原２０３４－１９ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし キャリア形成

住宅建築現場の管理・監督（長
野市）

パナソニックホームズ信州　株
式会社

長野県長野市大字高田上高田９９２－３ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

２級建築施工管理技士

二級建築士

雇用期間の定めなし 定年を上限

施工管理（長野市） 二幸産業株式会社　長野支社 長野県長野市稲葉上千田１６６番地１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 定年を上限

土木施工管理職（要経験・有資
格者）（稲里町）

吉原建設工業　株式会社 長野県長野市信州新町里穂刈５１９番地 雇用・労災・健
康・厚生

１級土木施工管理技士

２級土木施工管理技士

雇用期間の定めなし 定年を上限

大型自動車免許

建築施工管理 株式会社　ＡＢＭ 長野県長野市松岡２丁目２１－２９ 雇用・労災・健
康・厚生

２級建築施工管理技士

１級建築施工管理技士

雇用期間の定めなし 不問

一級建築士

システム開発技術者 株式会社　昭和ホールディング 長野県長野市柳町１番地２ 雇用・労災・健
康・厚生・その他

雇用期間の定めなし 定年を上限

Ｗｅｂエンジニア 株式会社日本システム技研 長野県長野市南県町１００３　県都ビル６階 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 定年を上限

（臨）獣医師（産休代替職員） 長野県長野家畜保健衛生所 長野県長野市安茂里米村１９９３ 労災 獣医師

雇用期間の定めあり（４ヶ月未
満）

不問

専門職（税務・会計業務、それ
に伴うコンサルティング業務）

税理士法人山田＆パートナーズ
長野事務所

長野県長野市南千歳１ー１２ー７　 
新正和ビル３階

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし キャリア形成

看護師／オープニングスタッフ ななかまど診療所 長野県長野市大字上駒沢１２３４ 雇用・労災・健
康・厚生

看護師

雇用期間の定めなし 定年を上限

薬剤師（稲里町） 有限会社　東和田薬局 長野県長野市浅川３丁目１１３－６７ 労災 薬剤師

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

看護師・准看護師 医療法人博翠会塚田整形外科 長野県長野市大字稲葉上千田沖２６０ 雇用・労災・健
康・厚生

看護師

准看護師

雇用期間の定めなし 不問

看護師 医療法人みやがわ小児科医院 長野県長野市上松２丁目２１－７ 雇用・労災・健
康・厚生

看護師

雇用期間の定めなし 定年を上限

看護師（正看護師） 医療法人みやがわ小児科医院 長野県長野市上松２丁目２１－７ 雇用・労災・健
康・厚生

看護師

雇用期間の定めなし 定年を上限

正看護師 医療法人平成会　小島病院 長野県長野市若里５丁目８－６ 雇用・労災・健
康・厚生

看護師

雇用期間の定めなし 定年を上限

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ フルタイムの求人は、賃金を月額で表示しています。

◎ パートタイムの求人は、賃金を時給額で表示しています。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

ハローワーク長野求人情報（9月8日～9月12日受理分）

TEL 026-228-1300 FAX 026-226-1358

ハローワーク長野

（長野公共職業安定所）ご
案
内
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◎ パートタイムの求人は、賃金を時給額で表示しています。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。
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ハローワーク長野

（長野公共職業安定所）ご
案
内

月給 変形（1ヶ月単位）

18歳～59歳 (1)8時30分～17時15分

242,330円～435,730円 (2)16時15分～1時00分

(3)0時30分～9時15分

TEL 026-296-1111 （従業員数 280人 ）

正社員 20010-14291451 就業場所

月給

不問 (1)8時30分～17時00分

156,774円～211,304円

TEL 026-226-4131 （従業員数 1,408人 ）

正社員以外 20010-14239051 就業場所

月給

59歳以下 (1)8時45分～17時15分

199,000円～390,100円 (2)8時45分～12時30分

TEL 026-234-3307 （従業員数 778人 ）

正社員 20010-14068751 就業場所 長野県長野市

月給

59歳以下 (1)8時30分～18時30分

200,000円～300,000円 (2)8時30分～12時30分

TEL 026-217-1154 （従業員数 12人 ）

正社員 20010-14219851 就業場所 拠出

月給

不問 (1)8時30分～17時00分

211,304円～211,304円

TEL 026-226-4131 （従業員数 1,408人 ）

正社員以外 20010-14234751 就業場所

月給

不問 (1)8時30分～17時00分

211,304円～211,304円

TEL 026-226-4131 （従業員数 1,408人 ）

正社員以外 20010-14209451 就業場所

月給

不問 (1)8時30分～17時00分

203,360円～203,360円

TEL 026-226-4131 （従業員数 1,408人 ）

正社員以外 20010-14236651 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位）

59歳以下 (1)8時00分～16時30分

199,000円～390,100円 (2)8時45分～17時15分

(3)9時30分～18時00分

TEL 026-234-3307 （従業員数 829人 ）

正社員 20010-14072351 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）

59歳以下 (1)8時30分～17時30分

240,000円～280,000円

TEL 000-000-0000 （従業員数 0人 ）

正社員 20010-14148751 就業場所

時給

18歳以上 (1)17時00分～1時30分

207,900円～207,900円

TEL 026-228-5085 （従業員数 21人 ）

有期雇用派遣労働者 20010-14101151 就業場所 長野県長野市

月給

64歳以下 (1)8時30分～18時00分

180,000円～300,000円 (2)8時30分～17時45分

TEL 026-227-3118 （従業員数 11人 ）

正社員 20010-14149851 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1年単位）

59歳以下 (1)8時15分～17時00分

244,500円～255,100円 (2)8時30分～15時30分

TEL 026-241-4496 （従業員数 19人 ）

正社員 20010-14194051 就業場所 長野県長野市

月給 交替制あり

59歳以下 (1)8時30分～17時30分

260,000円～290,000円

TEL 026-219-6045 （従業員数 7人 ）

正社員 20010-14244851 就業場所 長野県長野市

時給

59歳以下 (1)13時00分～19時00分

1,200円～1,300円

TEL 026-219-3572 （従業員数 8人 ）

パート労働者 20010-14089051 就業場所 長野県長野市

時給

59歳以下 (1)9時00分～18時00分

1,200円～1,300円

TEL 026-219-3572 （従業員数 8人 ）

パート労働者 20010-14090251 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

不問 (1)14時00分～18時00分

1,187円～1,187円

TEL 026-224-6319 （従業員数 15人 ）

パート労働者 20010-14196251 就業場所 長野県長野市

月給

不問 (1)8時30分～17時00分

238,060円～342,604円

TEL 026-296-8393 （従業員数 146人 ）

正社員以外 20010-14241551 就業場所

（臨）臨床工学技士 長野赤十字病院 長野県長野市若里５丁目２２番１号 雇用・労災・健
康・厚生・財形

臨床工学技士

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

看護師 独立行政法人　国立病院機構
東長野病院

長野県長野市上野２丁目４７７番地 雇用・労災・健
康・厚生

看護師

雇用期間の定めなし 法令の規定に
より年齢制限

がある

理学療法士（ＰＴ） 医療法人　うえまつ整形外科 長野県長野市上松３丁目２３－２２ 雇用・労災・健
康・厚生

理学療法士

雇用期間の定めなし 定年を上限

臨床検査技師 長野医療生活協同組合（長野中
央病院）

長野県長野市西鶴賀町１５７０ 雇用・労災・健
康・厚生

臨床検査技師

雇用期間の定めなし 定年を上限

（臨時）言語聴覚士 長野赤十字病院 長野県長野市若里５丁目２２番１号 雇用・労災・健
康・厚生・財形

言語聴覚士

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

（臨時）理学療法士 長野赤十字病院 長野県長野市若里５丁目２２番１号 雇用・労災・健
康・厚生・財形

理学療法士

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

管理栄養士 長野医療生活協同組合（長野中
央病院）

長野県長野市西鶴賀町１５７０ 雇用・労災・健
康・厚生

管理栄養士

雇用期間の定めなし 定年を上限

（臨時）栄養士 長野赤十字病院 長野県長野市若里５丁目２２番１号 雇用・労災・健
康・厚生・財形

栄養士

管理栄養士

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

＜急募＞（派）看護助手（若
里）夜勤

テスコ　株式会社　長野支店 長野県長野市大字中御所字宮沖２１６－１０ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

法令の規定に
より年齢制限

がある

管理栄養士／オープニングス
タッフ

ななかまど診療所 長野県長野市大字上駒沢１２３４ 雇用・労災・健
康・厚生

管理栄養士

雇用期間の定めなし 定年を上限

保育士 社会福祉法人　浅川双葉福祉会
浅川中央保育園

長野県長野市浅川東条１７７－３ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

保育士

雇用期間の定めなし 定年を上限

歯科助手 医療法人フォレスト 長野県長野市南千歳１丁目２２－９　 
市川ビル　ＳＵＮＢＲＩＤＧＥ　２Ｆ

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

児童指導員（平日勤務） 小中高一貫型自立支援はるいろ
若里教室

長野県長野市若里４丁目５－４１ 雇用・労災

雇用期間の定めなし 定年を上限

保育士【（仮）はぴねすスタ
ディ若里】

オネストリィ株式会社 
ＴＯＤＡＹｉｓＮｅｗＬｉｆｅ
東和田

長野県長野市大字東和田９４３－１　平林街道
店舗２Ｆ

雇用・労災・健
康・厚生

保育士

雇用期間の定めなし 定年を上限

放課後児童支援補助員（徳間児
童センター）（徳間）

一般財団法人　ながのこども財
団

長野県長野市大字鶴賀緑町１６１３番地　長野
市役所第二庁舎１０階

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

児童指導員（土曜勤務） 小中高一貫型自立支援はるいろ
若里教室

長野県長野市若里４丁目５－４１ 労災

雇用期間の定めなし 定年を上限

（臨）特別支援学校高等部の講
師

長野県長野養護学校 長野県長野市徳間宮東　１３６０ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

特別支援学校教諭免許（専修・
１種・２種）

高等学校教諭免許（専修・１
種）雇用期間の定めあり（４ヶ月未

満）
不問

小学校教諭免許（専修・１種・
２種）
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パートは時給表示

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ フルタイムの求人は、賃金を月額で表示しています。

◎ パートタイムの求人は、賃金を時給額で表示しています。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

ハローワーク長野求人情報（9月8日～9月12日受理分）

TEL 026-228-1300 FAX 026-226-1358

ハローワーク長野

（長野公共職業安定所）ご
案
内

時給

不問 (1)15時00分～17時00分

1,000円～1,100円

TEL 080-8032-7514（従業員数 3人 ）

パート労働者 20010-14028851 就業場所

時給

不問 (1)9時00分～12時00分

1,200円～1,500円

TEL 026-225-5022 （従業員数 6人 ）

パート労働者 20010-14163451 就業場所 長野県長野市

月給

40歳以下 (1)8時30分～17時15分

234,188円～315,468円

TEL 026-226-8101 （従業員数 62人 ）

正社員 20010-14030051 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)10時00分～16時00分

1,200円～1,500円

TEL 026-268-0050 （従業員数 5人 ）

パート労働者 20010-14288951 就業場所 長野県長野市

月給

59歳以下 (1)9時30分～18時30分

199,000円～249,000円

TEL 026-238-1710 （従業員数 8人 ）

正社員 20010-14271151 就業場所

月給

不問 (1)8時30分～17時15分

190,500円～267,919円

TEL 026-233-5151 （従業員数 16人 ）

正社員以外 20010-14082551 就業場所

時給

59歳以下

1,070円～1,200円

TEL 026-226-2357 （従業員数 8人 ）

パート労働者 20010-14147451 就業場所

月給

18歳以上 (1)8時00分～16時50分

210,400円～295,000円 (2)8時30分～17時20分

(3)21時00分～6時00分

TEL 026-224-6666 （従業員数 507人 ）

正社員以外 20010-14159951 就業場所

時給

不問 (1)9時00分～16時00分

1,000円～1,000円

TEL 026-226-4131 （従業員数 1,410人 ）

パート労働者 20010-14173751 就業場所 長野県長野市

月給

不問 (1)8時30分～17時15分

195,173円～267,919円

TEL 026-235-7227 （従業員数 36人 ）

正社員以外 20010-14178051 就業場所

月給

不問 (1)8時30分～17時15分

195,173円～267,919円

TEL 026-235-7157 （従業員数 16人 ）

正社員以外 20010-14193151 就業場所

月給

59歳以下 (1)8時45分～17時30分

235,000円～300,000円

TEL 026-234-1115 （従業員数 47人 ）

正社員 20010-14195351 就業場所 長野県長野市

日給

不問 (1)8時30分～17時15分

1,369円～1,369円

TEL 026-235-7272 （従業員数 33人 ）

パート労働者 20010-14207251 就業場所

時給

不問 (1)10時00分～15時00分

1,500円～1,500円

TEL 026-226-2595 （従業員数 2人 ）

パート労働者 20010-14227851 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)9時00分～17時00分

1,000円～1,535円 (2)9時00分～16時00分

(3)9時00分～13時00分

TEL 026-243-3200 （従業員数 117人 ）

パート労働者 20010-14228651 就業場所

時給

不問

1,061円～1,095円

TEL 026-228-0221 （従業員数 155人 ）

パート労働者 20010-14231251 就業場所 長野県長野市 厚生

月給 変形（1年単位）

30歳以下 (1)8時30分～17時30分

175,000円～220,000円

TEL 026-221-1251 （従業員数 30人 ）

正社員 20010-14280051 就業場所 長野県長野市 拠出

学習塾での採点 公文教育研究会　北長池教室 長野県長野市北長池　１６３９－６　　豊和ハ
ウジングビル１０１

労災

雇用期間の定めなし 不問

総合事務（若里、南長野） 公益財団法人　長野県産業振興
機構

長野県長野市若里１－１８－１　長野県工業技
術総合センター３階

雇用・労災・健
康・厚生

中小企業診断士

ＩＴコーディネータ

雇用期間の定めなし キャリア形成

学習支援専門員【子育て支援求
人】

特定非営利活動法人　ｕｔａｇ
ｕ

長野県長野市大字鶴賀問御所町１２４２－１長
野中央文化ビル２Ｆ

労災 中学校教諭免許（専修・１種・
２種）

小学校教諭免許（専修・１種・
２種）雇用期間の定めあり（４ヶ月以

上）
不問

特別支援学校教諭免許（専修・
１種・２種）

広告代理店の営業アシスタント
兼ＳＮＳ運用担当

株式会社　キティック 長野県長野市県町４８４－１　センターボア 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 定年を上限

アーネスト英語学院でのフロン
ト担当【子育て支援求人】／篠

株式会社Ｅ．Ｅ．Ａ　アーネス
ト英語学院

長野県長野市鶴賀南千歳町９６５番地 雇用・労災 ビジキャリ（人事・人材開発・
労務管理）

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

事務 株式会社　イーストジャパント
レーディング

長野県長野市アークス５－８ 労災

雇用期間の定めなし 定年を上限

（臨）一般行政事務（総務管理
課）

長野県長野地域振興局 長野県長野市大字南長野南県町６８６－１ 
　長野合同庁舎本館

雇用・公災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

（障）一般事務（スマイルオ
フィス）

長野赤十字病院 長野県長野市若里５丁目２２番１号 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

（契）データセンター　受付事
務

株式会社　電算 長野県長野市鶴賀七瀬中町２７６－６ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

法令の規定に
より年齢制限

がある

一般行政事務（育児休業任期付
き代替職員）

長野県　健康福祉部　薬事管理
課

長野県長野市大字南長野字幅下６９２－２ 公災・健康・厚生 薬剤師

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

一般行政事務（育休任期付職
員）

長野県農政部 長野県長野市大字南長野字幅下６９２－２ 雇用・公災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

保安林管理業務事務員（森林づ
くり推進課・保安林係）

長野県　林務部 長野県長野市南長野幅下６９２－２ 雇用・公災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

経理・総務 株式会社　新建新聞社 長野県長野市南県町６８６番地 雇用・労災・健
康・厚生・財形

日商簿記３級

雇用期間の定めなし 定年を上限

事務スタッフ（人事労務）【子
育て支援求人】

綿半パートナーズ　株式会社 長野県長野市南長池２０５ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

一般事務 株式会社三和製作所 長野県長野市中御所３丁目８番１４号 労災

雇用期間の定めなし 不問

一般事務（本社） 長野県酒類販売　株式会社 長野県長野市稲葉日詰沖１４１４ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし キャリア形成

（障）事務職 長野信用金庫 長野県長野市居町１３３－１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問



年齢・ 賃金
職種 年齢制限該当事由フルタイムは月額換算表示 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

パートは時給表示

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ フルタイムの求人は、賃金を月額で表示しています。

◎ パートタイムの求人は、賃金を時給額で表示しています。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

ハローワーク長野求人情報（9月8日～9月12日受理分）

TEL 026-228-1300 FAX 026-226-1358

ハローワーク長野

（長野公共職業安定所）ご
案
内

時給

不問 (1)9時00分～16時00分

1,075円～1,075円

TEL 026-233-5602 （従業員数 856人 ）

パート労働者 20010-14077851 就業場所

時給

不問 (1)9時00分～16時00分

1,300円～1,500円

TEL 026-243-0146 （従業員数 38人 ）

パート労働者 20010-14070151 就業場所 給付

月給

59歳以下 (1)8時30分～17時30分

191,000円～261,000円

TEL 026-263-8780 （従業員数 12人 ）

正社員 20010-14107751 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)9時00分～17時15分

1,187円～1,187円

TEL 026-224-8316 （従業員数 22人 ）

パート労働者 20010-14164751 就業場所

時給

不問 (1)9時00分～17時00分

1,000円～1,000円

TEL 026-232-5236 （従業員数 5人 ）

パート労働者 20010-14176951 就業場所 長野県長野市

月給 フレックス

不問 (1)8時30分～17時15分

195,173円～267,919円

TEL 026-233-5151 （従業員数 16人 ）

正社員以外 20010-14185151 就業場所

時給

不問 (1)9時30分～18時00分

1,000円～1,200円

TEL 026-224-1118 （従業員数 5人 ）

パート労働者 20010-14151051 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）

59歳以下 (1)8時30分～17時30分

220,000円～260,000円

TEL 000-000-0000 （従業員数 0人 ）

正社員 20010-14146551 就業場所

月給

59歳以下 (1)8時30分～18時00分

200,000円～230,000円 (2)8時30分～13時00分

(3)8時30分～12時00分

TEL 026-232-2665 （従業員数 10人 ）

正社員 20010-14166651 就業場所 長野県長野市

月給 交替制あり

64歳以下 (1)9時00分～17時30分

170,500円～191,000円 (2)8時45分～17時15分

TEL 026-226-4484 （従業員数 54人 ）

正社員 20010-14242451 就業場所 長野県長野市

月給

不問 (1)8時30分～17時00分

188,000円～220,000円

TEL 026-226-4131 （従業員数 1,408人 ）

正社員以外 20010-14253651 就業場所

時給

不問 (1)8時30分～17時30分

193,600円～193,600円

TEL 026-238-1251 （従業員数 85人 ）

正社員以外 20010-14292751 就業場所

時給

59歳以下 (1)9時30分～18時30分

1,100円～1,150円

TEL 026-243-3200 （従業員数 139人 ）

パート労働者 20010-14044651 就業場所 長野県長野市

時給

不問

1,500円～1,650円

TEL 090-6995-7927（従業員数 0人 ）

パート労働者 20010-14085851 就業場所 長野県長野市

月給

59歳以下 (1)8時00分～17時00分

200,000円～350,000円

TEL 026-226-1671 （従業員数 670人 ）

正社員 20010-14131851 就業場所

月給

59歳以下 (1)8時00分～17時00分

300,000円～450,000円

TEL 026-226-1671 （従業員数 670人 ）

正社員 20010-14134151 就業場所 拠出

月給

59歳以下 (1)8時30分～17時15分

220,000円～500,000円 (2)8時30分～15時00分

TEL 026-228-7588 （従業員数 7人 ）

正社員 20010-14156751 就業場所 長野県長野市

（障）一般事務 昭和電機産業　株式会社 長野県長野市三輪荒屋１１５４ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

（障）職員通用口の受付 長野県信用組合 長野県長野市新田町１１０３番地１ 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

事務補助 長野市役所観光文化部観光振興
課

長野県長野市大字鶴賀緑町１６１３ 雇用・公災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

申請書類等作成事務（図面作成
含む）

株式会社　山一 長野県長野市西和田１丁目３２－４ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

（臨）一般事務（環境・廃棄物
対策課　産休代替職員）

長野県長野地域振興局 長野県長野市大字南長野南県町６８６－１ 
　長野合同庁舎本館

雇用・公災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月未
満）

不問

事務補助《急　募》 株式会社　フルーツとや 長野県長野市西後町６１０ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 不問

医療事務スタッフ／オープニン
グ

ななかまど診療所 長野県長野市大字上駒沢１２３４ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

インターネット販売受注管理業
務

有限会社　ライムコーポレー
ション

長野県長野市栗田１７９５番地　ＣＳ栗田ビル
１Ｆ

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 不問

受付・医療事務 医療法人裕生会　丸山産婦人科
医院

長野県長野市南千歳町９８２ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

医療事務資格

雇用期間の定めなし 定年を上限

医療事務 医療法人　信州北桜会　宮下整
形外科

長野県長野市三輪５－４３－１６ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

（契）レセプト点検員 全国健康保険協会長野支部 長野県長野市大字南長野西後町１５９７－１　 
　長野表参道ビル８階

雇用・労災・健
康・厚生

その他の医療・保健衛生関係資
格

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

（嘱）医療事務 長野赤十字病院 長野県長野市若里５丁目２２番１号 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

事務職　（長野市）　《期間限
定・ダブルワーク可》

平本創業　株式会社 長野県長野市大字南長野北石堂町１１８０番地
１，４０４

その他

雇用期間の定めあり（４ヶ月未
満）

不問

調剤事務（権堂町） 株式会社　綿半ホームエイド 長野県長野市南長池２０５ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

総務部業務（正社員マネー
ジャー）本社工場

株式会社　みすずコーポレー
ション

長野県長野市若里１６０６ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

総務業務（正社員）本社工場 株式会社　みすずコーポレー
ション

長野県長野市若里１６０６ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

税務会計事務 グリーン税理士法人 長野県長野市南千歳１－１７－３ 雇用・労災・健
康・厚生

日商簿記３級

雇用期間の定めなし 定年を上限



年齢・ 賃金
職種 年齢制限該当事由フルタイムは月額換算表示 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

パートは時給表示

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ フルタイムの求人は、賃金を月額で表示しています。

◎ パートタイムの求人は、賃金を時給額で表示しています。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

ハローワーク長野求人情報（9月8日～9月12日受理分）

TEL 026-228-1300 FAX 026-226-1358

ハローワーク長野

（長野公共職業安定所）ご
案
内

時給

不問

1,100円～1,100円

TEL 080-7854-2922（従業員数 0人 ）

パート労働者 20010-14200751 就業場所 長野県長野市

月給

40歳以下 (1)9時00分～18時00分

220,000円～250,000円

TEL 026-267-9000 （従業員数 10人 ）

正社員 20010-14245651 就業場所 長野県長野市 拠出

時給 交替制あり

不問 (1)8時15分～17時15分

153,000円～153,000円 (2)8時45分～17時15分

TEL 026-224-0550 （従業員数 4人 ）

正社員以外 20010-14048351 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)9時00分～16時00分

1,070円～1,070円

TEL 026-243-0146 （従業員数 7人 ）

パート労働者 20010-14069851 就業場所 長野県長野市 給付

時給

不問 (1)8時20分～17時15分

165,600円～182,160円

TEL 026-295-0666 （従業員数 98人 ）

正社員以外 20010-14154551 就業場所 長野県長野市

月給

40歳以下 (1)9時00分～18時00分

210,000円～240,000円

TEL 026-267-9000 （従業員数 6人 ）

正社員 20010-14246951 就業場所 長野県長野市 拠出

月給

64歳以下 (1)8時30分～17時15分

232,900円～333,400円

TEL 026-254-5161 （従業員数 10人 ）

正社員 20010-14174851 就業場所 長野県長野市

月給

64歳以下 (1)8時00分～17時00分

224,186円～224,186円

TEL 026-256-8840 （従業員数 160人 ）

正社員 20010-14053951 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位）

18歳～64歳 (1)17時00分～7時00分

219,826円～219,826円 (2)7時00分～3時00分

(3)8時00分～7時59分

TEL 026-256-8840 （従業員数 160人 ）

正社員 20010-14059451 就業場所

時給

64歳以下

1,070円～1,100円

TEL 026-244-2951 （従業員数 6人 ）

パート労働者 20010-14073251 就業場所 長野県長野市

月給

不問 (1)8時30分～17時10分

185,000円～185,000円 (2)8時45分～17時10分

TEL 026-236-2062 （従業員数 42人 ）

正社員以外 20010-14217451 就業場所

時給

不問 (1)8時30分～17時10分

1,200円～1,250円 (2)8時45分～17時10分

TEL 026-236-2062 （従業員数 42人 ）

パート労働者 20010-14218751 就業場所

月給 交替制あり

59歳以下 (1)7時00分～16時00分

500,000円～500,000円

TEL 026-219-1225 （従業員数 16人 ）

正社員 20010-14235851 就業場所

時給

不問 (1)5時00分～9時00分

1,090円～1,090円

TEL 026-259-3811 （従業員数 112人 ）

パート労働者 20010-14190851 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

18歳以上 (1)10時00分～15時00分

1,061円～1,061円

TEL 026-263-7600 （従業員数 45人 ）

パート労働者 20010-14199751 就業場所

時給 交替制あり

18歳以上 (1)18時00分～23時00分

1,061円～1,061円

TEL 026-263-7600 （従業員数 45人 ）

パート労働者 20010-14201851 就業場所

月給 変形（1年単位）

40歳以下 (1)9時45分～19時10分

185,000円～220,000円

TEL 026-219-0077 （従業員数 14人 ）

正社員 20010-14035751 就業場所 長野県長野市

会計事務所での経理パート【子
育て支援求人・未経験可】

平洋輔税理士事務所 長野県長野市大字南長野南石堂町１２７９－３
南石堂ビル６階

その他

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

（臨）農業資材店舗業務（富
竹）

ながの農業協同組合 長野県長野市中御所岡田１３１－１４ 雇用・労災・健
康・厚生

フォークリフト運転技能者

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

経理事務（長野市） 株式会社　東邦不動産プラザ 長野県長野市北石堂町１４５５ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

日商簿記２級

雇用期間の定めなし キャリア形成

（契）パソコン組立に関する作
業（豊野町）

カイシンエレクトロニクス　株
式会社

長野県長野市下駒沢字五反田７２０－５３ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

（障）商品管理（南長池） 昭和電機産業　株式会社 長野県長野市三輪荒屋１１５４ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

自動車損害補償事務 長野県トラック交通共済協同組
合

長野県長野市大字南長池７１０－３ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

営業事務（長野市） 株式会社　東邦不動産プラザ 長野県長野市北石堂町１４５５ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし キャリア形成

電話受付及びタクシー配車業務 長野タクシー　株式会社 長野県長野市北長池４６７番地１２ 雇用・労災・健
康・厚生

運行管理者（旅客）

雇用期間の定めなし 定年を上限

ドライバーの労務管理及び顧客
車両の管理

長野タクシー　株式会社 長野県長野市北長池４６７番地１２ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

（障）（嘱）事務補助（入力業
務）

長野県信用農業協同組合連合会 長野県長野市大字南長野北石堂町１１７７ー３ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

ＰＣへの入力業務及び設計補助 株式会社　竹村建築設計事務所 長野県長野市大字北長池９６－１ 労災

雇用期間の定めなし 定年を上限

ＥＣサイト管理・運営　※管理
職候補

株式会社　大澤屋 長野県長野市東和田９３０番地 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

（障）（嘱）事務補助（入力業
務）

長野県信用農業協同組合連合会 長野県長野市大字南長野北石堂町１１７７ー３ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

レジ店員 株式会社　西友　西友西尾張部
店

長野県長野市大字西尾張部１０６０－１２ 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

法令の規定に
より年齢制限

がある

商品の陳列（早朝） イオンビッグ株式会社　ザ・
ビッグ長野東店

長野県長野市石渡２２－１ 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

携帯ショップスタッフ（長野市
稲田）

株式会社　和田正通信サービス 長野県長野市大字稲葉中千田２１４２ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし キャリア形成

レジ店員 株式会社　西友　西友西尾張部
店

長野県長野市大字西尾張部１０６０－１２ 労災・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

法令の規定に
より年齢制限

がある



年齢・ 賃金
職種 年齢制限該当事由フルタイムは月額換算表示 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

パートは時給表示

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ フルタイムの求人は、賃金を月額で表示しています。

◎ パートタイムの求人は、賃金を時給額で表示しています。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

ハローワーク長野求人情報（9月8日～9月12日受理分）

TEL 026-228-1300 FAX 026-226-1358

ハローワーク長野

（長野公共職業安定所）ご
案
内

月給 変形（1年単位）

59歳以下 (1)8時00分～17時00分

250,000円～300,000円

TEL 026-243-2661 （従業員数 14人 ）

正社員 20010-14180451 就業場所

月給

40歳以下 (1)8時30分～17時30分

237,500円～281,000円

TEL 026-263-8780 （従業員数 12人 ）

正社員 20010-14104251 就業場所 長野県長野市

月給

44歳以下 (1)8時15分～17時15分

190,000円～320,000円

TEL 026-296-9121 （従業員数 16人 ）

正社員 20010-14202651 就業場所

月給 変形（1年単位）

59歳以下 (1)8時30分～17時30分

220,000円～350,000円

TEL 026-259-5795 （従業員数 8人 ）

正社員 20010-14100951 就業場所 長野県長野市 拠出

月給

64歳以下 (1)9時00分～18時00分

205,000円～354,000円

TEL 026-244-5552 （従業員数 10人 ）

正社員 20010-14056351 就業場所

月給

不問 (1)8時30分～17時00分

192,198円～192,198円

TEL 026-232-0898 （従業員数 7人 ）

正社員以外 20010-14120551 就業場所

時給

64歳以下 (1)9時00分～15時00分

1,200円～1,200円

TEL 026-228-1211 （従業員数 6人 ）

パート労働者 20010-14223251 就業場所

時給

不問

1,061円～1,100円

TEL 026-217-0674 （従業員数 7人 ）

パート労働者 20010-14251751 就業場所 長野県長野市

月給 交替制あり

59歳以下 (1)8時30分～17時30分

260,000円～290,000円

TEL 026-219-6045 （従業員数 7人 ）

正社員 20010-14243751 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

不問 (1)8時30分～16時00分

1,050円～1,140円 (2)9時00分～16時30分

(3)10時00分～17時30分

TEL 026-219-3780 （従業員数 43人 ）

パート労働者 20010-14252851 就業場所

時給

64歳以下 (1)9時00分～17時00分

1,300円～1,500円

TEL 026-217-5297 （従業員数 3人 ）

パート労働者 20010-14033551 就業場所

時給

不問 (1)8時30分～16時45分

1,540円～1,540円

TEL 026-224-7991 （従業員数 62人 ）

パート労働者 20010-14208551 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）

18歳～64歳 (1)7時00分～16時00分

323,000円～333,000円 (2)9時00分～18時00分

(3)10時00分～19時00分

TEL 026-405-8360 （従業員数 18人 ）

正社員 20010-14254951 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

不問 (1)7時00分～15時00分

1,073円～1,173円 (2)11時00分～19時00分

TEL 026-257-5180 （従業員数 100人 ）

パート労働者 20010-14233451 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

不問 (1)8時45分～17時15分

159,500円～208,737円 (2)8時00分～16時30分

TEL 026-234-3307 （従業員数 94人 ）

正社員以外 20010-14038951 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)8時30分～17時00分

1,000円～1,325円

TEL 026-234-3307 （従業員数 12人 ）

パート労働者 20010-14067451 就業場所 長野県長野市

月給

18歳～64歳

190,000円～255,000円

TEL 026-214-0811 （従業員数 14人 ）

正社員 20010-14247151 就業場所 長野県長野市

納期管理、品質管理業務および
営業

株式会社　山一 長野県長野市西和田１丁目３２－４ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし キャリア形成

正社員　営業職 高瀬物産株式会社　長野支店 長野県長野市大字南長池字古新田３５９－７ 雇用・労災・健
康・厚生

準中型自動車免許

雇用期間の定めなし 定年を上限

営業職（契約保全・マネー
ジャー候補）

株式会社　炭平本店 長野県長野市大字北長池１６６７ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 定年を上限

営業職 株式会社中村コンプレッサー製
作所

長野県長野市大字津野３３０－１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形・
その他

雇用期間の定めなし キャリア形成

介護労働サービスインストラク
ター

公益財団法人　介護労働安定セ
ンター　長野支部

長野県長野市南県町１０８２ 
　ＮＤ南県町ビル５階

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

広告セールス 株式会社　サンメディックス 長野県長野市大字北長池１７５６－１－１　国
土第２ビル１Ｆ

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

障害者福祉サービス事業　支援
員（中御所岡田）

合同会社　ぷらす 長野県長野市大字金箱３３５番地の１ 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

就労継続支援Ａ型事業所スタッ
フ

合同会社Ｄｅｌｉｇｈｔ 長野県長野市南千歳１丁目１６番２号４階 労災

雇用期間の定めなし 定年を上限

保育士または児童指導員【子育
て支援求人】

社会福祉法人　長野市社会事業
協会 
児童発達支援センター　にじい
ろキッズらいふ

長野県長野市大字若里６丁目６番１４号 雇用・労災・健
康・厚生

保育士

その他の福祉・介護関係資格

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

児童指導員（仮）はぴねすスタ
ディ若里

オネストリィ株式会社 
ＴＯＤＡＹｉｓＮｅｗＬｉｆｅ
東和田

長野県長野市大字東和田９４３－１　平林街道
店舗２Ｆ

雇用・労災・健
康・厚生

その他の福祉・介護関係資格

雇用期間の定めなし 定年を上限

介護支援専門員 長野市役所保健福祉部　介護保
険課

長野県長野市鶴賀緑町１６１３ 雇用・公災・健
康・厚生

介護支援専門員（ケアマネー
ジャー）

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

ケアマネージャー 株式会社　シェアハウス・プラ
ンニング

長野県長野市大字鶴賀七瀬南部３１４　ハイ
ホームズ七瀬２０５号室

労災 介護支援専門員（ケアマネー
ジャー）

雇用期間の定めなし 定年を上限

介護員 社会福祉法人　長野県社会福祉
事業団　泉平ハイツ

長野県長野市豊野町豊野２２９８－２ 労災 介護職員初任者研修修了者

介護福祉士

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

管理者（グループホームうえま
つ）＜急募＞（上松）

社会福祉法人　さかえ 長野県長野市吉田３丁目１３－２７ 雇用・労災・健
康・厚生

介護支援専門員（ケアマネー
ジャー）

雇用期間の定めなし 定年を上限

介護職（丹波島）三本柳デイ
サービスミント

長野医療生活協同組合（長野中
央病院）

長野県長野市西鶴賀町１５７０ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

（フルパート）介護職（東鶴賀
町）つるがリハビリセンター

長野医療生活協同組合（長野中
央病院）

長野県長野市西鶴賀町１５７０ 雇用・労災・健
康・厚生

介護職員初任者研修修了者

介護福祉士

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

訪問介護員（南堀） 株式会社　ジェイハート 長野県長野市吉田３丁目１６番１３号 雇用・労災・健
康・厚生

ホームヘルパー２級

介護福祉士

雇用期間の定めなし 定年を上限



年齢・ 賃金
職種 年齢制限該当事由フルタイムは月額換算表示 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

パートは時給表示

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ フルタイムの求人は、賃金を月額で表示しています。

◎ パートタイムの求人は、賃金を時給額で表示しています。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

ハローワーク長野求人情報（9月8日～9月12日受理分）

TEL 026-228-1300 FAX 026-226-1358

ハローワーク長野

（長野公共職業安定所）ご
案
内

時給

18歳以上

1,061円～1,400円

TEL 026-214-0811 （従業員数 14人 ）

パート労働者 20010-14248051 就業場所 長野県長野市

時給 変形（1ヶ月単位）

不問

1,400円～1,500円

TEL 026-217-6640 （従業員数 35人 ）

パート労働者 20010-14039151 就業場所 拠出

月給 交替制あり

59歳以下 (1)9時00分～18時00分

220,000円～270,000円 (2)12時00分～21時00分

TEL 026-269-8066 （従業員数 28人 ）

正社員 20010-14172451 就業場所 長野県長野市

時給

不問

1,200円～1,500円

TEL 026-269-8066 （従業員数 28人 ）

パート労働者 20010-14175651 就業場所 長野県長野市

時給 変形（1ヶ月単位）

不問 (1)11時30分～17時30分

1,000円～1,200円

TEL 026-217-1556 （従業員数 68人 ）

パート労働者 20010-14057251 就業場所 長野県長野市

時給 変形（1ヶ月単位）

不問 (1)11時30分～17時30分

1,000円～1,200円

TEL 026-217-1556 （従業員数 68人 ）

パート労働者 20010-14058551 就業場所 長野県長野市

時給 変形（1ヶ月単位）

不問 (1)11時30分～17時30分

1,000円～1,200円

TEL 026-217-1556 （従業員数 68人 ）

パート労働者 20010-14075451 就業場所 長野県長野市

時給 変形（1ヶ月単位）

不問 (1)11時30分～17時30分

1,000円～1,200円

TEL 026-217-1556 （従業員数 68人 ）

パート労働者 20010-14076751 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

不問 (1)8時00分～12時00分

1,030円～1,030円 (2)8時30分～12時30分

TEL 026-219-3780 （従業員数 43人 ）

パート労働者 20010-14165851 就業場所 長野県長野市

月給 交替制あり

64歳以下 (1)5時30分～14時30分

220,000円～240,000円 (2)10時30分～19時30分

TEL 026-295-8800 （従業員数 11人 ）

正社員 20010-14181751 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)9時45分～15時00分

1,070円～1,200円

TEL 026-232-2531 （従業員数 8人 ）

パート労働者 20010-14135051 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)8時00分～12時00分

1,090円～1,090円

TEL 026-259-3811 （従業員数 112人 ）

パート労働者 20010-14191651 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)9時45分～15時00分

1,070円～1,200円

TEL 026-232-2531 （従業員数 8人 ）

パート労働者 20010-14142151 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)10時00分～14時00分

1,100円～1,400円 (2)15時00分～22時00分

TEL 026-233-3900 （従業員数 30人 ）

パート労働者 20010-14283551 就業場所 長野県長野市

日給 交替制あり

不問 (1)9時00分～18時00分

172,800円～216,000円 (2)13時00分～22時00分

TEL 026-256-8808 （従業員数 3人 ）

正社員以外 20010-14169051 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)7時30分～15時00分

1,070円～1,070円

TEL 026-267-9000 （従業員数 4人 ）

パート労働者 20010-14213051 就業場所 長野県長野市

月給

不問 (1)8時20分～17時00分

160,000円～169,000円

TEL 026-228-0221 （従業員数 595人 ）

正社員以外 20010-14232551 就業場所

訪問介護員（南堀）≪急募≫ 株式会社　ジェイハート 長野県長野市吉田３丁目１６番１３号 労災 ホームヘルパー２級

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

法令の規定に
より年齢制限

がある

エステティシャン・カウンセ
ラー

アズール　株式会社 長野県長野市稲葉上千田２４－１１ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

家事代行スタッフ 株式会社　Ｕｌｔｉｍａｔｅ
Ｓｅｃｕｒｉｔｙ 
＆　Ｄｅｌｉｇｈｔ

長野県長野市大字鶴賀七瀬南部５６６－５ 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

クリーニング工場内での作業
（週３日程度）

クリーニングのクボタ（株式会
社クボタ）

長野県長野市アークス１４―３３ 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

エステティシャン・カウンセ
ラー

アズール　株式会社 長野県長野市稲葉上千田２４－１１ 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

（障）クリーニング工場内での
作業（週５日程度の勤務）

クリーニングのクボタ（株式会
社クボタ）

長野県長野市アークス１４―３３ 雇用・労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

クリーニング工場内での作業
（週５日程度）

クリーニングのクボタ（株式会
社クボタ）

長野県長野市アークス１４―３３ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

調理員【子育て支援求人】 社会福祉法人　長野市社会事業
協会 
児童発達支援センター　にじい
ろキッズらいふ

長野県長野市大字若里６丁目６番１４号 労災 調理師

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

（障）クリーニング工場内での
作業（週３日程度の勤務）

クリーニングのクボタ（株式会
社クボタ）

長野県長野市アークス１４―３３ 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

キッチンスタッフ（補助） 有限会社　藤木庵 長野県長野市大門町６７ 労災

雇用期間の定めなし 不問

栄養士又は調理師（長野市大豆
島）愛ランドまめじま

株式会社　ミールケア 長野県長野市大字穂保７３１－１ 雇用・労災・健
康・厚生

栄養士

管理栄養士

雇用期間の定めなし 定年を上限

調理師

ホールスタッフ及び調理補助 有限会社　藤木庵 長野県長野市大門町６７ 労災・健康

雇用期間の定めなし 不問

お総菜の製造・店出し イオンビッグ株式会社　ザ・
ビッグ長野東店

長野県長野市石渡２２－１ 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

（契）設備管理業務（若里） 株式会社　ビルメン信越コント
ロールズ

長野県長野市大字高田２５３番地２ 雇用・労災・健
康・厚生

２級ボイラー技士

第二種電気工事士

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

サービス（接客） 株式会社　やま 長野県長野市問御所町１３１５ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 不問

（障）（臨）駐車場管理人 長野信用金庫 長野県長野市居町１３３－１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

商業施設管理（長野市高田） 株式会社　東邦不動産プラザ 長野県長野市北石堂町１４５５ 労災

雇用期間の定めなし 不問



年齢・ 賃金
職種 年齢制限該当事由フルタイムは月額換算表示 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

パートは時給表示

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ フルタイムの求人は、賃金を月額で表示しています。

◎ パートタイムの求人は、賃金を時給額で表示しています。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

ハローワーク長野求人情報（9月8日～9月12日受理分）

TEL 026-228-1300 FAX 026-226-1358

ハローワーク長野

（長野公共職業安定所）ご
案
内

時給 交替制あり

18歳～64歳 (1)10時45分～17時00分

1,061円～1,061円 (2)16時55分～23時00分

TEL 026-237-5230 （従業員数 3人 ）

パート労働者 20010-14278851 就業場所 長野県長野市

日給 変形（1ヶ月単位）

18歳以上 (1)17時30分～8時30分

998円～998円

TEL 026-217-2397 （従業員数 19人 ）

パート労働者 20010-14122751 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)7時30分～16時00分

1,000円～1,000円

TEL 026-262-1000 （従業員数 4人 ）

パート労働者 20010-14229951 就業場所 長野県長野市

時給

64歳以下 (1)8時20分～15時20分

1,065円～1,100円

TEL 026-227-2249 （従業員数 25人 ）

パート労働者 20010-14140651 就業場所

時給 交替制あり

64歳以下 (1)9時00分～16時00分

1,061円～1,150円

TEL 026-257-7000 （従業員数 54人 ）

パート労働者 20010-14127051 就業場所 長野県長野市

月給

59歳以下 (1)7時30分～16時30分

188,600円～188,600円

TEL 026-224-3355 （従業員数 3人 ）

正社員 20010-14284451 就業場所 長野県長野市

時給

59歳以下 (1)9時00分～15時00分

1,070円～1,200円

TEL 026-217-7671 （従業員数 5人 ）

パート労働者 20010-14137251 就業場所 長野県長野市

月給

64歳以下 (1)8時30分～17時00分

230,000円～250,000円

TEL 026-244-6155 （従業員数 4人 ）

正社員 20010-14188251 就業場所 長野県長野市

時給

64歳以下 (1)17時00分～21時00分

1,250円～1,300円 (2)18時00分～21時00分

TEL 026-213-4125 （従業員数 43人 ）

パート労働者 20010-14290551 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

18歳以上 (1)8時15分～17時15分

210,000円～210,000円 (2)18時20分～3時20分

TEL 026-228-5085 （従業員数 1人 ）

有期雇用派遣労働者 20010-14204151 就業場所 長野県長野市

時給

64歳以下

1,100円～1,300円

TEL 026-221-9608 （従業員数 17人 ）

パート労働者 20010-14141951 就業場所

時給

不問 (1)9時00分～15時55分

1,070円～1,100円

TEL 026-295-3031 （従業員数 14人 ）

有期雇用派遣パート 20010-14065251 就業場所 長野県長野市

時給

不問

1,145円～1,145円

TEL 026-226-0258 （従業員数 268人 ）

パート労働者 20010-14238151 就業場所

月給

64歳以下 (1)8時30分～17時30分

240,000円～300,000円

TEL 026-223-3888 （従業員数 18人 ）

正社員 20010-14186051 就業場所

月給

35歳以下 (1)8時30分～17時30分

238,000円～275,000円

TEL 026-228-8970 （従業員数 22人 ）

正社員 20010-14205051 就業場所

月給

59歳以下 (1)8時20分～17時20分

300,000円～500,000円

TEL 026-291-1188 （従業員数 78人 ）

正社員 20010-14064351 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1年単位）

64歳以下 (1)8時30分～17時30分

263,500円～363,500円 (2)8時30分～12時00分

TEL 026-243-7371 （従業員数 30人 ）

正社員 20010-14155451 就業場所

（パート）宿直員　希来里（稲
葉）

社会福祉法人　長野南福祉会 長野県長野市栗田６６９ 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

法令の規定に
より年齢制限

がある

景品交換員 スバル商事有限会社 長野県長野市大字鶴賀権堂町１４５０－３ 労災

雇用期間の定めなし 法令の規定に
より年齢制限

がある

工場野菜の栽培・不織布マスク
の検品・梱包・出荷

株式会社　徳永電機 長野県長野市安茂里小市４－３－１４ 労災

雇用期間の定めなし 定年を上限

マンション管理員（三輪） 二幸産業株式会社　長野支社 長野県長野市稲葉上千田１６６番地１ 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

製造スタッフ（市場） 岡田海苔　株式会社 長野県長野市若里６丁目５番３０号 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

エノキの製造 株式会社キノラボ　長野本社 長野県長野市豊野町大倉字極楽寺３５１３－１ 雇用・労災

雇用期間の定めなし 定年を上限

印刷物の編集《急募》 株式会社　若葉 長野県長野市西和田字八幡川北４３３－８ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 定年を上限

縫製の作業 キャピーインターナショナル
株式会社

長野県長野市上松４－１－１ 雇用・労災

雇用期間の定めなし 定年を上限

（派）プラスチック部品の製造
作業（急募／交替勤務／若穂）

テスコ　株式会社　長野支店 長野県長野市大字中御所字宮沖２１６－１０ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月未
満）

法令の規定に
より年齢制限

がある

お菓子やお菓子のパッケージを
印刷機に並べて印刷する作業

ビーテック　株式会社　長野工
場

長野県長野市大字川合新田３４１１ 労災

雇用期間の定めなし 定年を上限

（派）ゲーミング、ｅスポーツ
用ＰＣの出荷前検査（豊野町）

カイシンスタッフサービス　株
式会社

長野県長野市大字下駒沢字五反田７２０番地５
３

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月未
満）

不問

生ビール用減圧弁の部品の納品
検査、加工等

株式会社　インダック 長野県長野市大豆島３３９７－１４ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

ルート配達員 株式会社　丸冨士 長野県長野市アークス８－２０ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

オープンポジション（本社工
場）【必須：第一種衛生管理
者】

マルコメフーズ　株式会社 長野県長野市安茂里８８３ 雇用・労災 第一種衛生管理者

雇用期間の定めあり（４ヶ月未
満）

不問

トラックドライバー／大型車・
牽引（トレーラー）（稲里）

長野通運株式会社 長野県長野市桐原二丁目１－３３ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

大型自動車免許

フォークリフト運転技能者

雇用期間の定めなし 定年を上限

インテリア内装資材のルート営
業（長野市）

株式会社　越前屋 長野県長野市アークス１５－１７ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし キャリア形成

大型自動車運転手 長野運輸　株式会社 長野県長野市石渡１３２－２ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

大型自動車免許

フォークリフト運転技能者

雇用期間の定めなし 定年を上限



年齢・ 賃金
職種 年齢制限該当事由フルタイムは月額換算表示 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

パートは時給表示

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ フルタイムの求人は、賃金を月額で表示しています。

◎ パートタイムの求人は、賃金を時給額で表示しています。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

ハローワーク長野求人情報（9月8日～9月12日受理分）

TEL 026-228-1300 FAX 026-226-1358

ハローワーク長野

（長野公共職業安定所）ご
案
内

月給

59歳以下 (1)8時00分～17時00分

240,000円～300,000円

TEL 026-241-8101 （従業員数 10人 ）

正社員 20010-14294651 就業場所 長野県長野市

月給

59歳以下 (1)8時00分～17時00分

230,000円～250,000円

TEL 026-241-8101 （従業員数 10人 ）

正社員 20010-14295951 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1年単位）

不問 (1)8時00分～17時00分

277,000円～277,000円

TEL 026-243-2661 （従業員数 14人 ）

正社員以外 20010-14179351 就業場所

時給

不問 (1)8時00分～10時15分

1,150円～1,150円 (2)14時45分～16時45分

TEL 026-241-5956 （従業員数 40人 ）

パート労働者 20010-14225451 就業場所 長野県長野市

月給

不問 (1)8時30分～17時00分

202,631円～202,631円

TEL 026-226-4131 （従業員数 1,408人 ）

正社員以外 20010-14240251 就業場所

月給 フレックス

59歳以下 (1)8時50分～17時30分

214,800円～342,400円

TEL 026-227-3992 （従業員数 45人 ）

正社員 20010-14210651 就業場所 長野県長野市

月給

不問 (1)8時00分～17時00分

250,000円～430,000円

TEL 026-247-8915 （従業員数 8人 ）

正社員 20010-14029651 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位）

34歳以下 (1)8時00分～17時00分

190,300円～220,000円

TEL 026-264-2116 （従業員数 3人 ）

正社員 20010-14162551 就業場所 長野県長野市

月給

59歳以下 (1)8時00分～17時00分

185,000円～255,000円

TEL 026-221-3110 （従業員数 4人 ）

正社員 20010-14189551 就業場所

月給

44歳以下 (1)8時30分～17時30分

175,000円～260,000円

TEL 026-221-7177 （従業員数 2人 ）

正社員 20010-14099351 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）

64歳以下 (1)8時30分～17時10分

255,000円～275,000円

TEL 026-241-4991 （従業員数 63人 ）

正社員 20010-14269751 就業場所 長野県長野市

月給

59歳以下 (1)8時00分～17時00分

200,000円～250,000円

TEL 026-241-8101 （従業員数 7人 ）

正社員 20010-14230351 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)7時00分～8時30分

1,200円～1,200円

TEL 026-228-5085 （従業員数 2人 ）

パート労働者 20010-14074551 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)6時30分～11時30分

1,080円～1,080円

TEL 026-214-2630 （従業員数 3人 ）

パート労働者 20010-14080351 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

不問 (1)8時00分～16時00分

1,061円～1,061円 (2)8時00分～12時00分

TEL 026-268-2355 （従業員数 3人 ）

パート労働者 20010-14289151 就業場所 長野県長野市

時給

不問

1,061円～1,061円

TEL 026-241-1151 （従業員数 104人 ）

パート労働者 20010-14296151 就業場所 給付

時給 変形（1年単位）

不問 (1)8時20分～17時15分

175,701円～182,160円

TEL 026-296-1551 （従業員数 60人 ）

正社員以外 20010-14081251 就業場所 長野県長野市 拠出

大型ドライバー　近県地場配送
（小島田町）

吉田倉庫　株式会社 長野県長野市吉田４－１２－１１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

大型自動車免許

フォークリフト運転技能者

雇用期間の定めなし 定年を上限

契約社員　ルートドライバー 高瀬物産株式会社　長野支店 長野県長野市大字南長池字古新田３５９－７ 雇用・労災・健
康・厚生

準中型自動車免許

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

大型ドライバー　地場配送（小
島田町）

吉田倉庫　株式会社 長野県長野市吉田４－１２－１１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

大型自動車免許

フォークリフト運転技能者

雇用期間の定めなし 定年を上限

準中型自動車免許

（嘱）技術員 長野赤十字病院 長野県長野市若里５丁目２２番１号 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

運転手（徳間：グリーンバー
ド）

医療法人　宮沢医院 長野県長野市吉田２－１－２９ 雇用・労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

コンクリート補修工 株式会社　八介 長野県長野市大字南長池１－３ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 不問

大工職 パナソニックホームズ信州　株
式会社

長野県長野市大字高田上高田９９２－３ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 定年を上限

看板設置作業員 有限会社　サン・イシザカ 長野県長野市大字大豆島５９１６－２ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

土木建設スタッフ 株式会社キッツワーク 長野県長野市信州新町日原西２２７５－１ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし キャリア形成

事業用電気工作物の保安業務 一般財団法人　中部電気保安協
会長野支店

長野県長野市桐原１丁目５番８号 雇用・労災・健
康・厚生・財形

第三種電気主任技術者

第一種電気工事士

雇用期間の定めなし 定年を上限

音響映像放送機器設置弱電工事 情報通信設備株式会社 長野県長野市大字風間下河原２０３４－１５ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし キャリア形成

清掃スタッフ（岡田町） テスコ　株式会社　長野支店 長野県長野市大字中御所字宮沖２１６－１０ 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

倉庫作業員 吉田倉庫　株式会社 長野県長野市吉田４－１２－１１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

フォークリフト運転技能者

雇用期間の定めなし 定年を上限

病院内での清掃業務（若穂綿
内）《急募》

株式会社　サニクリーン甲信越 長野県長野市大字川合新田２０６０番地 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

日常清掃業務（石渡） 直富商事株式会社 長野県長野市大字大豆島３３９７－６ 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

（契）脱脂業務（穂保） カイシン工業　株式会社 長野県長野市下駒沢８００－１０ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

（障）社内清掃《急募》長野市
桐原他

株式会社　本久 長野県長野市桐原１－３－５ 雇用・労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問



年齢・ 賃金
職種 年齢制限該当事由フルタイムは月額換算表示 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

パートは時給表示

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ フルタイムの求人は、賃金を月額で表示しています。

◎ パートタイムの求人は、賃金を時給額で表示しています。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

ハローワーク長野求人情報（9月8日～9月12日受理分）

TEL 026-228-1300 FAX 026-226-1358

ハローワーク長野

（長野公共職業安定所）ご
案
内

時給

18歳以上 (1)3時30分～6時00分

1,200円～1,200円

TEL 026-243-7371 （従業員数 32人 ）

パート労働者 20010-14138551 就業場所 長野県長野市

月給

44歳以下 (1)8時30分～17時00分

170,000円～180,000円 (2)7時30分～16時00分

TEL 026-224-0358 （従業員数 5人 ）

正社員 20010-14277751 就業場所 長野県長野市

クリーニングの仕上げ　≪急募
≫（若里）

長野リネンサプライ株式会社 長野県長野市若里６－６－３２ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし キャリア形成

生鮮品の確認と積み込み（市
場）

長野運輸　株式会社 長野県長野市石渡１３２－２ 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

法令の規定に
より年齢制限

がある


