
年齢・ 賃金
職種 年齢制限該当事由フルタイムは月額換算表示 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

パートは時給表示
月給 変形（1年単位）

18歳～44歳 (1)8時00分～17時10分

220,000円～300,000円

TEL 026-256-2948 （従業員数 22人 ）

正社員 20010-13204951 就業場所

月給 変形（1年単位）

65歳以下 (1)9時00分～18時00分

250,000円～500,000円

TEL 026-214-5673 （従業員数 20人 ）

正社員 20010-13118051 就業場所 長野県長野市

時給

65歳以下

1,000円～1,500円

TEL 026-214-5673 （従業員数 20人 ）

パート労働者 20010-13119351 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1年単位）

59歳以下 (1)9時00分～18時00分

350,000円～540,000円

TEL 026-244-0880 （従業員数 29人 ）

正社員 20010-13254151 就業場所

月給 変形（1年単位）

59歳以下 (1)9時00分～18時00分

350,000円～540,000円

TEL 026-244-0880 （従業員数 29人 ）

正社員 20010-13255051 就業場所

月給 変形（1年単位）

59歳以下 (1)9時00分～18時00分

350,000円～540,000円

TEL 026-244-0880 （従業員数 29人 ）

正社員 20010-13256351 就業場所

月給

不問 (1)9時00分～18時30分

192,000円～192,000円

TEL 026-219-2489 （従業員数 9人 ）

正社員以外 20010-13182151 就業場所 長野県長野市

月給

不問 (1)8時00分～17時00分

250,000円～360,000円

TEL 080-3468-3324（従業員数 2人 ）

正社員 20010-13149651 就業場所 長野県長野市

日給

18歳～44歳 (1)8時15分～17時15分

229,000円～229,000円

TEL 026-227-3700 （従業員数 6人 ）

正社員 20010-13179451 就業場所 長野県長野市

月給

不問 (1)8時30分～17時15分

195,173円～267,919円

TEL 026-234-9537 （従業員数 77人 ）

正社員以外 20010-13270151 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位）

18歳～60歳 (1)8時30分～17時15分

247,000円～326,200円

TEL 026-295-1199 （従業員数 940人 ）

正社員 20010-13123651 就業場所

月給 交替制あり

59歳以下 (1)9時00分～18時00分

350,600円～350,600円 (2)9時00分～15時00分

TEL 026-234-1281 （従業員数 138人 ）

正社員 20010-13170751 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位）

59歳以下 (1)8時30分～18時30分

290,000円～290,000円 (2)8時30分～13時00分

TEL 026-241-3730 （従業員数 10人 ）

正社員 20010-13228851 就業場所 長野県長野市

時給

64歳以下 (1)8時15分～13時00分

1,450円～1,500円 (2)15時00分～18時30分

TEL 026-232-1896 （従業員数 5人 ）

パート労働者 20010-13242751 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位）

59歳以下 (1)8時30分～17時30分

260,450円～260,450円

TEL 026-228-0967 （従業員数 43人 ）

正社員 20010-13132951 就業場所 長野県長野市

時給 変形（1ヶ月単位）

不問 (1)8時30分～17時30分

1,445円～1,445円

TEL 026-228-0967 （従業員数 43人 ）

パート労働者 20010-13133151 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

64歳以下 (1)9時00分～18時00分

1,300円～1,500円

TEL 026-241-4371 （従業員数 29人 ）

パート労働者 20010-13143351 就業場所 長野県長野市

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし キャリア形成

所在地・就業場所

金属加工機械のエンジニア【未
経験者歓迎│教育体制充実】

株式会社　松本製作所 長野県長野市鬼無里１２２４６

新築住宅の建築設計士【有資格
者】（小島）

共和ハウジング　株式会社 長野県長野市大字南長池５８７－１ 雇用・労災・健
康・厚生

二級建築士

雇用期間の定めなし 定年を上限

新築住宅の建築設計サポート
【有資格者】（小島）

共和ハウジング　株式会社 長野県長野市大字南長池５８７－１ 雇用・労災・健
康・厚生

二級建築士

雇用期間の定めなし 定年を上限

建築構造設計 株式会社　第一設計 長野県長野市西尾張部２５６－４ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

一級建築士

雇用期間の定めなし 定年を上限

建築意匠設計 株式会社　第一設計 長野県長野市西尾張部２５６－４ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

一級建築士

雇用期間の定めなし 定年を上限

建築設備設計 株式会社　第一設計 長野県長野市西尾張部２５６－４ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

建築設備士

一級建築士

雇用期間の定めなし 定年を上限

（契）現場管理 株式会社ＢｌａｃｋＰｅｐｐｅ
ｒ

長野県長野市吉田５－１８－２５ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

土木・建設・設備工事作業員 佐々木工業 長野県長野市小柴見４７２ その他

雇用期間の定めなし 不問

建築作業員及び管理業務 日建工業　株式会社 長野県長野市大字中御所２－３０－１６ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし キャリア形成

土木技術職（臨時的任用職員）
／整備課

長野県　長野建設事務所 長野県長野市南県町６８６－１ 雇用・公災・健
康・厚生・その他

２級土木施工管理技士

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

薬剤師 地方独立行政法人　長野市民病
院

長野県長野市大字富竹１３３３番地１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

薬剤師

雇用期間の定めなし 定年を上限

薬剤師 医療法人公生会　竹重病院 長野県長野市大字鶴賀田町２０９９番地 雇用・労災・健
康・厚生

薬剤師

雇用期間の定めなし 定年を上限

看護師 仁科医院 長野県長野市桐原１－２８－１７ 雇用・労災・健
康・厚生

看護師

雇用期間の定めなし 定年を上限

看護師 医療法人　繁田医院 長野県長野市大字西長野４０９ 労災 看護師

准看護師

雇用期間の定めなし 定年を上限

看護師（地域包括支援セン
ター）（高田）

株式会社ニチイ学館長野支店
ヘルスケア事業

長野県長野市南石堂町１２７７－２ 
長栄第２ビル６階

雇用・労災・健
康・厚生

看護師

雇用期間の定めなし 定年を上限

看護師（地域包括支援セン
ター）（高田）

株式会社ニチイ学館長野支店
ヘルスケア事業

長野県長野市南石堂町１２７７－２ 
長栄第２ビル６階

雇用・労災・健
康・厚生

看護師

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

看護師 アタゴ学園　株式会社 長野県長野市三輪１０－４－１８ 雇用・労災 准看護師

看護師

雇用期間の定めなし 定年を上限

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ フルタイムの求人は、賃金を月額で表示しています。

◎ パートタイムの求人は、賃金を時給額で表示しています。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

ハローワーク長野求人情報（8月25日～8月29日受理分）

TEL 026-228-1300 FAX 026-226-1358

ハローワーク長野

（長野公共職業安定所）ご
案
内



年齢・ 賃金
職種 年齢制限該当事由フルタイムは月額換算表示 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

パートは時給表示

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ フルタイムの求人は、賃金を月額で表示しています。

◎ パートタイムの求人は、賃金を時給額で表示しています。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

ハローワーク長野求人情報（8月25日～8月29日受理分）

TEL 026-228-1300 FAX 026-226-1358

ハローワーク長野

（長野公共職業安定所）ご
案
内

月給

59歳以下 (1)8時45分～17時15分

199,000円～390,100円 (2)8時45分～12時30分

TEL 026-234-3307 （従業員数 829人 ）

正社員 20010-13264351 就業場所

月給

59歳以下 (1)8時45分～17時30分

198,200円～198,200円

TEL 026-234-1281 （従業員数 138人 ）

正社員 20010-13171851 就業場所

月給

59歳以下 (1)9時00分～18時30分

230,000円～260,000円 (2)9時00分～17時00分

TEL 026-259-7778 （従業員数 7人 ）

正社員 20010-13127351 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）

59歳以下 (1)8時45分～18時30分

220,000円～220,000円 (2)9時00分～18時45分

(3)8時45分～17時00分

TEL 026-214-8417 （従業員数 12人 ）

正社員 20010-13259451 就業場所

月給

59歳以下 (1)8時30分～17時30分

197,444円～197,444円

TEL 026-222-0088 （従業員数 42人 ）

正社員 20010-13189851 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）

18歳～64歳 (1)8時30分～17時30分

171,000円～188,000円 (2)17時00分～9時00分

TEL 026-244-6411 （従業員数 93人 ）

正社員 20010-13234451 就業場所 厚生・拠出

月給

59歳以下 (1)9時00分～18時30分

180,000円～200,000円 (2)9時00分～17時00分

TEL 026-259-7778 （従業員数 7人 ）

正社員 20010-13126051 就業場所 長野県長野市

時給 変形（1ヶ月単位）

不問 (1)8時15分～17時00分

1,100円～1,100円 (2)8時15分～12時30分

TEL 026-263-7777 （従業員数 9人 ）

パート労働者 20010-13172651 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)14時30分～19時00分

1,060円～1,060円

TEL 026-244-7201 （従業員数 5人 ）

パート労働者 20010-13257251 就業場所 長野県長野市

月給

69歳以下 (1)8時30分～17時30分

210,000円～260,000円

TEL 026-243-6426 （従業員数 48人 ）

正社員 20010-13131651 就業場所 長野県長野市

月給

64歳以下 (1)8時30分～17時30分

240,000円～320,000円

TEL 026-228-3003 （従業員数 34人 ）

正社員 20010-13216251 就業場所 長野県長野市

月給

不問 (1)8時30分～17時15分

195,173円～267,919円

TEL 026-233-5151 （従業員数 13人 ）

正社員以外 20010-13219751 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

不問 (1)10時00分～14時00分

998円～998円

TEL 026-243-3200 （従業員数 0人 ）

パート労働者 20010-13274551 就業場所 長野県長野市

月給 交替制あり

不問 (1)8時30分～17時00分

168,000円～180,000円 (2)14時00分～22時00分

TEL 026-231-3176 （従業員数 6人 ）

正社員以外 20010-13188751 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)8時30分～17時15分

157,325円～157,325円

TEL 026-295-1199 （従業員数 940人 ）

正社員以外 20010-13128251 就業場所

時給

64歳以下

1,500円～1,500円

TEL 026-222-1141 （従業員数 2人 ）

パート労働者 20010-13155751 就業場所 長野県長野市

時給

不問

1,100円～1,100円

TEL 026-234-1089 （従業員数 5人 ）

パート労働者 20010-13192351 就業場所

理学療法士 長野医療生活協同組合（長野中
央病院）

長野県長野市西鶴賀町１５７０ 雇用・労災・健
康・厚生

理学療法士

雇用期間の定めなし 定年を上限

作業療法士 医療法人公生会　竹重病院 長野県長野市大字鶴賀田町２０９９番地 雇用・労災・健
康・厚生

作業療法士

雇用期間の定めなし 定年を上限

歯科衛生士 わだ歯科・矯正歯科 長野県長野市吉田１丁目１７－２０ 雇用・労災・健
康・厚生

歯科衛生士

雇用期間の定めなし 定年を上限

歯科衛生士 長野ひだまり歯科 長野県長野市稲葉８５２－１ 雇用・労災・健
康・厚生

歯科衛生士

雇用期間の定めなし 定年を上限

栄養士（正規職員） 社会福祉法人　新志福祉会　杉
の子あぴっく保育園

長野県長野市大字屋島２３３６－３４０番地 雇用・労災・健
康・厚生・財形

栄養士

雇用期間の定めなし 定年を上限

看護助手 医療法人　ハイネスライフ山田
記念　朝日病院

長野県長野市大字南堀１３５番地１ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 法令の規定に
より年齢制限

がある

歯科助手および医療事務 わだ歯科・矯正歯科 長野県長野市吉田１丁目１７－２０ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

医療事務 医療法人貴成会　山岸泌尿器科
クリニック

長野県長野市吉田３丁目１２－２９ 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

そろばんの指導 長野県公認　竹原珠算学校 長野県長野市大字吉田２－８－４ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 不問

事務職（大豆島） 有限会社　新潟屋 長野県長野市大字若槻団地１－１５ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 定年を上限

人事・総務（長野市） 長野證券　株式会社 長野県長野市北石堂町１４４８番地 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 定年を上限

（臨）一般事務（商工観光課
育休任期付職員）

長野県長野地域振興局 長野県長野市大字南長野南県町６８６－１ 
　長野合同庁舎本館

雇用・公災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

（障）人事系事務作業　長野市 株式会社合の会 長野県長野市大字南長池２０５番地 雇用・労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

（契）窓口業務・企画一般事務
（篠ノ井）

株式会社　価値創造研究所 長野県長野市箱清水２－２３－１３－１ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

事務員（契約職員） 地方独立行政法人　長野市民病
院

長野県長野市大字富竹１３３３番地１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

事務 コスモプランニング株式会社 長野県長野市松岡一丁目３５番５号 雇用・労災 行政書士

雇用期間の定めなし 定年を上限

一般事務 一般社団法人　長野県長野西高
等学校同協会

長野県長野市箱清水３－８－５ 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問



年齢・ 賃金
職種 年齢制限該当事由フルタイムは月額換算表示 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

パートは時給表示

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ フルタイムの求人は、賃金を月額で表示しています。

◎ パートタイムの求人は、賃金を時給額で表示しています。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

ハローワーク長野求人情報（8月25日～8月29日受理分）

TEL 026-228-1300 FAX 026-226-1358

ハローワーク長野

（長野公共職業安定所）ご
案
内

月給

35歳以下 (1)8時40分～17時45分

201,000円～247,060円

TEL 026-251-3000 （従業員数 43人 ）

正社員 20010-13197851 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)9時00分～16時00分

1,070円～1,070円

TEL 026-269-5003 （従業員数 415人 ）

パート労働者 20010-13222051 就業場所 長野県長野市

月給

26歳以下 (1)9時00分～17時30分

230,500円～252,800円

TEL 026-217-6600 （従業員数 3人 ）

正社員 20010-13230051 就業場所 長野県長野市

時給

59歳以下 (1)9時00分～15時00分

998円～1,050円

TEL 026-221-7155 （従業員数 10人 ）

パート労働者 20010-13268751 就業場所 長野県長野市 厚生

時給

59歳以下 (1)9時00分～15時50分

1,100円～1,100円

TEL 026-221-3535 （従業員数 95人 ）

パート労働者 20010-13148851 就業場所

時給 交替制あり

不問 (1)8時45分～12時30分

1,020円～1,495円 (2)8時45分～16時30分

(3)8時15分～12時30分

TEL 026-234-3307 （従業員数 22人 ）

パート労働者 20010-13209551 就業場所 長野県長野市

月給

不問 (1)8時30分～17時15分

190,500円～190,500円

TEL 026-235-7308 （従業員数 1人 ）

正社員 20010-13162751 就業場所

月給

59歳以下 (1)9時10分～18時00分

210,000円～416,000円

TEL 026-227-1320 （従業員数 7人 ）

正社員 20010-13199951 就業場所

時給

不問 (1)8時30分～17時30分

169,488円～205,920円

TEL 026-251-1988 （従業員数 65人 ）

正社員以外 20010-13206051 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)9時15分～15時00分

1,013円～1,013円 (2)9時00分～17時30分

TEL 026-226-0258 （従業員数 268人 ）

パート労働者 20010-13214051 就業場所

時給 交替制あり

不問 (1)8時30分～17時00分

163,500円～179,850円 (2)11時45分～20時15分

(3)10時00分～18時30分

TEL 026-219-6292 （従業員数 25人 ）

正社員以外 20010-13114851 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1年単位）

44歳以下 (1)8時45分～17時45分

165,668円～165,668円 (2)8時45分～13時45分

TEL 026-257-3077 （従業員数 14人 ）

正社員 20010-13235751 就業場所 長野県長野市

月給

64歳以下 (1)9時00分～17時00分

200,000円～200,000円

TEL 026-264-5221 （従業員数 42人 ）

正社員 20010-13213151 就業場所 長野県長野市

月給

59歳以下 (1)8時00分～17時00分

200,000円～270,702円

TEL 026-221-8080 （従業員数 91人 ）

正社員 20010-13258551 就業場所 拠出

月給

59歳以下 (1)8時30分～17時00分

203,000円～223,000円 (2)8時30分～17時20分

TEL 026-226-1424 （従業員数 20人 ）

正社員 20010-13262151 就業場所

月給

30歳以下 (1)8時45分～17時15分

195,900円～382,100円 (2)8時45分～12時30分

TEL 026-234-3307 （従業員数 829人 ）

正社員 20010-13265251 就業場所

月給

59歳以下 (1)8時30分～17時30分

168,000円～205,000円

TEL 080-9548-8081（従業員数 10人 ）

正社員 20010-13161451 就業場所 長野県長野市

製造事務（北部工業団地）（穂
保）

オリオン熱学　株式会社 長野県長野市穂保夫婦池４９２－１４ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし キャリア形成

臨時事務補佐員（非常勤・短時
間雇用職員）

国立大学法人　信州大学　工学
部

長野県長野市若里４－１７－１ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

事務系総合職 開業医共済協同組合 長野県長野市南千歳１丁目１０－６ 
東邦ビル３Ｆ

雇用・労災・健
康・厚生

日商簿記３級

日商簿記２級

雇用期間の定めなし キャリア形成

一般事務・営業事務 株式会社　酒のスーパータカぎ 長野県長野市稲葉日詰２７７７－１ 労災

雇用期間の定めなし 定年を上限

設計事務員 株式会社　日新電機製作所 長野県長野市大豆島芹土２７７ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 定年を上限

パート事務（南長池診療所） 長野医療生活協同組合（長野中
央病院）

長野県長野市西鶴賀町１５７０ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

経理等事務 長野県河川協会 長野県長野市大字南長野字幅下６９２－２
長野県庁建設部河川課内

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 不問

経理、総務事務 株式会社　インデックス 長野県長野市栗田２０６５　東峯プレイス３Ｆ 
　長野オフィス

雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 定年を上限

（契）経理総務業務（経験者）
正社員登用あり

長野県交通警備株式会社 長野県長野市松岡２－２４－８ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

日商簿記３級

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

【子育て支援求人】品質サポー
ト業務

マルコメフーズ　株式会社 長野県長野市安茂里８８３ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月未
満）

不問

【現場固定・ノルマ無】土産店
の販売・レジ・品出しスタッフ

有限会社アベイル 長野県長野市中御所３丁目１－３ 雇用・労災・健
康・厚生

３級販売士

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

販売医療事務（豊野町） 株式会社　中島薬局 長野県長野市豊野町石２１１８ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし キャリア形成

営業（企業福利厚生プラン
ナー）【急募】

大同生命保険株式会社　長野支
社

長野県長野市南千歳１丁目１２番７　新正和ビ
ル５Ｆ

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

環境事業のコンサルティング営
業

イコールゼロ　株式会社 長野県長野市大字大豆島４０２０－３ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 定年を上限

石油製品・ＬＰガス・リフォー
ムの営業スタッフ

新潟燃商株式会社　長野支店 長野県長野市七瀬中町１０７１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

準中型自動車免許

危険物取扱者（丙種）

雇用期間の定めなし 定年を上限

中型自動車免許

ソーシャルワーカー 長野医療生活協同組合（長野中
央病院）

長野県長野市西鶴賀町１５７０ 雇用・労災・健
康・厚生

社会福祉士

雇用期間の定めなし キャリア形成

職業指導員 株式会社　サンフィーリング・
カノン

長野県長野市徳間３２２３－２ 雇用・労災・健
康・厚生

社会福祉士

介護福祉士

雇用期間の定めなし 定年を上限

精神保健福祉士



年齢・ 賃金
職種 年齢制限該当事由フルタイムは月額換算表示 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

パートは時給表示

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ フルタイムの求人は、賃金を月額で表示しています。

◎ パートタイムの求人は、賃金を時給額で表示しています。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

ハローワーク長野求人情報（8月25日～8月29日受理分）

TEL 026-228-1300 FAX 026-226-1358

ハローワーク長野

（長野公共職業安定所）ご
案
内

時給

不問 (1)6時00分～9時00分

1,000円～1,000円

TEL 026-226-6045 （従業員数 16人 ）

パート労働者 20010-13233551 就業場所 長野県長野市

月給 交替制あり

59歳以下 (1)8時30分～17時30分

223,500円～223,500円 (2)9時30分～18時30分

TEL 026-255-7770 （従業員数 7人 ）

正社員 20010-13122851 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）

59歳以下 (1)8時30分～17時30分

244,850円～244,850円

TEL 026-228-0967 （従業員数 43人 ）

正社員 20010-13135351 就業場所 長野県長野市

その他 変形（1ヶ月単位）

18歳～64歳 (1)17時15分～8時45分

1,061円～1,061円

TEL 026-219-2340 （従業員数 13人 ）

パート労働者 20010-13174151 就業場所 長野県長野市

時給

64歳以下 (1)8時30分～17時30分

1,150円～1,250円 (2)9時00分～13時00分

TEL 026-219-2340 （従業員数 21人 ）

パート労働者 20010-13173951 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

不問

1,310円～1,510円

TEL 026-400-7250 （従業員数 16人 ）

パート労働者 20010-13207351 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）

69歳以下 (1)7時30分～16時30分

234,000円～246,000円 (2)11時00分～20時00分

TEL 026-400-7250 （従業員数 16人 ）

正社員 20010-13208251 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）

69歳以下 (1)7時30分～16時30分

259,000円～271,000円 (2)11時00分～20時00分

TEL 026-400-7250 （従業員数 16人 ）

正社員 20010-13210851 就業場所

月給

59歳以下 (1)8時30分～17時45分

230,000円～275,000円

TEL 026-262-2073 （従業員数 7人 ）

正社員 20010-13223351 就業場所

時給

不問 (1)5時00分～8時00分

1,500円～1,700円 (2)16時00分～21時00分

TEL 026-228-6852 （従業員数 2人 ）

パート労働者 20010-13260651 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

不問

1,200円～1,500円

TEL 026-226-3272 （従業員数 57人 ）

パート労働者 20010-13121751 就業場所 長野県長野市

時給

64歳以下 (1)11時00分～16時00分

1,200円～1,200円 (2)17時00分～21時30分

TEL 026-295-8800 （従業員数 15人 ）

パート労働者 20010-13247051 就業場所 長野県長野市

時給

64歳以下 (1)6時30分～11時30分

1,200円～1,200円 (2)10時00分～15時00分

(3)16時00分～21時00分

TEL 026-295-8800 （従業員数 35人 ）

パート労働者 20010-13249251 就業場所 長野県長野市

時給

64歳以下

1,200円～1,200円

TEL 026-295-8800 （従業員数 35人 ）

パート労働者 20010-13250751 就業場所 長野県長野市

月給

64歳以下 (1)5時00分～14時00分

250,000円～300,000円 (2)11時00分～20時00分

TEL 026-295-8800 （従業員数 35人 ）

正社員 20010-13248351 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

18歳以上 (1)11時00分～15時00分

1,030円～1,300円

TEL 026-223-5577 （従業員数 5人 ）

パート労働者 20010-13238951 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

18歳～64歳 (1)15時00分～20時00分

1,100円～1,500円

TEL 026-233-0763 （従業員数 50人 ）

パート労働者 20010-13134051 就業場所 長野県長野市

障害者のグループホーム支援員
（稲葉）

社会福祉法人　絆の会 長野県長野市若里３丁目１４番２３号 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

保育士・児童指導員　＜　急募
＞

社会福祉法人　稲田会　ワーク
センターＹＵＩ

長野県長野市大字徳間１１４４－５ 雇用・労災・健
康・厚生

保育士

幼稚園教諭免許（専修・１種・
２種）雇用期間の定めなし 定年を上限

その他の専修・各種学校教員関
係資格

ケアマネジャー（地域包括支援
センター）（高田）

株式会社ニチイ学館長野支店
ヘルスケア事業

長野県長野市南石堂町１２７７－２ 
長栄第２ビル６階

雇用・労災・健
康・厚生

介護支援専門員（ケアマネー
ジャー）

雇用期間の定めなし 定年を上限

介護職（夜勤専門） エム工房有限会社 長野県長野市大字稲葉２４６６－８ 労災 介護職員初任者研修修了者

介護福祉士

雇用期間の定めなし 法令の規定に
より年齢制限

がある

介護職 エム工房有限会社 長野県長野市大字稲葉２４６６－８ 労災 介護職員初任者研修修了者

介護福祉士

雇用期間の定めなし 定年を上限

ホームヘルパー２級

訪問介護員（介護福祉士） アズヘルパーステーション 長野県長野市柳町１－２　小池ビル１－Ａ 労災 介護福祉士

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

訪問介護員（介護福祉士） アズヘルパーステーション 長野県長野市柳町１－２　小池ビル１－Ａ 雇用・労災・健
康・厚生

介護福祉士

雇用期間の定めなし 定年を上限

訪問介護員（介護福祉士） アズヘルパーステーション 長野県長野市柳町１－２　小池ビル１－Ａ 雇用・労災・健
康・厚生

介護福祉士

雇用期間の定めなし 定年を上限

福祉用具店の介護福祉士（信州
新町）

株式会社　麻屋家具製作所 長野県長野市信州新町新町６９８ 雇用・労災・健
康・厚生

介護福祉士

雇用期間の定めなし 定年を上限

調理全般（三輪） 食堂ししとう 長野県長野市平林２丁目２１－３０ 労災 調理師

雇用期間の定めなし 不問

黄金の湯松代荘　厨房の調理補
助（松代）

一般社団法人　長野市開発公社 長野県長野市若里３－２２－２　若里第二分室 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

洗浄係（みーるマ～マ） 株式会社　ミールケア 長野県長野市大字穂保７３１－１ 労災

雇用期間の定めなし 定年を上限

ホール係（アイリス）メトロポ
リタン長野内レストラン

株式会社　ミールケア 長野県長野市大字穂保７３１－１ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

調理補助（アイリス）メトロポ
リタン長野内レストラン

株式会社　ミールケア 長野県長野市大字穂保７３１－１ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

調理（アイリス）メトロポリタ
ン長野内レストラン

株式会社　ミールケア 長野県長野市大字穂保７３１－１ 雇用・労災・健
康・厚生

調理師

雇用期間の定めなし 定年を上限

飲食店舗運営社員（南千歳町） 株式会社　イツワ 長野県長野市南千歳１－２２－１３ 労災

雇用期間の定めなし 法令の規定に
より年齢制限

がある

飲食店でのホール接客業務 株式会社　オールフォーエス 長野県長野市鶴賀権堂町１４４０－１５　プラ
ザウィング１階

労災

雇用期間の定めなし 定年を上限



年齢・ 賃金
職種 年齢制限該当事由フルタイムは月額換算表示 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

パートは時給表示

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ フルタイムの求人は、賃金を月額で表示しています。

◎ パートタイムの求人は、賃金を時給額で表示しています。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

ハローワーク長野求人情報（8月25日～8月29日受理分）

TEL 026-228-1300 FAX 026-226-1358

ハローワーク長野

（長野公共職業安定所）ご
案
内

時給 交替制あり

69歳以下 (1)6時00分～10時00分

1,000円～1,050円 (2)9時00分～16時00分

(3)15時00分～20時00分

TEL 026-234-6677 （従業員数 6人 ）

パート労働者 20010-13181951 就業場所 長野県長野市

日給

18歳～64歳 (1)8時00分～17時00分

183,600円～216,000円

TEL 026-219-5166 （従業員数 14人 ）

正社員以外 20010-13251851 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)8時30分～16時30分

1,000円～1,100円

TEL 026-257-3960 （従業員数 1人 ）

パート労働者 20010-13225551 就業場所

月給

59歳以下 (1)8時30分～17時30分

176,000円～260,000円

TEL 026-259-8355 （従業員数 2人 ）

正社員 20010-13156851 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1年単位）

59歳以下 (1)8時00分～17時15分

230,000円～550,000円

TEL 026-222-3438 （従業員数 3人 ）

正社員 20010-13167051 就業場所

月給

64歳以下 (1)8時00分～17時10分

200,000円～250,000円

TEL 026-256-2948 （従業員数 22人 ）

正社員 20010-13205151 就業場所

時給 交替制あり

不問

1,180円～1,180円

TEL 026-267-5220 （従業員数 0人 ）

有期雇用派遣パート 20010-13111551 就業場所 長野県長野市

月給

59歳以下 (1)8時30分～17時15分

267,200円～293,900円

TEL 026-295-2002 （従業員数 17人 ）

正社員 20010-13124951 就業場所 拠出

時給

69歳以下 (1)8時30分～15時30分

1,000円～1,200円

TEL 026-243-6426 （従業員数 42人 ）

パート労働者 20010-13191051 就業場所 長野県長野市

時給 変形（1ヶ月単位）

不問 (1)8時30分～17時30分

206,600円～206,600円

TEL 026-295-2317 （従業員数 4人 ）

正社員以外 20010-13195451 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1年単位）

64歳以下 (1)7時30分～17時00分

252,000円～297,000円

TEL 026-228-1464 （従業員数 7人 ）

正社員 20010-13153551 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

18歳以上 (1)18時00分～2時00分

1,050円～1,100円 (2)19時00分～3時00分

(3)20時00分～4時00分

TEL 026-227-6933 （従業員数 12人 ）

パート労働者 20010-13154451 就業場所

月給 変形（1年単位）

64歳以下 (1)7時30分～17時00分

252,000円～332,000円

TEL 026-228-1464 （従業員数 7人 ）

正社員 20010-13152251 就業場所 長野県長野市

月給

不問 (1)8時00分～17時00分

250,000円～350,000円

TEL 026-400-0042 （従業員数 3人 ）

正社員 20010-13160551 就業場所 長野県長野市

月給

59歳以下 (1)8時30分～17時00分

203,000円～223,000円 (2)8時30分～17時20分

TEL 026-226-1424 （従業員数 20人 ）

正社員 20010-13269851 就業場所 長野県長野市

日給 変形（1年単位）

18歳～40歳 (1)8時00分～17時00分

203,000円～294,000円

TEL 026-221-7784 （従業員数 5人 ）

正社員 20010-13151351 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1年単位）

59歳以下 (1)8時00分～17時00分

210,000円～600,000円

TEL 026-243-8106 （従業員数 18人 ）

正社員 20010-13217551 就業場所 長野県長野市 厚生・拠出

給仕・調理補助・清掃 宗教法人　兄部坊 長野県長野市元善町４６３ 労災

雇用期間の定めなし 定年を上限

（準）交通誘導警備員 株式会社　三進 長野県長野市大字上駒沢４０１番地４ 雇用・労災・健
康・厚生

原動機付自転車免許

雇用期間の定めなし 法令の規定に
より年齢制限

がある

りんご作業 ささき園（佐々木　勝） 長野県長野市豊野町大倉２０９８－１ その他

雇用期間の定めあり（４ヶ月未
満）

不問

製造・組立工 エル商事有限会社 長野県長野市大字北長池１２４１－６ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

ステンレス・鉄・アルミの特注
製作金物製造

株式会社　エクセル 長野県長野市大豆島上之島３３９７－１３ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

機械加工後の仕上げ、検査 株式会社　松本製作所 長野県長野市鬼無里１２２４６ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

（派）スーパーベーカリー部門
スタッフ（長野市若里）

株式会社ヒト・コミュニケー
ションズ　長野支店

長野県長野市南千歳１－１０－６　東邦ビル４
Ｆ

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月未
満）

不問

印刷オペレーター 東洋印刷株式会社 長野県長野市大字柳原下返町２５５１－１３ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

弁当の配達（大豆島）＜急募＞ 有限会社　新潟屋 長野県長野市大字若槻団地１－１５ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

（アルバイト）灯油配達スタッ
フ（真島町）

北信米油　株式会社 長野県長野市柳原２５５１ 雇用・労災・健
康・厚生

危険物取扱者（乙種）

危険物取扱者（丙種）

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

大型運転手 松山建設　株式会社 長野県長野市安茂里小市１丁目２番７号 雇用・労災・健
康・厚生

大型自動車免許

車両系建設機械（整地・運搬・
積込用及び掘削用）運転技能者雇用期間の定めなし 定年を上限

運転代行業 ちとせ代行 長野県長野市南千歳町９８２ 労災 普通自動車第二種免許

日雇（日々雇用または１ヶ月未
満）

法令の規定に
より年齢制限

がある

重機オペレーター 松山建設　株式会社 長野県長野市安茂里小市１丁目２番７号 雇用・労災・健
康・厚生

大型自動車免許

車両系建設機械（整地・運搬・
積込用及び掘削用）運転技能者雇用期間の定めなし 定年を上限

解体工（平林） 株式会社　内商 長野県長野市大字北尾張部５４８－１７ 雇用・労災・健
康・厚生

中型自動車免許

準中型自動車免許

雇用期間の定めなし 不問

大型自動車免許

設備機器・配管施工の技術ス
タッフ

新潟燃商株式会社　長野支店 長野県長野市七瀬中町１０７１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

準中型自動車免許

危険物取扱者（丙種）

雇用期間の定めなし 定年を上限

中型自動車免許

◆見習いも可◆造園工／樹木剪
定や伐採など植木に関する作業

有限会社　マルマグリーンサー
ビス

長野県長野市大字川合新田３７０－１１３ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし キャリア形成

現場作業員（建設・電気・給排
水）

有限会社　鵜野興産 長野県長野市大字北尾張部８４９－４ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

１級建築施工管理技士

一級建築士

雇用期間の定めなし 定年を上限

第二種電気工事士



年齢・ 賃金
職種 年齢制限該当事由フルタイムは月額換算表示 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

パートは時給表示

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ フルタイムの求人は、賃金を月額で表示しています。

◎ パートタイムの求人は、賃金を時給額で表示しています。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

ハローワーク長野求人情報（8月25日～8月29日受理分）

TEL 026-228-1300 FAX 026-226-1358

ハローワーク長野

（長野公共職業安定所）ご
案
内

月給

61歳以下 (1)8時30分～17時30分

190,400円～190,400円

TEL 026-243-3111 （従業員数 158人 ）

正社員以外 20010-13166151 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

不問 (1)11時00分～15時30分

1,100円～1,100円 (2)15時30分～20時00分

(3)11時00分～20時00分

TEL 026-228-6898 （従業員数 31人 ）

パート労働者 20010-13115651 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)8時30分～12時00分

1,100円～1,150円 (2)8時30分～15時00分

(3)9時00分～12時00分

TEL 026-226-5681 （従業員数 3人 ）

パート労働者 20010-13125151 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)8時30分～12時45分

1,050円～1,050円

TEL 026-214-2630 （従業員数 3人 ）

パート労働者 20010-13146451 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

18歳以上 (1)16時00分～0時00分

1,100円～1,100円 (2)9時00分～16時00分

(3)16時00分～20時00分

TEL 026-235-6565 （従業員数 15人 ）

パート労働者 20010-13163851 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)8時30分～11時00分

1,050円～1,050円

TEL 026-214-2630 （従業員数 2人 ）

パート労働者 20010-13176351 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)8時00分～10時00分

998円～1,063円

TEL 026-226-3539 （従業員数 4人 ）

パート労働者 20010-13183051 就業場所 長野県長野市

時給

不問

1,050円～1,050円

TEL 026-214-2630 （従業員数 2人 ）

パート労働者 20010-13241451 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)9時00分～15時00分

1,000円～1,050円

TEL 026-296-1551 （従業員数 70人 ）

パート労働者 20010-13261951 就業場所 長野県長野市 拠出

時給

不問 (1)9時30分～14時30分

1,150円～1,150円

TEL 026-217-0017 （従業員数 14人 ）

パート労働者 20010-13130851 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)9時30分～14時00分

1,100円～1,100円

TEL 026-263-7000 （従業員数 12人 ）

パート労働者 20010-13177251 就業場所 長野県長野市

時給

60歳以上 (1)10時00分～15時00分

1,120円～1,250円

TEL 026-219-3108 （従業員数 50人 ）

パート労働者 20010-13193251 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

不問 (1)8時00分～16時00分

1,070円～1,070円

TEL 026-264-5060 （従業員数 13人 ）

パート労働者 20010-13227751 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)9時00分～15時45分

1,061円～1,063円

TEL 026-296-5911 （従業員数 10人 ）

パート労働者 20010-13267451 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)10時00分～14時00分

1,100円～1,100円

TEL 026-225-1131 （従業員数 70人 ）

パート労働者 20010-13116951 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

不問 (1)17時00分～20時15分

1,200円～1,300円 (2)18時45分～20時15分

TEL 026-228-5085 （従業員数 11人 ）

パート労働者 20010-13244651 就業場所 長野県長野市

（地域限定）きのこ廃培地の運
搬作業員（赤沼）

ホクト株式会社 長野県長野市大字南堀１３８－１ 雇用・労災・健
康・厚生

準中型自動車免許

フォークリフト運転技能者

雇用期間の定めなし 定年を上限

パチンコ店内清掃業務（長野市
広田）

株式会社　サンエイ 長野県長野市安茂里１７９３－１ 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

清掃作業（栗田） 株式会社　グリーン美装 長野県長野市七瀬２－７　大成第２ビル７階 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

日常清掃業務（鶴賀） 直富商事株式会社 長野県長野市大字大豆島３３９７－６ 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

清掃業務・フロント業務 有限会社　鶴賀商事 長野県長野市大字鶴賀西鶴賀町１５２６ 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

法令の規定に
より年齢制限

がある

日常清掃業務（松代町） 直富商事株式会社 長野県長野市大字大豆島３３９７－６ 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

清掃員（南石堂町）＜急募＞ 太平ビルサービス株式会社　長
野営業所

長野県長野市中御所字宮沖２１９－１　長野第
一生命ビル２Ｆ

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

日常清掃業務（若穂） 直富商事株式会社 長野県長野市大字大豆島３３９７－６ 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

清掃・給仕スタッフ（下駒沢） カイシン工業　株式会社 長野県長野市下駒沢８００－１０ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

ビジネスホテル客室清掃（長野
市・南千歳）

株式会社　ピボットクリーン
サービス中部

長野県長野市東鶴賀町４９－３ 
ホテルトレンド長野１Ｆ

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

清掃スタッフ（松代町） 株式会社　岩野商会 長野県長野市大字北長池２０５１ 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

客室清掃・ユニットバス清掃
（南石堂町）

イチケンビル　株式会杜 長野県長野市大字東和田８４２番地コアオフィ
ス２０２号

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

高齢者等の特
定年齢層の雇

用促進

洗車・配車スタッフ（アルバイ
ト・南石堂町）

株式会社　トヨタレンタリース
長野

長野県長野市南石堂町１３２６－１ 雇用・労災・健
康・厚生

準中型自動車免許

大型自動車免許

雇用期間の定めあり（４ヶ月未
満）

不問

包装・詰合せ、仕上げ要員（下
駒沢）

信州戸隠そば　　株式会社 長野県長野市大字富竹２９０ 雇用・労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

客室冷蔵庫ドリンク補充係 ホテルＪＡＬシティ長野（株式
会社ケン・ホテルマネジメント
長野）

長野県長野市問御所町１２２１ 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

食器洗浄業務（若里）長野赤十
字病院

テスコ　株式会社　長野支店 長野県長野市大字中御所字宮沖２１６－１０ 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問


