
賃金形態
時給・日給額

賃金額
時給 交替制あり

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給 変形（1ヶ月単位）

パート労働者 TEL

診療放射線技師
【副業可】

不問

医療法人　安川
整形外科クリ
ニック

長野県千曲市大字屋
代８５８－４

日祝他

(1)15時00分～17時45分

令和7年9月29日発行

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間

診療放射線技師

(2)8時30分～12時30分
診療放射線技師経験（２年以上）

1,500円～
2,000円

労災

休日
加入保険

普通自動車免許の有無
必要な免許資格等

雇用期間の定めなし

20070- 6202951 090-4910-5395
きのこの収穫作
業など

不問

エムアイファーム
久保田

長野県長野市篠ノ井会
１０４０－１

日他

1,065円～
1,065円

雇用・労災

雇用期間の定めなし 又は8時30分～16時00
分の間の5時間程度20070- 6206251 026-293-5045

事務

不問

有限会社　和晃 長野県埴科郡坂城町
中之条１７４８

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

(1)9時00分～18時00分

資材管理、購買業務

1,100円～
1,200円

雇用・労災

雇用期間の定めなし 又は9時00分～18時00
分の間の5時間以上20070- 6207551 0268-82-0028

倉庫作業及び配
送業務【短期ア
ルバイト】

不問

株式会社　エリ
モ

長野県長野市青木島３
丁目５番地１号

他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

(1)8時30分～17時00分

1,061円～
1,200円

雇用・労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
未満）

又は9時00分～17時00
分の間の6時間20070- 6212051 026-284-6621

配膳・調理（土・
日・祝日）【副業
可】

不問

割烹居酒屋　味
さい

長野県千曲市杭瀬下６
丁目４番

月火水木
金他

(1)11時00分～14時00分

1,100円～
1,300円

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070- 6179851 026-272-8788
配膳・調理【副業
可】

不問

割烹居酒屋　味
さい

長野県千曲市杭瀬下６
丁目４番

月他

1,100円～
1,300円

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

又は17時30分～22時00
分の間の2時間以上20070- 6180151 026-272-8788

ウェブサイトの
編集作業

不問

有限会社　マル
ヤマシルク

長野県長野市大字安
茂里８７９７－１

丸山シルク　安茂里事
務所


土日祝他

1,061円～
1,061円

労災

雇用期間の定めなし 又は9時00分～15時00
分の間の3時間以上20070- 6182351 026-269-8166

千曲・カウンター
リフトマン・アル
バイト　６０歳以
上限定

60歳
以上

信濃陸送株式会
社

長野県千曲市大字寂
蒔８８０

丸善食品工業株式会
社（本社）

水木金土
日他

(1)6時30分～14時30分 フォークリフト運転技能者

カウンターリフト操作経験

1,061円～
1,100円

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

又は6時00分～17時00
分の間の8時間程度20070- 6191251 026-273-5525

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

以下の期間に受理した求人の一覧です

（令和7年9月18日～令和7年9月24日）
◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する「紹介

状」をお持ちください。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等

により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインター

ネットサービスをご覧いただくか窓口にお問い合わせください。

ハローワーク

インターネットサービス

ハローワークの求人はこちらか

ら検索できます

「福祉の職場説明会・就職相談会」のごあんない
介護、障害者福祉、看護、保育のお仕事の相談会です

主催：長野県社会福祉協議会・長野労働局・公共職業安定所・長野県・長野県看護協会・介護労働安定センター長野支部

場所：シャトレーゼホテル長野

日時：令和７年１１月１１ 日（火）

開催時間 ：１３：３０～１５：３０
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

令和7年9月29日発行

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

以下の期間に受理した求人の一覧です

（令和7年9月18日～令和7年9月24日）
◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する「紹介

状」をお持ちください。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等

により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインター

ネットサービスをご覧いただくか窓口にお問い合わせください。

ハローワーク

インターネットサービス

ハローワークの求人はこちらか

ら検索できます

時給

パート労働者 TEL
時給 変形（1ヶ月単位）

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給 交替制あり

パート労働者 TEL
日給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL

きのこを中心とし
た野菜加工　≪
急募≫

不問

株式会社　中澤
青果

長野県長野市青木島
町綱島５１２－２

土日祝他

(1)9時00分～17時30分

(2)9時00分～16時00分

1,061円～
1,061円

雇用・労災

雇用期間の定めなし

20070- 6194751 090-5580-7745
世話人（夜勤勤
務）【副業可】

18歳
～69
歳

株式会社　優美
希里

長野県長野市丹波島１
丁目ー７２４－３

わおんグループホーム
長野２

他

(1)15時30分～8時30分

(2)16時00分～8時30分

1,076円～
1,130円

労災

雇用期間の定めなし

20070- 6196651 026-214-5071
事務所内外の清
掃等（本社）

不問

長野日野自動車
株式会社

長野県長野市川中島
町上氷鉋５５３番地１号

日祝他

(1)8時45分～15時00分

1,070円～
1,070円

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めあり（４ヶ月

未満） 20070- 6199051 026-285-2222
えのきの包装作
業【短期アルバ
イト／２か月限
定】

不問

株式会社　丸金 長野県長野市篠ノ井小
松原１５８７－１　小松
原工場

長野県長野市篠ノ井布
施高田１１４９　　篠ノ井
工場


日他

(1)8時30分～17時00分

1,200円～
1,200円

雇用・労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
未満） 20070- 6201651 026-293-2177
看護業務

64歳
以下

魔女の介護便株
式会社

長野県長野市川中島
町原５７５－１

土日他 普通自動車運転免許　　必須

看護師
准看護師

看護経験

1,200円～
1,500円

労災

雇用期間の定めなし 又は9時00分～16時45
分の間の2時間以上20070- 6136451 026-405-6963

レトルト・冷凍加
工食品製造工

不問

株式会社　タカ
商

長野県長野市篠ノ井横
田６３２

タカ商　ＦｏｏｄｓＭｅｅｔｉｎ
ｇ

日他

(1)8時30分～17時45分 調理師
栄養士

(2)9時00分～18時15分 管理栄養士

1,061円～
1,091円

(3)10時00分～19時15分 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月
未満）

又は8時30分～20時00
分の間の5時間以上20070- 6137751 026-214-9881

タクシー運転手

18歳
以上

平和観光　株式
会社

長野県長野市神明２５
番地

他

6,366円～
6,366円

(1)9時00分～15時00分 普通自動車第二種免許

(2)18時00分～1時00分

1,061円～
1,061円

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070- 6138851 026-283-5070
製造（山菜加工・
選別）

59歳
以下

飯島食品株式会
社

長野県千曲市大字上
山田４１７－１

土日祝他 普通自動車運転免許　　あれば尚可

(1)8時30分～12時40分

1,061円～
1,061円

雇用・労災

雇用期間の定めなし

20070- 6142251 026-276-0011
塾講師

不問

シンク長野青木
島校

長野県長野市青木島２
丁目１－４
ウルガビル１階

月日祝他 普通自動車運転免許　　必須

(1)17時00分～20時00分

(2)10時30分～14時30分
算数理科が得意であること

1,300円～
1,600円

(3)15時00分～18時30分 労災

雇用期間の定めなし

20070- 6144451 070-8443-5057
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

令和7年9月29日発行

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

以下の期間に受理した求人の一覧です

（令和7年9月18日～令和7年9月24日）
◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する「紹介

状」をお持ちください。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等

により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインター

ネットサービスをご覧いただくか窓口にお問い合わせください。

ハローワーク

インターネットサービス

ハローワークの求人はこちらか

ら検索できます

時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給 交替制あり

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL

医療事務

59歳
以下

医療法人大和真
田会　ましまクリ
ニック

長野県長野市真島町
真島２２０９

水土日祝
他

普通自動車運転免許　　必須

(1)15時00分～20時00分 その他の医療・保健衛生関係資格

1,500円～
1,800円

雇用・労災

雇用期間の定めなし

20070- 6145751 026-284-2052
保育士／パート
（児童発達支援）

59歳
以下

こどもプラス丹波
島教室（株式会
社ヒューマンイン
デックス）

長野県長野市丹波島１
丁目５９０

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

(1)9時00分～15時30分 保育士
その他の福祉・介護関係資格

1,200円～
1,400円

労災

雇用期間の定めなし

20070- 6147651 0268-21-7093
公文式プリント
の採点および教
室の運営補助

不問

公文式大塚教室 長野県長野市青木島
町大塚９４５－３

水土日祝
他

(1)16時00分～20時00分

1,070円～
1,070円

労災

雇用期間の定めなし

20070- 6148951 070-6662-8235
なめこ収穫・箱
詰め作業

不問

株式会社　原生
林

長野県長野市篠ノ井小
松原２２３８－１

土日他

(1)8時00分～14時00分

1,065円～
1,065円

労災

雇用期間の定めなし 又は9時00分～15時00
分の間の5時間程度20070- 6150551 026-293-7668

調理作業・接客
サービス（海せ
ん山せん　長野
店）

18歳
～59
歳

株式会社ベイト
ラスト

長野県長野市鶴賀権
堂町２２６９

旬宴酒場　海せん山せ
ん　長野店

他

(1)17時00分～22時00分

(2)18時00分～0時00分

1,100円～
1,500円

労災

雇用期間の定めなし 又は17時00分～0時00
分の間の4時間以上20070- 6162651 026-217-0628

給食調理補助
（受託先：イン
ターコート藤）１
５：３０～

不問

有限会社　フレ
スコカンパニー

長野県長野市青木島
町綱島７８０－１０

インターコート藤　内厨
房

他

(1)15時30分～19時00分

1,100円～
1,100円

労災

雇用期間の定めなし

20070- 6166351 026-247-8770
板金・溶接（パー
ト社員）

不問

コトブキ通商株
式会社

千曲市大字新田２０６０
番地１号　新田工場、
または

千曲市大字新田７３３
番地２号　　新田第２工
場　のいずれか

土日他 普通自動車運転免許　　あれば尚可

(1)8時30分～17時30分 アーク溶接技能者（専門級）
アーク溶接技能者（基本級）

板金溶接の実務経験

1,200円～
2,100円

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

又は8時30分～17時30
分の間の4時間以上20070- 6167251 026-272-0674

板金・溶接（パー
ト社員・６０歳以
上限定求人） 60歳

以上

コトブキ通商株
式会社

千曲市大字新田２０６０
番地１号　新田工場、
または

千曲市大字新田７３３
番地２号　　新田第２工
場　のいずれか

土日他 普通自動車運転免許　　あれば尚可

(1)8時30分～17時30分 アーク溶接技能者（専門級）
アーク溶接技能者（基本級）

板金溶接の実務経験

1,200円～
2,100円

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

又は8時30分～17時30
分の間の4時間以上20070- 6168551 026-272-0674

美容師（スタイリ
スト又はアシスタ
ント）

不問

ヘアーアンドス
パ　ケリー

長野県長野市稲里町
中氷鉋１０８７－１

水他

美容師

スタイリストとしての美容室勤務経験

1,100円～
1,500円

労災

雇用期間の定めなし 又は9時30分～17時00
分の間の4時間程度20070- 6175251 026-274-5755
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

令和7年9月29日発行

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

以下の期間に受理した求人の一覧です

（令和7年9月18日～令和7年9月24日）
◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する「紹介

状」をお持ちください。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等

により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインター

ネットサービスをご覧いただくか窓口にお問い合わせください。

ハローワーク

インターネットサービス

ハローワークの求人はこちらか

ら検索できます

時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給 変形（1ヶ月単位）

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL

簡単な事務処理
（パート・長野冷
蔵庫）

不問

マルイチ・ロジス
ティクス・サービ
ス　株式会社

長野県長野市若穂川
田３８００－１１


他

(1)7時00分～10時00分

1,100円～
1,100円

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070- 6115151 026-286-0501
ケアマネー
ジャー【副業可】

64歳
以下

株式会社タカノ 長野県千曲市大字磯
部１０４７－１

コモンズハウス万葉

他 普通自動車運転免許　　必須

介護支援専門員（ケアマネージャー）

1,300円～
1,400円

労災

雇用期間の定めなし 又は9時00分～16時00
分の間の3時間以上20070- 6117351 026-275-0073

配膳、給仕、片
付けなど【急募】

不問

株式会社　ひさ
ご

長野県長野市篠ノ井布
施高田９１２番地

他 普通自動車運転免許　　あれば尚可

(1)16時00分～21時00分

1,061円～
1,061円

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時00分～17時00分 介護福祉士
介護職員初任者研修修了者
介護職員実務者研修修了者

1,065円～
1,090円

医療法人博人会
介護老人保健施
設　桜ホーム

長野県長野市篠ノ井二
ツ柳字大当１４３２番地
３

日他

普通自動車運転免許　　必須

(1)9時00分～12時00分

(2)9時00分～15時00分

1,061円～
1,061円

有限会社　長野
給食センター

長野県長野市青木島
町１丁目６番地７号

土日祝他

労災

雇用期間の定めなし

20070- 6127551 026-284-8811

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

又は8時00分～17時00
分の間の4時間以上20070- 6125351 026-290-1133

配達（お弁当）

不問

労災

雇用期間の定めなし

20070- 6121651 026-292-0028
施設介護員（通
所リハビリテー
ション・パート）

不問
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