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職種 賃金 所在IIh′ 戦業場所 就業時間

t口

'電
鶴み河・量諄票

臓/ヤマダデンキ上日本
,/ooRn
E用期間の定めあり
(4ヶ 月以 卜ヽ
ベー ト螢●岩

問
　
問

不
　
不

1,105円 ～1.215円

際式会社 ヤマダデンキ 辟馬県高|1市栄町 1-1

螢豊理事
L ttLttT留

響 従
業員数  0人 )

交替制あり 覆用・労災
建康・厚生

暑険内務事務 (初回配属
せ :長野県 )

=用
期間の定めな し

64歳以下

定年を上限
203,100円 ～253.200円

床式会薇かん ほ生命保 険 票原椰千代田区大手町二丁目 3番 1号
大手町プレイスウエス トタワー

"告
理yL盟謹gt暫雲 従業員数 26人 )

(1)8時 20分 ～17時 20分
12)8時 50分 ～17時 50分

腱康・厚生

F務補助/上田市役所市
民課 (青休代督)

=用
期間の定めあリ

`4ケ
月以 卜)

問
　
問

不
　
不

187.500円 ～187,500円

上田市役所 長野県上国市大手 1丁 目 1'番 16号

TEL 0268-22-4100 従業員数  0人 )

11)8時 30分～17時 15分
災
生
公
厚

用
康

ホテル
=会
サービス業務

全般《急募》/正社員

E用期間の定めなし

18蔵～35歳

キャリア形
成

2,4,000円 ～240,000円

床式会社 上田東急 RE
Iホテル ヽ凛芦嵩F巾

六
"l,日 `薔

I号 (上 Itlttle

J菫理蓄
L蟹
盟ご午鶴撃 

従業員数  32人 )

(1)9時 00分～18時 00分
{2)12時 00分～21時 004

雇用・労災・

健康・厚生・

財形

R用場の通口

“

尋・騒輛
諄

E用期間の定めなし

44崚 以下

キャリア形
成

250,000円 ～300.000円

F斐食産株式会社 II製 県雷次市八代町米倉 1447

TEL 055‐ 265‐ 5050 従業員数  2人 )

(l)7時 30分～16時 30劣
2)8時 00分～17時 00分

用
康
瞳
健
・労災
・厚生

口ヽ ,●膀r票
“

悪尋
'上田市古里

E用期間の定めあり
(4ヶ 月Щ 卜)

問
　
問

不
　
不

1,050円 ～i,050円

来式会社 本久 瞑ヨ県彙
「
P● 祠曝 l~3-い

TEL 026-241-1:51 従業員数  104人 )

曖用・ 労災

(上 田市 )

日用期間の定めあり
で4ヶ 月‖ 卜)

不問

不問
170.400円 ～179,400円

」不理理孫
=養
社  長野

t店
腱野暴長野市六早中御所 3-2-15
NTTド コモソリューションズ長野ビル 3階
(1日 :NTTコ ムウェア長野ビル )

TEL 026-229-0202 従業員数  45人 )

変形 (lヶ 月単位 ,
(1)9時00分 ～18時 00分 健康・厚生

I務 。会計事務及びその
し田通業務

E用期間の定めなし

69歳以下

定年を上限
172,000円 ～172,000円

腱野県上田市常田 1丁 目 2-

諄 巻 IEIL蟹 盟 響 生 曽 撃  
従 業 員 数   2人 )

(1)8時 30分 ～17時 00分
{2)9時 00分 ～16時 00分

口用・

"災睡康・厚生
日商薄 記 3級

E用 期間の定めなし

59歳以下

定年を上限
220,000円 ～280,000円

際式会社
ス

シーティーエ

TEt 0268-26-3700 従業員数 103人 )

{1)9時 00分 ～18時 00分 健康・厚生

暉埋/止社員

日用期間の定めなし

59歳 以下

定年を上限
220,000円 ～280,000円

株式会社 シーティーエ
ス

長野県上田市吉里 115番 地

TEL 0268-26-3700 従業員数  103人 )

変形 (1年単位 )
(')9時00分 ～18時 00分

曖用・労災
健康・厚生

日商簿記 2級

E用 期間の定めな し

59歳 以下

定年を上限
180.000円 ～200000円

8燎承人 7■ 心会 のと
か内科クリニック
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従議員数  7人 )

(1)8時 30分 ～17時 30分
(218時 30分 ～13時 00分

建康・厚生

雇用期間の定めな し

59蔵以下

定年を上限
183.900円 ～200,000円

医療法人 仁和会 上国
に目病院

20040- 7'On1 51

長野県上田市中央西 lT日 15-25

TE1 0268 22 2325 従業員数  60人 )

{1}8時 30分 ～17時 50劣
(217時 30分 ～16時 50劣
(38時 30分 ～12時 30劣

人
生
”
厚

用
康

形

筐
達
材 =務

者

`医

スタッフ

屋用期間の定めなし

59歳以下

定年を上限
230,000円 ～250,000円

青限会社 荻原食品 長野県上 口市長凛 2889番 地 1

“
当l.yL蟹営舌l曽雲 従業員数 17人 )

“

)8時 00分～17時 00坊
人
生
”
厚

用
康

霞

逮

證用期 FD3の定めあり
(4″ 月以 卜)

不問

不問
1,127円 ～1,464円

長野労働局 上日公共畷
業安定所 (ハ ローワーク

上田 )

TEL 0268-23-8609 従業員数  51人 )

(1)9時 30分 ～16時 00劣
口用  公災・
建康  厚生

躍台暉

E用 期間の定めな し

60■以下

定年を上限
197000円～250,000円

壮 上国営業所
風野県東甲市本海野

1717-i

TEL 0268-64-41‖  従業員数  28人 )

変形 (l年単位 )
(1)10時 00分 ～19時 00` 逮饉・厚生

覆用期間の定めあリ
(4ヶ 月以 卜)

不間

不問

170,000円 ～170,OoO円

トナミ運輸信越 株式会
壮 上田営業所

長野県東仰 市不海野 1717-1

TEL 0268-64-411: 従業員数  28人 )

{1)9時00分～18時 00分 建康・厚生

事務補助/上田市役所総
務課 令和 8年 1月 9日

壁用期間の定めあり
(4ヶ 月末諸 )

問
　
問

不
　
不

1,152円 ～i.152円

上田市役所 【野県上田市大手 1丁目 :1番 16号

TEL 0268-22-4100 従業員数  0人 )

m)9時 00分 ～16時 00分
雇用・公災・

建康・厚生

事務補助/上田市役所総
務課 令和 7年 12月 末

雇用期間の定めあり
(4″ 月夫諸 )

間
　
問

不
　
不

1,152円 ～1,152円

上田市役所

20040- 7208151

腱野県上田市大手 1丁 目 11番 16号

TEL 0268-224100 従凛員数  0人 )

(1}9時 00分～16時 00分
公災

嘔務

覆用期間の定めあり
(4″ 月興「 )

問
　
問

不
　
不

1,050円 ～ 1,050円
饉神経外科・神経内科病
院

展野県上田市常田三丁目 15番 41号

TEL 0268‐ 22-6885 従業員数  109人 )

“

)8時 30分～17時 00劣
芳災

E"●鶴r嘉硼期薔

量用期間の定めあリ

`4″
日Щ 卜)

問

　

問

不

　

不
1,050円 ～1,050円

医療法人 健和会 小林
脳神経外科・神経内科病
院

腱野 県上 国雨富日二丁 目 15番 4:号

TEL 0268-22-6885 従業員数 109人 )

{1)8時 30分 ～17時 00分
労災

十
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令制限該当| 賃金

軍務

罹用期間の定めなし

40競以下

キャリア形
成

172.000円 ～175,000円

8原法人 健和会 小杯
出神経外科・神経内科病
完

)n040- 72,1751

長野県上国市常田三丁目 15番 41号

TEL 0268-22-6885 従業員数  :09人 )

‖)8時 30分～17時 00分
僣)8時 30分～13時 00分

雇用・労災
健康 厚生

ルート営業

雇用期間の定めなし

59歳以下

定年を上限
215,000円 ～310,000円

鞣 栞 会 社  矢 島 民野県上田市秋和問屋町 240-9

TEL 0268-26‐ 2009 従業員数  28人 )

変形 (1年単位 )
(1)8時 15分 ～:7時 15分

雇用 労災
健康・厚生・

財形

〔責・売買・IIP介・土地
E物の活用を担当する不
い産ア々 ′̈フ
E用 期間の定めあり
(4ヶ 月以 卜)

不問

不問

1.100円 ～1,100円

ifeコ ーボレーショ
株式会社

民野県東御市県 154-1

TEL 0268 75 5698 従議員数  5人 )

蠣}9時 00分 ～17時 00分
労災 モ地建物収 弓|

十 (日 :字

“

嘔務嘔

目用期間の定めあ リ

(4ケ 月以 卜)

不問

不問
1,000円 ～1.000円

民田味口饉通 株式会社

,0040- 72384Sl

晨野県上国市中央 4-12-21

lEL 0268-22-2230 従業員数  17人 )

m)9時 00分 ～12時 00分
12)13時 00分 ～16時 00`

労災

=貸
・売買・仲介・土地
こ物の活用を担当する不
lh■ア ・々′ヮ
E用 期間の定めなし

59歳以下

定年を上限

i89,000円 ～220,800円
ン

feコ ーボレーショ
株式会社

長野県東御市県 154-1

TEL 0268 75 5698 従業員数  5人 )

m)9時 00分 ～17時 00分
災
生
労
厚

用
康
罹
健

モ地建物取引
十

`日

:字猟

(紹づド予定派遣,襲通

`―
カーでの事務職/

E用期間の定めあり
(4ヶ 月以 卜)

不問

不問
1,190円 ～1,190円

株式会社 ヒューマンイ
ンデックス

TEL 0268-21-7093 従
=員
数  0人 )

{1)9時 00分～15時 45分
災
生
労

厚
用
康
口
腱

興秘詈

用期間の定めな し

59歳以下

定年を上限
225.000円～255,000円

彙式会 1■  SH10SA
″A

晨野県東御市加沢 430-2

TEL 0268 63 6155 従業員数  220人 )

{1)3時00分～17時 00劣
鴨用・

"災
・

健康・ 厚生

秘書検定 3級

理事務員

用期間の定めなし

59歳以下

定年を上限
200000円 ～240,000円

株式会社  SH10SA
WA

TEL 0268 63-6155 従業員数  24人 )

(1)8時00分 ～17時 00分 健康・厚生 3椰

埋口埋輌篠爾

用期間の定めな し

59歳以下

定年を上限

230,000円～255,000円

株式会社  SH10SA
WA

20040- 7i70051      1

430-2

TEL 0268 63 6155 従業員数  33人 )

変形 (1年単位 )
|)8時 00分 ～17時 00分

電用・

"災
・

建康 厚生
日商簿記 2級

コ勢H葦事務硼助/崚環
と画課

E用期間の定めあリ
(4ケ 月以 卜)
ベー ト当● 姜

不問

不問
1,152円 ～1,152円

上田面供購

200an- 717115:

長野県上田市大手 lT日 il番 16号

TEL 0268 22 4:00 従業員数  8人 )

1,9時 00分 ～16時 00分
鬱用 公災・
健康・厚生

EE口 理 ● 務

E用期間の定めなし

35歳以下

キャリア形

成

195,000円 ～250,000円

豊上 京 山 観 光  株 式 会 社 下之郷 812-31

TEL 0268-39‐ 1200 従業員数  46人 )

変形 (1年単位 )
‖)8時 00分～17時 00分

災

生
労
厚

用
康
形

覆
腱

け

上国市民エネルギーの活
助に関わる運営・営業・

E用期間の定めなし

不間

不問
1,000円 ～1,500円

NPO法人上田市民エネ
ルギー

長野県上田市常田 2-27-17 上田つむ
ぎ藤本 2F Hanalab 常田

TEL 0268-55-9668 従業員数  4人 )

フレックス
(l)9時 30分～17時 30分

騒用・ 労災 ヨ商簿記 3級

不問

不間

195,173円 ～267,9i9円

TEL 0268 25-7128 従業員数  18人 )

{1)8時 30分～17時 15彿 健康・厚生澪課 )

日用期間の定めあり
(4ヶ 月以 卜)

上場事務

E用期間の定めな し

59蔵以下

定年を上限
220,275円 ～307,2:6円

ニシオティーアントエム
株式会社 関東支店

東御市祢津字元会下 1080-9

TEL 0268-62-1426 従業員数  39人 )

フレックス
{1〕 8時 30分～17時 30Я

災
生
労

厚

用
康

　

　

ｎ

営企画)/【応募前の職
IB口 肇 oKl
目用期間の定めなし

39歳以下

キャリア形

成

250,000円 ～350,000円

昧
=費
は アツフル運ロ

'nnan‐

 71■■111      1

長野県上田市古里 1620-1

TEL 0268-22-0600 従業員数  40人 )

{1}8時 30分～17時 309
罹用・
"災
・

健康・ 厚生・

財形

ム報・ 彙

"事
覇

E用期間の定めなし

35歳以下

キャリア形
成

185.000円 ～240.000円
L田情報ビジネス専門学

TEL 0268 22-0255 従業員数  27人 )

劣

翁

時

時『５分”‐０分”２
、
時
時

ル
周
円

父
＝
υ

建康・厚生

|

|


