
賃金形態
時給・日給額

賃金額
月給 変形（1年単位）

正社員 TEL
日給

パート労働者 TEL
月給

正社員 TEL

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時00分～17時00分

180,000円
～400,000

円

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

20070- 5306751 026-285-2559

雇用期間の定めなし 又は7時00分～20時00
分の間の8時間程度20070- 5375951 026-247-8516

型枠大工

64歳
以下

株式会社　玉井
工務店

長野県長野市川中島
町四ツ屋１３３－１

日他

雇用期間の定めなし

雇用・労災・
健康・厚生

休日
加入保険

普通自動車免許の有無
必要な免許資格等

雇用期間の定めなし

20070- 5368951 026-278-8985
配達業務（長野
市南部）※日曜
日の勤務 64歳

以下

株式会社　プラ
スＫ

長野県長野市青木島
町大塚９６１－１Ａ号

月火水木
金土

普通自動車運転免許　　必須

10,400円～
16,900円

1,300円～
2,112円

労災

土木工事現場作
業員（未経験者
歓迎） 64歳

以下

株式会社　栄明 長野県長野市松代町
松代字伊勢町５８５－２

日他 普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時30分

令和7年8月25日発行

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間

210,000円
～270,000

円

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

以下の期間に受理した求人の一覧です

（令和7年8月7日～令和7年8月20日）
◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する「紹介

状」をお持ちください。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等

により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインター

ネットサービスをご覧いただくか窓口にお問い合わせください。

ハローワーク

インターネットサービス

ハローワークの求人はこちらか

ら検索できます

就 職 応 援 会 ～人事の方に聞いてみよう～ 開催のお知らせ

長野市南部編
場所：ハローワーク篠ノ井２Ｆ会議室

日時：令和７年９月１０日 （水）

受付開始時刻 ：１３：１５～

各企業からのプレゼン開始時刻 ：１３：３０～

個人面談開始時刻 ：１４：００～ （プレゼン終了時刻により前後します）

参加事業所：・信濃理化学工業 株式会社 ・北信越ジョーシン株式会社 長野営業部

・セイバーズ 株式会社 ・新日本警備保障 株式会社

ハローワークでは採用担当者から応募前に直接説明を聞ける「就職応援会～人事の方に聞いてみよう～」を開催します。

求人票ではわからない事業所についてのお話が聞ける絶好の機会ですので、お気軽にご参加ください。

↑こちらから参加事業所の求人

情報をご覧いただけます

警備業編 （パート・シニア編は開催しません）

場所：ハローワーク篠ノ井２Ｆ会議室

日時：令和７年８月２７日 （水）

受付開始時刻 ：１３：１５～

各企業からのプレゼン開始時刻 ：１３：３０～

個人面談開始時刻 ：１４：００～ （プレゼン終了時刻により前後します）

※終了時刻は面談状況により変わります

参加事業所：・株式会社 グローバル警備保障 ・株式会社シムックス 第五支社長野営業所

↑こちらから参加事業所の求人

情報をご覧いただけます

介護・福祉・医療編
場所：ハローワーク篠ノ井２Ｆ会議室

日時：令和７年９月３日 （水）

受付開始時刻 ：１３：１５～

各企業からのプレゼン開始時刻 ：１３：３０～

個人面談開始時刻 ：１４：００～ （プレゼン終了時刻により前後します）

参加事業所：・有限会社 ウェルネスライフ ・株式会社 シナノキの杜（むすびの森）

・株式会社 いろは ・社会福祉法人 長野市社会事業協会 救護施設 共和寮
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

休日
加入保険

普通自動車免許の有無
必要な免許資格等

令和7年8月25日発行

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

以下の期間に受理した求人の一覧です

（令和7年8月7日～令和7年8月20日）
◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する「紹介

状」をお持ちください。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等

により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインター

ネットサービスをご覧いただくか窓口にお問い合わせください。

ハローワーク

インターネットサービス

ハローワークの求人はこちらか

ら検索できます

時給

パート労働者 TEL
月給 変形（1ヶ月単位）

正社員 TEL
時給 変形（1年単位）

パート労働者 TEL
月給 変形（1年単位）

正社員 TEL
月給

正社員 TEL
時給

パート労働者 TEL
月給 変形（1年単位）

正社員 TEL
月給 変形（1年単位）

正社員 TEL
月給 変形（1年単位）

正社員 TEL

鉄骨の製品検
査・品質管理
※未経験者大歓
迎

59歳
以下

株式会社　西澤
製作所

長野県長野市大橋南１
丁目２０番地１号

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

(1)7時45分～17時15分

200,000円
～300,000

円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070- 5284451 026-284-3332

鉄骨塗装の下地
処理　※未経験
者大歓迎 59歳

以下

株式会社　西澤
製作所

長野県長野市大橋南１
丁目２０番地１号　　本
社・大橋工場

長野県長野市真島町
真島１５００－３　　　真
島工場　のいずれか

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

(1)7時45分～17時15分

200,000円
～300,000

円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070- 5283551 026-284-3332

機械オペレー
ター（鉄板の切
断など）　※未経
験者大歓迎

59歳
以下

株式会社　西澤
製作所

長野県長野市大橋南１
丁目２０番地１号　　本
社・大橋工場

長野県長野市真島町
真島１５００－３　　　真
島工場　のいずれか

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

(1)7時45分～17時15分

200,000円
～300,000

円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070- 5282251 026-284-3332

コンテナデバニ
ング作業（荷卸）
【副業可】

不問

長野通運派遣
サービス株式会
社

長野県長野市稲里町
田牧９１７番地

長野通運株式会社

土日祝他

(1)8時30分～11時00分

1,250円～
1,250円

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
未満） 20070- 5278851 026-214-9643

部品の加工と機
械製品の組立て

35歳
以下

ホロン精工　株
式会社

長野県千曲市大字上
山田３８１３－１９１

土日他 普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時30分

220,000円
～262,500

円

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めなし

20070- 5275551 026-276-0323

土木工事作業員
（未経験者歓迎
求人）

不問

信州塚田土建
有限会社

長野県長野市松代町
西条３７２番地１

日祝 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

(1)8時00分～17時30分

183,100円
～350,000

円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070- 5264051 026-278-1016

土木工事作業員
（未経験者・６０
歳以上歓迎求
人）

不問

信州塚田土建
有限会社

長野県長野市松代町
西条３７２番地１

日祝 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

(1)8時00分～17時30分

1,100円～
1,300円

労災

雇用期間の定めなし

20070- 5263151 026-278-1016

普通自動車運転免許　　あれば尚可

(1)8時30分～17時20分 フォークリフト運転技能者

200,000円
～300,000

円

雇用・労災・
健康・厚生

20070- 5298351 026-275-0032

技術職（生産管
理・品質管理）

40歳
以下

寿高原食品株式
会社

長野県長野市豊野町
浅野１８９９－１

豊野エ場

土日他

地域担当（配送・
営業）篠ノ井セン
ター

不問

生活協同組合
コープながの

長野県長野市篠ノ井御
幣川６５６

コープデリ篠ノ井セン
ター

土日他

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

雇用期間の定めなし

普通自動車運転免許　　必須

(1)9時30分～17時15分

1,395円～
1,395円

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

20070- 5280051 026-261-1200
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

休日
加入保険

普通自動車免許の有無
必要な免許資格等

令和7年8月25日発行

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

以下の期間に受理した求人の一覧です

（令和7年8月7日～令和7年8月20日）
◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する「紹介

状」をお持ちください。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等

により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインター

ネットサービスをご覧いただくか窓口にお問い合わせください。

ハローワーク

インターネットサービス

ハローワークの求人はこちらか

ら検索できます

日給

正社員 TEL
時給 変形（1ヶ月単位）

パート労働者 TEL
月給 変形（1ヶ月単位）

正社員 TEL
月給 変形（1ヶ月単位）

正社員 TEL
時給

パート労働者 TEL
月給 変形（1年単位）

正社員 TEL
月給 変形（1年単位）

正社員 TEL
月給 変形（1ヶ月単位）

正社員 TEL
月給 変形（1年単位）

正社員 TEL

(1)8時00分～17時00分 中型自動車免許
フォークリフト運転技能者

(2)22時00分～7時00分
業務経験

250,000円
～330,000

円

４ｔトラック運転手
【トライアル雇用
併用求人】 18歳

～59
歳

更埴貨物自動車
株式会社

長野県長野市松代町
東寺尾１１６２番地１号

日他

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070- 5218751 026-290-6010

中型冷凍冷蔵車
のルート配送
（長野営業所）≪
急募≫

18歳
～64
歳

信濃陸送株式会
社

長野県長野市真島町
川合字稗島１３６２－１

長野営業所

他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

(1)2時00分～11時00分 中型自動車免許
フォークリフト運転技能者

(2)4時00分～13時00分
トラック運転業経験あれば優遇

285,000円
～340,000

円

(3)22時00分～7時00分 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし 又は0時00分～14時00
分の間の9時間程度20070- 5217451 026-273-5525

給排水・空調換
気　設備技術者
＜経験者＞ 65歳

以下

新設工業株式会
社

長野県長野市青木島
町綱島３１０

日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

(1)8時00分～17時30分 ２級管工事施工管理技士
１級管工事施工管理技士

建築設備工事経験者

290,000円
～380,000

円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070- 5204151 026-284-6006

給排水設備　施
工技術者　《未
経験者歓迎》 35歳

以下

新設工業株式会
社

長野県長野市青木島
町綱島３１０

日祝他 普通自動車運転免許　　必須

(1)8時00分～17時30分

250,000円
～350,000

円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070- 5203951 026-284-6006

お弁当配達

不問

有限会社　鯛万 長野県千曲市大字戸
倉２１４７番地６号

日他 普通自動車運転免許　　必須

(1)9時30分～12時00分

(2)13時30分～16時00分

998円～
1,100円

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070- 5200751 026-275-6508

中型車ルート配
送・近郊配送（長
野営業所）≪急
募≫

18歳
～64
歳

信濃陸送株式会
社

長野県長野市真島町
川合字稗島１３６１－１

長野営業所

他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

(1)3時00分～12時00分 中型自動車免許
フォークリフト運転技能者

トラック運転経験者優遇

260,000円
～300,000

円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし 又は2時00分～14時00
分の間の9時間程度20070- 5196251 026-283-8603

コンビニへの
ルート配送員（ド
ライバー） 64歳

以下

信濃陸送株式会
社

長野県長野市真島町
川合字稗島１３６２－１

信濃陸送株式会社長
野営業所

他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

(1)12時30分～21時30分 中型自動車免許
８トン限定中型自動車免許

250,000円
～300,000

円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070- 5235851 026-273-5525

千曲・カウンター
リフトマン　アル
バイト　＜急募
＞

不問

信濃陸送株式会
社

長野県千曲市大字寂
蒔８８０

丸善食品工業株式会
社（本社）

水木金土
日他

(1)6時30分～14時30分 フォークリフト運転技能者

カウンターリフト操作経験

1,000円～
1,050円

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

又は6時00分～17時00
分の間の8時間程度20070- 5224551 026-273-5525

一般土木工事作
業《未経験者大
歓迎》 18歳

～40
歳

宮澤建設株式会
社

長野県長野市篠ノ井塩
崎７１３３

日祝他

13,000円～
25,000円

(1)8時00分～17時00分

280,800円
～540,000

円

雇用・労災・
健康・厚生・
その他雇用期間の定めなし

20070- 5290551 026-213-7237
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長野県ハローワーク
公式 LINE

※ご利用にはSNSアプリ「LINE」のインストールが必要です

開設しました

厚生労働省・都道府県労働局・ハローワーク

◇セミナーや面接会の情報を知りたい

◇自分の興味・価値観を把握したい

◇スマホで手軽に求人を探したい

こんな人におすすめ

二次元コードで

友達登録

もしくは

ID：@140bslas

で検索□

0612長野労働局

→「セミナー面接会」をタップ

→ 「 j o b t a g 」 を タ ッ プ

→「かんたん求人検索」をタップ

別添３


