
賃金形態
時給・日給額

賃金額
日給

パート労働者 TEL
時給 変形（1ヶ月単位）

パート労働者 TEL
時給 交替制あり

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL

パート労働者 TEL
時給 交替制あり

パート労働者 TEL

雇用期間の定めなし 又は5時30分～20時00
分の間の3時間以上20070- 5127051 026-274-1711

他

(1)17時30分～21時00分

1,200円～
1,200円

労災

店舗運営スタッ
フ（ユニクロ長野
南店）

不問

株式会社ユニク
ロ　ユニクロ長野
南店

長野県長野市篠ノ井杵
淵４８０－１

他

(1)7時00分～10時30分

(2)16時00分～21時30分

1,000円～
1,100円

(1)6時30分～12時30分
介護職員実務者研修修了者

(2)13時30分～19時30分 介護職員初任者研修修了者
介護福祉士があれば尚可ですが、なくても大丈夫で
す。

1,022円～
1,437円

(3)8時30分～17時30分

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

又は8時00分～21時00
分の間の4時間程度20070- 5184951 050-3096-5230

老人保健施設の
介護職員（パー
ト・アルバイト） 18歳

～59
歳

医療法人財団大
西会介護老人保
健施設ひまわり

長野県千曲市大字桑
原１６７０番地１

サービススタッフ

不問

株式会社　荻原
館

長野県千曲市上山田
温泉１丁目３１番地３号

他

(1)8時30分～15時00分

1,000円～
1,000円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070- 5180451 026-275-1018

きのこのパック
詰め等

不問

有限会社　宮崎
きのこ園

長野県長野市青木島
町大塚３４

第２工場

土日他

普通自動車運転免許　　あれば尚可

(1)9時00分～15時00分 日商簿記３級

経理事務経験

1,200円～
1,200円

労災

雇用期間の定めなし

20070- 5179351 026-286-2930

経理事務員

64歳
以下

株式会社　荻原
館

長野県千曲市上山田
温泉１丁目３１番地３号

土日祝他

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時30分

(2)9時00分～18時00分

1,100円～
1,100円

労災

雇用期間の定めなし

20070- 5178051 026-275-1018

生活支援員（日
勤）（むすびの森
池家）

不問

株式会社シナノ
キの杜（むすび
の森）


長野県長野市川中島
町御厨１０７０－１５

むすびの森　池家みく
りや

他

木日祝他

(1)8時15分～18時30分 看護師
准看護師

(2)8時15分～14時15分
※病院勤務あれば尚可

1,500円～
1,550円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070- 5168151 026-274-5345

看護師＜正、准
＞

59歳
以下

みやがわ耳鼻咽
喉科きこえクリ
ニック

長野県長野市稲里町
中央１－５－１１

ホームヘルパー２級
ホームヘルパー１級
介護職員初任者研修修了者

1,480円～
1,480円

労災

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070- 5167951 026-214-4133

休日
加入保険

普通自動車免許の有無
必要な免許資格等

介護職員（湯の
里ちくま・夜勤）

18歳
以上

社会福祉法人
千寿会

長野県千曲市上山田
温泉１－７０－８

湯の里ちくま

他 普通自動車運転免許　　必須

15,400円～
15,400円

(1)17時20分～8時40分

令和7年8月12日発行

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070- 5165851 026-276-3451

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

以下の期間に受理した求人の一覧です

（令和7年7月31日～令和7年8月6日）
◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する「紹介

状」をお持ちください。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等

により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインター

ネットサービスをご覧いただくか窓口にお問い合わせください。

ハローワーク

インターネットサービス

ハローワークの求人はこちらか

ら検索できます

ハローワークでは採用担当者から応募前に直接説明を聞ける「就職応援会～人事の方に聞いてみよう～」を開催します。

求人票ではわからない事業所についてのお話が聞ける絶好の機会ですので、お気軽にご参加ください。

開催日などの詳細はチラシまたはハローワーク正面掲示板をご覧ください 。

※ ８月１３日（水）の長野市南部編は開催いたしません。

お知らせ：次回の発行は８月２５日（月）になります。
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

休日
加入保険

普通自動車免許の有無
必要な免許資格等

令和7年8月12日発行

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

以下の期間に受理した求人の一覧です

（令和7年7月31日～令和7年8月6日）
◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する「紹介

状」をお持ちください。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等

により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインター

ネットサービスをご覧いただくか窓口にお問い合わせください。

ハローワーク

インターネットサービス

ハローワークの求人はこちらか

ら検索できます

時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給 交替制あり

パート労働者 TEL
時給 交替制あり

パート労働者 TEL
時給 交替制あり

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL

労災

雇用期間の定めなし

20070- 5095651 026-214-0788

介護福祉士
介護職員初任者研修修了者
介護職員実務者研修修了者
経験あれば尚可

1,075円～
1,163円

デイサービス介
護職（生活リハ
ビリ　ぽかぽか
スタジオ）

64歳
以下

株式会社　ＯＮＥ
－ＬＩＦＥ

長野県長野市三輪２丁
目５－２

生活リハビリ　ぽかぽ
かスタジオ

日他

20070- 5092451 026-214-9355

(1)8時30分～16時15分

1,300円～
1,300円

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

又は8時00分～18時00
分の間の1時間以上20070- 5088151 026-217-1120

学校給食調理員
（青木島）６．７５
時間

不問

長野市教育委員
会事務局保健給
食課第一学校給
食センター

長野県長野市青木島
町綱島７６３－８４

土日祝他

普通自動車運転免許　　必須

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時15分～17時15分

ホームヘルパー２級
介護職員初任者研修修了者
介護職員実務者研修修了者

1,080円～
1,250円

労災

雇用期間の定めなし

20070- 5159951 026-278-2254
支援員（居宅・移
動支援）／週１
日～・１日１時間
から勤務可

不問

社会福祉法人
長野市社会事業
協会　

ほっとらいふス
テーション桃の
郷

長野県長野市川中島
町今井１３８７－５

他

(1)10時00分～19時00分

(2)10時00分～13時00分

1,000円～
1,000円

(3)14時00分～19時00分

労災

雇用期間の定めなし

20070- 5157851 026-278-2254
クリーニング受
付（ファーマーズ
篠ノ井店）

不問

有限会社　ク
リーニングまちだ

長野県長野市篠ノ井布
施五明６８２

ファーマーズ篠ノ井店
内

『クリーニングまちだ』

他

(1)10時00分～18時00分

(2)10時00分～13時00分

1,000円～
1,000円

(3)14時00分～18時00分

労災

雇用期間の定めなし

20070- 5156751 026-283-8711
クリーニング受
付（ツルヤ稲荷
山店）

不問

有限会社　ク
リーニングまちだ

長野県千曲市大字稲
荷山１３３２

他

(1)9時30分～12時30分 歯科衛生士

(2)14時00分～19時00分

1,500円～
1,600円

雇用・労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070- 5155451 026-293-2600
歯科衛生士
《未経験者歓迎》

64歳
以下

こばやし矯正歯
科

長野県長野市川中島
町御厨９４１－１

木日祝他

(1)8時00分～13時00分

1,000円～
1,050円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070- 5131851 026-275-1581
シーツ交換職員
【特別養護老人
ホーム】

不問

社会福祉法人睦
会　総合福祉施
設　やすらぎの
園

長野県長野市篠ノ井杵
淵２１３番地４

やすらぎの園

日他

【産休代替】学校
給食調理員（青
木島）６．７５時
間

不問

長野市教育委員
会事務局保健給
食課第一学校給
食センター

長野県長野市青木島
町綱島７６３－８４

土日祝他

(1)8時50分～17時10分

1,200円～
1,200円

雇用・公災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月
未満） 20070- 5128351 026-214-9355

介護補助員（有
料老人ホーム勤
務）☆無資格・未
経験歓迎☆

59歳
以下

医療法人　長野
寿光会

長野県千曲市上山田
温泉３丁目３４番地３号

他

雇用・公災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

(1)8時30分～16時15分

1,300円～
1,300円
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

休日
加入保険

普通自動車免許の有無
必要な免許資格等

令和7年8月12日発行

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

以下の期間に受理した求人の一覧です

（令和7年7月31日～令和7年8月6日）
◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する「紹介

状」をお持ちください。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等

により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインター

ネットサービスをご覧いただくか窓口にお問い合わせください。

ハローワーク

インターネットサービス

ハローワークの求人はこちらか

ら検索できます

時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

又は9時45分～18時15
分の間の7時間程度20070- 4985551 026-283-4455

移動販売　（コー
プ長野稲里店）

不問

生活協同組合
コープながの

長野県長野市稲里町
中央３丁目３８－１

コープ長野稲里店

土日他 普通自動車運転免許　　必須

1,240円～
1,240円

(1)9時00分～15時00分

1,000円～
1,500円

検査・組立　≪
急募≫

不問

有限会社　上原
製作所

長野県埴科郡坂城町
大字南条２６２番地３号

土日祝他

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時00分～16時30分

1,180円～
1,180円

労災・健康

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

又は8時30分～17時30
分の間の4時間程度20070- 4946651 0268-82-2647

職業指導員

40歳
以下

特定非営利活動
法人　ワークハ
ウス太陽

長野県長野市稲里町
田牧８８０番地８７

日他

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～16時00分

1,050円～
1,050円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070- 4942551 026-214-6634

事務職

不問

有限会社　進共
設備

長野県長野市松代町
東条６－４

土日祝他

(1)11時00分～14時00分

1,000円～
1,000円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070- 5115751 026-278-4262

配膳・調理　【ラ
ンチ時】

不問

割烹居酒屋　味
さい

長野県千曲市杭瀬下６
丁目４番

月土日他

(1)7時30分～11時30分

1,070円～
1,070円

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

又は8時00分～18時00
分の間の2時間以上20070- 5098051 026-261-1220

惣菜係（コープ
長野稲里店）

不問

生活協同組合
コープながの

長野県長野市稲里町
中央３丁目３８－１

コープ長野稲里店

他

普通自動車運転免許　　必須

労災

雇用期間の定めなし

20070- 5101151 026-272-8788

介護職員初任者研修修了者
ホームヘルパー２級

1,545円～
1,645円

労災

雇用期間の定めなし

20070- 5097151 0268-21-7093
ホームヘルパー
（長野市南部）

不問

生活協同組合
コープながの
福祉事業部

長野県長野市篠ノ井御
幣川６６８番地

長野南ホームヘルプス
テーション

長野南部エリア（長野
市篠ノ井・松代・川中島

他

普通自動車運転免許　　必須

(1)14時00分～17時00分 保育士
その他の福祉・介護関係資格

(2)9時00分～17時00分

1,400円～
1,400円

保育士／パート
（放課後等デイ
サービス） 59歳

以下

こどもプラス丹波
島教室（株式会
社ヒューマンイン
デックス）

長野県長野市丹波島１
丁目５９０

土日祝他

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

又は7時30分～11時30
分の間の3時間以上20070- 5099351 026-283-4455

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070- 5093751 026-261-1200

(1)7時00分～11時00分

1,070円～
1,070円

倉庫内作業　篠
ノ井センター
【障】

不問

生活協同組合
コープながの

長野県長野市篠ノ井御
幣川６５６

コープデリ篠ノ井セン
ター

土日他
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

休日
加入保険

普通自動車免許の有無
必要な免許資格等

令和7年8月12日発行

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

以下の期間に受理した求人の一覧です

（令和7年7月31日～令和7年8月6日）
◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する「紹介

状」をお持ちください。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等

により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインター

ネットサービスをご覧いただくか窓口にお問い合わせください。

ハローワーク

インターネットサービス

ハローワークの求人はこちらか

ら検索できます

時給 変形（1ヶ月単位）

パート労働者 TEL
時給 交替制あり

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給 変形（1ヶ月単位）

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給 交替制あり

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL

労災

雇用期間の定めなし

20070- 5013151 026-272-2828

(1)9時00分～12時30分

(2)15時30分～18時00分
医療事務経験者

パソコン操作（専用ソフトへの入力）

1,300円～
1,500円

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

又は8時30分～17時30
分の間の6時間以上20070- 4995751 026-284-5777

受付・事務

不問

おかだクリニック 長野県千曲市稲荷山５
８０

日祝他

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時30分 看護師

看護師として病棟勤務が１年以上ある方

1,300円～
1,450円

労災

雇用期間の定めなし 又は10時00分～18時00
分の間の4時間以上20070- 4991351 026-214-3570

看護師【パート
職員】

不問

医療法人百藤会
介護老人保健施
設　インターコー
ト藤

長野県長野市青木島
町綱島字小中島７８２
－６

他

普通自動車運転免許　　必須

(1)10時00分～16時00分 宅地建物取引士（旧：宅地建物取引主任者）

1,400円～
1,600円

労災

雇用期間の定めなし 又は6時30分～19時00
分の間の6時間以上20070- 4988851 026-254-7244

事務スタッフ（不
動産）

不問

合同会社長野地
所（いい部屋ネッ
ト　長野篠ノ井
店）

長野県長野市篠ノ井布
施五明２９６－１　

ティーポ２０００　１０２
号

いい部屋ネット　長野
篠ノ井店

土日祝他

普通自動車運転免許　　あれば尚可

(1)6時30分～15時30分 介護職員初任者研修修了者

(2)9時30分～18時30分
介護職経験あれば尚可


1,083円～
1,679円

(3)13時00分～22時00分

介護スタッフ（介
護付き有料老人
ホーム）

不問

有限会社
ヒューマンヘリ
テージ

長野県長野市神明１８
１

ヒュ－マンヘリテージ川
中島

他

20070- 4981151 026-292-0008
経理事務員

59歳
以下

株式会社　内田
測量

長野県長野市篠ノ井会
１３番地３

土日祝他

普通自動車運転免許　　必須

(1)14時00分～18時00分

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めなし 又は8時30分～17時30

分の間の5時間程度20070- 4982051 0120-774-577

普通自動車運転免許　　必須

(1)9時00分～15時00分

(2)10時00分～16時00分
経理経験　必須

1,100円～
1,300円

労災

雇用期間の定めなし

(1)8時00分～17時00分

1,050円～
1,050円

交通誘導員（急
募）（副業可）

18歳
以上

株式会社　トス
ネット上信越　長
野営業所

長野県長野市篠ノ井布
施高田１１８１番地１

現場は、主として北信
地区の現場


他

(1)8時45分～17時45分 看護師
准看護師

(2)8時45分～12時15分
看護師の業務経験（採血手技等）

1,200円～
1,600円

1,000円～
1,000円

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070- 4978451 026-214-7012
事務員

不問

株式会社　マツ
キ

長野県長野市篠ノ井布
施高田８４９番地１号

他

普通自動車運転免許　　必須

看護師

不問

中島産婦人科小
児科

長野県千曲市上山田
温泉１－１－２

水土日祝

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～12時30分 柔道整復師
理学療法士

(2)9時00分～13時00分 作業療法士

1,400円～
1,500円

(3)9時30分～13時30分

労災

雇用期間の定めなし 又は13時50分～17時45
分の間の3時間以上20070- 4965151 026-275-0111

機能訓練指導員

不問

株式会社　いろ
は

長野県長野市松代温
泉７５番地１号

日他

労災

雇用期間の定めなし 又は8時15分～17時15
分の間の4時間以上20070- 4962851 090-4389-1182
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

休日
加入保険

普通自動車免許の有無
必要な免許資格等

令和7年8月12日発行

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

以下の期間に受理した求人の一覧です

（令和7年7月31日～令和7年8月6日）
◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する「紹介

状」をお持ちください。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等

により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインター

ネットサービスをご覧いただくか窓口にお問い合わせください。

ハローワーク

インターネットサービス

ハローワークの求人はこちらか

ら検索できます

時給

パート労働者 TEL
時給 変形（1ヶ月単位）

パート労働者 TEL
時給 交替制あり

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給 交替制あり

パート労働者 TEL
時給 交替制あり

パート労働者 TEL

労災

雇用期間の定めなし 又は8時30分～17時00
分の間の3時間以上20070- 5079951 080-5641-3889

株式会社　いろ
は

長野県長野市松代温
泉７５番地１号

他

株式会社シナノ
キの杜（むすび
の森）


長野県長野市篠ノ井布
施五明３４６２

むすびの森　篠ノ井

他

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～13時00分 介護福祉士
介護職員初任者研修修了者

(2)8時30分～17時00分
実務経験　あれば尚可

1,000円～
1,300円

労災

雇用期間の定めなし 又は7時00分～18時00
分の間の1時間以上20070- 5077851 080-5641-3889

介護士（パート、
デイサービス勤
務）※篠ノ井

不問

株式会社シナノ
キの杜（むすび
の森）


長野県長野市篠ノ井布
施五明３４６２

デイサービスむすびの
森

他

株式会社シナノ
キの杜（むすび
の森）


長野県長野市篠ノ井布
施五明３４６２

むすびの森篠ノ井

他

普通自動車運転免許　　必須

ホームヘルパー２級
介護職員初任者研修修了者
介護福祉士

1,500円～
1,600円

訪問介護員（ヘ
ルパー）直行直
帰型 18歳

以上

普通自動車運転免許　　必須

介護福祉士
介護職員初任者研修修了者
介護職員実務者研修修了者
業務経験があれば尚可

1,000円～
1,300円

労災

雇用期間の定めなし

20070- 5075451 080-5641-3889
訪問介護員
（ホームヘル
パー、登録型勤
務者、篠ノ井勤
務）

不問

(1)15時00分～19時00分 保育士
小学校教諭免許（専修・１種・２種）

(2)10時00分～16時00分 作業療法士
保育士の業務経験または児童指導員任用資格に当て
はまる業務経験

※児童指導員任用資格に当てはまる内容については
特記事項参照

1,000円～
1,500円

普通自動車運転免許　　必須

(1)16時30分～8時30分 介護職員初任者研修修了者
介護職員実務者研修修了者
介護福祉士
実務経験　あれば尚可

1,000円～
1,250円

労災

雇用期間の定めなし 又は8時00分～23時59
分の間の1時間以上20070- 5073251 026-278-1720

介護員（夜勤
パート　※篠ノ
井）　副業可 18歳

以上

児童指導員（放
課後等デイサー
ビス） 59歳

以下

株式会社７０３ 長野県長野市青木島
町青木島乙７１２－６

放課後等デイサービス
ｔｏｋｏ－ｔｏｋｏ

月日他

(1)8時20分～13時00分

(2)8時20分～18時30分
医療事務経験

1,000円～
1,200円

雇用・労災

雇用期間の定めなし

20070- 5070151 090-5828-8449

普通自動車運転免許　　あれば尚可

医療事務

不問

とぐらクリニック 長野県千曲市大字戸
倉１６７２番地２号

日祝他

(1)17時00分～22時00分

(2)13時00分～22時00分

1,150円～
1,150円

雇用・労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070- 5057251 026-275-0405

(1)5時00分～11時00分

1,100円～
1,100円

朝食レストランス
タッフ

不問

ルートインジャパ
ン株式会社　ホ
テルルートイン
上山田温泉

長野県千曲市上山田
温泉２丁目２８－３

他

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070- 5049251 026-276-0006

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070- 5024251 026-213-7817

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070- 5046151 026-276-0006
フロント遅番

不問

ルートインジャパ
ン株式会社　ホ
テルルートイン
上山田温泉

長野県千曲市上山田
温泉２丁目２８－３

他

普通自動車運転免許　　必須

(1)9時00分～17時00分 介護支援専門員（ケアマネージャー）

実務経験　あれば尚可

1,400円～
1,400円

主任介護支援専
門員

不問

株式会社シナノ
キの杜（むすび
の森）


長野県長野市川中島
町御厨１０７０－１３


居宅介護支援事業所
むすびの森

土日祝
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

休日
加入保険

普通自動車免許の有無
必要な免許資格等

令和7年8月12日発行

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

以下の期間に受理した求人の一覧です

（令和7年7月31日～令和7年8月6日）
◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する「紹介

状」をお持ちください。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等

により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインター

ネットサービスをご覧いただくか窓口にお問い合わせください。

ハローワーク

インターネットサービス

ハローワークの求人はこちらか

ら検索できます

時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給 交替制あり

パート労働者 TEL
時給 交替制あり

パート労働者 TEL
時給 交替制あり

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給 交替制あり

パート労働者 TEL

労災・健康

雇用期間の定めなし

20070- 5086651 026-286-2157

(1)10時00分～14時30分 看護師
准看護師

(2)10時00分～17時00分

1,300円～
1,700円

(3)8時15分～14時30分

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070- 5084751 026-293-8929
看護師（正・准）

64歳
以下

かめいわ医院ペ
インクリニック

長野県長野市川中島
町御厨１１４３－１２

木日祝他

(1)11時00分～14時00分

(2)17時00分～22時00分

1,200円～
1,400円

雇用・労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

又は9時40分～19時10
分の間の6時間程度20070- 5082551 026-293-6811

焼肉店スタッフ
（焼肉　牛若）※
急募

不問

株式会社　東畜 長野県長野市篠ノ井会
５４－３

焼肉　牛若


火他

(1)9時40分～16時40分

(2)12時10分～19時10分

1,060円～
1,280円

雇用・労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

又は9時45分～19時00
分の間の6時間程度20070- 5081251 026-293-6811

キッズレジ業務

不問

北信越ジョーシ
ン株式会社　長
野営業部

長野県長野市篠ノ井杵
淵４８０－１

ジョーシン長野インター
店

他

(1)9時45分～16時45分

(2)12時00分～19時00分

1,060円～
1,280円

雇用・労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

又は9時40分～19時10
分の間の6時間程度20070- 5080351 026-293-6811

バックヤード業
務

不問

北信越ジョーシ
ン株式会社　長
野営業部

長野県長野市篠ノ井杵
淵４８０－１

ジョーシン長野インター
店

他

(1)9時40分～16時40分

(2)12時10分～19時10分

1,060円～
1,280円

レジ業務

不問

北信越ジョーシ
ン株式会社　長
野営業部

長野県長野市篠ノ井杵
淵４８０－１

ジョーシン長野インター
店

他

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めあり（４ヶ月

以上） 20070- 5071051 026-292-0986

(1)8時00分～15時00分

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070- 5045951 026-292-0986

1,000円～
1,050円

調理補助業務
（県総合リハビリ
テーション）

不問

株式会社　デリ
クックちくま

長野県長野市下駒沢６
１８－１

県総合リハビリテーショ
ンセンター

他

(1)5時30分～8時30分

(2)8時30分～12時30分

998円～
1,050円

(3)14時30分～18時30分

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070- 5044651 026-292-0986
調理業務　＜上
松ホーム＞

不問

株式会社　デリ
クックちくま

長野県長野市大字上
松２丁目２０－８

上松ホーム

他

(1)8時30分～13時00分

(2)9時30分～14時30分

998円～
1,005円

調理業務　＜森
川産業株式会社
＞【急募】

不問

株式会社　デリ
クックちくま

長野県千曲市大字鋳
物師屋１５０

株式会社森川産業

土日祝他
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