
年齢・ 賃金
職種 年齢制限該当事由フルタイムは月額換算表示 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

パートは時給表示
月給 変形（1年単位）

59歳以下 (1)8時20分～17時15分

220,000円～300,000円

TEL 026-296-1551 （従業員数 12人 ）

正社員 20010-11366051 就業場所 長野県長野市 拠出

月給

44歳以下 (1)9時00分～18時00分

185,000円～380,000円 (2)9時45分～18時45分

TEL 026-225-7700 （従業員数 51人 ）

正社員 20010-11396851 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)9時00分～18時00分

187,200円～230,400円 (2)9時45分～18時45分

TEL 026-225-7700 （従業員数 51人 ）

正社員以外 20010-11429051 就業場所 長野県長野市

月給

59歳以下 (1)9時00分～18時00分

350,000円～450,000円

TEL 026-217-6585 （従業員数 10人 ）

正社員 20010-11530851 就業場所

月給

66歳以下 (1)8時30分～17時00分

190,000円～230,000円

TEL 026-214-8771 （従業員数 11人 ）

正社員 20010-11498551 就業場所 長野県長野市

月給 フレックス

59歳以下 (1)9時00分～17時30分

235,000円～448,000円 (2)11時30分～15時30分

(3)7時00分～20時00分

TEL 026-224-9877 （従業員数 50人 ）

正社員 20010-11545551 就業場所 長野県長野市 拠出・給付

月給 フレックス

59歳以下 (1)9時00分～17時30分

205,000円～334,000円 (2)11時30分～15時30分

(3)7時00分～20時00分

TEL 026-224-9877 （従業員数 50人 ）

正社員 20010-11547751 就業場所 長野県長野市 拠出・給付

月給

44歳以下 (1)8時00分～18時00分

300,000円～400,000円

TEL 026-268-0228 （従業員数 10人 ）

正社員 20010-11387751 就業場所 長野県長野市

月給

59歳以下 (1)8時30分～17時15分

256,000円～450,000円

TEL 026-243-1321 （従業員数 7人 ）

正社員 20010-11507951 就業場所 長野県長野市 拠出

月給 フレックス

59歳以下 (1)8時30分～17時00分

205,000円～418,000円 (2)7時00分～20時00分

TEL 026-224-9877 （従業員数 50人 ）

正社員 20010-11544251 就業場所 長野県長野市 拠出・給付

月給

64歳以下 (1)8時00分～17時30分

277,000円～428,000円

TEL 026-226-2808 （従業員数 87人 ）

正社員 20010-11546451 就業場所 長野県長野市 拠出

月給 変形（1年単位）

62歳以下 (1)8時00分～17時30分

343,333円～528,205円 (2)8時00分～18時00分

TEL 026-227-5544 （従業員数 29人 ）

正社員 20010-11554451 就業場所 長野県長野市

月給

35歳以下 (1)8時30分～17時30分

170,000円～290,000円

TEL 026-226-3450 （従業員数 18人 ）

正社員 20010-11574151 就業場所 長野県長野市

月給

64歳以下 (1)7時30分～17時00分

300,000円～400,000円

TEL 026-267-2001 （従業員数 9人 ）

正社員 20010-11372951 就業場所

月給

不問 (1)8時00分～17時00分

260,000円～500,000円

TEL 026-244-7754 （従業員数 4人 ）

正社員 20010-11404351 就業場所 長野県長野市

月給

64歳以下 (1)9時00分～18時00分

216,000円～500,000円

TEL 026-229-0345 （従業員数 35人 ）

正社員 20010-11520451 就業場所 長野県長野市

月給

64歳以下 (1)9時00分～18時00分

190,000円～400,000円

TEL 026-228-6400 （従業員数 57人 ）

正社員 20010-11566151 就業場所 長野県長野市

研究開発（大豆島） 株式会社アールエフ 長野県長野市中御所岡田町３ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし キャリア形成

雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 定年を上限

所在地・就業場所

電気設計技術者（下駒沢） カイシン工業　株式会社 長野県長野市下駒沢８００－１０

水処理材料や装置の製造、生産
技術、メンテナンスエンジニア

ヴェルヌクリスタル株式会社 長野県長野市若里４丁目１７番１号 労災

雇用期間の定めなし 定年を上限

（契）研究開発（大豆島） 株式会社アールエフ 長野県長野市中御所岡田町３ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

建築設計（一級建築士） 大東建託株式会社　長野支店 長野県長野市中御所１－２６－２０ 雇用・労災・健
康・厚生・財形・
その他

一級建築士

雇用期間の定めなし 定年を上限

図面絵作成・積算・見積り 株式会社カズケン 長野県長野市松岡１丁目１２－８ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

現場管理 株式会社　冨士矢商会 長野県長野市安茂里小路１３４８－２ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし キャリア形成

建築設計（二級建築士） 大東建託株式会社　長野支店 長野県長野市中御所１－２６－２０ 雇用・労災・健
康・厚生・財形・
その他

二級建築士

１級建築施工管理技士

雇用期間の定めなし 定年を上限

１級土木施工管理技士

技術職（工事） 大東建託株式会社　長野支店 長野県長野市中御所１－２６－２０ 雇用・労災・健
康・厚生・財形・
その他

二級建築士

２級建築施工管理技士

雇用期間の定めなし 定年を上限

一級建築士

リフォーム工事の施工管理（長
野市内）

富国物産　株式会社 長野県長野市東和田８０６ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 定年を上限

建築工事現場監督 有限会社　寺島工務店 長野県長野市安茂里小市２丁目１９番２号 雇用・労災・健
康・厚生・財形

１級建築施工管理技士

２級建築施工管理技士

雇用期間の定めなし 定年を上限

二級建築士

建築技術者 北信土建　株式会社 長野県長野市中御所３－７－１４ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

１級建築施工管理技士

雇用期間の定めなし 定年を上限

土木一般作業員及び代理人 株式会社　大久保組 長野県長野市中条住良木６６９１－３ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

１級土木施工管理技士

２級土木施工管理技士

雇用期間の定めなし 定年を上限

技術職（設計業務） 株式会社　昭和設計事務所 長野県長野市差出南１－６－２２ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし キャリア形成

ソフトウェア開発技術者 株式会社　アプリック 長野県長野市南千歳１－１２－７　新正和ビル
２Ｆ

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

地質調査（篠ノ井） イワサキボーリング 長野県長野市上松４丁目６－１８ 雇用・労災・健康 地質調査技士（区分なし又は旧
「土質」）

準中型自動車免許

雇用期間の定めなし 不問

システムエンジニア（設計開
発）

株式会社　ＳＩＣシステム 長野県長野市鶴賀４０５－１　ＳＩＣ長野ビル 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 定年を上限

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ フルタイムの求人は、賃金を月額で表示しています。

◎ パートタイムの求人は、賃金を時給額で表示しています。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

ハローワーク長野求人情報（7月21日～7月25日受理分）

TEL 026-228-1300 FAX 026-226-1358

ハローワーク長野

（長野公共職業安定所）ご
案
内



年齢・ 賃金
職種 年齢制限該当事由フルタイムは月額換算表示 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

パートは時給表示

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ フルタイムの求人は、賃金を月額で表示しています。

◎ パートタイムの求人は、賃金を時給額で表示しています。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

ハローワーク長野求人情報（7月21日～7月25日受理分）

TEL 026-228-1300 FAX 026-226-1358

ハローワーク長野

（長野公共職業安定所）ご
案
内

月給

不問 (1)9時00分～18時00分

175,000円～320,000円

TEL 026-228-6400 （従業員数 57人 ）

正社員以外 20010-11567051 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)8時30分～16時45分

1,187円～1,187円

TEL 026-224-5070 （従業員数 10人 ）

パート労働者 20010-11479151 就業場所 長野県長野市

時給

64歳以下

1,100円～1,400円

TEL 026-233-0764 （従業員数 1人 ）

パート労働者 20010-11542051 就業場所

月給

64歳以下 (1)8時30分～17時30分

220,000円～250,000円

TEL 026-226-5775 （従業員数 4人 ）

正社員 20010-11572651 就業場所 長野県長野市

月給

44歳以下 (1)9時45分～18時45分

185,000円～380,000円

TEL 026-225-7700 （従業員数 29人 ）

正社員 20010-11416751 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)9時45分～18時45分

187,200円～230,400円

TEL 026-225-7700 （従業員数 29人 ）

正社員以外 20010-11437151 就業場所 長野県長野市

月給

不問 (1)8時30分～17時15分

257,500円～257,500円

TEL 026-217-5600 （従業員数 49人 ）

正社員以外 20010-11359351 就業場所 長野県長野市

月給

59歳以下 (1)10時00分～18時30分

255,500円～370,300円

TEL 026-264-5060 （従業員数 12人 ）

正社員 20010-11388851 就業場所 長野県長野市 拠出

時給 交替制あり

59歳以下 (1)8時30分～17時30分

1,300円～1,500円

TEL 026-238-2655 （従業員数 78人 ）

パート労働者 20010-11529551 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）

18歳～59歳 (1)8時30分～17時30分

260,000円～355,000円 (2)17時00分～9時00分

TEL 026-238-2655 （従業員数 78人 ）

正社員 20010-11558951 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）

25歳～50歳 (1)8時45分～17時30分

225,600円～225,600円

TEL 026-213-5100 （従業員数 251人 ）

正社員 20010-11582151 就業場所 長野県長野市

月給

59歳以下 (1)8時30分～17時00分

237,400円～280,230円

TEL 026-226-1311 （従業員数 430人 ）

正社員 20010-11482751 就業場所

月給

不問 (1)8時30分～17時15分

195,173円～267,919円

TEL 026-296-3953 （従業員数 150人 ）

正社員以外 20010-11360451 就業場所

月給

59歳以下 (1)8時30分～17時30分

191,200円～243,000円

TEL 026-238-2655 （従業員数 78人 ）

正社員 20010-11556851 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）

40歳以下 (1)8時30分～20時00分

230,000円～350,000円

TEL 026-266-0917 （従業員数 2人 ）

正社員 20010-11548851 就業場所

月給

不問 (1)9時00分～19時30分

220,000円～350,000円 (2)9時00分～12時00分

TEL 026-259-5877 （従業員数 3人 ）

正社員 20010-11568351 就業場所 長野県長野市

月給

59歳以下 (1)8時30分～17時00分

198,000円～198,000円

TEL 026-241-1628 （従業員数 136人 ）

正社員 20010-11334551 就業場所

（契）プログラマー・システム
エンジニア

株式会社　ＳＩＣシステム 長野県長野市鶴賀４０５－１　ＳＩＣ長野ビル 雇用・労災・健
康・厚生

ＪａｖａＴＭプログラミング能
力認定３級

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

社会保険労務士補助業務 社会保険労務士石黒事務所 長野県長野市西後町１５８４番地２　３階 雇用・労災

雇用期間の定めなし 定年を上限

水道施設管理作業員（上ヶ屋） 長野市上下水道局 長野県長野市大字鶴賀緑町１６１３ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

広告デザイン・ＷＥＢデザイン
制作（南長池）

株式会社アールエフ 長野県長野市中御所岡田町３ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし キャリア形成

事務職 大宝労務安全研究所（大宝ビジ
ネスサービス有限会社）

長野県長野市中御所１－２４－４　裾花第２ビ
ル１階

雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 定年を上限

（非常勤）一般事務（保健師又
は管理栄養士）

長野県市町村職員共済組合 長野県長野市権堂町２２０１番地 雇用・労災・健
康・厚生

保健師

管理栄養士

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

（契）広告デザイン・ＷＥＢデ
ザイン（南長池）

株式会社アールエフ 長野県長野市中御所岡田町３ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

看護職員（入所） 医療法人　公生会　老人保健施
設　ケアポート三輪

長野県長野市三輪５－４３－２０ 労災 看護師

准看護師

雇用期間の定めなし 定年を上限

保健師：健康管理及び一般事務
（管理職候補）

株式会社　Ｕホールディングス 長野県長野市南石堂町１３２６－１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

保健師

雇用期間の定めなし 定年を上限

看護師（勤務地：長野市、坂城
町、小布施町、飯綱町）

長野広域連合 長野県長野市松岡２－４２－１ 雇用・公災・健
康・厚生・財形

看護師

准看護師

雇用期間の定めなし

看護主任（入所） 医療法人　公生会　老人保健施
設　ケアポート三輪

長野県長野市三輪５－４３－２０ 雇用・労災・健
康・厚生

看護師

雇用期間の定めなし 定年を上限

（臨）言語聴覚士（産休代替） 長野県立　総合リハビリテー
ションセンター

長野県長野市大字下駒沢６１８－１ 雇用・公災・健
康・厚生

言語聴覚士

雇用期間の定めあり（４ヶ月未
満）

不問

看護師（正・准）（栗田病院内
の健診センター及び外部健診）

栗田病院 長野県長野市大字栗田６９５ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

看護師

准看護師

雇用期間の定めなし 定年を上限

柔道整復師 善心堂接骨院 長野県長野市大字鶴賀４２０－２　第一荒井ビ
ル　１－北

雇用・労災 柔道整復師

雇用期間の定めなし キャリア形成

言語聴覚士 医療法人　公生会　老人保健施
設　ケアポート三輪

長野県長野市三輪５－４３－２０ 雇用・労災・健
康・厚生

言語聴覚士

雇用期間の定めなし 定年を上限

精神保健福祉士 医療法人博和会　上松病院 長野県長野市大字上松５丁目３－１０ 雇用・労災・健
康・厚生

精神保健福祉士

雇用期間の定めなし 定年を上限

柔道整復師 アップルカイロプラクティック 長野県長野市大字稲田１－２８－２４ 雇用・労災 柔道整復師

雇用期間の定めなし 不問
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◎ フルタイムの求人は、賃金を月額で表示しています。

◎ パートタイムの求人は、賃金を時給額で表示しています。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

ハローワーク長野求人情報（7月21日～7月25日受理分）

TEL 026-228-1300 FAX 026-226-1358

ハローワーク長野

（長野公共職業安定所）ご
案
内

月給

64歳以下 (1)8時00分～17時00分

170,000円～175,000円

TEL 026-227-7772 （従業員数 5人 ）

正社員 20010-11526051 就業場所

時給

不問 (1)9時00分～16時00分

1,060円～1,230円

TEL 026-226-8331 （従業員数 23人 ）

パート労働者 20010-11460951 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)7時30分～8時30分

1,260円～1,430円 (2)17時00分～19時00分

TEL 026-226-8331 （従業員数 23人 ）

パート労働者 20010-11461151 就業場所 長野県長野市

月給 交替制あり

不問 (1)7時30分～16時15分

223,201円～264,092円 (2)8時30分～17時15分

(3)10時15分～19時00分

TEL 026-224-8039 （従業員数 46人 ）

正社員以外 20010-11477651 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1年単位）

59歳以下 (1)13時00分～22時00分

247,040円～408,150円 (2)14時00分～22時00分

TEL 026-268-0050 （従業員数 34人 ）

正社員 20010-11489251 就業場所 拠出

月給 変形（1年単位）

44歳以下 (1)9時05分～17時05分

186,000円～186,000円 (2)9時05分～18時05分

TEL 026-228-3255 （従業員数 35人 ）

正社員 20010-11525151 就業場所 長野県長野市

月給

30歳以下 (1)8時45分～17時30分

200,000円～247,000円

TEL 026-241-4123 （従業員数 118人 ）

正社員 20010-11341251 就業場所 長野県長野市 拠出

時給

不問 (1)9時00分～15時00分

1,030円～1,030円 (2)9時00分～17時30分

TEL 026-226-0531 （従業員数 6人 ）

パート労働者 20010-11380951 就業場所

月給

44歳以下 (1)9時00分～18時00分

185,000円～380,000円 (2)9時45分～18時45分

TEL 026-225-7700 （従業員数 29人 ）

正社員 20010-11415451 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)9時00分～18時00分

187,200円～230,400円 (2)9時45分～18時45分

TEL 026-225-7700 （従業員数 29人 ）

正社員以外 20010-11424751 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)9時00分～16時00分

1,140円～1,140円

TEL 026-235-3353 （従業員数 5人 ）

パート労働者 20010-11487051 就業場所

時給

不問 (1)8時30分～17時15分

1,050円～1,050円

TEL 026-238-1550 （従業員数 127人 ）

パート労働者 20010-11495051 就業場所 長野県長野市

月給 交替制あり

不問 (1)8時30分～17時15分

192,100円～224,800円 (2)10時45分～19時30分

(3)13時15分～22時00分

TEL 026-219-3100 （従業員数 32人 ）

正社員以外 20010-11401951 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位）

59歳以下 (1)9時30分～18時30分

197,000円～256,100円 (2)9時30分～19時30分

(3)9時00分～18時00分

TEL 026-262-1381 （従業員数 9人 ）

正社員 20010-11411051 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1年単位）

59歳以下 (1)13時00分～22時00分

247,040円～408,150円 (2)14時00分～22時00分

TEL 026-268-0050 （従業員数 34人 ）

正社員 20010-11523651 就業場所 拠出

月給 交替制あり

59歳以下 (1)8時45分～17時15分

210,000円～210,000円 (2)11時40分～20時10分

TEL 026-403-0125 （従業員数 150人 ）

無期雇用派遣労働者 20010-11531651 就業場所 長野県長野市

時給

不問

1,050円～1,450円

TEL 026-268-2030 （従業員数 8人 ）

パート労働者 20010-11512451 就業場所 長野県長野市

保育教諭【子育て支援求人】 幼保連携型認定こども園　芹田
東部こども園

長野県長野市稲葉２１６６ー２ 労災 保育士

幼稚園教諭免許（専修・１種・
２種）雇用期間の定めあり（４ヶ月以

上）
不問

歯科助手 本村歯科医院 長野県長野市岡田町１３０－１０ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

【長野市】保育士（会計年度任
用職員・長野市北部）

長野市こども未来部保育・幼稚
園課

長野県長野市大字鶴賀緑町１６１３　長野市役
所内

雇用・労災・健
康・厚生

保育士

幼稚園教諭免許（専修・１種・
２種）雇用期間の定めあり（４ヶ月以

上）
不問

保育教諭（早番・遅番） 幼保連携型認定こども園　芹田
東部こども園

長野県長野市稲葉２１６６ー２ 労災 保育士

幼稚園教諭免許（専修・１種・
２種）雇用期間の定めあり（４ヶ月以

上）
不問

自動車学校教習指導員（長野市
差出南）

株式会社　長野自動車センター 長野県長野市中御所４－４－１３ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし キャリア形成

正社員英語講師　河合塾グルー
プ【アーネスト英語学院】

株式会社Ｅ．Ｅ．Ａ　アーネス
ト英語学院

長野県長野市鶴賀南千歳町９６５番地 雇用・労災・健
康・厚生

ＴＯＥＩＣ（６００点～）

雇用期間の定めなし 定年を上限

一般事務 株式会社　司電子工業 長野県長野市若里６－１１－１ 雇用・労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

事務職 日産部品長野販売　株式会社 長野県長野市西尾張部字村西２９２－１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし キャリア形成

（契）一般事務（南長池） 株式会社アールエフ 長野県長野市中御所岡田町３ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

一般事務（南長池） 株式会社アールエフ 長野県長野市中御所岡田町３ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし キャリア形成

一般事務 長野県国民健康保険団体連合会 長野県長野市西長野加茂北１４３－８　長野県
自治会館

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

一般事務 公益社団法人　長野県私学教育
協会

長野県長野市南長野幅下６９２－２　県庁西庁
舎２階

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

美容室フロント（稲里町） 有限会社ムゲン・プロジェクト
カンパニー

長野県長野市大字中御所字岡田５３番地１１ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

（契）管理運営業務担当 一般財団法人　長野市文化芸術
振興財団

長野県長野市大字鶴賀緑町１６１３ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

（派）テレフォンオペレータ
（上千歳町）

ＵＴエフサス・クリエ株式会社
長野支店

長野県長野市大字鶴賀緑町１４０３－３　大通
り昭和ビル６Ｆ

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

正社員フロント担当　河合塾グ
ループ【アーネスト英語学院】

株式会社Ｅ．Ｅ．Ａ　アーネス
ト英語学院

長野県長野市鶴賀南千歳町９６５番地 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

テレフォンアポインター シンニッケンホールディングス
株式会社　長野支店

長野県長野市屋島１７６３－１ 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月未
満）

不問



年齢・ 賃金
職種 年齢制限該当事由フルタイムは月額換算表示 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

パートは時給表示

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ フルタイムの求人は、賃金を月額で表示しています。

◎ パートタイムの求人は、賃金を時給額で表示しています。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

ハローワーク長野求人情報（7月21日～7月25日受理分）

TEL 026-228-1300 FAX 026-226-1358

ハローワーク長野

（長野公共職業安定所）ご
案
内

時給

59歳以下 (1)8時30分～13時00分

1,000円～1,200円

TEL 026-217-2250 （従業員数 7人 ）

パート労働者 20010-11412351 就業場所

月給

61歳以下 (1)8時45分～17時45分

211,000円～281,000円

TEL 026-244-1211 （従業員数 7人 ）

正社員 20010-11347951 就業場所 長野県長野市

月給

不問 (1)8時30分～17時15分

228,000円～252,200円

TEL 026-219-5275 （従業員数 53人 ）

正社員以外 20010-11484651 就業場所 長野県長野市

時給

不問

1,000円～1,500円

TEL 026-259-2311 （従業員数 11人 ）

パート労働者 20010-11522851 就業場所 長野県長野市

月給

不問 (1)8時30分～17時30分

191,650円～231,875円

TEL 026-217-6388 （従業員数 3人 ）

正社員以外 20010-11532951 就業場所 長野県長野市

時給

64歳以下 (1)8時30分～16時00分

1,100円～1,100円 (2)8時30分～17時15分

TEL 026-235-3237 （従業員数 6人 ）

パート労働者 20010-11540951 就業場所 長野県長野市

月給

59歳以下 (1)8時30分～17時30分

225,000円～225,000円

TEL 026-283-4773 （従業員数 129人 ）

正社員 20010-11506651 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)9時00分～17時30分

1,100円～1,100円

TEL 026-251-0700 （従業員数 24人 ）

パート労働者 20010-11467751 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)10時00分～15時00分

1,200円～1,500円 (2)13時00分～17時00分

TEL 026-221-8880 （従業員数 2人 ）

パート労働者 20010-11565951 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

不問 (1)9時00分～14時00分

1,000円～1,000円

TEL 026-233-3050 （従業員数 103人 ）

パート労働者 20010-11573951 就業場所 長野県長野市

時給

18歳以上 (1)21時50分～6時50分

179,712円～179,712円

TEL 026-259-4862 （従業員数 450人 ）

正社員以外 20010-11500351 就業場所

時給

不問 (1)6時30分～10時30分

1,020円～1,020円

TEL 026-259-4862 （従業員数 450人 ）

パート労働者 20010-11504751 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)8時20分～17時20分

176,256円～176,256円

TEL 026-259-4862 （従業員数 450人 ）

正社員以外 20010-11524951 就業場所

時給 交替制あり

64歳以下 (1)10時00分～13時00分

1,050円～1,100円

TEL 026-219-1190 （従業員数 7人 ）

パート労働者 20010-11457551 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)13時00分～18時00分

1,050円～1,100円

TEL 026-234-2442 （従業員数 8人 ）

パート労働者 20010-11358051 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

不問 (1)10時00分～19時00分

1,050円～1,170円

TEL 026-269-6855 （従業員数 7人 ）

パート労働者 20010-11399151 就業場所

月給 交替制あり

35歳以下 (1)10時00分～19時00分

210,000円～230,000円

TEL 026-217-6597 （従業員数 57人 ）

正社員 20010-11348151 就業場所 長野県長野市 拠出

医療事務【子育て支援求人】 小出メンタルクリニック 長野県長野市檀田２丁目１－１ 雇用・労災 医療事務資格

雇用期間の定めなし 定年を上限

（契）経理・総務事務員（中御
所）

一般社団法人長野県観光機構 長野県長野市中御所岡田町１３１－４ 
ホテル信濃路　３階

雇用・労災・健
康・厚生

日商簿記２級

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

会計経理事務 宇賀田会計事務所 長野県長野市西和田２－１－２２ 雇用・労災・健
康・厚生

日商簿記２級

その他の会計事務関係資格

雇用期間の定めなし 定年を上限

会計事務（会計責任者） 社会福祉法人　信濃の星 長野県長野市大字高田１１３４番地１ 雇用・労災・健
康・厚生

日商簿記２級

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

会計経理事務 若林会計事務所 長野県長野市南高田１－１０－１ 労災 日商簿記３級

雇用期間の定めなし 不問

倉庫管理・フォークリフト作業
者（長野青木島町：南営業所）

善光寺白馬電鉄　株式会社 長野県長野市中御所１－２０－１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

フォークリフト運転技能者

雇用期間の定めなし 定年を上限

会計事務所事務＜急募＞ 新井税務会計事務所 長野県長野市早苗町６９－１ 雇用・労災・健
康・厚生

日商簿記３級

雇用期間の定めなし 定年を上限

一般事務（宅地建物取引業務） 北忠商事株式会社 長野県長野市稲葉１０９９－１ 労災 宅地建物取引士（旧：宅地建物
取引主任者）

雇用期間の定めなし 不問

営業事務職（東和田店） 長野三菱自動車販売株式会社 長野県長野市東和田８６５－１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

（契）郵便内務　（夜間業務あ
り）

日本郵便　株式会社　長野東郵
便局

長野県長野市東和田７０８－１ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

法令の規定に
より年齢制限

がある

電話受付および運行管理補助 つばめ長電タクシー　株式会社 長野県長野市大字鶴賀西鶴賀町１４７０－３ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

郵便内務（ゆうパック区分・日
勤）

日本郵便　株式会社　長野東郵
便局

長野県長野市東和田７０８－１ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

郵便内務（ゆうパック） 日本郵便　株式会社　長野東郵
便局

長野県長野市東和田７０８－１ 雇用・労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

（パート）販売（本店）＜急募
＞

有限会社　太平堂 長野県長野市大字長野旭町１１３２ 雇用・労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

売店補助業務（西鶴賀） 労働者協同組合ワーカーズコー
プながの

長野県長野市新田町１４８２－２ 労災

雇用期間の定めなし 定年を上限

総合職（家電量販店や携帯
ショップ等での接客販売）

株式会社マーキュリー　長野営
業所

長野県長野市大字南長野南石堂町１２９３ 
長栄南石堂ビル７階

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし キャリア形成

コンタクトレンズ販売員 株式会社　中央コンタクト　Ｍ
ＩＤＯＲＩ長野店

長野県長野市南千歳１－２２－８　駅ビルＭＩ
ＤＯＲＩ　４階

雇用・労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月未
満）

不問



年齢・ 賃金
職種 年齢制限該当事由フルタイムは月額換算表示 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

パートは時給表示

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ フルタイムの求人は、賃金を月額で表示しています。

◎ パートタイムの求人は、賃金を時給額で表示しています。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

ハローワーク長野求人情報（7月21日～7月25日受理分）

TEL 026-228-1300 FAX 026-226-1358

ハローワーク長野

（長野公共職業安定所）ご
案
内

月給

59歳以下 (1)9時00分～18時00分

212,000円～285,000円

TEL 026-403-0347 （従業員数 6人 ）

正社員 20010-11492651 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)10時00分～19時00分

1,000円～1,010円

TEL 026-217-1556 （従業員数 1人 ）

パート労働者 20010-11362851 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)10時00分～19時00分

1,000円～1,010円

TEL 026-217-1556 （従業員数 1人 ）

パート労働者 20010-11363651 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)10時00分～19時00分

1,000円～1,010円

TEL 026-217-1556 （従業員数 1人 ）

パート労働者 20010-11364951 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)10時00分～19時00分

1,000円～1,010円

TEL 026-217-1556 （従業員数 1人 ）

パート労働者 20010-11367351 就業場所 長野県長野市

月給

35歳以下 (1)8時30分～17時30分

200,000円～340,000円

TEL 026-263-8131 （従業員数 19人 ）

正社員 20010-11563851 就業場所 長野県長野市 拠出

月給

59歳以下 (1)8時30分～17時15分

230,000円～400,000円

TEL 026-243-1321 （従業員数 8人 ）

正社員 20010-11499451 就業場所 長野県長野市 拠出

月給

59歳以下 (1)8時30分～17時15分

226,000円～380,000円

TEL 026-243-1321 （従業員数 8人 ）

正社員 20010-11501251 就業場所 長野県長野市 拠出

月給

59歳以下 (1)8時00分～17時00分

200,000円～270,702円

TEL 026-221-8080 （従業員数 91人 ）

正社員 20010-11343451 就業場所 拠出

月給

40歳以下 (1)9時00分～18時00分

250,000円～250,000円

TEL 026-243-0281 （従業員数 6人 ）

正社員 20010-11381151 就業場所 長野県長野市

月給

40歳以下 (1)9時00分～18時00分

250,000円～250,000円

TEL 026-243-0281 （従業員数 6人 ）

正社員 20010-11389651 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1年単位）

59歳以下 (1)7時30分～17時00分

210,000円～450,000円

TEL 026-214-8221 （従業員数 6人 ）

正社員 20010-11410151 就業場所

月給 変形（1年単位）

59歳以下 (1)9時30分～19時30分

230,000円～230,000円

TEL 026-268-2030 （従業員数 8人 ）

正社員 20010-11511551 就業場所 長野県長野市

月給

64歳以下 (1)8時50分～17時50分

240,000円～350,000円

TEL 026-228-8611 （従業員数 33人 ）

正社員 20010-11514851 就業場所 長野県長野市

月給

不問 (1)8時00分～17時00分

180,000円～300,000円

TEL 026-225-9670 （従業員数 35人 ）

正社員 20010-11519351 就業場所 長野県長野市

月給

64歳以下 (1)8時30分～17時30分

250,000円～370,000円 (2)9時00分～18時00分

TEL 026-214-3048 （従業員数 3人 ）

正社員 20010-11536251 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）

18歳～59歳 (1)2時00分～6時15分

229,000円～329,000円 (2)15時15分～19時00分

(3)10時00分～19時00分

TEL 026-251-1500 （従業員数 42人 ）

正社員 20010-11577251 就業場所 長野県長野市

クリーニング受付、引き渡し
（篠ノ井）原信篠ノ井東店

クリーニングのクボタ（株式会
社クボタ）

長野県長野市アークス１４―３３ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

ドコモショップ法人営業スタッ
フ（長野市南長池）

株式会社　シーシーディ 長野県長野市大字南長池２３１－１ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

クリーニング受付、引き渡し
（青木島町）

クリーニングのクボタ（株式会
社クボタ）

長野県長野市アークス１４―３３ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

クリーニング受付、引き渡し
（安茂里）

クリーニングのクボタ（株式会
社クボタ）

長野県長野市アークス１４―３３ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

営業 株式会社ジェスクホリウチ　長
野支店

長野県長野市北条町２３－３ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし キャリア形成

クリーニング受付、引き渡し
（三輪）

クリーニングのクボタ（株式会
社クボタ）

長野県長野市アークス１４―３３ 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

不動産仲介営業 富国物産　株式会社 長野県長野市東和田８０６ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

宅地建物取引士（旧：宅地建物
取引主任者）

雇用期間の定めなし 定年を上限

リフォーム営業 富国物産　株式会社 長野県長野市東和田８０６ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

宅地建物取引士（旧：宅地建物
取引主任者）

雇用期間の定めなし 定年を上限

顧客管理【営業含】ルート営業
（川合新田）

株式会社　アピアランス 長野県長野市西和田１丁目２６番２６号 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし キャリア形成

環境事業のソリューション営業 イコールゼロ　株式会社 長野県長野市大字大豆島４０２０－３ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 定年を上限

営業 美山園芸　株式会社 長野県長野市稲葉６０９ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

顧客管理【営業】 株式会社　アピアランス 長野県長野市西和田１丁目２６番２６号 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし キャリア形成

団体旅行の営業、団体旅行の添
乗

アルピコ長野トラベル　株式会
社

長野県長野市中御所５－３－１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 定年を上限

提案企画営業職 シンニッケンホールディングス
株式会社　長野支店

長野県長野市屋島１７６３－１ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

営業 株式会社Ｔｒｙ＆Ｂｌｏｏｍ 長野県長野市大字川合新田３７０－４０５ 雇用・労災・健
康・厚生

作業療法士

福祉用具専門相談員

雇用期間の定めなし 定年を上限

理学療法士

営業（現場管理） 株式会社　アクティブコーポ
レーション

長野県長野市大字東和田８５７－１　信州名鉄
ビル７Ｆ

雇用・労災・健
康・厚生

２級建築施工管理技士

雇用期間の定めなし 不問

新聞販売店の管理業務（長野
市、千曲市、東御市）

株式会社　信毎販売センターふ
れあいネット

長野県長野市南長池１３８ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 法令の規定に
より年齢制限

がある



年齢・ 賃金
職種 年齢制限該当事由フルタイムは月額換算表示 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

パートは時給表示

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ フルタイムの求人は、賃金を月額で表示しています。

◎ パートタイムの求人は、賃金を時給額で表示しています。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

ハローワーク長野求人情報（7月21日～7月25日受理分）

TEL 026-228-1300 FAX 026-226-1358

ハローワーク長野

（長野公共職業安定所）ご
案
内

月給

不問 (1)8時30分～17時15分

173,421円～173,421円

TEL 026-225-1234 （従業員数 19人 ）

正社員以外 20010-11374051 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）

20歳～35歳 (1)8時45分～17時30分

188,000円～220,000円

TEL 026-213-5100 （従業員数 251人 ）

正社員 20010-11583051 就業場所 長野県長野市

時給

64歳以下 (1)9時00分～16時00分

1,000円～1,300円

TEL 026-217-4254 （従業員数 6人 ）

パート労働者 20010-11350251 就業場所 長野県長野市

月給

不問 (1)8時30分～17時15分

185,000円～230,000円

TEL 026-266-0294 （従業員数 4人 ）

正社員以外 20010-11459751 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)8時00分～17時00分

1,300円～1,300円

TEL 026-234-5555 （従業員数 13人 ）

パート労働者 20010-11534051 就業場所 長野県長野市

月給

64歳以下 (1)8時00分～17時00分

200,000円～220,000円

TEL 026-234-5555 （従業員数 7人 ）

正社員 20010-11535351 就業場所 長野県長野市

時給

不問

1,200円～1,500円

TEL 026-231-6330 （従業員数 6人 ）

パート労働者 20010-11331051 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）

18歳～64歳 (1)7時00分～16時00分

270,000円～304,000円 (2)9時00分～18時00分

(3)10時00分～19時00分

TEL 026-252-6080 （従業員数 21人 ）

正社員 20010-11398951 就業場所

時給 変形（1ヶ月単位）

18歳～64歳 (1)7時00分～16時00分

1,010円～1,060円 (2)9時00分～18時00分

(3)10時00分～19時00分

TEL 026-252-6080 （従業員数 21人 ）

パート労働者 20010-11402151 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）

18歳～64歳 (1)7時00分～16時00分

216,000円～220,000円 (2)9時00分～18時00分

(3)10時00分～19時00分

TEL 026-252-6080 （従業員数 21人 ）

正社員 20010-11407451 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位）

18歳～64歳 (1)7時00分～15時45分

210,200円～235,000円 (2)8時45分～17時30分

(3)9時45分～18時30分

TEL 026-219-1226 （従業員数 53人 ）

正社員 20010-11555751 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）

18歳～59歳 (1)8時30分～17時30分

181,000円～264,000円 (2)17時00分～9時00分

TEL 026-238-2655 （従業員数 78人 ）

正社員 20010-11559151 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

59歳以下 (1)8時30分～17時30分

1,000円～1,000円

TEL 026-238-2655 （従業員数 78人 ）

パート労働者 20010-11561451 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）

18歳～35歳 (1)7時45分～16時30分

188,000円～220,000円 (2)8時45分～17時30分

TEL 026-213-5100 （従業員数 251人 ）

正社員 20010-11584351 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)10時00分～15時00分

1,100円～1,100円

TEL 026-243-9133 （従業員数 2人 ）

パート労働者 20010-11571851 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)8時30分～14時30分

1,300円～1,300円 (2)9時00分～15時00分

TEL 026-224-8039 （従業員数 9人 ）

パート労働者 20010-11383351 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)8時30分～14時30分

1,300円～1,300円 (2)9時00分～15時00分

TEL 026-224-8039 （従業員数 8人 ）

パート労働者 20010-11384251 就業場所 長野県長野市

（嘱）相談支援員【未経験可】 社会福祉法人　長野市社会福祉
協議会

長野県長野市大字鶴賀緑町１７１４－５ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

就労支援員（栗田） 一般社団法人　ワンアンドオン
リー

長野県長野市大字高田７１３－３ 労災・その他

雇用期間の定めなし 定年を上限

生活相談員（勤務地：長野市、
坂城町、小布施町、飯綱町）

長野広域連合 長野県長野市松岡２－４２－１ 雇用・公災・健
康・厚生・財形

社会福祉士

介護福祉士

雇用期間の定めなし

介護支援専門員（ケアマネー
ジャー）

生活相談員兼介助スタッフ（送
迎業務あり）（上松）

株式会社　サルーテ 長野県長野市大字南長野妻科９６２ 労災 社会福祉士

介護福祉士

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

（嘱）支援員 公益社団法人　長野県社会福祉
士会

長野県長野市南県町６８５－２長野県食糧会館
６Ｆ

雇用・労災・健
康・厚生

社会福祉士

精神保健福祉士

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

介護福祉士

介護支援専門員（ケアマネ
ジャー）

株式会社アイム長野 長野県長野市三輪八丁目５１－３６ 労災 介護支援専門員（ケアマネー
ジャー）

雇用期間の定めあり（４ヶ月未
満）

不問

生活相談員兼介助スタッフ（送
迎業務あり）（上松）

株式会社　サルーテ 長野県長野市大字南長野妻科９６２ 雇用・労災・健
康・厚生

社会福祉士

介護福祉士

雇用期間の定めなし 定年を上限

グループホーム　介護職員 医療法人桂俊会　グループホー
ムかぐらばし

長野県長野市神楽橋１０ー１１３ 労災

雇用期間の定めなし 定年を上限

グループホーム　介護職員 医療法人桂俊会　グループホー
ムかぐらばし

長野県長野市神楽橋１０ー１１３ 雇用・労災・健
康・厚生

介護職員初任者研修修了者

介護福祉士

雇用期間の定めなし 法令の規定に
より年齢制限

がある
介護支援専門員（ケアマネー
ジャー）

介護職員（戸隠） 社会福祉法人　光和福祉会 長野県長野市大字三輪１３１７－１０ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 法令の規定に
より年齢制限

がある

グループホーム　介護職員 医療法人桂俊会　グループホー
ムかぐらばし

長野県長野市神楽橋１０ー１１３ 雇用・労災・健
康・厚生

介護職員初任者研修修了者

介護福祉士

雇用期間の定めなし 法令の規定に
より年齢制限

がある
介護支援専門員（ケアマネー
ジャー）

介護職員（入所） 医療法人　公生会　老人保健施
設　ケアポート三輪

長野県長野市三輪５－４３－２０ 労災 ホームヘルパー２級

雇用期間の定めなし 定年を上限

入所利用者の介護 医療法人　公生会　老人保健施
設　ケアポート三輪

長野県長野市三輪５－４３－２０ 雇用・労災・健
康・厚生

介護福祉士

ホームヘルパー２級

雇用期間の定めなし 定年を上限

ホームヘルパー１級

美容師《急募》 有限会社　スタジオ　マギー 長野県長野市吉田３丁目２３－２５ 労災 美容師

雇用期間の定めなし 不問

介護職員（勤務地：長野市、坂
城町、小布施町、飯綱町）

長野広域連合 長野県長野市松岡２－４２－１ 雇用・公災・健
康・厚生・財形

介護福祉士

介護職員初任者研修修了者

雇用期間の定めなし

【長野市】短時間調理員（会計
年度任用職員・鬼無里保育園）

長野市こども未来部保育・幼稚
園課

長野県長野市大字鶴賀緑町１６１３　長野市役
所内

雇用・労災・健
康・厚生

栄養士

調理師

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

【長野市】短時間調理員（会計
年度任用職員・保科保育園）

長野市こども未来部保育・幼稚
園課

長野県長野市大字鶴賀緑町１６１３　長野市役
所内

雇用・労災・健
康・厚生

栄養士

調理師

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問



年齢・ 賃金
職種 年齢制限該当事由フルタイムは月額換算表示 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

パートは時給表示

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ フルタイムの求人は、賃金を月額で表示しています。

◎ パートタイムの求人は、賃金を時給額で表示しています。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

ハローワーク長野求人情報（7月21日～7月25日受理分）

TEL 026-228-1300 FAX 026-226-1358

ハローワーク長野

（長野公共職業安定所）ご
案
内

時給

不問 (1)8時30分～16時45分

1,311円～1,311円

TEL 026-224-8039 （従業員数 52人 ）

パート労働者 20010-11475751 就業場所 長野県長野市

時給

64歳以下 (1)7時00分～10時00分

1,000円～1,100円 (2)17時00分～21時00分

TEL 026-232-2811 （従業員数 7人 ）

パート労働者 20010-11393551 就業場所

時給

18歳以上 (1)10時00分～18時00分

1,000円～1,200円 (2)18時00分～1時00分

TEL 026-228-5846 （従業員数 13人 ）

パート労働者 20010-11557651 就業場所 長野県長野市

月給 交替制あり

18歳以上 (1)10時00分～19時00分

230,000円～250,000円 (2)18時00分～3時00分

TEL 026-228-5846 （従業員数 13人 ）

正社員 20010-11560551 就業場所 長野県長野市

日給

18歳以上 (1)8時30分～17時00分

185,760円～207,360円

TEL 026-268-2558 （従業員数 35人 ）

正社員以外 20010-11549651 就業場所 長野県長野市

日給

18歳以上 (1)8時30分～17時00分

185,760円～207,360円

TEL 026-268-2558 （従業員数 35人 ）

正社員以外 20010-11550051 就業場所 長野県長野市

日給

18歳以上 (1)8時30分～17時00分

1,146円～1,146円

TEL 026-268-2558 （従業員数 35人 ）

パート労働者 20010-11551351 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1年単位）

59歳以下 (1)8時10分～17時20分

178,000円～300,000円

TEL 026-217-0890 （従業員数 18人 ）

正社員 20010-11575051 就業場所 長野県長野市

月給

18歳～34歳 (1)8時30分～17時30分

200,000円～270,000円

TEL 026-234-2041 （従業員数 5人 ）

正社員 20010-11370851 就業場所

時給

59歳以下 (1)9時00分～16時00分

1,000円～1,000円

TEL 026-254-2028 （従業員数 110人 ）

パート労働者 20010-11569251 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1年単位）

18歳～59歳 (1)8時30分～17時30分

220,000円～280,000円

TEL 026-254-2028 （従業員数 110人 ）

正社員 20010-11570751 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1年単位）

44歳以下 (1)8時20分～17時20分

178,000円～250,000円 (2)8時20分～15時00分

TEL 026-226-4790 （従業員数 15人 ）

正社員 20010-11332351 就業場所 長野県長野市

時給 変形（1年単位）

不問 (1)9時00分～15時00分

1,050円～1,100円

TEL 026-243-0868 （従業員数 9人 ）

パート労働者 20010-11579451 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1年単位）

59歳以下 (1)8時30分～17時00分

185,000円～260,000円

TEL 026-243-0868 （従業員数 9人 ）

正社員 20010-11580651 就業場所 長野県長野市 拠出

月給

69歳以下 (1)8時30分～17時30分

220,000円～220,000円

TEL 026-221-6063 （従業員数 9人 ）

正社員 20010-11357151 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1年単位）

59歳以下 (1)8時20分～17時15分

168,000円～250,000円

TEL 026-296-1551 （従業員数 12人 ）

正社員 20010-11365151 就業場所 長野県長野市 拠出

月給

44歳以下 (1)9時00分～18時00分

185,000円～380,000円 (2)9時45分～18時45分

TEL 026-225-7700 （従業員数 51人 ）

正社員 20010-11422551 就業場所 長野県長野市

配膳・下膳・洗い物 株式会社　松屋旅館 長野県長野市元善町４８４ 労災

雇用期間の定めなし 定年を上限

【長野市】調理員（会計年度任
用職員・柳町保育園／三輪）

長野市こども未来部保育・幼稚
園課

長野県長野市大字鶴賀緑町１６１３　長野市役
所内

雇用・労災・健
康・厚生

栄養士

調理師

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

麻雀荘スタッフ 株式会社　ＡＳコーポレーショ
ン

長野県長野市大字南長野北石堂町１４４３－１
長野市北石堂町商店街振興組合ビル１階

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 法令の規定に
より年齢制限

がある

麻雀荘スタッフ（北石堂町） 株式会社　ＡＳコーポレーショ
ン

長野県長野市大字南長野北石堂町１４４３－１
長野市北石堂町商店街振興組合ビル１階

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 法令の規定に
より年齢制限

がある

（契）交通誘導警備員スタッフ チューリップライフ株式会社
警備事業部長野営業所

長野県長野市大豆島５４９４－１ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

法令の規定に
より年齢制限

がある

（契）交通誘導警備員スタッフ
及び管制業務

チューリップライフ株式会社
警備事業部長野営業所

長野県長野市大豆島５４９４－１ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

法令の規定に
より年齢制限

がある

金属の溶接・加工 株式会社　山崎工業所 長野県長野市大字南長池７１６－１ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

（パート・アルバイ）交通誘導
警備スタッフ

チューリップライフ株式会社
警備事業部長野営業所

長野県長野市大豆島５４９４－１ 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

法令の規定に
より年齢制限

がある

製造職 株式会社　おびなた 長野県長野市戸隠２６４０ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 定年を上限

食品製造 株式会社　三原屋 長野県長野市大字長野桜枝町８８１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

フォークリフト運転技能者

雇用期間の定めなし キャリア形成

製本作業員 有限会社　丹波島製本 長野県長野市若里５－３－２８ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし キャリア形成

製造職（食品） 株式会社　おびなた 長野県長野市戸隠２６４０ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 定年を上限

製本工及び配送 有限会社　末岡製本所 長野県長野市北長池１８４０－７ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

フォークリフト運転技能者

雇用期間の定めなし 定年を上限

製本工 有限会社　末岡製本所 長野県長野市北長池１８４０－７ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 不問

組立・配線作業（下駒沢・開発
部）

カイシン工業　株式会社 長野県長野市下駒沢８００－１０ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 定年を上限

飼料製造 北信産業株式会社 長野県長野市南長池村前５ 雇用・労災・健
康・厚生

フォークリフト運転技能者

雇用期間の定めなし 定年を上限

営業／納品・サポート／営業事
務／生産技術／発送業務

株式会社アールエフ 長野県長野市中御所岡田町３ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし キャリア形成



年齢・ 賃金
職種 年齢制限該当事由フルタイムは月額換算表示 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

パートは時給表示

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ フルタイムの求人は、賃金を月額で表示しています。

◎ パートタイムの求人は、賃金を時給額で表示しています。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

ハローワーク長野求人情報（7月21日～7月25日受理分）

TEL 026-228-1300 FAX 026-226-1358

ハローワーク長野

（長野公共職業安定所）ご
案
内

時給

不問 (1)9時00分～18時00分

187,200円～230,400円 (2)9時45分～18時45分

TEL 026-225-7700 （従業員数 51人 ）

正社員以外 20010-11438051 就業場所 長野県長野市

月給

59歳以下 (1)9時00分～17時30分

185,000円～235,000円

TEL 026-251-0700 （従業員数 41人 ）

正社員 20010-11465551 就業場所 長野県長野市

月給

59歳以下 (1)9時00分～17時30分

185,000円～235,000円

TEL 026-251-0700 （従業員数 12人 ）

正社員 20010-11466451 就業場所 長野県長野市

月給 フレックス

不問 (1)9時00分～17時30分

227,000円～352,400円 (2)8時30分～17時00分

(3)10時00分～15時00分

TEL 026-238-7677 （従業員数 3人 ）

正社員 20010-11373151 就業場所 長野県長野市 拠出

月給

44歳以下 (1)8時00分～17時05分

197,850円～301,550円

TEL 026-263-0050 （従業員数 28人 ）

正社員 20010-11338651 就業場所

時給

不問 (1)8時30分～17時30分

998円～1,100円

TEL 026-267-0780 （従業員数 4人 ）

パート労働者 20010-11474451 就業場所

月給

59歳以下 (1)8時30分～17時30分

204,000円～300,000円

TEL 026-226-0531 （従業員数 6人 ）

正社員 20010-11382051 就業場所

時給 交替制あり

不問 (1)6時00分～15時00分

1,200円～1,200円

TEL 026-243-0281 （従業員数 24人 ）

パート労働者 20010-11386451 就業場所 長野県長野市

月給

40歳以下 (1)8時30分～17時30分

231,000円～291,638円

TEL 026-232-0293 （従業員数 14人 ）

正社員 20010-11578551 就業場所 長野県長野市 拠出

月給

59歳以下 (1)8時00分～17時00分

196,750円～196,750円

TEL 026-283-4773 （従業員数 123人 ）

正社員 20010-11509051 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1年単位）

18歳～64歳 (1)2時00分～10時45分

254,159円～298,840円 (2)3時00分～11時45分

(3)4時00分～12時45分

TEL 026-221-2223 （従業員数 59人 ）

正社員 20010-11344751 就業場所

月給 交替制あり

59歳以下

188,150円～188,150円

TEL 026-283-4773 （従業員数 123人 ）

正社員 20010-11510251 就業場所 長野県長野市

月給 交替制あり

18歳～59歳

188,150円～196,750円

TEL 026-283-4773 （従業員数 123人 ）

正社員 20010-11513751 就業場所 長野県長野市

月給

59歳以下 (1)8時30分～17時00分

183,000円～203,000円 (2)8時30分～17時20分

TEL 026-226-1424 （従業員数 20人 ）

正社員 20010-11521751 就業場所 長野県長野市

その他 変形（1ヶ月単位）

18歳以上 (1)9時00分～8時59分

1,250円～1,250円

TEL 026-263-7000 （従業員数 3人 ）

パート労働者 20010-11533151 就業場所 長野県長野市

月給

59歳以下 (1)8時00分～17時00分

200,000円～300,000円

TEL 026-223-2083 （従業員数 4人 ）

正社員 20010-11576351 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1年単位）

62歳以下 (1)8時00分～17時30分

164,000円～280,000円 (2)8時00分～18時00分

TEL 026-227-5544 （従業員数 29人 ）

正社員 20010-11552251 就業場所 長野県長野市

（契）営業／納品・サポート／
営業事務／生産技術／発送業務

株式会社アールエフ 長野県長野市中御所岡田町３ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

整備士（長野市中御所） 長野三菱自動車販売株式会社 長野県長野市東和田８６５－１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 定年を上限

整備士（長野市東和田） 長野三菱自動車販売株式会社 長野県長野市東和田８６５－１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 定年を上限

集配ドライバー セイノースーパーエクスプレス
株式会社　長野航空営業所

長野県長野市南高田２－３－３ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし キャリア形成

土木設計補助（ＣＡＤオペレー
ター）・一般事務

株式会社都市基盤・コンサルタ
ンツ

長野県長野市大字鶴賀田町２３９６番地１ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 不問

営業（ルートセールス） 株式会社　司電子工業 長野県長野市若里６－１１－１ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

包装作業及び配達員 株式会社　アプローズ 長野県長野市川合新田９６２番地１ 雇用・労災

雇用期間の定めなし 不問

ルート営業（長野市） 株式会社しんきょうネット 長野県長野市旭町１０９８ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし キャリア形成

配送（川合新田） 株式会社　アピアランス 長野県長野市西和田１丁目２６番２６号 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

４トン貨物自動車運転者 中央運輸　株式会社 長野県長野市川合新田３４８７ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

中型自動車免許

大型自動車免許

雇用期間の定めなし 定年を上限

フォークリフト運転技能者

大型ドライバー（長野市青木島
町綱島）

善光寺白馬電鉄　株式会社 長野県長野市中御所１－２０－１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

８トン限定中型自動車免許

中型自動車免許

雇用期間の定めなし 定年を上限

フォークリフト運転技能者

夜勤／食品のルート配送ドライ
バー（長野市青木島町）

善光寺白馬電鉄　株式会社 長野県長野市中御所１－２０－１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

中型自動車免許

雇用期間の定めなし 法令の規定に
より年齢制限

がある

普通免許からの中型ルートドラ
イバー（長野市青木島町）

善光寺白馬電鉄　株式会社 長野県長野市中御所１－２０－１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 定年を上限

設備管理員（県町） 株式会社　岩野商会 長野県長野市大字北長池２０５１ 雇用・労災・健
康・厚生

第二種電気工事士

２級ボイラー技士

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

法令の規定に
より年齢制限

がある

石油製品の配達員 新潟燃商株式会社　長野支店 長野県長野市七瀬中町１０７１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

準中型自動車免許

危険物取扱者（丙種）

雇用期間の定めなし 定年を上限

中型自動車免許

建築大工 有限会社　寺島工務店 長野県長野市安茂里小市２丁目１９番２号 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 定年を上限

クレーンオペレーター（大豆
島）

有限会社　カイリク 長野県長野市大字鶴賀１０５３ 雇用・労災・健
康・厚生・その他

移動式クレーン運転士

大型特殊自動車免許

雇用期間の定めなし 定年を上限

玉掛技能者



年齢・ 賃金
職種 年齢制限該当事由フルタイムは月額換算表示 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

パートは時給表示

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ フルタイムの求人は、賃金を月額で表示しています。

◎ パートタイムの求人は、賃金を時給額で表示しています。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

ハローワーク長野求人情報（7月21日～7月25日受理分）

TEL 026-228-1300 FAX 026-226-1358

ハローワーク長野

（長野公共職業安定所）ご
案
内

月給

44歳以下 (1)8時00分～18時00分

300,000円～400,000円

TEL 026-268-0228 （従業員数 10人 ）

正社員 20010-11385551 就業場所 長野県長野市

月給

不問 (1)8時00分～17時00分

200,000円～350,000円

TEL 026-225-9670 （従業員数 35人 ）

正社員 20010-11516951 就業場所 長野県長野市

日給 変形（1年単位）

59歳以下 (1)7時30分～17時00分

188,701円～424,000円

TEL 026-214-8221 （従業員数 6人 ）

正社員 20010-11337851 就業場所

日給 変形（1年単位）

59歳以下 (1)7時30分～17時00分

188,701円～318,000円

TEL 026-214-8221 （従業員数 6人 ）

正社員 20010-11339951 就業場所

月給

44歳以下 (1)8時30分～17時30分

200,000円～365,000円

TEL 026-263-8131 （従業員数 19人 ）

正社員 20010-11564651 就業場所 長野県長野市 拠出

時給

18歳～64歳 (1)4時00分～6時00分

1,100円～1,375円

TEL 026-221-2223 （従業員数 1人 ）

パート労働者 20010-11345851 就業場所 長野県長野市

月給

59歳以下 (1)8時00分～17時00分

200,000円～250,000円

TEL 026-241-8101 （従業員数 7人 ）

正社員 20010-11485951 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

不問 (1)10時00分～17時00分

1,100円～1,100円 (2)14時00分～21時00分

TEL 026-268-0028 （従業員数 4人 ）

パート労働者 20010-11450851 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)17時30分～20時30分

1,200円～1,200円

TEL 026-266-0690 （従業員数 1人 ）

パート労働者 20010-11456251 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)8時30分～10時30分

1,100円～1,100円

TEL 026-263-7000 （従業員数 1人 ）

パート労働者 20010-11473551 就業場所 長野県長野市

時給

不問

1,100円～1,100円

TEL 026-214-2630 （従業員数 2人 ）

パート労働者 20010-11486151 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)9時00分～15時00分

1,000円～1,000円

TEL 026-225-9670 （従業員数 35人 ）

パート労働者 20010-11518051 就業場所 長野県長野市

時給

64歳以下 (1)9時00分～13時00分

1,000円～1,100円

TEL 026-232-2811 （従業員数 7人 ）

パート労働者 20010-11392251 就業場所

時給

59歳以下 (1)9時00分～18時00分

1,300円～1,300円

TEL 026-226-8881 （従業員数 12人 ）

パート労働者 20010-11497251 就業場所

時給

不問 (1)9時00分～17時00分

1,000円～1,000円 (2)9時00分～14時00分

(3)13時00分～18時00分

TEL 026-232-7561 （従業員数 7人 ）

パート労働者 20010-11581951 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)9時00分～17時30分

1,000円～1,000円

TEL 026-222-3011 （従業員数 3人 ）

パート労働者 20010-11543351 就業場所

内装作業員　《急　募》 株式会社　アクティブコーポ
レーション

長野県長野市大字東和田８５７－１　信州名鉄
ビル７Ｆ

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 不問

内装下地工 株式会社　冨士矢商会 長野県長野市安茂里小路１３４８－２ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし キャリア形成

造園工 美山園芸　株式会社 長野県長野市稲葉６０９ 雇用・労災・健
康・厚生

３級造園技能士

２級造園施工管理技士

雇用期間の定めなし 定年を上限

準中型自動車免許

エクステリア工事施工作業員 美山園芸　株式会社 長野県長野市稲葉６０９ 雇用・労災・健
康・厚生

２級土木施工管理技士

１級土木施工管理技士

雇用期間の定めなし 定年を上限

準中型自動車免許

荷物仕分け業務（市場）＜急募
＞

中央運輸　株式会社 長野県長野市川合新田３４８７ 労災

雇用期間の定めなし 定年を上限

電気・機械設備工事の施工管理 株式会社ジェスクホリウチ　長
野支店

長野県長野市北条町２３－３ 雇用・労災・健
康・厚生

第二種電気工事士

雇用期間の定めなし キャリア形成

ビルの清掃（上千歳町） 積村ビル管理株式会社　長野営
業所

長野県長野市七瀬３番地２　イーストゲート長
野２Ｆ

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

倉庫作業員 吉田倉庫　株式会社 長野県長野市吉田４－１２－１１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

フォークリフト運転技能者

雇用期間の定めなし 定年を上限

ビル日常清掃 株式会社　岩野商会 長野県長野市大字北長池２０５１ 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

スポーツクラブの清掃（三輪） 株式会社　クリーデンスクリア 長野県長野市大字高田４５２番地１６号 労災

雇用期間の定めなし 不問

清掃クリーニング作業員　《急
募》

株式会社　アクティブコーポ
レーション

長野県長野市大字東和田８５７－１　信州名鉄
ビル７Ｆ

労災

雇用期間の定めなし 不問

日常清掃業務（三輪） 直富商事株式会社 長野県長野市大字大豆島３３９７－６ 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

清掃 株式会社　芹田不動産 長野県長野市稲葉中千田２１８５－１９ 労災

雇用期間の定めなし 定年を上限

清掃業務 株式会社　松屋旅館 長野県長野市元善町４８４ 労災

雇用期間の定めなし 定年を上限

段ボールの処理作業及び軽作
業・箱の検品など≪急募≫

有限会社　初田紙工 長野県長野市松岡２－４－４５ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 不問

青果包装・パック詰め及びレジ
業務

ねつ商店 長野県長野市箱清水２－１１－１５ 労災

雇用期間の定めなし 不問


