
年齢・ 賃金
職種 年齢制限該当事由フルタイムは月額換算表示 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

パートは時給表示
月給

35歳以下 (1)8時30分～17時30分

225,000円～310,000円

TEL 026-223-0600 （従業員数 89人 ）

正社員 20010- 9733351 就業場所 拠出

月給

不問 (1)8時30分～17時30分

274,000円～361,000円

TEL 026-243-3111 （従業員数 96人 ）

正社員以外 20010- 9794751 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1年単位）

59歳以下 (1)8時30分～17時30分

225,000円～310,000円

TEL 026-267-2116 （従業員数 45人 ）

正社員 20010- 9660051 就業場所 長野県長野市 給付

月給 変形（1年単位）

69歳以下 (1)8時00分～17時00分

235,000円～290,000円

TEL 026-256-2149 （従業員数 19人 ）

正社員 20010- 9970451 就業場所

月給

59歳以下 (1)8時30分～17時15分

256,000円～380,000円

TEL 026-243-1321 （従業員数 6人 ）

正社員 20010- 9925051 就業場所 長野県長野市 拠出

月給 変形（1年単位）

66歳以下 (1)8時00分～18時00分

300,000円～400,000円

TEL 026-221-5531 （従業員数 5人 ）

正社員 20010- 9673851 就業場所

月給

35歳以下 (1)8時30分～17時30分

225,000円～310,000円

TEL 026-223-0600 （従業員数 89人 ）

正社員 20010- 9731151 就業場所 拠出

月給

35歳以下 (1)8時30分～17時30分

225,000円～310,000円

TEL 026-223-0600 （従業員数 89人 ）

正社員 20010- 9735551 就業場所 拠出

月給

64歳以下 (1)8時40分～17時20分

201,000円～320,000円

TEL 026-243-3222 （従業員数 229人 ）

正社員 20010- 9748951 就業場所 長野県長野市 拠出・給付

月給

64歳以下 (1)7時45分～17時45分

300,000円～400,000円

TEL 026-243-0433 （従業員数 19人 ）

正社員 20010- 9752751 就業場所

月給

59歳以下 (1)8時00分～17時00分

195,000円～500,000円

TEL 026-235-3311 （従業員数 86人 ）

正社員 20010- 9818851 就業場所 拠出

月給 変形（1年単位）

35歳以下 (1)8時30分～17時30分

255,000円～355,000円

TEL 026-241-1151 （従業員数 104人 ）

正社員 20010- 9831451 就業場所 給付

月給

59歳以下 (1)8時30分～17時15分

256,000円～450,000円

TEL 026-243-1321 （従業員数 104人 ）

正社員 20010- 9924151 就業場所 長野県長野市 拠出

月給

不問 (1)8時30分～17時15分

195,173円～267,919円

TEL 026-234-9537 （従業員数 77人 ）

正社員以外 20010- 9805351 就業場所

月給

59歳以下 (1)8時00分～17時00分

289,663円～463,462円

TEL 026-296-5575 （従業員数 14人 ）

正社員 20010- 9815551 就業場所 長野県長野市

月給

59歳以下 (1)8時00分～17時00分

195,000円～500,000円

TEL 026-235-3311 （従業員数 86人 ）

正社員 20010- 9820051 就業場所 拠出

月給 変形（1年単位）

40歳以下 (1)8時15分～17時15分

203,000円～340,000円

TEL 026-244-1252 （従業員数 72人 ）

正社員 20010- 9955851 就業場所 長野県長野市

雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし キャリア形成

所在地・就業場所

設計 株式会社　マツハシ冷熱 長野県長野市若里１丁目５番１号

【長野市】品質管理スタッフ
（金属部品メーカー）

精発ばね工業　株式会社　長野
工場

長野県長野市中条日高４１１ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

（嘱）生産技術職 ホクト株式会社 長野県長野市大字南堀１３８－１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

木造住宅の設計監理 富国物産　株式会社 長野県長野市東和田８０６ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

一級建築士

二級建築士

雇用期間の定めなし 定年を上限

木造建築士

生コンクリートの品質管理業務 宮島産業　株式会社 長野県長野市鬼無里１７２６－１ 雇用・労災・健
康・厚生

コンクリート技士・コンクリー
ト主任技士

雇用期間の定めなし 定年を上限

現場管理 株式会社　マツハシ冷熱 長野県長野市若里１丁目５番１号 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし キャリア形成

建築施工管理、建築設計 丸和玉井建設株式会社 長野県長野市大字風間１４７８ 雇用・労災・健
康・厚生

二級建築士

一級建築士

雇用期間の定めなし 定年を上限

２級建築施工管理技士

技術（現場代理人）（長野・上
田・松本・諏訪・伊那・飯田）

株式会社　マナテック 長野県長野市大字南長池字古新田３６９番地５ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

２級管工事施工管理技士

２級電気工事施工管理技士

雇用期間の定めなし 定年を上限

２級土木施工管理技士

修理・メンテナンス 株式会社　マツハシ冷熱 長野県長野市若里１丁目５番１号 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし キャリア形成

建築施工管理 株式会社　鹿熊組 長野県長野市緑町１６３１－３ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

２級建築施工管理技士

二級建築士

雇用期間の定めなし 定年を上限

１級建築施工管理技士

現場管理及び営業 株式会社　木商 長野県長野市北長池字山王沖１８６２ 雇用・労災・健
康・厚生

１級建築施工管理技士

二級建築士

雇用期間の定めなし 定年を上限

建築施工管理技術者（長野市） 富国物産　株式会社 長野県長野市東和田８０６ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 定年を上限

施工管理（長野市） 株式会社　本久 長野県長野市桐原１－３－５ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし キャリア形成

施工管理（西三才） 進興エンジニアリング株式会社 長野県長野市西三才１３６６－３ 雇用・労災・健
康・厚生

１級土木施工管理技士

１級建築施工管理技士

雇用期間の定めなし 定年を上限

土木技術職（臨時的任用職員）
／整備課

長野県　長野建設事務所 長野県長野市南県町６８６－１ 雇用・公災・健
康・厚生・その他

２級土木施工管理技士

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

施工管理 日本ガス工事　株式会社 長野県長野市大字三輪１丁目１１２０番地１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし キャリア形成

土木施工管理 株式会社　鹿熊組 長野県長野市緑町１６３１－３ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

１級土木施工管理技士

２級土木施工管理技士

雇用期間の定めなし 定年を上限

測量士補

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ フルタイムの求人は、賃金を月額で表示しています。

◎ パートタイムの求人は、賃金を時給額で表示しています。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

ハローワーク長野求人情報（6月16日～6月20日受理分）

TEL 026-228-1300 FAX 026-226-1358

ハローワーク長野

（長野公共職業安定所）ご
案
内



年齢・ 賃金
職種 年齢制限該当事由フルタイムは月額換算表示 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

パートは時給表示

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ フルタイムの求人は、賃金を月額で表示しています。

◎ パートタイムの求人は、賃金を時給額で表示しています。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

ハローワーク長野求人情報（6月16日～6月20日受理分）

TEL 026-228-1300 FAX 026-226-1358

ハローワーク長野

（長野公共職業安定所）ご
案
内

月給 変形（1年単位）

69歳以下 (1)8時00分～17時00分

220,000円～350,000円

TEL 026-256-2149 （従業員数 19人 ）

正社員 20010- 9968051 就業場所 長野県長野市

月給

不問 (1)9時00分～18時00分

204,000円～465,000円

TEL 026-223-1355 （従業員数 14人 ）

正社員 20010- 9653351 就業場所 長野県長野市

月給

不問 (1)9時00分～18時00分

204,000円～465,000円

TEL 026-223-1355 （従業員数 14人 ）

正社員 20010- 9655551 就業場所 長野県長野市

月給

不問 (1)9時00分～18時00分

204,000円～465,000円

TEL 026-223-1355 （従業員数 14人 ）

正社員 20010- 9722951 就業場所 長野県長野市

月給

40歳以下 (1)8時30分～17時30分

220,000円～380,000円

TEL 026-241-1151 （従業員数 22人 ）

正社員 20010- 9817751 就業場所 長野県長野市 給付

月給

不問 (1)9時00分～18時00分

205,000円～465,000円

TEL 026-223-1355 （従業員数 12人 ）

正社員 20010- 9836151 就業場所 長野県長野市

月給

不問 (1)9時00分～18時00分

204,000円～465,000円

TEL 026-223-1355 （従業員数 14人 ）

正社員 20010- 9838351 就業場所

月給

59歳以下 (1)9時00分～17時35分

210,000円～450,000円

TEL 026-228-6644 （従業員数 139人 ）

正社員 20010- 9790351 就業場所

月給

30歳以下 (1)9時00分～17時35分

210,000円～450,000円

TEL 026-228-6644 （従業員数 139人 ）

正社員 20010- 9792551 就業場所

月給

59歳以下 (1)9時00分～18時00分

200,000円～400,000円

TEL 026-219-2233 （従業員数 17人 ）

正社員 20010- 9776551 就業場所 長野県長野市

日給

不問 (1)8時30分～16時00分

2,107円～2,142円 (2)9時30分～17時00分

TEL 026-223-0550 （従業員数 34人 ）

パート労働者 20010- 9932151 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)8時25分～18時00分

1,300円～1,600円 (2)8時25分～12時30分

TEL 026-259-1555 （従業員数 8人 ）

パート労働者 20010- 9802951 就業場所

月給

64歳以下 (1)8時30分～17時30分

225,000円～280,000円 (2)8時30分～12時30分

TEL 026-235-1788 （従業員数 20人 ）

正社員 20010- 9986251 就業場所

月給

64歳以下 (1)8時30分～17時30分

305,000円～310,000円

TEL 026-296-8163 （従業員数 0人 ）

正社員 20010- 9727551 就業場所 長野県長野市

時給

59歳以下 (1)8時30分～17時00分

1,500円～1,550円

TEL 026-400-7001 （従業員数 9人 ）

パート労働者 20010- 9778751 就業場所 長野県長野市

時給

59歳以下 (1)8時30分～17時00分

1,500円～1,550円

TEL 026-400-7001 （従業員数 6人 ）

パート労働者 20010- 9793451 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)9時00分～17時00分

1,610円～1,710円

TEL 026-257-3000 （従業員数 65人 ）

パート労働者 20010- 9796651 就業場所 長野県長野市

業務系ＳＥ（港区）（長野市）
（高崎市）

株式会社　クリームソフト 長野県長野市大字鶴賀七瀬３６５－５　アル
ファビル３０１

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 不問

土木施工管理技士（鬼無里） 宮島産業　株式会社 長野県長野市鬼無里１７２６－１ 雇用・労災・健
康・厚生

２級土木施工管理技士

１級土木施工管理技士

雇用期間の定めなし 定年を上限

ＳＥ（長野市）（大田区）（港
区）（高崎市）＜急募＞

株式会社　クリームソフト 長野県長野市大字鶴賀七瀬３６５－５　アル
ファビル３０１

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 不問

Ｊａｖａシステム開発技術者＜
フルリモート・テレワーク＞

株式会社　クリームソフト 長野県長野市大字鶴賀七瀬３６５－５　アル
ファビル３０１

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 不問

組込・制御系ＳＥ（長野市・上
田市・松本市）

株式会社　クリームソフト 長野県長野市大字鶴賀七瀬３６５－５　アル
ファビル３０１

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 不問

情報システム部門（社内ＳＥ） 株式会社　本久ホールディング
ス

長野県長野市桐原１－３－５ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし キャリア形成

医療機関向けシステム導入エン
ジニア

株式会社　ケイケンシステム 長野県長野市南千歳１－１７－４　ケイケンビ
ル

雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 定年を上限

維持フェーズの機能改善（Ｐｙ
ｔｈｏｎ）技術者

株式会社　クリームソフト 長野県長野市大字鶴賀七瀬３６５－５　アル
ファビル３０１

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 不問

洋菓子ブランドのＥＣデザイ
ナー

株式会社　一兎舎 長野県長野市吉田２丁目９－２ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

医療機関向けシステム導入エン
ジニア

株式会社　ケイケンシステム 長野県長野市南千歳１－１７－４　ケイケンビ
ル

雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし キャリア形成

看護師 形成外科・皮膚科まゆみ田クリ
ニック

長野県長野市檀田２丁目１６－８　長野北メ
ディカルビレッジ

労災 看護師

雇用期間の定めなし 不問

事業主支援アドバイザー　（職
業対策課）

長野労働局 長野県長野市中御所１－２２－１ 雇用・公災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

看護職員（小柴見） 株式会社　Ｍ’ｓコーポレー
ション

長野県長野市大字富竹１０４４番地１３ 雇用・労災・健
康・厚生

看護師

准看護師

雇用期間の定めなし 定年を上限

看護師または主任看護師 医療法人　啓成会　岡田内科 長野県長野市大字鶴賀西鶴賀町１５２８番地 雇用・労災・健
康・厚生

看護師

雇用期間の定めなし 定年を上限

看護師（合戦場） リハビリ＆フィットネス　リ
サーラ松岡

長野県長野市松岡２－２１－７ 労災 看護師

准看護師

雇用期間の定めなし 定年を上限

看護師 リハビリ＆フィットネス　リ
サーラ松岡

長野県長野市松岡２－２１－７ 労災 看護師

准看護師

雇用期間の定めなし 定年を上限

看護師（正・准） 社会福祉法人　賛育会　ゆたか
の

長野県長野市豊野町豊野６３４ 雇用・労災・健
康・厚生

看護師

准看護師

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問



年齢・ 賃金
職種 年齢制限該当事由フルタイムは月額換算表示 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

パートは時給表示

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ フルタイムの求人は、賃金を月額で表示しています。

◎ パートタイムの求人は、賃金を時給額で表示しています。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

ハローワーク長野求人情報（6月16日～6月20日受理分）

TEL 026-228-1300 FAX 026-226-1358

ハローワーク長野

（長野公共職業安定所）ご
案
内

月給

59歳以下 (1)8時40分～18時10分

260,000円～370,000円 (2)8時40分～13時10分

(3)8時40分～12時10分

TEL 026-232-2665 （従業員数 12人 ）

正社員 20010- 9964851 就業場所 長野県長野市

時給

59歳以下 (1)8時30分～17時00分

1,400円～1,450円

TEL 026-400-7001 （従業員数 9人 ）

パート労働者 20010- 9707151 就業場所 長野県長野市

月給

59歳以下 (1)8時30分～17時00分

198,520円～261,810円

TEL 026-400-7001 （従業員数 6人 ）

正社員 20010- 9781051 就業場所 長野県長野市

時給

59歳以下 (1)8時30分～17時00分

1,400円～1,450円

TEL 026-400-7001 （従業員数 6人 ）

パート労働者 20010- 9791251 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

不問 (1)9時15分～18時30分

1,300円～1,400円 (2)10時15分～19時30分

TEL 026-217-7853 （従業員数 5人 ）

パート労働者 20010- 9951251 就業場所

月給

59歳以下 (1)8時40分～18時10分

260,000円～320,000円 (2)8時40分～13時10分

(3)8時40分～12時10分

TEL 026-232-2665 （従業員数 12人 ）

正社員 20010- 9971751 就業場所 長野県長野市

時給

59歳以下 (1)8時40分～17時00分

1,236円～1,765円

TEL 026-243-4895 （従業員数 68人 ）

パート労働者 20010- 9699851 就業場所

時給

不問 (1)9時00分～13時00分

1,000円～1,500円 (2)9時00分～17時00分

TEL 026-291-8801 （従業員数 3人 ）

パート労働者 20010- 9741351 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位）

59歳以下 (1)8時30分～18時00分

205,000円～310,000円 (2)8時30分～17時00分

TEL 026-226-5228 （従業員数 8人 ）

正社員 20010- 9762651 就業場所 長野県長野市

月給

59歳以下 (1)8時30分～18時00分

196,000円～230,000円

TEL 026-226-0262 （従業員数 15人 ）

正社員 20010- 9928551 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位）

不問 (1)8時45分～19時00分

230,000円～230,000円 (2)8時45分～13時00分

TEL 026-228-9117 （従業員数 9人 ）

正社員 20010- 9665751 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位）

59歳以下 (1)8時30分～17時30分

194,400円～194,400円 (2)8時30分～18時30分

(3)8時30分～13時30分

TEL 026-227-2204 （従業員数 30人 ）

正社員 20010- 9693051 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

18歳以上 (1)8時30分～17時15分

157,325円～204,523円

TEL 026-295-1199 （従業員数 940人 ）

正社員以外 20010- 9931951 就業場所

時給

64歳以下 (1)13時00分～16時30分

1,100円～1,200円

TEL 026-227-7772 （従業員数 5人 ）

パート労働者 20010- 9904451 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)15時00分～19時00分

1,320円～2,032円

TEL 026-227-6070 （従業員数 26人 ）

パート労働者 20010- 9789951 就業場所

時給

不問 (1)8時30分～15時30分

1,050円～1,300円

TEL 026-227-2204 （従業員数 57人 ）

パート労働者 20010- 9862351 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)8時30分～17時00分

1,080円～1,300円

TEL 026-227-2204 （従業員数 57人 ）

パート労働者 20010- 9867851 就業場所 長野県長野市

診療放射線技師 医療法人　信州北桜会　宮下整
形外科

長野県長野市三輪５－４３－１６ 雇用・労災・健
康・厚生

診療放射線技師

雇用期間の定めなし 定年を上限

理学療法士（合戦場） リハビリ＆フィットネス　リ
サーラ松岡

長野県長野市松岡２－２１－７ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

理学療法士

雇用期間の定めなし 定年を上限

理学療法士 リハビリ＆フィットネス　リ
サーラ松岡

長野県長野市松岡２－２１－７ 労災 理学療法士

雇用期間の定めなし 定年を上限

理学療法士 山王フィットネス／山王整骨院 長野県長野市大字南長野南石堂町１２２１番地
８グランドハイツ山王１階

雇用・労災 理学療法士

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

理学療法士（合戦場） リハビリ＆フィットネス　リ
サーラ松岡

長野県長野市松岡２－２１－７ 労災 理学療法士

雇用期間の定めなし 定年を上限

作業療法士 医療法人社団温心会　東和田ク
リニック　東和田病院介護医療
院

長野県長野市東和田７２３番地 雇用・労災・健
康・厚生

作業療法士

雇用期間の定めなし 定年を上限

理学療法士 医療法人　信州北桜会　宮下整
形外科

長野県長野市三輪５－４３－１６ 雇用・労災・健
康・厚生

理学療法士

雇用期間の定めなし 定年を上限

歯科衛生士 高見澤歯科医院 長野県長野市南千歳２－１２－４ 雇用・労災・健
康・厚生

歯科衛生士

雇用期間の定めなし 定年を上限

歯科衛生士 なりみや歯科クリニック 長野県長野市若里４丁目１１－２３ 労災 歯科衛生士

雇用期間の定めなし 不問

歯科技工士　正職員 清水歯科医院 長野県長野市安茂里西河原１５３０ 雇用・労災・健
康・厚生

歯科技工士

雇用期間の定めなし 不問

歯科衛生士 医療法人　谷口歯科医院 長野県長野市大字南長野字石堂南１２７１－１ 雇用・労災・健
康・厚生

歯科衛生士

雇用期間の定めなし 定年を上限

看護助手（契約職員） 地方独立行政法人　長野市民病
院

長野県長野市大字富竹１３３３番地１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

介護福祉士

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

法令の規定に
より年齢制限

がある

《急募》栄養士（安茂里） 社会福祉法人博愛会　博愛保育
園

長野県長野市鶴賀屋敷添２０２－１ 雇用・労災・健
康・厚生

栄養士

管理栄養士

雇用期間の定めなし 定年を上限

保育士 社会福祉法人　出光会　上高田
保育園

長野県長野市高田米田１４４６－１ 雇用・労災 保育士

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

歯科助手 本村歯科医院 長野県長野市岡田町１３０－１０ 労災

雇用期間の定めなし 定年を上限

パート保育士　認定こども園
博愛保育園

社会福祉法人博愛会　博愛保育
園

長野県長野市鶴賀屋敷添２０２－１ 雇用・労災・健
康・厚生

保育士

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

【扶養内】　パート保育士　博
愛保育園

社会福祉法人博愛会　博愛保育
園

長野県長野市鶴賀屋敷添２０２－１ 労災 保育士

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問



年齢・ 賃金
職種 年齢制限該当事由フルタイムは月額換算表示 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

パートは時給表示

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ フルタイムの求人は、賃金を月額で表示しています。

◎ パートタイムの求人は、賃金を時給額で表示しています。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

ハローワーク長野求人情報（6月16日～6月20日受理分）

TEL 026-228-1300 FAX 026-226-1358

ハローワーク長野

（長野公共職業安定所）ご
案
内

時給 交替制あり

不問 (1)14時30分～18時00分

1,187円～1,187円

TEL 026-224-6319 （従業員数 12人 ）

パート労働者 20010- 9800851 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

不問

1,187円～1,187円

TEL 026-224-6319 （従業員数 11人 ）

パート労働者 20010- 9846351 就業場所 長野県長野市

月給

59歳以下 (1)9時00分～18時00分

230,000円～330,000円

TEL 026-224-8383 （従業員数 25人 ）

正社員 20010- 9695251 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)15時00分～17時00分

1,000円～1,100円

TEL 080-8032-7514（従業員数 4人 ）

パート労働者 20010- 9827651 就業場所 長野県長野市

時給 変形（1年単位）

不問 (1)9時00分～15時00分

1,000円～1,250円

TEL 026-296-1551 （従業員数 55人 ）

パート労働者 20010- 9874751 就業場所 長野県長野市 拠出

月給 変形（1年単位）

64歳以下 (1)8時00分～17時00分

200,000円～300,000円 (2)8時30分～17時30分

(3)9時30分～18時30分

TEL 026-227-3229 （従業員数 35人 ）

正社員 20010- 9934351 就業場所

時給

不問 (1)9時00分～17時00分

1,428円～1,428円

TEL 026-217-3556 （従業員数 24人 ）

パート労働者 20010- 9961551 就業場所 長野県長野市

月給

61歳以下 (1)8時30分～17時30分

258,960円～326,950円

TEL 026-243-3111 （従業員数 96人 ）

正社員 20010- 9801651 就業場所 長野県長野市 給付

時給

不問 (1)8時30分～17時00分

195,000円～195,000円

TEL 026-232-0898 （従業員数 6人 ）

正社員以外 20010- 9676151 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）

59歳以下 (1)9時00分～18時00分

205,000円～210,000円

TEL 026-263-1288 （従業員数 7人 ）

正社員 20010- 9746851 就業場所

時給

59歳以下 (1)8時30分～17時30分

166,400円～166,400円

TEL 026-221-9484 （従業員数 4人 ）

正社員以外 20010- 9760751 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)8時30分～16時45分

1,187円～1,187円 (2)9時00分～17時15分

TEL 026-226-9961 （従業員数 63人 ）

パート労働者 20010- 9795851 就業場所

時給

64歳以下

1,130円～1,130円

TEL 026-263-2221 （従業員数 6人 ）

パート労働者 20010- 9845051 就業場所

月給

35歳以下 (1)10時00分～18時30分

198,200円～239,500円

TEL 026-264-5060 （従業員数 21人 ）

正社員 20010- 9850651 就業場所 長野県長野市 拠出

時給

不問 (1)10時30分～16時00分

1,000円～1,000円 (2)10時30分～17時00分

TEL 026-217-2717 （従業員数 9人 ）

パート労働者 20010- 9851951 就業場所

時給

不問 (1)8時30分～17時15分

1,369円～1,369円

TEL 026-217-2240 （従業員数 140人 ）

パート労働者 20010- 9854351 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)9時30分～16時00分

1,200円～1,350円 (2)10時00分～15時30分

(3)9時30分～15時00分

TEL 026-263-6850 （従業員数 1人 ）

パート労働者 20010- 9883751 就業場所 長野県長野市

放課後児童支援補助員（下氷鉋
子どもプラザ　稲里町）

一般財団法人　ながのこども財
団

長野県長野市大字鶴賀緑町１６１３番地　長野
市役所第二庁舎１０階

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

放課後児童支援補助員（下氷鉋
子どもプラザ）

一般財団法人　ながのこども財
団

長野県長野市大字鶴賀緑町１６１３番地　長野
市役所第二庁舎１０階

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

学習塾での採点 公文教育研究会　北長池教室 長野県長野市北長池　１６３９－６　　豊和ハ
ウジングビル１０１

労災

雇用期間の定めなし 不問

情報処理系講師（専修学校） 学校法人　平青学園 長野県長野市アークス　１－３１ 雇用・労災・健
康・厚生

応用情報技術者

基本情報技術者

雇用期間の定めなし 定年を上限

Ｊａｖａ認定資格

事務全般職員　（中御所・岡田
町）

学校法人クリエイティブＡ　長
野美術専門学校

長野県長野市中御所１丁目１０番１０号 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

総務（労務業務）＜急募＞（穂
保）【子育て支援求人】

カイシン工業　株式会社 長野県長野市下駒沢８００－１０ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

人事給与担当 ホクト株式会社 長野県長野市大字南堀１３８－１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

社会保険労務士

２級ファイナンシャル・プラン
ニング技能士雇用期間の定めなし 定年を上限

一般事務（パートタイム職員／
長野支所　総務課）

外国人技能実習機構　東京事務
所　長野支所

長野県長野市大字南長野末広町１３６１　ナカ
ジマ会館ビル６Ｆ

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

一般事務＜急募＞ 有限会社　信大開発 長野県長野市三輪９丁目１０－９ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

（臨時）事務職員 公益財団法人　介護労働安定セ
ンター　長野支部

長野県長野市南県町１０８２ 
　ＮＤ南県町ビル５階

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

事務職員（会計年度任用職員） 長野市保健所 長野県長野市若里６－６－１ 雇用・公災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

（フルパート）一般事務 新興商事株式会社　長野営業所 長野県長野市川合新田１４０５－１ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

レセプションスタッフ（東和
田）

長野トヨタ自動車　株式会社 長野県長野市南長野南石堂町１３２６番地１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし キャリア形成

一般事務 イオンタウン長野三輪 長野県長野市三輪９丁目４３－２４ 労災

雇用期間の定めなし 定年を上限

大学事務（事務局） 公立大学法人　長野県立大学 長野県長野市三輪８丁目４９番７号 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

営業事務 株式会社　メディアライブホー
ルディングス　メディアスポー
ツ事業部

長野県長野市鶴賀緑町１６０５－１４ 
高見澤ダイヤモンドビル１Ｆ１０１

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

一般事務＜急募＞ 田中行政書士事務所 長野県長野市三輪一丁目１６番１８号 労災

雇用期間の定めなし 不問



年齢・ 賃金
職種 年齢制限該当事由フルタイムは月額換算表示 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

パートは時給表示

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ フルタイムの求人は、賃金を月額で表示しています。

◎ パートタイムの求人は、賃金を時給額で表示しています。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

ハローワーク長野求人情報（6月16日～6月20日受理分）

TEL 026-228-1300 FAX 026-226-1358

ハローワーク長野

（長野公共職業安定所）ご
案
内

時給

不問 (1)9時30分～16時00分

1,180円～1,300円 (2)10時00分～15時00分

(3)9時30分～15時00分

TEL 026-263-6930 （従業員数 1人 ）

パート労働者 20010- 9885651 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)9時30分～16時00分

1,180円～1,300円 (2)9時30分～15時30分

(3)9時30分～15時00分

TEL 026-263-6930 （従業員数 7人 ）

パート労働者 20010- 9887151 就業場所 長野県長野市

月給

不問 (1)9時30分～19時00分

209,000円～277,000円 (2)8時30分～17時30分

TEL 026-243-9119 （従業員数 14人 ）

正社員 20010- 9898251 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1年単位）

30歳以下 (1)8時30分～17時30分

175,000円～220,000円

TEL 026-221-1251 （従業員数 30人 ）

正社員 20010- 9899551 就業場所 長野県長野市 拠出

日給

不問 (1)8時30分～17時10分

167,280円～167,280円

TEL 026-236-2160 （従業員数 15人 ）

正社員以外 20010- 9933051 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)9時00分～16時00分

1,140円～1,140円

TEL 026-235-3353 （従業員数 5人 ）

パート労働者 20010- 9957951 就業場所

月給

64歳以下 (1)8時00分～17時00分

180,000円～200,000円 (2)8時30分～17時30分

TEL 026-217-5747 （従業員数 0人 ）

正社員 20010- 9978251 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)8時30分～16時45分

1,187円～1,187円

TEL 026-224-8039 （従業員数 47人 ）

パート労働者 20010- 9892851 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)8時25分～18時00分

1,100円～1,400円 (2)8時25分～12時30分

TEL 026-259-1555 （従業員数 8人 ）

パート労働者 20010- 9804051 就業場所

時給

不問

1,100円～1,100円

TEL 026-225-5022 （従業員数 13人 ）

パート労働者 20010- 9903551 就業場所 長野県長野市

時給

64歳以下

1,000円～1,000円

TEL 026-262-2953 （従業員数 3人 ）

パート労働者 20010- 9679251 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）

64歳以下 (1)8時00分～16時00分

180,000円～230,000円

TEL 026-233-5011 （従業員数 5人 ）

正社員 20010- 9671451 就業場所 長野県長野市

日給

不問 (1)8時30分～17時15分

1,341円～1,341円

TEL 026-228-8809 （従業員数 8人 ）

パート労働者 20010- 9761851 就業場所 長野県長野市

月給

44歳以下 (1)8時30分～17時15分

200,000円～220,000円

TEL 026-243-3745 （従業員数 6人 ）

正社員 20010- 9706951 就業場所

時給

不問 (1)9時00分～16時00分

1,100円～1,300円 (2)10時00分～16時00分

(3)10時00分～17時00分

TEL 026-234-5555 （従業員数 16人 ）

パート労働者 20010- 9906851 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）

18歳～64歳 (1)9時00分～17時00分

174,000円～247,200円 (2)17時00分～9時00分

TEL 026-232-8122 （従業員数 47人 ）

正社員 20010- 9798151 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）

18歳～64歳 (1)17時00分～7時00分

219,826円～219,826円 (2)7時00分～3時00分

(3)8時00分～7時59分

TEL 026-256-8840 （従業員数 160人 ）

正社員 20010- 9672751 就業場所

営業事務及び一般事務 平和住宅販売株式会社 長野県長野市三輪一丁目１６番１８号 労災

雇用期間の定めなし 不問

歯科助手および受付事務 医療法人　小林歯科医院 長野県長野市浅川４－１１３－１４７ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 不問

営業事務及び一般事務〈急募〉 平和建設　株式会社 長野県長野市三輪一丁目１６番１８号 労災

雇用期間の定めなし 不問

【臨時】一般事務（農業機械課
受発注・庶務）

全国農業協同組合連合会長野県
本部

長野県長野市大字南長野北石堂町１１７７－３ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

一般事務（本社） 長野県酒類販売　株式会社 長野県長野市稲葉日詰沖１４１４ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし キャリア形成

一般事務職（一般職） 株式会社　双葉 長野県長野市大字南長野西後町１５５５番地
クレスビル２階

その他 測量士

測量士補

雇用期間の定めなし 定年を上限

一級建築士

一般事務 公益社団法人　長野県私学教育
協会

長野県長野市南長野幅下６９２－２　県庁西庁
舎２階

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

医療クラークまたは医療事務員 形成外科・皮膚科まゆみ田クリ
ニック

長野県長野市檀田２丁目１６－８　長野北メ
ディカルビレッジ

労災

雇用期間の定めなし 不問

【長野市】事務補助（産休・育
休代替）

長野市こども未来部保育・幼稚
園課

長野県長野市大字鶴賀緑町１６１３　長野市役
所内

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月未
満）

不問

パート調剤薬局事務 株式会社　ヘルス＆ライフ 長野県長野市信州新町上条１５３ 労災

雇用期間の定めなし 定年を上限

請求事務、総合事務【子育て支
援求人】

特定非営利活動法人　ｕｔａｇ
ｕ

長野県長野市大字鶴賀問御所町１２４２－１長
野中央文化ビル２Ｆ

雇用・労災 医療事務資格

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

経理事務員 一般社団法人　長野県畜産会 長野県長野市大字中御所字岡田町３０－９ 雇用・労災 簿記実務検定３級

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

経理・総務事務（中千田） 社会福祉法人　芹田福祉サービ
ス

長野県長野市大字鶴賀鍋屋田１３８１番地３ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

会員管理の事務職（稲葉） ブライト信州株式会社 長野県長野市南長野妻科９６２ 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

清酒の製品化（出荷・管理） 株式会社　今井酒造店 長野県長野市小島６２ 雇用・労災・健
康・厚生

フォークリフト運転技能者

雇用期間の定めなし キャリア形成

電話受付及びタクシー配車業務 長野タクシー　株式会社 長野県長野市北長池４６７番地１２ 雇用・労災・健
康・厚生

運行管理者（旅客）

雇用期間の定めなし 定年を上限

鉄道職　駅務係（長野市・須坂
市・中野市）

長野電鉄　株式会社 長野県長野市権堂町２２０１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 定年を上限



年齢・ 賃金
職種 年齢制限該当事由フルタイムは月額換算表示 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

パートは時給表示

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ フルタイムの求人は、賃金を月額で表示しています。

◎ パートタイムの求人は、賃金を時給額で表示しています。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

ハローワーク長野求人情報（6月16日～6月20日受理分）

TEL 026-228-1300 FAX 026-226-1358

ハローワーク長野

（長野公共職業安定所）ご
案
内

月給 交替制あり

44歳以下 (1)8時20分～17時20分

214,100円～226,400円 (2)8時40分～17時40分

TEL 026-231-2362 （従業員数 6,531人 ）

正社員 20010- 9941051 就業場所 長野県長野市

月給

59歳以下 (1)9時00分～18時00分

170,000円～300,000円

TEL 026-219-2233 （従業員数 17人 ）

正社員 20010- 9775251 就業場所 長野県長野市

時給

不問

1,000円～1,150円

TEL 026-243-3200 （従業員数 139人 ）

パート労働者 20010- 9813351 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

不問 (1)6時00分～15時00分

1,050円～1,108円

TEL 026-226-4117 （従業員数 28人 ）

パート労働者 20010- 9929451 就業場所

時給

18歳以上 (1)6時00分～9時00分

1,000円～1,300円 (2)9時00分～17時00分

(3)17時00分～22時00分

TEL 026-269-7014 （従業員数 10人 ）

パート労働者 20010- 9911451 就業場所 長野県長野市

時給

18歳以上 (1)6時00分～9時00分

1,000円～1,300円 (2)9時00分～17時00分

(3)17時00分～22時00分

TEL 026-269-7014 （従業員数 10人 ）

パート労働者 20010- 9912751 就業場所 長野県長野市

時給

18歳以上 (1)6時00分～9時00分

1,000円～1,300円 (2)9時00分～17時00分

(3)17時00分～22時00分

TEL 026-269-7014 （従業員数 8人 ）

パート労働者 20010- 9913851 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)13時00分～17時00分

1,090円～1,090円

TEL 026-259-3811 （従業員数 112人 ）

パート労働者 20010- 9772151 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

不問 (1)9時30分～18時00分

1,030円～1,030円 (2)10時30分～19時00分

TEL 026-267-7006 （従業員数 3人 ）

パート労働者 20010- 9750551 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

不問 (1)9時30分～19時00分

186,480円～213,120円

TEL 026-217-2290 （従業員数 4人 ）

正社員以外 20010- 9688551 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)10時30分～19時30分

1,000円～1,100円 (2)10時30分～15時00分

(3)15時00分～19時30分

TEL 026-228-5508 （従業員数 0人 ）

パート労働者 20010- 9908951 就業場所

月給 変形（1年単位）

40歳以下 (1)9時45分～19時10分

185,000円～220,000円

TEL 026-219-0077 （従業員数 14人 ）

正社員 20010- 9756151 就業場所 長野県長野市

月給

64歳以下 (1)8時30分～17時30分

230,000円～300,000円

TEL 026-235-0505 （従業員数 6人 ）

正社員 20010- 9797951 就業場所 厚生

時給 交替制あり

不問 (1)14時00分～20時00分

1,000円～1,000円

TEL 026-243-0281 （従業員数 0人 ）

パート労働者 20010- 9765051 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

不問 (1)10時00分～16時00分

1,000円～1,000円

TEL 026-243-0281 （従業員数 3人 ）

パート労働者 20010- 9767251 就業場所 長野県長野市

月給 フレックス

44歳以下

180,000円～300,000円

TEL 026-466-6163 （従業員数 10人 ）

正社員 20010- 9717351 就業場所 長野県長野市

月給

64歳以下 (1)9時00分～18時00分

205,000円～354,000円

TEL 026-244-5552 （従業員数 10人 ）

正社員 20010- 9839251 就業場所

ＥＣサイト運営補助 株式会社　一兎舎 長野県長野市吉田２丁目９－２ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

郵便局員（窓口・一般職）（長
野県・新潟県）

日本郵便株式会社　信越支社
（窓口部門）

長野県長野市栗田　８０１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし キャリア形成

レジ販売、パン製造 株式会社サンジェルマン　長野
店

長野県長野市南千歳町１－１－１ながの東急百
貨店内Ｂ１

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

レジスタッフ（鶴賀権堂） 株式会社　綿半ホームエイド 長野県長野市南長池２０５ 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

レジ・接客（稲田） ファミリーマート長野若里一丁
目店

長野県長野市若里１丁目１６－２４ 労災

雇用期間の定めなし 法令の規定に
より年齢制限

がある

レジ・接客（若里） ファミリーマート長野若里一丁
目店

長野県長野市若里１丁目１６－２４ 労災

雇用期間の定めなし 法令の規定に
より年齢制限

がある

デイリー食品の陳列 イオンビッグ株式会社　ザ・
ビッグ長野東店

長野県長野市石渡２２－１ 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

レジ・接客（高田） ファミリーマート長野若里一丁
目店

長野県長野市若里１丁目１６－２４ 労災

雇用期間の定めなし 法令の規定に
より年齢制限

がある

（契）子供服販売（南千歳） 株式会社　フラワーキッズ 長野県長野市大字南長池１２１０番地１ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

お茶の販売（南千歳） 株式会社伊藤園　長野支店 長野県長野市若里７ー８ー１２ 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

携帯ショップスタッフ（長野市
稲田）

株式会社　和田正通信サービス 長野県長野市大字稲葉中千田２１４２ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし キャリア形成

アパレル販売員 ＬＯＷ　ＢＬＯＷ　ＭＡＲＴ
ＤＥＳＩＧＮ　ＢＹ　ＫＯＲＥ
Ａ

長野県長野市南千歳町８２６ 
シーワンビル　２Ｆ

その他

雇用期間の定めなし 不問

クリーニング受付係（長野市青
木島　アピア長野南店）

株式会社　アピアランス 長野県長野市西和田１丁目２６番２６号 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

不動産仲介に関わる業務（売
買、仲介、営業業務）

平和土地建物　株式会社 長野県長野市上千歳町１４２２番地 雇用・労災・健
康・厚生

宅地建物取引士（旧：宅地建物
取引主任者）

雇用期間の定めなし 定年を上限

総合職（完全グルテンフリー及
び長野県食品流通事業）

ＡＫＥＢＯＮＯ株式会社 長野県長野市若里２丁目１ー２３ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし キャリア形成

クリーニング受付係（長野市川
合新田　アピア川合店）

株式会社　アピアランス 長野県長野市西和田１丁目２６番２６号 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

広告セールス 株式会社　サンメディックス 長野県長野市大字北長池１７５６－１－１　国
土第２ビル１Ｆ

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限



年齢・ 賃金
職種 年齢制限該当事由フルタイムは月額換算表示 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

パートは時給表示

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ フルタイムの求人は、賃金を月額で表示しています。

◎ パートタイムの求人は、賃金を時給額で表示しています。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

ハローワーク長野求人情報（6月16日～6月20日受理分）

TEL 026-228-1300 FAX 026-226-1358

ハローワーク長野

（長野公共職業安定所）ご
案
内

月給 変形（1年単位）

40歳以下 (1)8時30分～17時30分

255,000円～355,000円

TEL 026-241-1151 （従業員数 104人 ）

正社員 20010- 9825751 就業場所 給付

月給 交替制あり

40歳以下 (1)8時30分～17時30分

213,050円～240,000円

TEL 026-267-0780 （従業員数 4人 ）

正社員 20010- 9853051 就業場所

月給

59歳以下 (1)8時30分～17時15分

230,000円～400,000円

TEL 026-243-1321 （従業員数 8人 ）

正社員 20010- 9916151 就業場所 拠出

月給

64歳以下 (1)8時30分～17時30分

220,000円～300,000円

TEL 026-241-6635 （従業員数 8人 ）

正社員 20010- 9930651 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位）

59歳以下

217,860円～232,860円

TEL 026-228-0967 （従業員数 53人 ）

正社員 20010- 9847251 就業場所 長野県長野市

月給

64歳以下 (1)9時00分～17時30分

250,000円～325,000円

TEL 026-217-8058 （従業員数 6人 ）

正社員 20010- 9683951 就業場所 長野県長野市

時給

64歳以下 (1)9時30分～16時00分

1,000円～1,200円

TEL 026-217-8058 （従業員数 6人 ）

パート労働者 20010- 9684151 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位）

18歳以上 (1)14時00分～22時00分

198,000円～208,000円 (2)22時00分～10時00分

(3)10時00分～22時00分

TEL 026-217-6388 （従業員数 29人 ）

正社員以外 20010- 9738851 就業場所 長野県長野市

月給 交替制あり

59歳以下 (1)8時45分～17時30分

202,600円～220,200円 (2)9時45分～18時30分

(3)8時30分～17時15分

TEL 026-226-6045 （従業員数 10人 ）

正社員 20010- 9766351 就業場所 長野県長野市

時給

59歳以下 (1)12時00分～18時00分

1,000円～1,500円

TEL 026-237-3031 （従業員数 5人 ）

パート労働者 20010- 9926351 就業場所 長野県長野市

時給

64歳以下

1,000円～1,500円

TEL 026-296-8163 （従業員数 30人 ）

パート労働者 20010- 9723151 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）

64歳以下 (1)8時30分～17時30分

172,000円～208,000円

TEL 026-221-3170 （従業員数 28人 ）

正社員 20010- 9896051 就業場所

時給

不問 (1)6時30分～11時30分

1,300円～1,300円

TEL 026-241-5956 （従業員数 40人 ）

パート労働者 20010- 9677051 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)16時00分～21時00分

1,300円～1,300円

TEL 026-241-5956 （従業員数 40人 ）

パート労働者 20010- 9678351 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)9時00分～15時00分

1,100円～1,300円

TEL 026-241-5956 （従業員数 40人 ）

パート労働者 20010- 9680751 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

64歳以下 (1)8時30分～17時30分

1,200円～1,400円 (2)8時30分～13時00分

(3)13時00分～17時30分

TEL 026-296-8163 （従業員数 12人 ）

パート労働者 20010- 9725351 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）

18歳～64歳 (1)17時30分～8時30分

181,000円～266,200円

TEL 026-296-8163 （従業員数 0人 ）

正社員 20010- 9729751 就業場所 長野県長野市

営業（長野市桐原） 株式会社　本久 長野県長野市桐原１－３－５ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし キャリア形成

営業員 富国物産　株式会社 長野県長野市東和田８０６ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 定年を上限

営業、商品の加工、事務 株式会社　アプローズ 長野県長野市川合新田９６２番地１ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし キャリア形成

デイサービス生活相談員（長野
市檀田）

株式会社ニチイ学館長野支店
ヘルスケア事業

長野県長野市南石堂町１２７７－２ 
長栄第２ビル６階

雇用・労災・健
康・厚生

介護福祉士

社会福祉士

雇用期間の定めなし 定年を上限

介護支援専門員（ケアマネー
ジャー）

卸売営業 株式会社　イトー 長野県長野市吉田２－８－２４ 雇用・労災・健
康・厚生

宅地建物取引士（旧：宅地建物
取引主任者）

雇用期間の定めなし 定年を上限

障がい者就労支援事業所の支援
員（清掃作業担当）短時間勤務

株式会社エヴァーウイングル 長野県長野市中御所１丁目１６番地１１鈴正ビ
ル４階

労災

雇用期間の定めなし 定年を上限

サービス管理責任者兼管理者
（就労継続支援Ａ型Ｂ型）

株式会社エヴァーウイングル 長野県長野市中御所１丁目１６番地１１鈴正ビ
ル４階

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

支援員（若里　他） 社会福祉法人　絆の会 長野県長野市若里３丁目１４番２３号 雇用・労災・健
康・厚生

精神保健福祉士

社会福祉士

雇用期間の定めなし 定年を上限

その他の福祉・介護関係資格

嘱託職員　世話人　のんびり
ほーむももまたはさくらがおか

社会福祉法人　信濃の星 長野県長野市大字高田１１３４番地１ 雇用・労災・健
康・厚生

ホームヘルパー２級

介護職員初任者研修修了者

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

法令の規定に
より年齢制限

がある
介護福祉士

主任介護支援専門員 株式会社　Ｍ’ｓコーポレー
ション

長野県長野市大字富竹１０４４番地１３ 労災 介護支援専門員（ケアマネー
ジャー）

雇用期間の定めなし 定年を上限

【残業ほぼ無し│シフト相談
可】障がい児支援の児童指導員

合同会社　ＥＡＳＴ　ＭＯＵＮ
ＴＡＩＮ　ＳＴＲＥＡＭ

長野県長野市三輪５丁目１８番２１号 労災 保育士

社会福祉士

雇用期間の定めなし 定年を上限

介護職員（徳間：グリーンバー
ド）

医療法人　宮沢医院 長野県長野市吉田２－１－２９ 労災 介護職員初任者研修修了者

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

介護支援専門員 社会福祉法人　治敬会 長野県長野市大字大豆島５２８２番地 雇用・労災・健
康・厚生

介護支援専門員（ケアマネー
ジャー）

介護福祉士

雇用期間の定めなし 定年を上限

介護職員初任者研修修了者

介護職員（徳間：グリーンバー
ド）

医療法人　宮沢医院 長野県長野市吉田２－１－２９ 労災 介護福祉士

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

介護職員（徳間：グリーンバー
ド）

医療法人　宮沢医院 長野県長野市吉田２－１－２９ 労災 介護職員初任者研修修了者

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

夜勤　介護職員（小柴見）フ
ローレンスさくら裾花

株式会社　Ｍ’ｓコーポレー
ション

長野県長野市大字富竹１０４４番地１３ 雇用・労災・健
康・厚生

ホームヘルパー２級

介護職員初任者研修修了者

雇用期間の定めなし 定年を上限

介護職員（若槻団地）フローレ
ンスさくら若槻

株式会社　Ｍ’ｓコーポレー
ション

長野県長野市大字富竹１０４４番地１３ 労災 ホームヘルパー２級

介護職員初任者研修修了者

雇用期間の定めなし 定年を上限



年齢・ 賃金
職種 年齢制限該当事由フルタイムは月額換算表示 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

パートは時給表示

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ フルタイムの求人は、賃金を月額で表示しています。

◎ パートタイムの求人は、賃金を時給額で表示しています。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

ハローワーク長野求人情報（6月16日～6月20日受理分）

TEL 026-228-1300 FAX 026-226-1358

ハローワーク長野

（長野公共職業安定所）ご
案
内

時給 変形（1ヶ月単位）

不問 (1)9時00分～16時00分

1,283円～1,283円 (2)8時30分～17時30分

TEL 026-217-7744 （従業員数 76人 ）

パート労働者 20010- 9935251 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）

18歳～59歳 (1)7時00分～18時00分

257,120円～267,660円 (2)8時00分～19時00分

(3)10時00分～21時00分

TEL 026-217-7744 （従業員数 76人 ）

正社員 20010- 9937451 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）

18歳～59歳 (1)7時00分～18時00分

257,120円～267,660円 (2)8時00分～19時00分

(3)10時00分～21時00分

TEL 026-217-7744 （従業員数 52人 ）

正社員 20010- 9942351 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）

18歳～59歳 (1)7時00分～16時00分

257,120円～267,660円 (2)13時00分～22時00分

(3)8時30分～17時30分

TEL 026-217-7744 （従業員数 15人 ）

正社員 20010- 9979551 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）

18歳～59歳 (1)7時00分～18時00分

257,120円～267,660円 (2)8時00分～19時00分

(3)10時00分～21時00分

TEL 026-217-7744 （従業員数 14人 ）

正社員 20010- 9980851 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）

不問 (1)7時00分～16時00分

207,120円～217,660円 (2)13時00分～22時00分

(3)8時30分～17時30分

TEL 026-217-7744 （従業員数 15人 ）

正社員以外 20010- 9983151 就業場所 長野県長野市

時給

59歳以下 (1)8時30分～17時00分

1,150円～1,350円

TEL 026-400-7001 （従業員数 6人 ）

パート労働者 20010- 9779851 就業場所 長野県長野市

時給

59歳以下 (1)8時30分～17時00分

1,150円～1,350円

TEL 026-400-7001 （従業員数 9人 ）

パート労働者 20010- 9784551 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)8時15分～12時15分

1,030円～1,200円 (2)13時15分～17時15分

(3)8時15分～17時15分

TEL 026-295-5262 （従業員数 12人 ）

パート労働者 20010- 9807551 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

不問 (1)8時45分～17時15分

159,500円～208,737円 (2)8時00分～16時30分

TEL 026-234-3307 （従業員数 94人 ）

正社員以外 20010- 9863251 就業場所 長野県長野市

月給

不問 (1)8時15分～17時15分

251,920円～262,460円

TEL 026-217-7744 （従業員数 17人 ）

正社員以外 20010- 9982951 就業場所 長野県長野市 拠出

時給 交替制あり

18歳～64歳 (1)7時00分～11時00分

998円～1,250円 (2)5時00分～8時00分

TEL 026-225-9808 （従業員数 4人 ）

パート労働者 20010- 9923951 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

59歳以下 (1)9時30分～15時00分

1,000円～1,500円 (2)15時00分～21時00分

TEL 026-225-9077 （従業員数 6人 ）

パート労働者 20010- 9691951 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）

34歳以下 (1)11時30分～20時30分

210,000円～300,000円 (2)10時00分～19時00分

TEL 026-223-5222 （従業員数 5人 ）

正社員 20010- 9701551 就業場所 長野県長野市

月給 交替制あり

18歳～59歳 (1)9時00分～18時00分

186,550円～246,586円 (2)13時00分～22時00分

TEL 026-226-6761 （従業員数 60人 ）

正社員 20010- 9753851 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）

59歳以下 (1)11時00分～17時00分

180,000円～265,000円 (2)11時00分～19時00分

(3)10時00分～21時00分

TEL 026-256-8000 （従業員数 12人 ）

正社員 20010- 9728451 就業場所

月給 交替制あり

59歳以下 (1)10時00分～20時00分

263,320円～382,790円 (2)12時00分～21時30分

TEL 026-228-1331 （従業員数 15人 ）

正社員 20010- 9812051 就業場所 厚生

介護職・介護福祉士月給者／大
豆島

社会福祉法人　博悠会 長野県長野市吉田４丁目１９－５ 雇用・労災・健
康・厚生

介護福祉士

雇用期間の定めなし 法令の規定に
より年齢制限

がある

介護職・介護福祉士パート／大
豆島

社会福祉法人　博悠会 長野県長野市吉田４丁目１９－５ 雇用・労災・健
康・厚生

介護福祉士

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

介護福祉士（月給者）／吉田 社会福祉法人　博悠会 長野県長野市吉田４丁目１９－５ 雇用・労災・健
康・厚生

介護福祉士

雇用期間の定めなし 定年を上限

介護職・介護福祉士（月給者）
／富竹

社会福祉法人　博悠会 長野県長野市吉田４丁目１９－５ 雇用・労災・健
康・厚生

介護福祉士

雇用期間の定めなし 定年を上限

（月給者）介護職／吉田 社会福祉法人　博悠会 長野県長野市吉田４丁目１９－５ 雇用・労災・健
康・厚生

介護福祉士

ホームヘルパー２級

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

（月給者）介護福祉士／柳原 社会福祉法人　博悠会 長野県長野市吉田４丁目１９－５ 雇用・労災・健
康・厚生

介護福祉士

雇用期間の定めなし 定年を上限

介護職員（リハビリトレー
ナー）

リハビリ＆フィットネス　リ
サーラ松岡

長野県長野市松岡２－２１－７ 労災 介護福祉士

健康運動指導士

雇用期間の定めなし 定年を上限

その他の免許資格

介護職員（リハビリトレー
ナー）（合戦場）

リハビリ＆フィットネス　リ
サーラ松岡

長野県長野市松岡２－２１－７ 労災 介護福祉士

健康運動指導士

雇用期間の定めなし 定年を上限

その他の免許資格

（フルパート）介護職（東鶴賀
町）つるがリハビリセンター

長野医療生活協同組合（長野中
央病院）

長野県長野市西鶴賀町１５７０ 雇用・労災・健
康・厚生

介護職員初任者研修修了者

介護福祉士

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

介護スタッフ（デイサービス太
陽）

高田産業有限会社 長野県長野市大字富竹９３６－１ 労災 介護職員初任者研修修了者

ホームヘルパー２級

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

障がい者向けグループホーム世
話人（鶴賀）

合同会社　レンペイス 長野県長野市大字小鍋１１４番地　１１４ 労災

雇用期間の定めなし 定年を上限

（月給制職員）デイサービス介
護福祉士・介護職／富竹

株式会社　景揚 長野県長野市吉田４－１９－５ 雇用・労災・健
康・厚生

介護福祉士

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

エステティシャン／ビューティ
カウンセラー（南千歳町）

ロードアンドスカイ　株式会社 長野県長野市南千歳町８６０－１　２Ｆ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし キャリア形成

エステサロンでの施術者（エス
テティシャン）（南千歳）

株式会社　ＲＥＧＡＯＳ 長野県長野市南千歳１丁目７番３ 労災

雇用期間の定めなし 定年を上限

調理スタッフ ヴィーナスコート　（株式会社
ミヤガワ）

長野県長野市西尾張部１１１８－１ 雇用・労災・健
康・厚生

調理師

雇用期間の定めなし 定年を上限

調理師 株式会社　アブラヤ 長野県長野市末広町１３５５－５ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 法令の規定に
より年齢制限

がある

調理人（洋食もしくは和食） ダイワ総業株式会社（ステーキ
のあすか）

長野県長野市大字高田１１７６番地 雇用・労災・健
康・厚生

調理師

雇用期間の定めなし 定年を上限



年齢・ 賃金
職種 年齢制限該当事由フルタイムは月額換算表示 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

パートは時給表示

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ フルタイムの求人は、賃金を月額で表示しています。

◎ パートタイムの求人は、賃金を時給額で表示しています。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

ハローワーク長野求人情報（6月16日～6月20日受理分）

TEL 026-228-1300 FAX 026-226-1358

ハローワーク長野

（長野公共職業安定所）ご
案
内

時給 交替制あり

不問 (1)9時00分～18時00分

252,000円～285,600円

TEL 026-226-8819 （従業員数 21人 ）

正社員以外 20010- 9702451 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

不問 (1)8時00分～12時00分

1,030円～1,030円 (2)8時30分～12時30分

TEL 026-219-3780 （従業員数 5人 ）

パート労働者 20010- 9668951 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)8時30分～17時00分

191,100円～204,750円 (2)9時00分～17時00分

TEL 026-405-8371 （従業員数 10人 ）

有期雇用派遣労働者 20010- 9984051 就業場所 長野県長野市

月給 交替制あり

18歳以上

340,000円～340,000円

TEL 026-217-3900 （従業員数 24人 ）

正社員 20010- 9771951 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

不問 (1)9時30分～15時00分

1,000円～1,200円 (2)14時00分～19時30分

TEL 026-225-9077 （従業員数 6人 ）

パート労働者 20010- 9694351 就業場所 長野県長野市

月給

20歳以上 (1)18時00分～2時30分

220,000円～220,000円

TEL 026-237-2330 （従業員数 6人 ）

正社員 20010- 9907651 就業場所

月給 交替制あり

18歳～35歳 (1)8時00分～17時00分

200,000円～240,000円 (2)14時00分～23時00分

(3)23時00分～8時00分

TEL 026-225-1119 （従業員数 15人 ）

正社員 20010- 9687251 就業場所

月給 交替制あり

18歳～59歳 (1)6時00分～15時00分

188,500円～306,340円 (2)8時30分～17時30分

(3)14時45分～23時45分

TEL 026-221-5174 （従業員数 9人 ）

正社員 20010- 9897351 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

18歳～59歳 (1)9時30分～16時00分

1,000円～1,500円 (2)15時00分～23時00分

TEL 026-225-9077 （従業員数 7人 ）

パート労働者 20010- 9692151 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

不問 (1)9時00分～17時30分

998円～1,500円 (2)6時00分～15時30分

(3)14時00分～22時00分

TEL 026-267-0780 （従業員数 4人 ）

パート労働者 20010- 9700251 就業場所 長野県長野市

時給

18歳以上

1,125円～1,875円

TEL 026-217-8205 （従業員数 7人 ）

パート労働者 20010- 9744451 就業場所

時給 交替制あり

18歳以上 (1)8時00分～17時00分

1,125円～1,875円 (2)22時00分～4時00分

TEL 026-217-8205 （従業員数 7人 ）

パート労働者 20010- 9751451 就業場所

月給

18歳～64歳 (1)8時00分～17時00分

203,000円～228,000円

TEL 026-225-9112 （従業員数 7人 ）

正社員 20010- 9814251 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)8時00分～17時00分

153,000円～183,600円

TEL 026-221-7784 （従業員数 5人 ）

正社員以外 20010- 9774351 就業場所

月給 変形（1年単位）

40歳以下 (1)8時00分～17時00分

251,000円～266,000円 (2)8時00分～16時30分

TEL 026-296-2665 （従業員数 20人 ）

正社員 20010- 9841851 就業場所

月給

59歳以下 (1)8時30分～17時30分

190,000円～250,000円

TEL 026-296-9031 （従業員数 186人 ）

正社員 20010- 9872551 就業場所

月給 変形（1年単位）

18歳～59歳 (1)8時10分～16時55分

195,300円～305,000円 (2)8時10分～19時10分

(3)20時30分～6時45分

TEL 026-466-9950 （従業員数 808人 ）

正社員 20010- 9763951 就業場所 長野県長野市 厚生・拠出・給付

（契）栄養士（徳間） シダックスコントラクトフード
サービス株式会社　長野事業所

長野県長野市南千歳１－１－１　（株）ながの
東急内シダックス店

雇用・労災・健
康・厚生

栄養士

管理栄養士

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

（派）調理補助（若里） パーソルテンプスタッフ株式会
社　長野オフィス

長野県長野市南千歳１丁目１２番７号　新正和
ビル

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

調理員【子育て支援求人】 社会福祉法人　長野市社会事業
協会 
児童発達支援センター　にじい
ろキッズらいふ

長野県長野市大字若里６丁目６番１４号 労災 調理師

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

カフェでの接客スタッフ 株式会社　ＲＥＧＡＯＳ 長野県長野市南千歳１丁目７番３ 労災

雇用期間の定めなし 不問

飲食事業全般における店長候補
のスペシャリスト（高田）

株式会社ＢＪ 長野県長野市大字東和田８５７－１　信州名鉄
長野ビル

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 法令の規定に
より年齢制限

がある

ホテルフロント業務 長野リンデンプラザホテル　株
式会社

長野県長野市南千歳町９７５－１ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし キャリア形成

中華料理店のホール担当 中華料理　太鼓番 長野県長野市上千歳町１３５３　ビックアップ
ル１Ｆ

雇用・労災

雇用期間の定めなし 法令の規定に
より年齢制限

がある

セラピスト、マッサージ師、整
体師

株式会社　ＲＥＧＡＯＳ 長野県長野市南千歳１丁目７番３ 労災

雇用期間の定めなし 法令の規定に
より年齢制限

がある

スケート場の管理全般（北長
池）

株式会社　前川レジャーシステ
ム　長野営業所 
（長野スケートセンター）

長野県長野市大字北長池１９５番地エムウェ－
ブ内

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 法令の規定に
より年齢制限

がある

警備業務 株式会社　ＢＡＹ 長野県長野市大字川合新田８００－１ 雇用・労災 交通誘導警備業務検定２級

雑踏警備業務検定２級

雇用期間の定めなし 法令の規定に
より年齢制限

がある

ペット訪問火葬業務 株式会社　アプローズ 長野県長野市川合新田９６２番地１ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 不問

りんごの栽培スタッフ 株式会社　荻原農園 長野県長野市豊野町大倉２５０８－３ 雇用・労災・健
康・厚生

準中型自動車免許

フォークリフト運転技能者

雇用期間の定めなし 定年を上限

列車見張り員・鉄道保安要員 株式会社　ＢＡＹ 長野県長野市大字川合新田８００－１ 雇用・労災

雇用期間の定めなし 法令の規定に
より年齢制限

がある

現場作業員（木材生産） 北信木材生産センター協同組合 長野県長野市大字穂保字中ノ配３４２ 雇用・労災・健
康・厚生

林業架線作業主任者

車両系建設機械（基礎工事用）
運転技能者雇用期間の定めなし キャリア形成

移動式クレーン運転士

（アルバイト）造園業における
軽作業

有限会社　マルマグリーンサー
ビス

長野県長野市大字川合新田３７０－１１３ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

製造ラインのオペレーション ＦＩＣＴ　株式会社 長野県長野市北尾張部３６ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 定年を上限

射出成形機の機械部品組立て ＮｉＫＫｉ　Ｆｒｏｎ株式会社 長野県長野市穂保４０９－２ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 定年を上限



年齢・ 賃金
職種 年齢制限該当事由フルタイムは月額換算表示 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

パートは時給表示

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ フルタイムの求人は、賃金を月額で表示しています。

◎ パートタイムの求人は、賃金を時給額で表示しています。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

ハローワーク長野求人情報（6月16日～6月20日受理分）

TEL 026-228-1300 FAX 026-226-1358

ハローワーク長野

（長野公共職業安定所）ご
案
内

月給 交替制あり

18歳～64歳 (1)8時15分～17時15分

175,000円～220,000円 (2)17時15分～2時15分

TEL 026-241-3115 （従業員数 54人 ）

正社員 20010- 9708051 就業場所 長野県長野市 給付

月給 変形（1年単位）

18歳～59歳 (1)8時20分～17時20分

175,000円～400,000円 (2)16時20分～1時20分

(3)0時20分～9時20分

TEL 026-263-3355 （従業員数 90人 ）

正社員 20010- 9881551 就業場所 長野県長野市

月給

不問 (1)9時00分～18時00分

250,000円～350,000円

TEL 026-266-6080 （従業員数 2人 ）

正社員 20010- 9739651 就業場所

月給

不問 (1)9時00分～17時00分

180,000円～300,000円

TEL 026-466-6163 （従業員数 6人 ）

正社員 20010- 9890451 就業場所

時給 交替制あり

不問 (1)12時00分～17時00分

1,070円～1,200円

TEL 026-285-0116 （従業員数 39人 ）

パート労働者 20010- 9879051 就業場所

月給 交替制あり

不問 (1)7時00分～16時00分

230,000円～300,000円 (2)7時00分～14時30分

TEL 026-237-5000 （従業員数 11人 ）

正社員 20010- 9852151 就業場所 長野県長野市

日給

59歳以下 (1)7時30分～16時30分

229,000円～251,900円

TEL 026-221-4188 （従業員数 18人 ）

正社員 20010- 9782351 就業場所

月給 変形（1年単位）

40歳以下 (1)6時30分～15時30分

165,000円～245,000円 (2)13時00分～22時00分

TEL 026-243-4858 （従業員数 63人 ）

正社員 20010- 9877951 就業場所 長野県長野市

時給 変形（1年単位）

62歳以下 (1)8時30分～17時10分

208,320円～208,320円

TEL 026-243-1601 （従業員数 6人 ）

正社員 20010- 9884851 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1年単位）

18歳～59歳 (1)8時20分～17時20分

175,000円～400,000円 (2)16時20分～1時20分

(3)0時20分～9時20分

TEL 026-263-3355 （従業員数 90人 ）

正社員 20010- 9785451 就業場所 長野県長野市

月給

59歳以下 (1)8時50分～15時35分

180,000円～250,000円

TEL 026-241-5253 （従業員数 7人 ）

正社員 20010- 9962451 就業場所

月給

59歳以下 (1)8時50分～16時35分

250,000円～350,000円

TEL 026-241-5253 （従業員数 7人 ）

正社員 20010- 9963751 就業場所

日給

40歳以下 (1)9時00分～17時00分

218,000円～283,400円

TEL 026-244-1482 （従業員数 3人 ）

正社員 20010- 9902251 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1年単位）

40歳以下 (1)8時30分～18時00分

288,297円～345,956円

TEL 026-268-2111 （従業員数 7人 ）

正社員 20010- 9720851 就業場所

月給

44歳以下 (1)8時30分～17時30分

200,000円～300,000円

TEL 026-227-2232 （従業員数 17人 ）

正社員 20010- 9769451 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位）

不問 (1)9時00分～18時00分

200,000円～250,000円

TEL 026-244-9660 （従業員数 4人 ）

正社員以外 20010- 9888051 就業場所 長野県長野市

時給

59歳以下 (1)9時00分～17時00分

1,050円～1,050円

TEL 026-217-1556 （従業員数 68人 ）

パート労働者 20010- 9690651 就業場所

プレス加工（柳原・穂保） 株式会社　シンエイ・ハイテッ
ク

長野県長野市大字柳原１６２５－２ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

製品の機械加工、検査業務 株式会社　山岸製作所 長野県長野市桐原２丁目６番２１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

玉掛技能者

雇用期間の定めなし 法令の規定に
より年齢制限

がある

完全グルテンフリー店舗の運営
業務（長野市若里）

ＡＫＥＢＯＮＯ株式会社 長野県長野市若里２丁目１ー２３ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 不問

鈑金スタッフ 緑川自動車 長野県長野市大字大豆島５５９０－１ 雇用・労災

雇用期間の定めなし 不問

清酒、みそ、漬物及び甘酒の製
造と販売

株式会社　よしのや 長野県長野市西之門町９４１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 不問

【経験者優遇】食品工場での製
造補助・充填包装・梱包作業

株式会社　プライトーム 長野県長野市南長池２８０－１５ 雇用・労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

印刷機オペレーター（印刷総合
職）

亜細亜印刷　株式会社 長野県長野市大字三輪荒屋１１５４番地 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし キャリア形成

コンクリートに関する試験業務 有限会社　峯村商会 長野県長野市大字大豆島６０１９ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

モールド成形加工 株式会社　シンエイ・ハイテッ
ク

長野県長野市大字柳原１６２５－２ 雇用・労災・健
康・厚生

フォークリフト運転技能者

雇用期間の定めなし 定年を上限

製本作業員 丸山製本工業　株式会社 長野県長野市西和田１－２６－２３ 雇用・労災・健
康・厚生

フォークリフト運転技能者

雇用期間の定めなし 定年を上限

実働６時間／ＥＣ運営アシスタ
ント

アイリス　有限会社 長野県長野市大字北尾張部６７９－１ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

フェイクグリーン専門店スタッ
フ｜実働６時間

アイリス　有限会社 長野県長野市大字北尾張部６７９－１ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

販売管理・ネット管理・店舗運
営

有限会社　天下一 長野県長野市稲葉母袋６３８ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし キャリア形成

塗装工・塗装工見習い 彩川塗装　株式会社 長野県長野市吉田４丁目１２－９ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし キャリア形成

（契）自動車部品配達・営業及
び自動車ガラスの交換・修理

株式会社岩倉商事長野 長野県長野市大字南長池４８２－１ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

自動車部品の修理（分解、洗
浄、組立）、配達及び部品検索

長坂バロック　株式会社 長野県長野市中御所４丁目６番１４号 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし キャリア形成

ルート集配スタッフ クリーニングのクボタ（株式会
社クボタ）

長野県長野市アークス１４―３３ 労災

雇用期間の定めなし 定年を上限



年齢・ 賃金
職種 年齢制限該当事由フルタイムは月額換算表示 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

パートは時給表示

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ フルタイムの求人は、賃金を月額で表示しています。

◎ パートタイムの求人は、賃金を時給額で表示しています。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

ハローワーク長野求人情報（6月16日～6月20日受理分）

TEL 026-228-1300 FAX 026-226-1358

ハローワーク長野

（長野公共職業安定所）ご
案
内

月給

64歳以下 (1)8時00分～17時20分

200,000円～240,000円

TEL 026-296-4311 （従業員数 21人 ）

正社員 20010- 9922651 就業場所

月給 変形（1年単位）

44歳以下 (1)8時15分～17時30分

185,000円～225,000円

TEL 026-226-2357 （従業員数 10人 ）

正社員 20010- 9960251 就業場所

月給 交替制あり

44歳以下 (1)7時50分～16時50分

214,100円～226,400円 (2)8時20分～17時20分

(3)13時00分～22時00分

TEL 026-231-2201 （従業員数 6,531人 ）

正社員 20010- 9940151 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1年単位）

40歳以下 (1)8時00分～17時00分

220,000円～250,000円

TEL 026-243-2661 （従業員数 14人 ）

正社員 20010- 9670551 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1年単位）

69歳以下 (1)8時00分～17時00分

225,000円～275,000円

TEL 026-256-2149 （従業員数 19人 ）

正社員 20010- 9969351 就業場所

日給

59歳以下 (1)7時30分～16時30分

229,000円～274,800円

TEL 026-221-4188 （従業員数 18人 ）

正社員 20010- 9780151 就業場所

月給

59歳以下 (1)8時00分～17時00分

250,000円～300,000円

TEL 026-232-2453 （従業員数 22人 ）

正社員 20010- 9803151 就業場所 長野県長野市

月給

44歳以下 (1)9時00分～17時45分

200,000円～260,000円

TEL 026-227-3727 （従業員数 15人 ）

正社員 20010- 9685051 就業場所

月給 交替制あり

59歳以下 (1)7時30分～15時50分

200,000円～280,000円 (2)9時10分～17時30分

(3)12時10分～20時30分

TEL 026-228-5085 （従業員数 9人 ）

正社員 20010- 9764151 就業場所 長野県長野市

月給

40歳以下 (1)8時00分～17時00分

208,124円～404,687円

TEL 026-296-5575 （従業員数 15人 ）

正社員 20010- 9787851 就業場所 長野県長野市

日給 変形（1ヶ月単位）

18歳以上 (1)8時00分～17時00分

230,625円～345,937円

TEL 026-217-8205 （従業員数 7人 ）

正社員 20010- 9747651 就業場所

月給 フレックス

59歳以下 (1)8時50分～17時30分

214,800円～342,400円

TEL 026-227-3992 （従業員数 45人 ）

正社員 20010- 9745751 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1年単位）

62歳以下 (1)8時00分～17時30分

164,000円～280,000円 (2)8時00分～18時00分

TEL 026-227-5544 （従業員数 29人 ）

正社員 20010- 9809751 就業場所 長野県長野市

日給 変形（1年単位）

不問 (1)8時30分～17時30分

279,600円～372,800円

TEL 026-241-1230 （従業員数 12人 ）

正社員 20010- 9657751 就業場所 長野県長野市

月給

64歳以下 (1)8時00分～17時30分

230,000円～350,000円

TEL 026-214-8937 （従業員数 6人 ）

正社員 20010- 9768551 就業場所 長野県長野市 厚生

月給 変形（1年単位）

40歳以下 (1)8時15分～17時15分

195,000円～315,000円

TEL 026-244-1252 （従業員数 72人 ）

正社員 20010- 9956651 就業場所 長野県長野市

月給

64歳以下 (1)8時00分～17時00分

210,000円～250,000円 (2)8時30分～17時30分

TEL 026-217-5747 （従業員数 0人 ）

正社員 20010- 9975151 就業場所 長野県長野市

運転手 丸富信濃青果株式会社 長野県長野市富竹６８５ 雇用・労災・健
康・厚生

フォークリフト運転技能者

雇用期間の定めなし 定年を上限

郵便局員（郵便配達・一般職）
（長野県、北信・東信）

日本郵便　株式会社　信越支社
（郵便物流部門）

長野県長野市大字栗田８０１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

自動二輪車免許

原動機付自転車免許

雇用期間の定めなし キャリア形成

ルート配送 株式会社　イーストジャパント
レーディング

長野県長野市アークス５－８ 雇用・労災・健
康・厚生

フォークリフト運転技能者

雇用期間の定めなし キャリア形成

運転手（生コン車、ダンプ、ご
み収集車、重機）

宮島産業　株式会社 長野県長野市鬼無里１７２６－１ 雇用・労災・健
康・厚生

大型自動車免許

車両系建設機械（整地・運搬・
積込用及び掘削用）運転技能者雇用期間の定めなし 定年を上限

大型特殊自動車免許

正社員　ルートドライバー 高瀬物産株式会社　長野支店 長野県長野市大字南長池字古新田３５９－７ 雇用・労災・健
康・厚生

準中型自動車免許

雇用期間の定めなし キャリア形成

運転手・運転助手（上松・須坂
市井上）

株式会社　西野興産 長野県長野市三輪７丁目８－１７ 雇用・労災・健
康・厚生

８トン限定中型自動車免許

中型自動車免許

雇用期間の定めなし 定年を上限

大型自動車免許

コンクリートミキサー車運転手 有限会社　峯村商会 長野県長野市大字大豆島６０１９ 雇用・労災・健
康・厚生

大型自動車免許

中型自動車免許

雇用期間の定めなし 定年を上限

ビル設備管理員 テスコ　株式会社　長野支店 長野県長野市大字中御所字宮沖２１６－１０ 雇用・労災・健
康・厚生

建築物環境衛生管理技術者

雇用期間の定めなし 定年を上限

ビルメンテナンス管理スタッフ
（管理社員）

信越ビル美装　株式会社 長野県長野市高田６５４－１ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし キャリア形成

総合建設作業員 株式会社　ＢＡＹ 長野県長野市大字川合新田８００－１ 雇用・労災・健
康・厚生

玉掛技能者

フォークリフト運転技能者

雇用期間の定めなし 法令の規定に
より年齢制限

がある
車両系建設機械（基礎工事用）
運転技能者

仮設工・塗装工（西三才） 進興エンジニアリング株式会社 長野県長野市西三才１３６６－３ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし キャリア形成

建築大工 有限会社　寺島工務店 長野県長野市安茂里小市２丁目１９番２号 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 定年を上限

大工職 パナソニックホームズ信州　株
式会社

長野県長野市大字高田上高田９９２－３ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 定年を上限

建設業務（水道の配管業務）
（川中島町今井）

株式会社　山陽工業 長野県長野市中条日高４０３６番地８ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

ダクト工事・冷媒配管工事 有限会社　立美工業 長野県長野市大字北長池字新田３７１番地 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 不問

建設コンサルタント（総合職） 株式会社　双葉 長野県長野市大字南長野西後町１５５５番地
クレスビル２階

その他 測量士

測量士補

雇用期間の定めなし 定年を上限

一級建築士

配管技術者 日本ガス工事　株式会社 長野県長野市大字三輪１丁目１１２０番地１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし キャリア形成



年齢・ 賃金
職種 年齢制限該当事由フルタイムは月額換算表示 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

パートは時給表示

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ フルタイムの求人は、賃金を月額で表示しています。

◎ パートタイムの求人は、賃金を時給額で表示しています。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

ハローワーク長野求人情報（6月16日～6月20日受理分）

TEL 026-228-1300 FAX 026-226-1358

ハローワーク長野

（長野公共職業安定所）ご
案
内

日給 変形（1年単位）

18歳～40歳 (1)8時00分～17時00分

203,000円～294,000円

TEL 026-221-7784 （従業員数 5人 ）

正社員 20010- 9773051 就業場所

月給

不問 (1)8時00分～17時30分

185,000円～500,000円

TEL 026-253-4312 （従業員数 2人 ）

正社員 20010- 9783251 就業場所

月給

59歳以下 (1)8時00分～17時00分

195,000円～400,000円

TEL 026-235-3311 （従業員数 86人 ）

正社員 20010- 9786751 就業場所 拠出

月給

64歳以下 (1)8時00分～17時00分

250,000円～350,000円

TEL 026-295-2431 （従業員数 2人 ）

正社員 20010- 9861051 就業場所 拠出

月給 変形（1ヶ月単位）

64歳以下 (1)8時30分～17時10分

255,000円～275,000円

TEL 026-241-4991 （従業員数 63人 ）

正社員 20010- 9718251 就業場所 長野県長野市

月給

18歳～59歳 (1)8時30分～17時00分

170,000円～250,000円

TEL 026-226-1553 （従業員数 17人 ）

正社員 20010- 9736451 就業場所 長野県長野市 給付

月給

69歳以下 (1)8時30分～17時30分

270,000円～400,000円

TEL 026-219-5775 （従業員数 6人 ）

正社員 20010- 9889351 就業場所

月給 変形（1年単位）

59歳以下 (1)8時30分～17時30分

172,800円～276,700円 (2)8時00分～17時00分

TEL 026-243-1218 （従業員数 22人 ）

正社員 20010- 9870351 就業場所 長野県長野市 拠出

時給

不問

1,000円～1,000円

TEL 026-226-9485 （従業員数 19人 ）

パート労働者 20010- 9689451 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)14時00分～17時00分

1,020円～1,020円

TEL 026-226-8331 （従業員数 23人 ）

パート労働者 20010- 9905751 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

64歳以下 (1)8時00分～16時00分

1,000円～1,000円 (2)8時00分～11時30分

TEL 026-217-4742 （従業員数 5人 ）

パート労働者 20010- 9973651 就業場所 長野県長野市

日給 変形（1ヶ月単位）

不問 (1)8時15分～16時45分

182,115円～182,115円

TEL 026-213-8031 （従業員数 40人 ）

正社員以外 20010- 9844151 就業場所 長野県長野市

月給

35歳以下 (1)9時00分～18時00分

198,000円～245,000円

TEL 026-263-3567 （従業員数 15人 ）

正社員 20010- 9770651 就業場所 長野県長野市 厚生

時給

不問 (1)8時30分～17時30分

168,300円～229,500円

TEL 026-221-8735 （従業員数 12人 ）

正社員 20010- 9811151 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1年単位）

18歳～44歳 (1)8時15分～17時30分

200,000円～350,000円

TEL 026-263-5555 （従業員数 17人 ）

正社員 20010- 9864551 就業場所

月給

61歳以下 (1)8時30分～17時30分

190,400円～190,400円

TEL 026-243-3111 （従業員数 158人 ）

正社員以外 20010- 9675951 就業場所 長野県長野市

月給

59歳以下 (1)7時30分～16時30分

200,000円～230,000円

TEL 026-224-3355 （従業員数 25人 ）

正社員 20010- 9724051 就業場所 長野県長野市

造園工 有限会社　庭隆 長野県長野市大字若槻東条９９８番地 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 不問

造園技術者、植木職人、植木職
見習、樹木剪定作業員、庭師

有限会社　マルマグリーンサー
ビス

長野県長野市大字川合新田３７０－１１３ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし キャリア形成

さく井工事・土木作業 株式会社　ジオプロテクト 長野県長野市大字金箱２８２番地７ 雇用・労災・健
康・厚生

車両系建設機械（整地・運搬・
積込用及び掘削用）運転技能者

小型移動式クレーン運転技能者

雇用期間の定めなし 定年を上限

現場技能職 株式会社　鹿熊組 長野県長野市緑町１６３１－３ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 定年を上限

電気工事・電気通信工事作業員 長野電気通信産業　株式会社 長野県長野市大字鶴賀峰村５４－５ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

第二種電気工事士

中型自動車免許

雇用期間の定めなし 定年を上限

事業用電気工作物の保安業務 一般財団法人　中部電気保安協
会長野支店

長野県長野市桐原１丁目５番８号 雇用・労災・健
康・厚生・財形

第三種電気主任技術者

第一種電気工事士

雇用期間の定めなし 定年を上限

木材倉庫のフォークリフト作業
員（長野市大町）

株式会社　マルオカ 長野県長野市吉田５－２５－７ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

フォークリフト運転技能者

雇用期間の定めなし 定年を上限

電気設備工事 テクノシステム株式会社 長野県長野市大字北長池１９０９－５２ 雇用・労災・健
康・厚生・その他

第二種電気工事士

その他の技術関係資格

雇用期間の定めなし 定年を上限

園内環境整備及び保育補助 幼保連携型認定こども園　芹田
東部こども園

長野県長野市稲葉２１６６ー２ 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

清掃スタッフ（北尾張部） 社会福祉法人アムール 長野県長野市若里２－１０－１ 雇用・労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

（契）清掃整備員（西和田） ＪＲ長野鉄道サービス　株式会
社

長野県長野市中御所二丁目４番３号 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

病院内の日常清掃業務（三輪） 信和ビルサービス　株式会社 長野県長野市南高田１丁目１０－１０ 労災

雇用期間の定めなし 定年を上限

リース商品管理（下駒沢） 有限会社　第一工業 長野県長野市大字大豆島６１８３－１５ 雇用・労災・健
康・厚生

フォークリフト運転技能者

雇用期間の定めなし 不問

害虫防除、駆除（若宮） 有限会社　スィンセリティ 長野県長野市上松３－２１－３８ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし キャリア形成

（地域限定）きのこ栽培スタッ
フ（包装）（赤沼）

ホクト株式会社 長野県長野市大字南堀１３８－１ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

現場作業員 和田産業株式会社 長野県長野市北長池字南長池境２０５５－１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

大型自動車免許

雇用期間の定めなし キャリア形成

デジタル印刷、機械メンテナン
ス業務及び軽作業

岡田海苔　株式会社 長野県長野市若里６丁目５番３０号 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限



年齢・ 賃金
職種 年齢制限該当事由フルタイムは月額換算表示 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

パートは時給表示

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ フルタイムの求人は、賃金を月額で表示しています。

◎ パートタイムの求人は、賃金を時給額で表示しています。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

ハローワーク長野求人情報（6月16日～6月20日受理分）

TEL 026-228-1300 FAX 026-226-1358

ハローワーク長野

（長野公共職業安定所）ご
案
内

時給

不問 (1)8時30分～15時30分

1,080円～1,200円

TEL 026-291-8660 （従業員数 10人 ）

パート労働者 20010- 9697451 就業場所

食材の仕分け作業 タイヘイ株式会社　長野営業所 長野県長野市若里７丁目１０－６ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問


