
年齢・ 賃金
職種 年齢制限該当事由フルタイムは月額換算表示 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

パートは時給表示
月給

59歳以下 (1)9時00分～17時30分

350,000円～350,000円

TEL 026-243-0281 （従業員数 6人 ）

正社員 20010- 8614451 就業場所 長野県長野市

月給

35歳以下 (1)9時00分～18時00分

210,000円～300,000円

TEL 026-225-9118 （従業員数 48人 ）

正社員 20010- 8680451 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1年単位）

18歳～64歳 (1)8時00分～17時00分

190,000円～318,000円 (2)22時00分～5時00分

TEL 026-217-7601 （従業員数 4人 ）

正社員 20010- 8659951 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1年単位）

69歳以下 (1)7時50分～17時00分

220,000円～400,000円

TEL 026-262-2157 （従業員数 25人 ）

正社員 20010- 8566551 就業場所

月給

不問 (1)8時30分～17時15分

195,173円～267,919円

TEL 026-234-9537 （従業員数 77人 ）

正社員以外 20010- 8630751 就業場所

月給 変形（1年単位）

59歳以下 (1)9時30分～18時30分

190,000円～250,000円

TEL 026-251-1251 （従業員数 20人 ）

正社員 20010- 8652351 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）

64歳以下 (1)7時00分～16時00分

230,000円～260,000円 (2)9時00分～18時00分

(3)10時00分～19時00分

TEL 026-252-6080 （従業員数 22人 ）

正社員 20010- 8581251 就業場所

時給 変形（1ヶ月単位）

64歳以下 (1)9時00分～13時00分

1,300円～1,500円 (2)10時00分～14時00分

(3)13時00分～17時00分

TEL 026-252-6080 （従業員数 20人 ）

パート労働者 20010- 8582551 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)9時00分～16時00分

1,250円～1,500円

TEL 026-266-0913 （従業員数 3人 ）

パート労働者 20010- 8620551 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

不問 (1)7時30分～16時30分

1,550円～1,600円 (2)8時00分～17時00分

(3)9時30分～18時30分

TEL 026-296-7383 （従業員数 8人 ）

パート労働者 20010- 8722351 就業場所 長野県長野市

月給 交替制あり

60歳以下 (1)8時30分～17時15分

237,500円～313,600円

TEL 026-295-1199 （従業員数 940人 ）

正社員 20010- 8585851 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位）

59歳以下 (1)9時30分～18時30分

220,000円～260,000円 (2)8時00分～17時00分

TEL 026-252-6055 （従業員数 21人 ）

正社員 20010- 8694051 就業場所

月給

64歳以下 (1)9時00分～18時00分

235,000円～317,200円

TEL 026-232-2088 （従業員数 49人 ）

正社員 20010- 8718751 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位）

59歳以下 (1)8時30分～18時00分

190,000円～210,000円 (2)8時30分～17時00分

TEL 026-215-1182 （従業員数 5人 ）

正社員 20010- 8569851 就業場所

時給

不問 (1)8時15分～12時30分

1,100円～1,100円 (2)8時15分～13時30分

TEL 026-263-7777 （従業員数 9人 ）

パート労働者 20010- 8580351 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)8時30分～12時30分

1,100円～1,100円

TEL 026-244-3777 （従業員数 12人 ）

パート労働者 20010- 8669051 就業場所

月給 変形（1年単位）

59歳以下 (1)8時00分～18時30分

253,175円～276,475円 (2)8時00分～12時30分

TEL 026-243-1079 （従業員数 19人 ）

正社員 20010- 8587951 就業場所 長野県長野市

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

所在地・就業場所

総務・経理（本部） 株式会社　アピアランス 長野県長野市西和田１丁目２６番２６号

設計業務 株式会社　精研　長野工場 長野県長野市豊野町大倉３５００－３ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし キャリア形成

技術施工管理者 ジェイテック　株式会社 長野県長野市桐原２－４－１３ 雇用・労災・健
康・厚生

２級土木施工管理技士

雇用期間の定めなし 定年を上限

施工管理技術者（現場監督） 更水建設工業　株式会社 長野県長野市信州新町新町２１１－３ 雇用・労災・健
康・厚生

車両系建設機械（基礎工事用）
運転技能者

大型自動車免許

雇用期間の定めなし 定年を上限

（臨）土木技術職（臨時的任用
職員）／整備課

長野県　長野建設事務所 長野県長野市南県町６８６－１ 雇用・公災・健
康・厚生・その他

２級土木施工管理技士

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

映像撮影者 株式会社　アクテック 長野県長野市大字川合新田３７０－６６ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 定年を上限

グループホーム　看護師 医療法人桂俊会　グループホー
ムかぐらばし

長野県長野市神楽橋１０ー１１３ 雇用・労災・健
康・厚生

看護師

雇用期間の定めなし 定年を上限

グループホーム　看護師 医療法人桂俊会　グループホー
ムかぐらばし

長野県長野市神楽橋１０ー１１３ 労災 看護師

雇用期間の定めなし 定年を上限

障害者生活介護／看護師（三
輪）【子育て支援求人】

株式会社　なな色 長野県長野市大字三輪２－２－２９ 労災 准看護師

看護師

雇用期間の定めなし 不問

パート看護職員（特別養護老人
ホーム富竹の里）

社会福祉法人光仁会富竹の里 長野県長野市大字富竹１６２１番地 雇用・労災・健
康・厚生

看護師

准看護師

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

診療放射線技師 地方独立行政法人　長野市民病
院

長野県長野市大字富竹１３３３番地１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

診療放射線技師

雇用期間の定めなし 定年を上限

理学療法士 医療法人かみじょうリハビリ整
形外科クリニック

長野県長野市徳間１丁目２７番４号 雇用・労災・健
康・厚生

理学療法士

雇用期間の定めなし 定年を上限

理学療法士 医療法人　コスモスライフ 長野県長野市南県町６５８ 雇用・労災・健
康・厚生

理学療法士

雇用期間の定めなし 定年を上限

歯科助手 医療法人　聖秀会　のぐち歯
科・口腔外科医院

長野県長野市檀田２丁目１６－１１ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

医療事務（主に午前勤務） 医療法人貴成会　山岸泌尿器科
クリニック

長野県長野市吉田３丁目１２－２９ 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

リハビリ助手 医療法人　プンダリーカ　きし
整形外科

長野県長野市北長池字山王北沖１８３４－１ 雇用・労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

幼稚園教諭（東和田） 学校法人　長野日本大学学園 長野県長野市東和田中道２５３－３ 雇用・労災・健
康・厚生

幼稚園教諭免許（専修・１種・
２種）

保育士

雇用期間の定めなし 定年を上限

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ フルタイムの求人は、賃金を月額で表示しています。

◎ パートタイムの求人は、賃金を時給額で表示しています。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

ハローワーク長野求人情報（5月26日～5月30日受理分）

TEL 026-228-1300 FAX 026-226-1358

ハローワーク長野

（長野公共職業安定所）ご
案
内
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時給 交替制あり

不問

1,100円～1,100円

TEL 026-243-1079 （従業員数 19人 ）

パート労働者 20010- 8588151 就業場所 長野県長野市

月給

64歳以下 (1)9時00分～16時30分

146,100円～160,000円

TEL 026-227-6158 （従業員数 14人 ）

正社員 20010- 8717451 就業場所 長野県長野市

月給

不問 (1)8時20分～16時50分

269,215円～269,215円

TEL 026-243-7319 （従業員数 53人 ）

正社員以外 20010- 8713051 就業場所 長野県長野市

時給

不問

3,150円～3,150円

TEL 026-243-1079 （従業員数 178人 ）

パート労働者 20010- 8593751 就業場所

月給

不問 (1)8時30分～17時00分

238,060円～342,604円

TEL 026-296-8393 （従業員数 146人 ）

正社員以外 20010- 8720151 就業場所

月給

59歳以下 (1)9時00分～18時00分

230,000円～300,000円

TEL 026-224-8383 （従業員数 22人 ）

正社員 20010- 8606451 就業場所

時給 交替制あり

不問 (1)9時00分～12時00分

2,000円～3,000円 (2)13時00分～16時00分

TEL 026-229-5577 （従業員数 15人 ）

パート労働者 20010- 8658651 就業場所 長野県長野市

月給

不問 (1)8時30分～17時00分

238,060円～342,604円

TEL 026-296-8393 （従業員数 146人 ）

正社員以外 20010- 8721051 就業場所 厚生

月給 交替制あり

不問 (1)10時30分～18時30分

160,000円～200,000円 (2)14時00分～22時00分

TEL 026-241-0092 （従業員数 40人 ）

正社員 20010- 8594851 就業場所 長野県長野市 厚生・拠出・給付

月給

不問 (1)8時30分～17時15分

195,173円～267,919円

TEL 026-235-7291 （従業員数 200人 ）

正社員以外 20010- 8643051 就業場所

月給

64歳以下 (1)8時30分～17時30分

292,394円～351,286円 (2)8時30分～12時30分

TEL 026-235-1788 （従業員数 13人 ）

正社員 20010- 8649851 就業場所 長野県長野市

時給

不問

1,100円～1,500円

TEL 026-251-1251 （従業員数 20人 ）

パート労働者 20010- 8650151 就業場所 長野県長野市

月給

64歳以下 (1)9時00分～18時00分

293,894円～352,786円

TEL 026-219-3523 （従業員数 93人 ）

正社員 20010- 8651051 就業場所

月給

不問 (1)8時30分～17時15分

193,125円～193,125円

TEL 026-227-1650 （従業員数 19人 ）

正社員以外 20010- 8670251 就業場所

その他

不問 (1)9時00分～16時30分

1,392円～1,527円 (2)9時30分～17時00分

TEL 026-223-0550 （従業員数 6人 ）

パート労働者 20010- 8699751 就業場所

時給

59歳以下 (1)10時00分～15時00分

1,020円～1,050円 (2)10時00分～16時00分

TEL 026-215-1915 （従業員数 16人 ）

パート労働者 20010- 8604251 就業場所

月給

不問 (1)8時30分～17時15分

190,500円～267,919円

TEL 026-233-5151 （従業員数 25人 ）

正社員以外 20010- 8629251 就業場所

幼稚園非常勤講師 学校法人　長野日本大学学園 長野県長野市東和田中道２５３－３ 雇用・労災・健
康・厚生

幼稚園教諭免許（専修・１種・
２種）

保育士

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

幼稚園教諭（短時間正社員） 学校法人　荒井学園 長野県長野市七瀬中町１７３ 雇用・労災・健
康・厚生

幼稚園教諭免許（専修・１種・
２種）

雇用期間の定めなし 定年を上限

（臨）常勤講師 長野市立古牧小学校 長野県長野市大字高田６１９－２ 雇用・公災・財形 小学校教諭免許（専修・１種・
２種）

雇用期間の定めあり（４ヶ月未
満）

不問

非常勤講師 学校法人　長野日本大学学園 長野県長野市東和田中道２５３－３ 労災 中学校教諭免許（専修・１種・
２種）

高等学校教諭免許（専修・１
種）雇用期間の定めあり（４ヶ月以

上）
不問

（臨）特別支援学校高等部の講
師

長野県長野養護学校 長野県長野市徳間宮東　１３６０ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

特別支援学校教諭免許（専修・
１種・２種）

高等学校教諭免許（専修・１
種）雇用期間の定めあり（４ヶ月未

満）
不問

小学校教諭免許（専修・１種・
２種）

講師、留学生指導 学校法人　平青学園 長野県長野市アークス　１－３１ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

公務員系科目指導講師（長野
市、松本市）

学校法人　大原学園　大原簿記
情報ビジネス医療専門学校

長野県長野市栗田２２８８ 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

（臨）特別支援学校小学部の講
師

長野県長野養護学校 長野県長野市徳間宮東　１３６０ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

小学校教諭免許（専修・１種・
２種）

特別支援学校教諭免許（専修・
１種・２種）雇用期間の定めあり（４ヶ月以

上）
不問

中学校教諭免許（専修・１種・
２種）

スイミング指導員・事務員 長野ドルフィンスイミングス
クール中央校
（アクアフィットネスクラブな
がの）

長野県長野市中越１丁目３－４８ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 不問

一般事務（育休任期付職員）道
路管理課

長野県建設部 長野県長野市大字南長野字幅下６９２－２ 雇用・公災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

事務長補佐 医療法人　啓成会　岡田内科 長野県長野市大字鶴賀西鶴賀町１５２８番地 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

（障）総務関連事務 株式会社　アクテック 長野県長野市大字川合新田３７０－６６ 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

事務長補佐 医療法人啓成会　介護老人保健
施設　コンフォート岡田

長野県長野市大字北長池９１４ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

（嘱）一般事務　農地の賃借契
約に関する手続き

一般社団法人　長野市農業公社 長野県長野市大字中御所字岡田町１３１番地１
４　ＪＡながの会館３階

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

統計調査員（賃金室） 長野労働局 長野県長野市中御所１－２２－１ 雇用・公災

雇用期間の定めあり（４ヶ月未
満）

不問

営業事務 株式会社　日豊開発 長野県長野市平林１丁目４１－１２ 労災

雇用期間の定めなし 定年を上限

（臨）一般行政事務（企画振興
課）

長野県長野地域振興局 長野県長野市大字南長野南県町６８６－１ 
　長野合同庁舎本館

雇用・公災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問
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◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ フルタイムの求人は、賃金を月額で表示しています。

◎ パートタイムの求人は、賃金を時給額で表示しています。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

ハローワーク長野求人情報（5月26日～5月30日受理分）

TEL 026-228-1300 FAX 026-226-1358

ハローワーク長野

（長野公共職業安定所）ご
案
内

時給

不問 (1)8時30分～17時15分

157,325円～157,325円

TEL 026-295-1199 （従業員数 940人 ）

正社員以外 20010- 8631851 就業場所

時給

不問

1,000円～1,000円

TEL 026-217-6570 （従業員数 7人 ）

パート労働者 20010- 8635051 就業場所

日給

不問 (1)8時30分～17時15分

1,171円～1,369円

TEL 026-235-7144 （従業員数 16人 ）

パート労働者 20010- 8663451 就業場所

時給

不問 (1)8時30分～17時00分

160,650円～160,650円

TEL 026-224-0550 （従業員数 5人 ）

正社員以外 20010- 8700751 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)9時00分～16時00分

1,200円～1,200円

TEL 026-269-5003 （従業員数 415人 ）

パート労働者 20010- 8709451 就業場所

日給

不問 (1)8時30分～17時15分

1,171円～1,171円

TEL 026-234-9537 （従業員数 77人 ）

パート労働者 20010- 8719851 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1年単位）

59歳以下 (1)8時30分～17時30分

210,000円～280,000円

TEL 026-254-2028 （従業員数 110人 ）

正社員 20010- 8724551 就業場所

時給

不問 (1)10時00分～18時00分

1,000円～1,000円

TEL 026-264-5060 （従業員数 15人 ）

パート労働者 20010- 8598051 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

不問 (1)9時00分～16時00分

1,080円～1,360円 (2)9時00分～15時00分

TEL 026-243-5542 （従業員数 13人 ）

パート労働者 20010- 8612251 就業場所

時給 変形（1年単位）

59歳以下 (1)9時00分～17時00分

1,000円～1,200円

TEL 026-221-2900 （従業員数 20人 ）

パート労働者 20010- 8647451 就業場所

時給

不問 (1)9時30分～18時00分

1,000円～1,200円

TEL 026-224-1118 （従業員数 5人 ）

パート労働者 20010- 8705051 就業場所 長野県長野市

時給 変形（1ヶ月単位）

62歳以下 (1)8時30分～17時30分

1,000円～1,000円

TEL 026-217-3861 （従業員数 132人 ）

パート労働者 20010- 8674851 就業場所 拠出

月給

59歳以下 (1)8時30分～17時00分

173,000円～200,000円

TEL 026-243-7600 （従業員数 230人 ）

正社員 20010- 8678051 就業場所

時給 交替制あり

不問

998円～998円

TEL 026-268-2020 （従業員数 7人 ）

パート労働者 20010- 8625951 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

不問

998円～998円

TEL 026-268-2020 （従業員数 6人 ）

パート労働者 20010- 8626151 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

不問

1,180円～1,180円

TEL 026-267-5220 （従業員数 0人 ）

有期雇用派遣パート 20010- 8661251 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1年単位）

44歳以下 (1)8時45分～17時45分

165,668円～165,668円 (2)8時45分～13時45分

TEL 026-257-3077 （従業員数 14人 ）

正社員 20010- 8689551 就業場所 長野県長野市

事務員（契約職員） 地方独立行政法人　長野市民病
院

長野県長野市大字富竹１３３３番地１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

一般事務（穂保）【子育て支援
求人】

ヤマト・スタッフ・サプライ株
式会社　信越支店

長野県長野市穂保中ノ配３１７－１ 
ヤマト運輸（株）長野主管支店３階

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

行政事務補助員（会計年度任用
職員、パートタイム）

長野県　健康福祉部　医師・看
護人材確保対策課

長野県長野市大字南長野字幅下６９２－２ 雇用・公災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

（臨）経済業務（本所） ながの農業協同組合 長野県長野市中御所岡田１３１－１４ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

研究支援推進員（非常勤・短時
間雇用職員）

国立大学法人　信州大学　工学
部

長野県長野市若里４－１７－１ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

登記事務員（会計年度任用職
員・パート）／用地課

長野県　長野建設事務所 長野県長野市南県町６８６－１ 雇用・労災・健
康・厚生・その他

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

経理、事務業務 株式会社　おびなた 長野県長野市戸隠２６４０ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

日商簿記２級

雇用期間の定めなし 定年を上限

レセプションスタッフ（稲葉） 宇都宮商会　株式会社 長野県長野市南石堂町１３２６－１ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

自動車検査場における審査業務
補助

独立行政法人　自動車技術総合
機構　北陸信越検査部　長野事
務所

長野県長野市西和田一丁目３５番４号 雇用・労災・健
康・厚生

自動車検査員

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

一般事務員（アシスタント） 株式会社　中村商会 長野県長野市松岡１－７－６ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 定年を上限

インターネット販売受注管理業
務

有限会社　ライムコーポレー
ション

長野県長野市栗田１７９５番地　ＣＳ栗田ビル
１Ｆ

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 不問

《急募》病棟クラーク 医療法人平成会　小島病院 長野県長野市若里５丁目８－６ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

受付・事務 医療法人　鶴賀会　鶴賀病院 長野県長野市鶴賀居町１７５０ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

調剤アシスタント（長野市湯
谷）湯谷ひとみ薬局

株式会社　モリキ 長野県長野市大字大豆島４２１６ 労災 登録販売者（一般医薬品）

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

調剤アシスタント（長野市檀
田）モリキ薬局まゆみ田店

株式会社　モリキ 長野県長野市大字大豆島４２１６ 労災 登録販売者（一般医薬品）

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

（派）スーパーのレジスタッフ
（長野市若里）

株式会社ヒト・コミュニケー
ションズ　長野支店

長野県長野市南千歳１－１０－６　東邦ビル４
Ｆ

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月未
満）

不問

販売医療事務（豊野町） 株式会社　中島薬局 長野県長野市豊野町石２１１８ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし キャリア形成



年齢・ 賃金
職種 年齢制限該当事由フルタイムは月額換算表示 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

パートは時給表示

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ フルタイムの求人は、賃金を月額で表示しています。

◎ パートタイムの求人は、賃金を時給額で表示しています。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

ハローワーク長野求人情報（5月26日～5月30日受理分）

TEL 026-228-1300 FAX 026-226-1358

ハローワーク長野

（長野公共職業安定所）ご
案
内

月給

59歳以下 (1)10時40分～20時10分

191,000円～223,000円

TEL 026-219-0220 （従業員数 4人 ）

正社員 20010- 8642151 就業場所 長野県長野市

月給

44歳以下 (1)9時00分～18時00分

253,610円～498,330円

TEL 026-291-8600 （従業員数 67人 ）

正社員 20010- 8597151 就業場所 長野県長野市

月給

44歳以下 (1)8時00分～17時00分

254,000円～290,000円

TEL 026-243-8353 （従業員数 5人 ）

正社員 20010- 8712151 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位）

18歳～64歳 (1)9時00分～18時00分

293,000円～313,000円

TEL 026-405-8360 （従業員数 47人 ）

正社員 20010- 8577851 就業場所 長野県長野市

時給 変形（1ヶ月単位）

59歳以下 (1)8時00分～17時30分

1,150円～1,430円

TEL 026-228-0967 （従業員数 53人 ）

パート労働者 20010- 8654551 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)9時00分～16時00分

1,380円～1,380円

TEL 026-263-2386 （従業員数 2人 ）

パート労働者 20010- 8574551 就業場所 長野県長野市

月給

69歳以下 (1)9時00分～18時00分

238,000円～267,000円

TEL 026-263-2386 （従業員数 18人 ）

正社員 20010- 8575451 就業場所

時給

59歳以下 (1)8時30分～17時00分

1,000円～1,400円 (2)9時00分～16時00分

TEL 026-256-6520 （従業員数 8人 ）

パート労働者 20010- 8608851 就業場所 長野県長野市

月給 交替制あり

18歳～59歳 (1)7時00分～16時00分

202,500円～300,500円 (2)8時30分～17時30分

(3)11時30分～20時30分

TEL 026-256-6520 （従業員数 41人 ）

正社員 20010- 8609651 就業場所 長野県長野市

月給

59歳以下 (1)8時15分～17時15分

173,625円～225,250円

TEL 026-256-6520 （従業員数 8人 ）

正社員 20010- 8610051 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)8時15分～17時15分

998円～1,160円

TEL 026-228-1069 （従業員数 0人 ）

有期雇用派遣パート 20010- 8622751 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)13時00分～17時00分

1,100円～1,500円

TEL 026-232-0778 （従業員数 18人 ）

パート労働者 20010- 8596951 就業場所 長野県長野市

時給

不問

1,000円～1,250円

TEL 026-263-2386 （従業員数 18人 ）

パート労働者 20010- 8571051 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位）

69歳以下 (1)9時00分～18時00分

225,000円～270,000円

TEL 026-263-2386 （従業員数 18人 ）

正社員 20010- 8572351 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位）

69歳以下 (1)9時00分～18時00分

225,000円～270,000円

TEL 026-263-2386 （従業員数 18人 ）

正社員 20010- 8576751 就業場所

時給 交替制あり

不問 (1)9時30分～18時30分

1,100円～1,400円 (2)11時00分～20時00分

(3)11時30分～20時30分

TEL 026-217-4222 （従業員数 3人 ）

パート労働者 20010- 8706351 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)9時30分～18時30分

1,100円～1,700円 (2)11時00分～20時00分

(3)11時30分～20時30分

TEL 026-217-4222 （従業員数 3人 ）

パート労働者 20010- 8707251 就業場所 長野県長野市

販売スタッフ（南千歳）（ベイ
シススピーシーズ）

株式会社　ミヤ 長野県長野市北石堂町１３８１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 定年を上限

企画営業 株式会社　ながのアド・ビュー
ロ

長野県長野市中御所１－５３ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし キャリア形成

営業 北信地区砕石協同組合 長野県長野市大字村山６０番地１ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし キャリア形成

相談員（吉田）ケアホームよし
だ＜急募＞

社会福祉法人　さかえ 長野県長野市吉田３丁目１３－２７ 雇用・労災・健
康・厚生

社会福祉士

雇用期間の定めなし 定年を上限

デイサービス生活相談員（檀
田）

株式会社ニチイ学館長野支店
ヘルスケア事業

長野県長野市南石堂町１２７７－２ 
長栄第２ビル６階

労災 介護福祉士

社会福祉士

雇用期間の定めなし 定年を上限

介護支援専門員（ケアマネー
ジャー）

介護支援専門員 長野県高齢者生活協同組合 長野県長野市大字南長池７６１番地３ 雇用・労災・健
康・厚生

介護支援専門員（ケアマネー
ジャー）

雇用期間の定めあり（４ヶ月未
満）

不問

介護支援専門員 長野県高齢者生活協同組合 長野県長野市大字南長池７６１番地３ 雇用・労災・健
康・厚生

介護支援専門員（ケアマネー
ジャー）

雇用期間の定めなし 定年を上限

介護職員（デイサービスセン
ター）

社会福祉法人　博愛会　特別養
護老人ホーム博愛の園

長野県長野市浅川東条２９５－５ 雇用・労災・健
康・厚生

介護職員初任者研修修了者

介護福祉士

雇用期間の定めなし 定年を上限

介護職員 社会福祉法人　博愛会　特別養
護老人ホーム博愛の園

長野県長野市浅川東条２９５－５ 雇用・労災・健
康・厚生

介護職員初任者研修修了者

ホームヘルパー２級

雇用期間の定めなし 定年を上限

介護福祉士

介護職員（デイサービスセン
ター）

社会福祉法人　博愛会　特別養
護老人ホーム博愛の園

長野県長野市浅川東条２９５－５ 雇用・労災・健
康・厚生

介護職員初任者研修修了者

介護福祉士

雇用期間の定めなし 定年を上限

介護＜紹介予定派遣＞信州介護
人材誘致定着事業（長野市）

マンパワーグループ株式会社
甲信オフィス

長野県長野市岡田町２１５－１　フージャース
長野駅前ビル１Ｆ

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月未
満）

不問

調理員・世話人・生活支援員
（桜枝町）

ＮＰＯ法人　さくら会 長野県長野市大字長野桜枝町８５９－１ 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

訪問介護員（登録ヘルパー） 長野県高齢者生活協同組合 長野県長野市大字南長池７６１番地３ 労災 介護福祉士

介護職員実務者研修修了者

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

介護職員初任者研修修了者

訪問介護員 長野県高齢者生活協同組合 長野県長野市大字南長池７６１番地３ 雇用・労災・健
康・厚生

介護福祉士

介護職員初任者研修修了者

雇用期間の定めなし 定年を上限

介護職員実務者研修修了者

訪問介護員 長野県高齢者生活協同組合 長野県長野市大字南長池７６１番地３ 雇用・労災・健
康・厚生

介護福祉士

介護職員初任者研修修了者

雇用期間の定めなし 定年を上限

介護職員実務者研修修了者

アイラッシュ・アイブロウアー
ティスト

Ｅｙｅｌａｓｈ＆Ｅｙｅｂｌｏ
ｗ　ＡＬＴＨＡＥＡ

長野県長野市大字栗田１０１１－５　１Ｆ 労災 美容師

管理美容師

雇用期間の定めなし 不問

ネイリスト Ｅｙｅｌａｓｈ＆Ｅｙｅｂｌｏ
ｗ　ＡＬＴＨＡＥＡ

長野県長野市大字栗田１０１１－５　１Ｆ 雇用・労災・健
康・厚生

ネイリスト技能検定試験３級

雇用期間の定めなし 不問



年齢・ 賃金
職種 年齢制限該当事由フルタイムは月額換算表示 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

パートは時給表示

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ フルタイムの求人は、賃金を月額で表示しています。

◎ パートタイムの求人は、賃金を時給額で表示しています。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

ハローワーク長野求人情報（5月26日～5月30日受理分）

TEL 026-228-1300 FAX 026-226-1358

ハローワーク長野

（長野公共職業安定所）ご
案
内

時給 変形（1ヶ月単位）

不問 (1)9時00分～13時00分

1,040円～1,040円 (2)14時00分～18時00分

TEL 026-243-0281 （従業員数 62人 ）

パート労働者 20010- 8715251 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）

不問 (1)9時00分～16時00分

205,000円～205,000円

TEL 026-243-0281 （従業員数 62人 ）

正社員以外 20010- 8716551 就業場所 長野県長野市

月給 交替制あり

18歳～44歳 (1)5時00分～14時00分

180,000円～200,000円 (2)14時00分～23時00分

(3)9時00分～18時00分

TEL 026-233-0168 （従業員数 22人 ）

正社員 20010- 8710651 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

不問 (1)7時30分～11時00分

1,000円～1,000円 (2)12時15分～16時00分

TEL 026-263-2386 （従業員数 13人 ）

パート労働者 20010- 8570151 就業場所 長野県長野市

時給 変形（1ヶ月単位）

64歳以下 (1)9時00分～15時00分

1,000円～1,050円

TEL 026-252-6080 （従業員数 22人 ）

パート労働者 20010- 8601151 就業場所

時給

59歳以下 (1)5時30分～13時30分

1,200円～1,200円

TEL 026-244-6767 （従業員数 46人 ）

パート労働者 20010- 8698451 就業場所

時給

64歳以下 (1)5時00分～9時00分

1,200円～1,200円 (2)15時30分～19時30分

TEL 026-295-8800 （従業員数 3人 ）

パート労働者 20010- 8563051 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)7時30分～12時00分

1,000円～1,300円 (2)8時00分～14時00分

(3)13時00分～20時00分

TEL 026-257-5077 （従業員数 2人 ）

パート労働者 20010- 8579951 就業場所 長野県長野市

月給 交替制あり

不問 (1)15時00分～22時00分

180,000円～250,000円

TEL 026-266-0712 （従業員数 2人 ）

正社員 20010- 8671551 就業場所 長野県長野市

時給

18歳以上 (1)19時00分～0時00分

1,700円～2,000円

TEL 090-4094-2327（従業員数 0人 ）

パート労働者 20010- 8578651 就業場所 長野県長野市

月給 フレックス

60歳以下 (1)9時00分～17時30分

180,000円～230,000円

TEL 026-262-1000 （従業員数 50人 ）

正社員 20010- 8641951 就業場所 拠出

月給 変形（1年単位）

59歳以下 (1)8時00分～17時00分

277,500円～277,500円

TEL 026-228-1211 （従業員数 0人 ）

正社員 20010- 8657851 就業場所 長野県長野市

月給

不問 (1)8時30分～17時30分

172,000円～270,000円

TEL 026-251-1225 （従業員数 4人 ）

正社員 20010- 8656751 就業場所 長野県長野市 厚生

時給 交替制あり

不問

1,180円～1,180円

TEL 026-267-5220 （従業員数 0人 ）

有期雇用派遣パート 20010- 8660351 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

不問

1,180円～1,180円

TEL 026-267-5220 （従業員数 0人 ）

有期雇用派遣パート 20010- 8616851 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

不問

1,180円～1,180円

TEL 026-267-5220 （従業員数 0人 ）

有期雇用派遣パート 20010- 8617651 就業場所 長野県長野市

時給

69歳以下 (1)6時00分～9時00分

998円～998円

TEL 026-243-6426 （従業員数 42人 ）

パート労働者 20010- 8668151 就業場所 長野県長野市

土曜日、祝日のみ工場内軽作業
（川合新田）

株式会社　アピアランス 長野県長野市西和田１丁目２６番２６号 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

（契）工場内作業＜管理者補佐
＞（川合新田）

株式会社　アピアランス 長野県長野市西和田１丁目２６番２６号 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

ドーナツ、ドリンクの製造販
売、店舗の運営業務（稲里ほ
か）

株式会社ファスコ 長野県長野市鶴賀緑町１５８３ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし キャリア形成

調理（風間） 長野県高齢者生活協同組合 長野県長野市大字南長池７６１番地３ 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

グループホーム　調理及び介護
業務

医療法人桂俊会　グループホー
ムかぐらばし

長野県長野市神楽橋１０ー１１３ 労災

雇用期間の定めなし 定年を上限

お弁当の調理スタッフ 株式会社　ち志ま 長野県長野市東和田８２６－３ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 定年を上限

調理補助（長野市栗田）セラピ
ア栗田

株式会社　ミールケア 長野県長野市大字穂保７３１－１ 労災

雇用期間の定めなし 定年を上限

接客・調理補助（青木島） 株式会社　吉商ホールディング
ス

長野県長野市豊野町浅野５１８－１６ 労災

雇用期間の定めなし 不問

調理師・調理師見習い 合同会社　ウェルアップ 
　お好み焼き　鉄板焼　満月

長野県長野市大字鶴賀南千歳町８６０－４　懐
石舎ビル１階

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 不問

ホールスタッフ（カウンター業
務）

スナックＮＯＸ 長野県長野市大字鶴賀南千歳町８８０－１ 
　しらかばビル３Ｆ

その他

雇用期間の定めなし 法令の規定によ
り年齢制限があ

る

総合職 二幸産業株式会社　長野支社 長野県長野市稲葉上千田１６６番地１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 定年を上限

２号警備指導教育責任者　経営
幹部スタッフ

株式会社中央 長野県長野市南千歳１－１６－２ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

自動車鈑金塗装 有限会社　北信鈑金塗装工場 長野県長野市松岡２丁目２２－３ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 不問

（派）スーパーベーカリー部門
スタッフ（長野市若里）

株式会社ヒト・コミュニケー
ションズ　長野支店

長野県長野市南千歳１－１０－６　東邦ビル４
Ｆ

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月未
満）

不問

（派）スーパー鮮魚部門スタッ
フ（長野市若里）

株式会社ヒト・コミュニケー
ションズ　長野支店

長野県長野市南千歳１－１０－６　東邦ビル４
Ｆ

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月未
満）

不問

（派）スーパー総菜部門スタッ
フ（長野市若里）

株式会社ヒト・コミュニケー
ションズ　長野支店

長野県長野市南千歳１－１０－６　東邦ビル４
Ｆ

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月未
満）

不問

弁当詰め作業（大豆島）＜急募
＞

有限会社　新潟屋 長野県長野市大字若槻団地１－１５ 労災

雇用期間の定めなし 定年を上限



年齢・ 賃金
職種 年齢制限該当事由フルタイムは月額換算表示 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

パートは時給表示

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ フルタイムの求人は、賃金を月額で表示しています。

◎ パートタイムの求人は、賃金を時給額で表示しています。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

ハローワーク長野求人情報（5月26日～5月30日受理分）

TEL 026-228-1300 FAX 026-226-1358

ハローワーク長野

（長野公共職業安定所）ご
案
内

月給

39歳以下 (1)8時30分～17時30分

205,000円～235,000円

TEL 026-266-6300 （従業員数 18人 ）

正社員 20010- 8682851 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）

59歳以下 (1)9時00分～17時30分

199,000円～292,000円

TEL 026-227-3161 （従業員数 26人 ）

正社員 20010- 8632651 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)9時00分～16時00分

998円～998円

TEL 026-269-5003 （従業員数 415人 ）

パート労働者 20010- 8708551 就業場所

時給

69歳以下 (1)8時30分～15時30分

1,000円～1,200円

TEL 026-243-6426 （従業員数 42人 ）

パート労働者 20010- 8664751 就業場所 長野県長野市

時給

59歳以下 (1)9時00分～14時00分

1,100円～1,100円

TEL 026-221-4679 （従業員数 25人 ）

パート労働者 20010- 8653251 就業場所 長野県長野市

日給 交替制あり

18歳以上 (1)4時20分～12時53分

1,250円～1,313円 (2)9時20分～18時00分

(3)11時30分～20時30分

TEL 026-259-1924 （従業員数 58人 ）

パート労働者 20010- 8676951 就業場所

月給 変形（1年単位）

59歳以下 (1)8時00分～16時30分

195,000円～261,000円

TEL 026-221-8080 （従業員数 91人 ）

正社員 20010- 8562151 就業場所 拠出

月給 変形（1年単位）

59歳以下 (1)7時40分～16時50分

220,000円～220,000円

TEL 070-8701-7813（従業員数 11人 ）

正社員 20010- 8568751 就業場所 長野県長野市

月給

59歳以下 (1)8時30分～17時00分

216,300円～279,300円

TEL 026-228-3133 （従業員数 9人 ）

正社員 20010- 8583451 就業場所

時給

不問 (1)8時00分～17時00分

1,000円～2,500円

TEL 026-217-7480 （従業員数 1人 ）

パート労働者 20010- 8688251 就業場所 厚生

月給

59歳以下 (1)8時30分～17時00分

216,300円～279,300円

TEL 026-228-3133 （従業員数 9人 ）

正社員 20010- 8584751 就業場所 長野県長野市

月給

44歳以下 (1)8時30分～17時00分

210,000円～240,000円

TEL 026-267-0101 （従業員数 50人 ）

正社員 20010- 8564351 就業場所

時給

不問 (1)17時30分～20時30分

1,200円～1,200円

TEL 026-266-0690 （従業員数 1人 ）

パート労働者 20010- 8602051 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)9時00分～15時00分

1,000円～1,050円

TEL 026-295-3031 （従業員数 5人 ）

有期雇用派遣パート 20010- 8605551 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)9時00分～12時00分

998円～998円

TEL 026-226-3539 （従業員数 2人 ）

パート労働者 20010- 8683651 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）

不問 (1)8時00分～17時30分

184,000円～220,800円

TEL 026-213-5014 （従業員数 1人 ）

正社員 20010- 8696251 就業場所

時給 交替制あり

不問 (1)7時00分～11時00分

1,180円～1,180円

TEL 026-267-5220 （従業員数 0人 ）

有期雇用派遣パート 20010- 8618951 就業場所 長野県長野市

包装用機械修理 株式会社　新村　長野支店 長野県長野市大字風間６４－１ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし キャリア形成

【急募】自動車整備士（稲葉・
桐原・川中島・千曲）

株式会社　長野ダイハツモー
タース

長野県長野市稲葉中千田２１４２ 雇用・労災・健
康・厚生

三級自動車整備士

自動車検査員

雇用期間の定めなし 定年を上限

臨時技術補佐員（非常勤・短時
間雇用職員）

国立大学法人　信州大学　工学
部

長野県長野市若里４－１７－１ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

弁当の配達（大豆島）＜急募＞ 有限会社　新潟屋 長野県長野市大字若槻団地１－１５ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

生花の配達スタッフ 有限会社　丸四フラワーサービ
ス

長野県長野市川合新田２８８９－７ 雇用・労災

雇用期間の定めなし 定年を上限

（障）トラックドライバー 日本郵便輸送株式会社　信越支
社

長野県長野市大字北長池１８９８－３ 雇用・労災・健
康・厚生

中型自動車免許

大型自動車免許

雇用期間の定めあり（４ヶ月未
満）

法令の規定によ
り年齢制限があ

る

廃棄物（廃液）運搬、中長距離
ドライバー

イコールゼロ　株式会社 長野県長野市大字大豆島４０２０－３ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

大型自動車免許

雇用期間の定めなし 定年を上限

プロパンガス配送員（母袋） 株式会社　セリタ 長野県長野市稲葉中千田２１８５－１９　芹田
ビル

雇用・労災・健
康・厚生

中型自動車免許

雇用期間の定めなし 定年を上限

ビル設備管理 陽光ビルＭＥ株式会社　長野支
社

長野県長野市緑町１６０５－１４ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

第二種電気工事士

建築物環境衛生管理技術者

雇用期間の定めなし 定年を上限

土木・外構作業員＜急募＞ 株式会社　ピーテック 長野県長野市豊野町豊野９６６－４ 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

電気・空調・給排水設備工事 陽光ビルＭＥ株式会社　長野支
社

長野県長野市緑町１６０５－１４ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

第二種電気工事士

建築物環境衛生管理技術者

雇用期間の定めなし 定年を上限

清掃作業員・営業補助業務 株式会社　第一エンジニアリン
グ

長野県長野市大字高田字南高田２１１１－１ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし キャリア形成

スポーツクラブの清掃（三輪） 株式会社　クリーデンスクリア 長野県長野市大字高田４５２番地１６号 労災

雇用期間の定めなし 不問

（派）工場内清掃（下駒沢） カイシンスタッフサービス　株
式会社

長野県長野市大字下駒沢字五反田７２０番地５
３

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月未
満）

不問

清掃員（鶴賀）＜急募＞ 太平ビルサービス株式会社　長
野営業所

長野県長野市中御所字宮沖２１９－１　長野第
一生命ビル２Ｆ

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

清掃スタッフ 株式会社イウラサービス（おそ
うじ隊５０１長野店）

長野県長野市大字稲葉２４７５－８ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 不問

（派）スーパー青果部門スタッ
フ（長野市若里）

株式会社ヒト・コミュニケー
ションズ　長野支店

長野県長野市南千歳１－１０－６　東邦ビル４
Ｆ

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月未
満）

不問



年齢・ 賃金
職種 年齢制限該当事由フルタイムは月額換算表示 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

パートは時給表示

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ フルタイムの求人は、賃金を月額で表示しています。

◎ パートタイムの求人は、賃金を時給額で表示しています。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

ハローワーク長野求人情報（5月26日～5月30日受理分）

TEL 026-228-1300 FAX 026-226-1358

ハローワーク長野

（長野公共職業安定所）ご
案
内

時給 変形（1ヶ月単位）

不問 (1)8時30分～12時00分

1,050円～1,050円 (2)9時00分～12時00分

TEL 026-227-3161 （従業員数 13人 ）

パート労働者 20010- 8666651 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)9時30分～16時15分

1,171円～1,171円

TEL 026-234-1265 （従業員数 80人 ）

パート労働者 20010- 8723251 就業場所

部品入出庫係（若里） 株式会社　長野ダイハツモー
タース

長野県長野市稲葉中千田２１４２ 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

（障）学校用務員　会計年度任
用職員（チャレンジ雇用職員）

長野県長野商業高等学校 長野県長野市妻科２４３ 
長野県長野商業高等学校

雇用・公災・厚
生・その他

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問


