
賃金形態
時給・日給額

賃金額
月給 フレックス

正社員 TEL
月給 変形（1年単位）

正社員 TEL
月給 変形（1ヶ月単位）

正社員 TEL
月給 変形（1ヶ月単位）

正社員 TEL
時給 変形（1ヶ月単位）

パート労働者 TEL

令和7年6月9日発行

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間

営業経験

250,000円
～380,000

円

雇用・労災・
健康・厚生

休日
加入保険

普通自動車免許の有無
必要な免許資格等

営業（官庁回り）

59歳
以下

東亜化工機　株
式会社

長野県千曲市大字八
幡２１６０－１

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～18時00分

日祝他 普通自動車運転免許　　必須

(1)8時00分～17時30分

260,000円
～360,000

円

雇用期間の定めなし 又は6時00分～20時00
分の間の8時間以上20070- 3799851 026-273-0123

健康アドバイ
ザー（ルート営
業）長野営業所 59歳

以下

河上薬品株式会
社

長野県長野市川中島
町今里３２－３

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070- 3777051 0574-49-9860
社会福祉法人博
仁会

長野県長野市篠ノ井二
ツ柳１５３５－１

　特別養護老人ホーム
博仁会桜荘

他

(1)8時00分～17時30分

(1)8時30分～18時00分

(2)16時30分～9時30分

193,000円
～207,000

円

介護士（特別養
護老人ホーム博
仁会桜荘） 18歳

～59
歳

(2)8時30分～18時00分

193,000円
～207,000

円

(3)16時30分～9時30分

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めなし

20070- 3801551 026-293-0088
介護士（地域密
着型介護老人福
祉施設博仁会川
中島桜荘）

18歳
～59
歳

社会福祉法人博
仁会

長野県長野市川中島
町今里字石原１０３４－
１

地域密着型介護老人
福祉施設　博仁会川中
島桜荘

他

普通自動車運転免許　　あれば尚可

ホームヘルパー２級
介護福祉士

1,050円～
1,050円

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めなし

20070- 3802451 026-293-0088
介護職（特別養
護老人ホーム博
仁会桜荘）

不問

社会福祉法人博
仁会

長野県長野市篠ノ井二
ツ柳１５３５番地１号

他

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

又は8時30分～18時00
分の間の4時間以上20070- 3803751 026-293-0088

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

以下の期間に受理した求人の一覧です

（令和7年5月29日～令和7年6月4日）
◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する「紹介

状」をお持ちください。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等

により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインター

ネットサービスをご覧いただくか窓口にお問い合わせください。

ハローワーク

インターネットサービス

ハローワークの求人はこちらか

ら検索できます

就 職 応 援 会 ～人事の方に聞いてみよう～ 開催のお知らせ

↑こちらから参加事業所の求人

情報をご覧いただけます

↑こちらから参加事業所の求人

情報をご覧いただけます

長野市南部編
場所：ハローワーク篠ノ井２Ｆ会議室

日時：令和７年６月１１日 （水）

受付開始時刻 ：１３：１５～

各企業からのプレゼン開始時刻 ：１３：３０～

個人面談開始時刻 ：１４：００～ （プレゼン終了時刻により前後します）

受付終了時刻 ：～１４：３０

参加事業所：・プレステージ株式会社 ・新設工業株式会社

・有限会社 フレスコカンパニー

千曲市・坂城町編
場所：千曲市役所301ｃ

日時：令和７年６月１８日 （水）

受付開始時刻 ：１３：１５～

各企業からのプレゼン開始時刻 ：１３：３０～

個人面談開始時刻 ：１４：００～ （プレゼン終了時刻により前後します）

受付終了時刻 ：～１４：３０

参加事業所：・株式会社 荻原館 ・クリエイティブワース 株式会社

ハローワークでは採用担当者から応募前に直接説明を聞ける「就職応援会～人事の方に聞いてみよう～」を開催します。

求人票ではわからない事業所についてのお話が聞ける絶好の機会ですので、お気軽にご参加ください。

開催日などの詳細はチラシまたはハローワーク正面掲示板をご覧ください 。
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

令和7年6月9日発行

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

以下の期間に受理した求人の一覧です

（令和7年5月29日～令和7年6月4日）
◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する「紹介

状」をお持ちください。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等

により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインター

ネットサービスをご覧いただくか窓口にお問い合わせください。

ハローワーク

インターネットサービス

ハローワークの求人はこちらか

ら検索できます

時給 交替制あり

パート労働者 TEL
月給 変形（1年単位）

正社員 TEL
時給 変形（1ヶ月単位）

パート労働者 TEL
時給 交替制あり

パート労働者 TEL
月給 変形（1ヶ月単位）

正社員 TEL
月給 変形（1ヶ月単位）

正社員 TEL
月給 変形（1ヶ月単位）

正社員 TEL
月給 変形（1ヶ月単位）

正社員 TEL
時給 交替制あり

パート労働者 TEL

調理員（保育園
の給食調理）

不問

社会福祉法人
和良会　たんぽ
ぽ保育園

長野県長野市篠ノ井御
幣川１１６０

たんぽぽ保育園

日祝他

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

又は8時00分～17時00
分の間の7時間以上20070- 3780751 026-292-3023

フォトオフセット
協同印刷　株式
会社

長野県長野市青木島３
丁目３番地３

土日祝他

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めなし

20070- 3791951 026-285-2600

(1)8時00分～17時00分

(2)9時00分～13時00分
給食業務の経験

1,090円～
1,090円

普通自動車運転免許　　あれば尚可

(1)6時30分～15時30分 介護職員初任者研修修了者

(2)8時30分～17時30分
介護職経験あれば尚可


1,083円～
1,679円

(3)10時00分～19時00分

介護スタッフ（高
齢者グループ
ホーム）

不問

有限会社
ヒューマンヘリ
テージ

長野県長野市川中島
町上氷鉋１３３９－１

さわやか川中島

他

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時15分

187,000円
～187,000

円

営業（印刷）

35歳
以下

普通自動車運転免許　　あれば尚可

(1)8時30分～17時30分 看護師
准看護師

(2)8時30分～13時00分

1,200円～
1,400円

(3)13時00分～17時30分

労災

雇用期間の定めなし 又は6時30分～19時00
分の間の6時間以上20070- 3804851 026-254-7244

正・准看護職（老
人保健施設　星
のさと） 59歳

以下

医療法人みすず
会　老人保健施
設　星のさと

長野県長野市篠ノ井小
松原２３６０

老人保健施設　星のさ
と

他

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時30分 介護福祉士

(2)17時00分～10時00分

215,000円
～263,000

円

(3)6時30分～15時30分

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070- 3807151 026-261-1555
介護福祉士（老
人保健施設　星
のさと） 18歳

～59
歳

医療法人みすず
会　老人保健施
設　星のさと

長野県長野市篠ノ井小
松原２３６０

他

普通自動車運転免許　　あれば尚可

(1)8時30分～17時30分 ホームヘルパー２級
介護職員初任者研修修了者

(2)17時00分～10時00分
介護業務の経験があれば尚可。


173,500円
～191,000

円

(3)7時30分～16時30分

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070- 3809351 026-261-1555
介護職（老人保
健施設　星のさ
と） 18歳

～59
歳

医療法人みすず
会　老人保健施
設　星のさと

長野県長野市篠ノ井小
松原２３６０

老人保健施設　星のさ
と

他

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時30分 介護職員初任者研修修了者
ホームヘルパー２級

(2)17時00分～10時00分
介護経験あれば望ましい

173,500円
～190,000

円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070- 3810451 026-261-1555
介護職（グルー
プホーム　星の
さと） 18歳

～59
歳

医療法人みすず
会　老人保健施
設　星のさと

長野県長野市篠ノ井小
松原２３６０

グループホーム　星の
さと

他

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時30分 介護福祉士

(2)17時00分～10時00分
介護経験があれば尚可

205,000円
～236,000

円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070- 3811751 026-261-1555
介護福祉士（グ
ループホーム
星のさと） 18歳

～59
歳

医療法人みすず
会　老人保健施
設　星のさと

長野県長野市篠ノ井小
松原２３６０

グループホーム　星の
さと

他

(1)8時00分～13時00分

(2)8時00分～17時00分

1,100円～
1,100円

(3)13時00分～22時00分

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070- 3813651 026-261-1555
フロント（早番）

不問

ホテル　ルートイ
ンコート篠ノ井

長野県長野市篠ノ井御
幣川１２６４－２

他

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070- 3814951 026-293-0085
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

令和7年6月9日発行

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

以下の期間に受理した求人の一覧です

（令和7年5月29日～令和7年6月4日）
◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する「紹介

状」をお持ちください。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等

により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインター

ネットサービスをご覧いただくか窓口にお問い合わせください。

ハローワーク

インターネットサービス

ハローワークの求人はこちらか

ら検索できます

月給 交替制あり

正社員 TEL
月給 交替制あり

正社員 TEL
月給 変形（1ヶ月単位）

正社員 TEL
月給 交替制あり

正社員以外 TEL
月給 交替制あり

正社員以外 TEL
月給 交替制あり

正社員以外 TEL
時給 交替制あり

正社員以外 TEL
時給 交替制あり

正社員以外 TEL
時給 交替制あり

正社員以外 TEL

普通自動車運転免許　　必須

(1)7時00分～16時00分 調理師

(2)8時00分～17時00分
調理業務経験　あれば尚可


200,000円
～300,000

円

キッチンスタッフ
（調理）

59歳
以下

南長野ゴルフ株
式会社

長野県長野市大岡中
牧２７４－１

他

普通自動車運転免許　　必須

(1)7時00分～16時00分

(2)8時00分～17時00分
接客経験があれば尚可（優遇）

250,000円
～300,000

円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070- 3816051 026-266-2011
レストラン接客
ホール担当（責
任者） 59歳

以下

南長野ゴルフ株
式会社

長野県長野市大岡中
牧２７４－１

他

(1)15時00分～0時00分

(2)10時00分～21時00分

235,900円
～310,200

円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070- 3817351 026-266-2011
店長及びホー
ル・調理長キッ
チンスタッフ（長
野）

18歳
～59
歳

株式会社ベイト
ラスト

長野県長野市権堂町２
２６９（海せん山せん）

長野県長野市檀田２丁
目３０－１４（鰻の成瀬
長野檀田店）

※希望によりいずれか

他

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070- 3820851 050-5211-2474

(1)3時00分～12時00分 栄養士
調理師

(2)5時00分～14時00分

172,500円
～180,000

円

(3)7時30分～16時30分

調理業務（上山
田病院）※要資
格 18歳

以上

株式会社　デリ
クックちくま

長野県千曲市上山田
温泉３－３４－３

上山田病院

他

(1)5時45分～14時45分 調理師
栄養士

(2)9時00分～18時00分

172,500円
～180,000

円

(3)10時30分～19時30分

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めあり（４ヶ月

以上） 20070- 3687651 026-292-0986
調理業務（ナカ
ジマ外科）　※要
資格　＜急募＞

不問

株式会社　デリ
クックちくま

長野県長野市青木島１
丁目２３番３号

ナカジマ外科病院

他

(1)5時30分～14時30分 調理師
栄養士

(2)10時45分～19時45分

172,500円
～180,000

円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070- 3688951 026-292-0986
調理業務（小林
脳神経外科病
院）※要資格

不問

株式会社　デリ
クックちくま

長野県長野市大字三
輪１－５－２１

小林脳神経外科病院

他

998円～
1,050円

(1)5時30分～14時30分

(2)10時45分～19時45分

172,454円
～181,440

円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070- 3689151 026-292-0986
調理業務（小林
脳神経外科病
院）

不問

株式会社　デリ
クックちくま

長野県長野市大字三
輪１－５－２１

小林脳神経外科病院

他

998円～
1,050円

(1)5時30分～14時30分

(2)6時30分～15時30分

172,454円
～181,440

円

(3)10時00分～19時00分

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070- 3690551 026-292-0986
調理業務（なが
のコロニー）

不問

株式会社　デリ
クックちくま

長野県長野市篠ノ井布
施五明４６４－１

ながのコロニー

他

998円～
1,050円

(1)5時45分～15時00分

(2)8時15分～17時30分

172,454円
～181,440

円

(3)10時30分～19時45分

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070- 3693851 026-292-0986
調理業務（富竹
の里）

不問

株式会社　デリ
クックちくま

長野県長野市大字富
竹１６２１

富竹の里

他

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めあり（４ヶ月

以上） 20070- 3694651 026-292-0986

3



賃金形態
時給・日給額

賃金額

令和7年6月9日発行

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

以下の期間に受理した求人の一覧です

（令和7年5月29日～令和7年6月4日）
◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する「紹介

状」をお持ちください。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等

により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインター

ネットサービスをご覧いただくか窓口にお問い合わせください。

ハローワーク

インターネットサービス

ハローワークの求人はこちらか

ら検索できます

月給 交替制あり

正社員以外 TEL
時給 交替制あり

正社員以外 TEL
月給 交替制あり

正社員以外 TEL
時給 交替制あり

正社員以外 TEL
月給 交替制あり

正社員以外 TEL
時給 交替制あり

正社員以外 TEL
時給 交替制あり

正社員以外 TEL
月給 交替制あり

正社員以外 TEL
時給 交替制あり

正社員以外 TEL

(1)5時45分～15時00分 栄養士
調理師

(2)8時15分～17時30分

172,500円
～180,000

円

(3)10時30分～19時45分

調理業務（富竹
の里）　※要資
格

不問

株式会社　デリ
クックちくま

長野県長野市大字富
竹１６２１

富竹の里

他

998円～
1,050円

(1)5時30分～14時30分

(2)8時30分～17時30分

172,454円
～181,440

円

(3)10時30分～19時30分

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めあり（４ヶ月

以上） 20070- 3695951 026-292-0986
調理業務（さか
き美里園）

不問

株式会社　デリ
クックちくま

長野県埴科郡坂城町
大字坂城９０８６－１

さかき美里園

他

(1)5時30分～14時30分 栄養士
調理師

(2)8時30分～17時30分

172,500円
～180,000

円

(3)10時30分～19時30分

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070- 3696151 026-292-0986
調理業務（さか
き美里園）※要
資格

不問

株式会社　デリ
クックちくま

長野県埴科郡坂城町
大字坂城９０８６－１

さかき美里園

他

998円～
1,050円

(1)5時30分～14時30分

(2)8時00分～17時00分

172,454円
～181,440

円

(3)10時00分～19時00分

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070- 3697051 026-292-0986
調理業務（グ
リーンヒル篠ノ井
中央館）

不問

株式会社　デリ
クックちくま

長野県長野市篠ノ井布
施高田６９２－１

グリーンヒル篠ノ井中
央館

他

(1)5時30分～14時30分 栄養士
調理師

(2)8時00分～17時00分

172,500円
～180,000

円

(3)10時00分～19時00分

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めあり（４ヶ月

以上） 20070- 3698351 026-292-0986
調理業務（グ
リーンヒル篠ノ井
中央館）　※要
資格

不問

株式会社　デリ
クックちくま

長野県長野市篠ノ井布
施高田６９２－１

グリーンヒル篠ノ井中
央館

他

998円～
1,050円

(1)5時30分～14時30分

(2)10時00分～19時00分

172,454円
～181,440

円

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めあり（４ヶ月

以上） 20070- 3699251 026-292-0986
調理業務（県総
合リハビリテー
ション）

不問

株式会社　デリ
クックちくま

長野県長野市下駒沢６
１８－１

県総合リハビリテーショ
ンセンター

他

998円～
1,050円

(1)5時00分～14時00分

(2)8時00分～17時00分

172,454円
～181,440

円

(3)10時00分～19時00分

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めあり（４ヶ月

以上） 20070- 3705451 026-292-0986
調理業務（桜荘）

不問

株式会社　デリ
クックちくま

長野県長野市篠ノ井二
ツ柳大当１５３５

桜荘

他

(1)5時00分～14時00分 調理師
栄養士

(2)8時00分～17時00分

172,500円
～180,000

円

(3)10時00分～19時00分

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070- 3714751 026-292-0986
調理業務（桜荘）
※要資格

不問

株式会社　デリ
クックちくま

長野県長野市篠ノ井二
ツ柳大当１５３５

桜荘

他

998円～
1,050円

(1)5時30分～14時30分

(2)7時00分～16時00分

172,454円
～181,440

円

(3)10時00分～19時00分

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070- 3715851 026-292-0986
調理業務（川中
島桜荘）

不問

株式会社　デリ
クックちくま

長野県長野市川中島
町今里石原１０３４－１

川中島桜荘

他

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070- 3716651 026-292-0986

4



賃金形態
時給・日給額

賃金額

令和7年6月9日発行

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

以下の期間に受理した求人の一覧です

（令和7年5月29日～令和7年6月4日）
◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する「紹介

状」をお持ちください。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等

により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインター

ネットサービスをご覧いただくか窓口にお問い合わせください。

ハローワーク

インターネットサービス

ハローワークの求人はこちらか

ら検索できます

月給 交替制あり

正社員以外 TEL
時給 交替制あり

正社員以外 TEL
月給 交替制あり

正社員以外 TEL
時給 交替制あり

正社員以外 TEL
月給 交替制あり

正社員以外 TEL
月給

正社員 TEL
時給 交替制あり

正社員以外 TEL
月給 交替制あり

正社員以外 TEL
時給 交替制あり

パート労働者 TEL

(1)5時30分～14時30分 調理師
栄養士

(2)7時00分～16時00分

172,500円
～180,000

円

(3)10時00分～19時00分

調理業務（川中
島桜荘）　※要
資格

不問

株式会社　デリ
クックちくま

長野県長野市川中島
町今里石原１０３４－１

川中島桜荘

他

998円～
1,050円

(1)5時00分～14時00分

(2)8時30分～17時30分

172,454円
～181,440

円

(3)10時30分～19時30分

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070- 3717951 026-292-0986
調理業務（ユー
トピアわかほ）

不問

株式会社　デリ
クックちくま

長野県長野市若穂綿
内４４２９

ユートピアわかほ

他

(1)5時00分～14時00分 栄養士
調理師

(2)8時30分～17時30分

172,500円
～180,000

円

(3)10時30分～19時30分

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070- 3718151 026-292-0986
調理業務（ユー
トピアわかほ）
※要資格

不問

株式会社　デリ
クックちくま

長野県長野市若穂綿
内４４２９

ユートピアわかほ

他

998円～
1,050円

(1)5時30分～14時30分

(2)9時00分～18時00分

172,454円
～181,440

円

(3)10時00分～19時00分

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070- 3719051 026-292-0986
調理業務（グ
リーンヒル）

不問

株式会社　デリ
クックちくま

長野県長野市篠ノ井布
施五明１９７３

グリーンヒル

他

(1)5時30分～14時30分 調理師
栄養士

(2)9時00分～18時00分

172,500円
～180,000

円

(3)10時00分～19時00分

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070- 3725651 026-292-0986
調理業務（グ
リーンヒル）　※
要資格

不問

株式会社　デリ
クックちくま

長野県長野市篠ノ井布
施五明１９７３

グリーンヒル

他

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時00分～17時00分

営業経験あれば尚可（年数不問）

250,250円
～300,250

円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070- 3728051 026-292-0986
営業職

59歳
以下

昭和樹脂工業株
式会社

長野県埴科郡坂城町
坂城９４４４番地

土日他

998円～
1,050円

(1)5時30分～14時30分

(2)9時00分～18時00分

172,454円
～181,440

円

(3)10時30分～19時30分

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めなし

20070- 3741651 0268-82-2417
調理業務（こうほ
く）

不問

株式会社　デリ
クックちくま

長野県長野市稲里町
下氷鉋６８２

こうほく

他

(1)5時30分～14時30分 調理師
栄養士

(2)9時00分～18時00分

172,500円
～180,000

円

(3)10時30分～19時30分

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めあり（４ヶ月

以上） 20070- 3745351 026-292-0986
調理業務（こうほ
く）　※要資格

不問

株式会社　デリ
クックちくま

長野県長野市稲里町
下氷鉋６８２

こうほく

他

(1)11時30分～14時45分

(2)9時00分～14時45分

998円～
1,005円

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めあり（４ヶ月

以上） 20070- 3746251 026-292-0986
【急募】調理補助
業務：前田製作
所社員食堂ス
タッフ

不問

株式会社　デリ
クックちくま

長野県長野市篠ノ井御
幣川１０９５

前田製作所

土日祝他

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070- 3747551 026-292-0986

5



賃金形態
時給・日給額

賃金額

令和7年6月9日発行

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

以下の期間に受理した求人の一覧です

（令和7年5月29日～令和7年6月4日）
◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する「紹介

状」をお持ちください。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等

により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインター

ネットサービスをご覧いただくか窓口にお問い合わせください。

ハローワーク

インターネットサービス

ハローワークの求人はこちらか

ら検索できます

時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
月給

正社員 TEL
月給

正社員 TEL
月給

正社員 TEL
月給

正社員 TEL
月給

正社員 TEL
月給

正社員 TEL
月給

正社員 TEL

(1)5時30分～8時30分

(2)8時30分～12時30分

998円～
1,050円

(3)14時30分～18時30分

調理業務　＜上
松ホーム＞

不問

株式会社　デリ
クックちくま

長野県長野市大字上
松２丁目２０－８

上松ホーム

他

(1)5時30分～11時00分

1,000円～
1,000円

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070- 3748451 026-292-0986
朝食レストラン
（接客・調理）

不問

ホテルルートイン
コート千曲更埴
（ルートインジャ
パン株式会社）

長野県千曲市大字小
島３１５１－１

他

(1)9時30分～18時30分 理容師

250,000円
～450,000

円

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070- 3750951 026-273-0100
理容師（千曲店）

不問

日本電話電気長
野株式会社

長野県千曲市杭瀬下６
丁目１２１

髪師千曲店

他

(1)9時30分～18時30分 美容師

250,000円
～450,000

円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070- 3546551 026-283-0209
美容師（川中島
店）

不問

日本電話電気長
野株式会社

長野県長野市川中島
町御厨字児子石８５７
－３

髪師川中島店

他

(1)9時30分～18時30分 美容師

250,000円
～450,000

円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070- 3548751 026-283-0209
美容師（長野東
口店）

不問

日本電話電気長
野株式会社

長野県長野市大字栗
田３９３－７－２

アンジュール東口　１０
１　髪師長野東口店

他

(1)9時30分～18時30分 美容師

250,000円
～450,000

円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070- 3549851 026-283-0209
美容師（イオンタ
ウン長野三輪
店）

不問

日本電話電気長
野株式会社

長野県長野市三輪９－
４３－２４

イオンタウン長野三輪
店

他

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時30分

222,000円
～245,700

円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070- 3550151 026-283-0209
ルート営業要員

44歳
以下

古河ユニック株
式会社　北信越
支店　長野営業
所

長野県埴科郡坂城町
大字中之条１４０７―１

土日祝他

(1)9時30分～18時30分 美容師
管理美容師

260,000円
～450,000

円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070- 3552351 0268-81-3410
管理美容師（イ
オンタウン長野
三輪店）

不問

日本電話電気長
野株式会社

長野県長野市三輪９－
４３－２４

イオンタウン長野三輪
店

他

(1)9時30分～18時30分 美容師

250,000円
～450,000

円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070- 3557851 026-283-0209
美容師（長野北
店）

不問

日本電話電気長
野株式会社

長野県長野市徳間３１
１４

髪師長野北店

他

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070- 3559951 026-283-0209
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

令和7年6月9日発行

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

以下の期間に受理した求人の一覧です

（令和7年5月29日～令和7年6月4日）
◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する「紹介

状」をお持ちください。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等

により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインター

ネットサービスをご覧いただくか窓口にお問い合わせください。

ハローワーク

インターネットサービス

ハローワークの求人はこちらか

ら検索できます

月給

正社員 TEL
月給

正社員 TEL
月給

正社員 TEL
時給

パート労働者 TEL
月給 交替制あり

正社員以外 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
月給

正社員 TEL

(1)9時30分～18時30分 理容師
管理理容師

260,000円
～450,000

円

管理理容師（千
曲店）

不問

日本電話電気長
野株式会社

長野県千曲市杭瀬下６
丁目１２１

髪師千曲店

他

(1)9時30分～18時30分 美容師
管理美容師

260,000円
～450,000

円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070- 3564751 026-283-0209
管理美容師（川
中島店）

不問

日本電話電気長
野株式会社

長野県長野市川中島
町御厨字児子石８５７
－３

髪師川中島店

他

(1)9時30分～18時30分 美容師
管理美容師

260,000円
～450,000

円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070- 3566651 026-283-0209
管理美容師（長
野北店）

不問

日本電話電気長
野株式会社

長野県長野市徳間３１
１４

長野北店

他

理容師

1,100円～
1,500円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070- 3567951 026-283-0209
理容師（千曲店）

不問

日本電話電気長
野株式会社

長野県千曲市杭瀬下６
丁目１２１

髪師千曲店

他

(1)4時30分～13時00分

(2)9時00分～17時30分

155,160円
～171,672

円

(3)11時15分～19時45分

労災

雇用期間の定めなし 又は9時30分～18時30
分の間の3時間以上20070- 3570251 026-283-0209

調理助手

18歳
以上

長野県厚生連
長野松代総合病
院

長野県長野市松代町
松代１８３番地

他

(1)9時30分～18時30分 美容師

1,100円～
1,500円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070- 3571551 026-278-2031
美容師（長野東
口店）

不問

日本電話電気長
野株式会社

長野県長野市大字栗
田３９３－７－２

アンジュール東口　１０
１　髪師長野東口店

他

美容師

1,100円～
1,500円

労災

雇用期間の定めなし 又は9時30分～18時30
分の間の3時間以上20070- 3573751 026-283-0209

美容師（イオンタ
ウン長野三輪
店）

不問

日本電話電気長
野株式会社

長野県長野市三輪９－
４３－２４

髪師イオンタウン長野
三輪店

他

美容師

1,100円～
1,500円

労災

雇用期間の定めなし 又は9時30分～18時30
分の間の3時間以上20070- 3574851 026-283-0209

美容師（長野北
店）

不問

日本電話電気長
野株式会社

長野県長野市徳間３１
１４

髪師長野北店

他

(1)9時30分～18時30分 美容師
管理美容師

260,000円
～450,000

円

労災

雇用期間の定めなし 又は9時30分～18時30
分の間の3時間以上20070- 3576951 026-283-0209

管理美容師（長
野東口店）

不問

日本電話電気長
野株式会社

長野県長野市大字栗
田３９３－７－２

アンジュール東口　１０
１　髪師長野東口店

他

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070- 3579351 026-283-0209

7



賃金形態
時給・日給額

賃金額

令和7年6月9日発行

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

以下の期間に受理した求人の一覧です

（令和7年5月29日～令和7年6月4日）
◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する「紹介

状」をお持ちください。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等

により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインター

ネットサービスをご覧いただくか窓口にお問い合わせください。

ハローワーク

インターネットサービス

ハローワークの求人はこちらか

ら検索できます

時給

パート労働者 TEL
時給 変形（1ヶ月単位）

パート労働者 TEL
時給 変形（1ヶ月単位）

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
月給 交替制あり

正社員 TEL
時給 交替制あり

正社員以外 TEL
時給

パート労働者 TEL
月給 変形（1年単位）

正社員 TEL
月給 フレックス

正社員 TEL

美容師

1,100円～
1,500円

美容師（川中島
店）

不問

日本電話電気長
野株式会社

長野県長野市川中島
町御厨字児子石８５７
－３

髪師川中島店

他

(1)17時00分～9時00分 介護職員初任者研修修了者
介護福祉士
介護支援専門員（ケアマネージャー）

1,000円～
1,200円

労災

雇用期間の定めなし 又は9時30分～18時30
分の間の3時間以上20070- 3580451 026-283-0209

介護職／【夜勤】
グループホーム
利用者への介護
全般

18歳
以上

株式会社　埴科
保健福祉会

長野県埴科郡坂城町
大字上平字島１０２４－
１

グループホーム　ひま
わり

他

(1)8時00分～17時00分 介護福祉士
介護職員初任者研修修了者

(2)9時00分～13時00分 ホームヘルパー２級

1,040円～
1,200円

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070- 3581751 0268-71-7626
介護職／グルー
プホーム利用者
への介護全般

不問

株式会社　埴科
保健福祉会

長野県埴科郡坂城町
大字上平字島１０２４－
１

グループホーム　ひま
わり

他

普通自動車運転免許　　必須

1,000円～
1,000円

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070- 3582851 0268-71-7626
販売スタッフ（植
木直売店）　《急
募》

不問

株式会社　田中
物産

長野県長野市金井田８
０

株式会社田中物産　植
木直売店

他

普通自動車運転免許　　必須

(1)6時00分～15時00分 管理栄養士
調理師

(2)8時00分～17時00分 栄養士
給食提供業務や一般飲食店での調理提供業務

181,000円
～240,000

円

(3)10時00分～19時00分

労災

雇用期間の定めなし 又は8時00分～17時00
分の間の5時間以上20070- 3587351 090-3148-0199

給食業務（受託
先：インターコー
ト藤）〈正社員〉 64歳

以下

有限会社　フレ
スコカンパニー

長野県長野市青木島
町綱島７８０－１０

『インターコート藤』内
の厨房

他

1,000円～
1,000円

(1)6時00分～15時00分

(2)10時00分～19時00分

169,600円
～169,600

円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070- 3588251 026-247-8770
給食業務（受託
先　インターコー
ト藤） 64歳

以下

有限会社　フレ
スコカンパニー

長野県長野市青木島
町綱島７８０－１０

インターコート藤　内厨
房

他

(1)15時30分～19時00分

1,000円～
1,000円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070- 3589551 026-247-8770
給食調理補助
（受託先：イン
ターコート藤）１
５：３０～

不問

有限会社　フレ
スコカンパニー

長野県長野市青木島
町綱島７８０－１０

インターコート藤　内厨
房

他

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時15分～17時00分

営業経験あれば尚可（優遇）

200,000円
～300,000

円

労災

雇用期間の定めなし

20070- 3590851 026-247-8770
営業

69歳
以下

株式会社　松澤
工務店

長野県長野市青木島
町大塚４９８－３

他

普通自動車運転免許　　必須

取引先の新規開拓等の営業、インテリア業界での就
業経験220,000円

～280,000
円

雇用・労災・
厚生・その
他雇用期間の定めなし

20070- 3591651 026-285-3555
営業専門スタッ
フ

69歳
以下

有限会社ラジエ
ル

長野県埴科郡坂城町
大字上平２２９１－３７

他

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし 又は9時00分～18時00
分の間の8時間20070- 3602651 0268-81-7090
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

令和7年6月9日発行

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

以下の期間に受理した求人の一覧です

（令和7年5月29日～令和7年6月4日）
◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する「紹介

状」をお持ちください。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等

により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインター

ネットサービスをご覧いただくか窓口にお問い合わせください。

ハローワーク

インターネットサービス

ハローワークの求人はこちらか

ら検索できます

時給 交替制あり

パート労働者 TEL
月給 交替制あり

正社員 TEL
月給 交替制あり

正社員 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給 交替制あり

正社員以外 TEL
月給

正社員 TEL
月給 変形（1年単位）

正社員 TEL
月給

正社員 TEL
月給

正社員 TEL

(1)13時00分～22時00分

(2)17時00分～22時00分

1,000円～
1,000円

(3)23時00分～5時00分

ホテルフロント
（遅番／ナイト）

不問

ホテルルートイン
コート千曲更埴
（ルートインジャ
パン株式会社）

長野県千曲市大字小
島３１５１－１

他

(1)22時00分～8時00分

245,000円
～350,000

円

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070- 3608551 026-273-0100
夜勤専属フロン
ト（正社員）

18歳
～64
歳

ホテルルートイン
コート千曲更埴
（ルートインジャ
パン株式会社）

長野県千曲市大字小
島３１５１－１

他

(1)8時00分～17時00分

(2)13時00分～22時00分

300,000円
～400,000

円

(3)22時00分～8時00分

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070- 3611951 026-273-0100
支配人候補ホテ
ル正社員

18歳
～64
歳

ホテルルートイン
コート千曲更埴
（ルートインジャ
パン株式会社）

長野県千曲市大字小
島３１５１－１

他

普通自動車運転免許　　必須

1,036円～
1,036円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070- 3612151 026-273-0100
イエローハット店
頭販売スタッフ
（東北信地区） 64歳

以下

イエローハット
（株式会社　ホッ
トマン長野本部）

長野県長野市稲里町
中氷鉋１０６５ノ１

イエローハット川中島
店

他

998円～998
円

(1)6時30分～15時45分

172,454円
～172,454

円

労災

雇用期間の定めなし 又は10時00分～19時00
分の間の2時間以上20070- 3616551 0263-58-1683

調理補助業務
（本社工場）＜急
募＞

不問

株式会社　デリ
クックちくま

長野県長野市篠ノ井小
森４２８番地

他

普通自動車運転免許　　必須

(1)9時30分～18時00分

接客の経験

204,000円
～204,000

円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070- 3619851 026-292-0986
店内販売（千曲
店）

59歳
以下

株式会社　一休
さんのはなおか

長野県千曲市大字粟
佐１２２５－１

一休さんのはなおか
千曲店

水他

普通自動車運転免許　　必須

(1)9時30分～18時00分

接客の経験

204,000円
～204,000

円

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めなし

20070- 3620151 026-283-6300
店内販売（佐久
店）

59歳
以下

株式会社　一休
さんのはなおか

長野県佐久市岩村田３
４９－１
一休さんのはなおか
佐久店

水他

普通自動車運転免許　　必須

(1)9時30分～18時30分

225,000円
～410,000

円

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めなし

20070- 3621051 026-283-6300
ルームアドバイ
ザー（チンタイバ
ンク長野駅前
店）

44歳
以下

株式会社チンタ
イバンク（ミニミ
ニＦＣ加盟）

長野県長野市大字鶴
賀南千歳町８２６

チンタイバンク長野駅
前店

火他

普通自動車運転免許　　必須

(1)9時30分～18時30分

225,000円
～410,000

円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070- 3624551 026-269-9991
ルームアドバイ
ザー（ミニミニ篠
ノ井店） 44歳

以下

株式会社チンタ
イバンク（ミニミ
ニＦＣ加盟）

長野県長野市篠ノ井布
施高田４０７－８

ミニミニ篠ノ井店

火他

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070- 3628651 026-269-9991
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

令和7年6月9日発行

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

以下の期間に受理した求人の一覧です

（令和7年5月29日～令和7年6月4日）
◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する「紹介

状」をお持ちください。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等

により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインター

ネットサービスをご覧いただくか窓口にお問い合わせください。

ハローワーク

インターネットサービス

ハローワークの求人はこちらか

ら検索できます

時給

パート労働者 TEL
月給 変形（1ヶ月単位）

正社員 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
月給 変形（1ヶ月単位）

正社員 TEL
時給

パート労働者 TEL
月給 変形（1ヶ月単位）

正社員 TEL
月給

正社員 TEL
月給 交替制あり

正社員以外 TEL

(1)15時30分～19時30分

(2)16時00分～19時30分

1,000円～
1,100円

店舗販売員

不問

株式会社　マツ
キ

長野県長野市篠ノ井布
施高田８４９番地１号

他

(1)7時00分～16時00分 介護福祉士

(2)10時00分～19時00分

216,000円
～265,800

円

(3)16時00分～10時00分

労災

雇用期間の定めなし

20070- 3635851 026-292-0008
介護スタッフ（特
別養護老人ホー
ム） 18歳

～64
歳

社会福祉法人
大西福祉会
メディケア千曲
中央

長野県千曲市大字桜
堂３６７－３

メディケア千曲中央

他

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～16時30分 介護職員初任者研修修了者
介護福祉士

1,150円～
1,260円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070- 3644851 026-274-7025
介護職［パート
職員／介護老人
保健施設］

不問

医療法人百藤会
介護老人保健施
設　インターコー
ト藤

長野県長野市青木島
町綱島字小中島７８２
－６

他

(1)7時00分～10時00分

(2)16時00分～19時00分

1,030円～
1,110円

(3)10時00分～16時00分

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

又は8時30分～17時30
分の間の6時間以上20070- 3647151 026-284-5777

介護スタッフ（特
別養護老人ホー
ム）

不問

社会福祉法人
大西福祉会
メディケア千曲
中央

長野県千曲市大字桜
堂３６７－３

メディケア千曲中央

他

普通自動車運転免許　　必須

(1)7時00分～16時00分 介護福祉士

(2)10時00分～19時00分

205,000円
～253,000

円

(3)16時00分～9時00分

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070- 3648051 026-274-7025
介護福祉士

18歳
～59
歳

医療法人百藤会
介護老人保健施
設　インターコー
ト藤

長野県長野市青木島
町綱島字小中島７８２
－６

他

普通自動車運転免許　　必須

(1)9時00分～16時00分

(2)9時15分～16時15分

1,050円～
1,120円

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めなし

20070- 3650451 026-284-5777
生活支援員

不問

社会福祉法人と
もいき会

長野県長野市篠ノ井布
施高田字南条１０３４番
地３

土日祝他

普通自動車運転免許　　必須

(1)7時00分～16時00分 介護職員初任者研修修了者
介護職員実務者研修修了者

(2)10時00分～19時00分

199,000円
～247,000

円

(3)16時00分～9時00分

雇用・労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070- 3654951 026-299-3090
介護職（介護職
員初任者研修修
了者） 18歳

～59
歳

医療法人百藤会
介護老人保健施
設　インターコー
ト藤

長野県長野市青木島
町綱島字小中島７８２
－６

他

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時30分 介護支援専門員（ケアマネージャー）
その他の福祉・介護関係資格

主任介護支援専門員［主任ケアマネジャー］

198,000円
～246,000

円

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めなし

20070- 3655151 026-284-5777
主任介護支援専
門員【地域包括
支援センター】 59歳

以下

医療法人百藤会
介護老人保健施
設　インターコー
ト藤

長野県長野市青木島
町綱島字小中島７８２
－６

土日他

普通自動車運転免許　　必須

(1)9時00分～18時00分

(2)8時30分～17時30分

181,000円
～211,000

円

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めなし

20070- 3657351 026-284-5777
生活支援員

不問

社会福祉法人と
もいき会

長野県長野市篠ノ井布
施高田字南条１０３４番
地３

日祝他

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070- 3658251 026-299-3090
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

令和7年6月9日発行

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

以下の期間に受理した求人の一覧です

（令和7年5月29日～令和7年6月4日）
◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する「紹介

状」をお持ちください。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等

により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインター

ネットサービスをご覧いただくか窓口にお問い合わせください。

ハローワーク

インターネットサービス

ハローワークの求人はこちらか

ら検索できます

月給 交替制あり

正社員 TEL
時給

パート労働者 TEL
月給

正社員 TEL
月給 交替制あり

正社員以外 TEL
月給

正社員 TEL
月給 変形（1ヶ月単位）

正社員 TEL
月給

正社員 TEL
月給 変形（1ヶ月単位）

正社員 TEL
月給 変形（1年単位）

正社員 TEL

普通自動車運転免許　　あれば尚可

(1)7時00分～16時00分 介護職員初任者研修修了者
介護福祉士

(2)8時30分～17時30分
介護施設での実務経験

182,700円
～190,400

円

(3)10時30分～19時30分

特定施設入居者
の生活介護

18歳
～64
歳

社会福祉法人
四徳健康会　ケ
アハウス南長野

長野県長野市川中島
町今井原１１番地８号

他

(1)9時30分～15時00分

998円～998
円

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めなし

20070- 3664051 026-286-2270
美容業・フェイ
シャルエステ
ティック　【副業
可】

不問

ＣＰサロン　ユア
リック

長野県千曲市大字屋
代１９３－１１

月

普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

(1)8時30分～17時00分

(2)9時30分～18時00分

188,000円
～344,700

円

労災

雇用期間の定めなし

20070- 3668451 026-214-5463
営業職（オート
パルながの　南
バイパス店） 59歳

以下

株式会社　ジェ
イエイオート長野

長野県長野市稲里町
中央２丁目２番５号


水他

(1)4時30分～13時00分 調理師

(2)8時30分～17時00分
給食施設などでの調理経験

157,752円
～221,496

円

(3)11時15分～19時45分

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070- 3672051 026-284-4865
調理師

18歳
以上

長野県厚生連
長野松代総合病
院

長野県長野市松代町
松代１８３番地

他

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時30分

237,000円
～300,000

円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070- 3533951 026-278-2031
ルート営業　＜
菓子・食品＞ノ
ルマなし　※未
経験者歓迎

40歳
以下

東京食品株式会
社

長野県長野市青木島
町青木島乙６２０番地５

土日他

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時15分

(2)15時30分～10時00分
支援（介護）の経験

204,600円
～287,000

円

(3)7時30分～16時15分

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めなし

20070- 3537251 026-284-8141
支援員（介護ス
タッフ）

18歳
～59
歳

社会福祉法人な
がのコロニー

長野県長野市篠ノ井布
施五明４６４番地１

ハートフル五明

他

普通自動車運転免許　　必須

(1)9時30分～18時30分

212,703円
～320,000

円

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めなし

20070- 3508851 026-293-8766
未経験ＯＫ！新
古車・未使用車
の提案営業ス
タッフ

64歳
以下

スズキオート販
売株式会社

長野県千曲市大字桜
堂２８０－２

ケイストア千曲店

水他

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時15分 その他の福祉・介護関係資格

障害者支援施設の勤務経験

216,600円
～289,000

円

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めなし

20070- 3513551 026-214-2310
サービス管理責
任者

59歳
以下

社会福祉法人な
がのコロニー

長野県長野市篠ノ井布
施五明４６４番地１

ハートフル五明

他

普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

(1)6時30分～15時30分

(2)8時00分～17時00分

220,000円
～300,000

円

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めなし

20070- 3514451 026-293-8766
ルート配送・営
業（長野）　※未
経験者歓迎 44歳

以下

株式会社イチ
ジュウ

長野県長野市市場６番
地５号

日祝他

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めなし

20070- 3516851 026-285-3110
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