
賃金形態
時給・日給額

賃金額
時給 変形（1ヶ月単位）

パート労働者 TEL
時給 交替制あり

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給 変形（1ヶ月単位）

パート労働者 TEL
時給 変形（1ヶ月単位）

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給 交替制あり

パート労働者 TEL

令和7年6月9日発行

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間

言語聴覚士

(2)8時15分～14時15分
病院勤務あれば尚可

1,250円～
1,250円

労災

休日
加入保険

普通自動車免許の有無
必要な免許資格等

言語聴覚士

59歳
以下

みやがわ耳鼻咽
喉科きこえクリ
ニック

長野県長野市稲里町
中央１－５－１１

木日祝他

(1)8時15分～18時30分

日祝他

(1)8時00分～17時00分

(2)9時00分～13時00分
給食業務の経験

1,090円～
1,090円

雇用期間の定めなし

20070- 3771451 026-214-4133
調理員（保育園
の給食調理）

不問

社会福祉法人
和良会　たんぽ
ぽ保育園

長野県長野市篠ノ井御
幣川１１６０

たんぽぽ保育園

普通自動車運転免許　　必須

(1)9時00分～15時00分

(2)9時30分～15時30分

1,000円～
1,200円

(3)10時00分～16時00分

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

又は8時00分～17時00
分の間の7時間以上20070- 3780751 026-292-3023

宅配ドライバー
（固定ルート）

64歳
以下

株式会社　プラ
スＫ

長野県長野市青木島
町大塚９６１－１Ａ号

日他

普通自動車運転免許　　あれば尚可

(1)8時30分～17時30分 看護師
准看護師

医療機関・介護施設等の勤務経験　あれば尚可

1,300円～
1,390円

労災

雇用期間の定めなし

20070- 3787251 026-247-8516
看護師（正・准）
デイサービス

不問

社会福祉法人四
徳会　特別養護
老人ホーム　グ
リーンヒル

長野県長野市篠ノ井布
施五明１９７３番地

日他

(1)9時00分～17時30分

1,040円～
1,300円

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070- 3789451 026-293-6077
ホテル業務全般
（日勤）【ホテル
白樺】 69歳

以下

有限会社　白樺
（ホテル白樺）

長野県長野市青木島
町大塚１１０７

他

普通自動車運転免許　　あれば尚可

ホームヘルパー２級
介護福祉士

1,050円～
1,050円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070- 3797451 026-285-2432
介護職（特別養
護老人ホーム博
仁会桜荘）

不問

社会福祉法人博
仁会

長野県長野市篠ノ井二
ツ柳１５３５番地１号

他

普通自動車運転免許　　あれば尚可

(1)6時30分～15時30分 介護職員初任者研修修了者

(2)8時30分～17時30分
介護職経験あれば尚可


1,083円～
1,679円

(3)10時00分～19時00分

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

又は8時30分～18時00
分の間の4時間以上20070- 3803751 026-293-0088

介護スタッフ（高
齢者グループ
ホーム）

不問

有限会社
ヒューマンヘリ
テージ

長野県長野市川中島
町上氷鉋１３３９－１

さわやか川中島

他

普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

(1)8時30分～15時00分

1,000円～
1,000円

労災

雇用期間の定めなし 又は6時30分～19時00
分の間の6時間以上20070- 3804851 026-254-7244

一般事務

64歳
以下

株式会社　エム・
エス・シー

長野県千曲市大字桑
原１８２５－２

土日祝他

普通自動車運転免許　　あれば尚可

(1)8時30分～17時30分 看護師
准看護師

(2)8時30分～13時00分

1,200円～
1,400円

(3)13時00分～17時30分

雇用・労災

雇用期間の定めなし

20070- 3806951 026-274-3311
正・准看護職（老
人保健施設　星
のさと） 59歳

以下

医療法人みすず
会　老人保健施
設　星のさと

長野県長野市篠ノ井小
松原２３６０

老人保健施設　星のさ
と

他

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070- 3807151 026-261-1555

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

以下の期間に受理した求人の一覧です

（令和7年5月29日～令和7年6月4日）
◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する「紹介

状」をお持ちください。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等

により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインター

ネットサービスをご覧いただくか窓口にお問い合わせください。

ハローワーク

インターネットサービス

ハローワークの求人はこちらか

ら検索できます

ハローワークでは採用担当者から応募前に直接説明を聞ける「就職応援会～人事の方に聞いてみよう～」を開催します。

求人票ではわからない事業所についてのお話が聞ける絶好の機会ですので、お気軽にご参加ください。

開催日などの詳細はチラシまたはハローワーク正面掲示板をご覧ください 。
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

令和7年6月9日発行

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

以下の期間に受理した求人の一覧です

（令和7年5月29日～令和7年6月4日）
◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する「紹介

状」をお持ちください。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等

により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインター

ネットサービスをご覧いただくか窓口にお問い合わせください。

ハローワーク

インターネットサービス

ハローワークの求人はこちらか

ら検索できます

時給 交替制あり

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給 交替制あり

パート労働者 TEL
時給 交替制あり

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL

(1)8時00分～13時00分

(2)8時00分～17時00分

1,100円～
1,100円

(3)13時00分～22時00分

フロント（早番）

不問

ホテル　ルートイ
ンコート篠ノ井

長野県長野市篠ノ井御
幣川１２６４－２

他

(1)16時00分～21時00分

(2)15時00分～20時00分

1,000円～
1,000円

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070- 3814951 026-293-0085
一般事務　　【副
業可】

不問

近物レックス株
式会社　長野支
店

長野県長野市青木島
町大塚字北島７２０番１

土日祝他

普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

(1)8時30分～16時30分

業務経験あれば尚可（経験者優遇）

1,000円～
1,200円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070- 3815151 026-285-5300
営繕・清掃スタッ
フ（南長野ゴルフ
倶楽部）

不問

南長野ゴルフ株
式会社

長野県長野市大岡中
牧２７４－１

他

(1)11時30分～14時45分

(2)9時00分～14時45分

998円～
1,005円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070- 3818251 026-266-2011
【急募】調理補助
業務：前田製作
所社員食堂ス
タッフ

不問

株式会社　デリ
クックちくま

長野県長野市篠ノ井御
幣川１０９５

前田製作所

土日祝他

(1)5時30分～8時30分

(2)8時30分～12時30分

998円～
1,050円

(3)14時30分～18時30分

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070- 3747551 026-292-0986
調理業務　＜上
松ホーム＞

不問

株式会社　デリ
クックちくま

長野県長野市大字上
松２丁目２０－８

上松ホーム

他

(1)5時30分～11時00分

1,000円～
1,000円

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070- 3748451 026-292-0986
朝食レストラン
（接客・調理）

不問

ホテルルートイン
コート千曲更埴
（ルートインジャ
パン株式会社）

長野県千曲市大字小
島３１５１－１

他

普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

(1)9時00分～17時00分 準中型自動車免許
フォークリフト運転技能者

1,000円～
1,050円

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070- 3750951 026-273-0100
構内軽作業・配
達　≪急募≫

不問

有限会社　イン
ターナショナル
フーズ

長野県干曲市杭瀬下２
－１１５

本社

他

理容師

1,100円～
1,500円

雇用・労災

雇用期間の定めなし

20070- 3553251 026-273-5455
理容師（千曲店）

不問

日本電話電気長
野株式会社

長野県千曲市杭瀬下６
丁目１２１

髪師千曲店

他

(1)9時30分～18時30分 美容師

1,100円～
1,500円

労災

雇用期間の定めなし 又は9時30分～18時30
分の間の3時間以上20070- 3570251 026-283-0209

美容師（長野東
口店）

不問

日本電話電気長
野株式会社

長野県長野市大字栗
田３９３－７－２

アンジュール東口　１０
１　髪師長野東口店

他

労災

雇用期間の定めなし 又は9時30分～18時30
分の間の3時間以上20070- 3573751 026-283-0209
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

令和7年6月9日発行

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

以下の期間に受理した求人の一覧です

（令和7年5月29日～令和7年6月4日）
◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する「紹介

状」をお持ちください。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等

により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインター

ネットサービスをご覧いただくか窓口にお問い合わせください。

ハローワーク

インターネットサービス

ハローワークの求人はこちらか

ら検索できます

時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給 変形（1ヶ月単位）

パート労働者 TEL
時給 変形（1ヶ月単位）

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給 交替制あり

パート労働者 TEL

美容師

1,100円～
1,500円

美容師（イオンタ
ウン長野三輪
店）

不問

日本電話電気長
野株式会社

長野県長野市三輪９－
４３－２４

髪師イオンタウン長野
三輪店

他

美容師

1,100円～
1,500円

労災

雇用期間の定めなし 又は9時30分～18時30
分の間の3時間以上20070- 3574851 026-283-0209

美容師（長野北
店）

不問

日本電話電気長
野株式会社

長野県長野市徳間３１
１４

髪師長野北店

他

美容師

1,100円～
1,500円

労災

雇用期間の定めなし 又は9時30分～18時30
分の間の3時間以上20070- 3576951 026-283-0209

美容師（川中島
店）

不問

日本電話電気長
野株式会社

長野県長野市川中島
町御厨字児子石８５７
－３

髪師川中島店

他

(1)17時00分～9時00分 介護職員初任者研修修了者
介護福祉士
介護支援専門員（ケアマネージャー）

1,000円～
1,200円

労災

雇用期間の定めなし 又は9時30分～18時30
分の間の3時間以上20070- 3580451 026-283-0209

介護職／【夜勤】
グループホーム
利用者への介護
全般

18歳
以上

株式会社　埴科
保健福祉会

長野県埴科郡坂城町
大字上平字島１０２４－
１

グループホーム　ひま
わり

他

(1)8時00分～17時00分 介護福祉士
介護職員初任者研修修了者

(2)9時00分～13時00分 ホームヘルパー２級

1,040円～
1,200円

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070- 3581751 0268-71-7626
介護職／グルー
プホーム利用者
への介護全般

不問

株式会社　埴科
保健福祉会

長野県埴科郡坂城町
大字上平字島１０２４－
１

グループホーム　ひま
わり

他

(1)9時00分～16時00分

1,045円～
1,045円

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070- 3582851 0268-71-7626
製造（パート）

59歳
以下

宮後工業株式会
社

長野県埴科郡坂城町
大字中之条１０２５番地

土日祝他

普通自動車運転免許　　必須

1,000円～
1,000円

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めなし 又は9時00分～16時00

分の間の4時間以上20070- 3585151 0268-82-2346
販売スタッフ（植
木直売店）　《急
募》

不問

株式会社　田中
物産

長野県長野市金井田８
０

株式会社田中物産　植
木直売店

他

(1)15時30分～19時00分

1,000円～
1,000円

労災

雇用期間の定めなし 又は8時00分～17時00
分の間の5時間以上20070- 3587351 090-3148-0199

給食調理補助
（受託先：イン
ターコート藤）１
５：３０～

不問

有限会社　フレ
スコカンパニー

長野県長野市青木島
町綱島７８０－１０

インターコート藤　内厨
房

他

普通自動車運転免許　　あれば尚可

(1)8時30分～12時30分 薬剤師

(2)14時30分～18時30分

2,000円～
2,300円

労災

雇用期間の定めなし

20070- 3590851 026-247-8770
薬剤師

不問

株式会社　エム・
スタイル　なごみ
薬局

長野県長野市稲里町
田牧１３１１－３

なごみ薬局

日祝他

労災

雇用期間の定めなし

20070- 3596251 026-285-9068
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

令和7年6月9日発行

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

以下の期間に受理した求人の一覧です

（令和7年5月29日～令和7年6月4日）
◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する「紹介

状」をお持ちください。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等

により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインター

ネットサービスをご覧いただくか窓口にお問い合わせください。

ハローワーク

インターネットサービス

ハローワークの求人はこちらか

ら検索できます

時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給 交替制あり

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL

普通自動車運転免許　　必須

薬剤師

薬剤師業務経験

1,900円～
2,000円

薬剤師【高齢者
専用求人】

60歳
以上

株式会社　千曲
三悠堂

長野県長野市稲里町
中氷鉋２０６４

稲里あすなろ薬局

日祝他

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時15分

1,142円～
1,142円

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

又は8時30分～18時30
分の間の5時間程度20070- 3597551 026-214-6646

一般事務補助員
（会計年度任用
職員）教育総務
課

不問

千曲市役所 長野県千曲市杭瀬下２
丁目１番地

土日祝他

普通自動車運転免許　　必須

(1)10時00分～19時00分

1,051円～
1,051円

雇用・公災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

又は9時30分～17時15
分の間の6時間程度20070- 3603951 026-273-1111

イエローハット軽
整備スタッフ（東
北信地区） 64歳

以下

イエローハット
（株式会社　ホッ
トマン長野本部）

長野県長野市稲里町
中氷鉋１０６５ノ１

イエローハット川中島
店

他

(1)13時00分～22時00分

(2)17時00分～22時00分

1,000円～
1,000円

(3)23時00分～5時00分

労災

雇用期間の定めなし

20070- 3604151 0263-58-1683
ホテルフロント
（遅番／ナイト）

不問

ホテルルートイン
コート千曲更埴
（ルートインジャ
パン株式会社）

長野県千曲市大字小
島３１５１－１

他

(1)9時00分～16時00分

(2)9時00分～16時30分

1,000円～
1,100円

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070- 3608551 026-273-0100
果実等の箱詰作
業　《急募》

不問

金オ岡村青果株
式会社

長野県長野市真島町
川合１３６４番地１

日祝他

普通自動車運転免許　　必須

1,036円～
1,036円

雇用・労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

又は9時00分～16時30
分の間の4時間以上20070- 3615251 026-284-7707

イエローハット店
頭販売スタッフ
（東北信地区） 64歳

以下

イエローハット
（株式会社　ホッ
トマン長野本部）

長野県長野市稲里町
中氷鉋１０６５ノ１

イエローハット川中島
店

他

普通自動車運転免許　　必須

看護師
准看護師

看護経験

1,200円～
1,500円

労災

雇用期間の定めなし 又は10時00分～19時00
分の間の2時間以上20070- 3616551 0263-58-1683

看護業務

64歳
以下

魔女の介護便株
式会社

長野県長野市川中島
町原５７５－１

土日他

(1)15時30分～19時30分

(2)16時00分～19時30分

1,000円～
1,100円

労災

雇用期間の定めなし 又は9時00分～16時45
分の間の2時間以上20070- 3633451 026-405-6963

店舗販売員

不問

株式会社　マツ
キ

長野県長野市篠ノ井布
施高田８４９番地１号

他

(1)4時00分～9時00分

1,200円～
1,300円

労災

雇用期間の定めなし

20070- 3635851 026-292-0008
商品の仕分け作
業

18歳
以上

株式会社　マツ
キ

長野県長野市篠ノ井布
施高田８４９番地１号

他

雇用・労災

雇用期間の定めなし 又は4時00分～8時00分

20070- 3636651 026-292-0008
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

令和7年6月9日発行

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

以下の期間に受理した求人の一覧です

（令和7年5月29日～令和7年6月4日）
◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する「紹介

状」をお持ちください。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等

により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインター

ネットサービスをご覧いただくか窓口にお問い合わせください。

ハローワーク

インターネットサービス

ハローワークの求人はこちらか

ら検索できます

時給 交替制あり

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL

(1)8時30分～17時00分

(2)14時30分～17時00分
医療事務経験　あれば尚可

1,000円～
1,100円

医療事務員（外
科病院）

59歳
以下

医療法人　悠紀
会　ナカジマ外
科病院

長野県長野市青木島１
－２３－３

日祝他

普通自動車運転免許　　必須

(1)9時00分～17時00分 フォークリフト運転技能者

1,043円～
1,043円

雇用・労災

雇用期間の定めなし

20070- 3640251 026-284-8585
製品部品の入出
庫作業

不問

日精樹脂工業
株式会社

長野県埴科郡坂城町
大字南条２１１０番地

本社

土日他

1,000円～
1,300円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月
未満） 20070- 3641551 0268-81-1005
製造補助

不問

株式会社　マツ
キ

長野県長野市篠ノ井布
施高田８４９番地１号

土日他

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～16時30分 介護職員初任者研修修了者
介護福祉士

1,150円～
1,260円

労災

雇用期間の定めなし 又は9時00分～14時00
分の間の4時間以上20070- 3643751 026-292-0008

介護職［パート
職員／介護老人
保健施設］

不問

医療法人百藤会
介護老人保健施
設　インターコー
ト藤

長野県長野市青木島
町綱島字小中島７８２
－６

他

(1)7時00分～10時00分

(2)16時00分～19時00分

1,030円～
1,110円

(3)10時00分～16時00分

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

又は8時30分～17時30
分の間の6時間以上20070- 3647151 026-284-5777

介護スタッフ（特
別養護老人ホー
ム）

不問

社会福祉法人
大西福祉会
メディケア千曲
中央

長野県千曲市大字桜
堂３６７－３

メディケア千曲中央

他

普通自動車運転免許　　必須

(1)9時00分～16時00分

(2)9時15分～16時15分

1,050円～
1,120円

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070- 3648051 026-274-7025
生活支援員

不問

社会福祉法人と
もいき会

長野県長野市篠ノ井布
施高田字南条１０３４番
地３

土日祝他

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時30分 日商簿記３級

1,050円～
1,200円

雇用・労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070- 3654951 026-299-3090
一般・経理事務
（経験者募集）

59歳
以下

北産自工　株式
会社

長野県長野市稲里町
中氷鉋１１１７－１４

日祝他

普通自動車運転免許　　必須

(1)9時00分～17時30分

1,030円～
1,050円

労災

雇用期間の定めなし 又は8時30分～17時30
分の間の6時間程度20070- 3662951 026-285-5515

商品管理・配送

不問

トヨタモビリティ
パーツ株式会社
長野支社

長野県長野市青木島３
丁目４－１

火日祝他

(1)9時30分～15時00分

998円～998
円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月
未満） 20070- 3663151 026-283-6060
美容業・フェイ
シャルエステ
ティック　【副業
可】

不問

ＣＰサロン　ユア
リック

長野県千曲市大字屋
代１９３－１１

月

労災

雇用期間の定めなし

20070- 3668451 026-214-5463
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

令和7年6月9日発行

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

以下の期間に受理した求人の一覧です

（令和7年5月29日～令和7年6月4日）
◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する「紹介

状」をお持ちください。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等

により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインター

ネットサービスをご覧いただくか窓口にお問い合わせください。

ハローワーク

インターネットサービス

ハローワークの求人はこちらか

ら検索できます

時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給 交替制あり

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL

(1)2時00分～6時00分

(2)4時00分～8時00分

1,200円～
1,500円

(3)4時00分～9時00分

早朝おやきとパ
ンの製造【副業
可】 18歳

以上

株式会社　マツ
キ

長野県長野市篠ノ井布
施高田８４９番地１号

他

1,070円～
1,070円

労災

雇用期間の定めなし 又は2時00分～10時00
分の間の4時間以上20070- 3671151 026-292-0008

ベーカリー係
（コープ長野稲
里店）

不問

生活協同組合
コープながの

長野県長野市稲里町
中央３丁目３８－１

コープ長野稲里店

他

普通自動車運転免許　　必須

(1)15時00分～20時00分 その他の医療・保健衛生関係資格

1,500円～
1,800円

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

又は7時30分～11時30
分の間の3時間以上20070- 3680051 026-283-4455

医療事務

59歳
以下

医療法人大和真
田会　ましまクリ
ニック

長野県長野市真島町
真島２２０９

水土日祝
他

(1)8時30分～15時30分

1,171円～
1,171円

雇用・労災

雇用期間の定めなし

20070- 3683551 026-284-2052
事務補助員（会
計年度任用職
員）【障】

不問

長野県立歴史館 長野県千曲市大字屋
代２６０番地６号

他

(1)9時00分～16時00分

1,000円～
1,100円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070- 3527051 026-274-2000
事務スタッフ

不問

メディカルケア株
式会社

長野県千曲市大字小
島３１７２番地

メディカルケア株式会
社　本社

土日祝他

(1)13時00分～17時00分

1,000円～
1,100円

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めあり（４ヶ月

以上） 20070- 3528351 026-273-4420
ピッキング〈食
品〉

59歳
以下

東京食品株式会
社

長野県長野市青木島
町青木島乙６２０番地５

土日他

(1)16時50分～18時20分

(2)18時25分～19時55分

1,800円～
2,100円

(3)20時00分～21時30分

労災

雇用期間の定めなし 又は12時00分～17時30
分の間の4時間程度20070- 3538551 026-284-8141

塾講師【理科（化
学・生物・物
理）】

不問

アーサー学院
川中島校　（株
式会社　学舎）

長野県長野市川中島
町御厨８５７－３

日祝他

普通自動車運転免許　　必須

(1)11時30分～15時30分

1,090円～
1,090円

労災

雇用期間の定めなし

20070- 3539451 026-284-0551
弁当配達（篠ノ
井センター）

不問

生活協同組合
コープながの

長野県長野市篠ノ井御
幣川６５６

コープデリ篠ノ井セン
ター

土日他

労災

雇用期間の定めなし 又は13時00分～18時00
分の間の5時間20070- 3511351 026-283-9233

(1)8時30分～17時30分

(2)9時00分～18時00分
事務経験

1,050円～
1,300円

(3)8時30分～12時00分

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070- 3509651 026-261-1200
事務員（本社）

不問

株式会社　大力 長野県長野市川中島
町御厨４２０

本社

土日祝他
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