
賃金形態
時給・日給額

賃金額
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給 変形（1ヶ月単位）

パート労働者 TEL
時給

有期雇用派遣パート TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL

【育児との両立
支援します！】
外構チームアシ
スタント

不問

株式会社　清水
住建工業

長野県長野市松代町
西寺尾１７６３

日祝他 普通自動車運転免許　　あれば尚可

令和7年6月2日発行

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間

エクステリア、外構に関する業務経験１年以上

ＣＡＤを使用した業務経験（ＲＩＫＣＡＤなら尚可）

1,200円～
1,800円

雇用・労災

休日
加入保険

普通自動車免許の有無
必要な免許資格等

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

又は7時30分～19時30
分の間の5時間以上20070- 3490251 026-278-2473

介護業務（コモ
ンズハウス万
葉） 64歳

以下

株式会社タカノ 長野県千曲市大字磯
部１０４７－１

他 普通自動車運転免許　　必須

介護職員初任者研修修了者
介護福祉士

1,000円～
1,200円

労災

雇用期間の定めなし 又は7時30分～20時30
分の間の3時間以上20070- 3494851 026-275-0073

検査業務

不問

有限会社　フクカ
ワ

長野県千曲市大字上
山田３８１３－２６２

土日祝他

(1)9時00分～17時00分

1,000円～
1,000円

労災

雇用期間の定めなし 又は9時00分～17時00
分の間の3時間以上20070- 3498051 026-276-2556

受付・事務

不問

おかだクリニック 長野県千曲市稲荷山５
８０

日祝他

(1)9時00分～12時30分

(2)15時30分～18時00分
医療事務経験者

パソコン操作（専用ソフトへの入力）

1,300円～
1,500円

労災

雇用期間の定めなし

20070- 3500951 026-272-2828
教員業務支援員

不問

長野県稲荷山養
護学校

長野県千曲市大字野
高場１７９５

土日祝他

(1)6時20分～10時20分

障がい者に対しての介助経験

1,171円～
1,171円

雇用・労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
未満） 20070- 3506451 026-272-2068
医療事務

59歳
以下

医療法人　北原
メンタルクリニッ
ク

長野県長野市稲里町
中央４－１５－７

水日祝他 普通自動車運転免許　　あれば尚可

医療事務資格

医療事務経験

1,100円～
1,200円

労災

雇用期間の定めなし 又は8時30分～19時00
分の間の6時間程度20070- 3466551 026-286-0007

食品軽作業業務
（稲里町）〈夜
勤〉 18歳

以上

長野通運派遣
サービス株式会
社

長野県長野市稲里町
田牧９１７番地

長野通運株式会社

土日祝

(1)20時45分～0時30分

1,200円～
1,200円

雇用・労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
未満）

又は20時45分～4時00
分の間の4時間以上20070- 3467451 026-214-9643

一般事務補助
（会計年度任用
職員）

不問

千曲市役所 長野県千曲市大字八
幡３０３３－２５

武水別神社神官松田
邸

月火水木
祝他

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時45分～17時15分

1,142円～
1,142円

雇用・公災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070- 3470151 026-247-8760
給食調理職員

不問

社会福祉法人睦
寿会特別養護老
人ホーム　吉野
の里

長野県千曲市大字羽
尾３６６番地１

他 普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～12時30分

1,000円～
1,100円

雇用・労災

雇用期間の定めなし 又は10時00分～14時00
分の間の4時間程度20070- 3471051 026-275-6886

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

以下の期間に受理した求人の一覧です

（令和7年5月22日～令和7年5月28日）
◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する「紹介

状」をお持ちください。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等

により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインター

ネットサービスをご覧いただくか窓口にお問い合わせください。

ハローワーク

インターネットサービス

ハローワークの求人はこちらか

ら検索できます

ハローワークでは採用担当者から応募前に直接説明を聞ける「就職応援会～人事の方に聞いてみよう～」を開催します。

求人票ではわからない事業所についてのお話が聞ける絶好の機会ですので、お気軽にご参加ください。

開催日などの詳細はチラシまたはハローワーク正面掲示板をご覧ください 。
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

令和7年6月2日発行

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

以下の期間に受理した求人の一覧です

（令和7年5月22日～令和7年5月28日）
◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する「紹介

状」をお持ちください。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等

により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインター

ネットサービスをご覧いただくか窓口にお問い合わせください。

ハローワーク

インターネットサービス

ハローワークの求人はこちらか

ら検索できます

時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給 交替制あり

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL

シーツ交換職員
【特別養護老人
ホーム】

不問

社会福祉法人睦
会　総合福祉施
設　やすらぎの
園

長野県長野市篠ノ井杵
淵２１３番地４

やすらぎの園

日他

(1)8時00分～13時00分

1,000円～
1,050円

雇用・労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070- 3472351 026-293-2600
靴の大型専門店
スタッフ（シュー
マート更埴店土
日祝日）

不問

株式会社サンド
リームファクト
リー（シューマー
ト）

長野県千曲市大字桜
堂２５８

月火水木
金他

普通自動車運転免許　　あれば尚可

(1)9時45分～19時00分

接客経験　あれば尚可

1,220円～
1,220円

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

又は10時00分～19時00
分の間の6時間以上20070- 3479951 026-261-3412

靴の大型専門店
スタッフ（シュー
マート更埴店・夕
方専門）

不問

株式会社サンド
リームファクト
リー（シューマー
ト）

長野県千曲市大字桜
堂２５８

他 普通自動車運転免許　　あれば尚可

(1)16時00分～19時00分

(2)17時00分～19時00分
接客経験　あれば尚可

1,020円～
1,220円

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070- 3480351 026-261-3412
【土・日完全休
み】デイサービス
介護員　※未経
験者大歓迎

不問

合同会社　Ｎｃａｒ
ｅ

長野県長野市篠ノ井塩
崎４６４５番地

土日他 普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時30分 介護福祉士

(2)9時00分～16時30分

1,050円～
1,150円

労災

雇用期間の定めなし 又は8時00分～18時00
分の間の7時間以上20070- 3481251 080-4368-4496

デイサービス調
理員　（副業可）

不問

合同会社　Ｎｃａｒ
ｅ

長野県長野市篠ノ井塩
崎４６４５番地

土日他

1,000円～
1,000円

労災

雇用期間の定めなし 又は9時00分～13時00
分の間の3時間以上20070- 3482551 080-4368-4496

訪問介護員

不問

合同会社　Ｎｃａｒ
ｅ

長野県長野市篠ノ井塩
崎４６４５番地

他 普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時30分 介護職員初任者研修修了者
ホームヘルパー２級
介護福祉士

1,300円～
1,400円

労災

雇用期間の定めなし 又は8時00分～18時00
分の間の4時間以上20070- 3483451 026-214-8158

デイサービス送
迎職員

不問

合同会社　Ｎｃａｒ
ｅ

長野県長野市篠ノ井塩
崎４６４５番地

土日他 普通自動車運転免許　　必須

(1)8時00分～10時00分 介護職員初任者研修修了者

(2)15時00分～18時00分
運転業務経験　あれば尚可

1,000円～
1,050円

労災

雇用期間の定めなし

20070- 3484751 026-214-8158
一般事務補助員
（会計年度任用
職員）市民課（個
人番号）

不問

千曲市役所 長野県千曲市杭瀬下２
丁目１番地

土日祝他

(1)8時30分～17時15分

1,142円～
1,142円

雇用・公災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070- 3485851 026-273-1111
生徒が学習した
教材の採点等

不問

公文式　まつし
ろ教室

長野県長野市松代町
松代１４９　和光ビル２
階

公文式　まつしろ教室

月土日祝
他

(1)15時00分～18時00分

1,100円～
1,300円

労災

雇用期間の定めなし

20070- 3458551 026-278-8504
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

令和7年6月2日発行

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

以下の期間に受理した求人の一覧です

（令和7年5月22日～令和7年5月28日）
◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する「紹介

状」をお持ちください。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等

により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインター

ネットサービスをご覧いただくか窓口にお問い合わせください。

ハローワーク

インターネットサービス

ハローワークの求人はこちらか

ら検索できます

時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給 交替制あり

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給 交替制あり

パート労働者 TEL
時給 交替制あり

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL

医療事務　【兼
業可】

59歳
以下

かつの耳鼻咽喉
科

長野県千曲市大字粟
佐１２１４－４

木土日祝
他

(1)8時10分～16時00分

1,050円～
1,250円

労災

雇用期間の定めなし 又は8時10分～16時00
分の間の2時間以上20070- 3459451 026-274-3387

事務スタッフ（不
動産）

不問

合同会社長野地
所（いい部屋ネッ
ト　長野篠ノ井
店）

長野県長野市篠ノ井布
施五明２９６－１　

ティーポ２０００　１０２
号

いい部屋ネット　長野
篠ノ井店

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

(1)10時00分～16時00分 宅地建物取引士（旧：宅地建物取引主任者）

1,400円～
1,600円

労災

雇用期間の定めなし 又は10時00分～18時00
分の間の4時間以上20070- 3461951 026-214-3570

食堂調理スタッ
フ（日帰り温泉
施設）

不問

株式会社　坂城
町振興公社

長野県埴科郡坂城町
大字網掛２００２－４

びんぐし湯さん館

他

(1)9時00分～15時30分 調理師

(2)14時30分～21時00分
調理業務

1,000円～
1,020円

雇用・労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

又は9時00分～21時00
分の間の6時間程度20070- 3462151 0268-81-7000

土木作業員（市
道維持管理・パ
トロール業務）

不問

長野市役所建設
部維持課南部土
木事務所

長野県長野市篠ノ井御
幣川２８１－１

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

(1)8時30分～16時45分 玉掛技能者
中型自動車免許

土木現場での作業経験　あれば尚可

1,187円～
1,187円

雇用・公災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070- 3440551 026-213-8630
リハビリスタッフ

59歳
以下

医療法人　安川
整形外科クリ
ニック

長野県千曲市大字屋
代８５８－４

木土日祝
他

(1)8時30分～18時00分

1,000円～
1,200円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070- 3442751 090-4910-5395
メディカルアシス
タント（看護助
手）＊未経験者
歓迎

59歳
以下

医療法人　安川
整形外科クリ
ニック

長野県千曲市大字屋
代８５８－４

日祝他

1,000円～
1,250円

雇用・労災

雇用期間の定めなし 又は8時30分～18時00
分の間の6時間程度20070- 3443851 090-4910-5395

加工食品製造

不問

株式会社　アイ
エヌフーズ

長野県千曲市大字上
徳間７０８

日他

(1)9時00分～17時00分

1,000円～
1,050円

雇用・労災

雇用期間の定めなし

20070- 3444651 026-273-5455
看護助手（院内
の環境整備な
ど）

不問

医療法人　川中
島クリニック

長野県長野市川中島
町御厨１９４２－２５

日祝 普通自動車運転免許　　あれば尚可

(1)14時00分～18時00分

(2)11時00分～14時00分

1,030円～
1,050円

雇用・労災

雇用期間の定めなし

20070- 3445951 026-284-3811
保健師業務・事
務補助等

不問

株式会社　トー
エネックサービス
長野支店

長野県長野市青木島１
丁目６－１５

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時15分 保健師

保健師業務経験

2,000円～
2,000円

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070- 3452651 026-214-5810
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

令和7年6月2日発行

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

以下の期間に受理した求人の一覧です

（令和7年5月22日～令和7年5月28日）
◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する「紹介

状」をお持ちください。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等

により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインター

ネットサービスをご覧いただくか窓口にお問い合わせください。

ハローワーク

インターネットサービス

ハローワークの求人はこちらか

ら検索できます

時給 変形（1年単位）

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給 交替制あり

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL

運転手（１０ｔ・近
県集荷・本社営
業所）【急募】 18歳

～64
歳

有限会社　エス
ライン

長野県長野市松代町
豊栄５８３０－６－２

本社営業所

日他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

(1)19時30分～4時30分 大型自動車免許
フォークリフト運転技能者

フォークリフト

1,475円～
1,825円

雇用・労災

雇用期間の定めなし

20070- 3453951 026-215-7088
作業支援員〈急
募〉（就労継続支
援Ｂ型事業所
わくワーク）

不問

社会福祉法人
花工房福祉会

長野県長野市三輪８丁
目５１－３６

アサバハイツ宇木　２
階－８

就労継続支援Ｂ型事業
所　わくワーク

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

(1)9時00分～16時00分

1,031円～
1,031円

雇用・労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070- 3454151 026-233-5210
【育児との両立
支援します！】
住宅水回り商品
の営業サポート

不問

株式会社　清水
住建工業

長野県長野市松代町
西寺尾１７６３

日祝他

１年以上の住宅水まわり商品関連業務の経験

※ショールーム応対　見積もり業務など

1,200円～
1,500円

雇用・労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

又は7時30分～19時30
分の間の5時間以上20070- 3455051 026-278-2473

医療事務（メディ
カルクラーク）

59歳
以下

医療法人　あさ
と　安里医院

長野県千曲市大字内
川８２２番地２

日祝他

(1)14時30分～18時00分 メディカルクラーク（医療事務技能審査）
医療事務実務士２級

医療事務

1,000円～
1,200円

労災

雇用期間の定めなし

20070- 3417551 026-275-7800
保育士

不問

社会福祉法人
長野市社会事業
協会　長野市清
野保育園

長野県長野市松代町
清野９０－１

日祝他 普通自動車運転免許　　必須

(1)7時30分～9時30分 保育士

保育経験

1,140円～
1,140円

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

又は7時30分～18時30
分の間の2時間以上20070- 3425551 026-278-7275

放課後児童クラ
ブ指導員【大橋
児童クラブ】

不問

社会福祉法人シ
オン会

長野県長野市青木島
町大塚４６３番地４

大橋児童クラブ

※長野大橋保育園内

日祝他 普通自動車運転免許　　必須

(1)13時00分～18時30分 幼稚園教諭免許（専修・１種・２種）
保育士

(2)9時00分～13時00分
教員又は保育士の経験

1,100円～
1,200円

雇用・労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070- 3435751 026-285-3788
ルートセールス

59歳
以下

有限会社　昇和
産業

長野県長野市青木島
町大塚８７５

土日祝他

雇用・労災

雇用期間の定めなし

20070- 3436851 026-283-0725

普通自動車運転免許　　必須

(1)9時00分～17時00分 危険物取扱者（乙種）

営業経験

1,000円～
1,250円
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