
年齢・ 賃金
職種 年齢制限該当事由フルタイムは月額換算表示 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

パートは時給表示
月給

35歳以下 (1)8時25分～17時25分

200,000円～250,000円

TEL 026-226-6827 （従業員数 115人 ）

正社員 20010- 7493551 就業場所 長野県長野市 給付

月給 変形（1ヶ月単位）

18歳～59歳 (1)8時10分～20時10分

208,000円～312,000円 (2)20時10分～8時10分

TEL 026-466-9950 （従業員数 987人 ）

正社員 20010- 7675051 就業場所 厚生・拠出・給付

月給

44歳以下 (1)8時20分～17時15分

220,000円～300,000円

TEL 026-221-2083 （従業員数 80人 ）

正社員 20010- 7419451 就業場所 長野県長野市

月給

35歳以下 (1)8時30分～17時20分

200,000円～225,000円

TEL 026-221-4530 （従業員数 33人 ）

正社員 20010- 7634051 就業場所 長野県長野市

月給 フレックス

59歳以下 (1)9時00分～17時30分

205,000円～334,000円 (2)11時30分～15時30分

(3)7時00分～20時00分

TEL 026-224-9877 （従業員数 49人 ）

正社員 20010- 7374951 就業場所 拠出・給付

月給 フレックス

59歳以下 (1)9時00分～17時30分

235,000円～448,000円 (2)11時30分～15時30分

(3)7時00分～20時00分

TEL 026-224-9877 （従業員数 49人 ）

正社員 20010- 7376051 就業場所 拠出・給付

月給

不問 (1)8時30分～17時30分

258,878円～414,205円

TEL 026-235-1157 （従業員数 40人 ）

正社員 20010- 7383151 就業場所 厚生

月給

不問 (1)8時30分～17時30分

250,000円～350,000円

TEL 026-235-1157 （従業員数 40人 ）

正社員 20010- 7387551 就業場所 長野県長野市 厚生

月給 変形（1年単位）

59歳以下 (1)9時00分～18時00分

350,000円～540,000円

TEL 026-244-0880 （従業員数 29人 ）

正社員 20010- 7622851 就業場所

月給 変形（1年単位）

59歳以下 (1)9時00分～18時00分

350,000円～540,000円

TEL 026-244-0880 （従業員数 29人 ）

正社員 20010- 7623651 就業場所

月給 フレックス

59歳以下 (1)8時30分～17時00分

205,000円～418,000円 (2)7時00分～20時00分

TEL 026-224-9877 （従業員数 49人 ）

正社員 20010- 7378251 就業場所 拠出・給付

月給 変形（1年単位）

64歳以下 (1)8時00分～17時30分

250,000円～500,000円

TEL 026-221-4777 （従業員数 9人 ）

正社員 20010- 7649651 就業場所 長野県長野市

月給

64歳以下 (1)8時00分～17時30分

230,000円～400,000円

TEL 026-241-6627 （従業員数 10人 ）

正社員 20010- 7678551 就業場所

月給

64歳以下 (1)8時00分～17時30分

230,000円～400,000円

TEL 026-241-6627 （従業員数 10人 ）

正社員 20010- 7679451 就業場所

月給 変形（1年単位）

35歳以下 (1)8時00分～17時30分

185,000円～250,000円

TEL 026-226-5222 （従業員数 66人 ）

正社員 20010- 7708251 就業場所 長野県長野市

月給

44歳以下 (1)8時00分～17時00分

240,000円～350,000円

TEL 026-237-7100 （従業員数 22人 ）

正社員 20010- 7647751 就業場所

月給

不問 (1)8時30分～17時30分

258,878円～310,653円

TEL 026-235-1157 （従業員数 40人 ）

正社員 20010- 7369351 就業場所 厚生

雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし キャリア形成

所在地・就業場所

【技術職】スキー板の開発、設
計

株式会社　小賀坂スキー製作所 長野県長野市大字栗田６５３番地

製造技術 株式会社　三立 長野県長野市大字風間２０３４番地１０ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし キャリア形成

施設管理職（長野本社） ＦＩＣＴ　株式会社 長野県長野市北尾張部３６ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

その他の電気工事関係資格

雇用期間の定めなし 定年を上限

建築設計 大東建託株式会社　長野支店 長野県長野市中御所１－２６－２０ 雇用・労災・健
康・厚生・財形・
その他

二級建築士

雇用期間の定めなし 定年を上限

制御盤の組み立て・設置取付 日南田電気　株式会社 長野県長野市大字南長池字村前１６８ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし キャリア形成

建設コンサルタント 株式会社ＡＢ．ｄｏ 長野県長野市東鶴賀町４９番１ 雇用・労災・健
康・厚生

技術士（建設部門）

その他の土木・測量技術関係資
格雇用期間の定めなし 不問

建築設計（一級建築士） 大東建託株式会社　長野支店 長野県長野市中御所１－２６－２０ 雇用・労災・健
康・厚生・財形・
その他

一級建築士

雇用期間の定めなし 定年を上限

建築／設計関連技術者　設計職
意匠・構造（一級建築士）

株式会社　第一設計 長野県長野市西尾張部２５６－４ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

一級建築士

雇用期間の定めなし 定年を上限

１級建築設計技術者 株式会社ＡＢ．ｄｏ 長野県長野市東鶴賀町４９番１ 雇用・労災・健
康・厚生

一級建築士

雇用期間の定めなし 不問

技術職（工事） 大東建託株式会社　長野支店 長野県長野市中御所１－２６－２０ 雇用・労災・健
康・厚生・財形・
その他

二級建築士

２級建築施工管理技士

雇用期間の定めなし 定年を上限

１級建築施工管理技士

電気／機械設計関連技術者　設
計職　電気・機械（建築設備士

株式会社　第一設計 長野県長野市西尾張部２５６－４ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

建築設備士

雇用期間の定めなし 定年を上限

建築施工管理／建築設計 株式会社　宮澤工務店 長野県長野市檀田二丁目７番１号
 
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 

雇用・労災・健
康・厚生

一級建築士

二級建築士

雇用期間の定めなし 定年を上限

１級建築施工管理技士

【正社員】基礎工事・大工工事
の現場作業職

株式会社　拓商 長野県長野市稲葉南俣２５９２－５ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

２級建築施工管理技士

雇用期間の定めなし 定年を上限

施工管理補佐 金澤工業　株式会社 長野県長野市大字中御所岡田町１５７－１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形・
その他

雇用期間の定めなし キャリア形成

現場代理人 株式会社　宮澤工務店 長野県長野市檀田二丁目７番１号
 
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 

雇用・労災・健
康・厚生

二級建築士

雇用期間の定めなし 定年を上限

地質調査技師 株式会社ＡＢ．ｄｏ 長野県長野市東鶴賀町４９番１ 雇用・労災・健
康・厚生

地質調査技士（区分なし又は旧
「土質」）

地質調査技士（区分なし又は旧
「岩盤」）雇用期間の定めなし 不問

土木施工管理 株式会社　大松建設 長野県長野市柳町８１ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし キャリア形成

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ フルタイムの求人は、賃金を月額で表示しています。

◎ パートタイムの求人は、賃金を時給額で表示しています。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

ハローワーク長野求人情報（4月28日～5月2日受理分）

TEL 026-228-1300 FAX 026-226-1358

ハローワーク長野

（長野公共職業安定所）ご
案
内



年齢・ 賃金
職種 年齢制限該当事由フルタイムは月額換算表示 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

パートは時給表示

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ フルタイムの求人は、賃金を月額で表示しています。

◎ パートタイムの求人は、賃金を時給額で表示しています。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。
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内

月給 変形（1年単位）

64歳以下 (1)8時30分～17時30分

260,000円～441,000円

TEL 026-217-4220 （従業員数 24人 ）

正社員 20010- 7474051 就業場所 拠出

月給

不問 (1)8時30分～17時30分

207,102円～289,943円

TEL 026-235-1157 （従業員数 40人 ）

正社員 20010- 7379551 就業場所 厚生

月給

35歳以下 (1)8時30分～17時30分

253,000円～303,000円

TEL 026-243-5549 （従業員数 27人 ）

正社員 20010- 7687451 就業場所 拠出

月給 フレックス

59歳以下 (1)8時30分～17時30分

175,000円～400,000円 (2)10時00分～15時00分

TEL 026-228-4588 （従業員数 58人 ）

正社員 20010- 7305751 就業場所 厚生

時給

不問 (1)10時00分～17時00分

1,200円～1,800円

TEL 026-214-0501 （従業員数 15人 ）

パート労働者 20010- 7577651 就業場所

月給 フレックス

59歳以下 (1)8時30分～17時20分

252,500円～445,900円

TEL 026-224-6666 （従業員数 700人 ）

正社員 20010- 7661451 就業場所 拠出

月給

59歳以下 (1)8時30分～17時15分

251,000円～450,000円

TEL 026-243-1216 （従業員数 14人 ）

正社員 20010- 7702851 就業場所

月給 フレックス

不問 (1)9時00分～18時00分

220,000円～450,000円

TEL 026-214-0501 （従業員数 15人 ）

正社員 20010- 7567751 就業場所

月給

59歳以下 (1)8時30分～17時15分

230,000円～450,000円

TEL 026-226-5691 （従業員数 60人 ）

正社員 20010- 7682151 就業場所 給付

月給

59歳以下 (1)8時30分～17時15分

251,000円～450,000円

TEL 026-243-1216 （従業員数 14人 ）

正社員 20010- 7700451 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位）

18歳～59歳 (1)8時30分～20時30分

255,700円～445,900円 (2)20時30分～8時30分

TEL 026-224-6666 （従業員数 503人 ）

正社員 20010- 7662751 就業場所 長野県長野市 拠出

時給

不問 (1)9時45分～18時45分

1,170円～1,440円

TEL 026-225-7700 （従業員数 29人 ）

パート労働者 20010- 7514551 就業場所 長野県長野市

月給

59歳以下 (1)9時00分～18時15分

270,000円～390,000円

TEL 026-243-3200 （従業員数 53人 ）

正社員 20010- 7337451 就業場所 拠出

月給 交替制あり

59歳以下 (1)9時30分～18時45分

270,000円～390,000円 (2)8時30分～17時45分

(3)9時45分～19時00分

TEL 026-243-3200 （従業員数 139人 ）

正社員 20010- 7339851 就業場所 長野県長野市 拠出

月給

59歳以下 (1)8時30分～18時00分

260,000円～290,000円

TEL 026-232-8360 （従業員数 6人 ）

正社員 20010- 7199051 就業場所

月給

18歳以上 (1)8時30分～18時00分

235,000円～350,000円 (2)8時30分～12時30分

TEL 026-222-7272 （従業員数 8人 ）

正社員 20010- 7237051 就業場所

時給

不問 (1)8時30分～18時30分

1,400円～1,700円 (2)8時30分～12時30分

TEL 026-222-7272 （従業員数 9人 ）

パート労働者 20010- 7239251 就業場所 長野県長野市

測量技術者 株式会社ＡＢ．ｄｏ 長野県長野市東鶴賀町４９番１ 雇用・労災・健
康・厚生

測量士

雇用期間の定めなし 不問

【発注者支援業務】１．行政事
務補助　２．工事監督支援

株式会社　サン環境計画 長野県長野市大字栗田６５３－５３ 雇用・労災・健
康・厚生

２級土木施工管理技士

１級土木施工管理技士

雇用期間の定めなし 定年を上限

その他の土木・測量技術関係資
格

システムエンジニア・プログラ
マー

知識工学　株式会社 長野県長野市大字栗田２０６５番地　東峯プレ
イス３階

雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 定年を上限

測量業務、計測業務 株式会社　共栄測量設計社 長野県長野市大字柳原　３４４番地３ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

測量士補

測量士

雇用期間の定めなし キャリア形成

その他の土木・測量技術関係資
格

クラウドエンジニア 株式会社　電算 長野県長野市鶴賀七瀬中町２７６－６ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 定年を上限

プログラマー・システムエンジ
ニア

株式会社　Ｄｉｇｉｔ　Ｗｏｒ
ｋｓ

長野県長野市大字栗田２００９　ＢＢＢビル３
Ｆ

労災

雇用期間の定めなし 不問

プログラマー・システムエンジ
ニア

株式会社　Ｄｉｇｉｔ　Ｗｏｒ
ｋｓ

長野県長野市大字栗田２００９　ＢＢＢビル３
Ｆ

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 不問

システムエンジニア フコクシステムサービス　株式
会社

長野県長野市東和田８０６ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 定年を上限

プログラマー フコクシステムサービス　株式
会社

長野県長野市東和田８０６ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 定年を上限

システム開発・保守 株式会社　協同測量社 長野県長野市大字安茂里６７１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 定年を上限

広告デザイン・ＷＥＢデザイン
制作（南長池）

株式会社アールエフ 長野県長野市中御所岡田町３ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

データセンター　ＩＴインフラ
エンジニア

株式会社　電算 長野県長野市鶴賀七瀬中町２７６－６ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 法令の規定によ
り年齢制限があ

る

薬剤師（長野市権堂） 株式会社　綿半ホームエイド 長野県長野市南長池２０５ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

薬剤師

その他の医療・保健衛生関係資
格雇用期間の定めなし 定年を上限

薬剤師 株式会社　綿半ホームエイド 長野県長野市南長池２０５ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

薬剤師

雇用期間の定めなし 定年を上限

看護師 医療法人　池田眼科 長野県長野市松岡２－９－１７ 雇用・労災・健
康・厚生

看護師

雇用期間の定めなし 法令の規定によ
り年齢制限があ

る

看護師・准看護師 医療法人　徳広会　小谷医院 長野県長野市上松２丁目２２－１８ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

看護師

准看護師

雇用期間の定めなし 定年を上限

看護師 医療法人　池田眼科 長野県長野市松岡２－９－１７ 労災 看護師

准看護師

雇用期間の定めなし 不問
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◎ パートタイムの求人は、賃金を時給額で表示しています。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

ハローワーク長野求人情報（4月28日～5月2日受理分）

TEL 026-228-1300 FAX 026-226-1358

ハローワーク長野

（長野公共職業安定所）ご
案
内

時給 交替制あり

不問 (1)8時00分～12時30分

1,400円～1,400円

TEL 026-227-0700 （従業員数 56人 ）

パート労働者 20010- 7245051 就業場所

時給

59歳以下 (1)9時00分～18時00分

1,450円～1,600円 (2)9時00分～17時30分

TEL 026-262-1114 （従業員数 4人 ）

パート労働者 20010- 7469551 就業場所 拠出

月給

59歳以下 (1)8時50分～17時30分

230,000円～260,000円 (2)8時50分～12時00分

TEL 026-243-7780 （従業員数 6人 ）

正社員 20010- 7495751 就業場所

時給 変形（1ヶ月単位）

59歳以下 (1)8時30分～18時30分

1,500円～2,000円 (2)8時30分～14時30分

(3)13時00分～19時00分

TEL 026-217-3387 （従業員数 11人 ）

パート労働者 20010- 7615651 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位）

59歳以下 (1)8時30分～17時30分

250,000円～280,000円 (2)9時00分～17時30分

TEL 026-219-6297 （従業員数 2人 ）

正社員 20010- 7619351 就業場所

月給 交替制あり

59歳以下 (1)8時30分～17時30分

238,000円～238,000円 (2)8時00分～17時00分

(3)8時00分～12時00分

TEL 026-227-0700 （従業員数 56人 ）

正社員 20010- 7703651 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位）

59歳以下 (1)8時30分～17時30分

260,450円～260,450円

TEL 026-228-0967 （従業員数 43人 ）

正社員 20010- 7355851 就業場所 長野県長野市

時給 変形（1ヶ月単位）

不問 (1)8時30分～17時30分

1,445円～1,445円

TEL 026-228-0967 （従業員数 43人 ）

パート労働者 20010- 7371751 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

不問 (1)9時00分～18時00分

1,495円～1,595円 (2)8時00分～17時00分

TEL 026-228-0967 （従業員数 42人 ）

パート労働者 20010- 7407051 就業場所 長野県長野市

月給

不問 (1)8時30分～17時30分

219,000円～278,000円

TEL 026-217-2397 （従業員数 20人 ）

正社員以外 20010- 7436751 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）

59歳以下 (1)7時00分～16時00分

252,100円～300,900円 (2)8時30分～17時30分

(3)10時00分～19時00分

TEL 026-217-7744 （従業員数 53人 ）

正社員 20010- 7639751 就業場所 長野県長野市

月給

59歳以下 (1)8時00分～17時00分

238,850円～253,850円

TEL 026-228-0967 （従業員数 53人 ）

正社員 20010- 7412651 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)8時45分～17時15分

174,831円～218,008円

TEL 026-234-3307 （従業員数 829人 ）

正社員以外 20010- 7699951 就業場所

月給

59歳以下 (1)8時30分～18時00分

200,000円～230,000円 (2)9時00分～18時30分

(3)8時30分～12時30分

TEL 026-214-8802 （従業員数 12人 ）

正社員 20010- 7397751 就業場所

時給

59歳以下 (1)8時30分～18時00分

1,500円～1,500円 (2)9時00分～18時30分

(3)8時30分～12時30分

TEL 026-214-8802 （従業員数 12人 ）

パート労働者 20010- 7401451 就業場所

時給 交替制あり

59歳以下 (1)9時30分～19時00分

1,300円～1,400円 (2)8時30分～17時00分

TEL 026-219-6480 （従業員数 5人 ）

パート労働者 20010- 7429851 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位）

59歳以下 (1)8時45分～18時30分

220,000円～220,000円 (2)9時00分～18時45分

(3)8時45分～17時00分

TEL 026-214-8417 （従業員数 12人 ）

正社員 20010- 7443451 就業場所

パート看護師（人間ドック） 医療法人社団　ひよし会　東口
病院

長野県長野市栗田１６１８－１ 雇用・労災・健
康・厚生

看護師

准看護師

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

看護師 花岡内科医院 長野県長野市吉田５丁目３１－４２ 雇用・労災・健
康・厚生

看護師

雇用期間の定めなし 定年を上限

看護師 医療法人ヘッジホッグ（しおい
り小児科医院）

長野県長野市大字徳間５４４番地１６ 雇用・労災・健
康・厚生

看護師

准看護師

雇用期間の定めなし 定年を上限

看護師 ＭＡＭＯＲＵ内科クリニック 長野県長野市三輪１－５－１９ 雇用・労災・健
康・厚生

看護師

雇用期間の定めなし 定年を上限

正看護師 医療法人あさひ（ふくおか耳鼻
咽喉科めまいクリニック）

長野県長野市大字北長池１６０１－１ 労災 看護師

雇用期間の定めなし 定年を上限

看護師（地域包括支援セン
ター）（高田）

株式会社ニチイ学館長野支店
ヘルスケア事業

長野県長野市南石堂町１２７７－２ 
長栄第２ビル６階

雇用・労災・健
康・厚生

看護師

雇用期間の定めなし 定年を上限

正看護師（人間ドック） 医療法人社団　ひよし会　東口
病院

長野県長野市栗田１６１８－１ 雇用・労災・健
康・厚生

看護師

准看護師

雇用期間の定めなし 定年を上限

有料老人ホーム看護師（篠ノ井
御幣川）

株式会社ニチイ学館長野支店
ヘルスケア事業

長野県長野市南石堂町１２７７－２ 
長栄第２ビル６階

労災 看護師

准看護師

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

看護師（地域包括支援セン
ター）（高田）

株式会社ニチイ学館長野支店
ヘルスケア事業

長野県長野市南石堂町１２７７－２ 
長栄第２ビル６階

雇用・労災・健
康・厚生

看護師

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

看護職員（富竹）特別養護老人
ホームフランセーズ悠富竹

社会福祉法人　博悠会 長野県長野市吉田４丁目１９－５ 雇用・労災・健
康・厚生

看護師

准看護師

雇用期間の定めなし 定年を上限

（嘱託）看護職員　こもれ陽栗
田２号館（栗田）

社会福祉法人　長野南福祉会 長野県長野市栗田６６９ 雇用・労災・健
康・厚生

看護師

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

（臨）臨床工学技士 長野医療生活協同組合（長野中
央病院）

長野県長野市西鶴賀町１５７０ 雇用・労災・健
康・厚生

臨床工学技士

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

訪問入浴看護師（檀田） 株式会社ニチイ学館長野支店
ヘルスケア事業

長野県長野市南石堂町１２７７－２ 
長栄第２ビル６階

雇用・労災・健
康・厚生

看護師

准看護師

雇用期間の定めなし 定年を上限

理学療法士 医療法人博真会（林リウマチ整
形外科クリニック）

長野県長野市大字稲葉６１８－１ 雇用・労災 理学療法士

雇用期間の定めなし 定年を上限

理学療法士 医療法人博真会（林リウマチ整
形外科クリニック）

長野県長野市大字稲葉６１８－１ 雇用・労災・健
康・厚生

理学療法士

雇用期間の定めなし 定年を上限

歯科衛生士 長野ひだまり歯科 長野県長野市稲葉８５２－１ 雇用・労災・健
康・厚生

歯科衛生士

雇用期間の定めなし 定年を上限

歯科衛生士 ながのこどものはいしゃさん 長野県長野市栗田１９０８ー２ 雇用・労災 歯科衛生士

雇用期間の定めなし 定年を上限



年齢・ 賃金
職種 年齢制限該当事由フルタイムは月額換算表示 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

パートは時給表示

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ フルタイムの求人は、賃金を月額で表示しています。

◎ パートタイムの求人は、賃金を時給額で表示しています。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

ハローワーク長野求人情報（4月28日～5月2日受理分）

TEL 026-228-1300 FAX 026-226-1358

ハローワーク長野

（長野公共職業安定所）ご
案
内

月給 変形（1ヶ月単位）

59歳以下 (1)8時30分～18時30分

200,000円～220,000円 (2)8時30分～18時00分

TEL 026-214-5535 （従業員数 3人 ）

正社員 20010- 7550851 就業場所

月給 交替制あり

64歳以下 (1)6時00分～15時00分

200,000円～230,000円 (2)11時00分～20時00分

TEL 0120-680-223 （従業員数 9人 ）

正社員 20010- 7278151 就業場所 長野県長野市

月給 交替制あり

64歳以下 (1)6時00分～15時00分

200,000円～230,000円 (2)11時00分～20時00分

TEL 0120-680-223 （従業員数 8人 ）

正社員 20010- 7288051 就業場所 長野県長野市

月給

64歳以下 (1)8時30分～17時30分

208,000円～218,000円

TEL 026-215-1212 （従業員数 31人 ）

正社員 20010- 7696751 就業場所 長野県長野市

時給

不問

1,000円～1,100円

TEL 026-267-7005 （従業員数 6人 ）

パート労働者 20010- 7416351 就業場所

時給 交替制あり

不問 (1)8時45分～17時15分

155,136円～218,160円 (2)10時00分～18時30分

(3)7時30分～16時00分

TEL 026-234-3307 （従業員数 829人 ）

正社員以外 20010- 7701751 就業場所

月給

59歳以下 (1)9時30分～18時30分

212,000円～212,000円

TEL 026-219-4184 （従業員数 20人 ）

正社員 20010- 7710851 就業場所 長野県長野市

時給

不問

1,000円～1,500円

TEL 026-224-2110 （従業員数 8人 ）

パート労働者 20010- 7317051 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)7時30分～12時30分

1,100円～1,300円 (2)12時30分～18時00分

TEL 026-222-0088 （従業員数 39人 ）

パート労働者 20010- 7189951 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)15時00分～18時30分

1,130円～1,380円

TEL 026-254-5220 （従業員数 103人 ）

パート労働者 20010- 7329451 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位）

59歳以下 (1)8時00分～17時00分

200,000円～300,000円

TEL 026-254-5220 （従業員数 103人 ）

正社員 20010- 7331951 就業場所 給付

時給

不問 (1)8時45分～17時15分

154,530円～221,947円 (2)8時30分～17時00分

(3)8時00分～16時30分

TEL 026-234-3307 （従業員数 829人 ）

正社員以外 20010- 7692351 就業場所

時給 交替制あり

不問 (1)15時00分～18時00分

1,187円～1,187円

TEL 026-224-6319 （従業員数 10人 ）

パート労働者 20010- 7391151 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

不問 (1)13時00分～19時00分

1,267円～1,267円

TEL 026-224-6319 （従業員数 14人 ）

パート労働者 20010- 7393351 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

不問 (1)14時00分～18時00分

1,267円～1,267円

TEL 026-224-6319 （従業員数 12人 ）

パート労働者 20010- 7394251 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

不問 (1)13時00分～18時30分

1,267円～1,267円

TEL 026-224-6319 （従業員数 4人 ）

パート労働者 20010- 7396451 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

不問 (1)13時00分～18時00分

1,267円～1,267円

TEL 026-224-6319 （従業員数 14人 ）

パート労働者 20010- 7398851 就業場所 長野県長野市

栄養士（長野市南堀）朝日病院 日清医療食品株式会社　中部支
店

長野県長野市栗田２１２５番地　長栄長野東口
ビル７階

雇用・労災・健
康・厚生

栄養士

雇用期間の定めなし 定年を上限

歯科衛生士 つみき歯科 長野県長野市大豆島５３１３ 雇用・労災・健
康・厚生

歯科衛生士

雇用期間の定めなし 定年を上限

管理栄養士（南堀） 社会福祉法人　ハイネスライフ 長野県長野市大字南堀３－１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

管理栄養士

雇用期間の定めなし 定年を上限

栄養士（長野市浅川東条）博愛
の園

日清医療食品株式会社　中部支
店

長野県長野市栗田２１２５番地　長栄長野東口
ビル７階

雇用・労災・健
康・厚生

栄養士

雇用期間の定めなし 定年を上限

（フルタイムパート）看護助手 長野医療生活協同組合（長野中
央病院）

長野県長野市西鶴賀町１５７０ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

受付及び検査補助 医療法人　ひとみ会　ＭＩＤＯ
ＲＩ眼科

長野県長野市南千歳１－２２－６　ＭＩＤＯＲ
Ｉ４階

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月未
満）

不問

動物病院助手（経験不問） アリウ記念動物病院　有限会社
アリウ

長野県長野市居町１７４４番地　コアビル１Ｆ 雇用・労災

雇用期間の定めなし 不問

歯科助手・受付 医療法人社団　伸詠会　メディ
ケア歯科クリニック

長野県長野市三輪９丁目４３－２４　イオンタ
ウン長野三輪２階

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

保育教諭 学校法人　朝陽学園 長野県長野市大字南堀１２５－１ 労災 保育士

幼稚園教諭免許（専修・１種・
２種）雇用期間の定めあり（４ヶ月以

上）
不問

保育士 社会福祉法人　新志福祉会　杉
の子あぴっく保育園

長野県長野市大字屋島２３３６－３４０番地 労災 保育士

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

（臨）保育士（病児保育にょき
にょきハウス）

長野医療生活協同組合（長野中
央病院）

長野県長野市西鶴賀町１５７０ 雇用・労災・健
康・厚生

保育士

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

保育教諭 学校法人　朝陽学園 長野県長野市大字南堀１２５－１ 雇用・労災・健
康・厚生

保育士

幼稚園教諭免許（専修・１種・
２種）雇用期間の定めなし 定年を上限

放課後児童支援員（三本柳児童
センター　三本柳）

一般財団法人　ながのこども財
団

長野県長野市大字鶴賀緑町１６１３番地　長野
市役所第二庁舎１０階

雇用・労災・健
康・厚生

保育士

小学校教諭免許（専修・１種・
２種）雇用期間の定めあり（４ヶ月以

上）
不問

幼稚園教諭免許（専修・１種・
２種）

放課後児童支援補助員（松ヶ丘
子どもプラザ　安茂里小市）

一般財団法人　ながのこども財
団

長野県長野市大字鶴賀緑町１６１３番地　長野
市役所第二庁舎１０階

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

放課後児童支援員（長沼児童セ
ンター　長沼）

一般財団法人　ながのこども財
団

長野県長野市大字鶴賀緑町１６１３番地　長野
市役所第二庁舎１０階

雇用・労災・健
康・厚生

保育士

小学校教諭免許（専修・１種・
２種）雇用期間の定めあり（４ヶ月以

上）
不問

幼稚園教諭免許（専修・１種・
２種）

放課後児童支援員（綿内子ども
プラザ　若穂綿内）

一般財団法人　ながのこども財
団

長野県長野市大字鶴賀緑町１６１３番地　長野
市役所第二庁舎１０階

労災 保育士

小学校教諭免許（専修・１種・
２種）雇用期間の定めあり（４ヶ月以

上）
不問

幼稚園教諭免許（専修・１種・
２種）

放課後児童支援員（大豆島児童
センター　大豆島）

一般財団法人　ながのこども財
団

長野県長野市大字鶴賀緑町１６１３番地　長野
市役所第二庁舎１０階

雇用・労災・健
康・厚生

保育士

小学校教諭免許（専修・１種・
２種）雇用期間の定めあり（４ヶ月以

上）
不問

幼稚園教諭免許（専修・１種・
２種）



年齢・ 賃金
職種 年齢制限該当事由フルタイムは月額換算表示 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

パートは時給表示

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ フルタイムの求人は、賃金を月額で表示しています。

◎ パートタイムの求人は、賃金を時給額で表示しています。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

ハローワーク長野求人情報（4月28日～5月2日受理分）

TEL 026-228-1300 FAX 026-226-1358

ハローワーク長野

（長野公共職業安定所）ご
案
内

時給 交替制あり

不問 (1)14時00分～18時00分

1,267円～1,267円

TEL 026-224-6319 （従業員数 8人 ）

パート労働者 20010- 7399651 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

不問 (1)14時30分～18時00分

1,187円～1,187円

TEL 026-224-6319 （従業員数 17人 ）

パート労働者 20010- 7402751 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

不問 (1)14時30分～17時30分

1,187円～1,187円

TEL 026-224-6319 （従業員数 12人 ）

パート労働者 20010- 7406151 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

不問 (1)15時00分～18時00分

1,187円～1,187円

TEL 026-224-6319 （従業員数 15人 ）

パート労働者 20010- 7408351 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

不問 (1)14時00分～18時00分

1,187円～1,187円

TEL 026-224-6319 （従業員数 12人 ）

パート労働者 20010- 7415051 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

不問 (1)15時00分～18時00分

1,187円～1,187円

TEL 026-224-6319 （従業員数 10人 ）

パート労働者 20010- 7425251 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

不問 (1)13時00分～18時00分

1,267円～1,267円

TEL 026-224-6319 （従業員数 19人 ）

パート労働者 20010- 7400551 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

不問 (1)14時30分～17時30分

1,187円～1,187円

TEL 026-224-6319 （従業員数 20人 ）

パート労働者 20010- 7405951 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

不問 (1)13時00分～18時00分

1,267円～1,267円

TEL 026-224-6319 （従業員数 16人 ）

パート労働者 20010- 7411851 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

不問 (1)13時00分～18時00分

1,267円～1,267円

TEL 026-224-6319 （従業員数 17人 ）

パート労働者 20010- 7413951 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

不問 (1)13時00分～18時00分

1,267円～1,267円

TEL 026-224-6319 （従業員数 20人 ）

パート労働者 20010- 7418551 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

不問 (1)14時00分～18時00分

1,267円～1,267円

TEL 026-224-6319 （従業員数 17人 ）

パート労働者 20010- 7422151 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

不問 (1)14時00分～18時00分

1,187円～1,187円

TEL 026-224-6319 （従業員数 15人 ）

パート労働者 20010- 7423051 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)8時30分～16時00分

1,550円～2,500円

TEL 026-231-3176 （従業員数 8人 ）

パート労働者 20010- 7697851 就業場所 長野県長野市

月給

59歳以下 (1)8時30分～17時00分

159,180円～231,250円

TEL 026-226-1311 （従業員数 430人 ）

正社員 20010- 7664651 就業場所

月給

64歳以下 (1)9時30分～18時30分

220,000円～330,000円

TEL 026-221-9997 （従業員数 30人 ）

正社員 20010- 7613751 就業場所 厚生

月給

64歳以下 (1)8時00分～17時00分

167,200円～167,200円 (2)8時30分～17時30分

TEL 026-217-5747 （従業員数 7人 ）

正社員 20010- 7184551 就業場所 長野県長野市

放課後児童支援員（戸隠子ども
プラザ　戸隠豊岡）

一般財団法人　ながのこども財
団

長野県長野市大字鶴賀緑町１６１３番地　長野
市役所第二庁舎１０階

労災 保育士

小学校教諭免許（専修・１種・
２種）雇用期間の定めあり（４ヶ月以

上）
不問

幼稚園教諭免許（専修・１種・
２種）

放課後児童支援補助員（綿内子
どもプラザ　綿内）

一般財団法人　ながのこども財
団

長野県長野市大字鶴賀緑町１６１３番地　長野
市役所第二庁舎１０階

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

放課後児童支援補助員（青木島
児童センター）（青木島）

一般財団法人　ながのこども財
団

長野県長野市大字鶴賀緑町１６１３番地　長野
市役所第二庁舎１０階

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

放課後児童支援補助員（青木島
子どもプラザ）青木島

一般財団法人　ながのこども財
団

長野県長野市大字鶴賀緑町１６１３番地　長野
市役所第二庁舎１０階

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

放課後児童支援補助員（湯谷こ
どもプラザ　上松）

一般財団法人　ながのこども財
団

長野県長野市大字鶴賀緑町１６１３番地　長野
市役所第二庁舎１０階

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

放課後児童支援員（芹田子ども
プラザ）（栗田）

一般財団法人　ながのこども財
団

長野県長野市大字鶴賀緑町１６１３番地　長野
市役所第二庁舎１０階

雇用・労災・健
康・厚生

保育士

小学校教諭免許（専修・１種・
２種）雇用期間の定めあり（４ヶ月以

上）
不問

幼稚園教諭免許（専修・１種・
２種）

若槻児童館放課後児童支援補助
員（若槻団地）

一般財団法人　ながのこども財
団

長野県長野市大字鶴賀緑町１６１３番地　長野
市役所第二庁舎１０階

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

放課後児童支援員（若槻子ども
プラザ）若槻東条

一般財団法人　ながのこども財
団

長野県長野市大字鶴賀緑町１６１３番地　長野
市役所第二庁舎１０階

雇用・労災・健
康・厚生

保育士

小学校教諭免許（専修・１種・
２種）雇用期間の定めあり（４ヶ月以

上）
不問

幼稚園教諭免許（専修・１種・
２種）

放課後児童支援補助員（寺尾子
どもプラザ　松代町柴）

一般財団法人　ながのこども財
団

長野県長野市大字鶴賀緑町１６１３番地　長野
市役所第二庁舎１０階

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

吉田児童センター放課後児童支
援員（吉田３丁目）

一般財団法人　ながのこども財
団

長野県長野市大字鶴賀緑町１６１３番地　長野
市役所第二庁舎１０階

雇用・労災・健
康・厚生

保育士

小学校教諭免許（専修・１種・
２種）雇用期間の定めあり（４ヶ月以

上）
不問

幼稚園教諭免許（専修・１種・
２種）

放課後児童支援員（青木島児童
センター）（青木島町）

一般財団法人　ながのこども財
団

長野県長野市大字鶴賀緑町１６１３番地　長野
市役所第二庁舎１０階

雇用・労災・健
康・厚生

保育士

小学校教諭免許（専修・１種・
２種）雇用期間の定めあり（４ヶ月以

上）
不問

幼稚園教諭免許（専修・１種・
２種）

放課後児童支援補助員（徳間児
童センター）（徳間）

一般財団法人　ながのこども財
団

長野県長野市大字鶴賀緑町１６１３番地　長野
市役所第二庁舎１０階

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

吉田子どもプラザ放課後児童支
援員（吉田３丁目）

一般財団法人　ながのこども財
団

長野県長野市大字鶴賀緑町１６１３番地　長野
市役所第二庁舎１０階

労災 保育士

小学校教諭免許（専修・１種・
２種）雇用期間の定めあり（４ヶ月以

上）
不問

幼稚園教諭免許（専修・１種・
２種）

健診・人間ドックに関する事務 栗田病院 長野県長野市大字栗田６９５ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 定年を上限

トレーナー（若里） 株式会社　価値創造研究所 長野県長野市箱清水２－２３－１３－１ 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

土地家屋調査士の補助者業務 土地家屋調査士法人双葉 長野県長野市南長野西後町１５５５番地　クレ
スビル２階

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

営業企画 株式会社　カンバーランド・
ジャパン

長野県長野市南長池３３７－１ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限



年齢・ 賃金
職種 年齢制限該当事由フルタイムは月額換算表示 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

パートは時給表示

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ フルタイムの求人は、賃金を月額で表示しています。

◎ パートタイムの求人は、賃金を時給額で表示しています。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

ハローワーク長野求人情報（4月28日～5月2日受理分）

TEL 026-228-1300 FAX 026-226-1358

ハローワーク長野

（長野公共職業安定所）ご
案
内

時給

不問 (1)8時30分～17時15分

1,369円～1,369円

TEL 026-217-2240 （従業員数 140人 ）

パート労働者 20010- 7215551 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）

35歳以下 (1)8時00分～18時30分

200,000円～250,000円 (2)8時00分～19時00分

(3)8時00分～12時30分

TEL 026-266-0227 （従業員数 15人 ）

正社員 20010- 7233851 就業場所

月給

59歳以下 (1)9時00分～18時00分

180,000円～220,000円

TEL 026-217-1556 （従業員数 68人 ）

正社員 20010- 7258751 就業場所

時給

不問 (1)9時30分～15時30分

1,000円～1,000円

TEL 026-403-0212 （従業員数 161人 ）

パート労働者 20010- 7384051 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)8時30分～17時15分

170,900円～170,900円

TEL 026-266-0034 （従業員数 4人 ）

正社員以外 20010- 7483351 就業場所 長野県長野市

日給

不問 (1)8時30分～17時15分

1,369円～1,369円

TEL 026-235-7059 （従業員数 0人 ）

パート労働者 20010- 7626051 就業場所 長野県長野市

月給

62歳以下 (1)8時30分～17時15分

236,900円～317,755円

TEL 026-223-0550 （従業員数 33人 ）

正社員以外 20010- 7627351 就業場所 長野県長野市

時給

59歳以下

1,000円～1,100円

TEL 026-217-8770 （従業員数 10人 ）

パート労働者 20010- 7660551 就業場所

時給

不問

1,050円～1,050円

TEL 026-296-5866 （従業員数 15人 ）

パート労働者 20010- 7665951 就業場所

時給

不問

1,000円～1,200円

TEL 026-224-2110 （従業員数 8人 ）

パート労働者 20010- 7315951 就業場所 長野県長野市

月給 交替制あり

不問 (1)8時30分～17時30分

173,000円～173,000円 (2)11時00分～20時00分

TEL 026-224-2110 （従業員数 8人 ）

正社員 20010- 7320751 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)9時00分～18時00分

1,170円～1,440円 (2)9時45分～18時45分

TEL 026-225-7700 （従業員数 29人 ）

パート労働者 20010- 7484251 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)9時00分～17時15分

1,187円～1,187円

TEL 026-224-8316 （従業員数 22人 ）

パート労働者 20010- 7625151 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

不問 (1)9時00分～14時00分

1,100円～1,300円 (2)10時00分～15時00分

(3)13時00分～18時00分

TEL 026-234-5555 （従業員数 56人 ）

パート労働者 20010- 7596351 就業場所 長野県長野市

時給

不問

1,050円～1,450円

TEL 026-268-2030 （従業員数 8人 ）

パート労働者 20010- 7582751 就業場所

時給

不問 (1)9時00分～15時00分

998円～998円

TEL 026-228-0967 （従業員数 44人 ）

パート労働者 20010- 7506551 就業場所 長野県長野市

月給 交替制あり

59歳以下 (1)8時30分～18時00分

180,000円～220,000円 (2)9時00分～18時30分

(3)8時30分～12時30分

TEL 026-214-8802 （従業員数 12人 ）

正社員 20010- 7404651 就業場所

事務・受付 医療法人誠保会わかまつ呼吸器
内科クリニック

長野県長野市大字高田５４９－７ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし キャリア形成

大学事務（事務局） 公立大学法人　長野県立大学 長野県長野市三輪８丁目４９番７号 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

事務サポート（扶養内・時短・
週４日～）

株式会社　キャムコム　長野 長野県長野市三輪荒屋１１５７番地　ＩＣスク
ウェア

雇用・労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

事務員 クリーニングのクボタ（株式会
社クボタ）

長野県長野市アークス１４―３３ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

行政情報の閲覧等に関する事務 長野県　総務部　情報公開・法
務課

長野県長野市南長野幅下６９２－２　長野県庁
２Ｆ

雇用・公災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

（フルタイムパート）一般事務
（公民館業務）

若槻地区住民自治協議会 長野県長野市大字若槻東条５０５番地１ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

一般事務、取材編集記者・企
画・営業の補助

株式会社医療タイムス社 長野県長野市緑町１６００－１０ 雇用・労災

雇用期間の定めなし 定年を上限

（契）任期付任用事務職員（会
計・旅費担当）総務課

長野労働局 長野県長野市中御所１－２２－１ 公災・健康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

法令の規定によ
り年齢制限があ

る

受付事務 アリウ記念動物病院　有限会社
アリウ

長野県長野市居町１７４４番地　コアビル１Ｆ 労災

雇用期間の定めなし 不問

一般事務【子育て支援求人】 ヤマトオートワークス株式会社
長野工場

長野県長野市大字穂保中ノ配２８５－１ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

一般事務（南長池） 株式会社アールエフ 長野県長野市中御所岡田町３ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

受付事務 アリウ記念動物病院　有限会社
アリウ

長野県長野市居町１７４４番地　コアビル１Ｆ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 不問

事務作業・電話対応スタッフ
（鶴賀七瀬）

ブライト信州株式会社 長野県長野市南長野妻科９６２ 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

事務補助 長野市役所観光文化部観光振興
課

長野県長野市大字鶴賀緑町１６１３ 雇用・公災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

事務員（長野市大豆島） 株式会社ニチイ学館長野支店
ヘルスケア事業

長野県長野市南石堂町１２７７－２ 
長栄第２ビル６階

労災 介護職員初任者研修修了者

ホームヘルパー２級

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

テレフォンアポインター シンニッケンホールディングス
株式会社　長野支店

長野県長野市屋島１７６３－１ 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月未
満）

不問

医療事務 医療法人博真会（林リウマチ整
形外科クリニック）

長野県長野市大字稲葉６１８－１ 雇用・労災・健
康・厚生

医療事務資格

雇用期間の定めなし 定年を上限



年齢・ 賃金
職種 年齢制限該当事由フルタイムは月額換算表示 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

パートは時給表示

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ フルタイムの求人は、賃金を月額で表示しています。

◎ パートタイムの求人は、賃金を時給額で表示しています。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

ハローワーク長野求人情報（4月28日～5月2日受理分）

TEL 026-228-1300 FAX 026-226-1358

ハローワーク長野

（長野公共職業安定所）ご
案
内

月給

59歳以下 (1)8時25分～17時05分

161,000円～168,500円

TEL 026-228-0916 （従業員数 90人 ）

正社員 20010- 7556251 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)8時30分～17時00分

1,000円～1,050円

TEL 026-228-0916 （従業員数 90人 ）

パート労働者 20010- 7558451 就業場所 長野県長野市

時給 変形（1ヶ月単位）

59歳以下 (1)8時30分～18時30分

1,100円～1,200円 (2)8時30分～14時30分

(3)13時00分～19時00分

TEL 026-217-3387 （従業員数 11人 ）

パート労働者 20010- 7618051 就業場所

月給

不問 (1)8時30分～17時30分

180,600円～216,000円

TEL 026-217-2397 （従業員数 277人 ）

正社員以外 20010- 7201651 就業場所

時給

不問

998円～1,000円

TEL 026-256-8808 （従業員数 180人 ）

パート労働者 20010- 7228951 就業場所

月給

59歳以下 (1)8時30分～17時30分

240,000円～270,000円

TEL 026-232-3125 （従業員数 5人 ）

正社員 20010- 7267851 就業場所

月給

35歳以下 (1)9時00分～18時00分

190,500円～255,500円

TEL 026-295-2317 （従業員数 30人 ）

正社員 20010- 7357951 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)9時00分～18時00分

160,000円～176,000円

TEL 026-403-0212 （従業員数 161人 ）

正社員以外 20010- 7377351 就業場所

月給

59歳以下 (1)9時00分～18時00分

250,000円～300,000円

TEL 026-403-0212 （従業員数 161人 ）

正社員 20010- 7381651 就業場所 長野県長野市

時給 変形（1年単位）

59歳以下 (1)8時45分～17時45分

1,005円～1,800円

TEL 026-228-2803 （従業員数 10人 ）

パート労働者 20010- 7546051 就業場所 長野県長野市

月給

59歳以下 (1)9時10分～18時00分

210,000円～416,000円

TEL 026-227-1320 （従業員数 7人 ）

正社員 20010- 7617151 就業場所

月給

64歳以下 (1)8時00分～17時00分

188,000円～415,000円

TEL 026-224-2000 （従業員数 84人 ）

正社員 20010- 7706051 就業場所 拠出

時給

不問 (1)8時20分～17時15分

189,520円～214,240円

TEL 026-221-2083 （従業員数 80人 ）

正社員以外 20010- 7426551 就業場所

時給

不問 (1)8時20分～17時15分

181,280円～206,000円

TEL 026-221-2083 （従業員数 80人 ）

正社員以外 20010- 7428751 就業場所

時給

不問 (1)8時20分～17時15分

176,400円～184,800円

TEL 026-295-3031 （従業員数 5人 ）

有期雇用派遣労働者 20010- 7217751 就業場所 長野県長野市

月給

不問 (1)9時00分～18時00分

220,000円～220,000円

TEL 026-241-4604 （従業員数 273人 ）

正社員以外 20010- 7262351 就業場所

月給

35歳以下 (1)9時00分～18時00分

250,000円～300,000円

TEL 026-403-0212 （従業員数 161人 ）

正社員 20010- 7373651 就業場所 長野県長野市

医療事務　長野赤十字病院（若
里）

株式会社　ニチイ学館　長野支
店

長野県長野市南石堂町１２７７－２　長栄第２
ビル６Ｆ

雇用・労災・健
康・厚生

医療事務資格

雇用期間の定めなし 定年を上限

医療事務 医療法人あさひ（ふくおか耳鼻
咽喉科めまいクリニック）

長野県長野市大字北長池１６０１－１ 労災 医療事務資格

雇用期間の定めなし 定年を上限

医療事務（若里） 株式会社　ニチイ学館　長野支
店

長野県長野市南石堂町１２７７－２　長栄第２
ビル６Ｆ

労災 医療事務資格

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

経理事務 株式会社　ビルメン信越コント
ロールズ

長野県長野市大字高田２５３番地２ 雇用・労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

（嘱）会計事務職員 社会福祉法人　長野南福祉会 長野県長野市栗田６６９ 雇用・労災・健
康・厚生

日商簿記３級

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

本社　経理・総務 北信米油　株式会社 長野県長野市柳原２５５１ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし キャリア形成

会計事務員 金子会計事務所 長野県長野市大字鶴賀西鶴賀町１５００番地５
号

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

経理・財務事務（三輪） 株式会社　キャムコム　長野 長野県長野市三輪荒屋１１５７番地　ＩＣスク
ウェア

雇用・労災・健
康・厚生

日商簿記３級

雇用期間の定めなし 定年を上限

（契）経理事務アシスタント
（三輪）

株式会社　キャムコム　長野 長野県長野市三輪荒屋１１５７番地　ＩＣスク
ウェア

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

経理事務 株式会社　インデックス 長野県長野市栗田２０６５　東峯プレイス３Ｆ 
　長野オフィス

雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 定年を上限

経理、税務、庶務など（経験者
は在宅勤務可）

あおい税理士法人 長野県長野市大字鶴賀３４５－１ 労災 日商簿記２級

雇用期間の定めなし 定年を上限

（契）品質管理 株式会社　三立 長野県長野市大字風間２０３４番地１０ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月未
満）

不問

（障）建築積算 飯島建設株式会社 長野県長野市若里６丁目３番２２号 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 定年を上限

（派）営業事務サポート（下駒
沢）

カイシンスタッフサービス　株
式会社

長野県長野市大字下駒沢字五反田７２０番地５
３

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月未
満）

不問

（契）手配業務／指示作業 株式会社　三立 長野県長野市大字風間２０３４番地１０ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月未
満）

不問

事務スタッフマネジメント 株式会社　キャムコム　長野 長野県長野市三輪荒屋１１５７番地　ＩＣスク
ウェア

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし キャリア形成

（契）人材コーディネーターア
シスタント

株式会社　綜合キャリアオプ
ション長野

長野県長野市三輪荒屋１１８０－１ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問



年齢・ 賃金
職種 年齢制限該当事由フルタイムは月額換算表示 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

パートは時給表示

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ フルタイムの求人は、賃金を月額で表示しています。

◎ パートタイムの求人は、賃金を時給額で表示しています。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

ハローワーク長野求人情報（4月28日～5月2日受理分）

TEL 026-228-1300 FAX 026-226-1358

ハローワーク長野

（長野公共職業安定所）ご
案
内

時給

不問 (1)9時30分～18時00分

150,000円～202,500円

TEL 026-403-0212 （従業員数 161人 ）

正社員以外 20010- 7375151 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)8時20分～17時15分

181,280円～206,000円

TEL 026-221-2083 （従業員数 80人 ）

正社員以外 20010- 7421951 就業場所

月給

44歳以下 (1)8時50分～17時35分

174,000円～245,200円

TEL 026-232-8122 （従業員数 53人 ）

正社員 20010- 7689851 就業場所 長野県長野市

月給

64歳以下 (1)9時00分～18時00分

185,000円～380,000円 (2)9時45分～18時45分

TEL 026-225-7700 （従業員数 51人 ）

正社員 20010- 7511051 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)9時00分～18時00分

187,200円～230,400円 (2)9時45分～18時45分

TEL 026-225-7700 （従業員数 51人 ）

正社員以外 20010- 7513251 就業場所 長野県長野市

月給 交替制あり

30歳以下 (1)9時00分～18時15分

223,000円～258,000円 (2)12時15分～21時30分

(3)6時00分～15時15分

TEL 026-243-3200 （従業員数 53人 ）

正社員 20010- 7332151 就業場所 拠出

時給

不問 (1)9時00分～17時30分

1,000円～1,200円 (2)9時00分～17時00分

TEL 026-233-1181 （従業員数 21人 ）

パート労働者 20010- 7548251 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)9時00分～12時00分

1,050円～1,050円

TEL 026-259-3811 （従業員数 112人 ）

パート労働者 20010- 7236151 就業場所 長野県長野市

月給 交替制あり

59歳以下 (1)6時00分～15時15分

225,000円～314,000円 (2)7時00分～16時15分

(3)8時00分～17時15分

TEL 026-243-3200 （従業員数 53人 ）

正社員 20010- 7325051 就業場所 長野県長野市 拠出

月給 交替制あり

59歳以下 (1)6時00分～15時15分

225,000円～314,000円 (2)7時00分～16時15分

(3)8時00分～17時15分

TEL 026-243-3200 （従業員数 53人 ）

正社員 20010- 7326351 就業場所 長野県長野市 拠出

月給 交替制あり

59歳以下 (1)6時00分～15時15分

225,000円～314,000円 (2)7時00分～16時15分

(3)8時00分～17時15分

TEL 026-243-3200 （従業員数 53人 ）

正社員 20010- 7327251 就業場所 長野県長野市 拠出

月給 交替制あり

59歳以下 (1)6時00分～15時15分

225,000円～314,000円 (2)7時00分～16時15分

(3)8時00分～17時15分

TEL 026-243-3200 （従業員数 53人 ）

正社員 20010- 7328551 就業場所 長野県長野市 拠出

時給

不問 (1)5時00分～9時00分

1,050円～1,050円

TEL 026-259-3811 （従業員数 112人 ）

パート労働者 20010- 7659151 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)9時00分～13時00分

1,050円～1,100円

TEL 026-234-2442 （従業員数 7人 ）

パート労働者 20010- 7296051 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

不問 (1)8時30分～17時00分

163,500円～179,850円 (2)11時45分～20時15分

(3)10時00分～18時30分

TEL 026-219-6292 （従業員数 25人 ）

正社員以外 20010- 7301351 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

59歳以下 (1)9時30分～17時00分

1,050円～1,312円 (2)12時00分～19時30分

TEL 026-228-6108 （従業員数 2人 ）

パート労働者 20010- 7214251 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1年単位）

40歳以下 (1)9時45分～19時10分

185,000円～220,000円

TEL 026-219-0077 （従業員数 14人 ）

正社員 20010- 7655751 就業場所 長野県長野市

（契）営業事務 株式会社　三立 長野県長野市大字風間２０３４番地１０ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月未
満）

不問

（契）事務サポート（三輪） 株式会社　キャムコム　長野 長野県長野市三輪荒屋１１５７番地　ＩＣスク
ウェア

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

貿易業務　（大豆島） 株式会社アールエフ 長野県長野市中御所岡田町３ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

保険営業事務 長野電鉄　株式会社 長野県長野市権堂町２２０１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし キャリア形成

店舗スタッフ（第２新卒）（長
野県・愛知県・山梨県内等）

株式会社　綿半ホームエイド 長野県長野市南長池２０５ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし キャリア形成

（契）貿易業務　（大豆島） 株式会社アールエフ 長野県長野市中御所岡田町３ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

デイリー食品の陳列 イオンビッグ株式会社　ザ・
ビッグ長野東店

長野県長野市石渡２２－１ 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

和紙、他の販売 株式会社　柏与ビジネスセン
ター

長野県長野市大門町５３２ 労災

雇用期間の定めなし 不問

惣菜ブロック担当者（店舗営業
職）

株式会社　綿半ホームエイド 長野県長野市南長池２０５ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 定年を上限

精肉ブロック担当者（店舗営業
職）

株式会社　綿半ホームエイド 長野県長野市南長池２０５ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 定年を上限

青果ブロック担当者（店舗営業
職）

株式会社　綿半ホームエイド 長野県長野市南長池２０５ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 定年を上限

鮮魚ブロック担当者（店舗営業
職）

株式会社　綿半ホームエイド 長野県長野市南長池２０５ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 定年を上限

（パート）販売（本店）＜急募
＞

有限会社　太平堂 長野県長野市大字長野旭町１１３２ 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

商品の陳列（早朝） イオンビッグ株式会社　ザ・
ビッグ長野東店

長野県長野市石渡２２－１ 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

販売 株式会社　いつ和　　長野支店 長野県長野市北石堂町１３８２ 雇用・労災・健
康・厚生

２級着付け技能士

３級和裁技能士

雇用期間の定めなし 定年を上限

【現場固定・ノルマ無】土産店
の販売・レジ・品出しスタッフ

有限会社アベイル 長野県長野市中御所３丁目１－３ 雇用・労災・健
康・厚生

３級販売士

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

携帯ショップスタッフ（稲里
町）

株式会社　和田正通信サービス 長野県長野市大字稲葉中千田２１４２ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし キャリア形成



年齢・ 賃金
職種 年齢制限該当事由フルタイムは月額換算表示 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

パートは時給表示

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ フルタイムの求人は、賃金を月額で表示しています。

◎ パートタイムの求人は、賃金を時給額で表示しています。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

ハローワーク長野求人情報（4月28日～5月2日受理分）

TEL 026-228-1300 FAX 026-226-1358

ハローワーク長野

（長野公共職業安定所）ご
案
内

月給

59歳以下 (1)9時30分～18時30分

225,000円～325,000円

TEL 026-267-0022 （従業員数 28人 ）

正社員 20010- 7195851 就業場所 長野県長野市 拠出

時給 交替制あり

不問

1,000円～1,020円

TEL 026-236-2160 （従業員数 5人 ）

パート労働者 20010- 7720951 就業場所 長野県長野市

月給 フレックス

59歳以下 (1)9時00分～18時00分

243,000円～332,000円

TEL 026-243-3200 （従業員数 53人 ）

正社員 20010- 7336551 就業場所 拠出

月給

不問 (1)8時00分～17時30分

220,000円～220,000円

TEL 026-214-6180 （従業員数 8人 ）

正社員 20010- 7538051 就業場所 長野県長野市

月給

28歳以下 (1)8時30分～17時30分

250,000円～300,000円

TEL 026-219-6768 （従業員数 2人 ）

正社員 20010- 7653551 就業場所 長野県佐久市

月給

40歳以下 (1)8時00分～17時00分

240,000円～350,000円

TEL 026-214-6110 （従業員数 10人 ）

正社員 20010- 7695451 就業場所 長野県長野市

月給 フレックス

不問 (1)10時00分～19時00分

210,000円～400,000円

TEL 026-214-0501 （従業員数 15人 ）

正社員 20010- 7566451 就業場所

時給 フレックス

不問 (1)9時00分～16時00分

1,100円～1,100円 (2)10時00分～17時00分

TEL 026-214-0501 （従業員数 15人 ）

パート労働者 20010- 7597251 就業場所

月給 変形（1年単位）

44歳以下 (1)8時15分～17時15分

190,000円～215,000円

TEL 026-241-3555 （従業員数 28人 ）

正社員 20010- 7656851 就業場所

月給

不問 (1)8時50分～17時35分

250,000円～350,000円

TEL 026-232-8122 （従業員数 53人 ）

正社員以外 20010- 7246351 就業場所 長野県長野市

月給

不問 (1)8時50分～17時35分

250,000円～350,000円

TEL 026-232-8122 （従業員数 53人 ）

正社員以外 20010- 7251951 就業場所 長野県長野市

月給

不問

250,000円～480,000円

TEL 026-229-8488 （従業員数 20人 ）

正社員以外 20010- 7688751 就業場所 長野県長野市

月給

不問

180,000円～400,000円

TEL 026-229-8488 （従業員数 20人 ）

正社員以外 20010- 7691051 就業場所 長野県長野市

時給

64歳以下

1,500円～1,500円

TEL 026-229-8488 （従業員数 20人 ）

パート労働者 20010- 7693251 就業場所 長野県長野市

月給

44歳以下 (1)8時30分～17時30分

200,000円～350,000円

TEL 026-235-0010 （従業員数 43人 ）

正社員 20010- 7515451 就業場所

月給

64歳以下 (1)8時30分～17時00分

260,000円～350,000円

TEL 026-214-8771 （従業員数 8人 ）

正社員 20010- 7657651 就業場所

月給

40歳以下 (1)8時00分～17時00分

218,000円～288,000円

TEL 026-263-7000 （従業員数 119人 ）

正社員 20010- 7711651 就業場所 長野県長野市

営業（新車・中古車）（南長
池、上田市）

株式会社　モトーレン長野 長野県長野市大字南長池３３１番地１ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

医薬品バイヤー（長野市南長
池）

株式会社　綿半ホームエイド 長野県長野市南長池２０５ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 定年を上限

ガソリンスタンド販売員（長野
市稲田）

全国農業協同組合連合会長野県
本部

長野県長野市大字南長野北石堂町１１７７－３ 雇用・労災・健
康・厚生

危険物取扱者（乙種）

８トン限定中型自動車免許

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

企画営業・セールエンジニア
（佐久市）

轟産業株式会社　長野営業所 長野県長野市大字若里１－３４－６ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし キャリア形成

スクラップ関連の営業 株式会社　北山産業 長野県長野市松岡２丁目５－１ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 不問

システム営業 株式会社　Ｄｉｇｉｔ　Ｗｏｒ
ｋｓ

長野県長野市大字栗田２００９　ＢＢＢビル３
Ｆ

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 不問

北信地区営業配達 株式会社　ナガノ機工 長野県長野市大字南長池字村前２８０番地１２ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし キャリア形成

営業（セールスエンジニア） 石田通信機　株式会社 長野県長野市三輪１丁目７－１７ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし キャリア形成

システム営業アシスタント【子
育て支援求人】

株式会社　Ｄｉｇｉｔ　Ｗｏｒ
ｋｓ

長野県長野市大字栗田２００９　ＢＢＢビル３
Ｆ

労災

雇用期間の定めなし 不問

（嘱）生命保険営業 長野電鉄　株式会社 長野県長野市権堂町２２０１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

（嘱）損害保険営業 長野電鉄　株式会社 長野県長野市権堂町２２０１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

（契）保険の外交・営業全般＜
急募＞

株式会社　ＬＣ‐Ｉ 長野県長野市高田１３９２－２ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

（契）エリアマネージャー＜急
募＞

株式会社　ＬＣ‐Ｉ 長野県長野市高田１３９２－２ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

不動産用地仕入営業員 株式会社　ｄーネクスト 長野県長野市大字長野東後町２１番地 
グランドハイツ表参道弐番館１０８号

雇用・労災・健
康・厚生・財形

宅地建物取引士（旧：宅地建物
取引主任者）

雇用期間の定めなし キャリア形成

保険の外交・営業全般　※急募
※　【パート】

株式会社　ＬＣ‐Ｉ 長野県長野市高田１３９２－２ 労災

雇用期間の定めなし 定年を上限

ビルメン業務管理営業 株式会社　岩野商会 長野県長野市大字北長池２０５１ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし キャリア形成

不動産売買仲介業務 株式会社カズケン 長野県長野市松岡１丁目１２－８ 雇用・労災・健
康・厚生

宅地建物取引士（旧：宅地建物
取引主任者）

雇用期間の定めなし 定年を上限



年齢・ 賃金
職種 年齢制限該当事由フルタイムは月額換算表示 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

パートは時給表示

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ フルタイムの求人は、賃金を月額で表示しています。

◎ パートタイムの求人は、賃金を時給額で表示しています。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

ハローワーク長野求人情報（4月28日～5月2日受理分）

TEL 026-228-1300 FAX 026-226-1358

ハローワーク長野

（長野公共職業安定所）ご
案
内

月給

59歳以下 (1)9時10分～18時00分

280,000円～416,000円

TEL 026-227-1320 （従業員数 7人 ）

正社員 20010- 7568851 就業場所

月給 変形（1年単位）

69歳以下 (1)8時00分～17時00分

200,000円～250,000円

TEL 026-217-8855 （従業員数 9人 ）

正社員 20010- 7253051 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1年単位）

40歳以下 (1)8時30分～17時30分

261,000円～300,180円

TEL 026-228-4161 （従業員数 19人 ）

正社員 20010- 7256551 就業場所

月給

40歳以下 (1)9時00分～17時30分

220,000円～350,000円

TEL 026-266-9600 （従業員数 71人 ）

正社員 20010- 7265451 就業場所

月給

不問 (1)8時30分～17時30分

220,000円～280,000円

TEL 026-235-1157 （従業員数 40人 ）

正社員 20010- 7389751 就業場所 長野県長野市 厚生

月給 変形（1年単位）

32歳以下 (1)8時25分～17時25分

210,000円～240,000円

TEL 026-226-6827 （従業員数 115人 ）

正社員 20010- 7497651 就業場所 長野県長野市 給付

月給 変形（1年単位）

59歳以下 (1)9時30分～19時30分

230,000円～230,000円

TEL 026-268-2030 （従業員数 8人 ）

正社員 20010- 7579151 就業場所 長野県長野市

月給

59歳以下 (1)8時30分～17時30分

210,000円～400,000円

TEL 026-263-0656 （従業員数 25人 ）

正社員 20010- 7642051 就業場所

時給

不問 (1)9時30分～16時30分

1,300円～1,300円 (2)9時30分～17時00分

(3)9時30分～18時00分

TEL 026-403-3909 （従業員数 70人 ）

パート労働者 20010- 7268651 就業場所

月給

64歳以下 (1)8時00分～17時00分

208,400円～208,400円

TEL 026-219-5120 （従業員数 3人 ）

正社員 20010- 7535651 就業場所 長野県長野市

月給

不問 (1)8時30分～17時15分

340,461円～340,461円

TEL 026-235-7103 （従業員数 150人 ）

正社員以外 20010- 7633151 就業場所 長野県長野市

時給

不問

1,625円～1,625円

TEL 026-217-9081 （従業員数 2人 ）

パート労働者 20010- 7219651 就業場所 長野県長野市

月給

59歳以下 (1)9時00分～18時00分

230,860円～240,860円

TEL 026-228-0967 （従業員数 42人 ）

正社員 20010- 7459351 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)9時00分～18時00分

1,270円～1,570円 (2)8時00分～17時00分

TEL 026-228-0967 （従業員数 42人 ）

パート労働者 20010- 7460451 就業場所 長野県長野市

月給

61歳以下 (1)8時30分～17時30分

232,400円～264,200円

TEL 026-217-2397 （従業員数 30人 ）

正社員 20010- 7462851 就業場所 長野県長野市

月給

61歳以下 (1)8時30分～17時30分

194,400円～226,200円

TEL 026-217-2397 （従業員数 6人 ）

正社員 20010- 7464951 就業場所 長野県長野市

月給

59歳以下 (1)9時00分～18時00分

254,850円～254,850円

TEL 026-228-0967 （従業員数 68人 ）

正社員 20010- 7508751 就業場所 長野県長野市

配送及び仕分け作業（青果物、
主にきのこ）及び営業

株式会社　一実屋 長野県長野市大字鶴賀緑町１０２４－３　２階 雇用・労災・健
康・厚生

フォークリフト運転技能者

雇用期間の定めなし 定年を上限

アカウントマネジメント 株式会社　インデックス 長野県長野市栗田２０６５　東峯プレイス３Ｆ 
　長野オフィス

雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 定年を上限

官公庁に対する営業 新日本設計　株式会社 長野県長野市稲葉２５６１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし キャリア形成

市町村指定袋・防災・衛生用品
のルート営業

株式会社　信防エディックス 長野県長野市アークス１３番５号 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし キャリア形成

営業（本社） 株式会社　小賀坂スキー製作所 長野県長野市大字栗田６５３番地 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし キャリア形成

営業 株式会社ＡＢ．ｄｏ 長野県長野市東鶴賀町４９番１ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 不問

積算・営業スタッフ 国土監理　株式会社 長野県長野市北長池１７５６－１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 定年を上限

提案企画営業職 シンニッケンホールディングス
株式会社　長野支店

長野県長野市屋島１７６３－１ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

【新規事業開設】生活支援員
（障がい者施設・支援）／正社
員

株式会社　ずくや 長野県長野市村山５０３－２ 雇用・労災・健
康・厚生

社会福祉士

雇用期間の定めなし 定年を上限

ジョブコーチ 株式会社　綜合キャリアトラス
ト長野

長野県長野市三輪荒屋１１８０－１ 雇用・労災・健
康・厚生

社会福祉士

精神保健福祉士

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

介護支援専門員 福祉センター長野（北）事業所 長野県長野市大字檀田２丁目６－２２ 雇用・労災 介護支援専門員（ケアマネー
ジャー）

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

高次脳機能障害支援コーディ
ネーター（下駒沢）

長野県　健康福祉部　障がい者
支援課

長野県長野市南長野字幅下６９２－２県庁内 雇用・公災・健
康・厚生

社会福祉士

精神保健福祉士

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

保健師

有料老人ホームケアマネジャー
（篠ノ井）

株式会社ニチイ学館長野支店
ヘルスケア事業

長野県長野市南石堂町１２７７－２ 
長栄第２ビル６階

雇用・労災・健
康・厚生

介護支援専門員（ケアマネー
ジャー）

社会福祉士

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

看護師

有料老人ホームケアマネジャー
（篠ノ井）

株式会社ニチイ学館長野支店
ヘルスケア事業

長野県長野市南石堂町１２７７－２ 
長栄第２ビル６階

雇用・労災・健
康・厚生

介護支援専門員（ケアマネー
ジャー）

看護師

雇用期間の定めなし 定年を上限

（正規）　介護支援専門員（地
域包括支援センター）

社会福祉法人　長野南福祉会 長野県長野市栗田６６９ 雇用・労災・健
康・厚生

介護支援専門員（ケアマネー
ジャー）

雇用期間の定めなし 定年を上限

（正規）介護支援専門員（栗
田）栗田の里２号館

社会福祉法人　長野南福祉会 長野県長野市栗田６６９ 雇用・労災・健
康・厚生

介護支援専門員（ケアマネー
ジャー）

雇用期間の定めなし 定年を上限

主任ケアマネジャー（篠ノ井） 株式会社ニチイ学館長野支店
ヘルスケア事業

長野県長野市南石堂町１２７７－２ 
長栄第２ビル６階

雇用・労災・健
康・厚生

介護支援専門員（ケアマネー
ジャー）

雇用期間の定めなし 定年を上限



年齢・ 賃金
職種 年齢制限該当事由フルタイムは月額換算表示 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

パートは時給表示

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ フルタイムの求人は、賃金を月額で表示しています。

◎ パートタイムの求人は、賃金を時給額で表示しています。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

ハローワーク長野求人情報（4月28日～5月2日受理分）

TEL 026-228-1300 FAX 026-226-1358

ハローワーク長野

（長野公共職業安定所）ご
案
内

月給

59歳以下 (1)9時00分～18時00分

254,850円～254,850円

TEL 026-228-0967 （従業員数 43人 ）

正社員 20010- 7517851 就業場所 長野県長野市

その他 変形（1ヶ月単位）

18歳～64歳 (1)17時15分～8時45分

1,000円～1,000円

TEL 026-219-2340 （従業員数 13人 ）

パート労働者 20010- 7209751 就業場所 長野県長野市

時給

64歳以下 (1)15時00分～19時30分

1,070円～1,200円 (2)6時00分～10時30分

TEL 026-219-2340 （従業員数 21人 ）

パート労働者 20010- 7213351 就業場所 長野県長野市

時給 変形（1ヶ月単位）

18歳～64歳 (1)16時00分～9時00分

1,400円～1,800円

TEL 026-217-9998 （従業員数 8人 ）

パート労働者 20010- 7240751 就業場所 長野県長野市

時給 変形（1ヶ月単位）

18歳以上 (1)8時30分～17時30分

1,035円～1,035円 (2)8時30分～13時00分

(3)16時00分～10時00分

TEL 026-228-0967 （従業員数 23人 ）

パート労働者 20010- 7319251 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）

18歳～59歳 (1)16時30分～9時30分

236,962円～236,962円 (2)7時00分～16時00分

(3)10時30分～19時30分

TEL 026-228-0967 （従業員数 68人 ）

正社員 20010- 7417251 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）

18歳～61歳 (1)6時30分～15時30分

211,700円～289,900円 (2)8時30分～17時30分

(3)10時00分～19時00分

TEL 026-217-2397 （従業員数 30人 ）

正社員 20010- 7452451 就業場所 長野県長野市

時給 変形（1ヶ月単位）

不問 (1)9時00分～16時00分

1,000円～1,000円

TEL 026-228-0967 （従業員数 30人 ）

パート労働者 20010- 7461751 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）

18歳～59歳 (1)16時30分～9時30分

244,970円～244,970円

TEL 026-228-0967 （従業員数 42人 ）

正社員 20010- 7466051 就業場所 長野県長野市

時給 変形（1ヶ月単位）

不問 (1)7時00分～16時00分

1,000円～1,150円

TEL 026-228-0967 （従業員数 42人 ）

パート労働者 20010- 7467351 就業場所 長野県長野市

時給 変形（1ヶ月単位）

18歳以上 (1)7時15分～16時15分

998円～1,159円 (2)9時30分～18時30分

(3)16時00分～10時00分

TEL 026-239-7330 （従業員数 17人 ）

パート労働者 20010- 7598551 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位）

18歳～59歳 (1)7時15分～16時15分

181,000円～216,000円 (2)9時30分～18時30分

(3)16時00分～10時00分

TEL 026-239-6010 （従業員数 18人 ）

正社員 20010- 7599451 就業場所

時給 変形（1ヶ月単位）

18歳以上 (1)7時15分～16時15分

1,070円～1,279円 (2)9時30分～18時30分

(3)16時00分～10時00分

TEL 026-239-7330 （従業員数 17人 ）

パート労働者 20010- 7601251 就業場所

時給 変形（1ヶ月単位）

18歳以上 (1)7時15分～16時15分

1,070円～1,279円 (2)10時00分～19時00分

(3)16時00分～10時00分

TEL 026-269-6030 （従業員数 18人 ）

パート労働者 20010- 7602551 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位）

18歳～59歳 (1)7時15分～16時15分

181,000円～216,000円 (2)9時30分～18時30分

(3)16時00分～10時00分

TEL 026-239-6010 （従業員数 18人 ）

正社員 20010- 7603451 就業場所

時給 変形（1ヶ月単位）

18歳以上 (1)7時15分～16時15分

998円～1,159円 (2)9時30分～18時30分

(3)16時00分～10時00分

TEL 026-239-7330 （従業員数 17人 ）

パート労働者 20010- 7604751 就業場所

時給 変形（1ヶ月単位）

18歳以上 (1)7時15分～16時15分

1,070円～1,279円 (2)9時30分～18時30分

(3)16時00分～10時00分

TEL 026-239-7330 （従業員数 17人 ）

パート労働者 20010- 7605851 就業場所

主任ケアマネジャー（高田） 株式会社ニチイ学館長野支店
ヘルスケア事業

長野県長野市南石堂町１２７７－２ 
長栄第２ビル６階

雇用・労災・健
康・厚生

介護支援専門員（ケアマネー
ジャー）

雇用期間の定めなし 定年を上限

介護職 エム工房有限会社 長野県長野市大字稲葉２４６６－８ 労災 介護職員初任者研修修了者

介護福祉士

雇用期間の定めなし 定年を上限

ホームヘルパー２級

介護職（夜勤専門） エム工房有限会社 長野県長野市大字稲葉２４６６－８ 労災 介護職員初任者研修修了者

介護福祉士

雇用期間の定めなし 法令の規定によ
り年齢制限があ

る

介護スタッフ（篠ノ井・小規模
多機能）

株式会社ニチイ学館長野支店
ヘルスケア事業

長野県長野市南石堂町１２７７－２ 
長栄第２ビル６階

労災 ホームヘルパー２級

介護職員初任者研修修了者

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

法令の規定によ
り年齢制限があ

る

介護職員（夜勤専従）（栗田） 株式会社　ファミリア表参道 長野県長野市東後町３６－３ 雇用・労災・健
康・厚生

介護職員初任者研修修了者

介護職員実務者研修修了者

雇用期間の定めなし 法令の規定によ
り年齢制限があ

る
介護福祉士

（正規）介護職員（栗田）栗田
の里２号館

社会福祉法人　長野南福祉会 長野県長野市栗田６６９ 雇用・労災・健
康・厚生

介護福祉士

雇用期間の定めなし 定年を上限

有料老人ホーム介護スタッフ
（篠ノ井）

株式会社ニチイ学館長野支店
ヘルスケア事業

長野県長野市南石堂町１２７７－２ 
長栄第２ビル６階

雇用・労災・健
康・厚生

介護福祉士

雇用期間の定めなし 法令の規定によ
り年齢制限があ

る

有料老人ホーム夜勤スタッフ
（篠ノ井）

株式会社ニチイ学館長野支店
ヘルスケア事業

長野県長野市南石堂町１２７７－２ 
長栄第２ビル６階

雇用・労災・健
康・厚生

ホームヘルパー２級

介護職員初任者研修修了者

雇用期間の定めなし 定年を上限

介護福祉士

有料老人ホーム介護スタッフ
（篠ノ井）日中入浴業務

株式会社ニチイ学館長野支店
ヘルスケア事業

長野県長野市南石堂町１２７７－２ 
長栄第２ビル６階

労災 介護職員初任者研修修了者

介護職員実務者研修修了者

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

介護福祉士

介護職員【長野吉田】高齢者グ
ループホーム　《急募》

メディカル・ケア・サービス株
式会社　 
愛の家　グループホーム長野吉
田

長野県長野市吉田２－３３－２４－４ 
愛の家グループホーム長野吉田

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

法令の規定によ
り年齢制限があ

る

有料老人ホーム介護スタッフ
早番（篠ノ井）

株式会社ニチイ学館長野支店
ヘルスケア事業

長野県長野市南石堂町１２７７－２ 
長栄第２ビル６階

雇用・労災・健
康・厚生

介護職員初任者研修修了者

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

介護福祉士【長野吉田】高齢者
グループホーム

メディカル・ケア・サービス株
式会社　 
愛の家　グループホーム長野吉
田

長野県長野市吉田２－３３－２４－４ 
愛の家グループホーム長野吉田

労災 介護福祉士

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

法令の規定によ
り年齢制限があ

る

介護福祉士【長野上松】認知症
高齢者グループホーム

メディカル・ケア・サービス株
式会社　 
愛の家グループホーム長野上松

長野県長野市上松５丁目１番４号 
愛の家グループホーム長野上松

雇用・労災・健
康・厚生

介護福祉士

雇用期間の定めなし 法令の規定によ
り年齢制限があ

る

介護福祉士【長野上松】認知症
高齢者グループホーム

メディカル・ケア・サービス株
式会社　 
愛の家グループホーム長野上松

長野県長野市上松５丁目１番４号 
愛の家グループホーム長野上松

雇用・労災・健
康・厚生

介護福祉士

雇用期間の定めなし 法令の規定によ
り年齢制限があ

る

介護福祉士（鶴賀七瀬）認知症
高齢者グループホーム

メディカル・ケア・サービス株
式会社 
愛の家グループホーム長野鶴賀
七瀬

長野県長野市大字鶴賀３３３－２ 
愛の家グループホーム長野鶴賀七瀬

労災 介護福祉士

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

法令の規定によ
り年齢制限があ

る

介護福祉士【長野吉田】高齢者
グループホーム

メディカル・ケア・サービス株
式会社　 
愛の家　グループホーム長野吉
田

長野県長野市吉田２－３３－２４－４ 
愛の家グループホーム長野吉田

労災 介護福祉士

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

法令の規定によ
り年齢制限があ

る

介護職員【長野吉田】高齢者グ
ループホーム　《急募》

メディカル・ケア・サービス株
式会社　 
愛の家　グループホーム長野吉
田

長野県長野市吉田２－３３－２４－４ 
愛の家グループホーム長野吉田

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

法令の規定によ
り年齢制限があ

る



年齢・ 賃金
職種 年齢制限該当事由フルタイムは月額換算表示 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

パートは時給表示

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ フルタイムの求人は、賃金を月額で表示しています。

◎ パートタイムの求人は、賃金を時給額で表示しています。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

ハローワーク長野求人情報（4月28日～5月2日受理分）

TEL 026-228-1300 FAX 026-226-1358

ハローワーク長野

（長野公共職業安定所）ご
案
内

時給 変形（1ヶ月単位）

18歳以上 (1)7時15分～16時15分

1,070円～1,279円 (2)10時00分～19時00分

(3)16時00分～10時00分

TEL 026-269-6030 （従業員数 18人 ）

パート労働者 20010- 7606651 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位）

18歳以上 (1)7時30分～16時30分

174,000円～204,000円 (2)8時45分～17時45分

(3)9時45分～18時45分

TEL 026-295-1810 （従業員数 151人 ）

正社員以外 20010- 7636251 就業場所 拠出

月給 変形（1ヶ月単位）

18歳以上 (1)7時00分～16時00分

174,000円～204,000円 (2)9時00分～18時00分

(3)10時00分～19時00分

TEL 026-295-1810 （従業員数 150人 ）

正社員以外 20010- 7666151 就業場所 長野県長野市 拠出

月給 変形（1ヶ月単位）

18歳～30歳 (1)7時30分～16時30分

181,000円～191,000円 (2)8時45分～17時45分

(3)9時45分～18時45分

TEL 026-295-1810 （従業員数 151人 ）

正社員 20010- 7667051 就業場所 拠出

時給

不問 (1)8時30分～16時30分

1,000円～1,000円

TEL 026-295-1810 （従業員数 150人 ）

パート労働者 20010- 7668351 就業場所 長野県長野市

月給

不問 (1)8時00分～17時00分

174,000円～184,000円

TEL 026-295-1810 （従業員数 150人 ）

正社員以外 20010- 7669251 就業場所 長野県長野市 拠出

時給

64歳以下 (1)8時30分～17時30分

1,070円～1,200円 (2)9時00分～13時00分

TEL 026-219-2340 （従業員数 21人 ）

パート労働者 20010- 7221351 就業場所 長野県長野市

月給

64歳以下 (1)8時30分～17時30分

216,600円～230,600円

TEL 026-219-2340 （従業員数 13人 ）

正社員 20010- 7227651 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)9時00分～13時00分

1,025円～1,025円

TEL 026-228-0967 （従業員数 43人 ）

パート労働者 20010- 7380851 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)8時00分～10時30分

1,025円～1,025円

TEL 026-228-0967 （従業員数 31人 ）

パート労働者 20010- 7392051 就業場所 長野県長野市

時給 変形（1ヶ月単位）

不問 (1)8時00分～17時30分

1,025円～1,025円 (2)8時00分～18時00分

TEL 026-228-0967 （従業員数 31人 ）

パート労働者 20010- 7395551 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)8時00分～17時30分

1,025円～1,025円 (2)8時00分～13時00分

TEL 026-228-0967 （従業員数 68人 ）

パート労働者 20010- 7463651 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)8時00分～13時00分

1,025円～1,025円

TEL 026-228-0967 （従業員数 44人 ）

パート労働者 20010- 7468251 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)8時00分～13時00分

1,025円～1,025円

TEL 026-228-0967 （従業員数 31人 ）

パート労働者 20010- 7470851 就業場所 長野県長野市

時給 変形（1ヶ月単位）

64歳以下 (1)8時30分～13時00分

1,000円～1,300円 (2)9時00分～13時00分

TEL 026-217-5297 （従業員数 8人 ）

パート労働者 20010- 7528151 就業場所 長野県長野市

時給 変形（1ヶ月単位）

18歳～64歳 (1)17時00分～9時00分

1,100円～1,100円

TEL 026-291-3266 （従業員数 2人 ）

パート労働者 20010- 7670751 就業場所 長野県長野市

時給 変形（1ヶ月単位）

18歳～64歳 (1)17時00分～9時00分

1,100円～1,100円

TEL 026-291-3266 （従業員数 0人 ）

パート労働者 20010- 7672651 就業場所 長野県長野市

（嘱）介護職員 社会福祉法人ハーモニー福祉会 長野県長野市大字吉１８２３－１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

介護福祉士

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

法令の規定によ
り年齢制限があ

る

介護福祉士（鶴賀七瀬）認知症
高齢者グループホーム

メディカル・ケア・サービス株
式会社 
愛の家グループホーム長野鶴賀
七瀬

長野県長野市大字鶴賀３３３－２ 
愛の家グループホーム長野鶴賀七瀬

労災 介護福祉士

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

法令の規定によ
り年齢制限があ

る

介護職員 社会福祉法人ハーモニー福祉会 長野県長野市大字吉１８２３－１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

介護福祉士

雇用期間の定めなし キャリア形成

（嘱）介護職員　特養（豊野町
シルバーハウスレインボー）

社会福祉法人ハーモニー福祉会 長野県長野市大字吉１８２３－１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

介護福祉士

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

法令の規定によ
り年齢制限があ

る

【嘱託】デイサービス職員
（吉）

社会福祉法人ハーモニー福祉会 長野県長野市大字吉１８２３－１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

介護福祉士

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

デイサービス職員（吉）【パー
ト】

社会福祉法人ハーモニー福祉会 長野県長野市大字吉１８２３－１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

介護福祉士

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

介護職 エム工房有限会社 長野県長野市大字稲葉２４６６－８ 雇用・労災・健
康・厚生

介護職員基礎研修修了者

介護福祉士

雇用期間の定めなし 定年を上限

介護職 エム工房有限会社 長野県長野市大字稲葉２４６６－８ 労災 介護職員初任者研修修了者

介護福祉士

雇用期間の定めなし 定年を上限

ホームヘルパー２級

通所介護スタッフ（中越） 株式会社ニチイ学館長野支店
ヘルスケア事業

長野県長野市南石堂町１２７７－２ 
長栄第２ビル６階

労災 ホームヘルパー２級

介護職員初任者研修修了者

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

通所介護スタッフ（高田） 株式会社ニチイ学館長野支店
ヘルスケア事業

長野県長野市南石堂町１２７７－２ 
長栄第２ビル６階

労災 ホームヘルパー２級

介護職員初任者研修修了者

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

通所介護スタッフ（篠ノ井） 株式会社ニチイ学館長野支店
ヘルスケア事業

長野県長野市南石堂町１２７７－２ 
長栄第２ビル６階

労災 ホームヘルパー２級

介護職員初任者研修修了者

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

通所介護スタッフ（中越） 株式会社ニチイ学館長野支店
ヘルスケア事業

長野県長野市南石堂町１２７７－２ 
長栄第２ビル６階

雇用・労災・健
康・厚生

ホームヘルパー２級

介護職員初任者研修修了者

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

通所介護スタッフ（中越） 株式会社ニチイ学館長野支店
ヘルスケア事業

長野県長野市南石堂町１２７７－２ 
長栄第２ビル６階

雇用・労災・健
康・厚生

ホームヘルパー２級

介護職員初任者研修修了者

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

通所介護スタッフ（大豆島） 株式会社ニチイ学館長野支店
ヘルスケア事業

長野県長野市南石堂町１２７７－２ 
長栄第２ビル６階

労災 ホームヘルパー２級

介護職員初任者研修修了者

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

グループホーム夜勤スタッフ
（川中島四ツ屋）

有限会社ライフサポート 長野県長野市差出南３丁目２番２７号 労災

雇用期間の定めなし 法令の規定によ
り年齢制限があ

る

介護職員（高田） 株式会社　シェアハウス・プラ
ンニング

長野県長野市大字鶴賀七瀬南部３１４　ハイ
ホームズ七瀬２０５号室

労災 介護職員初任者研修修了者

介護職員実務者研修修了者

雇用期間の定めなし 定年を上限

介護福祉士

グループホーム夜勤スタッフ
（稲里町）

有限会社ライフサポート 長野県長野市差出南３丁目２番２７号 労災

雇用期間の定めなし 法令の規定によ
り年齢制限があ

る



年齢・ 賃金
職種 年齢制限該当事由フルタイムは月額換算表示 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

パートは時給表示

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ フルタイムの求人は、賃金を月額で表示しています。

◎ パートタイムの求人は、賃金を時給額で表示しています。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

ハローワーク長野求人情報（4月28日～5月2日受理分）

TEL 026-228-1300 FAX 026-226-1358

ハローワーク長野

（長野公共職業安定所）ご
案
内

時給

不問

1,190円～1,390円

TEL 026-228-0967 （従業員数 22人 ）

パート労働者 20010- 7208451 就業場所 長野県長野市

月給

59歳以下

204,960円～204,960円

TEL 026-228-0967 （従業員数 31人 ）

正社員 20010- 7453751 就業場所 長野県長野市

月給

59歳以下

215,460円～215,460円

TEL 026-228-0967 （従業員数 22人 ）

正社員 20010- 7455651 就業場所 長野県長野市

月給

59歳以下

239,960円～247,960円

TEL 026-228-0967 （従業員数 53人 ）

正社員 20010- 7456951 就業場所 長野県長野市

月給

59歳以下

239,960円～247,960円

TEL 026-228-0967 （従業員数 22人 ）

正社員 20010- 7457151 就業場所 長野県長野市

月給

59歳以下

215,460円～215,460円

TEL 026-228-0967 （従業員数 31人 ）

正社員 20010- 7465151 就業場所 長野県長野市

月給

59歳以下

215,460円～215,460円

TEL 026-228-0967 （従業員数 53人 ）

正社員 20010- 7473151 就業場所 長野県長野市

月給

59歳以下

215,460円～215,460円

TEL 026-228-0967 （従業員数 46人 ）

正社員 20010- 7504351 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)8時00分～17時00分

184,580円～226,916円 (2)9時30分～18時30分

TEL 026-231-5324 （従業員数 24人 ）

正社員以外 20010- 7637551 就業場所

時給

不問

1,339円～1,927円

TEL 026-231-5324 （従業員数 24人 ）

パート労働者 20010- 7638451 就業場所

時給

不問

1,275円～1,275円

TEL 026-228-0967 （従業員数 53人 ）

パート労働者 20010- 7475351 就業場所 長野県長野市

時給

不問

1,275円～1,275円

TEL 026-228-0967 （従業員数 68人 ）

パート労働者 20010- 7496851 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)9時00分～15時00分

1,500円～1,500円 (2)10時00分～15時00分

TEL 026-241-1220 （従業員数 5人 ）

パート労働者 20010- 7485551 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1年単位）

59歳以下 (1)9時30分～18時30分

230,000円～240,000円 (2)10時00分～19時00分

TEL 026-217-1556 （従業員数 68人 ）

正社員 20010- 7222251 就業場所

月給 変形（1年単位）

44歳以下 (1)8時15分～17時15分

220,000円～290,000円 (2)9時00分～18時00分

TEL 026-217-1556 （従業員数 68人 ）

正社員 20010- 7223551 就業場所

時給

不問 (1)7時00分～15時00分

1,030円～1,030円

TEL 026-268-2360 （従業員数 16人 ）

パート労働者 20010- 7234651 就業場所 長野県長野市

月給

59歳以下 (1)5時30分～14時30分

200,000円～230,000円

TEL 026-221-5445 （従業員数 20人 ）

正社員 20010- 7238351 就業場所 長野県長野市

訪問介護ヘルパー（若里） 株式会社ニチイ学館長野支店
ヘルスケア事業

長野県長野市南石堂町１２７７－２ 
長栄第２ビル６階

労災 ホームヘルパー２級

介護職員初任者研修修了者

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

訪問介護員（若里） 株式会社ニチイ学館長野支店
ヘルスケア事業

長野県長野市南石堂町１２７７－２ 
長栄第２ビル６階

雇用・労災・健
康・厚生

介護職員初任者研修修了者

介護職員実務者研修修了者

雇用期間の定めなし 定年を上限

介護福祉士

訪問介護員（中越） 株式会社ニチイ学館長野支店
ヘルスケア事業

長野県長野市南石堂町１２７７－２ 
長栄第２ビル６階

雇用・労災・健
康・厚生

介護職員初任者研修修了者

介護職員実務者研修修了者

雇用期間の定めなし 定年を上限

介護福祉士

訪問介護サービス提供責任者
（若里）

株式会社ニチイ学館長野支店
ヘルスケア事業

長野県長野市南石堂町１２７７－２ 
長栄第２ビル６階

雇用・労災・健
康・厚生

介護福祉士

介護職員実務者研修修了者

雇用期間の定めなし 定年を上限

訪問介護サービス提供責任者
（檀田）

株式会社ニチイ学館長野支店
ヘルスケア事業

長野県長野市南石堂町１２７７－２ 
長栄第２ビル６階

雇用・労災・健
康・厚生

介護福祉士

介護職員実務者研修修了者

雇用期間の定めなし 定年を上限

訪問介護員（檀田） 株式会社ニチイ学館長野支店
ヘルスケア事業

長野県長野市南石堂町１２７７－２ 
長栄第２ビル６階

雇用・労災・健
康・厚生

介護職員初任者研修修了者

介護職員実務者研修修了者

雇用期間の定めなし 定年を上限

介護福祉士

訪問介護サービス提供責任者
（中越）

株式会社ニチイ学館長野支店
ヘルスケア事業

長野県長野市南石堂町１２７７－２ 
長栄第２ビル６階

雇用・労災・健
康・厚生

介護福祉士

介護職員実務者研修修了者

雇用期間の定めなし 定年を上限

（契）訪問介護員 有限会社　えにし長野事業所 長野県長野市権堂町２２１５－３－２０１ 雇用・労災・健
康・厚生

介護福祉士

介護職員初任者研修修了者

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

介護職員実務者研修修了者

訪問介護員（篠ノ井） 株式会社ニチイ学館長野支店
ヘルスケア事業

長野県長野市南石堂町１２７７－２ 
長栄第２ビル６階

雇用・労災・健
康・厚生

介護職員初任者研修修了者

介護職員実務者研修修了者

雇用期間の定めなし 定年を上限

介護福祉士

訪問入浴介護員　運転機械操作
あり（檀田）

株式会社ニチイ学館長野支店
ヘルスケア事業

長野県長野市南石堂町１２７７－２ 
長栄第２ビル６階

雇用・労災・健
康・厚生

介護職員初任者研修修了者

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

訪問介護員 有限会社　えにし長野事業所 長野県長野市権堂町２２１５－３－２０１ 労災 ホームヘルパー２級

介護職員初任者研修修了者

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

美容師 Ｆｏｒｂｉｃｉｌｏｒｏ 長野県長野市平林１丁目３３－１２ 労災 美容師

雇用期間の定めなし 不問

訪問入浴介護員　運転機械操作
あり（篠ノ井御幣川）

株式会社ニチイ学館長野支店
ヘルスケア事業

長野県長野市南石堂町１２７７－２ 
長栄第２ビル６階

雇用・労災・健
康・厚生

介護職員初任者研修修了者

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

クリーニング工場　マネー
ジャー

クリーニングのクボタ（株式会
社クボタ）

長野県長野市アークス１４―３３ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし キャリア形成

クリーニング工場内作業（正社
員）

クリーニングのクボタ（株式会
社クボタ）

長野県長野市アークス１４―３３ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

ごはんサンドキッチンスタッフ
（栗田）

株式会社　まつえ 長野県長野市大字稲葉２７５７－６ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

【パート】マット・モップ等の
洗濯工場作業《急募》

株式会社サニファ 長野県長野市大字川合新田２０６０番地 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問



年齢・ 賃金
職種 年齢制限該当事由フルタイムは月額換算表示 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

パートは時給表示

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ フルタイムの求人は、賃金を月額で表示しています。

◎ パートタイムの求人は、賃金を時給額で表示しています。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

ハローワーク長野求人情報（4月28日～5月2日受理分）

TEL 026-228-1300 FAX 026-226-1358

ハローワーク長野

（長野公共職業安定所）ご
案
内

月給 交替制あり

不問 (1)9時30分～19時00分

167,520円～279,600円 (2)10時30分～20時00分

TEL 026-291-7000 （従業員数 142人 ）

正社員以外 20010- 7643351 就業場所 長野県長野市

月給 交替制あり

18歳～69歳 (1)10時30分～19時30分

225,000円～350,000円 (2)14時00分～23時00分

TEL 026-223-8897 （従業員数 19人 ）

正社員 20010- 7197951 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1年単位）

64歳以下 (1)10時00分～19時30分

195,000円～220,000円 (2)11時00分～20時30分

TEL 026-262-3331 （従業員数 7人 ）

正社員 20010- 7360251 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

不問 (1)8時30分～16時00分

1,150円～1,200円 (2)9時15分～13時15分

TEL 026-254-5220 （従業員数 103人 ）

パート労働者 20010- 7334351 就業場所 給付

月給 交替制あり

64歳以下 (1)6時00分～15時00分

200,000円～230,000円 (2)11時00分～20時00分

TEL 0120-680-223 （従業員数 8人 ）

正社員 20010- 7294951 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)9時30分～14時30分

998円～998円

TEL 026-228-0967 （従業員数 44人 ）

パート労働者 20010- 7510151 就業場所 長野県長野市

時給 変形（1ヶ月単位）

不問 (1)6時00分～12時00分

1,080円～1,080円 (2)13時00分～19時00分

TEL 026-219-6015 （従業員数 24人 ）

パート労働者 20010- 7549551 就業場所

時給

不問 (1)9時30分～18時00分

163,469円～259,065円

TEL 026-234-3307 （従業員数 800人 ）

正社員以外 20010- 7694551 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

不問 (1)7時00分～9時00分

1,000円～1,149円 (2)9時00分～16時00分

(3)13時00分～16時00分

TEL 026-234-3307 （従業員数 90人 ）

パート労働者 20010- 7698651 就業場所 長野県長野市

時給

64歳以下 (1)8時30分～15時00分

1,050円～1,050円 (2)8時30分～12時30分

(3)9時00分～13時00分

TEL 026-295-8800 （従業員数 2人 ）

パート労働者 20010- 7210951 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

不問 (1)5時00分～10時00分

1,100円～1,300円 (2)16時00分～19時30分

TEL 0120-680-223 （従業員数 9人 ）

パート労働者 20010- 7274751 就業場所 長野県長野市

時給

18歳以上 (1)4時40分～10時55分

1,200円～1,200円

TEL 0120-680-223 （従業員数 44人 ）

パート労働者 20010- 7276651 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

不問 (1)8時30分～12時00分

1,200円～1,300円 (2)15時30分～20時00分

(3)6時00分～10時00分

TEL 0120-680-223 （従業員数 8人 ）

パート労働者 20010- 7291751 就業場所 長野県長野市

時給 変形（1ヶ月単位）

59歳以下 (1)5時30分～10時00分

1,000円～1,100円

TEL 026-228-1211 （従業員数 38人 ）

パート労働者 20010- 7570051 就業場所

時給 交替制あり

不問

1,000円～1,200円

TEL 026-228-1211 （従業員数 13人 ）

パート労働者 20010- 7576851 就業場所 長野県長野市

月給 交替制あり

18歳以上 (1)9時00分～18時00分

195,000円～295,000円

TEL 026-223-5577 （従業員数 5人 ）

正社員 20010- 7356651 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1年単位）

64歳以下 (1)10時00分～19時30分

195,000円～220,000円 (2)11時00分～20時30分

TEL 026-262-3331 （従業員数 7人 ）

正社員 20010- 7361551 就業場所 長野県長野市

飲食店接客・調理等 宮島産業株式会社　外食事業部 長野県長野市大字鶴賀緑町１６０５－１４ 
高見沢ダイヤモンドビル４０９

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

（契）中国料理調理スタッフ≪
急募≫

株式会社　ホテルメトロポリタ
ン長野

長野県長野市大字南長野字石堂東１３４６ 雇用・労災・健
康・厚生

調理師

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

調理員【子育て支援求人】 学校法人　朝陽学園 長野県長野市大字南堀１２５－１ 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

焼肉レストランの厨房係（信州
新町）

むさしや食品　有限会社 長野県長野市信州新町大字新町２１１ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

厨房スタッフ（大豆島） 株式会社ニチイ学館長野支店
ヘルスケア事業

長野県長野市南石堂町１２７７－２ 
長栄第２ビル６階

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

調理師（長野市浅川東条）博愛
の園

日清医療食品株式会社　中部支
店

長野県長野市栗田２１２５番地　長栄長野東口
ビル７階

雇用・労災・健
康・厚生

調理師

雇用期間の定めなし 定年を上限

（臨）調理師 長野医療生活協同組合（長野中
央病院）

長野県長野市西鶴賀町１５７０ 雇用・労災・健
康・厚生

調理師

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

介護施設　調理人 社会福祉法人　芹田福祉サービ
ス　ぬくもりの里　栗田

長野県長野市大字栗田７２－１９ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

調理補助（長野市吉田）吉田マ
リア幼稚園

株式会社　ミールケア 長野県長野市大字穂保７３１－１ 労災

雇用期間の定めなし 定年を上限

調理員（三才）老人保健施設ふ
るさと

長野医療生活協同組合（長野中
央病院）

長野県長野市西鶴賀町１５７０ 雇用・労災・健康

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

調理補助（長野市富竹）長野市
民病院

日清医療食品株式会社　中部支
店

長野県長野市栗田２１２５番地　長栄長野東口
ビル７階

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

法令の規定によ
り年齢制限があ

る

調理補助（吉）レインボーわか
つき

日清医療食品株式会社　中部支
店

長野県長野市栗田２１２５番地　長栄長野東口
ビル７階

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

宿泊者向け朝食の調理補助
（パート）

株式会社中央 長野県長野市南千歳１－１６－２ 労災

雇用期間の定めなし 定年を上限

調理補助（長野市浅川東条）博
愛の園

日清医療食品株式会社　中部支
店

長野県長野市栗田２１２５番地　長栄長野東口
ビル７階

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

飲食店舗運営社員（南千歳町） 株式会社　イツワ 長野県長野市南千歳１－２２－１３ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 法令の規定によ
り年齢制限があ

る

調理補助・配膳スタッフ（アソ
ビーバナガノパーク）／上ヶ屋

株式会社中央 長野県長野市南千歳１－１６－２ 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

焼肉レストランのフロアー係
（信州新町水内）

むさしや食品　有限会社 長野県長野市信州新町大字新町２１１ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限



年齢・ 賃金
職種 年齢制限該当事由フルタイムは月額換算表示 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

パートは時給表示

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ フルタイムの求人は、賃金を月額で表示しています。

◎ パートタイムの求人は、賃金を時給額で表示しています。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

ハローワーク長野求人情報（4月28日～5月2日受理分）

TEL 026-228-1300 FAX 026-226-1358

ハローワーク長野

（長野公共職業安定所）ご
案
内

時給 交替制あり

不問 (1)9時00分～17時00分

1,200円～1,400円 (2)15時00分～19時00分

(3)16時00分～20時00分

TEL 026-234-5555 （従業員数 67人 ）

パート労働者 20010- 7592651 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

不問 (1)10時00分～17時00分

1,400円～1,600円 (2)14時00分～21時00分

(3)12時00分～21時00分

TEL 026-234-5555 （従業員数 9人 ）

パート労働者 20010- 7594151 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

不問 (1)11時00分～14時00分

1,200円～1,500円 (2)12時00分～15時00分

(3)17時00分～21時00分

TEL 026-234-5555 （従業員数 9人 ）

パート労働者 20010- 7595051 就業場所 長野県長野市

月給

64歳以下 (1)10時30分～20時00分

180,000円～300,000円

TEL 026-221-9997 （従業員数 3人 ）

正社員 20010- 7610251 就業場所 長野県長野市 厚生

月給 交替制あり

不問 (1)10時00分～18時30分

167,520円～249,600円 (2)12時30分～21時00分

TEL 026-291-7000 （従業員数 142人 ）

正社員以外 20010- 7641151 就業場所 長野県長野市

月給 交替制あり

59歳以下 (1)8時00分～17時00分

175,000円～185,000円 (2)11時00分～20時00分

TEL 026-228-1211 （従業員数 36人 ）

正社員 20010- 7569651 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

不問 (1)8時00分～17時00分

1,050円～1,200円 (2)11時00分～20時00分

TEL 026-228-1211 （従業員数 38人 ）

パート労働者 20010- 7571351 就業場所

時給

18歳以上 (1)20時00分～8時00分

1,000円～1,200円

TEL 026-228-1211 （従業員数 38人 ）

パート労働者 20010- 7572251 就業場所

月給

18歳以上 (1)20時00分～8時00分

190,000円～200,000円

TEL 026-228-1211 （従業員数 38人 ）

正社員 20010- 7573551 就業場所

時給

18歳以上 (1)20時00分～8時00分

1,000円～1,200円

TEL 026-228-1211 （従業員数 13人 ）

パート労働者 20010- 7580551 就業場所 長野県長野市

月給

18歳～59歳 (1)20時00分～8時00分

190,000円～200,000円

TEL 026-228-1211 （従業員数 13人 ）

正社員 20010- 7581451 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

59歳以下 (1)8時00分～17時00分

1,000円～1,200円 (2)11時00分～20時00分

TEL 026-228-1211 （従業員数 13人 ）

パート労働者 20010- 7583851 就業場所 長野県長野市

月給 交替制あり

不問 (1)9時00分～17時30分

167,520円～249,600円 (2)11時00分～19時30分

TEL 026-291-7000 （従業員数 142人 ）

正社員以外 20010- 7645551 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

不問 (1)8時00分～17時00分

1,000円～1,000円 (2)13時00分～20時00分

TEL 026-266-0737 （従業員数 45人 ）

パート労働者 20010- 7190351 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

不問

1,000円～1,200円

TEL 026-228-1211 （従業員数 9人 ）

パート労働者 20010- 7578951 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

不問 (1)7時30分～16時00分

1,000円～1,000円 (2)11時00分～19時30分

TEL 026-232-8122 （従業員数 3人 ）

パート労働者 20010- 7690151 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

不問

1,300円～1,600円

TEL 026-234-5555 （従業員数 67人 ）

パート労働者 20010- 7591851 就業場所 長野県長野市

ウエイター・ウエイトレス（鶴
賀）

ブライト信州株式会社 長野県長野市南長野妻科９６２ 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

結婚式場テラスグランツのサー
ビススタッフ業務（妻科）

ブライト信州株式会社 長野県長野市南長野妻科９６２ 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

結婚式場テラスグランツのサー
ビスリーダー業務（南長野）

ブライト信州株式会社 長野県長野市南長野妻科９６２ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

（契）宴会サービススタッフ＜
急募＞

株式会社　ホテルメトロポリタ
ン長野

長野県長野市大字南長野字石堂東１３４６ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

調理・ホールスタッフ（トラッ
トリア・アンジェリコ）豊野町

株式会社　カンバーランド・
ジャパン

長野県長野市南長池３３７－１ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

フロントスタッフ（長野第一ホ
テル）

株式会社中央 長野県長野市南千歳１－１６－２ 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

ホテル運営スタッフ（宿泊客対
応・運営企画）南千歳・上ヶ屋

株式会社中央 長野県長野市南千歳１－１６－２ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

夜間ホテルフロント業務 株式会社中央 長野県長野市南千歳１－１６－２ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 法令の規定によ
り年齢制限があ

る

夜間フロントスタッフ（長野第
一ホテル）

株式会社中央 長野県長野市南千歳１－１６－２ 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

法令の規定によ
り年齢制限があ

る

夜間フロントスタッフ（アソ
ビーバナガノパーク）／上ヶ屋

株式会社中央 長野県長野市南千歳１－１６－２ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 法令の規定によ
り年齢制限があ

る

夜間フロントスタッフ（アソ
ビーバナガノパーク）／上ヶ屋

株式会社中央 長野県長野市南千歳１－１６－２ 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

法令の規定によ
り年齢制限があ

る

（契）宿泊予約スタッフ＜急募
＞

株式会社　ホテルメトロポリタ
ン長野

長野県長野市大字南長野字石堂東１３４６ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

フロントスタッフ（アソビーバ
ナガノパーク）／上ヶ屋

株式会社中央 長野県長野市南千歳１－１６－２ 労災

雇用期間の定めなし 定年を上限

野外活動サポートスタッフ
（上ヶ屋）

株式会社中央 長野県長野市南千歳１－１６－２ 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

陸上競技場・野球場　体育館
管理業務（長野市総合運動場）

シンコースポーツ　株式会社
長野支店

長野県長野市七瀬中町１６１－１ 
ハーモニー七瀬ビル３Ｆ

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

葬儀式典補助スタッフ（鶴賀七
瀬）

ブライト信州株式会社 長野県長野市南長野妻科９６２ 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

駐車場管理業務 長野電鉄　株式会社 長野県長野市権堂町２２０１ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問



年齢・ 賃金
職種 年齢制限該当事由フルタイムは月額換算表示 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

パートは時給表示

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ フルタイムの求人は、賃金を月額で表示しています。

◎ パートタイムの求人は、賃金を時給額で表示しています。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

ハローワーク長野求人情報（4月28日～5月2日受理分）

TEL 026-228-1300 FAX 026-226-1358

ハローワーク長野

（長野公共職業安定所）ご
案
内

月給 交替制あり

64歳以下 (1)5時00分～13時30分

230,000円～300,000円 (2)9時00分～17時30分

(3)13時30分～22時00分

TEL 026-234-5555 （従業員数 67人 ）

正社員 20010- 7593951 就業場所 長野県長野市 給付

日給 変形（1年単位）

60歳以上 (1)8時00分～17時00分

233,280円～233,280円 (2)21時00分～6時00分

TEL 026-222-7288 （従業員数 5人 ）

正社員以外 20010- 7382951 就業場所 長野県長野市

日給

18歳～64歳 (1)8時00分～17時00分

183,600円～216,000円

TEL 026-219-5166 （従業員数 14人 ）

正社員以外 20010- 7680651 就業場所 長野県長野市

時給 変形（1年単位）

59歳以下

1,000円～1,050円

TEL 026-263-3355 （従業員数 90人 ）

パート労働者 20010- 7499151 就業場所 長野県長野市

月給

59歳以下 (1)8時00分～17時00分

200,000円～250,000円

TEL 026-244-4790 （従業員数 56人 ）

正社員 20010- 7266751 就業場所

時給

64歳以下

1,000円～1,300円

TEL 026-254-5555 （従業員数 2人 ）

パート労働者 20010- 7323951 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1年単位）

59歳以下 (1)8時30分～17時30分

250,500円～330,500円

TEL 026-257-4682 （従業員数 3人 ）

正社員 20010- 7358151 就業場所

日給

18歳～59歳 (1)8時00分～18時00分

214,000円～214,000円

TEL 026-232-2454 （従業員数 4人 ）

正社員 20010- 7486451 就業場所

その他 変形（1年単位）

64歳以下 (1)8時30分～17時15分

251,600円～302,000円

TEL 026-221-1280 （従業員数 35人 ）

正社員 20010- 7244151 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)8時00分～15時00分

1,000円～1,150円

TEL 026-234-2442 （従業員数 23人 ）

パート労働者 20010- 7218851 就業場所 長野県長野市

月給 交替制あり

59歳以下 (1)7時00分～16時15分

225,000円～314,000円 (2)8時00分～17時15分

TEL 026-243-3200 （従業員数 53人 ）

正社員 20010- 7335251 就業場所 長野県長野市 拠出

時給

不問 (1)9時00分～18時00分

1,200円～1,400円

TEL 090-5804-9915（従業員数 10人 ）

パート労働者 20010- 7368051 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)9時00分～18時00分

1,200円～1,400円

TEL 090-5804-9915（従業員数 10人 ）

パート労働者 20010- 7370451 就業場所 厚生

時給 交替制あり

不問

1,150円～1,400円

TEL 026-267-5220 （従業員数 0人 ）

有期雇用派遣パート 20010- 7177451 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

不問

1,300円～1,400円

TEL 026-267-5220 （従業員数 0人 ）

有期雇用派遣パート 20010- 7178751 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

不問

1,150円～1,300円

TEL 026-267-5220 （従業員数 0人 ）

有期雇用派遣パート 20010- 7179851 就業場所 長野県長野市

月給 交替制あり

18歳～28歳 (1)6時00分～15時00分

200,000円～230,000円 (2)13時00分～22時00分

TEL 026-226-1671 （従業員数 670人 ）

正社員 20010- 7586151 就業場所

（契）スタッフ（長野市・須坂
市・千曲市・中野市）【急募】

株式会社　ＪＳＣ 長野県長野市大字大豆島１８７７番地１ 
グリーンハウス１０２

雇用・労災・健
康・厚生・財形・
その他

交通誘導警備業務検定２級

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

高齢者等の特定
年齢層の雇用促

進

葬儀葬祭ディレクター（鶴賀七
瀬）

ブライト信州株式会社 長野県長野市南長野妻科９６２ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

（障）組立・外観チェック・梱
包

株式会社　シンエイ・ハイテッ
ク

長野県長野市大字柳原１６２５－２ 雇用・労災

雇用期間の定めなし 定年を上限

（準）交通誘導警備員 株式会社　三進 長野県長野市大字上駒沢４０１番地４ 雇用・労災・健
康・厚生

原動機付自転車免許

雇用期間の定めなし 法令の規定によ
り年齢制限があ

る

合鍵作成販売・事務補助　＜急
募＞

株式会社　キーロック　北長野
店

長野県長野市吉田２丁目１４番４５号 雇用・労災

雇用期間の定めなし 定年を上限

金属加工／機械オペレーター 株式会社　市川精機 長野県長野市北長池２０１８－１ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

板金工及び見習 株式会社　大日方板金 長野県長野市大字茂菅３０８－１ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 法令の規定によ
り年齢制限があ

る

自動車板金塗装・整備工 有限会社豊野自販 長野県長野市豊野町大倉２０１１－２ 雇用・労災・健
康・厚生

二級自動車整備士

三級自動車整備士

雇用期間の定めなし 定年を上限

和菓子の製造（稲里工場）≪急
募≫

有限会社　太平堂 長野県長野市大字長野旭町１１３２ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

めっき加工及び電気設備修理
（風間）

信光工業株式会社 長野県長野市大字鶴賀緑町１４０１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 定年を上限

洋菓子の製造 洋菓子店カサミンゴー株式会社 長野県長野市大字北尾張部３９７－１ 雇用・労災

雇用期間の定めなし 不問

パティシエ（デザートのメ
ニュー開発・調理）

株式会社　綿半ホームエイド 長野県長野市南長池２０５ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 定年を上限

（派）スーパー水産部門スタッ
フ（長野市檀田）

株式会社ヒト・コミュニケー
ションズ　長野支店

長野県長野市南千歳１－１０－６　東邦ビル４
Ｆ

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月未
満）

不問

洋菓子の製造補助・梱包・発送 洋菓子店カサミンゴー株式会社 長野県長野市大字北尾張部３９７－１ 雇用・労災

雇用期間の定めなし 不問

（派）スーパー水産部門スタッ
フ（長野市伊勢宮）

株式会社ヒト・コミュニケー
ションズ　長野支店

長野県長野市南千歳１－１０－６　東邦ビル４
Ｆ

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月未
満）

不問

（派）スーパー水産部門スタッ
フ（長野市篠ノ井）

株式会社ヒト・コミュニケー
ションズ　長野支店

長野県長野市南千歳１－１０－６　東邦ビル４
Ｆ

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月未
満）

不問

大豆加工食品製造ライン作業
（正社員）本社工場

株式会社　みすずコーポレー
ション

長野県長野市若里１６０６ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし キャリア形成



年齢・ 賃金
職種 年齢制限該当事由フルタイムは月額換算表示 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

パートは時給表示

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ フルタイムの求人は、賃金を月額で表示しています。

◎ パートタイムの求人は、賃金を時給額で表示しています。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

ハローワーク長野求人情報（4月28日～5月2日受理分）

TEL 026-228-1300 FAX 026-226-1358

ハローワーク長野

（長野公共職業安定所）ご
案
内

月給 交替制あり

18歳～44歳 (1)5時00分～14時00分

200,000円～230,000円 (2)11時00分～20時00分

(3)15時00分～0時00分

TEL 026-226-1671 （従業員数 670人 ）

正社員 20010- 7588351 就業場所

月給 交替制あり

59歳以下 (1)8時00分～17時00分

240,000円～480,000円

TEL 026-226-1671 （従業員数 670人 ）

正社員 20010- 7607951 就業場所

月給 変形（1年単位）

44歳以下 (1)8時00分～17時00分

223,000円～244,800円

TEL 026-222-3350 （従業員数 16人 ）

正社員 20010- 7616951 就業場所 長野県上水内郡飯綱町

時給

不問 (1)9時00分～18時00分

160,000円～169,600円 (2)9時45分～18時45分

TEL 026-225-7700 （従業員数 51人 ）

正社員以外 20010- 7433251 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)9時00分～18時00分

1,170円～1,440円 (2)9時45分～18時45分

TEL 026-225-7700 （従業員数 51人 ）

パート労働者 20010- 7489651 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)9時00分～18時00分

1,170円～1,440円 (2)9時45分～18時45分

TEL 026-225-7700 （従業員数 29人 ）

パート労働者 20010- 7507451 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1年単位）

59歳以下 (1)8時30分～17時30分

230,000円～380,000円

TEL 026-243-0411 （従業員数 8人 ）

正社員 20010- 7220051 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1年単位）

59歳以下 (1)7時30分～16時30分

198,800円～266,500円 (2)8時30分～17時30分

TEL 026-221-6677 （従業員数 55人 ）

正社員 20010- 7365651 就業場所 拠出

月給

59歳以下 (1)9時30分～18時30分

217,000円～317,000円

TEL 026-267-0022 （従業員数 28人 ）

正社員 20010- 7194751 就業場所 長野県長野市 拠出

月給

59歳以下 (1)9時30分～18時30分

210,000円～350,000円

TEL 026-267-0022 （従業員数 25人 ）

正社員 20010- 7196651 就業場所 長野県長野市 拠出

月給

59歳以下 (1)8時30分～17時00分

201,200円～288,300円

TEL 026-264-5060 （従業員数 25人 ）

正社員 20010- 7295151 就業場所 長野県長野市 拠出

月給

59歳以下 (1)8時30分～17時30分

195,000円～230,000円

TEL 026-266-6300 （従業員数 18人 ）

正社員 20010- 7203151 就業場所

月給

44歳以下 (1)8時00分～17時00分

170,000円～240,000円

TEL 090-4379-9250（従業員数 5人 ）

正社員 20010- 7230551 就業場所 長野県長野市

時給

64歳以下 (1)9時00分～18時00分

162,874円～212,160円 (2)10時00分～19時00分

TEL 026-224-0152 （従業員数 3人 ）

正社員以外 20010- 7232751 就業場所

時給

不問 (1)10時00分～15時00分

998円～1,200円

TEL 026-221-9484 （従業員数 4人 ）

パート労働者 20010- 7255251 就業場所

時給 交替制あり

不問

1,200円～1,400円

TEL 026-234-5555 （従業員数 8人 ）

パート労働者 20010- 7589251 就業場所 長野県長野市

時給

18歳以上

1,100円～1,100円

TEL 026-264-7692 （従業員数 74人 ）

パート労働者 20010- 7648851 就業場所 長野県長野市

大豆加工食品機械オペレーター
（正社員）本社工場

株式会社　みすずコーポレー
ション

長野県長野市若里１６０６ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし キャリア形成

製麺、包装作業（飯綱町） 山本食品　株式会社 長野県長野市大豆島字樋掛け３８９３－１１
（大豆島東工業団地）

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし キャリア形成

設備保全／大豆加工食品工場機
械（正社員）本社工場

株式会社　みすずコーポレー
ション

長野県長野市若里１６０６ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

営業／納品・サポート／営業事
務／生産技術／発送業務

株式会社アールエフ 長野県長野市中御所岡田町３ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

（障）（契）生産技術（大豆
島）

株式会社アールエフ 長野県長野市中御所岡田町３ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

ボイラー等の産業用機械設備の
メンテナンス及び設置工事

中央エンジニヤ株式会社 長野県長野市石渡字東田１９－１０ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 定年を上限

営業／納品・サポート／営業事
務／生産技術／発送業務

株式会社アールエフ 長野県長野市中御所岡田町３ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

サービスアドバイザー 株式会社　モトーレン長野 長野県長野市大字南長池３３１番地１ 雇用・労災・健
康・厚生

三級自動車整備士

雇用期間の定めなし 定年を上限

製造機械のメンテナンス及び菓
子製造

株式会社タカチホ 長野県長野市大字大豆島５８８８ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

第二種電気工事士

雇用期間の定めなし 定年を上限

産業用車両整備士（青木島町） トヨタエルアンドエフ長野　株
式会社

長野県長野市南石堂町１３２６－１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

二級自動車整備士

２級産業車両整備技能士

雇用期間の定めなし 定年を上限

自動車整備（南長池、上田市） 株式会社　モトーレン長野 長野県長野市大字南長池３３１番地１ 雇用・労災・健
康・厚生

二級自動車整備士

雇用期間の定めなし 定年を上限

一般配送（長野市吉田） 有限会社　丸山技研 長野県長野市吉田１－１７－１ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし キャリア形成

配達業務 株式会社　新村　長野支店 長野県長野市大字風間６４－１ 雇用・労災・健
康・厚生

中型自動車免許

８トン限定中型自動車免許

雇用期間の定めなし 定年を上限

フォークリフト運転技能者

商品配達員 新興商事株式会社　長野営業所 長野県長野市川合新田１４０５－１ 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月未
満）

不問

（フルタイムパート）葬祭部門
の制作、配達

合同会社　花一生花店 長野県長野市若里３丁目１０－３７ 
　若里カンカンビル５番館

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

車及びバイクによる宅配（グラ
ンドオープンスタッフ募集）

マクドナルド若里店 長野県長野市若里７－６－３ 労災 原動機付自転車免許

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

法令の規定によ
り年齢制限があ

る

葬祭施設　安楽院・ＳＨＩＯＮ
の調理補助・配送業務／稲葉

ブライト信州株式会社 長野県長野市南長野妻科９６２ 労災 調理師

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問



年齢・ 賃金
職種 年齢制限該当事由フルタイムは月額換算表示 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

パートは時給表示

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ フルタイムの求人は、賃金を月額で表示しています。

◎ パートタイムの求人は、賃金を時給額で表示しています。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

ハローワーク長野求人情報（4月28日～5月2日受理分）

TEL 026-228-1300 FAX 026-226-1358

ハローワーク長野

（長野公共職業安定所）ご
案
内

月給 変形（1ヶ月単位）

64歳以下 (1)7時00分～16時00分

195,500円～245,500円 (2)8時30分～17時30分

(3)13時00分～21時00分

TEL 026-295-2317 （従業員数 7人 ）

正社員 20010- 7353451 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）

64歳以下 (1)7時00分～16時00分

195,500円～245,500円 (2)8時30分～17時30分

(3)13時00分～21時00分

TEL 026-295-2317 （従業員数 7人 ）

正社員 20010- 7354751 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）

35歳以下 (1)8時45分～17時30分

200,362円～244,837円 (2)8時45分～20時45分

TEL 026-268-2355 （従業員数 80人 ）

正社員 20010- 7409251 就業場所 長野県長野市 給付

月給

不問 (1)9時00分～16時00分

1,313円～1,313円

TEL 026-268-2355 （従業員数 80人 ）

パート労働者 20010- 7490051 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)7時50分～16時50分

205,632円～286,848円

TEL 026-259-4862 （従業員数 450人 ）

正社員以外 20010- 7629551 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)7時50分～16時50分

205,632円～286,848円

TEL 026-259-4862 （従業員数 450人 ）

正社員以外 20010- 7630851 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)7時20分～16時20分

222,912円～290,304円

TEL 026-259-4862 （従業員数 450人 ）

正社員以外 20010- 7632951 就業場所

月給

60歳以上 (1)8時30分～17時40分

228,955円～228,955円

TEL 026-243-6561 （従業員数 74人 ）

正社員以外 20010- 7516751 就業場所

月給

44歳以下 (1)9時30分～18時30分

178,000円～290,000円

TEL 026-221-9997 （従業員数 20人 ）

正社員 20010- 7609051 就業場所 長野県長野市 厚生

時給 交替制あり

不問 (1)8時00分～12時00分

1,400円～1,800円 (2)10時00分～15時00分

(3)12時00分～17時00分

TEL 026-234-5555 （従業員数 67人 ）

パート労働者 20010- 7644251 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)8時00分～9時30分

1,000円～1,000円 (2)15時30分～17時30分

TEL 026-295-1810 （従業員数 150人 ）

パート労働者 20010- 7257451 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)8時00分～10時00分

998円～998円 (2)15時30分～17時30分

TEL 026-228-0967 （従業員数 68人 ）

パート労働者 20010- 7501951 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

不問 (1)8時00分～9時30分

1,200円～1,300円 (2)11時45分～13時45分

(3)16時15分～17時15分

TEL 026-234-5555 （従業員数 13人 ）

パート労働者 20010- 7705151 就業場所 長野県長野市

その他 変形（1ヶ月単位）

18歳以上 (1)9時00分～8時59分

1,052円～1,156円

TEL 026-263-7000 （従業員数 3人 ）

パート労働者 20010- 7171951 就業場所 長野県長野市

月給

不問 (1)8時00分～17時00分

250,000円～350,000円

TEL 026-400-0042 （従業員数 3人 ）

正社員 20010- 7628251 就業場所 長野県長野市

月給

64歳以下 (1)9時30分～18時30分

178,000円～290,000円

TEL 026-221-9997 （従業員数 20人 ）

正社員 20010- 7612451 就業場所 長野県長野市 厚生

月給

44歳以下 (1)8時00分～17時30分

280,000円～330,000円

TEL 026-221-8763 （従業員数 3人 ）

正社員 20010- 7180151 就業場所 長野県長野市

給油所スタッフ（中越） 北信米油　株式会社 長野県長野市柳原２５５１ 雇用・労災・健
康・厚生

危険物取扱者（乙種）

雇用期間の定めなし 定年を上限

給油所スタッフ（中御所） 北信米油　株式会社 長野県長野市柳原２５５１ 雇用・労災・健
康・厚生

危険物取扱者（乙種）

雇用期間の定めなし 定年を上限

【契】清掃用品のルート配送
（長野南エリア）《急募》

株式会社　サニクリーン甲信越 長野県長野市大字川合新田２０６０番地 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

清掃用品のルートセールス（長
野市川合新田）≪急募≫

株式会社　サニクリーン甲信越 長野県長野市大字川合新田２０６０番地 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし キャリア形成

（契）郵便外務（中条） 日本郵便　株式会社　長野東郵
便局

長野県長野市東和田７０８－１ 雇用・労災・健
康・厚生

原動機付自転車免許

自動二輪車免許

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

（契）郵便外務（戸隠） 日本郵便　株式会社　長野東郵
便局

長野県長野市東和田７０８－１ 雇用・労災・健
康・厚生

原動機付自転車免許

自動二輪車免許

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

（契）集配（中型）ドライバー
（長野市）

信越定期自動車　株式会社 長野県長野市東和田８３２ 雇用・労災・健
康・厚生

フォークリフト運転技能者

大型自動車免許

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

高齢者等の特定
年齢層の雇用促

進

（契）郵便外務 日本郵便　株式会社　長野東郵
便局

長野県長野市東和田７０８－１ 雇用・労災・健
康・厚生

原動機付自転車免許

自動二輪車免許

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

マイクロバス送迎ドライバー
（鶴賀）

ブライト信州株式会社 長野県長野市南長野妻科９６２ 労災 大型自動車第二種免許

中型自動車第二種免許

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

大型自動車免許

トレーラーハウス輸送・メンテ
ナンス（豊野町）

株式会社　カンバーランド・
ジャパン

長野県長野市南長池３３７－１ 雇用・労災・健
康・厚生

大型自動車免許

牽引免許

雇用期間の定めなし キャリア形成

デイサービス送迎ドライバー
（篠ノ井御幣川）

株式会社ニチイ学館長野支店
ヘルスケア事業

長野県長野市南石堂町１２７７－２ 
長栄第２ビル６階

労災 普通自動車第二種免許

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

デイサービス送迎員（豊野町） 社会福祉法人ハーモニー福祉会 長野県長野市大字吉１８２３－１ 労災 介護福祉士

中型自動車免許

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

設備管理員（県町） 株式会社　岩野商会 長野県長野市大字北長池２０５１ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

法令の規定によ
り年齢制限があ

る

送迎ドライバー（上松） 株式会社　サルーテ 長野県長野市大字南長野妻科９６２ 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

トレーラーハウス製造・メンテ
ナンス（豊野町）

株式会社　カンバーランド・
ジャパン

長野県長野市南長池３３７－１ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

解体工（平林） 株式会社　内商 長野県長野市大字北尾張部５４８－１７ 雇用・労災・健
康・厚生

中型自動車免許

準中型自動車免許

雇用期間の定めなし 不問

大型自動車免許

機械据付、配管工、溶接加工
（大豆島）

有限会社　坂本建機サービス 長野県長野市大字大豆島５１８７－２ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし キャリア形成



年齢・ 賃金
職種 年齢制限該当事由フルタイムは月額換算表示 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

パートは時給表示

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ フルタイムの求人は、賃金を月額で表示しています。

◎ パートタイムの求人は、賃金を時給額で表示しています。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

ハローワーク長野求人情報（4月28日～5月2日受理分）

TEL 026-228-1300 FAX 026-226-1358

ハローワーク長野

（長野公共職業安定所）ご
案
内

月給 変形（1年単位）

59歳以下 (1)8時00分～17時30分

250,000円～350,000円

TEL 026-222-2567 （従業員数 5人 ）

正社員 20010- 7259851 就業場所

月給 変形（1年単位）

60歳以下 (1)8時00分～17時10分

200,000円～300,000円

TEL 026-251-1640 （従業員数 52人 ）

正社員 20010- 7683051 就業場所 給付

月給 変形（1年単位）

60歳以下 (1)8時00分～17時10分

200,000円～300,000円

TEL 026-251-1640 （従業員数 52人 ）

正社員 20010- 7684351 就業場所 給付

月給

63歳以下 (1)8時00分～17時00分

200,000円～300,000円

TEL 026-222-5820 （従業員数 14人 ）

正社員 20010- 7704951 就業場所

月給

59歳以下 (1)8時30分～17時30分

300,000円～450,000円

TEL 026-241-2606 （従業員数 6人 ）

正社員 20010- 7349951 就業場所

月給 変形（1年単位）

59歳以下 (1)8時30分～17時30分

210,000円～420,000円

TEL 026-226-5222 （従業員数 66人 ）

正社員 20010- 7712951 就業場所

月給

64歳以下 (1)8時00分～17時00分

180,000円～300,000円

TEL 026-213-4702 （従業員数 7人 ）

正社員 20010- 7175251 就業場所

月給

64歳以下 (1)7時30分～17時00分

220,000円～350,000円

TEL 026-286-7316 （従業員数 10人 ）

正社員 20010- 7575751 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1年単位）

64歳以下 (1)8時00分～17時00分

230,000円～400,000円

TEL 026-214-8771 （従業員数 8人 ）

正社員 20010- 7658951 就業場所

月給 変形（1年単位）

44歳以下 (1)8時15分～17時15分

230,000円～261,000円

TEL 026-241-3555 （従業員数 28人 ）

正社員 20010- 7654451 就業場所

日給 変形（1ヶ月単位）

18歳～66歳 (1)8時00分～17時00分

241,200円～241,200円

TEL 026-224-5400 （従業員数 5人 ）

正社員 20010- 7608151 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1年単位）

64歳以下 (1)8時00分～17時00分

220,000円～465,000円

TEL 026-263-6677 （従業員数 11人 ）

正社員 20010- 7646451 就業場所 厚生

月給

59歳以下 (1)8時30分～17時30分

280,500円～284,000円

TEL 026-224-4872 （従業員数 3人 ）

正社員 20010- 7686551 就業場所

時給

不問 (1)17時30分～22時00分

1,050円～1,100円

TEL 026-267-8581 （従業員数 44人 ）

パート労働者 20010- 7186751 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

不問 (1)9時00分～15時30分

1,050円～1,100円 (2)9時30分～16時00分

(3)9時00分～13時30分

TEL 026-267-8581 （従業員数 40人 ）

パート労働者 20010- 7187851 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

不問 (1)18時30分～20時00分

1,300円～1,300円 (2)18時30分～20時30分

TEL 026-267-8581 （従業員数 0人 ）

パート労働者 20010- 7188651 就業場所 長野県長野市

時給

不問

1,000円～1,500円

TEL 026-256-8808 （従業員数 180人 ）

パート労働者 20010- 7198151 就業場所

空調・冷凍施工技術者 有限会社　テラエンタープライ
ズ

長野県長野市松岡２丁目２５－２ 雇用・労災・健
康・厚生

その他の建築技術関係資格

雇用期間の定めなし 定年を上限

水道工事の配管工 ライフライン長野株式会社 長野県長野市松岡ニ丁目６番１８号 雇用・労災・健
康・厚生・財形

準中型自動車免許

雇用期間の定めなし 定年を上限

ガス内管工事士（配管工） ライフライン長野株式会社 長野県長野市松岡ニ丁目６番１８号 雇用・労災・健
康・厚生・財形

準中型自動車免許

雇用期間の定めなし 定年を上限

消防用設備の点検、施工 信越商事　株式会社 長野県長野市大字北長池４３８－５ 雇用・労災・健
康・厚生

甲種消防設備士

第１種消防設備点検資格者

雇用期間の定めなし 定年を上限

第２種消防設備点検資格者

サッシ組立搬入、エクステリア
商品施工等

エムテー長野　株式会社 長野県長野市稲葉字母袋沖６１２－１ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

土木作業員、型枠作業員 将栄　株式会社 長野県長野市大字風間２５８－１ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

設備メンテナンス　保守管理 金澤工業　株式会社 長野県長野市大字中御所岡田町１５７－１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形・
その他

第１種消防設備点検資格者

第２種消防設備点検資格者

雇用期間の定めなし 定年を上限

現場作業員 株式会社カズケン 長野県長野市松岡１丁目１２－８ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

現場作業員・建設機械オペレー
ター（稲里町）

吉原建設工業　株式会社 長野県長野市信州新町里穂刈５１９番地 雇用・労災・健
康・厚生

大型自動車免許

車両系建設機械（基礎工事用）
運転技能者雇用期間の定めなし 定年を上限

車両系建設機械（整地・運搬・
積込用及び掘削用）運転技能者

電気工事（メーター取付）≪急
募≫（吉田）

株式会社　ティーエスケイ 長野県長野市大字栗田１８３－１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

第二種電気工事士

雇用期間の定めなし 法令の規定によ
り年齢制限があ

る

ＩＣＴエンジニア（施工技術
者）

石田通信機　株式会社 長野県長野市三輪１丁目７－１７ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし キャリア形成

電気工事 有限会社　アドバンス 長野県長野市稲葉２４６６－９ 雇用・労災・健
康・厚生

第一種電気工事士

第二種電気工事士

雇用期間の定めなし 定年を上限

電気工事士（北長池） 株式会社　ステラ電気 長野県長野市大字北長池７２６－１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

第二種電気工事士

雇用期間の定めなし 定年を上限

院内清掃（篠ノ井）篠ノ井総合
病院

サマンサジャパン株式会社　長
野営業所

長野県長野市七瀬３番地３９　東洋駅前ビル５
Ｆ

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

院内清掃（篠ノ井）篠ノ井総合
病院

サマンサジャパン株式会社　長
野営業所

長野県長野市七瀬３番地３９　東洋駅前ビル５
Ｆ

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

定期清掃 株式会社　ビルメン信越コント
ロールズ

長野県長野市大字高田２５３番地２ 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

清掃（吉田） サマンサジャパン株式会社　長
野営業所

長野県長野市七瀬３番地３９　東洋駅前ビル５
Ｆ

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問



年齢・ 賃金
職種 年齢制限該当事由フルタイムは月額換算表示 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

パートは時給表示

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ フルタイムの求人は、賃金を月額で表示しています。

◎ パートタイムの求人は、賃金を時給額で表示しています。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

ハローワーク長野求人情報（4月28日～5月2日受理分）

TEL 026-228-1300 FAX 026-226-1358

ハローワーク長野

（長野公共職業安定所）ご
案
内

時給

69歳以下 (1)9時00分～12時00分

1,000円～1,000円

TEL 026-217-2193 （従業員数 20人 ）

パート労働者 20010- 7225751 就業場所

時給

18歳以上 (1)20時00分～23時00分

1,080円～1,080円

TEL 026-214-2630 （従業員数 2人 ）

パート労働者 20010- 7241851 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)9時00分～14時00分

998円～998円

TEL 026-217-1460 （従業員数 20人 ）

パート労働者 20010- 7263251 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)9時00分～15時00分

1,000円～1,050円

TEL 026-296-1551 （従業員数 70人 ）

パート労働者 20010- 7313851 就業場所 長野県長野市 拠出

時給 交替制あり

不問 (1)9時00分～16時00分

1,150円～1,200円

TEL 026-226-5681 （従業員数 3人 ）

パート労働者 20010- 7414151 就業場所 長野県長野市

時給

不問

1,050円～1,050円

TEL 026-214-2630 （従業員数 2人 ）

パート労働者 20010- 7427451 就業場所 長野県長野市

時給

不問

1,200円～1,200円

TEL 026-214-2630 （従業員数 323人 ）

パート労働者 20010- 7430151 就業場所 長野県長野市

時給

不問

1,200円～1,200円

TEL 026-214-2630 （従業員数 323人 ）

パート労働者 20010- 7432351 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)9時00分～16時00分

1,050円～1,050円

TEL 026-214-2630 （従業員数 2人 ）

パート労働者 20010- 7434551 就業場所 長野県長野市

時給

不問

1,000円～1,000円

TEL 026-241-1151 （従業員数 104人 ）

パート労働者 20010- 7450251 就業場所 給付

月給

35歳以下 (1)8時45分～17時45分

190,200円～230,200円

TEL 026-268-2355 （従業員数 80人 ）

正社員 20010- 7502151 就業場所 長野県長野市 給付

時給 交替制あり

不問 (1)18時30分～22時00分

1,000円～1,000円 (2)15時30分～18時30分

TEL 026-217-4742 （従業員数 10人 ）

パート労働者 20010- 7620451 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

18歳以上 (1)7時00分～14時00分

1,000円～1,050円 (2)8時00分～15時00分

(3)15時00分～23時30分

TEL 026-234-5555 （従業員数 51人 ）

パート労働者 20010- 7640951 就業場所 長野県長野市

時給

18歳以上 (1)22時00分～6時00分

1,100円～1,100円

TEL 026-264-7692 （従業員数 74人 ）

パート労働者 20010- 7651351 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)8時00分～12時00分

1,100円～1,100円

TEL 026-226-3272 （従業員数 61人 ）

パート労働者 20010- 7671851 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)9時30分～14時30分

1,110円～1,110円

TEL 026-217-0017 （従業員数 14人 ）

パート労働者 20010- 7346751 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)9時00分～16時30分

1,150円～1,250円

TEL 026-226-5681 （従業員数 5人 ）

パート労働者 20010- 7551651 就業場所 長野県長野市

日常清掃業務（三輪） 直富商事株式会社 長野県長野市大字大豆島３３９７－６ 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

法令の規定によ
り年齢制限があ

る

清掃員 合同会社　陽だまり 長野県長野市吉田１丁目１４－３３ 労災

雇用期間の定めなし 定年を上限

清掃・給仕スタッフ（下駒沢） カイシン工業　株式会社 長野県長野市下駒沢８００－１０ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

（障）清掃・環境整備（桜新
町）

ＤＩＣＥ　株式会社 長野県長野市大字東和田８５７－１ 雇用・労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

日常清掃業務（若里） 直富商事株式会社 長野県長野市大字大豆島３３９７－６ 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

清掃作業員（吉田） 株式会社　グリーン美装 長野県長野市七瀬２－７　大成第２ビル７階 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

日常清掃業務（市場） 直富商事株式会社 長野県長野市大字大豆島３３９７－６ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

日常清掃業務（市場） 直富商事株式会社 長野県長野市大字大豆島３３９７－６ 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

（障）事務作業及び清掃《急
募》

株式会社　本久 長野県長野市桐原１－３－５ 雇用・労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

日常清掃業務（豊野町） 直富商事株式会社 長野県長野市大字大豆島３３９７－６ 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

建物内の日常清掃業務（栗田） 信和ビルサービス　株式会社 長野県長野市南高田１丁目１０－１０ 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

清掃作業スタッフ《急募》 株式会社　サニクリーン甲信越 長野県長野市大字川合新田２０６０番地 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし キャリア形成

夜間スタッフ（グランドオープ
ンスタッフ募集）

マクドナルド若里店 長野県長野市若里７－６－３ 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

法令の規定によ
り年齢制限があ

る

温泉施設「うるおい館」の清掃
作業（妻科）

株式会社　ＮＩＫＫＯホールデ
イングス

長野県長野市南長野妻科９６２ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

法令の規定によ
り年齢制限があ

る

ビジネスホテル客室清掃（南千
歳）

株式会社　ピボットクリーン
サービス中部

長野県長野市東鶴賀町４９－３ 
ホテルトレンド長野１Ｆ

労災

雇用期間の定めなし 不問

松代荘の風呂清掃スタッフ 一般社団法人　長野市開発公社 長野県長野市若里３－２２－２　若里第二分室 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

清掃作業（東鶴賀町） 株式会社　グリーン美装 長野県長野市七瀬２－７　大成第２ビル７階 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問



年齢・ 賃金
職種 年齢制限該当事由フルタイムは月額換算表示 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

パートは時給表示

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ フルタイムの求人は、賃金を月額で表示しています。

◎ パートタイムの求人は、賃金を時給額で表示しています。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

ハローワーク長野求人情報（4月28日～5月2日受理分）

TEL 026-228-1300 FAX 026-226-1358

ハローワーク長野

（長野公共職業安定所）ご
案
内

時給

59歳以下 (1)9時30分～14時30分

1,000円～1,200円

TEL 026-228-1211 （従業員数 9人 ）

パート労働者 20010- 7574451 就業場所 長野県長野市

時給

59歳以下 (1)9時30分～14時30分

1,000円～1,050円

TEL 026-228-1211 （従業員数 38人 ）

パート労働者 20010- 7585951 就業場所

時給

不問 (1)9時00分～17時30分

1,070円～1,070円

TEL 026-264-5060 （従業員数 13人 ）

パート労働者 20010- 7206251 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)13時00分～20時00分

1,070円～1,070円

TEL 026-264-5060 （従業員数 12人 ）

パート労働者 20010- 7287151 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1年単位）

64歳以下 (1)8時20分～17時30分

171,000円～210,000円

TEL 026-262-3331 （従業員数 22人 ）

正社員 20010- 7364851 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)9時00分～17時00分

1,050円～1,050円

TEL 026-243-9700 （従業員数 20人 ）

パート労働者 20010- 7252151 就業場所

時給

不問 (1)12時00分～16時00分

1,050円～1,050円

TEL 026-259-3811 （従業員数 112人 ）

パート労働者 20010- 7235951 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)7時30分～15時30分

1,187円～1,187円

TEL 026-224-5080 （従業員数 54人 ）

パート労働者 20010- 7635351 就業場所 長野県長野市

時給

61歳以下 (1)9時00分～16時00分

1,000円～1,050円 (2)9時00分～15時00分

(3)10時00分～16時00分

TEL 026-264-5555 （従業員数 44人 ）

パート労働者 20010- 7677251 就業場所

客室清掃（アソビーバナガノ
パーク）（上ヶ屋）

株式会社中央 長野県長野市南千歳１－１６－２ 労災

雇用期間の定めなし 定年を上限

洗車・配車スタッフ（アルバイ
ト・南石堂町）

株式会社　トヨタレンタリース
長野

長野県長野市南石堂町１３２６－１ 労災 準中型自動車免許

大型自動車免許

雇用期間の定めあり（４ヶ月未
満）

不問

（障）客室清掃（長野第一ホテ
ル）

株式会社中央 長野県長野市南千歳１－１６－２ 雇用・労災

雇用期間の定めなし 定年を上限

計量・包装箱詰め作業（信州新
町）

むさしや食品　有限会社 長野県長野市信州新町大字新町２１１ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

洗車・配車スタッフ（アルバイ
ト・南石堂町）

株式会社　トヨタレンタリース
長野

長野県長野市南石堂町１３２６－１ 雇用・労災・健
康・厚生

準中型自動車免許

雇用期間の定めあり（４ヶ月未
満）

不問

農産の店出し・値付け イオンビッグ株式会社　ザ・
ビッグ長野東店

長野県長野市石渡２２－１ 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

庫内作業　業務用食品倉庫内で
の荷受け、仕分け作業

尾家産業　株式会社　長野営業
所

長野県長野市若宮２丁目４－１ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

（障）工事現場サポート業務 東邦建工株式会社 長野県長野市新田町１４６４　第２銀座ビル４
Ｆ

雇用・労災

雇用期間の定めなし 定年を上限

学校庁務（安茂里） 長野市教育委員会 長野県長野市緑町１６１３　市役所内 雇用・公災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問


