
年齢・ 賃金
職種 年齢制限該当事由フルタイムは月額換算表示 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

パートは時給表示
月給 交替制あり

64歳以下 (1)6時00分～15時00分

220,000円～230,000円

TEL 026-269-8740 （従業員数 10人 ）

正社員 20010- 7075951 就業場所 長野県長野市

月給

40歳以下 (1)9時00分～17時30分

230,000円～450,000円

TEL 026-266-9600 （従業員数 71人 ）

正社員 20010- 7160751 就業場所 拠出・給付

月給

59歳以下 (1)8時00分～18時00分

196,000円～400,000円

TEL 026-227-6657 （従業員数 13人 ）

正社員 20010- 6972651 就業場所 拠出

月給

44歳以下 (1)8時30分～17時30分

240,800円～326,400円

TEL 026-227-2545 （従業員数 35人 ）

正社員 20010- 6980651 就業場所

月給

40歳以下 (1)9時00分～17時30分

230,000円～450,000円

TEL 026-266-9600 （従業員数 71人 ）

正社員 20010- 7137751 就業場所 拠出・給付

月給

40歳以下 (1)9時00分～17時30分

230,000円～450,000円

TEL 026-266-9600 （従業員数 71人 ）

正社員 20010- 7161851 就業場所 長野県長野市 拠出・給付

月給 フレックス

不問 (1)9時00分～18時00分

220,000円～450,000円

TEL 026-214-0501 （従業員数 15人 ）

正社員 20010- 7070551 就業場所

時給

不問 (1)10時00分～19時00分

1,200円～2,000円

TEL 026-214-0501 （従業員数 15人 ）

パート労働者 20010- 7071451 就業場所

月給 フレックス

不問 (1)9時00分～18時00分

200,000円～400,000円

TEL 026-214-0501 （従業員数 15人 ）

正社員 20010- 7072751 就業場所

月給 フレックス

59歳以下 (1)6時00分～20時00分

235,000円～400,000円

TEL 026-217-2020 （従業員数 59人 ）

正社員 20010- 7119551 就業場所 長野県長野市 拠出

日給

不問 (1)8時30分～17時15分

1,665円～1,665円

TEL 026-226-8101 （従業員数 5人 ）

パート労働者 20010- 7120851 就業場所 長野県長野市

月給

59歳以下 (1)9時00分～18時00分

250,000円～400,000円

TEL 026-219-2233 （従業員数 17人 ）

正社員 20010- 6988751 就業場所

月給

不問 (1)8時30分～17時15分

241,300円～310,286円

TEL 026-226-0923 （従業員数 8人 ）

正社員以外 20010- 7073851 就業場所

月給

44歳以下 (1)8時45分～17時30分

311,100円～387,400円

TEL 026-227-3222 （従業員数 16人 ）

正社員 20010- 7031751 就業場所 長野県長野市

月給

59歳以下 (1)8時30分～17時00分

244,890円～280,230円

TEL 026-226-1311 （従業員数 430人 ）

正社員 20010- 6978551 就業場所

時給

59歳以下 (1)8時50分～17時30分

1,400円～1,500円

TEL 026-243-7780 （従業員数 6人 ）

パート労働者 20010- 7019051 就業場所

時給

59歳以下 (1)9時00分～12時00分

1,400円～1,550円 (2)9時00分～13時00分

TEL 026-243-1263 （従業員数 52人 ）

パート労働者 20010- 7037351 就業場所 長野県長野市

建築設計技術者 新日本設計　株式会社 長野県長野市稲葉２５６１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし キャリア形成

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

所在地・就業場所

高齢者宅配弁当の店舗運営
（宅配クック１２３南店）

株式会社　ライフケア 長野県長野市大字栗田２００９　ＢＢＢビル３
Ｆ

非常用発電設備工事の施工管理 ミツワヤンマー株式会社 長野県長野市若里４－１８－２８ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし キャリア形成

工事監理・施工管理 株式会社　ナガノ建築サービス 長野県長野市差出南２－２７－１０ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

その他の建設工事関係資格

２級建築施工管理技士

雇用期間の定めなし 定年を上限

二級建築士

設計技術者（下水道） 新日本設計　株式会社 長野県長野市稲葉２５６１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

その他の土木・測量技術関係資
格

雇用期間の定めなし キャリア形成

設計技術者（上水道） 新日本設計　株式会社 長野県長野市稲葉２５６１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし キャリア形成

品質管理エンジニア 株式会社　Ｄｉｇｉｔ　Ｗｏｒ
ｋｓ

長野県長野市大字栗田２００９　ＢＢＢビル３
Ｆ

労災

雇用期間の定めなし 不問

品質管理エンジニア 株式会社　Ｄｉｇｉｔ　Ｗｏｒ
ｋｓ

長野県長野市大字栗田２００９　ＢＢＢビル３
Ｆ

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 不問

長野市／税務会計全般／会計Ｍ
ＡＳ、各種コンサルティング

あがたグローバル税理士法人 長野県長野市南石堂町１２９３－３　長栄南石
堂ビル３階

雇用・労災・健
康・厚生・財形

日商簿記２級

税理士

雇用期間の定めなし 定年を上限

公認会計士

システムサポート 株式会社　Ｄｉｇｉｔ　Ｗｏｒ
ｋｓ

長野県長野市大字栗田２００９　ＢＢＢビル３
Ｆ

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 不問

デザイナー 株式会社　一兎舎 長野県長野市吉田２丁目９－２ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

食のグローバル展開推進員（県
庁）

公益財団法人　長野県産業振興
機構

長野県長野市若里１－１８－１　長野県工業技
術総合センター３階

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

薬剤師（富竹） 一般社団法人　長野市薬剤師会 長野県長野市アークス１３番１１号 雇用・労災・健
康・厚生・財形

薬剤師

雇用期間の定めなし キャリア形成

（臨）獣医師（臨時的任用職員
又は育休任期付職員）

長野県長野家畜保健衛生所 長野県長野市安茂里米村１９９３ 雇用・公災・健
康・厚生

獣医師

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

看護師 花岡内科医院 長野県長野市吉田５丁目３１－４２ 労災 看護師

准看護師

雇用期間の定めなし 定年を上限

看護師（デイケアセンター） 栗田病院 長野県長野市大字栗田６９５ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

看護師

雇用期間の定めなし 定年を上限

看護師（正、準） 医療法人　信愛会　田中病院 長野県長野市西和田１－２９－８ 労災 看護師

准看護師

雇用期間の定めなし 定年を上限

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ フルタイムの求人は、賃金を月額で表示しています。

◎ パートタイムの求人は、賃金を時給額で表示しています。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

ハローワーク長野求人情報（4月21日～4月25日受理分）

TEL 026-228-1300 FAX 026-226-1358

ハローワーク長野

（長野公共職業安定所）ご
案
内
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内

月給 変形（1ヶ月単位）

18歳～59歳 (1)9時00分～18時00分

200,000円～280,000円

TEL 026-241-0631 （従業員数 78人 ）

正社員 20010- 7083951 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位）

59歳以下 (1)8時45分～17時30分

219,250円～234,250円 (2)9時00分～17時45分

(3)9時30分～18時15分

TEL 026-228-0337 （従業員数 729人 ）

正社員 20010- 7090651 就業場所 長野県長野市

月給

59歳以下 (1)8時30分～17時15分

233,000円～245,600円

TEL 026-217-7800 （従業員数 670人 ）

正社員 20010- 7025651 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位）

59歳以下 (1)8時15分～18時30分

210,000円～360,000円 (2)8時15分～12時15分

TEL 026-227-2510 （従業員数 8人 ）

正社員 20010- 7008651 就業場所 長野県長野市

月給

59歳以下 (1)8時30分～17時00分

198,520円～261,810円

TEL 026-226-1311 （従業員数 430人 ）

正社員 20010- 6960551 就業場所

月給 変形（1年単位）

59歳以下 (1)9時00分～18時00分

225,000円～300,000円

TEL 026-237-3031 （従業員数 17人 ）

正社員 20010- 7079251 就業場所 長野県長野市

月給

不問 (1)9時10分～18時40分

220,000円～250,000円

TEL 026-234-1182 （従業員数 4人 ）

正社員 20010- 7026951 就業場所

月給

59歳以下 (1)8時30分～18時30分

195,000円～290,000円

TEL 026-233-0613 （従業員数 3人 ）

正社員 20010- 7043151 就業場所

月給 変形（1年単位）

59歳以下 (1)13時00分～22時00分

247,040円～408,150円 (2)14時00分～22時00分

TEL 026-268-0050 （従業員数 34人 ）

正社員 20010- 6966151 就業場所 拠出

時給 変形（1年単位）

不問 (1)17時00分～22時00分

1,800円～2,400円

TEL 026-268-0050 （従業員数 34人 ）

パート労働者 20010- 6968351 就業場所

時給

不問 (1)8時30分～17時00分

160,650円～160,650円

TEL 026-224-0550 （従業員数 7人 ）

正社員以外 20010- 7064451 就業場所 長野県長野市

月給

59歳以下 (1)8時30分～17時15分

174,250円～204,250円

TEL 026-228-0337 （従業員数 729人 ）

正社員 20010- 7089451 就業場所 長野県長野市

月給

44歳以下 (1)10時00分～18時30分

215,500円～252,300円

TEL 026-264-5060 （従業員数 9人 ）

正社員 20010- 6957651 就業場所 長野県長野市 拠出

月給

61歳以下 (1)8時30分～17時30分

258,960円～300,690円

TEL 026-243-3111 （従業員数 96人 ）

正社員 20010- 7106951 就業場所 長野県長野市 給付

時給

不問 (1)9時00分～17時15分

1,187円～1,187円 (2)8時30分～16時45分

TEL 026-252-2221 （従業員数 4人 ）

パート労働者 20010- 6996751 就業場所 長野県長野市

月給

不問 (1)8時30分～17時15分

190,500円～267,829円

TEL 026-235-7046 （従業員数 43人 ）

正社員以外 20010- 6997851 就業場所

月給

不問 (1)8時30分～17時15分

195,173円～267,919円

TEL 026-235-7091 （従業員数 19人 ）

正社員以外 20010- 7018151 就業場所

看護師 医療法人　北野病院 長野県長野市三輪３丁目６－１０ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

看護師

雇用期間の定めなし 法令の規定によ
り年齢制限があ

る

看護師（長野市若穂） 社会福祉法人　長野市社会事業
協会

長野県長野市若里６丁目６番１４号 雇用・労災・健
康・厚生・財形

看護師

雇用期間の定めなし 定年を上限

看護師（長野市、松本市、上伊
那地域）

社会福祉法人　長野県社会福祉
事業団

長野県長野市大字高田３６４番地１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

看護師

准看護師

雇用期間の定めなし 定年を上限

作業療法士 栗田病院 長野県長野市大字栗田６９５ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

作業療法士

雇用期間の定めなし 定年を上限

診療放射線技師 医療法人　高田整形外科オルソ
クリニック

長野県長野市鶴賀３５６番地 雇用・労災・健
康・厚生

診療放射線技師

雇用期間の定めなし 定年を上限

歯科衛生士 うえまつ歯科 長野県長野市上松１－５－１８ 雇用・労災・健康 歯科衛生士

雇用期間の定めなし 不問

作業療法士・言語聴覚士　障が
い児童支援【ノルマなし】

合同会社　ＥＡＳＴ　ＭＯＵＮ
ＴＡＩＮ　ＳＴＲＥＡＭ

長野県長野市三輪５丁目１８番２１号 雇用・労災・健
康・厚生

作業療法士

言語聴覚士

雇用期間の定めなし 定年を上限

保育士

正社員英語講師　河合塾グルー
プ【アーネスト英語学院】

株式会社Ｅ．Ｅ．Ａ　アーネス
ト英語学院

長野県長野市鶴賀南千歳町９６５番地 雇用・労災・健
康・厚生

ＴＯＥＩＣ（６００点～）

雇用期間の定めなし 定年を上限

歯科衛生士 栗田歯科医院 長野県長野市三輪４丁目２－１ 雇用・労災・健
康・厚生

歯科衛生士

雇用期間の定めなし 定年を上限

（臨）総務担当業務（戸隠） ながの農業協同組合 長野県長野市中御所岡田１３１－１４ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

契約社員英語講師　河合塾グ
ループ【アーネスト英語学院】

株式会社Ｅ．Ｅ．Ａ　アーネス
ト英語学院

長野県長野市鶴賀南千歳町９６５番地 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

事務系総合職／企画・事務・管
理系（企画部）

株式会社　Ｕホールディングス 長野県長野市南石堂町１３２６－１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし キャリア形成

主事（長野市、松本市、上伊那
地域）

社会福祉法人　長野県社会福祉
事業団

長野県長野市大字高田３６４番地１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 定年を上限

一般事務（公民館業務） 長野市教育委員会事務局家庭・
地域学びの課　戸隠公民館

長野県長野市戸隠栃原４７８９番地 雇用・公災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

経営企画職 ホクト株式会社 長野県長野市大字南堀１３８－１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

日商簿記３級

雇用期間の定めなし 定年を上限

一般事務　（医療政策課：育休
任期付職員）

長野県健康福祉部 長野県長野市大字南長野字幅下６９２－２ 雇用・公災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月未
満）

不問

（任期付職員）一般事務 長野県　総務部　税務課 長野県長野市南長野幅下６９２－２ 雇用・公災・健
康・厚生・その他

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問
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TEL 026-228-1300 FAX 026-226-1358

ハローワーク長野

（長野公共職業安定所）ご
案
内

時給

不問 (1)8時45分～17時30分

1,200円～1,200円

TEL 026-234-1115 （従業員数 47人 ）

パート労働者 20010- 7055551 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)9時00分～16時00分

1,170円～1,170円

TEL 026-227-7683 （従業員数 60人 ）

パート労働者 20010- 7068951 就業場所

月給

不問 (1)8時30分～17時15分

195,173円～267,919円

TEL 026-223-2131 （従業員数 68人 ）

正社員以外 20010- 7081851 就業場所

時給

不問 (1)9時00分～16時00分

1,200円～1,200円

TEL 026-269-5003 （従業員数 415人 ）

パート労働者 20010- 7086351 就業場所

時給

不問 (1)9時00分～17時00分

998円～998円

TEL 026-243-3200 （従業員数 117人 ）

パート労働者 20010- 7103751 就業場所 長野県長野市

日給

不問 (1)8時30分～17時15分

1,369円～1,369円

TEL 026-235-7034 （従業員数 52人 ）

パート労働者 20010- 7135551 就業場所

月給

35歳以下 (1)8時40分～17時45分

196,740円～242,010円

TEL 026-251-3000 （従業員数 43人 ）

正社員 20010- 7168551 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1年単位）

59歳以下 (1)13時00分～22時00分

247,040円～408,150円 (2)14時00分～22時00分

TEL 026-268-0050 （従業員数 34人 ）

正社員 20010- 6967051 就業場所 拠出

時給

不問 (1)8時30分～16時45分

1,187円～1,187円

TEL 026-224-7991 （従業員数 2人 ）

パート労働者 20010- 6998651 就業場所 長野県長野市

時給

不問

1,171円～1,171円

TEL 026-295-5060 （従業員数 40人 ）

パート労働者 20010- 7034951 就業場所

時給 交替制あり

不問 (1)8時45分～17時15分

233,812円～274,125円 (2)11時40分～20時10分

TEL 026-267-5220 （従業員数 15人 ）

有期雇用派遣労働者 20010- 7097451 就業場所 長野県長野市

月給

59歳以下 (1)8時15分～17時30分

171,000円～187,000円 (2)8時15分～12時15分

TEL 026-263-0884 （従業員数 12人 ）

正社員 20010- 6984351 就業場所

月給

64歳以下 (1)8時30分～18時30分

180,000円～230,000円 (2)8時30分～12時30分

TEL 026-241-7707 （従業員数 5人 ）

正社員 20010- 7012551 就業場所

時給 交替制あり

59歳以下 (1)9時00分～16時00分

1,020円～1,040円 (2)9時00分～13時00分

(3)13時00分～16時00分

TEL 026-234-2880 （従業員数 16人 ）

パート労働者 20010- 7015851 就業場所

時給

不問 (1)9時00分～18時00分

1,000円～1,200円

TEL 026-237-3200 （従業員数 6人 ）

パート労働者 20010- 6953551 就業場所

月給

44歳以下 (1)8時45分～17時30分

234,188円～306,328円

TEL 026-227-3222 （従業員数 16人 ）

正社員 20010- 7035151 就業場所 長野県長野市

月給

59歳以下 (1)8時30分～17時30分

201,000円～201,000円

TEL 026-263-8780 （従業員数 12人 ）

正社員 20010- 7017951 就業場所

一般事務 日本生命保険相互会社　長野支
社

長野県長野市大字南長野南県町１０４０－１
日生県庁前ビル４階

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月未
満）

不問

総務・経理スタッフ 株式会社　新建新聞社 長野県長野市南県町６８６番地 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

研究支援推進員（非常勤・短時
間雇用職員）

国立大学法人　信州大学　工学
部

長野県長野市若里４－１７－１ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

一般行政事務（育休任期付職
員）

長野県長野保健福祉事務所 長野県長野市中御所岡田９８－１ 雇用・公災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

一般行政事務（会計年度任用職
員パートタイム）

長野県　総務部職員総務課 長野県長野市大字南長野字幅下６９２－２ 雇用・公災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

事務スタッフ（バイヤーアシス
タント）【子育て支援求人】

綿半パートナーズ　株式会社 長野県長野市南長池２０５ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

正社員フロント担当　河合塾グ
ループ【アーネスト英語学院】

株式会社Ｅ．Ｅ．Ａ　アーネス
ト英語学院

長野県長野市鶴賀南千歳町９６５番地 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

製造事務（北部工業団地）（穂
保）

オリオン熱学　株式会社 長野県長野市穂保夫婦池４９２－１４ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし キャリア形成

（障）用務員　（チャレンジ雇
用職員）

長野県若槻養護学校 長野県長野市上野２丁目３７２－２ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

事務補助（介護保険課・篠ノ
井）

長野市役所保健福祉部　介護保
険課

長野県長野市鶴賀緑町１６１３ 雇用・公災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

事務及び調剤補助 西和田林クリニック 長野県長野市西和田１丁目５番地１４ 雇用・労災・健
康・厚生

医療事務資格

雇用期間の定めなし 定年を上限

（派）電話受付・データ入力
（長野市鶴賀）

株式会社ヒト・コミュニケー
ションズ　長野支店

長野県長野市南千歳１－１０－６　東邦ビル４
Ｆ

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月未
満）

不問

医療事務 医療法人恵信会　恵信会クリ
ニック

長野県長野市大字南長野西後町６１０番地 労災

雇用期間の定めなし 定年を上限

医療事務 おぬま皮膚科クリニック 長野県長野市三輪９－４５－１５ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

長野薬局での事務全般・作業補
助（富竹）

一般社団法人　長野市薬剤師会 長野県長野市アークス１３番１１号 雇用・労災・健
康・厚生・財形

管理栄養士

その他の医療・保健衛生関係資
格雇用期間の定めなし キャリア形成

登録販売者（一般医薬品）

医療事務 有限会社　後町薬局 長野県長野市西後町６１０ 労災

雇用期間の定めなし 不問

経理・総務事務 株式会社　山一 長野県長野市西和田１丁目３２－４ 雇用・労災・健
康・厚生

日商簿記３級

日商簿記２級

雇用期間の定めなし 定年を上限



年齢・ 賃金
職種 年齢制限該当事由フルタイムは月額換算表示 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

パートは時給表示

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ フルタイムの求人は、賃金を月額で表示しています。

◎ パートタイムの求人は、賃金を時給額で表示しています。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

ハローワーク長野求人情報（4月21日～4月25日受理分）

TEL 026-228-1300 FAX 026-226-1358

ハローワーク長野

（長野公共職業安定所）ご
案
内

月給

69歳以下 (1)8時45分～17時45分

200,000円～260,000円

TEL 026-221-2228 （従業員数 14人 ）

正社員 20010- 7027151 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)8時30分～17時30分

1,000円～1,150円

TEL 026-262-2811 （従業員数 38人 ）

パート労働者 20010- 7014751 就業場所

月給

不問 (1)8時30分～17時30分

162,000円～170,000円

TEL 026-262-2811 （従業員数 38人 ）

正社員以外 20010- 7023751 就業場所

時給

64歳以下 (1)8時00分～17時00分

1,000円～1,500円

TEL 026-214-8937 （従業員数 6人 ）

パート労働者 20010- 7085051 就業場所 長野県長野市 厚生

時給 交替制あり

不問 (1)6時00分～15時00分

998円～1,108円

TEL 026-226-4117 （従業員数 28人 ）

パート労働者 20010- 7142251 就業場所 長野県長野市

時給

59歳以下 (1)8時00分～12時00分

1,050円～1,050円

TEL 026-222-4011 （従業員数 57人 ）

パート労働者 20010- 7066851 就業場所 長野県長野市

月給 交替制あり

59歳以下 (1)8時30分～17時00分

180,000円～230,000円 (2)11時45分～20時15分

(3)10時00分～18時30分

TEL 026-219-6292 （従業員数 25人 ）

正社員 20010- 6962751 就業場所 長野県長野市

月給

40歳以下 (1)8時30分～17時30分

200,000円～250,000円

TEL 026-235-2311 （従業員数 7人 ）

正社員 20010- 6963851 就業場所

月給

35歳以下 (1)8時30分～17時30分

200,000円～340,000円

TEL 026-263-8131 （従業員数 19人 ）

正社員 20010- 6983051 就業場所 長野県長野市 拠出

月給 変形（1ヶ月単位）

59歳以下 (1)9時00分～18時00分

220,000円～240,000円

TEL 026-224-1128 （従業員数 18人 ）

正社員 20010- 7040851 就業場所

月給

59歳以下 (1)8時30分～17時30分

300,000円～350,000円

TEL 026-221-2211 （従業員数 36人 ）

正社員 20010- 6965951 就業場所 長野県長野市

月給

44歳以下 (1)8時50分～17時35分

174,000円～245,200円

TEL 026-232-8122 （従業員数 53人 ）

正社員 20010- 7131151 就業場所 長野県長野市

月給

40歳以下 (1)9時00分～18時00分

250,000円～250,000円

TEL 026-243-0281 （従業員数 6人 ）

正社員 20010- 6947751 就業場所 長野県長野市

月給

64歳以下 (1)8時50分～17時50分

240,000円～350,000円

TEL 026-228-8611 （従業員数 33人 ）

正社員 20010- 7128451 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）

18歳～59歳 (1)8時30分～17時15分

174,250円～208,500円 (2)6時30分～15時15分

(3)12時30分～21時15分

TEL 026-228-0337 （従業員数 729人 ）

正社員 20010- 7076151 就業場所 長野県駒ヶ根市

月給 変形（1ヶ月単位）

18歳～59歳 (1)8時45分～17時15分

174,250円～204,250円 (2)12時45分～21時15分

(3)9時30分～18時00分

TEL 026-228-0337 （従業員数 31人 ）

正社員 20010- 7082651 就業場所 長野県長野市

月給

64歳以下 (1)9時00分～17時45分

258,700円～258,700円

TEL 026-217-9081 （従業員数 2人 ）

正社員以外 20010- 7140051 就業場所 長野県長野市

総務、経理業務 株式会社　ＢＯＳＴＥＣ 長野県長野市大字大豆島３３９７－１６ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

（契）事務・出荷作業 株式会社　タスク 長野県長野市信州新町水内３３８１ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

事務 株式会社　タスク 長野県長野市信州新町水内３３８１ 雇用・労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

レジ販売、パン製造 株式会社サンジェルマン　長野
店

長野県長野市南千歳町１－１－１ながの東急百
貨店内Ｂ１

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

事務作業 株式会社　山陽工業 長野県長野市中条日高４０３６番地８ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

【現場固定・ノルマ無】土産店
の販売・レジ・品出しスタッフ

有限会社アベイル 長野県長野市中御所３丁目１－３ 雇用・労災・健
康・厚生

３級販売士

雇用期間の定めなし 定年を上限

ベーカリー業務全般 株式会社　西友　日詰店 長野県長野市稲葉日詰１９３０－１ 労災

雇用期間の定めなし 定年を上限

営業 株式会社ジェスクホリウチ　長
野支店

長野県長野市北条町２３－３ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし キャリア形成

食品関連の営業 株式会社　ムラタヤ 長野県長野市西之門町９３１ 雇用・労災・健
康・厚生

準中型自動車免許

フォークリフト運転技能者

雇用期間の定めなし キャリア形成

人材事業・メディア事業の総合
職★未経験歓迎

アスクホールディングス株式会
社

長野県長野市風間２０３４－２５ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 定年を上限

菓子製造機械取扱い説明者 株式会社　エヌワイビー 長野県長野市アークス９－３ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

顧客管理【営業】 株式会社　アピアランス 長野県長野市西和田１丁目２６番２６号 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし キャリア形成

生命保険営業 長野電鉄　株式会社 長野県長野市権堂町２２０１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし キャリア形成

支援員（長野市、松本市、上伊
那地域）

社会福祉法人　長野県社会福祉
事業団

長野県長野市大字高田３６４番地１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 定年を上限

団体旅行の営業、団体旅行の添
乗

アルピコ長野トラベル　株式会
社

長野県長野市中御所５－３－１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 定年を上限

介護支援専門員 福祉センター長野（北）事業所 長野県長野市大字檀田２丁目６－２２ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

介護支援専門員（ケアマネー
ジャー）

雇用期間の定めなし 定年を上限

スポーツ指導員（長野市下駒
沢）

社会福祉法人　長野県社会福祉
事業団

長野県長野市大字高田３６４番地１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 定年を上限



年齢・ 賃金
職種 年齢制限該当事由フルタイムは月額換算表示 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

パートは時給表示

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ フルタイムの求人は、賃金を月額で表示しています。

◎ パートタイムの求人は、賃金を時給額で表示しています。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

ハローワーク長野求人情報（4月21日～4月25日受理分）

TEL 026-228-1300 FAX 026-226-1358

ハローワーク長野

（長野公共職業安定所）ご
案
内

月給

59歳以下 (1)8時30分～17時00分

198,520円～261,810円

TEL 026-226-1311 （従業員数 430人 ）

正社員 20010- 6959151 就業場所

月給 交替制あり

18歳～64歳 (1)7時00分～16時00分

210,200円～235,000円 (2)11時00分～20時00分

(3)16時00分～9時30分

TEL 026-219-1226 （従業員数 57人 ）

正社員 20010- 6945551 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）

18歳～64歳 (1)7時00分～15時45分

210,200円～235,000円 (2)8時45分～17時30分

(3)9時45分～18時30分

TEL 026-219-1226 （従業員数 53人 ）

正社員 20010- 6946451 就業場所 長野県長野市

月給

61歳以下 (1)8時30分～17時30分

195,700円～226,900円

TEL 026-217-2397 （従業員数 26人 ）

正社員 20010- 6958951 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）

18歳～64歳 (1)9時00分～17時30分

228,400円～274,190円 (2)7時00分～15時30分

(3)11時00分～19時30分

TEL 026-257-3000 （従業員数 67人 ）

正社員 20010- 7038251 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位）

18歳～59歳 (1)9時30分～18時15分

178,500円～208,500円 (2)10時15分～19時00分

(3)7時00分～15時45分

TEL 026-228-0337 （従業員数 97人 ）

正社員 20010- 7078351 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）

18歳～64歳 (1)8時15分～17時15分

196,860円～277,200円 (2)7時00分～16時00分

(3)11時15分～20時15分

TEL 026-267-3311 （従業員数 68人 ）

正社員 20010- 7080751 就業場所 長野県長野市

時給

59歳以下 (1)8時30分～12時00分

1,000円～1,200円

TEL 026-235-8265 （従業員数 6人 ）

パート労働者 20010- 6991051 就業場所

時給

59歳以下 (1)8時00分～13時00分

1,000円～1,200円 (2)8時00分～17時00分

TEL 026-235-8265 （従業員数 6人 ）

パート労働者 20010- 6992351 就業場所

時給 交替制あり

不問 (1)8時00分～17時00分

1,385円～1,385円

TEL 026-217-9081 （従業員数 11人 ）

パート労働者 20010- 7115151 就業場所 長野県長野市

月給 交替制あり

18歳～59歳 (1)8時30分～17時15分

214,200円～227,600円 (2)7時00分～15時45分

(3)9時45分～18時30分

TEL 026-217-7800 （従業員数 41人 ）

正社員 20010- 7024851 就業場所 長野県長野市

時給

不問

1,545円～1,645円

TEL 026-217-9081 （従業員数 24人 ）

パート労働者 20010- 7117351 就業場所 長野県長野市

時給 変形（1ヶ月単位）

不問 (1)8時00分～17時30分

1,175円～1,175円

TEL 026-228-0967 （従業員数 53人 ）

パート労働者 20010- 7067651 就業場所 長野県長野市

時給

不問

1,010円～1,010円

TEL 026-243-0281 （従業員数 16人 ）

パート労働者 20010- 6948851 就業場所 長野県長野市

時給

64歳以下 (1)5時00分～11時00分

1,000円～1,000円

TEL 026-221-2121 （従業員数 51人 ）

パート労働者 20010- 7138851 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）

64歳以下 (1)6時00分～14時30分

192,000円～223,700円 (2)8時00分～16時30分

(3)11時00分～19時30分

TEL 026-257-2470 （従業員数 88人 ）

正社員 20010- 7029351 就業場所

時給

不問 (1)6時00分～12時00分

1,090円～1,090円 (2)13時00分～19時00分

TEL 026-219-3452 （従業員数 30人 ）

パート労働者 20010- 7111751 就業場所

介護職員 社会福祉法人　光和福祉会 長野県長野市大字三輪１３１７－１０ 雇用・労災・健
康・厚生

介護職員初任者研修修了者

介護職員実務者研修修了者

雇用期間の定めなし 法令の規定によ
り年齢制限があ

る
介護福祉士

精神保健福祉士 栗田病院 長野県長野市大字栗田６９５ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

精神保健福祉士

雇用期間の定めなし 定年を上限

（正規）生活相談員（篠ノ井）
山布施の里

社会福祉法人　長野南福祉会 長野県長野市栗田６６９ 雇用・労災・健
康・厚生

介護福祉士

雇用期間の定めなし 定年を上限

介護職員（戸隠） 社会福祉法人　光和福祉会 長野県長野市大字三輪１３１７－１０ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 法令の規定によ
り年齢制限があ

る

介護員（長野市豊野町） 社会福祉法人　長野県社会福祉
事業団

長野県長野市大字高田３６４番地１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 定年を上限

急募　介護員（老健） 社会福祉法人　賛育会　ゆたか
の

長野県長野市豊野町豊野６３４ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

介護福祉士

社会福祉士

雇用期間の定めなし 法令の規定によ
り年齢制限があ

る

介護職　＜急募＞ サンライフ　株式会社 長野県長野市新諏訪１－１０－２０ 労災 介護職員初任者研修修了者

介護福祉士

雇用期間の定めなし 定年を上限

介護福祉士 医療法人　藤美会　介護老人保
健施設　すめらぎ

長野県長野市中条住良木８２９１－１ 雇用・労災・健
康・厚生

介護福祉士

雇用期間の定めなし 法令の規定によ
り年齢制限があ

る

介護員 福祉センター長野（北）事業所 長野県長野市大字檀田２丁目６－２２ 雇用・労災 介護職員初任者研修修了者

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

介護職　＜急募＞ サンライフ　株式会社 長野県長野市新諏訪１－１０－２０ 労災 介護職員初任者研修修了者

介護福祉士

雇用期間の定めなし 定年を上限

ホームヘルパー（長野市北部） 福祉センター長野（北）事業所 長野県長野市大字檀田２丁目６－２２ 労災 介護職員初任者研修修了者

ホームヘルパー２級

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

介護職員（篠ノ井） 社会福祉法人　長野市社会事業
協会

長野県長野市若里６丁目６番１４号 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 定年を上限

工場内軽作業（西和田） 株式会社　アピアランス 長野県長野市西和田１丁目２６番２６号 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

訪問入浴介護員（檀田） 株式会社ニチイ学館長野支店
ヘルスケア事業

長野県長野市南石堂町１２７７－２ 
長栄第２ビル６階

労災 介護職員初任者研修修了者

介護職員実務者研修修了者

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

介護福祉士

調理員（福祉施設） 社会福祉法人賛育会　賛育会ク
リニック

長野県長野市豊野町豊野６３４ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

調理師

栄養士

雇用期間の定めなし 定年を上限

朝食レストラン業務 ホテルルートイン第２長野
（ルートインジャパン株式会
社）

長野県長野市稲葉中千田沖２０７１－１ 労災

雇用期間の定めなし 定年を上限

介護施設の調理 社会福祉法人芹田福祉サービス
地域密着型特別養護老人ホーム 
ぬくもりの里伊勢宮

長野県長野市伊勢宮２－１－１ 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問



年齢・ 賃金
職種 年齢制限該当事由フルタイムは月額換算表示 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

パートは時給表示

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ フルタイムの求人は、賃金を月額で表示しています。

◎ パートタイムの求人は、賃金を時給額で表示しています。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

ハローワーク長野求人情報（4月21日～4月25日受理分）

TEL 026-228-1300 FAX 026-226-1358

ハローワーク長野

（長野公共職業安定所）ご
案
内

時給

18歳以上

1,100円～1,100円

TEL 026-222-5050 （従業員数 25人 ）

パート労働者 20010- 6956851 就業場所

時給

不問 (1)9時00分～13時00分

1,100円～1,100円

TEL 026-219-3247 （従業員数 106人 ）

パート労働者 20010- 6987451 就業場所 長野県長野市

時給

64歳以下 (1)10時30分～19時30分

1,200円～1,200円

TEL 026-295-8800 （従業員数 7人 ）

パート労働者 20010- 7016651 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)14時30分～19時30分

1,100円～1,300円

TEL 0120-680-223 （従業員数 5人 ）

パート労働者 20010- 7156151 就業場所 長野県長野市

月給

18歳～64歳 (1)15時00分～0時00分

218,500円～300,000円

TEL 026-222-5050 （従業員数 25人 ）

正社員 20010- 6954451 就業場所

月給

18歳～64歳 (1)15時00分～0時00分

240,000円～400,000円

TEL 026-222-5050 （従業員数 25人 ）

正社員 20010- 6955751 就業場所

時給

不問

1,000円～1,300円

TEL 026-225-0307 （従業員数 5人 ）

パート労働者 20010- 7141351 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

不問 (1)5時30分～11時00分

1,100円～1,100円

TEL 026-234-1111 （従業員数 175人 ）

パート労働者 20010- 6990151 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位）

18歳～59歳 (1)8時30分～8時29分

200,000円～200,000円 (2)23時00分～9時00分

(3)12時00分～4時00分

TEL 026-227-9888 （従業員数 98人 ）

正社員 20010- 7162651 就業場所 長野県長野市 給付

月給 変形（1ヶ月単位）

18歳～59歳 (1)5時00分～17時00分

200,000円～200,000円 (2)17時00分～8時00分

(3)8時00分～7時59分

TEL 026-227-9888 （従業員数 98人 ）

正社員 20010- 7164151 就業場所 長野県長野市 給付

月給 変形（1ヶ月単位）

18歳～59歳 (1)9時00分～8時59分

200,000円～200,000円 (2)7時00分～6時59分

(3)7時00分～23時00分

TEL 026-227-9888 （従業員数 99人 ）

正社員 20010- 7166351 就業場所 長野県長野市 給付

日給

18歳以上 (1)8時00分～17時00分

172,476円～211,680円 (2)20時00分～5時00分

TEL 026-267-5720 （従業員数 9人 ）

正社員以外 20010- 7069151 就業場所

時給

不問 (1)8時00分～12時00分

1,000円～1,300円 (2)13時00分～17時00分

TEL 026-259-9729 （従業員数 5人 ）

パート労働者 20010- 7047551 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)9時00分～12時00分

1,000円～1,000円 (2)13時00分～16時00分

TEL 080-7002-0789（従業員数 0人 ）

パート労働者 20010- 7100251 就業場所 長野県長野市 厚生

月給 変形（1年単位）

59歳以下 (1)7時30分～17時00分

200,000円～300,000円 (2)9時00分～18時30分

TEL 026-227-2388 （従業員数 7人 ）

正社員 20010- 6982151 就業場所

月給 変形（1年単位）

59歳以下 (1)8時00分～17時15分

250,000円～460,000円

TEL 026-222-3438 （従業員数 3人 ）

正社員 20010- 7133351 就業場所

時給 交替制あり

不問

1,200円～1,200円

TEL 026-267-5220 （従業員数 0人 ）

有期雇用派遣パート 20010- 7093051 就業場所 長野県長野市

居酒屋スタッフ 海鮮ダイニングはなの夢まぐろ
やルートイン長野店

長野県長野市稲葉中千田沖２０１１－１ 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

法令の規定によ
り年齢制限があ

る

調理補助（長野市真島）真島の
里

株式会社　ミールケア 長野県長野市大字穂保７３１－１ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

調理補助 株式会社　東京国際ゴルフ
シャトレーゼホテル長野

長野県長野市七瀬１－１ 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

ホテル内居酒屋のホール・調理
スタッフ

海鮮ダイニングはなの夢まぐろ
やルートイン長野店

長野県長野市稲葉中千田沖２０１１－１ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

調理補助（長野市南堀）ケアハ
ウスあさひ

日清医療食品株式会社　中部支
店

長野県長野市栗田２１２５番地　長栄長野東口
ビル７階

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

接客・調理 立ち呑　ちとせ 長野県長野市南千歳１－２２－１０　イチカワ
ビル２Ｆ

労災

雇用期間の定めなし 不問

ホテル内居酒屋店長候補 海鮮ダイニングはなの夢まぐろ
やルートイン長野店

長野県長野市稲葉中千田沖２０１１－１ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

施設常駐警備員（若穂川田） セコムジャスティック上信越株
式会社　長野支社

長野県長野市鶴賀七瀬中町１６１番地１　ハー
モニー七瀬ビル４Ｆ

雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 定年を上限

サービススタッフ（イタリアン
レストラン：ドーノドーノ）

ホテル国際２１株式会社 長野県長野市県町５７６ 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

施設常駐警備員（小島田） セコムジャスティック上信越株
式会社　長野支社

長野県長野市鶴賀七瀬中町１６１番地１　ハー
モニー七瀬ビル４Ｆ

雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 定年を上限

施設常駐警備員（元善町）善光
寺

セコムジャスティック上信越株
式会社　長野支社

長野県長野市鶴賀七瀬中町１６１番地１　ハー
モニー七瀬ビル４Ｆ

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

農作業（長野市松代町） 株式会社　エヌ・ティー・ピー 長野県長野市大字北長池６６３－３ 雇用・労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

（契）交通警備 株式会社　アイザック 長野県長野市大字栗田６１－１ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

法令の規定によ
り年齢制限があ

る

板金塗装 株式会社　エレメンツ 長野県長野市稲葉２０５７番地１ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

農作業・出荷荷造り（川中島
町）

果樹園ウエルタ 長野県長野市大字安茂里１２８７ その他

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

（派）スーパーの総菜部門ス
タッフ（長野市上駒沢）

株式会社ヒト・コミュニケー
ションズ　長野支店

長野県長野市南千歳１－１０－６　東邦ビル４
Ｆ

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月未
満）

不問

ステンレス・鉄・アルミの特注
製作金物製造

株式会社　エクセル 長野県長野市大豆島上之島３３９７－１３ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限



年齢・ 賃金
職種 年齢制限該当事由フルタイムは月額換算表示 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

パートは時給表示

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ フルタイムの求人は、賃金を月額で表示しています。

◎ パートタイムの求人は、賃金を時給額で表示しています。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

ハローワーク長野求人情報（4月21日～4月25日受理分）

TEL 026-228-1300 FAX 026-226-1358

ハローワーク長野

（長野公共職業安定所）ご
案
内

月給 変形（1年単位）

59歳以下 (1)8時30分～17時30分

230,000円～280,000円

TEL 026-254-2028 （従業員数 110人 ）

正社員 20010- 7051151 就業場所

時給

59歳以下 (1)9時00分～16時00分

1,000円～1,000円

TEL 026-254-2028 （従業員数 110人 ）

パート労働者 20010- 7052051 就業場所

月給

44歳以下 (1)8時30分～17時30分

240,800円～326,400円

TEL 026-227-2545 （従業員数 35人 ）

正社員 20010- 6981951 就業場所

日給

59歳以下 (1)8時10分～17時30分

160,000円～280,000円

TEL 026-237-9288 （従業員数 3人 ）

正社員 20010- 7102451 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1年単位）

35歳以下 (1)8時15分～17時45分

219,660円～248,260円

TEL 026-251-0860 （従業員数 27人 ）

正社員 20010- 7054251 就業場所 長野県長野市 給付

時給 交替制あり

不問 (1)9時00分～17時00分

1,100円～1,100円 (2)9時00分～13時00分

(3)13時00分～17時00分

TEL 026-243-0281 （従業員数 16人 ）

パート労働者 20010- 6952251 就業場所 長野県長野市

月給

40歳以下 (1)8時30分～17時30分

200,000円～300,000円

TEL 026-235-2311 （従業員数 7人 ）

正社員 20010- 6964651 就業場所

月給

不問 (1)9時00分～17時30分

180,000円～180,000円

TEL 026-228-2201 （従業員数 16人 ）

正社員以外 20010- 7006751 就業場所

月給

59歳以下 (1)8時15分～17時00分

230,000円～250,000円

TEL 026-257-4790 （従業員数 13人 ）

正社員 20010- 7020251 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

62歳以下 (1)8時00分～17時00分

1,000円～1,300円

TEL 026-221-7784 （従業員数 5人 ）

パート労働者 20010- 7036051 就業場所

時給

不問 (1)10時30分～19時30分

182,928円～242,256円 (2)11時00分～20時00分

(3)8時30分～18時00分

TEL 026-223-6366 （従業員数 76人 ）

正社員以外 20010- 7057751 就業場所

時給 交替制あり

64歳以下 (1)7時00分～12時00分

1,000円～1,000円 (2)15時00分～17時30分

TEL 026-462-1929 （従業員数 22人 ）

パート労働者 20010- 7084151 就業場所 長野県長野市

時給

59歳以下 (1)10時00分～15時00分

1,500円～1,500円

TEL 026-291-1188 （従業員数 78人 ）

パート労働者 20010- 7028051 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)8時00分～14時00分

1,217円～1,739円 (2)7時30分～13時30分

(3)7時00分～13時00分

TEL 026-268-2811 （従業員数 6人 ）

パート労働者 20010- 7033651 就業場所 長野県長野市

月給

64歳以下 (1)8時00分～17時00分

200,000円～280,000円

TEL 026-214-3830 （従業員数 56人 ）

正社員 20010- 7113651 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

不問 (1)12時00分～21時00分

172,800円～181,440円 (2)8時00分～17時00分

TEL 026-228-3255 （従業員数 35人 ）

正社員以外 20010- 7099851 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)8時00分～10時00分

1,170円～1,170円 (2)15時00分～17時00分

TEL 026-217-9081 （従業員数 11人 ）

パート労働者 20010- 7153851 就業場所 長野県長野市

製造職 株式会社　おびなた 長野県長野市戸隠２６４０ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 定年を上限

開発職 株式会社　おびなた 長野県長野市戸隠２６４０ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

管理栄養士

雇用期間の定めなし 定年を上限

一般住宅や店舗・工場内での塗
装作業（津野）

竹内塗装 長野県長野市大字小鍋１１４－５２ 雇用・労災・健
康・厚生

準中型自動車免許

雇用期間の定めなし 定年を上限

非常用発電設備・ガス空調設備
（ＧＨＰ）サービスエンジニア

ミツワヤンマー株式会社 長野県長野市若里４－１８－２８ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし キャリア形成

配送（アピア西和田工場） 株式会社　アピアランス 長野県長野市西和田１丁目２６番２６号 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

配送業務／営業（ルートセール
ス）　（長野市篠ノ井）

株式会社　デンセン 長野県長野市南長池７１３－１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし キャリア形成

（契）長野市近隣へのルート配
送

株式会社　ＵＫ　長野支社 長野県長野市高田五分一沖　６６６－１ 雇用・労災・健
康・厚生

フォークリフト運転技能者

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

粉、砂糖、食品の配送業務 株式会社　ムラタヤ 長野県長野市西之門町９３１ 雇用・労災・健
康・厚生

準中型自動車免許

フォークリフト運転技能者

雇用期間の定めなし キャリア形成

【シフト相談可】観葉植物をメ
ンテナンスするスタッフ

有限会社　マルマグリーンサー
ビス

長野県長野市大字川合新田３７０－１１３ 労災

雇用期間の定めなし 定年を上限

堆肥の配達業務【中高年層（ミ
ドルシニア）歓迎求人】

株式会社　ダイシン 長野県長野市豊野町川谷９３１－１ 雇用・労災・健
康・厚生

大型自動車免許

フォークリフト運転技能者

雇用期間の定めなし 定年を上限

ショベルローダー等運転技能者

配送スタッフ 有限会社　パン屋です 長野県長野市上松２丁目２３－４ 労災

雇用期間の定めなし 定年を上限

（契）医療検査物集配（長野
市）

株式会社　北信臨床 長野県長野市アークス１番１９号 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月未
満）

不問

配送（クリーニングの集配）又
は配送助手

株式会社　トレス 長野県長野市松岡２－２０－１０ 雇用・労災・健
康・厚生

中型自動車免許

雇用期間の定めあり（４ヶ月未
満）

不問

学校給食配達員（稲里町） 長野通運株式会社 長野県長野市桐原二丁目１－３３ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

（契）長野自動車学校送迎ドラ
イバー（差出南）

株式会社　長野自動車センター 長野県長野市中御所４－４－１３ 雇用・労災・健
康・厚生

中型自動車免許

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

２ｔ、４ｔダンプの運転手 株式会社　井上産業 長野県長野市大字大豆島５３０７－２ 雇用・労災・健
康・厚生

大型自動車免許

雇用期間の定めなし 定年を上限

介護ドライバー 福祉センター長野（北）事業所 長野県長野市大字檀田２丁目６－２２ 労災 介護職員初任者研修修了者

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問



年齢・ 賃金
職種 年齢制限該当事由フルタイムは月額換算表示 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

パートは時給表示

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ フルタイムの求人は、賃金を月額で表示しています。

◎ パートタイムの求人は、賃金を時給額で表示しています。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

ハローワーク長野求人情報（4月21日～4月25日受理分）

TEL 026-228-1300 FAX 026-226-1358

ハローワーク長野

（長野公共職業安定所）ご
案
内

時給

18歳以上 (1)20時00分～3時00分

1,000円～1,500円

TEL 090-9668-1064（従業員数 0人 ）

パート労働者 20010- 6994551 就業場所

時給 交替制あり

不問 (1)8時00分～17時00分

1,000円～1,000円

TEL 026-263-7000 （従業員数 2人 ）

パート労働者 20010- 7053351 就業場所 長野県長野市

月給

59歳以下 (1)8時00分～17時30分

190,000円～350,000円

TEL 026-259-9729 （従業員数 5人 ）

正社員 20010- 7046251 就業場所

月給 変形（1年単位）

40歳以下 (1)8時30分～17時30分

245,000円～245,000円

TEL 026-228-3374 （従業員数 8人 ）

正社員 20010- 6977251 就業場所 拠出

月給 変形（1年単位）

18歳～34歳 (1)8時00分～17時00分

230,000円～340,000円

TEL 026-221-2341 （従業員数 22人 ）

正社員 20010- 7170651 就業場所 拠出

月給

40歳以下 (1)9時00分～17時30分

230,000円～450,000円

TEL 026-266-9600 （従業員数 71人 ）

正社員 20010- 7136451 就業場所 拠出・給付

時給

不問 (1)8時00分～11時30分

1,050円～1,050円

TEL 026-263-7000 （従業員数 8人 ）

パート労働者 20010- 6999951 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)12時30分～16時30分

1,050円～1,050円

TEL 026-263-7000 （従業員数 8人 ）

パート労働者 20010- 7000151 就業場所 長野県長野市

時給

18歳以上 (1)18時00分～0時00分

1,000円～1,000円

TEL 026-214-2630 （従業員数 2人 ）

パート労働者 20010- 7001051 就業場所 長野県長野市

時給

69歳以下 (1)13時00分～15時00分

1,070円～1,070円

TEL 026-227-3344 （従業員数 3人 ）

パート労働者 20010- 7004551 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)13時00分～16時15分

1,100円～1,200円 (2)8時30分～15時00分

TEL 026-226-5681 （従業員数 8人 ）

パート労働者 20010- 7045351 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)7時45分～14時45分

1,100円～1,100円

TEL 026-263-7000 （従業員数 3人 ）

パート労働者 20010- 7049751 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)7時50分～11時50分

1,000円～1,000円

TEL 026-268-2355 （従業員数 17人 ）

パート労働者 20010- 7107151 就業場所 長野県長野市

時給

64歳以下 (1)9時00分～13時00分

1,000円～1,100円

TEL 026-232-2811 （従業員数 7人 ）

パート労働者 20010- 6985251 就業場所

時給

不問

1,000円～1,000円

TEL 026-234-1111 （従業員数 160人 ）

パート労働者 20010- 6989851 就業場所 長野県長野市

時給 変形（1年単位）

不問 (1)8時30分～17時30分

998円～1,050円

TEL 026-262-2811 （従業員数 38人 ）

パート労働者 20010- 7013451 就業場所

時給

不問 (1)17時00分～19時40分

1,100円～1,300円

TEL 0120-680-223 （従業員数 10人 ）

パート労働者 20010- 7158351 就業場所 長野県長野市

運転代行業務 Ｎｅｘｉａジャパン 長野県長野市大字高田４２０ その他

雇用期間の定めなし 法令の規定によ
り年齢制限があ

る

水道工事現場作業又は現場管理
（北長池）

株式会社　エヌ・ティー・ピー 長野県長野市大字北長池６６３－３ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

公共施設の設備員（若里） 株式会社　岩野商会 長野県長野市大字北長池２０５１ 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

電気工事（送電設備） クボタ電気工事　株式会社 長野県長野市大字高田１２１５番地１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし キャリア形成

自動車・建物ガラス入替作業員 合資会社　倉石硝子店 長野県長野市中御所２丁目１７－１ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし キャリア形成

清掃員（居町） 株式会社　岩野商会 長野県長野市大字北長池２０５１ 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

機械設計技術者 新日本設計　株式会社 長野県長野市稲葉２５６１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし キャリア形成

日常清掃業務（村山） 直富商事株式会社 長野県長野市大字大豆島３３９７－６ 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

法令の規定によ
り年齢制限があ

る

清掃員（居町） 株式会社　岩野商会 長野県長野市大字北長池２０５１ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

清掃作業（南県町） 株式会社　グリーン美装 長野県長野市七瀬２－７　大成第２ビル７階 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

清掃スタッフ（南県町　オフィ
スビル）

株式会社　サニウェイ 長野県長野市アークス１番１８号 労災

雇用期間の定めなし 定年を上限

病院内での清掃作業（松代町）
《急募》

株式会社　サニクリーン甲信越 長野県長野市大字川合新田２０６０番地 雇用・労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

公共機関の庁舎内清掃（長野旭
町）

株式会社　岩野商会 長野県長野市大字北長池２０５１ 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

館内清掃 ホテル国際２１株式会社 長野県長野市県町５７６ 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

清掃業務 株式会社　松屋旅館 長野県長野市元善町４８４ 労災

雇用期間の定めなし 定年を上限

食器洗浄（長野県長野市三輪）
朝日ながの病院

日清医療食品株式会社　中部支
店

長野県長野市栗田２１２５番地　長栄長野東口
ビル７階

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

食料品の包装・梱包【子育て支
援求人】

株式会社　タスク 長野県長野市信州新町水内３３８１ 雇用・労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問


