
賃金形態
時給・日給額

賃金額
月給 変形（1ヶ月単位）

(1)9時00分～8時59分

(2)10時00分～20時00分
雇用期間の定めなし (3)6時45分～15時45分

（フルタイム） TEL 026-227-9888
正社員 20010- 7163951 就業場所 長野県中野市

月給
(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-38-6290
正社員 20080- 1092251 就業場所 長野県中野市

月給
(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-38-6290
正社員 20080- 1093551 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1年単位）

(1)8時30分～17時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-62-4108
正社員 20080- 1095751 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1年単位）

(1)8時30分～17時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-62-4108
正社員 20080- 1096851 就業場所 長野県飯山市

月給
(1)10時00分～19時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 046-889-0555
正社員 13010-49502151 就業場所 長野県飯山市

月給
(1)10時00分～19時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 03-6261-4203
正社員 13010-49554051 就業場所 長野県飯山市

月給
(1)10時00分～19時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 046-889-0555
正社員 13010-49564251 就業場所 長野県飯山市

月給 変形（1年単位）

(1)8時30分～17時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-26-2441
正社員 20080- 1080951 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1年単位）

(1)8時30分～17時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-26-2441
正社員 20080- 1081151 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1年単位）

(1)22時00分～6時00分

(2)21時00分～6時00分
雇用期間の定めなし (3)8時00分～17時00分

（フルタイム） TEL 0269-81-3133
正社員 20080- 1082051 就業場所 長野県飯山市

月給 変形（1年単位）

(1)7時55分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-26-2863
正社員 20080- 1083351 就業場所 長野県中野市

℡　0269-62-8609

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

令和7年5月1日発行

次回5月8日の予定

ハローワーク飯山

品質保証

44歳
以下

株式会社　大福食
品工業

（コロッケランド）

長野県中野市大字江部３
５０－１

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

施設常駐警備員（中
野市） 18歳

～59
歳

セコムジャスティッ
ク上信越株式会社
長野支社

長野県長野市鶴賀七瀬中
町１６１番地１　ハーモ
ニー七瀬ビル４Ｆ

他 普通自動車運転免許　　必須

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用・労災・
健康・厚生220,000円～

220,000円

200,000円～
200,000円

整備士又は整備士見
習い

64歳
以下

有限会社　丸山自
動車工場

長野県飯山市大字静間３
９１－１

日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

営業

44歳
以下

株式会社　大福食
品工業

（コロッケランド）

長野県中野市大字江部３
５０－１

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

雇用・労災・
健康・厚生

二級自動車整備士

三級自動車整備士

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

170,000円～
250,000円

自動車整備士経験者優遇

250,000円～
250,000円

ＷＥＢディレクター／正
社員／飯山市

59歳
以下

アンテナ株式会社 東京都中央区八丁堀四丁
目２番８号　７０２号

日祝他

受付、検収業務

64歳
以下

有限会社　丸山自
動車工場

長野県飯山市大字静間３
９１－１

日祝他 普通自動車運転免許　　必須

三級自動車整備士

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用・労災・
健康・厚生199,000円～

300,000円

ＨＴＭＬコーディング


170,000円～
240,000円

ＷＥＢデザイナー／正
社員／飯山市

59歳
以下

アンテナ株式会社 東京都中央区八丁堀四丁
目２番８号　７０２号

日祝他

プログラマー／正社員
／飯山市

59歳
以下

アンテナ株式会社 東京都中央区八丁堀四丁
目２番８号　７０２号

日祝他

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生198,600円～

300,000円

デザイナーとしての経験
 ＷＥＢサイトのデ
ザイン経験
※実務経験がない方でも応募
可能

198,600円～
300,000円

Ｗｅｂプログラマー経験者

自動車整備（自動車
整備士）

59歳
以下

株式会社　竹内農
機／ロータス　タケ
ウチ

長野県中野市大字吉田２
－６

日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

事務全般

44歳
以下

株式会社　竹内農
機／ロータス　タケ
ウチ

長野県中野市大字吉田２
－６

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

二級自動車整備士

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

250,000円～
350,000円

180,000円～
195,000円

精密板金加工　機械
操作作業　溶接仕上
作業 59歳

以下

株式会社　ムカイ 長野県中野市大字草間２
０６９－３

日他

軌道工

18歳
～64
歳

株式会社　杉山建
設

長野県飯山市大字飯山２
７３７－２９

月日他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生168,000円～

250,000円

250,000円～
300,000円

◎ 就業地が『中野市・飯山市・下水内郡（栄村）下高井郡（山ノ内町・木島平村・野沢温泉村）』のフルタイム求人情報を掲載しています。

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。

◎ 時給、日給、年俸制のフルタイムの求人の賃金は月換算で計算してあります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っており応募を締め切っている場合がありますので、その際はあしからずご了承ください。
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

℡　0269-62-8609

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

令和7年5月1日発行

次回5月8日の予定

ハローワーク飯山
◎ 就業地が『中野市・飯山市・下水内郡（栄村）下高井郡（山ノ内町・木島平村・野沢温泉村）』のフルタイム求人情報を掲載しています。

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。

◎ 時給、日給、年俸制のフルタイムの求人の賃金は月換算で計算してあります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っており応募を締め切っている場合がありますので、その際はあしからずご了承ください。

月給 変形（1年単位）

(1)6時00分～19時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-85-2011
正社員 20080- 1084251 就業場所 長野県下高井郡野沢温泉村

月給 変形（1年単位）

(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-87-2075
正社員 20080- 1074051 就業場所 長野県下水内郡栄村

月給
(1)8時30分～17時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-62-5527
正社員 20080- 1075351 就業場所 長野県飯山市

時給 変形（1年単位）

(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-87-2075
正社員以外 20080- 1076251 就業場所 長野県下水内郡栄村

月給 変形（1年単位）

(1)8時30分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-26-7772
正社員 20080- 1077551 就業場所 長野県中野市

時給
(1)8時00分～17時30分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（フルタイム） TEL 080-6751-0521
正社員以外 20080- 1062851 就業場所 長野県飯山市

月給 変形（1年単位）

(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-62-4667
正社員 20080- 1063651 就業場所 長野県飯山市

月給
(1)8時30分～17時15分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-87-3112
正社員 20080- 1064951 就業場所 長野県下水内郡栄村

月給
(1)8時30分～17時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-62-2557
正社員 20080- 1070851 就業場所 長野県飯山市

月給 交替制あり

(1)9時00分～18時00分

(2)16時30分～9時30分
雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-67-0688
正社員 20080- 1072951 就業場所 長野県飯山市

月給 変形（1ヶ月単位）

(1)8時00分～17時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 080-4408-6263
正社員 20080- 1044751 就業場所 長野県下高井郡野沢温泉村

日給 変形（1ヶ月単位）

(1)8時00分～18時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（フルタイム） TEL 080-4408-6263
正社員以外 20080- 1045851 就業場所 長野県下高井郡野沢温泉村

成形オペレーター

44歳
以下

東栄化成　株式会
社　飯山工場

長野県下水内郡栄村大字
豊栄６３１－１

日他 普通自動車運転免許　　必須

調理師・調理補助

64歳
以下

有限会社　野沢温
泉ホテル

長野県下高井郡野沢温泉
村大字豊郷７９２３－３

他 普通自動車運転免許　　必須

調理師

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生180,000円～

230,000円

250,000円～
350,000円

調理師

プラスチック加工品検
査

59歳
以下

東栄化成　株式会
社　飯山工場

長野県下水内郡栄村大字
豊栄６３１－１

日他

冷凍冷蔵空調設備工
事 18歳

～44
歳

株式会社　ビルド
アーツ

長野県飯山市大字静間２
４９０－６

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

雇用・労災・
健康・厚生

998円～998円

雇用・労災・
健康・厚生170,991円～

170,991円

175,000円～
250,000円

野菜の栽培、管理、出
荷作業

不問

池田農園 長野県飯山市瑞穂５７６７
－２

他 普通自動車運転免許　　必須

校正作業員及びＤＴＰ
オペレーター

59歳
以下

有限会社　レア
ドーク

長野県中野市大字金井字
八幡１０４－３

日他

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

1,200円～2,000
円

その他

240,000円～
400,000円

170,000円～
185,000円

校正作業経験

一般事務　《令和８年
４月１日採用求人》【正
規職員】 60歳

以下

栄村役場 長野県下水内郡栄村大字
北信３４３３番地

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

一般貨物自動車運送
事業　大型自動車運
転手 59歳

以下

株式会社　ワール
ドエコ

長野県飯山市大字静間２
１４３－１

日祝他 普通自動車運転免許　　必須

大型自動車免許

大型特殊自動車免許

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

公災・厚生・
その他192,100円～

218,200円

牽引免許

180,000円～
180,000円

一般貨物自動車運送事業での勤務経験
や建設機械の操作経験がある方を優遇し
ます。

介護職員（グループ
ホームあおい） 18歳

～69
歳

有限会社フィオー
レ福祉会　グルー
プホームあおい

長野県飯山市大字飯山２
１２８－１９

他 普通自動車運転免許　　あれば尚可

測量・土木コンサルタ
ント及び補償コンサル
タント 64歳

以下

株式会社　しな測 長野県飯山市大字飯山９
５５番地１

土日祝 普通自動車運転免許　　あれば尚可

測量士

測量士補

雇用・労災・
健康・厚生

介護職員初任者研修修了者

ホームヘルパー２級

雇用・労災・
健康・厚生

介護福祉士

174,000円～
243,600円

介護経験あれば尚可

190,000円～
350,000円

測量、土木設計、用地測量、補償コンサル
タント業務の経験がある方優遇。

建築大工見習い（ＵＩＪ
ターン歓迎）

不問

有限会社　松村建
築

長野県下高井郡野沢温泉
村豊郷４７２１

日祝他 普通自動車運転免許　　必須

現場監督（Ｉ・Ｕターン
歓迎）

64歳
以下

有限会社　松村建
築

長野県下高井郡野沢温泉
村豊郷４７２１

日他 普通自動車運転免許　　必須

１級建築施工管理技士

２級建築施工管理技士

雇用・労災・
健康・厚生

8,000円～11,500
円

雇用・労災・
健康・厚生171,200円～

246,100円

二級建築士

300,000円～
500,000円

建築知識、建築施工管理技士
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

℡　0269-62-8609

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

令和7年5月1日発行

次回5月8日の予定

ハローワーク飯山
◎ 就業地が『中野市・飯山市・下水内郡（栄村）下高井郡（山ノ内町・木島平村・野沢温泉村）』のフルタイム求人情報を掲載しています。

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。

◎ 時給、日給、年俸制のフルタイムの求人の賃金は月換算で計算してあります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っており応募を締め切っている場合がありますので、その際はあしからずご了承ください。

時給 変形（1年単位）

(1)8時00分～18時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 080-4408-6263
正社員以外 20080- 1046651 就業場所 長野県下高井郡野沢温泉村

月給 交替制あり

(1)6時00分～15時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-85-3333
正社員 20080- 1047951 就業場所 長野県下高井郡野沢温泉村

月給 変形（1年単位）

(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-62-4664
正社員 20080- 1048151 就業場所 長野県飯山市

時給
(1)7時30分～16時45分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 080-4695-4590
正社員 20080- 1049051 就業場所 長野県飯山市

月給 裁量

(1)8時00分～17時00分

(2)11時30分～20時30分
雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 080-6325-7585
正社員 20080- 1051551 就業場所 長野県中野市

月給
(1)8時30分～17時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-81-4401
正社員 20080- 1054851 就業場所 長野県下高井郡木島平村

月給 変形（1年単位）

(1)7時30分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-22-3226
正社員 20080- 1055651 就業場所 長野県中野市

月給
(1)8時30分～17時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-22-4118
正社員 20080- 1057151 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1年単位）

(1)8時20分～17時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-62-3305
正社員 20080- 1060451 就業場所 長野県飯山市

時給
(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-22-4347
正社員 20080- 1061751 就業場所 長野県中野市

月給
(1)7時00分～16時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0268-82-2665
正社員 20070- 2859551 就業場所 長野県中野市

時給
(1)8時30分～17時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（フルタイム） TEL 0269-62-3121
正社員以外 20010- 7009951 就業場所 長野県飯山市

【シフト相談可】野沢温
泉村のタクシー・バス
運転手 64歳

以下

のざわ温泉交通
株式会社

長野県下高井郡野沢温泉
村大字豊郷９２５８－８

他 普通自動車運転免許　　必須

事務所の用務、現場
の片づけ、草刈りなど

64歳
以下

有限会社　松村建
築

長野県下高井郡野沢温泉
村豊郷４７２１

日祝他 普通自動車運転免許　　必須

1,000円～1,000
円

雇用・労災・
健康・厚生

普通自動車第二種免許

大型自動車第二種免許

雇用・労災・
健康・厚生210,000円～

260,000円
又は8時00分～22時00分の

間の8時間程度

171,200円～
171,200円

きのこ栽培全般

不問

高柳きのこ園 長野県飯山市大字旭６２８
８－３

日他

燃料販売

59歳
以下

大栄開発　株式会
社

長野県飯山市大字飯山字
黄金石５１６４－１

日他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

危険物取扱者（乙種）

雇用・労災・
健康・厚生

1,020円～1,050
円

雇用・労災

172,992円～
178,080円

200,000円～
300,000円

≪急募≫米粉スウィー
ツ・パン製造全般

65歳
以下

農村木島平　株式
会社

長野県下高井郡木島平村
大字上木島９０－２

他 普通自動車運転免許　　必須

果実加工、直営店で
の店長業務を含む総
合職 不問

株式会社　果実企
画

長野県中野市大字七瀬４
７－９

他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

雇用・労災・
健康・厚生

調理師

雇用・労災・
健康・厚生167,664円～

230,000円

調理・スイーツ製造経験者

190,000円～
230,000円

営業職

59歳
以下

北信商事　株式会
社

長野県中野市中央４丁目
４－２３

土日祝 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

屋根工事全般≪見習
い可≫ 18歳

～64
歳

有限会社　中野セ
メント製品工場

長野県中野市大字中野２
１１６

日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

雇用・労災・
健康・厚生

準中型自動車免許

雇用・労災・
健康・厚生198,000円～

220,000円

パソコン作業が出来る方

230,000円～
350,000円

ドライバー（配達運転
手）

59歳
以下

有限会社　北信え
のき茸

長野県中野市大字中野字
松崎２７９１－１０

日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

建築大工

18歳
～59
歳

飯山ブロック　株式
会社

長野県飯山市南町２３－２
２

日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

雇用・労災・
健康・厚生

1,050円～1,100
円

大型自動車免許

フォークリフト運転技能者

雇用・労災・
健康・厚生

（臨）金融業務（飯山
市）

不問

ながの農業協同組
合

長野県長野市中御所岡田
１３１－１４

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

トラック運転手（中野
工場）

40歳
以下

株式会社　三幸商
事

長野県千曲市大字力石４
７７－１

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

大型自動車免許

フォークリフト運転技能者

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

250,000円～
270,000円

その他の定置・建設機械の運転関係資格

182,000円～
190,600円

トラック・重機の運転経験

173,000円～
330,000円

大工経験者

1,050円～1,050
円

雇用・労災・
健康・厚生160,650円～

160,650円
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

℡　0269-62-8609

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

令和7年5月1日発行

次回5月8日の予定

ハローワーク飯山
◎ 就業地が『中野市・飯山市・下水内郡（栄村）下高井郡（山ノ内町・木島平村・野沢温泉村）』のフルタイム求人情報を掲載しています。

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。

◎ 時給、日給、年俸制のフルタイムの求人の賃金は月換算で計算してあります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っており応募を締め切っている場合がありますので、その際はあしからずご了承ください。

時給
(1)8時30分～17時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（フルタイム） TEL 0269-62-3311
正社員以外 20010- 7010351 就業場所 長野県飯山市

時給
(1)8時30分～17時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（フルタイム） TEL 0269-85-3136
正社員以外 20010- 7011251 就業場所 長野県下高井郡野沢温泉村

月給
(1)8時30分～17時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-87-1150
正社員 20010- 6943351 就業場所 長野県下水内郡栄村

1,050円～1,050
円

雇用・労災・
健康・厚生160,650円～

160,650円

（臨）金融窓口業務
（飯山市）

不問

ながの農業協同組
合

長野県長野市中御所岡田
１３１－１４

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

1,050円～1,050
円

雇用・労災・
健康・厚生160,650円～

160,650円

296,300円～
335,200円

生活相談員業務を経験したことがある。

生活相談員（月給者）
／栄村

59歳
以下

社会福祉法人　博
悠会

長野県長野市吉田４丁目
１９－５

他 普通自動車運転免許　　必須

社会福祉士

介護福祉士

雇用・労災・
健康・厚生

（臨）金融窓口業務
（野沢温泉村）

不問

ながの農業協同組
合

長野県長野市中御所岡田
１３１－１４

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須
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賃金形態
時給・日給額

賃金額
時給

(1)9時00分～18時00分

雇用期間の定めなし

（パートタイム） TEL 0269-67-0652
パート労働者 20040- 3779051 就業場所 長野県飯山市

時給
(1)8時00分～12時00分

(2)8時30分～12時30分
雇用期間の定めなし

（パートタイム） TEL 0269-26-1585
パート労働者 20080- 1094451 就業場所 長野県中野市

時給

雇用期間の定めあり（４ヶ月未満）

（パートタイム） TEL 0269-22-2980
パート労働者 20080- 1078451 就業場所 長野県中野市

時給
(1)9時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

（パートタイム） TEL 0269-26-7772
パート労働者 20080- 1079751 就業場所 長野県中野市

時給

雇用期間の定めなし

（パートタイム） TEL 0269-82-4888
パート労働者 20080- 1085551 就業場所 長野県下高井郡木島平村

時給
(1)8時30分～12時00分

(2)13時00分～18時00分
雇用期間の定めなし

（パートタイム） TEL 0269-65-2010
パート労働者 20080- 1086451 就業場所 長野県飯山市

時給
(1)9時30分～14時30分

雇用期間の定めなし

（パートタイム） TEL 0269-33-2111
パート労働者 20080- 1087751 就業場所 長野県下高井郡山ノ内町

時給
(1)9時00分～12時00分

(2)10時00分～14時00分
雇用期間の定めなし (3)18時00分～22時00分

（パートタイム） TEL 0269-33-2111
パート労働者 20080- 1088851 就業場所 長野県下高井郡山ノ内町

時給
(1)7時30分～14時30分

(2)10時30分～17時30分
雇用期間の定めなし (3)14時00分～21時00分

（パートタイム） TEL 0269-33-2111
パート労働者 20080- 1089651 就業場所 長野県下高井郡山ノ内町

時給
(1)8時30分～16時30分

雇用期間の定めなし

（パートタイム） TEL 090-9358-6734
パート労働者 20080- 1065151 就業場所 長野県飯山市

時給
(1)9時00分～12時00分

(2)9時00分～14時30分
雇用期間の定めなし (3)17時00分～20時30分

（パートタイム） TEL 0269-85-2040
パート労働者 20080- 1066051 就業場所 長野県下高井郡野沢温泉村

時給
(1)6時30分～9時30分

雇用期間の定めなし

（パートタイム） TEL 0269-24-5454
パート労働者 20080- 1067351 就業場所 長野県中野市

℡　0269-62-8609

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

令和7年5月1日発行

次回5月8日の予定

ハローワーク飯山

弁当の製造・盛り付け

不問

株式会社　北信エル
シーネッ卜

（北信ローカル事業
部）（新聞販売事業
部）

長野県中野市三好町１－
３－６

他 普通自動車運転免許　　必須

介護職／グループ
ホームゆきのはな

64歳
以下

フォニオ・ケア　株
式会社

長野県上田市長瀬１７２４
－１

他 普通自動車運転免許　　必須

介護職員初任者研修修了者

ホームヘルパー２級

労災

労災

1,000円～1,050
円

1,050円～1,100
円

又は8時00分～18時30分の
間の4時間以上

施設介護実務経験あれば尚可

校正スタッフ

59歳
以下

有限会社　レア
ドーク

長野県中野市大字金井字
八幡１０４－３

土日祝他

製造工

不問

アルプス農産化学
工業　株式会社

長野県中野市大字片塩７
７－４

土日祝 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

労災

労災

998円～1,200円
又は9時00分～17時00分の

間の4時間以上

校正経験

1,250円～1,250
円

又は8時00分～17時00分の
間の7時間程度

配送・販売

不問

有限会社　山一屋
商店

長野県飯山市大字照里１
２９３－２

木日他 普通自動車運転免許　　必須

訪問介護員（登録ヘル
パー）

不問

社会福祉法人　木
島平村社会福祉
協議会

長野県下高井郡木島平村
大字往郷９０８－３

他 普通自動車運転免許　　必須

介護職員初任者研修修了者

労災

労災

1,100円～1,200
円

又は8時00分～18時00分の
間の5時間程度

1,954円～2,442
円

又は8時00分～18時00分の
間の4時間程度

洗い場作業

不問

よろづや旅館　（株
式会社萬屋傳蔵）

長野県下高井郡山ノ内町
大字平穏３１３７番地

他

客室清掃員

不問

よろづや旅館　（株
式会社萬屋傳蔵）

長野県下高井郡山ノ内町
大字平穏３１３７番地

他

雇用・労災

労災

1,000円～1,000
円

1,000円～1,000
円

おやきの製造

不問

深雪家 長野県飯山市大字野坂田
５６８

他 普通自動車運転免許　　必須

配膳準備＆清掃業務

不問

よろづや旅館　（株
式会社萬屋傳蔵）

長野県下高井郡山ノ内町
大字平穏３１３７番地

他 普通自動車運転免許　　必須

雇用・労災

雇用・労災

1,200円～1,200
円

1,100円～1,200
円

英会話・パソコン

早朝商品管理・レジ兼
務

不問

株式会社　綿半
ホームエイド

綿半スーパーセン
ター中野店

長野県中野市大字三ツ和
８７

他

主に食堂の接客、清
掃　また宿泊施設の清
掃 不問

有限会社　若ぎり 長野県下高井郡野沢温泉
村大字豊郷９５５６

他

労災

労災

1,300円～1,300
円

1,200円～1,200
円

◎ 就業地が『中野市・飯山市・下水内郡（栄村）下高井郡（山ノ内町・木島平村・野沢温泉村）』のパートタイム求人情報を掲載しています。

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。

◎ 月給・日給のパートタイム求人の賃金は時給換算で計算してあります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っており応募を締め切っている場合がありますので、その際はあしからずご了承ください。
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

℡　0269-62-8609

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

令和7年5月1日発行

次回5月8日の予定

ハローワーク飯山
◎ 就業地が『中野市・飯山市・下水内郡（栄村）下高井郡（山ノ内町・木島平村・野沢温泉村）』のパートタイム求人情報を掲載しています。

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。

◎ 月給・日給のパートタイム求人の賃金は時給換算で計算してあります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っており応募を締め切っている場合がありますので、その際はあしからずご了承ください。

時給
(1)9時15分～18時15分

(2)11時15分～20時15分
雇用期間の定めなし

（パートタイム） TEL 0269-24-5454
パート労働者 20080- 1068251 就業場所 長野県中野市

時給
(1)18時00分～20時45分

雇用期間の定めなし

（パートタイム） TEL 0269-24-5454
パート労働者 20080- 1069551 就業場所 長野県中野市

時給
(1)9時00分～15時00分

雇用期間の定めなし

（パートタイム） TEL 0269-22-7117
パート労働者 20080- 1071651 就業場所 長野県中野市

時給
(1)9時00分～18時00分

(2)9時00分～16時30分
雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） (3)9時00分～16時00分

（パートタイム） TEL 0269-67-0688
パート労働者 20080- 1073151 就業場所 長野県飯山市

時給 交替制あり

(1)11時00分～15時30分

(2)15時30分～20時00分
雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） (3)11時00分～20時00分

（パートタイム） TEL 026-228-6898
パート労働者 20010- 7050951 就業場所 長野県中野市

時給 交替制あり

(1)11時00分～15時30分

(2)15時30分～20時00分
雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（パートタイム） TEL 026-228-6898
パート労働者 20010- 7030451 就業場所 長野県中野市

時給
(1)9時00分～17時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（パートタイム） TEL 03-5292-0117
パート労働者 13080-42765251 就業場所 長野県飯山市

時給

雇用期間の定めあり（４ヶ月未満）

（パートタイム） TEL 090-4700-4777
パート労働者 20080- 1043451 就業場所 長野県中野市

時給
(1)8時00分～12時00分

(2)8時00分～15時00分
雇用期間の定めなし (3)8時00分～17時00分

（パートタイム） TEL 080-6325-7585
パート労働者 20080- 1050251 就業場所 長野県中野市

時給
(1)8時00分～15時00分

雇用期間の定めなし

（パートタイム） TEL 0269-81-4401
パート労働者 20080- 1052451 就業場所 長野県下高井郡木島平村

時給

雇用期間の定めなし

（パートタイム） TEL 0269-81-4401
パート労働者 20080- 1053751 就業場所 長野県下高井郡木島平村

時給
(1)7時30分～17時00分

雇用期間の定めなし

（パートタイム） TEL 0269-22-3226
パート労働者 20080- 1056951 就業場所 長野県中野市

商品管理（夜）

不問

株式会社　綿半
ホームエイド

綿半スーパーセン
ター中野店

長野県中野市大字三ツ和
８７

月木日

売り場スタッフ兼レジ

不問

株式会社　綿半
ホームエイド

綿半スーパーセン
ター中野店

長野県中野市大字三ツ和
８７

他

雇用・労災・
健康・厚生

労災

1,250円～1,250
円

998円～998円
又は7時30分～20時15分の

間の4時間以上

介護職員（グループ
ホームあおい）

不問

有限会社フィオー
レ福祉会　グルー
プホームあおい

長野県飯山市大字飯山２
１２８－１９

他

事務補助

64歳
以下

税理士法人つむぎ
パートナーズ

長野県中野市大字草間５
３８－１

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

日商簿記３級

雇用・労災

介護職員初任者研修修了者

ホームヘルパー２級

雇用・労災・
健康・厚生

介護福祉士

998円～1,100円

1,200円～1,500
円

又は8時30分～17時30分の
間の5時間程度

（障）パチンコ店内　清
掃業務（中野市江部）

不問

株式会社　サンエ
イ

長野県長野市安茂里１７９
３－１

他 普通自動車運転免許　　あれば尚可

パチンコ店内清掃業
務（中野市江部）

不問

株式会社　サンエ
イ

長野県長野市安茂里１７９
３－１

他 普通自動車運転免許　　あれば尚可

労災

労災

1,100円～1,100
円

又は11時00分～20時00分の
間の8時間

1,100円～1,100
円

ぶどう栽培全般・りん
ごの摘果作業

不問

今井農園 長野県中野市草間６８９ 他

【５／１６書類必着】宣
伝業務／長野県内北
部全域／直行直帰 不問

株式会社　明治書
院

東京都新宿区大久保１－
１－７　高木ビル２階

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

労災

その他

1,100円～1,250
円

又は8時00分～18時00分の
間の6時間以上

農作業経験

1,000円～1,000
円

≪急募≫商品検査と
商品配達

65歳
以下

農村木島平　株式
会社

長野県下高井郡木島平村
大字上木島９０－２

他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

果実加工、発送、パッ
キング業務

不問

株式会社　果実企
画

長野県中野市大字七瀬４
７－９

土日祝 普通自動車運転免許　　必須

労災

雇用・労災

1,000円～1,100
円

検査等の経験

１．５トン車運転経験

1,000円～1,000
円

現場補助員

18歳
～64
歳

有限会社　中野セ
メント製品工場

長野県中野市大字中野２
１１６

日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

≪急募≫米粉スウィー
ツ・パン製造全般

65歳
以下

農村木島平　株式
会社

長野県下高井郡木島平村
大字上木島９０－２

他 普通自動車運転免許　　必須

調理師

雇用・労災

雇用・労災

1,200円～1,200
円

998円～1,000円
又は8時30分～17時30分の

間の6時間程度

調理・スイーツ製造経験者
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

℡　0269-62-8609

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

令和7年5月1日発行

次回5月8日の予定

ハローワーク飯山
◎ 就業地が『中野市・飯山市・下水内郡（栄村）下高井郡（山ノ内町・木島平村・野沢温泉村）』のパートタイム求人情報を掲載しています。

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。

◎ 月給・日給のパートタイム求人の賃金は時給換算で計算してあります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っており応募を締め切っている場合がありますので、その際はあしからずご了承ください。

時給
(1)9時00分～16時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（パートタイム） TEL 0269-62-2915
パート労働者 20080- 1058051 就業場所 長野県飯山市

時給
(1)8時00分～12時00分

雇用期間の定めなし

（パートタイム） TEL 0269-22-7299
パート労働者 20080- 1059351 就業場所 長野県中野市

えのき茸の収穫、紙ま
き

不問

綱島きのこ園 長野県中野市江部１５ 日他

介護士

不問

社会福祉法人　飯
山市社会福祉協
議会　介護保険事
業所


長野県飯山市大字飯山７３５
５－４

飯山市社協須多峰介護セン
ター

他 普通自動車運転免許　　必須

介護職員初任者研修修了者

ホームヘルパー２級

雇用・労災・
健康・厚生

労災

1,100円～1,200
円

又は8時00分～17時00分の
間の6時間程度

介護福祉士

1,022円～1,166
円

又は8時00分～17時00分の
間の7時間程度
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