
賃金形態
時給・日給額

賃金額
月給 変形（1ヶ月単位）

正社員 TEL
月給 変形（1ヶ月単位）

正社員 TEL
月給 変形（1ヶ月単位）

正社員 TEL

雇用・労
災・健康・
厚生・財形雇用期間の定めなし

20070- 2341251 026-285-4166

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時30分

210,000円～
270,000円

雇用・労
災・健康・
厚生・財形雇用期間の定めなし

20070- 2340351 026-285-4166
事務総合職（本
社）／長野市

40歳
以下

ミヤマ株式会社 長野県長野市稲里１丁
目５番地３号

土日祝他

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時30分

下記のいずれか

環境機器開発経験、機械工学・設計製造に携わった
ことがある、　又は知識を有する方235,000円～

300,000円

雇用期間の定めなし

20070- 2339951 026-285-4166
環境・省エネ機
器の設計開発
業務／長野市 59歳

以下

ミヤマ株式会社 長野県長野市稲里１－
５－３

ミヤマ株式会社　本社

令和7年4月7日発行

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間

車両構造についての知識、ＣＡＤ（２Ｄ）の使用経験

220,000円～
280,000円

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

休日
加入保険

普通自動車免許の有無
必要な免許資格等

自動車エンジン
開発（本社）／Ｃ
Ｏ２削減／開発
経験不問

59歳
以下

ミヤマ株式会社 長野県長野市稲里１丁
目５番地３号

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時30分

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

以下の期間に受理した求人の一覧です

（令和7年3月27日～令和7年4月2日）
◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する「紹介

状」をお持ちください。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等

により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインター

ネットサービスをご覧いただくか窓口にお問い合わせください。

ハローワーク

インターネットサービス

ハローワークの求人はこちらか

ら検索できます

就 職 応 援 会 ～人事の方に聞いてみよう～ 開催のお知らせ

採用担当者から応募前に直接説明を聞ける「就職応援会～人事の方に聞いてみよう～」を開催します。

求人票ではわからない事業所についてのお話が聞ける絶好の機会ですので、お気軽にご参加ください。

詳細はチラシまたはハローワーク正面掲示板をご覧ください 。

↑こちらから参加事業所の求人

情報をご覧いただけます

↑こちらから参加事業所の求人

情報をご覧いただけます

長野市南部編
場所：ハローワーク篠ノ井２Ｆ会議室

日時：令和７年４月９日 （水）

受付開始時刻 ：１３：１５～

各企業からのプレゼン開始時刻 ：１３：３０～

個人面談開始時刻 ：１４：００～ （プレゼン終了時刻により前後します）

受付終了時刻 ：～１４：３０

参加事業所：・生活協同組合 コープながの ・株式会社 ドリームモータースクール
・長野三和ポリエチレン 株式会社

パート・シニア編
場所：ハローワーク篠ノ井２Ｆ会議室

日時：令和７年４月２３日 （水）

受付開始時刻 ：１３：１５～

各企業からのプレゼン開始時刻 ：１３：３０～

個人面談開始時刻 ：１４：００～ （プレゼン終了時刻により前後します）

受付終了時刻 ：～１４：３０

参加事業所：・株式会社グローバル警備保障

・スターツリゾート株式会社 信州の湯 清風園

・株式会社日本セネット

↑こちらから参加事業所の求人

情報をご覧いただけます

千曲市坂城町編
場所：千曲市役所３０２会議室

日時：令和７年４月１６日 （水）

受付開始時刻 ：１３：１５～

各企業からのプレゼン開始時刻 ：１３：３０～

個人面談開始時刻 ：１４：００～ （プレゼン終了時刻により前後します）

受付終了時刻 ：～１４：３０

参加事業所：・株式会社八光 ・株式会社ワカ製作所
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

令和7年4月7日発行

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

以下の期間に受理した求人の一覧です

（令和7年3月27日～令和7年4月2日）
◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する「紹介

状」をお持ちください。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等

により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインター

ネットサービスをご覧いただくか窓口にお問い合わせください。

ハローワーク

インターネットサービス

ハローワークの求人はこちらか

ら検索できます

時給

パート労働者 TEL
月給 変形（1ヶ月単位）

正社員以外 TEL
月給

正社員 TEL
月給

正社員 TEL
月給

正社員以外 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
月給 変形（1年単位）

正社員 TEL

雇用・労
災・健康・
厚生・財形雇用期間の定めなし

20070- 2395751 026-273-1212

(1)8時30分～17時30分 歯科衛生士

(2)8時30分～13時00分
病院・クリニック等での経験があれば尚可

186,900円～
186,900円

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

又は9時00分～17時45
分の間の2時間以上20070- 2393551 026-291-0182

歯科衛生士

59歳
以下

医療法人財団大
西会　千曲中央
病院

長野県千曲市大字杭
瀬下５８番地

日祝他

歯科衛生士

1,500円～
1,800円

雇用・労
災・健康・
厚生雇用期間の定めあり（４ヶ月

以上）
又は8時00分～18時00
分の間の5時間程度20070- 2392251 026-273-1212

歯科衛生士

不問

よしや歯科クリ
ニック

長野県長野市稲里町
中央４丁目５－１

木日祝他

歯科衛生士

病院・クリニック等での経験があれば尚良い

1,090円～
1,130円

雇用・労災

雇用期間の定めなし

20070- 2391351 026-290-6100
歯科衛生士

不問

医療法人財団大
西会　千曲中央
病院

長野県千曲市大字杭
瀬下５８番地

日祝他

普通自動車運転免許　　必須

(1)9時00分～17時00分

(2)8時00分～12時00分
経理経験　あれば尚可

1,000円～
1,100円

(3)13時00分～17時00分

雇用・労
災・健康・
厚生雇用期間の定めあり（４ヶ月

以上） 20070- 2385551 026-285-0228
一般事務（経
理）

不問

株式会社　メイ
ワ運輸　長野支
店

長野県長野市松代町
豊栄６４２８－３

土日祝他

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時15分

160,000円～
160,000円

雇用・労
災・健康・
厚生・財形雇用期間の定めなし

20070- 2380951 026-273-1800
福祉関連業務
他

不問

篠ノ井地区住民
自治協議会

長野県長野市篠ノ井御
幣川２８１－１　

長野市篠ノ井総合市民
センター内

土日祝他

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時00分～17時00分

　＊電気に関するなんらかの経験や知見

　　例）電気工事資格、電気主任技術者等

　＊電気・電子設計の経験がある方230,000円～

350,000円

雇用・労
災・健康・
厚生・財形雇用期間の定めなし

20070- 2377551 0268-82-7635
開発設計技術
者

不問

チヨダエレクト
リック株式会社

長野県千曲市大字新
田１２４

本社

土日祝他

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時00分～17時00分

170,000円～
175,000円

雇用・労
災・健康・
厚生雇用期間の定めあり（４ヶ月

以上）
又は6時30分～22時00
分の間の8時間程度20070- 2376251 026-275-1201

事務（データ入
力等）《未経験
者歓迎》 35歳

以下

株式会社　ヤマ
ザキアクティブ

長野県埴科郡坂城町
大字南条２２２３番地２
号

土日他

普通自動車運転免許　　必須

ホテル旅館の支配人業務、管理職経験等

350,000円～
450,000円

労災

雇用期間の定めなし

20070- 2346651 026-274-5255
温泉宿の支配
人候補

不問

株式会社晴れる
宿　ホテル晴山

長野県千曲市上山田
温泉２－２９－９

ホテル晴山

他

(1)9時00分～14時00分 看護師
准看護師

1,200円～
1,250円

看護師（正・准）

不問

合同会社　ゆず
りは

長野県千曲市八幡９８
５－６

日他
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

令和7年4月7日発行

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

以下の期間に受理した求人の一覧です

（令和7年3月27日～令和7年4月2日）
◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する「紹介

状」をお持ちください。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等

により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインター

ネットサービスをご覧いただくか窓口にお問い合わせください。

ハローワーク

インターネットサービス

ハローワークの求人はこちらか

ら検索できます

月給

正社員 TEL
時給

パート労働者 TEL
月給 交替制あり

正社員 TEL
月給 裁量

正社員 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
月給

正社員 TEL
月給 変形（1年単位）

正社員以外 TEL
月給

正社員 TEL

雇用・労
災・健康・
厚生雇用期間の定めなし

20070- 2248651 026-292-8787

普通自動車運転免許　　必須

(1)9時30分～18時30分

225,000円～
260,000円

雇用・労
災・健康・
厚生・財形雇用期間の定めあり（４ヶ月

以上） 20070- 2226351 026-272-0744
賃貸管理スタッ
フ《未経験者歓
迎します》 59歳

以下

株式会社チンタ
イバンク（ミニミ
ニＦＣ加盟）

長野県長野市篠ノ井布
施高田４０７－８

株式会社チンタイバン
ク　東北信管理課

火他

(1)8時30分～17時30分 看護師

(2)7時00分～16時00分
医療機関での看護業務経験者

205,000円～
295,000円

(3)9時30分～18時30分

雇用・労
災・健康・
厚生雇用期間の定めなし

20070- 2224151 03-5485-7330
看護師

18歳
以上

医療法人　篠ノ
井橋病院

長野県千曲市大字雨
宮１６３６

他

(1)9時00分～18時00分

176,000円～
290,000円

労災

雇用期間の定めなし 又は8時30分～18時30
分の間の5時間程度20070- 2216151 026-214-6646

ＥＡＲＴＨ　受付・
レセプション　川
中島店 64歳

以下

株式会社ＬＵＸＣ
ＥＬ

長野県長野市稲里町
中氷鉋６４１－１

ＨＡＩＲ＆ＭＡＫＥ　ＥＡＲ
ＴＨ　川中島店

他

普通自動車運転免許　　必須

薬剤師

薬剤師業務経験

1,900円～
2,000円

労災

雇用期間の定めなし 又は9時00分～18時30
分の間の5時間程度20070- 2215951 026-214-6646

薬剤師（小島あ
すなろ薬局）

59歳
以下

株式会社　千曲
三悠堂

長野県長野市大字小
島４０７－８

小島あすなろ薬局

日祝他

普通自動車運転免許　　必須

薬剤師

薬剤師業務経験

1,900円～
2,000円

雇用・労
災・健康・
厚生・財形雇用期間の定めなし

20070- 2202251 026-292-5115
薬剤師（井上薬
局）

59歳
以下

株式会社　千曲
三悠堂

長野県長野市桜新町６
６３－１

井上薬局

日祝他

普通自動車運転免許　　あれば尚可

(1)8時30分～17時30分

210,000円～
320,000円

雇用・労
災・健康・
厚生・財形雇用期間の定めなし

20070- 2398951 026-273-1212
段ボール印刷の
デザイン、版下
作成（ＤＴＰ） 35歳

以下

株式会社　第一
包装企画

長野県長野市篠ノ井東
福寺１３１２－１

土日祝他

(1)8時30分～17時30分 看護師

(2)17時00分～1時00分

208,000円～
283,200円

(3)0時30分～9時00分

雇用・労
災・健康・
厚生雇用期間の定めあり（４ヶ月

以上） 20070- 2397651 026-273-1212
看護師（外来・
病棟）

18歳
～59
歳

医療法人財団大
西会　千曲中央
病院

長野県千曲市大字杭
瀬下５８番地

日祝他

(1)8時30分～17時30分 看護師

(2)9時00分～17時00分

1,320円～
1,410円

雇用・労
災・健康・
厚生雇用期間の定めなし

20070- 2396851 026-291-0182
看護師（正）

不問

医療法人財団大
西会　千曲中央
病院

長野県千曲市大字杭
瀬下５８番地

日祝他

(1)9時00分～17時45分 歯科衛生士

225,000円～
275,000円

歯科衛生士

不問

よしや歯科クリ
ニック

長野県長野市稲里町
中央４丁目５－１

木日祝他
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

令和7年4月7日発行

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

以下の期間に受理した求人の一覧です

（令和7年3月27日～令和7年4月2日）
◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する「紹介

状」をお持ちください。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等

により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインター

ネットサービスをご覧いただくか窓口にお問い合わせください。

ハローワーク

インターネットサービス

ハローワークの求人はこちらか

ら検索できます

月給

正社員 TEL
月給

正社員 TEL
月給

正社員 TEL
月給

正社員 TEL
時給 変形（1ヶ月単位）

パート労働者 TEL
月給

正社員 TEL
月給

正社員 TEL
月給

正社員 TEL
月給

正社員以外 TEL

雇用・公
災・健康・
厚生雇用期間の定めあり（４ヶ月

以上） 20070- 2273651 026-278-5211

普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

(1)8時30分～17時15分

・地方公共団体等における農業技術、担い手育成等
の普及指導経験



＊学校等教育機関の勤務経験があれば尚可

195,173円～
267,919円

雇用・労
災・健康・
厚生雇用期間の定めなし

20070- 2269351 026-269-9991
臨時的任用職
員（長野県農業
大学校教授）

不問

長野県農業大学
校

長野県長野市松代町
大室３７００

土日祝他

普通自動車運転免許　　必須

(1)9時30分～18時30分

188,000円～
227,000円

雇用・労
災・健康・
厚生雇用期間の定めなし

20070- 2267151 026-269-9991
一般事務（チン
タイバンク長野
駅前店） 44歳

以下

株式会社チンタ
イバンク（ミニミ
ニＦＣ加盟）

長野県長野市大字鶴
賀南千歳町８２６

チンタイバンク長野駅
前店

火他

普通自動車運転免許　　必須

(1)9時30分～18時30分

188,000円～
227,000円

雇用・労
災・健康・
厚生雇用期間の定めなし

20070- 2263751 026-269-9991
一般事務（ミニミ
ニ篠ノ井店）

44歳
以下

株式会社チンタ
イバンク（ミニミ
ニＦＣ加盟）

長野県長野市篠ノ井布
施高田４０７－８

ミニミニ篠ノ井店

火他

普通自動車運転免許　　必須

(1)9時30分～18時30分

188,000円～
227,000円

雇用・労災

雇用期間の定めなし 又は8時15分～17時15
分の間の3時間以上20070- 2262451 090-4389-1182

一般事務（ミニミ
ニＦＣ千曲店）

44歳
以下

株式会社チンタ
イバンク（ミニミ
ニＦＣ加盟）

長野県千曲市大字粟
佐１５４２－１

ミニミニＦＣ千曲店

火他

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～16時30分 柔道整復師
理学療法士

(2)8時30分～12時30分 作業療法士

1,300円～
1,500円

(3)9時30分～14時30分

雇用・労
災・健康・
厚生雇用期間の定めなし

20070- 2258151 026-292-8787
機能訓練指導
員

不問

株式会社　いろ
は

長野県長野市松代温
泉７５番地１号

日他

普通自動車運転免許　　必須

(1)9時30分～18時30分

188,000円～
227,000円

雇用・労
災・健康・
厚生雇用期間の定めなし

20070- 2256651 026-269-9991
賃貸管理アシス
タント《未経験者
歓迎》 59歳

以下

株式会社チンタ
イバンク（ミニミ
ニＦＣ加盟）

長野県長野市篠ノ井布
施高田４０７－８

株式会社チンタイバン
ク　東北信管理課

火他

普通自動車運転免許　　必須

(1)9時30分～18時30分

188,000円～
227,000円

雇用・労
災・健康・
厚生雇用期間の定めなし

20070- 2253451 026-292-8282
一般事務（ミニミ
ニＦＣ長野高田
店） 44歳

以下

株式会社チンタ
イバンク（ミニミ
ニＦＣ加盟）

長野県長野市大字高
田１３０７－１

ミニミニＦＣ長野高田店

火他

普通自動車運転免許　　必須

(1)9時30分～18時30分

(2)8時30分～17時30分

188,000円～
227,000円

(3)8時00分～17時00分

雇用・労
災・健康・
厚生雇用期間の定めなし

20070- 2250351 026-269-9991
広告運用スタッ
フ

44歳
以下

株式会社チンタ
イバンク（ミニミ
ニＦＣ加盟）

長野県長野市篠ノ井布
施高田４０７－８

ミニミニ篠ノ井店

火他

普通自動車運転免許　　必須

(1)9時30分～18時30分

188,000円～
227,000円

一般事務（ミニミ
ニＦＣ長野稲田
店） 44歳

以下

株式会社チンタ
イバンク（ミニミ
ニＦＣ加盟）

長野県長野市稲田２－
７－４３

ミニミニＦＣ長野稲田店

火他
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

令和7年4月7日発行

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

以下の期間に受理した求人の一覧です

（令和7年3月27日～令和7年4月2日）
◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する「紹介

状」をお持ちください。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等

により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインター

ネットサービスをご覧いただくか窓口にお問い合わせください。

ハローワーク

インターネットサービス

ハローワークの求人はこちらか

ら検索できます

月給 変形（1年単位）

正社員 TEL
月給

正社員 TEL
月給

正社員 TEL
月給

正社員 TEL
時給

パート労働者 TEL
月給

正社員 TEL
月給 変形（1ヶ月単位）

正社員 TEL
時給 変形（1ヶ月単位）

パート労働者 TEL
時給 交替制あり

パート労働者 TEL

労災

雇用期間の定めなし 又は8時15分～18時00
分の間の4時間程度20070- 2309251 0268-75-7887

(1)8時15分～13時15分 医療事務資格

(2)15時00分～18時00分
医療事務経験

1,000円～
1,100円

労災

雇用期間の定めなし

20070- 2308351 0268-75-7887
医療事務

64歳
以下

こうだ内科 長野県埴科郡坂城町
大字南条８４２－２

日祝他

(1)8時15分～13時15分 看護師
准看護師

(2)15時00分～18時00分

1,300円～
1,400円

(3)15時00分～19時00分

雇用・労
災・健康・
厚生雇用期間の定めなし

20070- 2305951 026-275-0405
看護師

64歳
以下

こうだ内科 長野県埴科郡坂城町
大字南条８４２－２

日祝他

(1)8時20分～18時30分 医療事務資格

(2)8時20分～13時00分
医療事務経験

190,000円～
220,000円

(3)8時20分～13時40分

雇用・労
災・健康・
厚生雇用期間の定めなし

20070- 2298851 026-214-3118
医療事務

59歳
以下

とぐらクリニック 長野県千曲市大字戸
倉１６７２番地２号

日祝他

(1)9時00分～19時00分 歯科衛生士

210,000円～
260,000円

雇用・労
災・健康・
厚生・財形雇用期間の定めあり（４ヶ月

以上） 20070- 2296451 026-261-1200
歯科衛生士　＜
急募＞

59歳
以下

アース歯科 長野県長野市青木島
町大塚９２９－１




木日祝他

普通自動車運転免許　　必須

(1)9時30分～17時15分

1,275円～
1,275円

雇用・労
災・健康・
厚生・財形雇用期間の定めなし

20070- 2288451 026-272-2271
地域担当（配
送・営業）長野セ
ンター

不問

生活協同組合
コープながの

長野県長野市大字村
山４８２ー３

コープデリ長野セン
夕ー

土日他

普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

(1)8時00分～17時30分 １級建築施工管理技士
２級建築施工管理技士

220,000円～
350,000円

雇用・労
災・健康・
厚生・財形雇用期間の定めなし

20070- 2286251 026-272-2271
建築技術者

59歳
以下

株式会社　石井
工務所

長野県千曲市大字抗
瀬下１７５

日祝他

普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

(1)8時00分～17時30分 １級土木施工管理技士
２級土木施工管理技士

220,000円～
350,000円

雇用・労
災・健康・
厚生雇用期間の定めなし

20070- 2284051 026-292-1312
土木技術者

59歳
以下

株式会社　石井
工務所

長野県千曲市大字抗
瀬下１７５

日祝他

普通自動車運転免許　　あれば尚可

(1)8時30分～17時20分

172,000円～
178,000円

雇用・労
災・健康・
厚生・財形雇用期間の定めなし

20070- 2274951 026-292-1465
【正社員】事務
※パソコンによ
る受注・発注業
務

64歳
以下

株式会社　マル
トウ

長野県長野市篠ノ井小
森１２４１

日他

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時30分 一級建築士
二級建築士

設計・積算業務経験　必須


280,000円～
330,000円

設計・積算業務

64歳
以下

宮尾商会　株式
会社

長野県長野市篠ノ井西
寺尾１０３０－３

日祝他
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

令和7年4月7日発行

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

以下の期間に受理した求人の一覧です

（令和7年3月27日～令和7年4月2日）
◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する「紹介

状」をお持ちください。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等

により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインター

ネットサービスをご覧いただくか窓口にお問い合わせください。

ハローワーク

インターネットサービス

ハローワークの求人はこちらか

ら検索できます

時給

パート労働者 TEL
月給

正社員 TEL
時給

パート労働者 TEL
月給 変形（1年単位）

正社員 TEL
月給

正社員 TEL
時給

パート労働者 TEL
月給 変形（1年単位）

正社員 TEL
月給 変形（1年単位）

正社員 TEL
月給

正社員以外 TEL

雇用・公
災・健康・
厚生・財形雇用期間の定めあり（４ヶ月

未満） 20070- 2184851 026-278-2137

(1)8時00分～16時30分 小学校教諭免許（専修・１種・２種）

教員経験あれば尚可

269,558円～
341,459円

（臨）常勤講師

不問

長野市立東条小
学校

長野県長野市松代町
東条２４２７

土日祝他

雇用・労
災・健康・
厚生・財形雇用期間の定めなし

20070- 2366051 026-261-3870

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時20分～17時25分

240,380円～
336,470円

雇用・労
災・健康・
厚生・財形雇用期間の定めなし

20070- 2335451 026-284-9331
施工管理（千曲
市本社）

59歳
以下

株式会社
ニュースト

長野県千曲市粟佐１６
０３

（株）ニュースト　本社

土日祝他

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時30分

(2)9時00分～17時30分

220,000円～
465,000円

雇用・労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
未満） 20070- 2334551 026-285-7670
冷凍冷蔵設備
技術者（北信営
業所）※未経験
者歓迎します

64歳
以下

株式会社　コス
モ熱学

長野県長野市小島田
町１８５６－２

株式会社コスモ熱学
本社

土日祝他

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時30分

1,350円～
1,350円

雇用・労
災・健康・
厚生雇用期間の定めなし

20070- 2333251 026-292-1367
現場作業・管理
業務

不問

株式会社　ＫＲＣ 長野県長野市稲里町
中央３丁目３３番２３号

土日祝他

普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

(1)8時30分～17時30分 中型自動車免許
小型移動式クレーン運転技能者
フォークリフト運転技能者

260,000円～
300,000円

雇用・労
災・健康・
厚生雇用期間の定めなし

20070- 2331051 026-293-2177
配送の運行管
理、及び受発注
業務 64歳

以下

美寿々工業株式
会社

長野県長野市川中島
町原１２８４

日祝他

(1)8時00分～17時15分

175,000円～
256,000円

雇用・労災

雇用期間の定めなし

20070- 2329851 026-286-4067
（正社員）えのき
の生産現場の
製造・生産管理
等

35歳
以下

株式会社　丸金 長野県長野市篠ノ井小
松原１５８７－１　小松
原工場

長野県長野市篠ノ井布
施高田１１４９　　篠ノ井
工場


日他

(1)9時00分～15時00分

1,050円～
1,050円

雇用・労
災・健康・
厚生雇用期間の定めなし

20070- 2319451 026-247-8195
一般事務

62歳
以下

株式会社　かめ
だ

長野県長野市青木島
町綱島７８０－２

土日祝他

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時00分～17時00分

230,000円～
390,000円

雇用・労
災・健康・
厚生雇用期間の定めあり（４ヶ月

以上） 20070- 2318551 026-293-2000
現場作業（地質
調査等／長野
市）《未経験者
歓迎》

18歳
～40
歳

株式会社　長野
地質工業

長野県長野市篠ノ井東
福寺２２６３－８

日祝他

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時10分

1,000円～
1,000円

事務職

不問

グリーン長野農
業協同組合　（Ｊ
Ａグリーン長野）

長野県長野市青木島
町大塚１４８６

ＪＡグリーン長野　青木
島店

土日祝他
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

令和7年4月7日発行

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

以下の期間に受理した求人の一覧です

（令和7年3月27日～令和7年4月2日）
◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する「紹介

状」をお持ちください。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等

により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインター

ネットサービスをご覧いただくか窓口にお問い合わせください。

ハローワーク

インターネットサービス

ハローワークの求人はこちらか

ら検索できます

月給 交替制あり

正社員 TEL
月給

正社員 TEL
時給 交替制あり

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
月給

正社員 TEL
月給

正社員 TEL
月給

正社員 TEL
時給

パート労働者 TEL
月給 フレックス

正社員 TEL

雇用・労
災・健康・
厚生・財形雇用期間の定めなし 又は7時00分～22時00

分の間の8時間程度20070- 2167851 026-272-0601

普通自動車運転免許　　あれば尚可

ＡＩに興味がある、もしくは経験者を求めます。

250,000円～
500,000円

雇用・公
災・健康・
厚生雇用期間の定めあり（４ヶ月

以上） 20070- 2166751 026-278-2801
設計開発職

59歳
以下

エムケー精工株
式会社

長野県千曲市大字雨
宮１８２５番地

土日祝他

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時15分

(2)8時30分～16時45分

1,187円～
1,187円

雇用・労
災・健康・
厚生雇用期間の定めなし

20070- 2158751 026-283-8711
受付・案内・窓
口業務

不問

長野市　松代文
化施設等管理事
務所

長野県長野市松代町
松代４－１

他

(1)9時30分～19時00分

180,000円～
220,000円

雇用・労
災・健康・
厚生雇用期間の定めなし

20070- 2157451 090-5580-7745
歯科助手

64歳
以下

こばやし矯正歯
科

長野県長野市川中島
町御厨９４１－１

木日祝他

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時30分

事務

161,000円～
180,000円

雇用・労
災・健康・
厚生・財形雇用期間の定めなし

20070- 2349051 0268-82-2346
一般事務・経理
事務＜急募＞

59歳
以下

株式会社　中澤
青果

長野県長野市青木島
町綱島５１２－２

土日祝他

普通自動車運転免許　　あれば尚可

(1)8時00分～17時00分 第一種衛生管理者

○総務管理職経験

○総務分野における幅広い知識

252,000円～
302,000円

労災

雇用期間の定めなし

20070- 2189351 0268-82-7043
総務職（管理職
候補）

59歳
以下

宮後工業株式会
社

長野県埴科郡坂城町
大字中之条１０２５番地

土日他

普通自動車運転免許　　必須

(1)13時00分～18時00分

1,000円～
1,000円

雇用・労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

又は8時30分～17時00
分の間の7時間程度20070- 2188051 026-272-7772

一般事務

59歳
以下

有限会社　柳沢
モータース

長野県埴科郡坂城町
大字上五明１７９８－１

本社

日祝他

普通自動車運転免許　　必須

Ｗｅｂクリエイター能力認定エキスパート

Ｗｅｂ制作に関する業務経験

フォトショップ・イラストレーターを使用した業務経験
があれば尚可1,000円～

1,250円

雇用・労
災・健康・
厚生雇用期間の定めなし

20070- 2186951 026-283-8711
Ｗｅｂデザイナー

不問

特定非営利活動
法人　エリアネッ
ト

長野県千曲市大字屋
代１２８－１　千曲市市
民交流センター

他

(1)9時30分～19時00分 歯科衛生士

220,000円～
260,000円

雇用・労
災・健康・
厚生・財形雇用期間の定めなし

20070- 2185651 026-278-5600
歯科衛生士

64歳
以下

こばやし矯正歯
科

長野県長野市川中島
町御厨９４１－１

木日祝他

(1)6時00分～15時00分 管理栄養士

(2)9時00分～18時00分
介護施設や病院等での集団給食調理業務経験

225,067円～
272,664円

(3)11時00分～20時00分

管理栄養士兼
調理員

59歳
以下

社会福祉法人新
志福祉会　特別
養護老人ホーム
ふれあい荘

長野県長野市松代町
西寺尾１０００番地

他
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

令和7年4月7日発行

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

以下の期間に受理した求人の一覧です

（令和7年3月27日～令和7年4月2日）
◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する「紹介

状」をお持ちください。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等

により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインター

ネットサービスをご覧いただくか窓口にお問い合わせください。

ハローワーク

インターネットサービス

ハローワークの求人はこちらか

ら検索できます

月給

正社員 TEL
月給

正社員 TEL
月給 変形（1ヶ月単位）

正社員 TEL

026-283-6170
栄養士

64歳
以下

社会福祉法人
和良会　たんぽ
ぽ保育園

長野県長野市篠ノ井布
施高田６８８－５

子供の園　保育園

日祝他

(1)8時00分～17時00分 栄養士

(2)9時00分～13時00分
保育施設での給食業務経験。

207,800円～
207,800円

雇用・労
災・健康・
厚生雇用期間の定めなし

20070- 2181551 026-292-0673

雇用・労
災・健康・
厚生雇用期間の定めなし

20070- 2171251 026-214-7802
エクステリアプラ
ンナー

69歳
以下

林業笠原造園
株式会社

長野県長野市大字屋
島２２７３－１

トレド

水他 普通自動車運転免許　　必須

(1)8時00分～17時30分

(2)8時30分～17時00分

普通自動車運転免許　　必須

(1)9時00分～18時00分

250,000円～
350,000円

ドローンによる３
Ｄ測量及び測量
機の開発《未経
験者歓迎》

44歳
以下

有限会社　フ
リースケール

長野県長野市青木島
町大塚８８９－１

日祝他

225,000円～
250,000円

雇用・労
災・健康・
厚生雇用期間の定めなし

20070- 2178151

大学生等対象「北信エリア就活フェア」開催のごあんない
場所：長野市生涯学習センター（トイーゴウエスト）

日時：令和７年５月２３日 （金）

開催時間 ：１３：３０～１６：００

受付時間 ： １３：００～１５：３０

対象者 ：大学（院）・短大・高専・専修学校に在学中の学生。左記学校を卒業後３年以内の方。

参加事業所：長野労働局のＨＰで４／１０から公開します。右の２次元コードをご利用ください。

↑参加希望の方はこちらか

ら説明会訪問カードをダウ

ンロードしてください
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