
賃金形態
時給・日給額

賃金額
月給

正社員 TEL
月給 変形（1ヶ月単位）

正社員以外 TEL
月給 変形（1年単位）

正社員 TEL

営業

59歳
以下

株式会社　松代
ホンダ

松代店　　長野県長野
市松代町松代７１６－１

川中島店　長野県長野
市稲里町中央３丁目２
－１　のいずれか

他

他

雇用・労
災・健康・
厚生・財形雇用期間の定めなし

20070- 2370851 026-278-2578

59歳
以下

株式会社ティー
バイティーホー
ルディングス　

ティーバイティー
ガレージ長野店

長野県長野市川中島
町原４５９番地６号

火水他 普通自動車運転免許　　必須

(1)10時00分～20時00分

就労支援や介護の経験

202,500円～
213,000円

雇用期間の定めなし

20070- 2365151 011-884-4000
障害者支援員

18歳
以上

社会福祉法人な
がのコロニー

長野県長野市篠ノ井布
施五明４６４番地１

ワークサポート篠ノ井

雇用・労
災・健康・
厚生雇用期間の定めあり（４ヶ月

以上） 20070- 2369551 026-293-8766

令和7年4月7日発行

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間

中型自動車免許

(2)10時00分～19時00分

247,000円～
247,000円

雇用・労
災・健康・
厚生

休日
加入保険

普通自動車免許の有無
必要な免許資格等

カーライフアドバ
イザー（中古車
査定の営業職・
未経験ＯＫ）

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時15分

(2)15時30分～9時00分

普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

(1)9時00分～18時15分

営業経験あれば尚可（優遇）


190,000円～
218,000円

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

以下の期間に受理した求人の一覧です

（令和7年3月27日～令和7年4月2日）
◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する「紹介

状」をお持ちください。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等

により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインター

ネットサービスをご覧いただくか窓口にお問い合わせください。

ハローワーク

インターネットサービス

ハローワークの求人はこちらか

ら検索できます

就 職 応 援 会 ～人事の方に聞いてみよう～ 開催のお知らせ

採用担当者から応募前に直接説明を聞ける「就職応援会～人事の方に聞いてみよう～」を開催します。

求人票ではわからない事業所についてのお話が聞ける絶好の機会ですので、お気軽にご参加ください。

詳細はチラシまたはハローワーク正面掲示板をご覧ください 。

↑こちらから参加事業所の求人

情報をご覧いただけます

↑こちらから参加事業所の求人

情報をご覧いただけます

長野市南部編
場所：ハローワーク篠ノ井２Ｆ会議室

日時：令和７年４月９日 （水）

受付開始時刻 ：１３：１５～

各企業からのプレゼン開始時刻 ：１３：３０～

個人面談開始時刻 ：１４：００～ （プレゼン終了時刻により前後します）

受付終了時刻 ：～１４：３０

参加事業所：・生活協同組合 コープながの ・株式会社 ドリームモータースクール
・長野三和ポリエチレン 株式会社

パート・シニア編
場所：ハローワーク篠ノ井２Ｆ会議室

日時：令和７年４月２３日 （水）

受付開始時刻 ：１３：１５～

各企業からのプレゼン開始時刻 ：１３：３０～

個人面談開始時刻 ：１４：００～ （プレゼン終了時刻により前後します）

受付終了時刻 ：～１４：３０

参加事業所：・株式会社グローバル警備保障

・スターツリゾート株式会社 信州の湯 清風園

・株式会社日本セネット

↑こちらから参加事業所の求人

情報をご覧いただけます

千曲市坂城町編
場所：千曲市役所３０２会議室

日時：令和７年４月１６日 （水）

受付開始時刻 ：１３：１５～

各企業からのプレゼン開始時刻 ：１３：３０～

個人面談開始時刻 ：１４：００～ （プレゼン終了時刻により前後します）

受付終了時刻 ：～１４：３０

参加事業所：・株式会社八光 ・株式会社ワカ製作所

1



賃金形態
時給・日給額

賃金額

令和7年4月7日発行

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

以下の期間に受理した求人の一覧です

（令和7年3月27日～令和7年4月2日）
◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する「紹介

状」をお持ちください。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等

により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインター

ネットサービスをご覧いただくか窓口にお問い合わせください。

ハローワーク

インターネットサービス

ハローワークの求人はこちらか

ら検索できます

時給 変形（1ヶ月単位）

パート労働者 TEL
月給 変形（1ヶ月単位）

正社員以外 TEL
時給 交替制あり

パート労働者 TEL
月給 交替制あり

正社員 TEL
月給

正社員以外 TEL
月給

正社員 TEL
月給 変形（1ヶ月単位）

正社員 TEL
月給 変形（1ヶ月単位）

正社員 TEL
時給 変形（1ヶ月単位）

パート労働者 TEL

労災

雇用期間の定めなし 又は9時00分～22時00
分の間の3時間程度20070- 2402151 026-284-1107

(1)10時00分～15時00分

(2)17時00分～21時30分

1,050円～
1,200円

雇用・労
災・健康・
厚生・財形雇用期間の定めなし

20070- 2401951 026-275-1713
◆未経験者歓
迎◆ラーメン店
でのホールと厨
房業務 不問

株式会社ゆいが
Ｓｔｙｌｅ

長野県長野市川中島
町御厨８２９－２　

　ゆいが総本店


火他

(1)6時30分～20時30分 調理師

調理業務経験３年以上（相談可）

230,000円～
350,000円

雇用・労
災・健康・
厚生・財形雇用期間の定めなし

20070- 2389651 026-285-4166
調理スタッフ

64歳
以下

有限会社　しげ
の家

長野県千曲市大字戸
倉３０５５番地

他

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時30分

205,000円～
270,000円

雇用・労
災・健康・
厚生雇用期間の定めなし

20070- 2386451 0268-82-2465
営業職（本社環
境地質事業部）

40歳
以下

ミヤマ株式会社 長野県長野市稲里１－
５－３

ミヤマ株式会社　本社

土日祝他

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時30分 三級自動車整備士
二級自動車整備士

整備経験

240,000円～
350,000円

雇用・労
災・健康・
厚生雇用期間の定めあり（４ヶ月

以上） 20070- 2385551 026-285-0228
自動車整備

59歳
以下

有限会社　坂城
モ－タ－ス

長野県埴科郡坂城町
大字中之条２５７７－２

日祝他

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時15分

160,000円～
160,000円

雇用・労
災・健康・
厚生雇用期間の定めなし 又は10時00分～23時00

分の間の8時間程度20070- 2383351 026-214-5010
福祉関連業務
他

不問

篠ノ井地区住民
自治協議会

長野県長野市篠ノ井御
幣川２８１－１　

長野市篠ノ井総合市民
センター内

土日祝他

株式会社　ハピ
ネスナガノ

長野県長野市篠ノ井東
福寺９５６

他

(1)10時00分～20時00分

(2)12時00分～22時00分

200,000円～
300,000円

労災

雇用期間の定めなし 又は10時00分～22時00
分の間の3時間以上20070- 2379751 026-214-5010

調理・接客
（ヴォーノ・ファー
ム長野店）≪急
募≫

18歳
～64
歳

株式会社　ハピ
ネスナガノ

長野県長野市篠ノ井東
福寺９５６

ヴォーノ・ファーム長野
店

他

ホテル旅館の支配人業務、管理職経験等

350,000円～
450,000円

雇用・労
災・健康・
厚生雇用期間の定めあり（４ヶ月

以上） 20070- 2372951 026-286-2270
温泉宿の支配
人候補

不問

株式会社晴れる
宿　ホテル晴山

長野県千曲市上山田
温泉２－２９－９

ホテル晴山

他

1,100円～
1,100円

雇用・労
災・健康・
厚生雇用期間の定めあり（４ヶ月

以上）
又は6時30分～22時00
分の間の8時間程度20070- 2376251 026-275-1201

ホール接客・厨
房調理全般≪
急募≫ 64歳

以下

普通自動車運転免許　　必須

(1)7時00分～16時00分 ホームヘルパー２級
介護職員初任者研修修了者

(2)8時30分～17時30分 介護福祉士
介護施設での実務経験

1,100円～
1,170円

(3)10時30分～19時30分

特定施設入居
者の生活介護

不問

社会福祉法人
四徳健康会　ケ
アハウス南長野

長野県長野市川中島
町今井原１１番地８号

他

普通自動車運転免許　　必須
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

令和7年4月7日発行

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

以下の期間に受理した求人の一覧です

（令和7年3月27日～令和7年4月2日）
◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する「紹介

状」をお持ちください。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等

により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインター

ネットサービスをご覧いただくか窓口にお問い合わせください。

ハローワーク

インターネットサービス

ハローワークの求人はこちらか

ら検索できます

月給 変形（1ヶ月単位）

正社員 TEL
月給

正社員 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
月給

正社員 TEL
月給

正社員 TEL
月給

正社員 TEL

雇用・労
災・健康・
厚生雇用期間の定めなし

20070- 2223951 03-5485-7330

(1)9時00分～18時00分 美容師

実務経験

200,000円～
250,000円

雇用・労
災・健康・
厚生雇用期間の定めなし

20070- 2222651 03-5485-7330
ＥＡＲＴＨ　アイリ
スト　川中島店

64歳
以下

株式会社ＬＵＸＣ
ＥＬ

長野県長野市稲里町
中氷鉋６４１－１

ＨＡＩＲ＆ＭＡＫＥ　ＥＡＲ
ＴＨ　川中島店

他

(1)9時00分～18時00分

実務経験

176,000円～
290,000円

雇用・労
災・健康・
厚生雇用期間の定めなし

20070- 2221851 03-5485-7330
ＥＡＲＴＨ　ネイリ
スト　川中島店

64歳
以下

株式会社ＬＵＸＣ
ＥＬ

長野県長野市稲里町
中氷鉋６４１－１

ＨＡＩＲ＆ＭＡＫＥ　ＥＡＲ
ＴＨ　川中島店

他

(1)9時00分～18時00分 美容師

実務経験

240,000円～
400,000円

労災

雇用期間の定めなし 又は9時30分～18時00
分の間の4時間以上20070- 2212751 026-283-6300

ＥＡＲＴＨ　スタイ
リスト（美容師）
川中島店 64歳

以下

株式会社ＬＵＸＣ
ＥＬ

長野県長野市稲里町
中氷鉋６４１－１

ＨＡＩＲ＆ＭＡＫＥ　ＥＡＲ
ＴＨ　川中島店

他

普通自動車運転免許　　必須

接客の経験

1,000円～
1,000円

労災

雇用期間の定めなし 又は9時30分～18時00
分の間の4時間以上20070- 2211451 026-283-6300

店内販売（長野
店）

59歳
以下

株式会社　一休
さんのはなおか

長野県長野市大字高
田１２８８－１

一休さんのはなおか
長野店

水他

普通自動車運転免許　　必須

接客の経験

1,000円～
1,000円

労災

雇用期間の定めなし 又は9時30分～18時00
分の間の4時間以上20070- 2210551 026-283-6300

店内販売（川中
島店）

59歳
以下

株式会社　一休
さんのはなおか

長野県長野市川中島
町原４６５－２

一休さんのはなおか
川中島店

水他

普通自動車運転免許　　必須

接客の経験

1,000円～
1,000円

労災

雇用期間の定めなし 又は9時30分～18時00
分の間の4時間以上20070- 2209151 026-283-6300

店内販売（千曲
店）

59歳
以下

株式会社　一休
さんのはなおか

長野県千曲市大字粟
佐１２２５－１

一休さんのはなおか
千曲店

水他

普通自動車運転免許　　必須

接客の経験

1,000円～
1,000円

雇用・労
災・健康・
厚生雇用期間の定めなし

20070- 2208951 026-285-0006
店内販売（若槻
店）

59歳
以下

株式会社　一休
さんのはなおか

長野県長野市稲田１丁
目３４番地４号

一休さんのはなおか
若槻店

水他

普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

(1)10時00分～19時00分

(2)9時00分～18時00分
建設関連工事経験　必須

250,000円～
500,000円

雇用・労
災・健康・
厚生・財形雇用期間の定めなし

20070- 2403051 026-286-5500
建築関連工事
（修繕・防犯リ
フォーム等） 18歳

以上

株式会社　加藤
コーポレーション

長野県長野市稲里１丁
目６番２５号

他

普通自動車運転免許　　必須

(1)7時30分～16時30分 介護福祉士

(2)9時00分～18時00分
特養若しくは老健経験者

その他の福祉関係経験者は応相談

188,000円～
205,740円

(3)10時00分～19時00分

特別養護老人
ホーム介護士
【夜勤あり】 18歳

～59
歳

社会福祉法人
あさひ福祉会

長野県長野市稲里町
下氷鉋６８２

特別養護老人ホームこ
うほく

下氷鉋、野池バス停
徒歩　５分

他
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

令和7年4月7日発行

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

以下の期間に受理した求人の一覧です

（令和7年3月27日～令和7年4月2日）
◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する「紹介

状」をお持ちください。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等

により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインター

ネットサービスをご覧いただくか窓口にお問い合わせください。

ハローワーク

インターネットサービス

ハローワークの求人はこちらか

ら検索できます

月給

正社員 TEL
月給

正社員 TEL
月給 変形（1ヶ月単位）

正社員 TEL
時給 変形（1ヶ月単位）

パート労働者 TEL
月給

正社員 TEL
時給 交替制あり

パート労働者 TEL
時給 変形（1年単位）

正社員 TEL
時給 交替制あり

パート労働者 TEL
月給

正社員 TEL

雇用・労
災・健康・
厚生雇用期間の定めなし

20070- 2261551 026-269-9991

普通自動車運転免許　　必須

(1)9時30分～18時30分

225,000円～
410,000円

労災

雇用期間の定めなし 又は8時30分～16時30
分の間の3時間以上20070- 2254751 026-283-2980

ルームアドバイ
ザー（ミニミニＦ
Ｃ長野稲田店） 44歳

以下

株式会社チンタ
イバンク（ミニミ
ニＦＣ加盟）

長野県長野市稲田２－
７－４３

ミニミニＦＣ長野稲田店

火他

普通自動車運転免許　　必須

飲食業界

接客

調理1,000円～

1,100円

雇用・労
災・健康・
厚生雇用期間の定めなし

20070- 2252551 026-276-1151
ニラせんべいの
販売（キッチン
カー） 59歳

以下

株式会社　ミヤ
ザワＣＡ

長野県長野市広田８８
番地

火水他

998円～998
円

(1)8時30分～17時00分

163,193円～
163,193円

労災

雇用期間の定めなし 又は8時00分～12時00
分の間の2時間以上20070- 2251251 026-283-2980

クリーニング作
業員（障）

59歳
以下

株式会社　戸上
リネンサプライ

長野県千曲市上山田３
８１３番地９５号

木日他

普通自動車運転免許　　あれば尚可

飲食業界



調理1,000円～

1,100円

雇用・労
災・健康・
厚生雇用期間の定めなし

20070- 2248651 026-292-8787
ニラせんべいの
販売（厨房スタッ
フ） 59歳

以下

株式会社　ミヤ
ザワＣＡ

長野県長野市広田８８
番地

火水他

普通自動車運転免許　　必須

(1)9時30分～18時30分

225,000円～
260,000円

労災

雇用期間の定めなし 又は16時00分～10時00
分の間の2時間以上20070- 2234351 090-9155-9195

賃貸管理スタッ
フ《未経験者歓
迎します》 59歳

以下

株式会社チンタ
イバンク（ミニミ
ニＦＣ加盟）

長野県長野市篠ノ井布
施高田４０７－８

株式会社チンタイバン
ク　東北信管理課

火他

普通自動車運転免許　　あれば尚可

(1)5時00分～9時00分 介護職員初任者研修修了者
介護職員実務者研修修了者

(2)14時00分～17時30分 介護福祉士
介護業務経験

1,200円～
1,600円

(3)16時00分～21時30分

雇用・労
災・健康・
厚生雇用期間の定めなし

20070- 2233051 090-9155-9195
訪問介護員（重
度訪問介護事
業所） 18歳

以上

合同会社　ＭＯ
ＭＯ’ｓ家

長野県千曲市大字羽
尾１９８３－１

他

普通自動車運転免許　　あれば尚可

(1)8時30分～17時00分 介護職員初任者研修修了者
介護職員実務者研修修了者

(2)16時30分～9時00分 介護福祉士
介護業務経験

176,800円～
244,800円

(3)13時00分～22時00分

雇用・労
災・健康・
厚生雇用期間の定めなし

20070- 2225051 03-5485-7330
訪問介護員（重
度訪問介護事
業所） 18歳

以上

合同会社　ＭＯ
ＭＯ’ｓ家

長野県千曲市大字羽
尾１９８３－１

他

(1)9時00分～18時00分 美容師

200,000円～
250,000円

雇用・労
災・健康・
厚生雇用期間の定めなし

20070- 2224151 03-5485-7330
ＥＡＲＴＨ　美容
師アシスタント
川中島店 64歳

以下

株式会社ＬＵＸＣ
ＥＬ

長野県長野市稲里町
中氷鉋６４１－１

ＨＡＩＲ＆ＭＡＫＥ　ＥＡＲ
ＴＨ　川中島店

他

(1)9時00分～18時00分

176,000円～
290,000円

ＥＡＲＴＨ　受付・
レセプション　川
中島店 64歳

以下

株式会社ＬＵＸＣ
ＥＬ

長野県長野市稲里町
中氷鉋６４１－１

ＨＡＩＲ＆ＭＡＫＥ　ＥＡＲ
ＴＨ　川中島店

他
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

令和7年4月7日発行

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

以下の期間に受理した求人の一覧です

（令和7年3月27日～令和7年4月2日）
◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する「紹介

状」をお持ちください。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等

により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインター

ネットサービスをご覧いただくか窓口にお問い合わせください。

ハローワーク

インターネットサービス

ハローワークの求人はこちらか

ら検索できます

月給

正社員 TEL
日給 変形（1ヶ月単位）

正社員 TEL
月給 変形（1年単位）

正社員 TEL
月給 変形（1年単位）

正社員 TEL
日給 変形（1ヶ月単位）

正社員 TEL
時給

パート労働者 TEL
月給 変形（1ヶ月単位）

正社員 TEL
時給 交替制あり

正社員以外 TEL
月給 変形（1ヶ月単位）

正社員 TEL

雇用・労
災・健康・
厚生・その
他

雇用期間の定めなし 又は17時00分～9時00
分の間の14時間程度20070- 2307051 026-273-5990

普通自動車運転免許　　必須

介護福祉士
ホームヘルパー２級
ホームヘルパー１級
施設経験者優遇

未経験者、資格なしの方には資格取得援助あり

202,400円～
297,400円

雇用・労
災・健康・
厚生雇用期間の定めなし 又は9時45分～20時15

分の間の8時間程度20070- 2306151 0268-82-2148
介護員（夜勤専
門）

18歳
～64
歳

株式会社　友悠
ネットワーク

長野県千曲市屋代２９
２３

他

1,050円～
1,150円

アパレルの経験者は優遇　店長など役職経験者大
歓迎



接客販売の経験者大歓迎

181,440円～
198,720円

雇用・労
災・健康・
厚生・その
他

雇用期間の定めなし

20070- 2304651 026-273-5990
婦人服販売（イ
オンタウン長野
三輪店内） 69歳

以下

ル・プレ株式会
社

長野県長野市三輪９丁
目４３－２４　

イオンタウン長野三輪
店１Ｆ　三輪店

他

普通自動車運転免許　　必須

(1)7時00分～15時45分 介護福祉士
ホームヘルパー２級

(2)8時30分～17時15分 ホームヘルパー１級
施設経験者優遇

未経験者、資格なしの方には資格取得援助あり

202,400円～
297,400円

(3)11時00分～19時45分

雇用・労
災・健康・
厚生・財形雇用期間の定めあり（４ヶ月

以上） 20070- 2296451 026-261-1200
介護員

18歳
～64
歳

株式会社　友悠
ネットワーク

長野県千曲市屋代２９
２３

他

普通自動車運転免許　　必須

(1)9時30分～17時15分

1,275円～
1,275円

雇用・労
災・健康・
厚生雇用期間の定めなし

20070- 2287551 026-286-1800
地域担当（配
送・営業）長野セ
ンター

不問

生活協同組合
コープながの

長野県長野市大字村
山４８２ー３

コープデリ長野セン
夕ー

土日他

普通自動車運転免許　　必須

9,500円～
10,000円

(1)8時00分～17時00分

204,250円～
215,000円

雇用・労
災・健康・
厚生・財形雇用期間の定めなし

20070- 2277351 026-292-1465
【長野市・千曲
市・小川村】交
通誘導警備員・
駐車場警備員

18歳
～69
歳

株式会社　グ
ローバル警備保
障

長野県長野市稲里町
中央１－６－１

（長野市、千曲市、小
川村などの各現場）

他

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時30分 二級建築士
宅地建物取引士（旧：宅地建物取引主任者）

住宅・リフォームの営業（約２年以上の経験）


225,000円～
255,000円

雇用・労
災・健康・
厚生・財形雇用期間の定めなし

20070- 2274951 026-292-1465
住宅リフォーム
の営業（不動産
営業含む） 64歳

以下

宮尾商会　株式
会社

長野県長野市篠ノ井西
寺尾１０３０－３

水祝他

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時30分 一級建築士
二級建築士

設計・積算業務経験　必須


280,000円～
330,000円

雇用・労
災・健康・
厚生雇用期間の定めなし

20070- 2270451 026-286-1800
設計・積算業務

64歳
以下

宮尾商会　株式
会社

長野県長野市篠ノ井西
寺尾１０３０－３

日祝他

10,000円～
10,500円

(1)8時00分～17時00分 交通誘導警備業務検定２級

215,000円～
231,000円

雇用・労
災・健康・
厚生雇用期間の定めなし

20070- 2266951 026-269-9991
有資格者【長
野・千曲・小川】
交通誘導警備
員・駐車場警備
員

18歳
～69
歳

株式会社　グ
ローバル警備保
障

長野県長野市稲里町
中央１－６－１

（長野市、千曲市、小
川村などの各現場）

他

普通自動車運転免許　　必須

(1)9時30分～18時30分

225,000円～
410,000円

ルームアドバイ
ザー（ミニミニＦ
Ｃ千曲店） 44歳

以下

株式会社チンタ
イバンク（ミニミ
ニＦＣ加盟）

長野県千曲市大字粟
佐１５４２－１

ミニミニＦＣ千曲店

火他
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

令和7年4月7日発行

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

以下の期間に受理した求人の一覧です

（令和7年3月27日～令和7年4月2日）
◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する「紹介

状」をお持ちください。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等

により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインター

ネットサービスをご覧いただくか窓口にお問い合わせください。

ハローワーク

インターネットサービス

ハローワークの求人はこちらか

ら検索できます

時給

パート労働者 TEL
月給 変形（1ヶ月単位）

正社員以外 TEL
時給 交替制あり

パート労働者 TEL
時給 交替制あり

パート労働者 TEL
月給 交替制あり

正社員 TEL
月給 変形（1ヶ月単位）

正社員以外 TEL
月給 変形（1ヶ月単位）

正社員以外 TEL
月給 変形（1年単位）

正社員 TEL
月給 変形（1ヶ月単位）

正社員 TEL

雇用・労
災・健康・
厚生・財形雇用期間の定めなし

20070- 2330151 026-293-8766

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時15分

(2)15時30分～10時00分
支援（介護）の経験

204,600円～
287,000円

(3)7時30分～16時15分

雇用・労
災・健康・
厚生雇用期間の定めなし

20070- 2328751 026-214-2344
支援員（介護ス
タッフ）

18歳
以上

社会福祉法人な
がのコロニー

長野県長野市篠ノ井布
施五明４６４番地１

ハートフル五明

他

普通自動車運転免許　　必須

(1)9時30分～18時30分

(2)9時00分～18時00分

281,000円～
281,000円

(3)8時30分～17時30分

雇用・労
災・健康・
厚生雇用期間の定めあり（４ヶ月

以上）
又は6時30分～21時30
分の間の6時間以上20070- 2326551 026-275-1201

不動産買取営
業（既存法人顧
客へのルート営
業）

35歳
以下

株式会社　リア
ルト・ハーツ　長
野支店

長野県長野市稲里町
下氷鉋１２４５番地１

土日他

普通自動車運転免許　　あれば尚可

190,000円～
280,000円

雇用・労
災・健康・
厚生雇用期間の定めあり（４ヶ月

以上）
又は6時30分～21時30
分の間の6時間以上20070- 2325251 026-275-1201

ホテル晴山　温
泉宿のサービス
スタッフ　未経験
歓迎（社員） 不問

株式会社晴れる
宿　ホテル晴山

長野県千曲市上山田
温泉２－２９－９

他

普通自動車運転免許　　あれば尚可

220,000円～
320,000円

雇用・労
災・健康・
厚生雇用期間の定めなし 又は18時00分～8時30

分の間の8時間程度20070- 2324351 026-274-5255
ホテル晴山　温
泉宿のサービス
スタッフ（社員）

不問

株式会社晴れる
宿　ホテル晴山

長野県千曲市上山田
温泉２－２９－９

他

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時30分 ホームヘルパー２級
介護福祉士

(2)9時00分～18時00分

180,000円～
200,000円

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070- 2323051 026-275-1201
介護職員

18歳
以上

合同会社　ゆず
りは

長野県千曲市八幡９８
５－６

他

普通自動車運転免許　　あれば尚可

(1)6時30分～9時30分

(2)15時00分～21時00分

1,010円～
1,100円

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070- 2322151 026-275-1201
温泉宿のサービ
ススタッフ（パー
ト）

不問

株式会社晴れる
宿　ホテル晴山

長野県千曲市上山田
温泉２－２９－９

他

(1)6時30分～11時00分

(2)15時30分～21時00分

1,000円～
1,200円

雇用・労
災・健康・
厚生雇用期間の定めあり（４ヶ月

以上）
又は6時30分～21時30
分の間の6時間以上20070- 2321951 026-275-1201

温泉宿の旅館
業務全般（パー
ト）

不問

株式会社晴れる
宿　ホテル晴山

長野県千曲市上山田
温泉２－２９－９

ホテル晴山

他

普通自動車運転免許　　あれば尚可

250,000円～
320,000円

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

又は10時00分～16時00
分の間の6時間程度20070- 2312651 026-214-7708

ホテル晴山　温
泉宿のサービス
マネージャー候
補 不問

株式会社晴れる
宿　ホテル晴山

長野県千曲市上山田
温泉２－２９－９

他

普通自動車運転免許　　必須

1,000円～
1,000円

ランドリースタッ
フ

不問

株式会社　ア
リーナ

長野県長野市広田１３
７－２

「フトン巻きのジロー長
野広徳店」

他
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

令和7年4月7日発行

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

以下の期間に受理した求人の一覧です

（令和7年3月27日～令和7年4月2日）
◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する「紹介

状」をお持ちください。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等

により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインター

ネットサービスをご覧いただくか窓口にお問い合わせください。

ハローワーク

インターネットサービス

ハローワークの求人はこちらか

ら検索できます

月給 変形（1年単位）

正社員 TEL
時給

パート労働者 TEL
日給 交替制あり

パート労働者 TEL
月給 変形（1ヶ月単位）

正社員 TEL
月給 交替制あり

正社員 TEL
時給 交替制あり

パート労働者 TEL
時給 交替制あり

正社員以外 TEL
時給

パート労働者 TEL
月給

正社員 TEL

雇用・労
災・健康・
厚生・財形雇用期間の定めなし

20070- 2169951 026-284-5777

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時30分 介護支援専門員（ケアマネージャー）
その他の福祉・介護関係資格

主任介護支援専門員［主任ケアマネジャー］

198,000円～
246,000円

雇用・公
災・健康・
厚生雇用期間の定めあり（４ヶ月

以上） 20070- 2166751 026-278-2801
主任介護支援
専門員【地域包
括支援セン
ター】

59歳
以下

医療法人百藤会
介護老人保健施
設　インターコー
ト藤

長野県長野市青木島
町綱島字小中島７８２
－６

土日他

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時15分

(2)8時30分～16時45分

1,187円～
1,187円

雇用・労
災・健康・
厚生雇用期間の定めなし

20070- 2155251 026-247-8770
受付・案内・窓
口業務

不問

長野市　松代文
化施設等管理事
務所

長野県長野市松代町
松代４－１

他

1,000円～
1,000円

(1)6時00分～15時00分

(2)10時00分～19時00分

169,600円～
169,600円

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070- 2191751 026-283-6711
給食業務（受託
先　インターコー
ト藤） 64歳

以下

有限会社　フレ
スコカンパニー

長野県長野市青木島
町綱島７８０－１０

インターコート藤　内厨
房

他

(1)6時00分～9時00分

(2)17時00分～21時00分

1,010円～
1,050円

雇用・労
災・健康・
厚生・財形雇用期間の定めなし

20070- 2185651 026-278-5600
コンビニエンスス
トア店員《未経
験者歓迎》

不問

有限会社　サン
ワコーポレーショ
ン

長野県長野市川中島
町御厨１０３６－１

セブンイレブン　長野川
中島御厨店

他

(1)6時00分～15時00分 管理栄養士

(2)9時00分～18時00分
介護施設や病院等での集団給食調理業務経験

225,067円～
272,664円

(3)11時00分～20時00分

管理栄養士兼
調理員

59歳
以下

社会福祉法人新
志福祉会　特別
養護老人ホーム
ふれあい荘

長野県長野市松代町
西寺尾１０００番地

他

雇用・労
災・健康・
厚生雇用期間の定めなし

20070- 2363651 026-275-3036

(1)6時30分～9時30分

(2)15時30分～21時00分

175,000円～
250,000円

労災

雇用期間の定めなし

20070- 2200051 026-286-1800
ルーム係

不問

有限会社　ホテ
ル梅むら

長野県千曲市上山田
温泉２－３２－５

他

普通自動車運転免許　　必須

9,500円～
10,000円

(1)8時00分～17時00分

1,187円～
1,250円

労災

雇用期間の定めなし

20070- 2194951 026-286-2811
【長野市、千曲
市、小川村】交
通誘導警備員・
駐車場警備員

60歳
～69
歳

株式会社　グ
ローバル警備保
障

長野県長野市稲里町
中央１－６－１

（長野市、千曲市、小
川村などの各現場）千
曲事業所オープン

他

(1)8時00分～17時00分

(2)8時00分～12時00分

1,100円～
1,200円

(3)13時00分～17時00分

雇用・労
災・健康・
厚生・財形雇用期間の定めなし

20070- 2335451 026-284-9331
魚介類加工、仕
出し料理折詰

不問

長野水産物協同
組合

長野県長野市市場６番
地４

水日祝他

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時30分

(2)9時00分～17時30分

220,000円～
465,000円

冷凍冷蔵設備
技術者（北信営
業所）※未経験
者歓迎します

64歳
以下

株式会社　コス
モ熱学

長野県長野市小島田
町１８５６－２

株式会社コスモ熱学
本社

土日祝他
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

令和7年4月7日発行

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

以下の期間に受理した求人の一覧です

（令和7年3月27日～令和7年4月2日）
◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する「紹介

状」をお持ちください。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等

により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインター

ネットサービスをご覧いただくか窓口にお問い合わせください。

ハローワーク

インターネットサービス

ハローワークの求人はこちらか

ら検索できます

時給 交替制あり

パート労働者 TEL
時給 交替制あり

パート労働者 TEL
時給 交替制あり

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL

雇用・労災

雇用期間の定めなし 又は7時00分～21時00
分の間の7時間程度20070- 2174751 026-275-1016

生活支援員・職
業指導員

不問

株式会社なから 長野県長野市大字鶴
賀南千歳町９８４

駅前事業所

日祝 普通自動車運転免許　　必須

(1)9時30分～15時00分

(1)7時00分～12時30分

(2)15時00分～21時00分
調理場内での勤務経験があれば、尚可

1,600円～
2,000円

雇用・労災

雇用期間の定めなし 又は7時00分～21時00
分の間の7時間程度20070- 2173451 026-275-1016

調理人

不問

スターツリゾート
株式会社　信州
の湯　清風園

長野県千曲市上山田
温泉２－２－２

他

雇用・労
災・健康・
厚生雇用期間の定めあり（４ヶ月

以上） 20070- 2179051 026-254-7523

(1)9時30分～15時00分

(1)7時00分～12時30分

(2)15時00分～21時00分
調理場内での勤務経験があれば、尚可

1,300円～
1,600円

雇用・労災

雇用期間の定めなし 又は7時00分～21時00
分の間の7時間程度20070- 2172551 026-275-1016

調理補助係

不問

スターツリゾート
株式会社　信州
の湯　清風園

長野県千曲市上山田
温泉２－２－２

他

(1)7時00分～12時30分

(2)15時00分～21時00分
調理場内での勤務経験があれば、尚可

1,050円～
1,300円

配膳・盛付係

不問

スターツリゾート
株式会社　信州
の湯　清風園

長野県千曲市上山田
温泉２－２－２

他

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070- 2180251 026-466-6250

生活支援員・職
業指導員

不問

株式会社なから 長野県長野市青木島１
丁目２０－９

日祝 普通自動車運転免許　　必須

1,100円～
1,200円

1,100円～
1,200円

雇用・労
災・健康・
厚生

大学生等対象「北信エリア就活フェア」開催のごあんない
場所：長野市生涯学習センター（トイーゴウエスト）

日時：令和７年５月２３日 （金）

開催時間 ：１３：３０～１６：００

受付時間 ： １３：００～１５：３０

対象者 ：大学（院）・短大・高専・専修学校に在学中の学生。左記学校を卒業後３年以内の方。

参加事業所：長野労働局のＨＰで４／１０から公開します。右の２次元コードをご利用ください。

↑参加希望の方はこちらか

ら説明会訪問カードをダウ

ンロードしてください
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