
賃金形態
時給・日給額

賃金額
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL

朝食レストラン
（接客・調理）

不問

ホテルルートイ
ンコート千曲更
埴（ルートイン
ジャパン株式会
社）

長野県千曲市大字小
島３１５１－１

他

(1)5時30分～11時00分

令和7年4月21日発行

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間

1,000円～
1,000円

労災

休日
加入保険

普通自動車免許の有無
必要な免許資格等

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070- 2754551 026-273-0100
代替給食補佐
員（会計年度任
用職員）

不問

千曲市役所 長野県千曲市大字稲
荷山１２４０

第１学校給食センター

土日祝他

1,141円～
1,141円

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

又は8時30分～15時30
分の間の6時間程度20070- 2755451 026-272-2114

清掃スタッフ／
千曲市

不問

株式会社　エム・
ジェイ

長野県千曲市大字内
川７７０―１

綿半スーパー千曲店

他

雇用期間の定めなし

(1)7時30分～9時30分

1,000円～
1,000円

労災

20040- 3555551 0268-26-5526

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

以下の期間に受理した求人の一覧です

（令和7年4月10日～令和7年4月16日）
◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する「紹介

状」をお持ちください。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等

により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインター

ネットサービスをご覧いただくか窓口にお問い合わせください。

ハローワーク

インターネットサービス

ハローワークの求人はこちらか

ら検索できます

就 職 応 援 会 ～人事の方に聞いてみよう～ 開催のお知らせ

↑こちらから参加事業所の求人

情報をご覧いただけます

パート・シニア編
場所：ハローワーク篠ノ井２Ｆ会議室

日時：令和７年４月２３日 （水）

受付開始時刻 ：１３：１５～

各企業からのプレゼン開始時刻 ：１３：３０～

個人面談開始時刻 ：１４：００～ （プレゼン終了時刻により前後します）

受付終了時刻 ：～１４：３０

参加事業所：・株式会社グローバル警備保障

・スターツリゾート株式会社 信州の湯 清風園

・株式会社日本セネット

↑こちらから参加事業所の求

人情報をご覧いただけます

↑こちらから参加事業所の求人

情報をご覧いただけます

介護・福祉・医療編
場所：ハローワーク篠ノ井２Ｆ会議室

日時：令和７年５月７日 （水）

受付開始時刻 ：１３：１５～

各企業からのプレゼン開始時刻 ：１３：３０～

個人面談開始時刻 ：１４：００～ （プレゼン終了時刻により前後します）

受付終了時刻 ：～１４：３０

参加事業所：・社会福祉法人ヒューマンヘリテージ/有限会社ヒューマンヘリテージ

・社会福祉法人大西福祉会 メディケア千曲中央 ・社会福祉法人ながのコロニー

・株式会社ニチイ学館長野支店 ヘルスケア事業

ハローワークでは採用担当者から応募前に直接説明を聞ける「就職応援会～人事の方に聞いてみよう～」を開催します。

求人票ではわからない事業所についてのお話が聞ける絶好の機会ですので、お気軽にご参加ください。

開催日などの詳細はチラシまたはハローワーク正面掲示板をご覧ください 。

長野市南部編
場所：ハローワーク篠ノ井２Ｆ会議室

日時：令和７年５月１４日 （水）

受付開始時刻 ：１３：１５～

各企業からのプレゼン開始時刻 ：１３：３０～

個人面談開始時刻 ：１４：００～ （プレゼン終了時刻により前後します）

受付終了時刻 ：～１４：３０

参加事業所：・株式会社サカイ引越センター長野支社 ・株式会社電波コール

・株式会社春原木材 ・アンゼン産業株式会社
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

令和7年4月21日発行

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

以下の期間に受理した求人の一覧です

（令和7年4月10日～令和7年4月16日）
◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する「紹介

状」をお持ちください。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等

により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインター

ネットサービスをご覧いただくか窓口にお問い合わせください。

ハローワーク

インターネットサービス

ハローワークの求人はこちらか

ら検索できます

時給

パート労働者 TEL
日給

パート労働者 TEL
時給 変形（1ヶ月単位）

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

有期雇用派遣パート TEL
時給

パート労働者 TEL
時給 交替制あり

パート労働者 TEL
時給 交替制あり

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL

貸切風呂清掃ス
タッフ　副業可

18歳
以上

株式会社　圓山
荘

長野県千曲市上山田
温泉２－９－６

他

(1)15時00分～0時00分

(2)15時00分～20時00分

998円～
1,050円

(3)20時00分～0時00分 労災

雇用期間の定めなし

20070- 2719151 026-275-1119
ナイトフロント

18歳
以上

株式会社　圓山
荘

長野県千曲市上山田
温泉１－７４－１１

玉の湯

他

9,500円～
9,500円

(1)21時00分～7時00分

1,187円～
1,187円

雇用・労災

雇用期間の定めなし

20070- 2720551 026-275-1119
介護スタッフ

不問

株式会社治田の
里

長野県千曲市大字稲
荷山１７８０番地

他 普通自動車運転免許　　あれば尚可

(1)8時00分～17時00分 ホームヘルパー２級
介護職員初任者研修修了者

(2)10時30分～19時30分 介護福祉士

998円～
1,000円

(3)7時00分～16時00分 雇用・労
災・健康・
厚生雇用期間の定めなし

20070- 2725951 026-272-8620
清掃スタッフ／
千曲市

不問

株式会社　エム・
ジェイ

長野県千曲市大字内
川７７０―１

綿半スーパー千曲店

他 普通自動車運転免許　　あれば尚可

(1)7時30分～9時30分

1,000円～
1,000円

労災

雇用期間の定めなし

20040- 3555551 0268-26-5526
介護＜紹介予
定派遣＞信州
介護人材誘致
定着事業（千曲
市）

不問

マンパワーグ
ループ株式会社
甲信オフィス

長野県千曲市戸倉１９
２２番地２

社会福祉法人アムー
ル「アムール戸倉」

他 普通自動車運転免許　　必須

998円～
1,160円

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
未満）

又は7時00分～20時00
分の間の6時間程度20010- 6499051 026-228-1069

日常清掃業務
（千曲市）

不問

直富商事株式会
社

長野県千曲市大字雨
宮２８５７－１

　ＤＰＬ長野千曲

土日祝他

(1)8時00分～12時00分

1,050円～
1,050円

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20010- 6446851 026-284-5374
個別指導塾トラ
イプラス屋代駅
前校の塾講師
（千曲市） 不問

合同会社ＷＩＬＬＩ
ＮＧ

長野県千曲市大字小
島３１４６－２　宮坂ビ
ル１Ｆ

個別指導塾トライプラ
ス　屋代駅前校

日祝他

(1)16時00分～22時00分

・未経験大歓迎

・いずれかの経験がある方は尚歓迎します【塾講
師、家庭教師、教員（教員免許のみも大歓迎）、元教
員・元教師　等】

1,300円～
1,500円

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

又は13時00分～22時00
分の間の1時間以上20010- 6472151 026-217-9301

トライプラス　個
別指導塾講師ア
ルバイト（千曲
市） 不問

合同会社ＷＩＬＬＩ
ＮＧ

長野県千曲市大字小
島３１４６－２　宮坂ビ
ル１Ｆ

トライプラス屋代駅前
校

日祝他

(1)16時00分～22時00分 小学校教諭免許（専修・１種・２種）
中学校教諭免許（専修・１種・２種）
高等学校教諭免許（専修・１種）
・未経験大歓迎

・いずれかの経験がある方は尚歓迎します【塾講
師、家庭教師、教員（教員免許のみも大歓迎）、元教
員・元教師　等】

1,300円～
1,500円

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

又は13時00分～22時00
分の間の1時間以上20010- 6473051 026-217-9301

ホールスタッフ・
洗い場（中華料
理店）　副業可

不問

合名会社　牡丹
荘

長野県千曲市大字杭
瀬下４丁目１５番地

牡丹荘

火他

(1)10時00分～15時00分

1,100円～
1,200円

労災

雇用期間の定めなし

20070- 2673251 026-273-2331
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

令和7年4月21日発行

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

以下の期間に受理した求人の一覧です

（令和7年4月10日～令和7年4月16日）
◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する「紹介

状」をお持ちください。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等

により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインター

ネットサービスをご覧いただくか窓口にお問い合わせください。

ハローワーク

インターネットサービス

ハローワークの求人はこちらか

ら検索できます

時給 交替制あり

パート労働者 TEL
時給 交替制あり

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
月給 変形（1年単位）

正社員 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給 交替制あり

パート労働者 TEL
月給

正社員 TEL
時給 変形（1ヶ月単位）

パート労働者 TEL

介護スタッフ
（あったかほー
む坂城：坂城
町）

64歳
以下

エフビー介護
サービス株式会
社　本社

長野県埴科郡坂城町
大字坂城６９８６－１

エフビー介護サービス
株式会社　あったか
ほーむ坂城

他 普通自動車運転免許　　必須

(1)6時30分～15時30分 介護職員初任者研修修了者
介護職員実務者研修修了者

(2)8時30分～17時30分 介護福祉士
実務経験

1,138円～
1,210円

(3)11時00分～20時00分 雇用・労
災・健康・
厚生雇用期間の定めなし

20110- 1606851 0268-81-2200

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時30分 介護福祉士

176,000円～
244,000円

雇用・労
災・健康・
厚生

20070- 2664351 026-286-1620

指導員

不問

社会福祉法人
坂城町社会福祉
協議会

長野県埴科郡坂城町
大字中之条２２３１－１

坂城町地域活動支援
センター

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～16時30分

1,070円～
1,260円

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

又は8時30分～16時30
分の間の4時間以上20070- 2679951 0268-82-2551

訪問介護員

不問

社会福祉法人
坂城町社会福祉
協議会

長野県埴科郡坂城町
大字中之条２２２５番地

他 普通自動車運転免許　　必須

ホームヘルパー２級
介護職員初任者研修修了者
介護福祉士

1,120円～
1,340円

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

又は8時00分～19時30
分の間の4時間以上20070- 2681251 0268-82-2551

高速道路パーキ
ングエリアの清
掃業務（千曲川
さかきＰＡ） 不問

株式会社関東エ
リアクリーン　長
野支所

長野県埴科郡坂城町
大字坂城

千曲川さかきパーキン
グエリア

他 普通自動車運転免許　　必須

(1)8時00分～17時00分

1,070円～
1,070円

雇用・労
災・健康・
厚生雇用期間の定めあり（４ヶ月

以上） 20070- 2697151 026-261-2155
ルート営業（長
野）《未経験者
歓迎》 44歳

以下

株式会社イチ
ジュウ

長野県長野市市場６番
地５号

日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

(1)6時30分～15時30分

(2)8時00分～17時00分

220,000円～
300,000円

雇用・労
災・健康・
厚生・財形雇用期間の定めなし

20070- 2731851 026-285-3110
訪問入浴介護
事業　看護師

不問

社会福祉法人
坂城町社会福祉
協議会

長野県埴科郡坂城町
大字中之条２２２５番地

月土日祝
他

普通自動車運転免許　　必須

(1)9時00分～15時45分 看護師

1,326円～
1,326円

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

又は9時00分～15時45
分の間の4時間程度20070- 2651851 0268-82-2551

定期ルート配送

59歳
以下

ダスキンクイセ
ケ　（有限会社ワ
イケー長野）

長野県千曲市大字杭
瀬下１０６５番地６号

本社

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

(1)9時00分～16時00分

1,000円～
1,000円

労災

雇用期間の定めなし

20070- 2654151 026-273-4646
普通自動車運転免許　　あれば尚可

(1)9時00分～16時00分 ホームヘルパー２級
介護職員初任者研修修了者

1,100円～
1,100円

雇用・労
災・健康・
厚生

20110- 1658151 026-274-7654
介護福祉士（デ
イサービス）

64歳
以下

社会福祉法人
川中嶋福祉会
サンビラかわな
かじま

長野県長野市川中島
町今里６１０

日他

雇用期間の定めなし

介護職（ショート
ステイ千曲）

不問

社会福祉法人
山栄会

長野県千曲市桑原８０

　　ショートステイ千曲

　（社会福祉法人　山
栄会）

他

雇用期間の定めなし
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