
年齢・ 賃金
職種 年齢制限該当事由フルタイムは月額換算表示 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

パートは時給表示
月給

65歳以下 (1)8時10分～17時10分

280,000円～350,000円

TEL 026-226-6061 （従業員数 87人 ）

正社員 20010- 4545251 就業場所

月給

64歳以下 (1)8時30分～17時15分

235,000円～235,000円

TEL 026-223-6670 （従業員数 5人 ）

正社員 20010- 4287051 就業場所

月給 交替制あり

64歳以下 (1)5時00分～14時00分

201,063円～241,910円 (2)10時00分～19時00分

(3)11時00分～20時00分

TEL 026-263-3442 （従業員数 12人 ）

正社員 20010- 4738251 就業場所

月給 交替制あり

64歳以下 (1)6時00分～15時00分

201,063円～241,910円 (2)6時30分～15時30分

(3)10時00分～19時00分

TEL 026-263-3442 （従業員数 3人 ）

正社員 20010- 4739551 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1年単位）

59歳以下 (1)8時20分～17時20分

185,000円～500,000円

TEL 026-263-3355 （従業員数 90人 ）

正社員 20010- 4323651 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1年単位）

59歳以下 (1)8時20分～17時20分

185,000円～500,000円

TEL 026-263-3355 （従業員数 90人 ）

正社員 20010- 4325151 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1年単位）

18歳～59歳 (1)8時20分～17時20分

185,000円～500,000円 (2)16時20分～1時20分

TEL 026-263-3355 （従業員数 90人 ）

正社員 20010- 4331651 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1年単位）

59歳以下 (1)8時20分～17時20分

185,000円～500,000円

TEL 026-263-3355 （従業員数 90人 ）

正社員 20010- 4336251 就業場所 長野県長野市

月給

35歳以下 (1)8時30分～17時30分

190,000円～235,000円

TEL 026-223-0600 （従業員数 89人 ）

正社員 20010- 4614351 就業場所 拠出

月給 フレックス

不問

180,000円～300,000円

TEL 026-466-6163 （従業員数 10人 ）

正社員 20010- 4625451 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

不問

1,000円～1,500円

TEL 026-466-6163 （従業員数 10人 ）

パート労働者 20010- 4627851 就業場所 長野県長野市

月給

40歳以下 (1)8時10分～16時55分

190,000円～300,000円

TEL 026-466-9950 （従業員数 667人 ）

正社員 20010- 4718151 就業場所 長野県長野市 厚生・拠出・給付

月給

59歳以下 (1)8時30分～17時30分

200,000円～550,000円

TEL 026-221-8141 （従業員数 317人 ）

正社員 20010- 3912551 就業場所 長野県長野市

月給

59歳以下 (1)8時30分～17時15分

256,000円～380,000円

TEL 026-243-1321 （従業員数 6人 ）

正社員 20010- 4517651 就業場所 長野県長野市 拠出

月給

65歳以下 (1)8時10分～17時10分

250,000円～400,000円

TEL 026-226-6061 （従業員数 87人 ）

正社員 20010- 4544351 就業場所

月給

65歳以下 (1)8時10分～17時10分

250,000円～400,000円

TEL 026-226-6061 （従業員数 87人 ）

正社員 20010- 4548751 就業場所

月給

59歳以下 (1)8時30分～17時30分

200,000円～450,000円

TEL 026-221-8141 （従業員数 60人 ）

正社員 20010- 3997451 就業場所 長野県長野市

雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 定年を上限

所在地・就業場所

経営補佐 高木建設　株式会社 長野県長野市安茂里小市１－３－３１

厨房業務（主任）（北長池） 社会福祉法人　ふじ 長野県長野市大字北長池９３５ 雇用・労災・健
康・厚生

調理師

栄養士

雇用期間の定めなし 定年を上限

事務職（事務局長） 公益社団法人長野県介護福祉士
会

長野県長野市中御所岡田９８－１ 
長野保健福祉事務所庁舎２階

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

生産技術（柳原・穂保） 株式会社　シンエイ・ハイテッ
ク

長野県長野市大字柳原１６２５－２ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

厨房業務（主任）（西鶴賀） 社会福祉法人　ふじ 長野県長野市大字北長池９３５ 雇用・労災・健
康・厚生

調理師

栄養士

雇用期間の定めなし 定年を上限

金型の設計・製作（プレス・
モールド・組立自動機）

株式会社　シンエイ・ハイテッ
ク

長野県長野市大字柳原１６２５－２ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

製造技術（柳原・穂保） 株式会社　シンエイ・ハイテッ
ク

長野県長野市大字柳原１６２５－２ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

設計 株式会社　マツハシ冷熱 長野県長野市若里１丁目５番１号 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし キャリア形成

システム設計（ＳＥ） 株式会社　シンエイ・ハイテッ
ク

長野県長野市大字柳原１６２５－２ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

製造職（完全グルテンフリー及
び長野県食品流通事業）

ＡＫＥＢＯＮＯ株式会社 長野県長野市若里２丁目１ー２３ 労災

雇用期間の定めなし 不問

製造職（完全グルテンフリー及
び長野県食品流通事業）

ＡＫＥＢＯＮＯ株式会社 長野県長野市若里２丁目１ー２３ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 不問

建築鉄骨の工作図の設計 株式会社　角藤 長野県長野市南屋島５１５ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

研究開発職 ＦＩＣＴ　株式会社 長野県長野市北尾張部３６ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし キャリア形成

建築技術者 高木建設　株式会社 長野県長野市安茂里小市１－３－３１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

１級建築施工管理技士

２級建築施工管理技士

雇用期間の定めなし 定年を上限

二級建築士

木造住宅の設計監理 富国物産　株式会社 長野県長野市東和田８０６ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

一級建築士

二級建築士

雇用期間の定めなし 定年を上限

木造建築士

外装工事の現場管理（東鶴賀） 株式会社　角藤 長野県長野市南屋島５１５ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

建築（古民家再生等）設計技術
者

高木建設　株式会社 長野県長野市安茂里小市１－３－３１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

一級建築士

二級建築士

雇用期間の定めなし 定年を上限

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ フルタイムの求人は、賃金を月額で表示しています。

◎ パートタイムの求人は、賃金を時給額で表示しています。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

ハローワーク長野求人情報（3月3日～3月7日受理分）

TEL 026-228-1300 FAX 026-226-1358

ハローワーク長野

（長野公共職業安定所）ご
案
内



年齢・ 賃金
職種 年齢制限該当事由フルタイムは月額換算表示 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

パートは時給表示

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ フルタイムの求人は、賃金を月額で表示しています。

◎ パートタイムの求人は、賃金を時給額で表示しています。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

ハローワーク長野求人情報（3月3日～3月7日受理分）

TEL 026-228-1300 FAX 026-226-1358

ハローワーク長野

（長野公共職業安定所）ご
案
内

月給

64歳以下 (1)7時45分～17時45分

300,000円～400,000円

TEL 026-243-0433 （従業員数 19人 ）

正社員 20010- 4187751 就業場所

月給

40歳以下 (1)8時00分～17時30分

255,000円～420,000円

TEL 026-241-7114 （従業員数 15人 ）

正社員 20010- 4285951 就業場所

月給

59歳以下 (1)8時00分～17時30分

275,000円～520,000円

TEL 026-241-7114 （従業員数 15人 ）

正社員 20010- 4440551 就業場所

月給

35歳以下 (1)8時30分～17時30分

190,000円～235,000円

TEL 026-223-0600 （従業員数 89人 ）

正社員 20010- 4518951 就業場所 拠出

月給

59歳以下 (1)8時30分～17時15分

256,000円～450,000円

TEL 026-243-1321 （従業員数 104人 ）

正社員 20010- 4519151 就業場所 長野県長野市 拠出

月給

35歳以下 (1)8時30分～17時30分

190,000円～235,000円

TEL 026-223-0600 （従業員数 89人 ）

正社員 20010- 4520551 就業場所 拠出

月給 変形（1年単位）

35歳以下 (1)8時30分～17時30分

255,000円～355,000円

TEL 026-241-1151 （従業員数 104人 ）

正社員 20010- 4564751 就業場所 給付

月給

64歳以下 (1)8時30分～17時30分

180,000円～350,000円

TEL 026-241-2456 （従業員数 6人 ）

正社員 20010- 4702351 就業場所

月給

59歳以下 (1)8時30分～17時30分

180,000円～400,000円

TEL 026-255-7750 （従業員数 4人 ）

正社員 20010- 4734951 就業場所 長野県長野市

月給

40歳以下 (1)8時30分～17時30分

220,000円～400,000円

TEL 026-221-4330 （従業員数 7人 ）

正社員 20010- 4308151 就業場所

月給

40歳以下 (1)8時30分～17時30分

195,000円～283,000円

TEL 026-225-0432 （従業員数 10人 ）

正社員 20010- 4361451 就業場所 長野県長野市

月給

40歳以下 (1)8時30分～17時30分

175,000円～240,000円

TEL 026-225-0432 （従業員数 10人 ）

正社員 20010- 4369251 就業場所 長野県長野市

月給

64歳以下 (1)8時00分～17時00分

280,000円～320,000円

TEL 026-214-0080 （従業員数 7人 ）

正社員 20010- 4445951 就業場所 長野県長野市

月給

64歳以下 (1)8時30分～17時15分

220,000円～300,000円

TEL 026-221-5171 （従業員数 25人 ）

正社員 20010- 4536351 就業場所 長野県長野市

月給

65歳以下 (1)8時10分～17時10分

250,000円～400,000円

TEL 026-226-6061 （従業員数 87人 ）

正社員 20010- 4542151 就業場所

月給

59歳以下 (1)8時30分～17時30分

250,000円～450,000円

TEL 026-221-8141 （従業員数 91人 ）

正社員 20010- 3955551 就業場所 長野県長野市

月給

59歳以下 (1)8時30分～17時30分

200,000円～450,000円

TEL 026-221-8141 （従業員数 60人 ）

正社員 20010- 4041051 就業場所 長野県長野市

現場管理 株式会社　管興社 長野県長野市大字石渡字小島境６５番地４ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし キャリア形成

現場管理及び営業 株式会社　木商 長野県長野市北長池字山王沖１８６２ 雇用・労災・健
康・厚生

１級建築施工管理技士

二級建築士

雇用期間の定めなし 定年を上限

現場管理 株式会社　マツハシ冷熱 長野県長野市若里１丁目５番１号 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし キャリア形成

現場管理 株式会社　管興社 長野県長野市大字石渡字小島境６５番地４ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

２級管工事施工管理技士

雇用期間の定めなし 定年を上限

修理・メンテナンス 株式会社　マツハシ冷熱 長野県長野市若里１丁目５番１号 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし キャリア形成

建築施工管理技術者（長野市） 富国物産　株式会社 長野県長野市東和田８０６ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 定年を上限

給排水設備設計施工（取付） 吉恵設備工業株式会社 長野県長野市稲田２丁目４８番２０号 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

施工管理（長野市） 株式会社　本久 長野県長野市桐原１－３－５ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし キャリア形成

建設コンサルタント（道路、農
業土木、河川砂防等の設計）

株式会社　国土設計 長野県長野市大字稲葉字日詰沖１７８３番地１ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし キャリア形成

建築物の定期報告調査業務 株式会社　エーシーエファシリ
ティマネジメント

長野県長野市大字柳原２３６０－４ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

一級建築士

二級建築士

雇用期間の定めなし 定年を上限

ＣＡＤオペレーターおよび積算
事務

共和設計　株式会社 長野県長野市差出南３丁目７－４ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし キャリア形成

上水道施設の設計および補助 共和設計　株式会社 長野県長野市差出南３丁目７－４ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし キャリア形成

建設コンサルタント 株式会社　建設マネジメント北
陸東　松本支店　長野営業所

長野県長野市松岡二丁目３番１０号 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

施工管理技士 有限会社　ＭＤＫ 長野県長野市若槻東条５２１番地１ 雇用・労災・健
康・厚生

１級土木施工管理技士

２級土木施工管理技士

雇用期間の定めなし 定年を上限

鋼製橋梁の施工管理（高山村） 株式会社　角藤 長野県長野市南屋島５１５ 雇用・労災・健
康・厚生

１級土木施工管理技士

雇用期間の定めなし 定年を上限

土木技術者 高木建設　株式会社 長野県長野市安茂里小市１－３－３１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

１級土木施工管理技士

２級土木施工管理技士

雇用期間の定めなし 定年を上限

技術士（上下水道部門）

土木工事の現場管理（長野市・
松本市）

株式会社　角藤 長野県長野市南屋島５１５ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限



年齢・ 賃金
職種 年齢制限該当事由フルタイムは月額換算表示 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

パートは時給表示

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ フルタイムの求人は、賃金を月額で表示しています。

◎ パートタイムの求人は、賃金を時給額で表示しています。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

ハローワーク長野求人情報（3月3日～3月7日受理分）

TEL 026-228-1300 FAX 026-226-1358

ハローワーク長野

（長野公共職業安定所）ご
案
内

月給

59歳以下 (1)8時50分～17時50分

200,000円～450,000円

TEL 026-221-8141 （従業員数 150人 ）

正社員 20010- 4044551 就業場所 長野県長野市

月給

64歳以下 (1)8時00分～17時00分

345,000円～555,000円

TEL 026-256-2145 （従業員数 10人 ）

正社員 20010- 4076051 就業場所 長野県長野市

月給

44歳以下 (1)8時00分～17時00分

220,000円～550,000円

TEL 026-256-2145 （従業員数 10人 ）

正社員 20010- 4080851 就業場所 長野県長野市

月給

不問 (1)8時30分～17時15分

195,173円～267,919円

TEL 026-234-9537 （従業員数 77人 ）

正社員以外 20010- 4195751 就業場所

月給

59歳以下 (1)8時00分～17時00分

289,663円～463,462円

TEL 026-296-5575 （従業員数 14人 ）

正社員 20010- 4282751 就業場所 長野県長野市

月給 フレックス

59歳以下 (1)8時30分～17時20分

267,500円～431,400円

TEL 026-224-6666 （従業員数 700人 ）

正社員 20010- 4341151 就業場所 拠出

月給 フレックス

59歳以下 (1)8時30分～17時20分

241,300円～431,400円

TEL 026-224-6666 （従業員数 700人 ）

正社員 20010- 4347751 就業場所 拠出

月給

59歳以下 (1)9時00分～17時45分

190,000円～301,700円

TEL 026-226-7277 （従業員数 136人 ）

正社員 20010- 4658251 就業場所 給付

月給

不問 (1)9時00分～18時00分

204,000円～465,000円

TEL 026-223-1355 （従業員数 14人 ）

正社員 20010- 3850451 就業場所 長野県長野市

月給

不問 (1)9時00分～18時00分

204,000円～465,000円

TEL 026-223-1355 （従業員数 14人 ）

正社員 20010- 3853651 就業場所 長野県長野市

月給

不問 (1)9時00分～18時00分

204,000円～465,000円

TEL 026-223-1355 （従業員数 14人 ）

正社員 20010- 3855151 就業場所 長野県長野市

月給

不問 (1)9時00分～18時00分

204,000円～465,000円

TEL 026-223-1355 （従業員数 14人 ）

正社員 20010- 3856051 就業場所 長野県長野市

月給

不問 (1)9時00分～18時00分

204,000円～465,000円

TEL 026-223-1355 （従業員数 14人 ）

正社員 20010- 3858251 就業場所

月給

不問 (1)9時00分～18時00分

205,000円～465,000円

TEL 026-223-1355 （従業員数 12人 ）

正社員 20010- 3859551 就業場所 長野県長野市

月給

59歳以下 (1)8時30分～17時30分

220,000円～500,000円

TEL 026-221-8141 （従業員数 317人 ）

正社員 20010- 4063751 就業場所 長野県長野市

月給 フレックス

不問 (1)8時30分～17時20分

195,300円～285,000円

TEL 026-224-6666 （従業員数 501人 ）

正社員以外 20010- 4371851 就業場所 長野県長野市

月給 フレックス

59歳以下 (1)8時30分～17時20分

241,300円～432,400円

TEL 026-224-6666 （従業員数 595人 ）

正社員 20010- 4339751 就業場所 長野県長野市 拠出

土木工事の現場管理（千代田
区）

株式会社　角藤 長野県長野市南屋島５１５ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

土木施工管理職（未経験者）
（吉田）

株式会社　喜久屋商会 長野県長野市鬼無里１０３６７ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし キャリア形成

土木施工管理職（要経験・有資
格者）（吉田）

株式会社　喜久屋商会 長野県長野市鬼無里１０３６７ 雇用・労災・健
康・厚生

１級土木施工管理技士

２級土木施工管理技士

雇用期間の定めなし 定年を上限

施工管理（西三才） 進興エンジニアリング株式会社 長野県長野市西三才１３６６－３ 雇用・労災・健
康・厚生

１級土木施工管理技士

１級建築施工管理技士

雇用期間の定めなし 定年を上限

（臨）土木技術職（臨時的任用
職員）／整備課

長野県　長野建設事務所 長野県長野市南県町６８６－１ 雇用・公災・健
康・厚生・その他

２級土木施工管理技士

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

システムエンジニア・プログラ
マー

株式会社　電算 長野県長野市鶴賀七瀬中町２７６－６ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 定年を上限

システムエンジニア（リース業
務）

株式会社　電算 長野県長野市鶴賀七瀬中町２７６－６ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

日商簿記２級

雇用期間の定めなし 定年を上限

業務系ＳＥ（港区）（長野市）
（高崎市）

株式会社　クリームソフト 長野県長野市大字鶴賀七瀬３６５－５　アル
ファビル３０１

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 不問

（障）システムエンジニア　プ
ログラマー＜Ｉターン併用＞

株式会社システックス 長野県長野市岡田町７８番地１１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

基本情報技術者

雇用期間の定めなし 定年を上限

ソフトウエア開発技術者 株式会社　クリームソフト 長野県長野市大字鶴賀七瀬３６５－５　アル
ファビル３０１

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 不問

ＳＥ（長野市）（大田区）（港
区）（高崎市）＜急募＞

株式会社　クリームソフト 長野県長野市大字鶴賀七瀬３６５－５　アル
ファビル３０１

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 不問

維持フェーズの機能改善（Ｐｙ
ｔｈｏｎ）技術者

株式会社　クリームソフト 長野県長野市大字鶴賀七瀬３６５－５　アル
ファビル３０１

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 不問

Ｊａｖａシステム開発技術者＜
フルリモート・テレワーク＞

株式会社　クリームソフト 長野県長野市大字鶴賀七瀬３６５－５　アル
ファビル３０１

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 不問

システムエンジニア 株式会社　角藤 長野県長野市南屋島５１５ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

組込・制御系ＳＥ（長野市・上
田市・松本市）

株式会社　クリームソフト 長野県長野市大字鶴賀七瀬３６５－５　アル
ファビル３０１

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 不問

ネットワークエンジニア 株式会社　電算 長野県長野市鶴賀七瀬中町２７６－６ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 定年を上限

（契）ＩＴヘルプデスク（客先
常駐）

株式会社　電算 長野県長野市鶴賀七瀬中町２７６－６ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問



年齢・ 賃金
職種 年齢制限該当事由フルタイムは月額換算表示 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

パートは時給表示

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ フルタイムの求人は、賃金を月額で表示しています。

◎ パートタイムの求人は、賃金を時給額で表示しています。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

ハローワーク長野求人情報（3月3日～3月7日受理分）

TEL 026-228-1300 FAX 026-226-1358

ハローワーク長野

（長野公共職業安定所）ご
案
内

月給 フレックス

59歳以下 (1)8時30分～17時20分

236,000円～370,400円

TEL 026-224-6666 （従業員数 540人 ）

正社員 20010- 4350051 就業場所 長野県長野市 拠出

月給

不問 (1)9時00分～18時00分

250,000円～350,000円

TEL 026-222-1141 （従業員数 18人 ）

正社員以外 20010- 4670951 就業場所 長野県長野市

月給

不問 (1)9時00分～18時00分

280,000円～400,000円

TEL 026-222-1141 （従業員数 18人 ）

正社員以外 20010- 4671151 就業場所 長野県長野市

月給

34歳以下 (1)8時30分～17時30分

200,000円～250,000円

TEL 026-291-4148 （従業員数 3人 ）

正社員 20010- 4618751 就業場所 長野県長野市

月給

59歳以下 (1)8時30分～17時30分

300,000円～400,000円

TEL 026-232-0255 （従業員数 26人 ）

正社員 20010- 4291851 就業場所 拠出

月給

59歳以下 (1)8時30分～17時30分

350,000円～450,000円

TEL 026-232-0255 （従業員数 26人 ）

正社員 20010- 4292651 就業場所 拠出

月給

59歳以下 (1)9時30分～18時30分

174,000円～228,000円

TEL 026-238-1710 （従業員数 8人 ）

正社員 20010- 4454151 就業場所 長野県長野市

月給

59歳以下 (1)9時00分～18時00分

250,000円～400,000円

TEL 026-219-2233 （従業員数 17人 ）

正社員 20010- 4511351 就業場所

月給

64歳以下 (1)9時00分～18時00分

180,000円～290,000円

TEL 026-244-5552 （従業員数 10人 ）

正社員 20010- 4744051 就業場所 厚生

時給 交替制あり

不問 (1)8時30分～16時45分

1,423円～1,423円

TEL 026-224-6428 （従業員数 6人 ）

パート労働者 20010- 4180951 就業場所 長野県長野市

月給

40歳以下 (1)8時45分～17時15分

252,800円～407,200円 (2)8時45分～12時30分

TEL 026-234-3307 （従業員数 829人 ）

正社員 20010- 4104651 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)9時00分～13時00分

1,800円～1,800円

TEL 026-219-3103 （従業員数 6人 ）

パート労働者 20010- 4294151 就業場所

時給

不問 (1)9時00分～13時00分

1,800円～1,800円

TEL 026-219-3103 （従業員数 6人 ）

パート労働者 20010- 4431351 就業場所 長野県長野市

月給

59歳以下 (1)11時00分～20時00分

300,000円～360,000円

TEL 026-228-2400 （従業員数 6人 ）

正社員 20010- 4116351 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位）

18歳～64歳 (1)9時00分～18時00分

207,003円～279,493円 (2)16時00分～9時30分

TEL 026-219-3523 （従業員数 93人 ）

正社員 20010- 3885751 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

不問 (1)8時00分～13時00分

1,495円～1,595円 (2)12時00分～17時00分

(3)9時00分～13時00分

TEL 026-228-0967 （従業員数 42人 ）

パート労働者 20010- 3899251 就業場所 長野県長野市

時給 変形（1ヶ月単位）

不問 (1)8時30分～13時00分

1,345円～1,445円 (2)9時00分～13時00分

(3)8時30分～17時30分

TEL 026-228-0967 （従業員数 43人 ）

パート労働者 20010- 4067151 就業場所 長野県長野市

（契）システムエンジニア兼代
理店管理営業

パルコスモ　株式会社 長野県長野市松岡１丁目３５番５号 雇用・労災・健
康・厚生

基本情報技術者

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

カスタマーサポート 株式会社　電算 長野県長野市鶴賀七瀬中町２７６－６ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 定年を上限

相続手続相談業務および行政書
士補助業務

成迫行政書士法人　長野事務所 長野県長野市七瀬４番地５ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし キャリア形成

（契）ＳＥ省エネシステムの
サーバ保守管理・運用・新規開
発

パルコスモ　株式会社 長野県長野市松岡１丁目３５番５号 雇用・労災・健
康・厚生

基本情報技術者

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

経営支援業務 税理士法人　ＭＡＣＣ 長野県長野市鶴賀２１４１番地３ 雇用・労災・健
康・厚生

中小企業診断士

雇用期間の定めなし 定年を上限

経営支援業務 税理士法人　ＭＡＣＣ 長野県長野市鶴賀２１４１番地３ 雇用・労災・健
康・厚生

ファイナンシャルプランナー
（ＣＦＰ／ＡＦＰ）

雇用期間の定めなし 定年を上限

デザイナー 株式会社　一兎舎 長野県長野市吉田２丁目９－２ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

ＷＥＢデザイナー 株式会社　キティック 長野県長野市県町４８４－１　センターボア 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 定年を上限

消費生活相談員（７時間１５分
パート）（新田町）

長野市役所　市民窓口課 長野県長野市大字鶴賀緑町１６１３番地 雇用・公災・健
康・厚生

消費生活アドバイザー

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

デザイナー 株式会社　サンメディックス 長野県長野市大字北長池１７５６－１－１　国
土第２ビル１Ｆ

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

薬剤師 中央薬局 長野県長野市徳間５６６－５ 労災 薬剤師

雇用期間の定めなし 不問

薬剤師 長野医療生活協同組合（長野中
央病院）

長野県長野市西鶴賀町１５７０ 雇用・労災・健
康・厚生

薬剤師

雇用期間の定めなし キャリア形成

看護師 プレシアビューティークリニッ
ク

長野県長野市南千歳１－３－７ 
　アイビースクエア１Ｆ

雇用・労災・健
康・厚生

看護師

雇用期間の定めなし 定年を上限

薬剤師 中央薬局 長野県長野市徳間５６６－５ 労災 薬剤師

雇用期間の定めなし 不問

有料老人ホーム看護師（篠ノ井
御幣川）

株式会社ニチイ学館長野支店
ヘルスケア事業

長野県長野市南石堂町１２７７－２ 
長栄第２ビル６階

労災 看護師

准看護師

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

看護職 医療法人啓成会　介護老人保健
施設　コンフォート岡田

長野県長野市大字北長池９１４ 雇用・労災・健
康・厚生

看護師

准看護師

雇用期間の定めなし 法令の規定によ
り年齢制限があ

る

デイサービス看護師（高田） 株式会社ニチイ学館長野支店
ヘルスケア事業

長野県長野市南石堂町１２７７－２ 
長栄第２ビル６階

労災 看護師

准看護師

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問



年齢・ 賃金
職種 年齢制限該当事由フルタイムは月額換算表示 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

パートは時給表示

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ フルタイムの求人は、賃金を月額で表示しています。

◎ パートタイムの求人は、賃金を時給額で表示しています。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

ハローワーク長野求人情報（3月3日～3月7日受理分）

TEL 026-228-1300 FAX 026-226-1358

ハローワーク長野

（長野公共職業安定所）ご
案
内

月給 変形（1ヶ月単位）

不問 (1)8時30分～17時30分

250,450円～260,450円

TEL 026-228-0967 （従業員数 43人 ）

正社員 20010- 4081651 就業場所 長野県長野市

月給

69歳以下 (1)8時30分～17時30分

305,000円～305,000円

TEL 026-226-9485 （従業員数 19人 ）

正社員 20010- 4302551 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）

不問 (1)8時30分～17時30分

183,000円～251,000円 (2)9時00分～18時00分

(3)13時00分～21時00分

TEL 026-227-4425 （従業員数 17人 ）

正社員 20010- 4358951 就業場所 長野県長野市

時給

不問

1,400円～1,500円

TEL 026-226-9485 （従業員数 19人 ）

パート労働者 20010- 4716651 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)10時00分～15時00分

1,341円～1,459円

TEL 026-224-5080 （従業員数 107人 ）

パート労働者 20010- 3842451 就業場所 長野県長野市

月給

不問 (1)8時30分～17時15分

237,415円～237,415円

TEL 026-224-8039 （従業員数 55人 ）

正社員以外 20010- 4115051 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

不問

1,758円～1,758円

TEL 026-295-5060 （従業員数 40人 ）

パート労働者 20010- 4758851 就業場所

時給 交替制あり

62歳以下

1,700円～2,000円

TEL 026-222-3115 （従業員数 30人 ）

パート労働者 20010- 4464351 就業場所 長野県長野市

時給 変形（1ヶ月単位）

60歳以上 (1)8時30分～12時00分

1,150円～1,300円 (2)13時45分～18時00分

TEL 026-227-2510 （従業員数 8人 ）

パート労働者 20010- 4498051 就業場所 長野県長野市

時給 変形（1ヶ月単位）

不問 (1)8時30分～12時00分

1,350円～1,600円 (2)13時45分～18時00分

TEL 026-227-2510 （従業員数 8人 ）

パート労働者 20010- 4500951 就業場所 長野県長野市

月給 フレックス

64歳以下

1,261円～1,470円

TEL 026-234-5046 （従業員数 24人 ）

パート労働者 20010- 4340951 就業場所

時給

不問 (1)9時00分～17時15分

1,371円～1,371円

TEL 026-226-9961 （従業員数 23人 ）

パート労働者 20010- 4356851 就業場所

月給

不問 (1)8時15分～17時15分

220,660円～255,000円

TEL 026-267-3311 （従業員数 70人 ）

正社員以外 20010- 4501151 就業場所

時給

不問

1,500円～1,700円

TEL 026-223-4483 （従業員数 4人 ）

パート労働者 20010- 4238051 就業場所

時給 変形（1ヶ月単位）

59歳以下 (1)8時30分～18時30分

1,200円～1,300円 (2)8時30分～18時00分

TEL 026-214-5535 （従業員数 3人 ）

パート労働者 20010- 4352251 就業場所

月給

59歳以下 (1)9時30分～18時30分

190,000円～290,000円 (2)9時30分～16時30分

TEL 026-251-6480 （従業員数 3人 ）

正社員 20010- 4555451 就業場所

月給 交替制あり

不問 (1)6時30分～15時30分

190,000円～230,000円 (2)7時00分～16時00分

TEL 0120-680-223 （従業員数 8人 ）

正社員以外 20010- 3947551 就業場所 長野県長野市

デイサービス看護師（高田） 株式会社ニチイ学館長野支店
ヘルスケア事業

長野県長野市南石堂町１２７７－２ 
長栄第２ビル６階

雇用・労災・健
康・厚生

看護師

准看護師

雇用期間の定めなし 不問

看護師（正、准）（みんなのあ
もり）

特定非営利活動法人　グループ
もみじ

長野県長野市安茂里葭ヶ渕１８６１ 雇用・労災・健
康・厚生

看護師

准看護師

雇用期間の定めなし 不問

施設看護師（長野市・北尾張
部）

社会福祉法人アムール 長野県長野市若里２－１０－１ 雇用・労災・健
康・厚生

看護師

准看護師

雇用期間の定めなし 定年を上限

医療的ケア看護職員（長野市
内）

長野市教育委員会 長野県長野市緑町１６１３　市役所内 公災 看護師

准看護師

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

保健師

デイサービス看護師（長野市縣
町）

社会福祉法人アムール 長野県長野市若里２－１０－１ 労災 看護師

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

医療的ケア看護師（会計年度任
用職員）

長野県若槻養護学校 長野県長野市上野２丁目３７２－２ 労災 看護師

准看護師

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

（任）令和７年度　看護師（長
野市内）

長野市こども未来部保育・幼稚
園課

長野県長野市大字鶴賀緑町１６１３　長野市役
所内

雇用・労災・健
康・厚生

看護師

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

診療放射線技師 医療法人　高田整形外科オルソ
クリニック

長野県長野市鶴賀３５６番地 労災 診療放射線技師

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

高齢者等の特定
年齢層の雇用促

進

診療放射線技師 一般社団法人　メディカル
チェック

長野県長野市大字大豆島１５６２ 労災 診療放射線技師

雇用期間の定めなし 定年を上限

検査技師（臨床検査技師） 一般社団法人　長野県食品衛生
協会

長野県長野市大字南長野字聖徳５４５－３ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

臨床検査技師

雇用期間の定めなし 定年を上限

診療放射線技師 医療法人　高田整形外科オルソ
クリニック

長野県長野市鶴賀３５６番地 労災 診療放射線技師

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

（契）リハビリスタッフ 医療法人　藤美会　介護老人保
健施設　すめらぎ

長野県長野市中条住良木８２９１－１ 雇用・労災・健
康・厚生

理学療法士

作業療法士

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

臨床検査技師 長野市保健所 長野県長野市若里６－６－１ 雇用・公災・健
康・厚生

臨床検査技師

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

歯科衛生士 つみき歯科 長野県長野市大豆島５３１３ 雇用・労災 歯科衛生士

雇用期間の定めなし 定年を上限

歯科衛生士 たまい歯科医院 長野県長野市若里１－２１－２５　八洲若里第
一ビル２０１

労災 歯科衛生士

雇用期間の定めなし 不問

（嘱）栄養士（長野市富竹）長
野障害者総合施設　いつわ苑

日清医療食品株式会社　中部支
店

長野県長野市栗田２１２５番地　長栄長野東口
ビル７階

雇用・労災・健
康・厚生

栄養士

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

歯科衛生士 小早川歯科クリニック 長野県長野市東和田７５３－１ 雇用・労災・健康 歯科衛生士

雇用期間の定めなし 定年を上限



年齢・ 賃金
職種 年齢制限該当事由フルタイムは月額換算表示 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

パートは時給表示

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ フルタイムの求人は、賃金を月額で表示しています。

◎ パートタイムの求人は、賃金を時給額で表示しています。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

ハローワーク長野求人情報（3月3日～3月7日受理分）

TEL 026-228-1300 FAX 026-226-1358

ハローワーク長野

（長野公共職業安定所）ご
案
内

時給

不問 (1)9時00分～16時00分

1,100円～1,200円

TEL 026-219-1226 （従業員数 56人 ）

パート労働者 20010- 4281451 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1年単位）

64歳以下 (1)7時30分～16時30分

188,000円～238,000円

TEL 026-295-8800 （従業員数 4人 ）

正社員 20010- 4433551 就業場所 長野県長野市

月給 交替制あり

44歳以下 (1)5時00分～14時00分

207,000円～240,000円 (2)10時00分～19時00分

TEL 026-295-8800 （従業員数 28人 ）

正社員 20010- 4559951 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）

18歳～59歳 (1)8時00分～17時00分

170,000円～200,000円 (2)9時30分～18時30分

(3)16時30分～9時00分

TEL 026-243-7600 （従業員数 230人 ）

正社員 20010- 4513551 就業場所

月給

不問 (1)8時30分～18時30分

180,000円～220,000円

TEL 026-223-4483 （従業員数 4人 ）

正社員 20010- 4235651 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位）

59歳以下 (1)8時30分～18時00分

190,000円～210,000円 (2)8時30分～17時00分

TEL 026-215-1182 （従業員数 5人 ）

正社員 20010- 4726951 就業場所

時給 変形（1ヶ月単位）

59歳以下 (1)8時15分～18時30分

1,050円～1,200円 (2)13時45分～18時30分

(3)8時15分～12時15分

TEL 026-227-2510 （従業員数 8人 ）

パート労働者 20010- 4174051 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）

59歳以下 (1)8時15分～18時30分

172,000円～220,000円 (2)8時15分～12時15分

TEL 026-227-2510 （従業員数 8人 ）

正社員 20010- 4177551 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1年単位）

35歳以下 (1)8時00分～18時00分

205,000円～305,000円 (2)7時00分～17時00分

(3)9時00分～16時30分

TEL 026-222-3115 （従業員数 6人 ）

正社員 20010- 4460651 就業場所 長野県長野市 拠出

月給 交替制あり

不問 (1)7時30分～16時15分

223,201円～264,092円 (2)8時30分～17時15分

(3)10時15分～19時00分

TEL 026-224-8039 （従業員数 55人 ）

正社員以外 20010- 4168251 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

18歳以上 (1)8時00分～15時00分

1,000円～1,300円 (2)15時00分～21時00分

(3)21時00分～8時00分

TEL 026-296-7428 （従業員数 23人 ）

パート労働者 20010- 4359151 就業場所 長野県長野市

月給 交替制あり

18歳以上 (1)8時00分～17時00分

211,000円～211,000円 (2)15時00分～0時00分

(3)21時00分～8時00分

TEL 026-296-7428 （従業員数 23人 ）

正社員以外 20010- 4367051 就業場所 長野県長野市 厚生

時給 変形（1ヶ月単位）

69歳以下 (1)7時30分～16時30分

199,500円～210,187円 (2)9時30分～18時30分

(3)8時30分～17時30分

TEL 026-225-9811 （従業員数 36人 ）

正社員 20010- 4455051 就業場所

時給

不問 (1)8時30分～17時30分

189,520円～189,520円 (2)9時00分～18時00分

(3)8時00分～17時00分

TEL 026-244-8452 （従業員数 35人 ）

正社員以外 20010- 4475451 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1年単位）

64歳以下 (1)8時30分～17時15分

227,700円～269,100円

TEL 026-227-6158 （従業員数 18人 ）

正社員 20010- 4699251 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

不問 (1)14時00分～18時30分

1,048円～1,048円

TEL 026-224-6319 （従業員数 9人 ）

パート労働者 20010- 4138651 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

不問 (1)14時30分～17時30分

1,048円～1,048円

TEL 026-224-6319 （従業員数 11人 ）

パート労働者 20010- 4155651 就業場所 長野県長野市

栄養士または調理師（若穂川
田）認定こども園川田

株式会社　ミールケア 長野県長野市大字穂保７３１－１ 雇用・労災・健
康・厚生

栄養士

調理師

雇用期間の定めなし 定年を上限

栄養士（三輪田町） 社会福祉法人　光和福祉会 長野県長野市大字三輪１３１７－１０ 雇用・労災・健
康・厚生

栄養士

管理栄養士

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

看護補助者 医療法人　鶴賀会　鶴賀病院 長野県長野市鶴賀居町１７５０ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

給食業務（長野市栗田）栗田病
院

株式会社　ミールケア 長野県長野市大字穂保７３１－１ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし キャリア形成

歯科助手 医療法人　聖秀会　のぐち歯
科・口腔外科医院

長野県長野市檀田２丁目１６－１１ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

歯科アシスタント、受付 たまい歯科医院 長野県長野市若里１－２１－２５　八洲若里第
一ビル２０１

雇用・労災・健康

雇用期間の定めなし 不問

医療事務及びクラーク業務 医療法人　高田整形外科オルソ
クリニック

長野県長野市鶴賀３５６番地 雇用・労災・健
康・厚生

医療事務資格

雇用期間の定めなし 定年を上限

リハビリ助手 医療法人　高田整形外科オルソ
クリニック

長野県長野市鶴賀３５６番地 労災 ホームヘルパー２級

雇用期間の定めなし 定年を上限

（任）令和７年度　保育士（長
野市内）

長野市こども未来部保育・幼稚
園課

長野県長野市大字鶴賀緑町１６１３　長野市役
所内

雇用・労災・健
康・厚生

保育士

幼稚園教諭免許（専修・１種・
２種）雇用期間の定めあり（４ヶ月以

上）
不問

健診企画運営（稲葉） 一般社団法人　メディカル
チェック

長野県長野市大字大豆島１５６２ 雇用・労災・健
康・厚生

大型自動車免許

雇用期間の定めなし キャリア形成

（嘱）保育士 社会福祉法人守幼会　雷鳥保育
園

長野県長野市田子２３０－１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

保育士

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

法令の規定によ
り年齢制限があ

る

保育士（雷鳥ホーム） 社会福祉法人守幼会　雷鳥保育
園

長野県長野市田子２３０－１ 労災 保育士

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

法令の規定によ
り年齢制限があ

る

（フルタイムパート）保育士 社会福祉法人　新志福祉会　杉
の子第２保育園

長野県長野市大字柳原７０６番地 雇用・労災・健
康・厚生・財形

保育士

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

保育士 株式会社　銀乃扇 長野県長野市西尾張部１０８９－８ 雇用・労災・健
康・厚生

保育士

幼稚園教諭免許（専修・１種・
２種）雇用期間の定めなし 定年を上限

放課後児童支援補助員（古牧子
どもプラザ）（高田）

一般財団法人　ながのこども財
団

長野県長野市大字鶴賀緑町１６１３番地　長野
市役所第二庁舎１０階

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

【急募】　幼稚園教諭（七瀬、
高田）中途正職員

学校法人　荒井学園 長野県長野市七瀬中町１７３ 雇用・労災・健
康・厚生

幼稚園教諭免許（専修・１種・
２種）

雇用期間の定めなし 定年を上限

放課後児童支援補助員（篠ノ井
西児童センター　二ツ柳）

一般財団法人　ながのこども財
団

長野県長野市大字鶴賀緑町１６１３番地　長野
市役所第二庁舎１０階

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問



年齢・ 賃金
職種 年齢制限該当事由フルタイムは月額換算表示 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

パートは時給表示

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ フルタイムの求人は、賃金を月額で表示しています。

◎ パートタイムの求人は、賃金を時給額で表示しています。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

ハローワーク長野求人情報（3月3日～3月7日受理分）

TEL 026-228-1300 FAX 026-226-1358

ハローワーク長野

（長野公共職業安定所）ご
案
内

時給 交替制あり

不問 (1)14時00分～18時00分

1,048円～1,048円

TEL 026-224-6319 （従業員数 14人 ）

パート労働者 20010- 4173151 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

不問 (1)14時00分～18時00分

1,128円～1,128円

TEL 026-224-6319 （従業員数 15人 ）

パート労働者 20010- 4179751 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

不問 (1)14時00分～18時00分

1,128円～1,128円

TEL 026-224-6319 （従業員数 11人 ）

パート労働者 20010- 4188851 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

不問 (1)13時00分～18時00分

1,128円～1,128円

TEL 026-224-6319 （従業員数 9人 ）

パート労働者 20010- 4151551 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

不問 (1)14時45分～17時45分

1,048円～1,048円

TEL 026-224-6319 （従業員数 9人 ）

パート労働者 20010- 4153751 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

不問 (1)14時00分～18時00分

1,128円～1,128円

TEL 026-224-6319 （従業員数 23人 ）

パート労働者 20010- 4159351 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

不問 (1)14時00分～18時00分

1,128円～1,128円

TEL 026-224-6319 （従業員数 18人 ）

パート労働者 20010- 4161751 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

不問 (1)14時00分～18時00分

1,128円～1,128円

TEL 026-224-6319 （従業員数 15人 ）

パート労働者 20010- 4167351 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

不問 (1)14時30分～17時30分

1,048円～1,048円

TEL 026-224-6319 （従業員数 23人 ）

パート労働者 20010- 4172951 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

不問 (1)13時00分～18時00分

1,128円～1,128円

TEL 026-224-6319 （従業員数 20人 ）

パート労働者 20010- 4176251 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

不問 (1)14時30分～18時00分

1,048円～1,048円

TEL 026-224-6319 （従業員数 12人 ）

パート労働者 20010- 4186451 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

不問 (1)13時00分～18時00分

1,128円～1,128円

TEL 026-224-6319 （従業員数 8人 ）

パート労働者 20010- 4192251 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

不問 (1)14時00分～18時00分

1,048円～1,048円

TEL 026-224-6319 （従業員数 9人 ）

パート労働者 20010- 4200651 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

不問 (1)14時00分～18時00分

1,048円～1,048円

TEL 026-224-6319 （従業員数 11人 ）

パート労働者 20010- 4202151 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

不問 (1)14時00分～18時00分

1,128円～1,128円

TEL 026-224-6319 （従業員数 7人 ）

パート労働者 20010- 4203051 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

不問 (1)14時00分～18時00分

1,128円～1,128円

TEL 026-224-6319 （従業員数 8人 ）

パート労働者 20010- 4217851 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

不問 (1)14時00分～18時00分

1,128円～1,128円

TEL 026-224-6319 （従業員数 8人 ）

パート労働者 20010- 4221251 就業場所 長野県長野市

放課後児童支援補助員（南部児
童センター　鶴賀）

一般財団法人　ながのこども財
団

長野県長野市大字鶴賀緑町１６１３番地　長野
市役所第二庁舎１０階

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

放課後児童支援員（南部子ども
プラザ　鶴賀）

一般財団法人　ながのこども財
団

長野県長野市大字鶴賀緑町１６１３番地　長野
市役所第二庁舎１０階

労災 保育士

小学校教諭免許（専修・１種・
２種）雇用期間の定めあり（４ヶ月以

上）
不問

幼稚園教諭免許（専修・１種・
２種）

放課後児童支援員（湯谷子ども
プラザ　上松）

一般財団法人　ながのこども財
団

長野県長野市大字鶴賀緑町１６１３番地　長野
市役所第二庁舎１０階

労災 保育士

小学校教諭免許（専修・１種・
２種）雇用期間の定めあり（４ヶ月以

上）
不問

幼稚園教諭免許（専修・１種・
２種）

放課後児童支援補助員（松ヶ丘
児童センター　安茂里小市）

一般財団法人　ながのこども財
団

長野県長野市大字鶴賀緑町１６１３番地　長野
市役所第二庁舎１０階

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

放課後児童支援員（松ヶ丘児童
センター　安茂里小市）

一般財団法人　ながのこども財
団

長野県長野市大字鶴賀緑町１６１３番地　長野
市役所第二庁舎１０階

雇用・労災・健
康・厚生

保育士

小学校教諭免許（専修・１種・
２種）雇用期間の定めあり（４ヶ月以

上）
不問

幼稚園教諭免許（専修・１種・
２種）

放課後児童支援員（加茂子ども
プラザ　西長野）

一般財団法人　ながのこども財
団

長野県長野市大字鶴賀緑町１６１３番地　長野
市役所第二庁舎１０階

労災 保育士

小学校教諭免許（専修・１種・
２種）雇用期間の定めあり（４ヶ月以

上）
不問

幼稚園教諭免許（専修・１種・
２種）

放課後児童支援員（通明子ども
プラザ　御幣川）

一般財団法人　ながのこども財
団

長野県長野市大字鶴賀緑町１６１３番地　長野
市役所第二庁舎１０階

雇用・労災・健
康・厚生

保育士

小学校教諭免許（専修・１種・
２種）雇用期間の定めあり（４ヶ月以

上）
不問

幼稚園教諭免許（専修・１種・
２種）

放課後児童支援補助員（古里こ
どもプラザ）（金箱）

一般財団法人　ながのこども財
団

長野県長野市大字鶴賀緑町１６１３番地　長野
市役所第二庁舎１０階

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

放課後児童支援員（昭和子ども
プラザ）（川中島）

一般財団法人　ながのこども財
団

長野県長野市大字鶴賀緑町１６１３番地　長野
市役所第二庁舎１０階

労災 保育士

小学校教諭免許（専修・１種・
２種）雇用期間の定めあり（４ヶ月以

上）
不問

幼稚園教諭免許（専修・１種・
２種）

放課後児童支援補助員（下氷鉋
児童センター）（下氷鉋）

一般財団法人　ながのこども財
団

長野県長野市大字鶴賀緑町１６１３番地　長野
市役所第二庁舎１０階

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

放課後児童支援員（篠ノ井西子
どもプラザ　二ツ柳）

一般財団法人　ながのこども財
団

長野県長野市大字鶴賀緑町１６１３番地　長野
市役所第二庁舎１０階

雇用・労災・健
康・厚生

保育士

小学校教諭免許（専修・１種・
２種）雇用期間の定めあり（４ヶ月以

上）
不問

幼稚園教諭免許（専修・１種・
２種）

放課後児童支援補助員（三輪子
どもプラザ）（三輪）

一般財団法人　ながのこども財
団

長野県長野市大字鶴賀緑町１６１３番地　長野
市役所第二庁舎１０階

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

放課後児童支援員（若槻児童館
若槻団地）

一般財団法人　ながのこども財
団

長野県長野市大字鶴賀緑町１６１３番地　長野
市役所第二庁舎１０階

雇用・労災・健
康・厚生

保育士

小学校教諭免許（専修・１種・
２種）雇用期間の定めあり（４ヶ月以

上）
不問

幼稚園教諭免許（専修・１種・
２種）

放課後児童支援員（七二会子ど
もプラザ　七二会丁）

一般財団法人　ながのこども財
団

長野県長野市大字鶴賀緑町１６１３番地　長野
市役所第二庁舎１０階

労災 保育士

小学校教諭免許（専修・１種・
２種）雇用期間の定めあり（４ヶ月以

上）
不問

幼稚園教諭免許（専修・１種・
２種）

放課後児童支援補助員（南部子
どもプラザ）（鶴賀）

一般財団法人　ながのこども財
団

長野県長野市大字鶴賀緑町１６１３番地　長野
市役所第二庁舎１０階

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

放課後児童支援員（中条子ども
プラザ　中条）

一般財団法人　ながのこども財
団

長野県長野市大字鶴賀緑町１６１３番地　長野
市役所第二庁舎１０階

労災 保育士

小学校教諭免許（専修・１種・
２種）雇用期間の定めあり（４ヶ月以

上）
不問

幼稚園教諭免許（専修・１種・
２種）

放課後児童支援員（大岡子ども
プラザ　大岡乙）

一般財団法人　ながのこども財
団

長野県長野市大字鶴賀緑町１６１３番地　長野
市役所第二庁舎１０階

労災 保育士

小学校教諭免許（専修・１種・
２種）雇用期間の定めあり（４ヶ月以

上）
不問

幼稚園教諭免許（専修・１種・
２種）



年齢・ 賃金
職種 年齢制限該当事由フルタイムは月額換算表示 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

パートは時給表示

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ フルタイムの求人は、賃金を月額で表示しています。

◎ パートタイムの求人は、賃金を時給額で表示しています。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

ハローワーク長野求人情報（3月3日～3月7日受理分）

TEL 026-228-1300 FAX 026-226-1358

ハローワーク長野

（長野公共職業安定所）ご
案
内

時給

不問 (1)8時30分～16時00分

1,550円～2,500円

TEL 026-231-3176 （従業員数 8人 ）

パート労働者 20010- 4438951 就業場所 長野県長野市

月給

64歳以下 (1)9時00分～18時00分

303,652円～467,524円

TEL 026-219-3523 （従業員数 93人 ）

正社員 20010- 3888951 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1年単位）

59歳以下 (1)8時20分～17時20分

180,000円～450,000円

TEL 026-263-3355 （従業員数 90人 ）

正社員 20010- 4332951 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1年単位）

59歳以下 (1)8時20分～17時20分

200,000円～450,000円

TEL 026-263-3355 （従業員数 90人 ）

正社員 20010- 4333151 就業場所 長野県長野市

月給

64歳以下 (1)8時30分～17時30分

200,000円～200,000円

TEL 026-241-1121 （従業員数 5人 ）

正社員 20010- 4461951 就業場所

時給

不問 (1)9時00分～17時15分

1,187円～1,187円 (2)8時30分～16時45分

TEL 026-224-5028 （従業員数 35人 ）

パート労働者 20010- 4502051 就業場所

時給

不問

1,000円～1,100円

TEL 026-251-1251 （従業員数 20人 ）

パート労働者 20010- 4657351 就業場所 長野県長野市

月給

59歳以下 (1)8時30分～17時30分

220,000円～380,000円

TEL 026-241-1151 （従業員数 22人 ）

正社員 20010- 4680051 就業場所 長野県長野市 給付

月給

59歳以下 (1)8時30分～17時30分

220,000円～500,000円

TEL 026-221-8141 （従業員数 317人 ）

正社員 20010- 3908651 就業場所 長野県長野市

月給

不問 (1)8時30分～17時15分

193,125円～193,125円

TEL 026-224-6319 （従業員数 19人 ）

正社員以外 20010- 4469851 就業場所

月給

不問 (1)8時30分～17時15分

235,130円～235,130円

TEL 026-235-7135 （従業員数 52人 ）

正社員以外 20010- 4609451 就業場所

月給 変形（1年単位）

59歳以下 (1)8時30分～17時30分

210,000円～350,000円

TEL 026-296-9031 （従業員数 188人 ）

正社員 20010- 4644851 就業場所

時給

不問 (1)9時00分～16時45分

1,020円～1,020円

TEL 026-231-2201 （従業員数 6,688人 ）

パート労働者 20010- 4771451 就業場所

時給

不問 (1)9時20分～18時00分

153,400円～184,080円

TEL 026-403-2150 （従業員数 10人 ）

正社員以外 20010- 4422051 就業場所

月給 変形（1年単位）

64歳以下 (1)8時00分～17時00分

205,000円～255,000円

TEL 026-295-8800 （従業員数 40人 ）

正社員 20010- 4571551 就業場所

月給 変形（1年単位）

59歳以下 (1)8時30分～17時30分

210,000円～350,000円

TEL 026-296-9031 （従業員数 188人 ）

正社員 20010- 4645651 就業場所

時給

不問 (1)8時30分～17時30分

206,400円～206,400円

TEL 026-228-0855 （従業員数 33人 ）

正社員以外 20010- 3868451 就業場所 長野県長野市

事務長 医療法人啓成会　介護老人保健
施設　コンフォート岡田

長野県長野市大字北長池９１４ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

トレーナー（若里） 株式会社　価値創造研究所 長野県長野市箱清水２－２３－１３－１ 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月未
満）

不問

経営管理・秘書・広報 株式会社　シンエイ・ハイテッ
ク

長野県長野市大字柳原１６２５－２ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

総務・人事 株式会社　シンエイ・ハイテッ
ク

長野県長野市大字柳原１６２５－２ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

事務補助 長野市役所保健福祉部福祉政策
課

長野県長野市大字鶴賀緑町１６１３ 雇用・公災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

事務職 株式会社　相互 長野県長野市大字北尾張部７６５ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 定年を上限

事務職 株式会社　本久ホールディング
ス

長野県長野市桐原１－３－５ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 定年を上限

（障）総務関連事務 株式会社　アクテック 長野県長野市大字川合新田３７０－６６ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

（契）給与、社会保険等に関す
る事務

一般財団法人　ながのこども財
団

長野県長野市大字鶴賀緑町１６１３番地　長野
市役所第二庁舎１０階

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

総合職（人事） 株式会社　角藤 長野県長野市南屋島５１５ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

人事職（一般職～管理職） ＮｉＫＫｉ　Ｆｒｏｎ株式会社 長野県長野市穂保４０９－２ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 定年を上限

一般事務（会計年度任用職員フ
ルタイム）

長野県　総務部　総務事務課 長野県長野市大字南長野字幅下６９２－２ 雇用・公災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

（契）旅行企画及び手配業務
（アシスタントスタッフ）

株式会社　阪急交通社　長野支
店

長野県長野市南石堂町１２９３　長栄南石堂ビ
ル５階

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月未
満）

不問

一般事務 日本郵便　株式会社　信越支社
（郵便物流部門）

長野県長野市大字栗田８０１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めあり（４ヶ月未
満）

不問

総務業務（一般職～管理職） ＮｉＫＫｉ　Ｆｒｏｎ株式会社 長野県長野市穂保４０９－２ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 定年を上限

マーケティング（長野本社） 株式会社　ミールケア 長野県長野市大字穂保７３１－１ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

（フルパート）栄養事務（検
品・電話対応・配膳確認・調
乳）

富士産業株式会社　長野事業部 長野県長野市末広町１３６１　ナカジマ会館ビ
ル６階

雇用・労災・健
康・厚生

栄養士

管理栄養士

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問



年齢・ 賃金
職種 年齢制限該当事由フルタイムは月額換算表示 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

パートは時給表示

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ フルタイムの求人は、賃金を月額で表示しています。

◎ パートタイムの求人は、賃金を時給額で表示しています。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

ハローワーク長野求人情報（3月3日～3月7日受理分）

TEL 026-228-1300 FAX 026-226-1358

ハローワーク長野

（長野公共職業安定所）ご
案
内

月給

不問 (1)7時00分～15時45分

204,700円～204,700円 (2)7時15分～16時00分

(3)7時30分～16時15分

TEL 026-217-0291 （従業員数 14人 ）

正社員以外 20010- 4127451 就業場所 長野県長野市

日給

不問 (1)8時30分～17時15分

1,171円～1,369円

TEL 026-235-7285 （従業員数 27人 ）

パート労働者 20010- 4143451 就業場所

月給

不問 (1)8時30分～17時15分

195,365円～268,182円

TEL 026-235-7013 （従業員数 20人 ）

正社員以外 20010- 4205251 就業場所 長野県長野市

日給

不問 (1)8時30分～17時15分

1,371円～1,371円

TEL 026-235-7437 （従業員数 6人 ）

パート労働者 20010- 4289251 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)8時50分～15時50分

1,020円～1,020円

TEL 026-231-2342 （従業員数 37人 ）

パート労働者 20010- 4466551 就業場所 長野県長野市

時給

59歳以下 (1)9時00分～16時00分

1,020円～1,800円

TEL 026-263-4100 （従業員数 30人 ）

パート労働者 20010- 4505551 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)9時00分～16時00分

998円～998円

TEL 026-269-5003 （従業員数 415人 ）

パート労働者 20010- 4510051 就業場所

日給

不問 (1)8時30分～17時15分

212,260円～212,260円

TEL 026-235-8996 （従業員数 3人 ）

正社員以外 20010- 4643751 就業場所

時給

不問 (1)9時00分～16時00分

1,000円～1,050円

TEL 026-238-0311 （従業員数 3人 ）

パート労働者 20010- 4655151 就業場所 長野県長野市

時給 変形（1年単位）

不問

1,000円～1,000円

TEL 026-221-1251 （従業員数 30人 ）

パート労働者 20010- 4660851 就業場所 拠出

時給 交替制あり

不問 (1)8時15分～17時00分

1,207円～1,207円 (2)8時30分～17時15分

(3)11時30分～20時15分

TEL 026-217-2240 （従業員数 140人 ）

パート労働者 20010- 4700151 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)9時00分～17時00分

1,170円～1,530円

TEL 026-236-2720 （従業員数 142人 ）

パート労働者 20010- 4761351 就業場所

時給

不問 (1)9時00分～15時00分

1,170円～1,530円

TEL 026-236-2720 （従業員数 142人 ）

パート労働者 20010- 4762251 就業場所

時給

不問 (1)9時00分～17時00分

1,170円～1,530円

TEL 026-236-2720 （従業員数 142人 ）

パート労働者 20010- 4763551 就業場所

時給

不問 (1)9時00分～15時00分

1,170円～1,530円 (2)10時00分～16時00分

TEL 026-236-2720 （従業員数 142人 ）

パート労働者 20010- 4764451 就業場所

時給

不問 (1)9時00分～17時00分

1,170円～1,530円

TEL 026-236-2720 （従業員数 142人 ）

パート労働者 20010- 4765751 就業場所

時給

不問 (1)9時00分～15時00分

1,170円～1,530円

TEL 026-236-2720 （従業員数 142人 ）

パート労働者 20010- 4766851 就業場所

（嘱）一般事務 一般社団法人　長野県農業会議 長野県長野市大字南長野北石堂町１１７７番地
３

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

一般事務員（臨時的任用職員） 長野県企画振興部 長野県長野市大字南長野字幅下６９２－２　長
野県庁内

雇用・公災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

就学支援金事務支援員 長野県　県民文化部　県民の学
び支援課

長野県長野市大字南長野幅下６９２－２　県庁
７Ｆ

雇用・公災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

（障）一般事務 株式会社　かんぽ生命保険信越
エリア本部

長野県長野市栗田８０１　日本郵政グループビ
ル６階

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

一般事務 一般財団法人　長野県科学振興
会

長野県長野市南長野幅下　６９２－２　県庁教
育委員会事務局　生涯学習課内

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

臨時事務補佐員（非常勤・短時
間雇用職員）

国立大学法人　信州大学　工学
部

長野県長野市若里４－１７－１ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

一般事務（長野校）【子育て支
援求人】

美保姿きもの総合学院（中部和
装　株式会社　長野支社）

長野県長野市平林２－１－１　イーストビル３
Ｆ

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

一般事務 長野県養殖漁業協同組合 長野県長野市大字南長野南県町１０４１－３　 
　　　新建新聞社第３ビル４階

雇用・労災 日商簿記３級

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

（嘱）青少年育成コーディネー
ター

長野県将来世代応援県民会議 長野県長野市南長野幅下６９２一２　長野県県
民文化部　こども若者局　次世代サポート課内

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

一般事務（図書館） 公立大学法人　長野県立大学 長野県長野市三輪８丁目４９番７号 雇用・労災・健
康・厚生

司書

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

（障）一般事務（本社） 長野県酒類販売　株式会社 長野県長野市稲葉日詰沖１４１４ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

一般事務員（計画課・森林計画
事務Ａ）≪急募≫

林野庁　中部森林管理局 長野県長野市大字栗田７１５－５ 雇用・公災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

一般事務（治山課）《急募》 林野庁　中部森林管理局 長野県長野市大字栗田７１５－５ 雇用・公災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

一般事務員（経理課）＜＜急募
＞＞

林野庁　中部森林管理局 長野県長野市大字栗田７１５－５ 雇用・公災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

一般事務員（治山課）《急募》 林野庁　中部森林管理局 長野県長野市大字栗田７１５－５ 雇用・公災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

一般事務員（治山課）《急募》 林野庁　中部森林管理局 長野県長野市大字栗田７１５－５ 公災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

一般事務員（資源活用課）≪急
募≫

林野庁　中部森林管理局 長野県長野市大字栗田７１５－５ 公災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問



年齢・ 賃金
職種 年齢制限該当事由フルタイムは月額換算表示 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

パートは時給表示

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ フルタイムの求人は、賃金を月額で表示しています。

◎ パートタイムの求人は、賃金を時給額で表示しています。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

ハローワーク長野求人情報（3月3日～3月7日受理分）

TEL 026-228-1300 FAX 026-226-1358

ハローワーク長野

（長野公共職業安定所）ご
案
内

時給

不問 (1)9時00分～15時00分

1,170円～1,530円

TEL 026-236-2720 （従業員数 142人 ）

パート労働者 20010- 4767651 就業場所

時給

不問 (1)9時00分～15時00分

1,170円～1,530円

TEL 026-236-2720 （従業員数 142人 ）

パート労働者 20010- 4768951 就業場所

時給

不問 (1)9時00分～15時00分

1,170円～1,530円

TEL 026-236-2720 （従業員数 142人 ）

パート労働者 20010- 4769151 就業場所

時給

不問 (1)9時00分～15時00分

1,170円～1,530円

TEL 026-236-2720 （従業員数 142人 ）

パート労働者 20010- 4770551 就業場所

時給

不問 (1)9時00分～15時30分

1,170円～1,530円

TEL 026-236-2720 （従業員数 142人 ）

パート労働者 20010- 4772751 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)8時30分～16時45分

1,187円～1,187円

TEL 026-224-5031 （従業員数 30人 ）

パート労働者 20010- 4190051 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位）

44歳以下 (1)9時30分～18時10分

196,500円～240,300円

TEL 026-226-0294 （従業員数 35人 ）

正社員 20010- 4315651 就業場所 長野県長野市 拠出

月給 交替制あり

18歳～72歳 (1)5時30分～13時00分

158,700円～165,000円 (2)7時00分～14時30分

(3)9時30分～17時00分

TEL 026-234-0188 （従業員数 21人 ）

正社員 20010- 4094251 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)8時30分～17時00分

1,171円～1,171円

TEL 026-295-5060 （従業員数 40人 ）

パート労働者 20010- 4095551 就業場所

月給

59歳以下 (1)8時30分～17時30分

191,000円～261,000円

TEL 026-263-8780 （従業員数 13人 ）

正社員 20010- 4100551 就業場所

時給

不問 (1)9時00分～17時15分

1,187円～1,187円 (2)8時30分～16時45分

TEL 026-224-7285 （従業員数 28人 ）

パート労働者 20010- 4514451 就業場所

時給

不問 (1)8時30分～16時45分

1,187円～1,187円

TEL 026-227-8000 （従業員数 67人 ）

パート労働者 20010- 4537251 就業場所

時給

不問 (1)9時00分～16時00分

1,171円～1,369円

TEL 026-235-7272 （従業員数 27人 ）

パート労働者 20010- 4600751 就業場所

月給

不問 (1)8時30分～17時15分

195,173円～267,919円

TEL 026-234-9537 （従業員数 77人 ）

正社員以外 20010- 4705451 就業場所

月給 変形（1年単位）

59歳以下 (1)9時00分～18時00分

180,100円～200,100円

TEL 070-8701-7813（従業員数 11人 ）

正社員 20010- 4231551 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

59歳以下 (1)8時15分～12時30分

1,100円～1,420円 (2)13時45分～18時30分

TEL 026-227-2510 （従業員数 7人 ）

パート労働者 20010- 4178451 就業場所 長野県長野市

月給

59歳以下 (1)8時20分～17時05分

161,400円～168,900円 (2)8時20分～13時00分

TEL 026-228-0916 （従業員数 42人 ）

正社員 20010- 4309051 就業場所 長野県長野市

一般事務員（計画課・庶務Ｃ）
≪急募≫

林野庁　中部森林管理局 長野県長野市大字栗田７１５－５ 雇用・公災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

一般事務員（計画課・森林計画
事務Ｂ）《急募》

林野庁　中部森林管理局 長野県長野市大字栗田７１５－５ 雇用・公災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

一般事務員（資源活用課）≪急
募≫

林野庁　中部森林管理局 長野県長野市大字栗田７１５－５ 公災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

一般事務員（計画課・庶務Ｄ）
≪急募≫

林野庁　中部森林管理局 長野県長野市大字栗田７１５－５ 雇用・公災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

【長野市】事務補助（育休代
替）

長野市役所　こども未来部　子
育て家庭福祉課

長野県長野市大字鶴賀緑町１６１３ 雇用・公災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

一般事務員（資源活用課）《急
募》

林野庁　中部森林管理局 長野県長野市大字栗田７１５－５ 雇用・公災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

書記（法務事務） 宗教法人　大本山善光寺大本願 長野県長野市元善町５００ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 定年を上限

サービスアドバイザー（自動車
整備アドバイザー）東北信

株式会社　甲信マツダ 長野県長野市大字中御所１丁目２７番２２号 雇用・労災・健
康・厚生・財形

三級自動車整備士

雇用期間の定めなし キャリア形成

申請書類等作成事務（図面作成
含む）

株式会社　山一 長野県長野市西和田１丁目３２－４ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

（障）用務員　（チャレンジ雇
用職員）

長野県若槻養護学校 長野県長野市上野２丁目３７２－２ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

事務補助 長野市消防局 長野県長野市大字鶴賀１７３０－２ 雇用・公災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

事務補助 長野市都市整備部公園緑地課 長野県長野市大字鶴賀緑町１６１３番地 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

臨時的任用職員（維持管理課）
／道路・河川維持作業

長野県　長野建設事務所 長野県長野市南県町６８６－１ 雇用・公災・健
康・厚生・その他

大型自動車免許

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

森の人材育成サポートスタッフ
（信州の木活用課・担い手係）

長野県　林務部 長野県長野市南長野幅下６９２－２ 雇用・公災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

医療事務・受付業務 医療法人　高田整形外科オルソ
クリニック

長野県長野市鶴賀３５６番地 労災 医療事務資格

雇用期間の定めなし 定年を上限

事務（営業・販売アシスタン
ト）　（長野市母袋）

株式会社　セリタ 長野県長野市稲葉中千田２１８５－１９　芹田
ビル

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

医療事務　篠ノ井総合病院（篠
ノ井会）

株式会社　ニチイ学館　長野支
店

長野県長野市南石堂町１２７７－２　長栄第２
ビル６Ｆ

雇用・労災・健
康・厚生

医療事務資格

雇用期間の定めなし 定年を上限



年齢・ 賃金
職種 年齢制限該当事由フルタイムは月額換算表示 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

パートは時給表示

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ フルタイムの求人は、賃金を月額で表示しています。

◎ パートタイムの求人は、賃金を時給額で表示しています。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

ハローワーク長野求人情報（3月3日～3月7日受理分）

TEL 026-228-1300 FAX 026-226-1358

ハローワーク長野

（長野公共職業安定所）ご
案
内

時給

不問 (1)8時30分～17時30分

193,600円～193,600円

TEL 026-238-1251 （従業員数 85人 ）

正社員以外 20010- 4453951 就業場所

時給

不問 (1)14時45分～18時00分

1,000円～1,000円

TEL 026-226-0314 （従業員数 4人 ）

パート労働者 20010- 4568151 就業場所

月給

59歳以下 (1)9時00分～18時00分

190,000円～260,000円 (2)9時00分～13時00分

TEL 026-243-1263 （従業員数 52人 ）

正社員 20010- 4577151 就業場所

時給

不問 (1)9時00分～12時00分

1,200円～1,200円 (2)15時00分～17時30分

TEL 026-241-3870 （従業員数 4人 ）

パート労働者 20010- 4598451 就業場所 長野県長野市

月給

59歳以下 (1)8時30分～17時45分

150,000円～180,000円 (2)8時30分～12時15分

TEL 026-243-2030 （従業員数 6人 ）

正社員 20010- 4717951 就業場所

時給 変形（1ヶ月単位）

59歳以下 (1)8時30分～13時00分

1,000円～1,200円 (2)15時00分～19時00分

TEL 026-219-1133 （従業員数 6人 ）

パート労働者 20010- 4745351 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)13時30分～18時00分

1,000円～1,000円

TEL 026-219-3103 （従業員数 6人 ）

パート労働者 20010- 4293951 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)13時30分～18時00分

1,000円～1,000円

TEL 026-219-3103 （従業員数 6人 ）

パート労働者 20010- 4432251 就業場所 長野県長野市

時給

不問

1,050円～1,200円

TEL 026-262-2073 （従業員数 12人 ）

パート労働者 20010- 4722451 就業場所 長野県長野市

月給

59歳以下 (1)8時30分～17時30分

220,000円～500,000円

TEL 026-221-8141 （従業員数 317人 ）

正社員 20010- 3905451 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）

40歳以下 (1)8時30分～17時30分

189,000円～275,000円

TEL 026-259-9970 （従業員数 55人 ）

正社員 20010- 4314851 就業場所

月給

59歳以下 (1)9時00分～18時00分

230,000円～300,000円

TEL 026-219-1225 （従業員数 15人 ）

正社員 20010- 4368351 就業場所 長野県長野市

月給

61歳以下 (1)8時45分～17時45分

211,000円～281,000円

TEL 026-244-1211 （従業員数 7人 ）

正社員 20010- 4439151 就業場所 長野県長野市

月給 フレックス

59歳以下 (1)9時00分～18時00分

296,000円～354,000円

TEL 026-243-3200 （従業員数 53人 ）

正社員 20010- 4467451 就業場所 拠出

時給

不問 (1)8時30分～17時30分

998円～1,023円

TEL 026-217-2397 （従業員数 277人 ）

パート労働者 20010- 4472351 就業場所

月給 変形（1年単位）

59歳以下 (1)8時30分～17時30分

210,000円～350,000円

TEL 026-296-9031 （従業員数 188人 ）

正社員 20010- 4647151 就業場所

月給

59歳以下 (1)8時30分～17時30分

220,000円～350,000円

TEL 026-241-1151 （従業員数 22人 ）

正社員 20010- 4677751 就業場所 長野県長野市 給付

（契）レセプト点検員 全国健康保険協会長野支部 長野県長野市大字南長野西後町１５９７－１　 
　長野表参道ビル８階

雇用・労災・健
康・厚生

その他の医療・保健衛生関係資
格

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

医療事務《急募》 医療法人　信愛会　田中病院 長野県長野市西和田１－２９－８ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

医療事務資格

雇用期間の定めなし 定年を上限

医療事務 医療法人　小清水医院 長野県長野市中御所４－４－１５ 労災

雇用期間の定めなし 不問

医療事務員 堀内医院 長野県長野市吉田５－１０－３２ 雇用・労災・健
康・厚生

医療事務資格

雇用期間の定めなし 定年を上限

医療事務 長田眼科医院 長野県長野市吉田３丁目２５－１８ 雇用・労災・健
康・その他

医療事務資格

雇用期間の定めなし 不問

医療事務 中央薬局 長野県長野市徳間５６６－５ 労災 医療事務資格

雇用期間の定めなし 不問

受付・医療事務 野村耳鼻咽喉科医院 長野県長野市三輪６丁目４－２７ 労災

雇用期間の定めなし 定年を上限

介護事務パート（新町） 株式会社　麻屋家具製作所 長野県長野市信州新町新町６９８ 労災・健康

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

医療事務 中央薬局 長野県長野市徳間５６６－５ 労災 医療事務資格

雇用期間の定めなし 不問

事務員 社会福祉法人　森と木 長野県長野市平林１－３０－１ 雇用・労災・健
康・厚生

日商簿記３級

雇用期間の定めなし キャリア形成

総合職（経理） 株式会社　角藤 長野県長野市南屋島５１５ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

会計経理事務 宇賀田会計事務所 長野県長野市西和田２－１－２２ 雇用・労災・健
康・厚生

日商簿記２級

その他の会計事務関係資格

雇用期間の定めなし 定年を上限

フルーツなどを扱う卸会社の経
理担当

株式会社　大澤屋 長野県長野市東和田９３０番地　ショッピング
タウンあおぞら内

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

会計事務職員 社会福祉法人　長野南福祉会 長野県長野市栗田６６９ 雇用・労災・健
康・厚生

日商簿記３級

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

経理業務・財務業務 株式会社　綿半ホームエイド 長野県長野市南長池２０５ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

日商簿記２級

雇用期間の定めなし 定年を上限

経理事務 株式会社　本久ホールディング
ス

長野県長野市桐原１－３－５ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 定年を上限

経理業務（一般職～管理職） ＮｉＫＫｉ　Ｆｒｏｎ株式会社 長野県長野市穂保４０９－２ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 定年を上限



年齢・ 賃金
職種 年齢制限該当事由フルタイムは月額換算表示 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

パートは時給表示

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ フルタイムの求人は、賃金を月額で表示しています。

◎ パートタイムの求人は、賃金を時給額で表示しています。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

ハローワーク長野求人情報（3月3日～3月7日受理分）

TEL 026-228-1300 FAX 026-226-1358

ハローワーク長野

（長野公共職業安定所）ご
案
内

月給

44歳以下 (1)8時00分～17時00分

190,000円～230,000円

TEL 026-219-2932 （従業員数 20人 ）

正社員 20010- 4720251 就業場所

月給

59歳以下 (1)8時30分～17時30分

200,000円～450,000円

TEL 026-221-8141 （従業員数 317人 ）

正社員 20010- 3916651 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）

59歳以下 (1)8時30分～17時30分

268,590円～310,030円

TEL 026-227-3344 （従業員数 33人 ）

正社員 20010- 4443851 就業場所

月給

不問 (1)8時30分～17時30分

161,000円～250,000円

TEL 026-256-8808 （従業員数 180人 ）

正社員以外 20010- 4451851 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1年単位）

18歳～59歳 (1)8時20分～17時20分

175,000円～450,000円 (2)16時20分～1時20分

TEL 026-263-3355 （従業員数 90人 ）

正社員 20010- 4343351 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

不問 (1)8時30分～17時30分

179,520円～179,520円 (2)9時00分～18時00分

TEL 026-269-0530 （従業員数 20人 ）

正社員以外 20010- 4675551 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1年単位）

59歳以下 (1)8時20分～17時20分

180,000円～450,000円

TEL 026-263-3355 （従業員数 90人 ）

正社員 20010- 4335351 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1年単位）

59歳以下 (1)8時20分～17時15分

176,000円～250,000円

TEL 026-296-1551 （従業員数 78人 ）

正社員 20010- 4751151 就業場所 長野県長野市 拠出

月給 変形（1ヶ月単位）

18歳～64歳 (1)9時00分～17時00分

174,000円～247,200円 (2)17時00分～9時00分

TEL 026-232-8122 （従業員数 47人 ）

正社員 20010- 4447051 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）

18歳～64歳 (1)17時00分～7時00分

215,872円～215,872円 (2)7時00分～3時00分

(3)8時00分～7時59分

TEL 026-256-8840 （従業員数 160人 ）

正社員 20010- 4632551 就業場所

時給 交替制あり

不問 (1)6時00分～9時00分

1,000円～1,020円 (2)9時00分～13時00分

TEL 026-233-4020 （従業員数 12人 ）

パート労働者 20010- 4108351 就業場所

時給 交替制あり

不問 (1)9時45分～18時45分

1,000円～1,000円 (2)11時30分～19時30分

TEL 026-226-8181 （従業員数 283人 ）

パート労働者 20010- 4695951 就業場所 長野県長野市

時給

18歳以上 (1)10時00分～12時00分

998円～1,202円 (2)14時00分～16時00分

(3)0時00分～2時00分

TEL 026-224-7088 （従業員数 12人 ）

パート労働者 20010- 4237151 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)7時00分～9時00分

998円～1,202円 (2)11時00分～13時00分

(3)18時00分～20時00分

TEL 026-224-7088 （従業員数 12人 ）

パート労働者 20010- 4239351 就業場所 長野県長野市

時給

18歳以上 (1)9時00分～14時00分

998円～1,202円 (2)11時00分～16時00分

(3)14時00分～19時00分

TEL 026-224-7088 （従業員数 12人 ）

パート労働者 20010- 4241751 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）

18歳～59歳 (1)6時00分～14時00分

167,065円～250,000円 (2)14時00分～22時00分

(3)22時00分～6時00分

TEL 026-224-7088 （従業員数 12人 ）

正社員 20010- 4243651 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）

18歳～59歳 (1)6時00分～14時00分

167,065円～250,000円 (2)14時00分～22時00分

(3)22時00分～6時00分

TEL 026-224-7088 （従業員数 12人 ）

正社員 20010- 4244951 就業場所 長野県長野市

建築鉄骨の積算業務 株式会社　角藤 長野県長野市南屋島５１５ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

一般事務 株式会社サンフレッシュ食品
長野事業所

長野県長野市差出南１－１４－１８ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし キャリア形成

（契）清掃現場の管理業務 株式会社　ビルメン信越コント
ロールズ

長野県長野市大字高田２５３番地２ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

清掃部門担当者（日常清掃） 株式会社　サニウェイ 長野県長野市アークス１番１８号 雇用・労災・健
康・厚生・財形

建築物環境衛生管理技術者

ビルクリーニング技能士

雇用期間の定めなし 定年を上限

（契）コンビニ店舗での商品カ
ウント軽作業（長野市）

パーソルマーケティング株式会
社　長野支店

長野県長野市南千歳２丁目１２番地１　長野セ
ントラルビル３階

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月未
満）

不問

工場管理（柳原・穂保） 株式会社　シンエイ・ハイテッ
ク

長野県長野市大字柳原１６２５－２ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

営業アシスタント（穂保） カイシン工業　株式会社 長野県長野市下駒沢８００－１０ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 定年を上限

海外営業・通訳（主として英
文）

株式会社　シンエイ・ハイテッ
ク

長野県長野市大字柳原１６２５－２ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

電話受付及びタクシー配車業務 長野タクシー　株式会社 長野県長野市北長池４６７番地１２ 雇用・労災・健
康・厚生

運行管理者（旅客）

雇用期間の定めなし 定年を上限

鉄道職　駅務係（長野市・須坂
市・中野市）

長野電鉄　株式会社 長野県長野市権堂町２２０１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 定年を上限

食料品集合レジスタッフ【変更
の範囲：会社の定める部門】

株式会社　ながの東急百貨店 長野県長野市南千歳１－１－１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

和菓子の販売・製造助手 有限会社　栄心堂 長野県長野市箱清水２－３２－８ 労災

雇用期間の定めなし 不問

レジ係（中御所） セブンイレブン長野中御所店 長野県長野市中御所４丁目１２番 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

品出し・清掃（中御所） セブンイレブン長野中御所店 長野県長野市中御所４丁目１２番 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

法令の規定によ
り年齢制限があ

る

販売業務・管理業務（中御所）
（就職氷河期世代歓迎求人）

セブンイレブン長野中御所店 長野県長野市中御所４丁目１２番 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

販売業務（南石堂町） セブンイレブン長野中御所店 長野県長野市中御所４丁目１２番 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

法令の規定によ
り年齢制限があ

る

販売業務・管理業務（南石堂
町）（就職氷河期世代歓迎求
人）

セブンイレブン長野中御所店 長野県長野市中御所４丁目１２番 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限



年齢・ 賃金
職種 年齢制限該当事由フルタイムは月額換算表示 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

パートは時給表示

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ フルタイムの求人は、賃金を月額で表示しています。

◎ パートタイムの求人は、賃金を時給額で表示しています。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

ハローワーク長野求人情報（3月3日～3月7日受理分）

TEL 026-228-1300 FAX 026-226-1358

ハローワーク長野

（長野公共職業安定所）ご
案
内

月給 変形（1ヶ月単位）

44歳以下 (1)9時00分～18時00分

175,000円～195,000円 (2)13時00分～21時00分

TEL 026-221-1781 （従業員数 9人 ）

正社員 20010- 4456351 就業場所 長野県長野市 厚生

時給 交替制あり

不問

1,000円～1,000円

TEL 026-229-8490 （従業員数 13人 ）

パート労働者 20010- 4637951 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）

44歳以下

206,000円～240,000円

TEL 026-267-9110 （従業員数 4人 ）

正社員 20010- 4581751 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

不問

1,100円～1,300円

TEL 026-267-9110 （従業員数 4人 ）

パート労働者 20010- 4582851 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）

44歳以下

206,000円～240,000円

TEL 026-267-9110 （従業員数 3人 ）

正社員 20010- 4583651 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

不問

1,100円～1,300円

TEL 026-267-9110 （従業員数 3人 ）

パート労働者 20010- 4584951 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）

44歳以下

206,000円～240,000円

TEL 026-267-9110 （従業員数 5人 ）

正社員 20010- 4585151 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

不問

1,100円～1,300円

TEL 026-267-9110 （従業員数 5人 ）

パート労働者 20010- 4586051 就業場所 長野県長野市

時給

不問

998円～998円

TEL 026-268-2020 （従業員数 8人 ）

パート労働者 20010- 4755551 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1年単位）

40歳以下 (1)9時45分～19時10分

185,000円～220,000円

TEL 026-219-0077 （従業員数 14人 ）

正社員 20010- 4156951 就業場所 長野県長野市

月給

40歳以下 (1)10時00分～18時30分

195,700円～244,500円

TEL 026-264-5060 （従業員数 8人 ）

正社員 20010- 4165151 就業場所 長野県長野市 拠出

時給

不問 (1)9時00分～17時30分

206,550円～206,550円

TEL 026-405-8371 （従業員数 45,434人 ）

有期雇用派遣労働者 20010- 4633451 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1年単位）

59歳以下 (1)8時30分～17時30分

217,800円～285,500円

TEL 026-221-6677 （従業員数 55人 ）

正社員 20010- 4479951 就業場所 拠出

月給

44歳以下 (1)8時20分～17時15分

260,000円～360,000円

TEL 026-221-2083 （従業員数 80人 ）

正社員 20010- 3844851 就業場所

月給

40歳以下 (1)8時30分～17時30分

180,000円～228,000円

TEL 026-221-9484 （従業員数 4人 ）

正社員 20010- 4092051 就業場所 長野県長野市 拠出

月給 変形（1年単位）

59歳以下 (1)8時20分～17時20分

180,000円～450,000円

TEL 026-263-3355 （従業員数 90人 ）

正社員 20010- 4334051 就業場所 長野県長野市

月給

40歳以下 (1)8時30分～17時30分

237,500円～281,000円

TEL 026-263-8780 （従業員数 13人 ）

正社員 20010- 4470151 就業場所

販売及び付随業務（篠ノ井）南
長野店

株式会社　つちや（文具スー
パー事務キチ）

長野県長野市南長池１８８－１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし キャリア形成

アパレル販売員（シェルター長
野店）（南千歳）

株式会社　サンテック 長野県長野市南千歳町８６２番地５　パールビ
ル３Ｆ

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし キャリア形成

販売スタッフ／マツモトキヨシ
安茂里店（長野市）

株式会社　マツモトキヨシ　甲
信越販売

長野県長野市鶴賀緑町１３９３番地３　富士火
災長野ビル６階

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

アパレル販売員（マジェス
ティックレゴン長野）（南千
歳）

株式会社　サンテック 長野県長野市南千歳町８６２番地５　パールビ
ル３Ｆ

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし キャリア形成

アパレル販売員（シェルター長
野店）（南千歳）

株式会社　サンテック 長野県長野市南千歳町８６２番地５　パールビ
ル３Ｆ

雇用・労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

アパレル販売員（アメリカンホ
リック　ミドリ長野店）南千歳

株式会社　サンテック 長野県長野市南千歳町８６２番地５　パールビ
ル３Ｆ

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし キャリア形成

アパレル販売員（マジェス
ティックレゴン長野店）（南千
歳）

株式会社　サンテック 長野県長野市南千歳町８６２番地５　パールビ
ル３Ｆ

雇用・労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

（障）接客販売員（長野市）ア
メリカンドラッグ長野三輪店

株式会社　モリキ 長野県長野市大字大豆島４２１６ 雇用・労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

アパレル販売員（アメリカンホ
リック　ミドリ長野店）南千歳

株式会社　サンテック 長野県長野市南千歳町８６２番地５　パールビ
ル３Ｆ

雇用・労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

営業スタッフ（里島） 長野トヨタ自動車　株式会社 長野県長野市南長野南石堂町１３２６番地１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

中古自動車査定士

雇用期間の定めなし キャリア形成

携帯ショップスタッフ（長野市
稲田）

株式会社　和田正通信サービス 長野県長野市大字稲葉中千田２１４２ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし キャリア形成

営業職 株式会社タカチホ 長野県長野市大字大豆島５８８８ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 定年を上限

（派）配送・一般事務（長野市
鶴賀）

パーソルテンプスタッフ株式会
社　長野オフィス

長野県長野市南千歳１丁目１２番７号　新正和
ビル

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月未
満）

不問

ルート販売 新興商事株式会社　長野営業所 長野県長野市川合新田１４０５－１ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし キャリア形成

金属加工製品のルート営業職 株式会社　三立 長野県長野市風間下河原２０３４－１０ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし キャリア形成

納期管理、品質管理業務および
営業

株式会社　山一 長野県長野市西和田１丁目３２－４ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし キャリア形成

営業 株式会社　シンエイ・ハイテッ
ク

長野県長野市大字柳原１６２５－２ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限



年齢・ 賃金
職種 年齢制限該当事由フルタイムは月額換算表示 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

パートは時給表示

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ フルタイムの求人は、賃金を月額で表示しています。

◎ パートタイムの求人は、賃金を時給額で表示しています。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

ハローワーク長野求人情報（3月3日～3月7日受理分）

TEL 026-228-1300 FAX 026-226-1358

ハローワーク長野

（長野公共職業安定所）ご
案
内

月給

59歳以下 (1)8時30分～17時20分

252,000円～334,000円

TEL 026-221-0675 （従業員数 10人 ）

正社員 20010- 4613051 就業場所 給付

月給 変形（1年単位）

59歳以下 (1)8時30分～17時30分

225,000円～310,000円

TEL 026-296-8638 （従業員数 2人 ）

正社員 20010- 4650451 就業場所 長野県諏訪市

月給

不問 (1)9時00分～18時00分

250,000円～500,000円

TEL 026-222-1141 （従業員数 16人 ）

正社員以外 20010- 4668451 就業場所 長野県長野市

月給

35歳以下 (1)9時00分～17時30分

195,700円～236,500円

TEL 026-264-5060 （従業員数 8人 ）

正社員 20010- 4091151 就業場所 長野県長野市 拠出

月給

64歳以下 (1)8時30分～17時30分

230,000円～367,000円

TEL 026-228-3003 （従業員数 38人 ）

正社員 20010- 4075151 就業場所 給付

月給

40歳以下 (1)8時00分～17時00分

208,000円～278,000円

TEL 026-263-7000 （従業員数 119人 ）

正社員 20010- 4449251 就業場所 長野県長野市

月給

39歳以下 (1)8時45分～18時00分

233,000円～373,000円

TEL 026-217-6110 （従業員数 30人 ）

正社員 20010- 4601851 就業場所

月給 変形（1年単位）

40歳以下 (1)9時00分～18時00分

250,000円～350,000円

TEL 026-226-6634 （従業員数 9人 ）

正社員 20010- 4760051 就業場所 拠出

月給

64歳以下 (1)9時00分～18時00分

195,000円～246,000円

TEL 026-268-0166 （従業員数 7人 ）

正社員 20010- 4688951 就業場所 長野県長野市

月給

40歳以下 (1)8時50分～17時50分

214,300円～482,600円

TEL 026-221-8141 （従業員数 150人 ）

正社員 20010- 3910351 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1年単位）

40歳以下 (1)8時30分～17時30分

255,000円～355,000円

TEL 026-241-1151 （従業員数 104人 ）

正社員 20010- 4557851 就業場所 給付

月給

59歳以下 (1)8時30分～17時30分

200,000円～450,000円

TEL 026-221-8141 （従業員数 60人 ）

正社員 20010- 4002251 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）

不問 (1)8時30分～17時30分

210,550円～263,050円

TEL 026-217-6570 （従業員数 6人 ）

正社員以外 20010- 4246051 就業場所

月給

59歳以下 (1)8時30分～17時15分

230,000円～400,000円

TEL 026-243-1321 （従業員数 8人 ）

正社員 20010- 4527051 就業場所 拠出

月給 変形（1ヶ月単位）

59歳以下

217,860円～232,860円

TEL 026-228-0967 （従業員数 44人 ）

正社員 20010- 3902351 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）

59歳以下

217,860円～232,860円

TEL 026-228-0967 （従業員数 53人 ）

正社員 20010- 3906751 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）

59歳以下

217,860円～232,860円

TEL 026-228-0967 （従業員数 48人 ）

正社員 20010- 3913451 就業場所 長野県長野市

営業（長野市・諏訪市） 株式会社　ＮｉＫＫｉＦｒｏｎ
ホールディングス

長野県長野市大字穂保４６９－１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 定年を上限

技術営業職 富士ハイテック　株式会社 長野県長野市大字川合新田３４５１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 定年を上限

カーリース営業（長野市南石堂
町）

株式会社　トヨタレンタリース
長野

長野県長野市南石堂町１３２６－１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし キャリア形成

（契）環境商材の法人営業◆企
業の省エネ推進◆長野市

パルコスモ　株式会社 長野県長野市松岡１丁目３５番５号 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

ビルメン業務管理営業 株式会社　岩野商会 長野県長野市大字北長池２０５１ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし キャリア形成

営業企画職 長野證券　株式会社 長野県長野市北石堂町１４４８番地 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 定年を上限

不動産売買、仲介の営業（長野
市）

東邦商事　株式会社 長野県長野市新田町１４６４番地　第２銀座ビ
ル

雇用・労災・健
康・厚生

宅地建物取引士（旧：宅地建物
取引主任者）

不動産鑑定士

雇用期間の定めなし キャリア形成

不動産コンサルティング技能登
録

中古住宅の仕入れ・企画・販売 セリタホームズ　株式会社 長野県長野市大字稲葉２１８５番地 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし キャリア形成

外装工事の営業（千代田区） 株式会社　角藤 長野県長野市南屋島５１５ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし キャリア形成

新聞広告の営業 有限会社　エム・プラニング 長野県長野市大字中御所４－６－１２　ＮＳビ
ル３Ｆ

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

外装・サッシ・屋根工事の営業
（長野市・松本市）

株式会社　角藤 長野県長野市南屋島５１５ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

営業（長野市桐原） 株式会社　本久 長野県長野市桐原１－３－５ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし キャリア形成

営業員（長野市） 富国物産　株式会社 長野県長野市東和田８０６ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 定年を上限

（契）営業人材コーディネー
ター（穂保）

ヤマト・スタッフ・サプライ株
式会社　信越支店

長野県長野市穂保中ノ配３１７－１ 
ヤマト運輸（株）長野主管支店３階

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

デイサービス生活相談員（檀
田）

株式会社ニチイ学館長野支店
ヘルスケア事業

長野県長野市南石堂町１２７７－２ 
長栄第２ビル６階

雇用・労災・健
康・厚生

介護福祉士

社会福祉士

雇用期間の定めなし 定年を上限

介護支援専門員（ケアマネー
ジャー）

デイサービス生活相談員（大豆
島）

株式会社ニチイ学館長野支店
ヘルスケア事業

長野県長野市南石堂町１２７７－２ 
長栄第２ビル６階

雇用・労災・健
康・厚生

介護福祉士

社会福祉士

雇用期間の定めなし 定年を上限

介護支援専門員（ケアマネー
ジャー）

デイサービス生活相談員（稲
里）

株式会社ニチイ学館長野支店
ヘルスケア事業

長野県長野市南石堂町１２７７－２ 
長栄第２ビル６階

雇用・労災・健
康・厚生

介護福祉士

社会福祉士

雇用期間の定めなし 定年を上限

介護支援専門員（ケアマネー
ジャー）



年齢・ 賃金
職種 年齢制限該当事由フルタイムは月額換算表示 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

パートは時給表示

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ フルタイムの求人は、賃金を月額で表示しています。

◎ パートタイムの求人は、賃金を時給額で表示しています。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

ハローワーク長野求人情報（3月3日～3月7日受理分）

TEL 026-228-1300 FAX 026-226-1358

ハローワーク長野

（長野公共職業安定所）ご
案
内

月給

64歳以下 (1)9時00分～17時30分

250,000円～325,000円

TEL 026-217-8058 （従業員数 8人 ）

正社員 20010- 4296351 就業場所 長野県長野市

月給

64歳以下 (1)9時00分～17時30分

210,000円～250,000円

TEL 026-217-8058 （従業員数 8人 ）

正社員 20010- 4301251 就業場所

時給

不問

1,000円～1,050円

TEL 026-259-9970 （従業員数 22人 ）

パート労働者 20010- 4316951 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）

18歳～69歳 (1)7時00分～16時00分

191,000円～277,000円 (2)8時30分～17時30分

(3)12時00分～21時00分

TEL 026-259-9970 （従業員数 55人 ）

正社員 20010- 4317151 就業場所 長野県長野市

時給

59歳以下 (1)8時30分～16時30分

1,100円～1,400円 (2)9時00分～16時00分

TEL 080-9548-8081（従業員数 8人 ）

パート労働者 20010- 4344251 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位）

18歳～44歳 (1)6時30分～15時00分

195,900円～241,500円 (2)8時45分～17時15分

(3)12時30分～21時00分

TEL 026-253-1299 （従業員数 37人 ）

正社員 20010- 4576951 就業場所 長野県上水内郡飯綱町

月給 変形（1ヶ月単位）

18歳以上 (1)14時00分～22時00分

198,000円～208,000円 (2)22時00分～10時00分

(3)10時00分～22時00分

TEL 026-217-6388 （従業員数 29人 ）

正社員以外 20010- 4661651 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）

18歳以上 (1)14時00分～22時00分

198,000円～208,000円 (2)22時00分～10時00分

(3)10時00分～22時00分

TEL 026-217-6388 （従業員数 29人 ）

正社員以外 20010- 4662951 就業場所 長野県長野市

月給

不問 (1)8時00分～17時00分

188,000円～193,000円

TEL 026-217-6388 （従業員数 8人 ）

正社員以外 20010- 4663151 就業場所 長野県長野市

月給

不問 (1)8時30分～17時15分

156,000円～156,000円

TEL 026-267-2216 （従業員数 3人 ）

正社員以外 20010- 4689151 就業場所 長野県長野市

月給

不問 (1)8時30分～17時15分

156,000円～156,000円

TEL 026-267-2216 （従業員数 6人 ）

正社員以外 20010- 4692751 就業場所 長野県長野市

月給

不問 (1)8時30分～17時15分

221,553円～221,553円

TEL 026-225-1234 （従業員数 19人 ）

正社員以外 20010- 4507751 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位）

64歳以下 (1)9時00分～18時00分

204,200円～242,366円

TEL 026-219-3523 （従業員数 93人 ）

正社員 20010- 3891451 就業場所 長野県長野市

月給

不問 (1)7時30分～16時30分

173,500円～212,500円

TEL 026-217-6388 （従業員数 13人 ）

正社員以外 20010- 4490251 就業場所 長野県長野市

月給

59歳以下 (1)8時30分～17時45分

220,000円～260,000円

TEL 026-262-2073 （従業員数 5人 ）

正社員 20010- 4631251 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)8時30分～16時45分

1,300円～1,300円

TEL 026-224-8039 （従業員数 36人 ）

パート労働者 20010- 4145851 就業場所 長野県長野市

時給

不問

1,050円～1,200円

TEL 026-262-2073 （従業員数 5人 ）

パート労働者 20010- 4723751 就業場所 長野県長野市

サービス管理責任者兼管理者
（就労継続支援Ａ型Ｂ型）

株式会社エヴァーウイングル 長野県長野市中御所１丁目１６番地１１鈴正ビ
ル４階

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

事務員兼支援員（東和田） 社会福祉法人　森と木 長野県長野市平林１－３０－１ 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月未
満）

不問

障がい者就労支援事業所の支援
員（清掃作業担当）

株式会社エヴァーウイングル 長野県長野市中御所１丁目１６番地１１鈴正ビ
ル４階

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

職業指導員（障害者の作業支
援）≪急募≫

株式会社　サンフィーリング・
カノン

長野県長野市徳間３２２３－２ 雇用・労災

雇用期間の定めなし 定年を上限

支援員（権堂町・東和田・平
林）

社会福祉法人　森と木 長野県長野市平林１－３０－１ 雇用・労災・健
康・厚生

ホームヘルパー２級

雇用期間の定めなし 法令の規定によ
り年齢制限があ

る

嘱託職員　世話人「のんびり
ほーむ」（稲葉）

社会福祉法人　信濃の星 長野県長野市大字高田１１３４番地１ 雇用・労災・健
康・厚生

ホームヘルパー２級

介護職員初任者研修修了者

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

法令の規定によ
り年齢制限があ

る
介護福祉士

生活支援員（長野市・飯綱町） 社会福祉法人林檎の里 長野県上水内郡飯綱町大字芋川６０１３－６ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 法令の規定によ
り年齢制限があ

る

嘱託職員　生活支援員　ぴあっ
とまつおか（松岡）

社会福祉法人　信濃の星 長野県長野市大字高田１１３４番地１ 雇用・労災・健
康・厚生

ホームヘルパー２級

介護職員初任者研修修了者

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

介護福祉士

嘱託職員　世話人　のんびり
ほーむももまたはさくらがおか

社会福祉法人　信濃の星 長野県長野市大字高田１１３４番地１ 雇用・労災・健
康・厚生

ホームヘルパー２級

介護職員初任者研修修了者

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

法令の規定によ
り年齢制限があ

る
介護福祉士

（臨）作業指導員（中条）長野
市中条社会就労センター

特定非営利活動法人　なかじょ
う

長野県長野市中条２７４２－２ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

（臨）作業支援員（中条）≪急
募≫「けやき」

特定非営利活動法人　なかじょ
う

長野県長野市中条２７４２－２ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

支援相談員 医療法人啓成会　介護老人保健
施設　コンフォート岡田

長野県長野市大字北長池９１４ 雇用・労災・健
康・厚生

介護支援専門員（ケアマネー
ジャー）

雇用期間の定めなし 定年を上限

（嘱）相談支援員 社会福祉法人　長野市社会福祉
協議会

長野県長野市大字鶴賀緑町１７１４－５ 雇用・労災・健
康・厚生

社会福祉士

保健師

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

福祉用具店の営業職（稲里町中
氷鉋）

株式会社　麻屋家具製作所 長野県長野市信州新町新町６９８ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

（嘱）サ－ビス管理責任者（箱
清水）

社会福祉法人　信濃の星 長野県長野市大字高田１１３４番地１ 雇用・労災・健
康・厚生

介護職員初任者研修修了者

介護福祉士

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

福祉用具のルート巡回パート
（稲里町中氷飽）

株式会社　麻屋家具製作所 長野県長野市信州新町新町６９８ 労災・健康

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

（任）７年度　子育て支援員
（地域子育て支援センター専
任）

長野市こども未来部保育・幼稚
園課

長野県長野市大字鶴賀緑町１６１３　長野市役
所内

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問



年齢・ 賃金
職種 年齢制限該当事由フルタイムは月額換算表示 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

パートは時給表示

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ フルタイムの求人は、賃金を月額で表示しています。

◎ パートタイムの求人は、賃金を時給額で表示しています。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

ハローワーク長野求人情報（3月3日～3月7日受理分）

TEL 026-228-1300 FAX 026-226-1358

ハローワーク長野

（長野公共職業安定所）ご
案
内

時給 変形（1ヶ月単位）

不問 (1)7時00分～16時00分

1,000円～1,150円 (2)10時30分～19時30分

TEL 026-228-0967 （従業員数 30人 ）

パート労働者 20010- 3877751 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）

18歳～64歳 (1)7時00分～16時00分

197,337円～252,770円 (2)9時00分～18時00分

(3)10時00分～19時00分

TEL 026-219-3523 （従業員数 93人 ）

正社員 20010- 3880051 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

不問

999円～1,189円

TEL 026-219-3523 （従業員数 104人 ）

パート労働者 20010- 3881351 就業場所 長野県長野市

時給 変形（1ヶ月単位）

18歳以上 (1)16時30分～9時30分

1,000円～1,420円

TEL 026-228-0967 （従業員数 30人 ）

パート労働者 20010- 3882251 就業場所 長野県長野市

時給 変形（1ヶ月単位）

18歳以上 (1)7時00分～16時00分

1,000円～1,420円 (2)10時30分～19時30分

(3)16時30分～9時30分

TEL 026-228-0967 （従業員数 30人 ）

パート労働者 20010- 3883551 就業場所 長野県長野市

時給 変形（1ヶ月単位）

不問 (1)5時00分～14時00分

1,000円～1,150円

TEL 026-228-0967 （従業員数 30人 ）

パート労働者 20010- 3897051 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)9時00分～16時00分

1,163円～1,163円 (2)8時30分～17時30分

TEL 026-217-7744 （従業員数 76人 ）

パート労働者 20010- 3938251 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）

18歳以上 (1)7時00分～18時00分

196,300円～215,560円 (2)8時00分～19時00分

(3)10時00分～21時00分

TEL 026-217-7744 （従業員数 76人 ）

正社員以外 20010- 3943151 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）

18歳以上 (1)7時00分～18時00分

196,300円～215,560円 (2)8時00分～19時00分

(3)10時00分～21時00分

TEL 026-217-7744 （従業員数 52人 ）

正社員以外 20010- 3974651 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）

18歳以上 (1)7時00分～16時00分

196,300円～215,560円 (2)13時00分～22時00分

(3)8時30分～17時30分

TEL 026-217-7744 （従業員数 15人 ）

正社員以外 20010- 4012751 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）

18歳以上 (1)7時00分～16時00分

196,300円～215,560円 (2)13時00分～22時00分

(3)8時30分～17時30分

TEL 026-217-7744 （従業員数 12人 ）

正社員以外 20010- 4015951 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）

18歳～59歳 (1)7時00分～18時00分

196,300円～215,560円 (2)8時00分～19時00分

(3)10時00分～21時00分

TEL 026-217-7744 （従業員数 76人 ）

正社員 20010- 4018351 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）

18歳～59歳 (1)7時00分～18時00分

196,300円～215,560円 (2)8時00分～19時00分

(3)10時00分～21時00分

TEL 026-217-7744 （従業員数 52人 ）

正社員 20010- 4022651 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）

18歳～59歳 (1)7時00分～16時00分

196,300円～215,560円 (2)13時00分～22時00分

(3)8時30分～17時30分

TEL 026-217-7744 （従業員数 12人 ）

正社員 20010- 4033051 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）

18歳～59歳 (1)7時00分～16時00分

196,300円～215,560円 (2)13時00分～22時00分

(3)8時30分～17時30分

TEL 026-217-7744 （従業員数 15人 ）

正社員 20010- 4036551 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）

18歳～59歳 (1)8時30分～17時30分

227,548円～234,195円 (2)16時00分～10時00分

TEL 026-228-0967 （従業員数 23人 ）

正社員 20010- 4059051 就業場所 長野県長野市

日給 変形（1ヶ月単位）

18歳～64歳 (1)6時45分～15時45分

202,300円～202,300円 (2)9時00分～18時00分

(3)10時30分～19時30分

TEL 026-241-4371 （従業員数 36人 ）

正社員 20010- 4087551 就業場所 長野県長野市

介護職員 医療法人啓成会　介護老人保健
施設　コンフォート岡田

長野県長野市大字北長池９１４ 雇用・労災・健
康・厚生

介護福祉士

介護職員初任者研修修了者

雇用期間の定めなし 法令の規定によ
り年齢制限があ

る
ホームヘルパー２級

有料老人ホーム介護スタッフ
早番・遅番（篠ノ井）

株式会社ニチイ学館長野支店
ヘルスケア事業

長野県長野市南石堂町１２７７－２ 
長栄第２ビル６階

雇用・労災・健
康・厚生

介護職員初任者研修修了者

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

有料老人ホーム夜勤介護スタッ
フ（篠ノ井）

株式会社ニチイ学館長野支店
ヘルスケア事業

長野県長野市南石堂町１２７７－２ 
長栄第２ビル６階

雇用・労災・健
康・厚生

介護職員初任者研修修了者

介護職員実務者研修修了者

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

法令の規定によ
り年齢制限があ

る
介護福祉士

介護職員 医療法人啓成会　介護老人保健
施設　コンフォート岡田

長野県長野市大字北長池９１４ 雇用・労災 介護福祉士

介護職員初任者研修修了者

雇用期間の定めあり（４ヶ月未
満）

不問

介護職員実務者研修修了者

有料老人ホーム介護スタッフ
（篠ノ井）

株式会社ニチイ学館長野支店
ヘルスケア事業

長野県長野市南石堂町１２７７－２ 
長栄第２ビル６階

雇用・労災・健
康・厚生

介護職員初任者研修修了者

介護職員実務者研修修了者

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

介護福祉士

有料老人ホーム介護スタッフ
（篠ノ井）

株式会社ニチイ学館長野支店
ヘルスケア事業

長野県長野市南石堂町１２７７－２ 
長栄第２ビル６階

雇用・労災・健
康・厚生

介護職員初任者研修修了者

介護職員実務者研修修了者

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

法令の規定によ
り年齢制限があ

る
介護福祉士

介護職月給者／大豆島 社会福祉法人　博悠会 長野県長野市吉田４丁目１９－５ 雇用・労災・健
康・厚生

介護福祉士

介護職員初任者研修修了者

雇用期間の定めあり（４ヶ月未
満）

法令の規定によ
り年齢制限があ

る

介護職パート／大豆島 社会福祉法人　博悠会 長野県長野市吉田４丁目１９－５ 雇用・労災・健
康・厚生

介護職員初任者研修修了者

介護福祉士

雇用期間の定めあり（４ヶ月未
満）

不問

介護職（月給者）／吉田 社会福祉法人　博悠会 長野県長野市吉田４丁目１９－５ 雇用・労災・健
康・厚生

介護職員初任者研修修了者

雇用期間の定めあり（４ヶ月未
満）

法令の規定によ
り年齢制限があ

る

介護職（月給者）／富竹 社会福祉法人　博悠会 長野県長野市吉田４丁目１９－５ 雇用・労災・健
康・厚生

介護職員初任者研修修了者

介護福祉士

雇用期間の定めあり（４ヶ月未
満）

法令の規定によ
り年齢制限があ

る

介護職正社員／大豆島 社会福祉法人　博悠会 長野県長野市吉田４丁目１９－５ 雇用・労災・健
康・厚生

介護福祉士

介護職員初任者研修修了者

雇用期間の定めなし 定年を上限

介護職（月給者）／柳原 社会福祉法人　博悠会 長野県長野市吉田４丁目１９－５ 雇用・労災・健
康・厚生

介護職員初任者研修修了者

雇用期間の定めあり（４ヶ月未
満）

法令の規定によ
り年齢制限があ

る

介護職正社員（柳原） 社会福祉法人　博悠会 長野県長野市吉田４丁目１９－５ 雇用・労災・健
康・厚生

介護職員初任者研修修了者

雇用期間の定めなし 定年を上限

介護職正社員／富竹 社会福祉法人　博悠会 長野県長野市吉田４丁目１９－５ 雇用・労災・健
康・厚生

介護職員初任者研修修了者

介護福祉士

雇用期間の定めなし 定年を上限

介護スタッフ（篠ノ井御幣川） 株式会社ニチイ学館長野支店
ヘルスケア事業

長野県長野市南石堂町１２７７－２ 
長栄第２ビル６階

雇用・労災・健
康・厚生

介護職員初任者研修修了者

介護職員実務者研修修了者

雇用期間の定めなし 定年を上限

介護福祉士

介護職正社員（吉田） 社会福祉法人　博悠会 長野県長野市吉田４丁目１９－５ 雇用・労災・健
康・厚生

介護職員初任者研修修了者

雇用期間の定めなし 定年を上限

介護職≪急募≫ アタゴ学園　株式会社 長野県長野市三輪１０－４－１８ 雇用・労災・健
康・厚生

ホームヘルパー２級

雇用期間の定めなし 法令の規定によ
り年齢制限があ

る



年齢・ 賃金
職種 年齢制限該当事由フルタイムは月額換算表示 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

パートは時給表示

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ フルタイムの求人は、賃金を月額で表示しています。

◎ パートタイムの求人は、賃金を時給額で表示しています。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

ハローワーク長野求人情報（3月3日～3月7日受理分）

TEL 026-228-1300 FAX 026-226-1358

ハローワーク長野

（長野公共職業安定所）ご
案
内

時給 変形（1ヶ月単位）

不問 (1)7時00分～14時00分

1,000円～1,000円 (2)11時30分～18時30分

TEL 026-257-4617 （従業員数 102人 ）

パート労働者 20010- 4096451 就業場所

時給 交替制あり

不問 (1)8時45分～17時15分

151,500円～200,738円 (2)7時00分～15時30分

(3)12時00分～20時30分

TEL 026-234-3307 （従業員数 94人 ）

正社員以外 20010- 4101451 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）

不問 (1)7時00分～15時45分

193,500円～228,500円 (2)9時15分～18時00分

(3)10時15分～19時00分

TEL 026-257-5180 （従業員数 100人 ）

正社員以外 20010- 4106151 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）

64歳以下 (1)7時00分～15時00分

201,000円～252,500円 (2)8時30分～16時30分

(3)11時30分～19時30分

TEL 026-219-3452 （従業員数 30人 ）

正社員 20010- 4126551 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）

不問 (1)7時00分～15時00分

201,000円～225,500円 (2)8時30分～16時30分

(3)11時30分～19時30分

TEL 026-219-3452 （従業員数 30人 ）

正社員以外 20010- 4128751 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)7時00分～11時00分

1,189円～1,350円 (2)16時00分～19時00分

TEL 026-219-3452 （従業員数 30人 ）

パート労働者 20010- 4130151 就業場所 長野県長野市

時給 変形（1ヶ月単位）

18歳～69歳 (1)16時30分～9時30分

1,050円～1,100円

TEL 026-225-9811 （従業員数 36人 ）

パート労働者 20010- 4452651 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位）

64歳以下 (1)8時30分～17時30分

181,000円～231,000円 (2)7時30分～16時30分

(3)11時45分～20時45分

TEL 026-215-1212 （従業員数 35人 ）

正社員 20010- 4457251 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）

18歳以上 (1)7時30分～16時30分

179,200円～237,900円 (2)10時00分～19時00分

(3)16時45分～10時15分

TEL 026-217-2397 （従業員数 26人 ）

正社員以外 20010- 4465251 就業場所 長野県長野市

時給 変形（1ヶ月単位）

不問 (1)7時30分～16時30分

998円～1,016円 (2)10時00分～19時00分

(3)8時30分～17時30分

TEL 026-217-2397 （従業員数 26人 ）

パート労働者 20010- 4468751 就業場所 長野県長野市

月給 交替制あり

18歳～61歳 (1)7時00分～16時00分

211,700円～279,900円 (2)8時30分～17時30分

(3)11時00分～20時00分

TEL 026-217-2397 （従業員数 23人 ）

正社員 20010- 4471051 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

不問 (1)7時00分～15時45分

1,073円～1,173円 (2)10時30分～19時15分

TEL 026-257-5180 （従業員数 100人 ）

パート労働者 20010- 4473251 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）

18歳～59歳 (1)7時15分～16時15分

171,000円～198,000円 (2)9時30分～18時30分

(3)16時00分～10時00分

TEL 026-215-3570 （従業員数 18人 ）

正社員 20010- 4477851 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位）

18歳～59歳 (1)7時15分～16時15分

183,000円～224,000円 (2)9時30分～18時30分

(3)16時00分～10時00分

TEL 026-215-3570 （従業員数 18人 ）

正社員 20010- 4484751 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位）

18歳～59歳 (1)7時15分～16時15分

171,000円～198,000円 (2)9時30分～18時30分

(3)16時00分～10時00分

TEL 026-239-6010 （従業員数 18人 ）

正社員 20010- 4487951 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位）

18歳～59歳 (1)7時15分～16時15分

173,000円～224,000円 (2)9時30分～18時30分

(3)16時00分～10時00分

TEL 026-239-6010 （従業員数 18人 ）

正社員 20010- 4491551 就業場所

時給 変形（1ヶ月単位）

18歳以上 (1)7時15分～16時15分

998円～1,130円 (2)10時00分～19時00分

(3)16時00分～10時00分

TEL 026-269-6030 （従業員数 18人 ）

パート労働者 20010- 4610651 就業場所

介助（清掃）員（ケアハウス） 社会福祉法人　賛育会　豊野清
風園

長野県長野市豊野町豊野６５９－１ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

（嘱）介護員 社会福祉法人　長野県社会福祉
事業団　泉平ハイツ

長野県長野市豊野町豊野２２９８－２ 雇用・労災・健
康・厚生

介護職員初任者研修修了者

介護福祉士

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

パート）介護職（東鶴賀町）
サービス付高齢者住宅つるがの
風

長野医療生活協同組合（長野中
央病院）

長野県長野市西鶴賀町１５７０ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月未
満）

不問

（嘱）介護スタッフ 社会福祉法人芹田福祉サービス
地域密着型特別養護老人ホーム 
ぬくもりの里伊勢宮

長野県長野市伊勢宮２－１－１ 雇用・労災・健
康・厚生

介護福祉士

介護職員実務者研修修了者

雇用期間の定めあり（４ヶ月未
満）

不問

介護職員初任者研修修了者

（正規）介護スタッフ 社会福祉法人芹田福祉サービス
地域密着型特別養護老人ホーム 
ぬくもりの里伊勢宮

長野県長野市伊勢宮２－１－１ 雇用・労災・健
康・厚生

介護福祉士

介護職員実務者研修修了者

雇用期間の定めなし 定年を上限

介護職員初任者研修修了者

介護士（夜勤専門） 株式会社　銀乃扇 長野県長野市西尾張部１０８９－８ 雇用・労災 介護職員初任者研修修了者

介護職員実務者研修修了者

雇用期間の定めなし 法令の規定によ
り年齢制限があ

る
介護福祉士

介護スタッフ 社会福祉法人芹田福祉サービス
地域密着型特別養護老人ホーム 
ぬくもりの里伊勢宮

長野県長野市伊勢宮２－１－１ 労災 ホームヘルパー２級

介護職員基礎研修修了者

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

介護職員初任者研修修了者

（嘱）介護職員（篠ノ井）山布
施の里

社会福祉法人　長野南福祉会 長野県長野市栗田６６９ 雇用・労災・健
康・厚生

介護福祉士

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

法令の規定によ
り年齢制限があ

る

介護業務≪急募≫（就職氷河期
世代歓迎求人）

社会福祉法人　ハイネスライフ 長野県長野市大字南堀３－１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

介護福祉士

雇用期間の定めなし 定年を上限

（正規）介護職員（栗田）セラ
ピア栗田

社会福祉法人　長野南福祉会 長野県長野市栗田６６９ 雇用・労災・健
康・厚生

介護福祉士

雇用期間の定めなし 法令の規定によ
り年齢制限があ

る

（パート）介護職員（篠ノ井）
山布施の里

社会福祉法人　長野南福祉会 長野県長野市栗田６６９ 雇用・労災・健
康・厚生

介護福祉士

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

介護職員（豊野）無資格・未経
験【就職氷河期世代歓迎求人】

メディカル・ケア・サービス株
式会社　 
愛の家グループホーム豊野

長野県長野市豊野町豊野７９７－１４ 
愛の家グループホーム豊野

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

介護員 社会福祉法人　長野県社会福祉
事業団　泉平ハイツ

長野県長野市豊野町豊野２２９８－２ 労災 介護職員初任者研修修了者

介護福祉士

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

介護職員（無資格未経験）認知
症高齢者グループホーム

メディカル・ケア・サービス株
式会社　 
愛の家グループホーム長野上松

長野県長野市上松５丁目１番４号 
愛の家グループホーム長野上松

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 法令の規定によ
り年齢制限があ

る

介護福祉士【豊野】認知症高齢
者グループホーム

メディカル・ケア・サービス株
式会社　 
愛の家グループホーム豊野

長野県長野市豊野町豊野７９７－１４ 
愛の家グループホーム豊野

雇用・労災・健
康・厚生

介護福祉士

雇用期間の定めなし 定年を上限

介護職員（無資格・未経験）認
知症高齢者グループホーム

メディカル・ケア・サービス株
式会社 
愛の家グループホーム長野鶴賀
七瀬

長野県長野市大字鶴賀３３３－２ 
愛の家グループホーム長野鶴賀七瀬

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

法令の規定によ
り年齢制限があ

る

介護職員　（認知症高齢者ク
ループホーム）

メディカル・ケア・サービス株
式会社　 
愛の家グループホーム長野上松

長野県長野市上松５丁目１番４号 
愛の家グループホーム長野上松

雇用・労災・健
康・厚生

介護職員実務者研修修了者

雇用期間の定めなし 法令の規定によ
り年齢制限があ

る



年齢・ 賃金
職種 年齢制限該当事由フルタイムは月額換算表示 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

パートは時給表示

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ フルタイムの求人は、賃金を月額で表示しています。

◎ パートタイムの求人は、賃金を時給額で表示しています。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

ハローワーク長野求人情報（3月3日～3月7日受理分）

TEL 026-228-1300 FAX 026-226-1358

ハローワーク長野

（長野公共職業安定所）ご
案
内

月給 変形（1ヶ月単位）

18歳～59歳 (1)7時15分～16時15分

182,000円～223,000円 (2)10時00分～19時00分

(3)16時00分～10時00分

TEL 026-269-6030 （従業員数 18人 ）

正社員 20010- 4611951 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）

18歳～59歳 (1)7時15分～16時15分

170,000円～197,000円 (2)10時00分～19時00分

(3)16時00分～10時00分

TEL 026-269-6030 （従業員数 18人 ）

正社員 20010- 4612151 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位）

18歳～59歳 (1)7時15分～16時15分

183,000円～224,000円 (2)9時30分～18時30分

(3)16時00分～10時00分

TEL 026-239-7330 （従業員数 17人 ）

正社員 20010- 4616551 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位）

18歳～59歳 (1)7時15分～16時15分

171,000円～198,000円 (2)9時30分～18時30分

(3)16時00分～10時00分

TEL 026-239-7330 （従業員数 17人 ）

正社員 20010- 4617451 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位）

18歳～61歳 (1)7時00分～16時00分

225,700円～298,900円 (2)8時30分～17時30分

(3)10時00分～19時00分

TEL 026-217-2397 （従業員数 46人 ）

正社員 20010- 4638151 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）

18歳以上 (1)7時00分～16時00分

190,800円～256,900円 (2)8時30分～17時30分

(3)10時00分～19時00分

TEL 026-217-2397 （従業員数 46人 ）

正社員以外 20010- 4640251 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

不問 (1)7時00分～16時00分

998円～1,020円 (2)8時30分～17時30分

(3)10時00分～19時00分

TEL 026-217-2397 （従業員数 46人 ）

パート労働者 20010- 4641551 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）

18歳～69歳 (1)7時30分～16時30分

259,412円～289,412円 (2)8時30分～17時30分

(3)11時00分～20時00分

TEL 026-226-9485 （従業員数 18人 ）

正社員 20010- 4713451 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)8時00分～13時00分

1,025円～1,025円

TEL 026-228-0967 （従業員数 53人 ）

パート労働者 20010- 3852851 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)8時00分～17時00分

1,025円～1,025円

TEL 026-228-0967 （従業員数 53人 ）

パート労働者 20010- 3857351 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)8時00分～17時00分

1,025円～1,025円

TEL 026-228-0967 （従業員数 48人 ）

パート労働者 20010- 3871151 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)8時00分～10時00分

998円～1,025円 (2)15時30分～17時30分

TEL 026-228-0967 （従業員数 31人 ）

パート労働者 20010- 3958851 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)8時00分～10時00分

998円～1,025円 (2)15時30分～17時30分

TEL 026-228-0967 （従業員数 42人 ）

パート労働者 20010- 3998751 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)8時00分～10時00分

998円～1,025円 (2)15時30分～17時30分

TEL 026-228-0967 （従業員数 44人 ）

パート労働者 20010- 4010551 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)8時00分～10時00分

998円～1,025円 (2)15時30分～17時30分

TEL 026-228-0967 （従業員数 48人 ）

パート労働者 20010- 4019251 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)8時00分～10時00分

998円～1,025円 (2)15時30分～17時30分

TEL 026-228-0967 （従業員数 43人 ）

パート労働者 20010- 4026351 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)8時00分～10時00分

998円～1,025円 (2)15時30分～17時30分

TEL 026-228-0967 （従業員数 68人 ）

パート労働者 20010- 4045451 就業場所 長野県長野市

介護職員【無資格・未経験】グ
ループホーム

メディカル・ケア・サービス株
式会社 
愛の家グループホーム長野鶴賀
七瀬

長野県長野市大字鶴賀３３３－２ 
愛の家グループホーム長野鶴賀七瀬

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

介護福祉士（鶴賀七瀬）認知症
高齢者グループホーム

メディカル・ケア・サービス株
式会社 
愛の家グループホーム長野鶴賀
七瀬

長野県長野市大字鶴賀３３３－２ 
愛の家グループホーム長野鶴賀七瀬

雇用・労災・健
康・厚生

介護福祉士

雇用期間の定めなし 法令の規定によ
り年齢制限があ

る

介護職員【無資格・未経験】グ
ループホーム　《急募》

メディカル・ケア・サービス株
式会社　 
愛の家　グループホーム長野吉
田

長野県長野市吉田２－３３－２４－４ 
愛の家グループホーム長野吉田

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

介護福祉士【長野吉田】高齢者
グループホーム

メディカル・ケア・サービス株
式会社　 
愛の家　グループホーム長野吉
田

長野県長野市吉田２－３３－２４－４ 
愛の家グループホーム長野吉田

雇用・労災・健
康・厚生

介護福祉士

雇用期間の定めなし 法令の規定によ
り年齢制限があ

る

（嘱託）介護職員　栗田の里
（旧七二会荘）（栗田）

社会福祉法人　長野南福祉会 長野県長野市栗田６６９ 雇用・労災・健
康・厚生

介護福祉士

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

法令の規定によ
り年齢制限があ

る

（正規）介護職員　栗田の里
（旧七二会荘）（栗田）

社会福祉法人　長野南福祉会 長野県長野市栗田６６９ 雇用・労災・健
康・厚生

介護福祉士

雇用期間の定めなし 定年を上限

◎入居施設介護職（七瀬、若
里、栗田）

社会福祉法人アムール 長野県長野市若里２－１０－１ 雇用・労災・健
康・厚生

介護福祉士

雇用期間の定めなし 定年を上限

（パート）介護職員　栗田の里
（旧七二会荘）（栗田）

社会福祉法人　長野南福祉会 長野県長野市栗田６６９ 雇用・労災・健
康・厚生

介護福祉士

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

通所介護スタッフ（檀田） 株式会社ニチイ学館長野支店
ヘルスケア事業

長野県長野市南石堂町１２７７－２ 
長栄第２ビル６階

雇用・労災・健
康・厚生

ホームヘルパー２級

介護職員初任者研修修了者

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

通所介護スタッフ（檀田） 株式会社ニチイ学館長野支店
ヘルスケア事業

長野県長野市南石堂町１２７７－２ 
長栄第２ビル６階

労災 ホームヘルパー２級

介護職員初任者研修修了者

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

デイサービス介護補助員（中
越）

株式会社ニチイ学館長野支店
ヘルスケア事業

長野県長野市南石堂町１２７７－２ 
長栄第２ビル６階

労災 介護職員初任者研修修了者

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

通所介護スタッフ（稲里） 株式会社ニチイ学館長野支店
ヘルスケア事業

長野県長野市南石堂町１２７７－２ 
長栄第２ビル６階

雇用・労災・健
康・厚生

ホームヘルパー２級

介護職員初任者研修修了者

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

デイサービス介護補助員（大豆
島）

株式会社ニチイ学館長野支店
ヘルスケア事業

長野県長野市南石堂町１２７７－２ 
長栄第２ビル６階

労災 介護職員初任者研修修了者

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

デイサービス介護補助員（篠ノ
井御幣川・長野南）

株式会社ニチイ学館長野支店
ヘルスケア事業

長野県長野市南石堂町１２７７－２ 
長栄第２ビル６階

労災 介護職員初任者研修修了者

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

デイサービス介護補助員（高
田）

株式会社ニチイ学館長野支店
ヘルスケア事業

長野県長野市南石堂町１２７７－２ 
長栄第２ビル６階

労災 介護職員初任者研修修了者

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

デイサービス介護補助員（稲
里）

株式会社ニチイ学館長野支店
ヘルスケア事業

長野県長野市南石堂町１２７７－２ 
長栄第２ビル６階

労災 介護職員初任者研修修了者

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

デイサービス介護補助員（篠ノ
井御幣川）

株式会社ニチイ学館長野支店
ヘルスケア事業

長野県長野市南石堂町１２７７－２ 
長栄第２ビル６階

労災 介護職員初任者研修修了者

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問



年齢・ 賃金
職種 年齢制限該当事由フルタイムは月額換算表示 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

パートは時給表示

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ フルタイムの求人は、賃金を月額で表示しています。

◎ パートタイムの求人は、賃金を時給額で表示しています。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

ハローワーク長野求人情報（3月3日～3月7日受理分）

TEL 026-228-1300 FAX 026-226-1358

ハローワーク長野

（長野公共職業安定所）ご
案
内

時給

不問 (1)8時00分～10時00分

998円～1,025円 (2)15時30分～17時30分

TEL 026-228-0967 （従業員数 53人 ）

パート労働者 20010- 4051251 就業場所 長野県長野市

時給 変形（1ヶ月単位）

不問 (1)8時00分～17時00分

1,144円～1,144円 (2)9時00分～15時00分

(3)8時30分～16時00分

TEL 026-217-7744 （従業員数 49人 ）

パート労働者 20010- 4057951 就業場所 長野県長野市

時給 変形（1ヶ月単位）

不問 (1)8時15分～17時15分

1,144円～1,144円 (2)9時00分～13時00分

(3)8時30分～16時00分

TEL 026-217-7744 （従業員数 17人 ）

パート労働者 20010- 4060251 就業場所 長野県長野市

月給

不問 (1)8時15分～17時15分

196,300円～215,560円

TEL 026-217-7744 （従業員数 17人 ）

正社員以外 20010- 4069351 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)8時30分～17時00分

1,000円～1,325円

TEL 026-234-3307 （従業員数 12人 ）

パート労働者 20010- 4103851 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)8時45分～17時15分

159,500円～208,738円

TEL 026-234-3307 （従業員数 90人 ）

正社員以外 20010- 4107051 就業場所 長野県長野市

月給

不問 (1)8時00分～17時00分

175,000円～241,000円

TEL 026-227-4425 （従業員数 9人 ）

正社員 20010- 4351351 就業場所 長野県長野市

月給 交替制あり

18歳以上 (1)13時00分～22時00分

175,000円～241,000円 (2)8時30分～17時30分

(3)22時00分～7時00分

TEL 026-227-4425 （従業員数 18人 ）

正社員 20010- 4354451 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

不問 (1)9時00分～13時00分

1,000円～1,500円 (2)13時00分～17時00分

(3)15時00分～19時00分

TEL 026-227-4425 （従業員数 18人 ）

パート労働者 20010- 4366151 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

不問 (1)8時00分～13時00分

1,000円～1,500円 (2)13時00分～18時00分

TEL 026-227-4425 （従業員数 11人 ）

パート労働者 20010- 4372651 就業場所 長野県長野市

時給

59歳以下 (1)8時30分～17時00分

1,150円～1,350円

TEL 026-400-7001 （従業員数 6人 ）

パート労働者 20010- 4442751 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）

64歳以下 (1)8時30分～17時30分

178,500円～216,880円

TEL 026-238-6633 （従業員数 14人 ）

正社員 20010- 4509651 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

不問 (1)8時30分～17時30分

1,200円～1,200円

TEL 026-226-9485 （従業員数 19人 ）

パート労働者 20010- 4715851 就業場所 長野県長野市

時給 変形（1ヶ月単位）

18歳～64歳 (1)17時00分～9時00分

1,000円～1,100円 (2)17時00分～20時00分

TEL 026-291-3266 （従業員数 0人 ）

パート労働者 20010- 4389851 就業場所 長野県長野市

月給

不問 (1)8時15分～17時15分

196,300円～215,560円

TEL 026-217-7744 （従業員数 33人 ）

正社員以外 20010- 4071751 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)9時00分～15時00分

1,369円～1,369円

TEL 026-296-8393 （従業員数 146人 ）

パート労働者 20010- 4110751 就業場所

月給

59歳以下

239,960円～247,960円

TEL 026-228-0967 （従業員数 68人 ）

正社員 20010- 4078251 就業場所 長野県長野市

デイサービス介護補助員（檀
田）

株式会社ニチイ学館長野支店
ヘルスケア事業

長野県長野市南石堂町１２７７－２ 
長栄第２ビル６階

労災 介護職員初任者研修修了者

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

デイサービス介護職パート／富
竹

株式会社　景揚 長野県長野市吉田４－１９－５ 労災 介護職員初任者研修修了者

介護福祉士

雇用期間の定めあり（４ヶ月未
満）

不問

デイサービス介護職パート／吉
田

株式会社　景揚 長野県長野市吉田４－１９－５ 雇用・労災・健
康・厚生

介護職員初任者研修修了者

介護福祉士

雇用期間の定めあり（４ヶ月未
満）

不問

介護職（丹波島）三本柳デイ
サービスミント

長野医療生活協同組合（長野中
央病院）

長野県長野市西鶴賀町１５７０ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月未
満）

不問

デイサービス介護職（月給者）
／富竹

株式会社　景揚 長野県長野市吉田４－１９－５ 雇用・労災・健
康・厚生

介護職員初任者研修修了者

雇用期間の定めあり（４ヶ月未
満）

不問

介護職員（吉田） 特定非営利活動法人　グループ
もみじ

長野県長野市安茂里葭ヶ渕１８６１ 雇用・労災・健
康・厚生

介護職員初任者研修修了者

介護福祉士

雇用期間の定めなし 不問

ホームヘルパー２級

（フルパート）介護職員（三
才）（老人保健施設ふるさと）

長野医療生活協同組合（長野中
央病院）

長野県長野市西鶴賀町１５７０ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月未
満）

不問

介護職員（みんなのあもり） 特定非営利活動法人　グループ
もみじ

長野県長野市安茂里葭ヶ渕１８６１ 労災 介護福祉士

介護職員初任者研修修了者

雇用期間の定めなし 不問

介護職員 特定非営利活動法人　グループ
もみじ

長野県長野市安茂里葭ヶ渕１８６１ 雇用・労災・健
康・厚生

介護福祉士

介護職員初任者研修修了者

雇用期間の定めなし 法令の規定によ
り年齢制限があ

る

介護職員（リハビリトレー
ナー）（合戦場）

リハビリ＆フィットネス　リ
サーラ松岡

長野県長野市松岡２－２１－７ 労災 介護福祉士

健康運動指導士

雇用期間の定めなし 定年を上限

その他の免許資格

介護職員（吉田） 特定非営利活動法人　グループ
もみじ

長野県長野市安茂里葭ヶ渕１８６１ 雇用・労災 介護福祉士

介護職員初任者研修修了者

雇用期間の定めなし 不問

介護職（大字南長野字幅下）ア
ムール縣デイサービス

社会福祉法人アムール 長野県長野市若里２－１０－１ 労災 介護福祉士

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

介護職（桜枝町等） 株式会社ながでんウェルネス 長野県長野市東鶴賀町７８番地 雇用・労災・健
康・厚生

ホームヘルパー２級

介護職員初任者研修修了者

雇用期間の定めなし 定年を上限

デイサービス介護職（月給者）
／吉田

株式会社　景揚 長野県長野市吉田４－１９－５ 雇用・労災・健
康・厚生

介護職員初任者研修修了者

雇用期間の定めあり（４ヶ月未
満）

不問

グループホーム世話人（稲里
町）

有限会社ライフサポート 長野県長野市差出南３丁目２番２７号 労災

雇用期間の定めなし 法令の規定によ
り年齢制限があ

る

訪問介護サービス提供責任者
（篠ノ井）

株式会社ニチイ学館長野支店
ヘルスケア事業

長野県長野市南石堂町１２７７－２ 
長栄第２ビル６階

雇用・労災・健
康・厚生

介護福祉士

介護職員実務者研修修了者

雇用期間の定めなし 定年を上限

特別支援学校自立活動介護支援
員（会計年度任用職員）

長野県長野養護学校 長野県長野市徳間宮東　１３６０ 雇用・労災・健
康・厚生

介護福祉士

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問



年齢・ 賃金
職種 年齢制限該当事由フルタイムは月額換算表示 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

パートは時給表示

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ フルタイムの求人は、賃金を月額で表示しています。

◎ パートタイムの求人は、賃金を時給額で表示しています。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

ハローワーク長野求人情報（3月3日～3月7日受理分）

TEL 026-228-1300 FAX 026-226-1358

ハローワーク長野

（長野公共職業安定所）ご
案
内

時給

不問

1,100円～1,300円

TEL 026-214-2987 （従業員数 32人 ）

パート労働者 20010- 4428851 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）

59歳以下

215,960円～223,960円

TEL 026-228-0967 （従業員数 53人 ）

正社員 20010- 3854951 就業場所 長野県長野市

時給

不問

1,100円～1,500円

TEL 026-257-2372 （従業員数 5人 ）

パート労働者 20010- 4703251 就業場所

月給

不問 (1)9時00分～17時00分

250,000円～250,000円

TEL 026-257-2372 （従業員数 5人 ）

正社員 20010- 4704551 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位）

34歳以下 (1)11時30分～20時30分

210,000円～300,000円 (2)10時00分～19時00分

TEL 026-223-5222 （従業員数 5人 ）

正社員 20010- 4242851 就業場所 長野県長野市

時給 フレックス

不問

1,000円～1,200円

TEL 026-223-5222 （従業員数 5人 ）

パート労働者 20010- 4245151 就業場所 長野県長野市

月給 交替制あり

59歳以下 (1)9時00分～18時00分

220,000円～250,000円 (2)12時00分～21時00分

TEL 026-269-8066 （従業員数 28人 ）

正社員 20010- 4434451 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)6時00分～9時00分

1,010円～1,010円

TEL 026-243-0281 （従業員数 24人 ）

パート労働者 20010- 4375051 就業場所 長野県長野市

月給 交替制あり

40歳以下 (1)8時00分～16時30分

180,000円～270,000円 (2)12時30分～21時00分

TEL 026-234-5555 （従業員数 6人 ）

正社員 20010- 4286151 就業場所 長野県長野市 給付

時給

不問 (1)8時30分～16時15分

1,300円～1,300円

TEL 026-244-2250 （従業員数 84人 ）

パート労働者 20010- 4279151 就業場所

月給 交替制あり

64歳以下 (1)5時30分～14時30分

180,000円～220,000円 (2)10時00分～19時15分

TEL 0120-680-223 （従業員数 6人 ）

正社員 20010- 3989451 就業場所 長野県長野市

月給 交替制あり

64歳以下 (1)5時30分～14時45分

180,000円～220,000円 (2)10時30分～19時30分

TEL 0120-680-223 （従業員数 5人 ）

正社員 20010- 4020751 就業場所 長野県長野市

月給 交替制あり

不問 (1)5時00分～14時00分

180,000円～230,000円 (2)10時30分～19時30分

TEL 0120-680-223 （従業員数 11人 ）

正社員以外 20010- 4030651 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）

不問 (1)8時00分～17時00分

170,820円～199,060円 (2)7時30分～16時30分

TEL 026-217-7744 （従業員数 33人 ）

正社員以外 20010- 4064851 就業場所 長野県長野市 拠出

時給

不問 (1)14時30分～19時30分

1,000円～1,100円

TEL 0120-680-223 （従業員数 7人 ）

パート労働者 20010- 4074951 就業場所 長野県長野市

月給 交替制あり

不問 (1)6時00分～15時30分

180,000円～220,000円 (2)10時30分～19時30分

TEL 0120-680-223 （従業員数 7人 ）

正社員以外 20010- 4077351 就業場所 長野県長野市

月給 交替制あり

不問 (1)5時00分～14時00分

175,000円～220,000円 (2)8時15分～17時15分

(3)11時00分～20時00分

TEL 0120-680-223 （従業員数 9人 ）

正社員以外 20010- 4093351 就業場所 長野県長野市

訪問入浴介護員　運転機械操作
あり（檀田）

株式会社ニチイ学館長野支店
ヘルスケア事業

長野県長野市南石堂町１２７７－２ 
長栄第２ビル６階

雇用・労災・健
康・厚生

ホームヘルパー２級

介護職員初任者研修修了者

雇用期間の定めなし 定年を上限

介護福祉士

訪問介護員（ヘルパー） 合同会社　訪問看護ステーショ
ンあゆみ

長野県長野市大字風間１１００－４１５ 労災 介護職員初任者研修修了者

ホームヘルパー２級

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

介護福祉士

美容師スタイリスト ｈａｉｒ　Ｇｌａｎｚ 長野県長野市豊野町豊野１２００－１９ 雇用・労災 美容師

雇用期間の定めなし 不問

美容師、理容師 ｈａｉｒ　Ｇｌａｎｚ 長野県長野市豊野町豊野１２００－１９ 労災 美容師

理容師

雇用期間の定めなし 不問

エステティシャン／ビューティ
カウンセラー（南千歳町）

ロードアンドスカイ　株式会社 長野県長野市南千歳町８６０－１　２Ｆ 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

エステティシャン／ビューティ
カウンセラー（南千歳町）

ロードアンドスカイ　株式会社 長野県長野市南千歳町８６０－１　２Ｆ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし キャリア形成

工場内軽作業（川合新田） 株式会社　アピアランス 長野県長野市西和田１丁目２６番２６号 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

エステティシャン・カウンセ
ラー

アズール　株式会社 長野県長野市稲葉上千田２４－１１ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

学校給食調理員及び洗浄員（第
四学校給食センター）

長野市教育委員会事務局　保健
給食課　第四学校給食センター

長野県長野市大字村山３５５番地１ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

結婚式場テラスグランツの調理
スタッフ

ブライト信州株式会社 長野県長野市南長野妻科９６２ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし キャリア形成

調理師（長野市若里）小島病院 日清医療食品株式会社　中部支
店

長野県長野市栗田２１２５番地　長栄長野東口
ビル７階

雇用・労災・健
康・厚生

調理師

雇用期間の定めなし 定年を上限

調理師（長野市南長野）コスモ
スあがたまち

日清医療食品株式会社　中部支
店

長野県長野市栗田２１２５番地　長栄長野東口
ビル７階

雇用・労災・健
康・厚生

調理師

雇用期間の定めなし 定年を上限

デイサービス厨房調理（月給
職）／吉田

株式会社　景揚 長野県長野市吉田４－１９－５ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月未
満）

不問

（嘱）調理師（長野市上松）上
松病院

日清医療食品株式会社　中部支
店

長野県長野市栗田２１２５番地　長栄長野東口
ビル７階

雇用・労災・健
康・厚生

調理師

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

（嘱）調理師（南堀）特別養護
老人ホーム　朝日ホーム

日清医療食品株式会社　中部支
店

長野県長野市栗田２１２５番地　長栄長野東口
ビル７階

雇用・労災・健
康・厚生

調理師

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

調理員（南堀）朝日ホーム 日清医療食品株式会社　中部支
店

長野県長野市栗田２１２５番地　長栄長野東口
ビル７階

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

（嘱）調理師（南堀）朝日病院 日清医療食品株式会社　中部支
店

長野県長野市栗田２１２５番地　長栄長野東口
ビル７階

雇用・労災・健
康・厚生

調理師

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問



年齢・ 賃金
職種 年齢制限該当事由フルタイムは月額換算表示 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

パートは時給表示

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ フルタイムの求人は、賃金を月額で表示しています。

◎ パートタイムの求人は、賃金を時給額で表示しています。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

ハローワーク長野求人情報（3月3日～3月7日受理分）

TEL 026-228-1300 FAX 026-226-1358

ハローワーク長野

（長野公共職業安定所）ご
案
内

月給 交替制あり

64歳以下 (1)5時00分～14時00分

200,000円～230,000円 (2)5時30分～14時30分

(3)6時30分～16時30分

TEL 0120-680-223 （従業員数 9人 ）

正社員 20010- 4097751 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)8時15分～15時15分

1,062円～1,062円

TEL 026-221-1056 （従業員数 40人 ）

パート労働者 20010- 4102751 就業場所

月給 交替制あり

18歳～64歳 (1)3時45分～12時45分

200,000円～240,000円 (2)9時00分～18時00分

TEL 0120-680-223 （従業員数 44人 ）

正社員 20010- 4119451 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)5時20分～11時00分

1,000円～1,200円

TEL 0120-680-223 （従業員数 9人 ）

パート労働者 20010- 4124351 就業場所 長野県長野市

月給 交替制あり

64歳以下 (1)5時20分～14時20分

200,000円～230,000円 (2)9時30分～18時30分

TEL 0120-680-223 （従業員数 9人 ）

正社員 20010- 4129851 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)8時30分～16時45分

1,311円～1,311円

TEL 026-224-8039 （従業員数 55人 ）

パート労働者 20010- 4141251 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)5時45分～12時15分

1,000円～1,200円 (2)9時30分～13時00分

TEL 0120-680-223 （従業員数 8人 ）

パート労働者 20010- 4142551 就業場所 長野県長野市

月給 交替制あり

64歳以下 (1)5時45分～14時45分

180,000円～220,000円 (2)10時00分～19時00分

TEL 0120-680-223 （従業員数 3人 ）

正社員 20010- 4149051 就業場所 長野県長野市

時給

64歳以下 (1)9時00分～14時00分

1,050円～1,050円

TEL 026-295-8800 （従業員数 40人 ）

パート労働者 20010- 4418451 就業場所

時給 変形（1ヶ月単位）

64歳以下 (1)6時30分～15時00分

1,000円～1,000円 (2)11時00分～19時30分

(3)6時30分～12時00分

TEL 026-226-4484 （従業員数 10人 ）

パート労働者 20010- 4656051 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

不問 (1)6時30分～14時00分

1,050円～1,050円 (2)7時00分～14時00分

(3)17時00分～20時00分

TEL 026-263-3442 （従業員数 4人 ）

パート労働者 20010- 4743151 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

不問 (1)5時30分～14時30分

1,050円～1,100円 (2)7時00分～13時30分

(3)15時00分～19時45分

TEL 0120-680-223 （従業員数 7人 ）

パート労働者 20010- 3896151 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

不問 (1)5時30分～11時00分

1,000円～1,200円 (2)13時15分～19時15分

(3)8時30分～17時15分

TEL 0120-680-223 （従業員数 6人 ）

パート労働者 20010- 3987251 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

不問 (1)5時30分～11時40分

1,000円～1,200円 (2)9時00分～14時00分

(3)14時00分～19時00分

TEL 0120-680-223 （従業員数 5人 ）

パート労働者 20010- 4003551 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

不問 (1)8時00分～15時00分

1,000円～1,100円 (2)13時25分～19時40分

TEL 0120-680-223 （従業員数 10人 ）

パート労働者 20010- 4070451 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)5時20分～12時20分

1,100円～1,200円

TEL 0120-680-223 （従業員数 9人 ）

パート労働者 20010- 4132351 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)14時30分～19時00分

998円～1,000円

TEL 0120-680-223 （従業員数 1人 ）

パート労働者 20010- 4170851 就業場所 長野県長野市

調理師（長野市南堀）朝日病院 日清医療食品株式会社　中部支
店

長野県長野市栗田２１２５番地　長栄長野東口
ビル７階

雇用・労災・健
康・厚生

調理師

雇用期間の定めなし 定年を上限

調理師（長野市富竹）長野市民
病院

日清医療食品株式会社　中部支
店

長野県長野市栗田２１２５番地　長栄長野東口
ビル７階

雇用・労災・健
康・厚生

調理師

雇用期間の定めなし 法令の規定によ
り年齢制限があ

る

保育園の給食調理（調理師） 社会福祉法人　大豆島保育園 長野県長野市大豆島６３８２番地 雇用・労災・健
康・厚生

調理師

雇用期間の定めあり（４ヶ月未
満）

不問

調理師（長野市東和田）東和田
病院

日清医療食品株式会社　中部支
店

長野県長野市栗田２１２５番地　長栄長野東口
ビル７階

雇用・労災・健
康・厚生

調理師

雇用期間の定めなし 定年を上限

調理員（東和田）東和田病院 日清医療食品株式会社　中部支
店

長野県長野市栗田２１２５番地　長栄長野東口
ビル７階

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

調理補助（長野市川中島）ぬく
もりの里今井二号館

日清医療食品株式会社　中部支
店

長野県長野市栗田２１２５番地　長栄長野東口
ビル７階

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

（任）令和７年度　調理員（長
野市内）

長野市こども未来部保育・幼稚
園課

長野県長野市大字鶴賀緑町１６１３　長野市役
所内

雇用・労災・健
康・厚生

栄養士

調理師

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

調理（長野市穂保） 株式会社　ミールケア 長野県長野市大字穂保７３１－１ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

調理師（長野市川中島）ぬくも
りの里今井二号館

日清医療食品株式会社　中部支
店

長野県長野市栗田２１２５番地　長栄長野東口
ビル７階

雇用・労災・健
康・厚生

調理師

雇用期間の定めなし 定年を上限

厨房業務（権堂）コンフォート
ごんどう

社会福祉法人　ふじ 長野県長野市大字北長池９３５ 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月未
満）

不問

病院給食の調理 ひびきライフ＆ヘルスサポート
株式会社

長野県長野市鶴賀南千歳町９８２番地　丸山産
婦人科医院内

労災 調理師

栄養士

雇用期間の定めなし 定年を上限

調理補助（長野市南長野）コス
モスあがたまち

日清医療食品株式会社　中部支
店

長野県長野市栗田２１２５番地　長栄長野東口
ビル７階

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

調理補助（長野市信州新町）特
別養護老人ホーム　久米路荘

日清医療食品株式会社　中部支
店

長野県長野市栗田２１２５番地　長栄長野東口
ビル７階

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

調理員（長野市三輪）朝日なが
の病院

日清医療食品株式会社　中部支
店

長野県長野市栗田２１２５番地　長栄長野東口
ビル７階

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

調理補助（長野市若里）小島病
院

日清医療食品株式会社　中部支
店

長野県長野市栗田２１２５番地　長栄長野東口
ビル７階

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

調理補助（篠ノ井）シルバー
ホームみなみながの

日清医療食品株式会社　中部支
店

長野県長野市栗田２１２５番地　長栄長野東口
ビル７階

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

調理補助（長野市東和田）東和
田病院

日清医療食品株式会社　中部支
店

長野県長野市栗田２１２５番地　長栄長野東口
ビル７階

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問



年齢・ 賃金
職種 年齢制限該当事由フルタイムは月額換算表示 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

パートは時給表示

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ フルタイムの求人は、賃金を月額で表示しています。

◎ パートタイムの求人は、賃金を時給額で表示しています。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

ハローワーク長野求人情報（3月3日～3月7日受理分）

TEL 026-228-1300 FAX 026-226-1358

ハローワーク長野

（長野公共職業安定所）ご
案
内

時給

59歳以下

1,000円～1,100円

TEL 026-219-6039 （従業員数 3人 ）

パート労働者 20010- 4721551 就業場所

月給 交替制あり

64歳以下 (1)6時00分～15時00分

170,579円～199,770円 (2)6時30分～15時30分

(3)10時00分～19時00分

TEL 026-263-3442 （従業員数 3人 ）

正社員 20010- 4740851 就業場所 長野県長野市

月給 交替制あり

64歳以下 (1)5時00分～14時00分

170,579円～199,770円 (2)10時00分～19時00分

(3)11時00分～20時00分

TEL 026-263-3442 （従業員数 12人 ）

正社員 20010- 4741651 就業場所

時給 交替制あり

不問 (1)6時00分～15時00分

1,050円～1,050円 (2)6時00分～10時30分

(3)15時00分～19時00分

TEL 026-263-3442 （従業員数 3人 ）

パート労働者 20010- 4742951 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)11時30分～14時30分

1,100円～1,500円 (2)17時30分～22時00分

TEL 026-219-3014 （従業員数 5人 ）

パート労働者 20010- 3840251 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

18歳～59歳 (1)17時00分～22時00分

1,050円～1,200円 (2)19時00分～0時00分

TEL 026-219-6039 （従業員数 3人 ）

パート労働者 20010- 4725651 就業場所 拠出

月給 交替制あり

18歳～59歳 (1)6時00分～15時00分

179,500円～297,340円 (2)8時30分～17時30分

(3)14時45分～23時45分

TEL 026-221-5174 （従業員数 9人 ）

正社員 20010- 4685751 就業場所 長野県長野市

月給 交替制あり

64歳以下 (1)8時00分～16時30分

200,000円～270,000円 (2)12時30分～21時00分

(3)13時30分～22時00分

TEL 026-234-5555 （従業員数 9人 ）

正社員 20010- 4728051 就業場所 長野県長野市 給付

日給 交替制あり

不問 (1)9時00分～18時00分

172,800円～216,000円 (2)13時00分～22時00分

TEL 026-256-8808 （従業員数 3人 ）

正社員以外 20010- 4329551 就業場所 長野県長野市

月給 交替制あり

64歳以下 (1)9時00分～17時30分

200,000円～250,000円

TEL 026-234-5555 （従業員数 67人 ）

正社員 20010- 4729351 就業場所 長野県長野市 給付

日給

不問 (1)8時30分～17時15分

1,443円～1,443円

TEL 026-234-9549 （従業員数 43人 ）

パート労働者 20010- 4648051 就業場所

日給 変形（1ヶ月単位）

18歳～66歳 (1)6時30分～15時00分

172,800円～194,400円 (2)8時00分～16時00分

(3)15時00分～23時00分

TEL 026-224-5400 （従業員数 6人 ）

正社員 20010- 4263351 就業場所 長野県長野市

日給 変形（1ヶ月単位）

36歳～56歳 (1)8時30分～17時30分

172,800円～259,200円

TEL 026-224-5400 （従業員数 40人 ）

正社員 20010- 4273551 就業場所 長野県長野市

時給 変形（1ヶ月単位）

60歳～69歳 (1)8時00分～17時00分

208,000円～208,000円

TEL 026-251-1002 （従業員数 70人 ）

正社員 20010- 4531851 就業場所

時給

18歳～69歳 (1)8時00分～17時00分

1,125円～1,125円

TEL 026-251-1002 （従業員数 70人 ）

パート労働者 20010- 4532651 就業場所

日給 変形（1ヶ月単位）

18歳～69歳 (1)8時00分～17時00分

174,300円～205,800円 (2)8時30分～17時30分

TEL 026-268-2066 （従業員数 28人 ）

正社員 20010- 4539451 就業場所 長野県長野市

日給 変形（1ヶ月単位）

18歳以上 (1)8時00分～17時00分

1,037円～1,225円 (2)8時30分～17時30分

TEL 026-268-2066 （従業員数 28人 ）

パート労働者 20010- 4543051 就業場所 長野県長野市

厨房業務（西鶴賀） 社会福祉法人　ふじ 長野県長野市大字北長池９３５ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

清掃・仕込み・開店準備（北石
堂町）

たこやき＆ダイニングバー　あ
めいろ

長野県長野市大字南長野北石堂町１３９８一４ 労災

雇用期間の定めなし 定年を上限

厨房業務（西鶴賀） 社会福祉法人　ふじ 長野県長野市大字北長池９３５ 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月未
満）

不問

厨房業務（北長池） 社会福祉法人　ふじ 長野県長野市大字北長池９３５ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

配膳・調理補助（北石堂町） たこやき＆ダイニングバー　あ
めいろ

長野県長野市大字南長野北石堂町１３９８一４ 労災

雇用期間の定めなし 法令の規定によ
り年齢制限があ

る

そば屋でのホールサービス及び
調理補助

天ぷらと手打ちそば　さわの庵 長野県長野市北石堂町１１９０ 労災

雇用期間の定めなし 不問

結婚式場テラスグランツのサー
ビスリーダースタッフ／妻科

ブライト信州株式会社 長野県長野市南長野妻科９６２ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

スケート場の管理全般（北長
池）

株式会社　前川レジャーシステ
ム　長野営業所 
（長野スケートセンター）

長野県長野市大字北長池１９５番地エムウェ－
ブ内

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 法令の規定によ
り年齢制限があ

る

葬儀式典スタッフ（鶴賀七瀬）
（中野市・須坂市）

ブライト信州株式会社 長野県長野市南長野妻科９６２ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

（契）設備管理業務（若里） 株式会社　ビルメン信越コント
ロールズ

長野県長野市大字高田２５３番地２ 雇用・労災・健
康・厚生

２級ボイラー技士

第二種電気工事士

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

施設常駐警備員（若里）《急
募》

株式会社　ティーエスケイ 長野県長野市大字栗田１８３－１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 法令の規定によ
り年齢制限があ

る

特別支援教育に係る指導（会計
年度任用職員・パートタイム）

北信教育事務所 長野県長野市大字南長野南県町６８６－１ 雇用・公災・厚
生・その他

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

【６０歳以上専用】交通誘導警
備員（北信エリア）

株式会社　日本セネット 長野県長野市風間１７６４－３ 雇用・労災・健
康・厚生

警備員検定試験（２級）

交通誘導警備業務検定２級

雇用期間の定めなし 高齢者等の特定
年齢層の雇用促

進

交通誘導警備員（長野・中野）
就職氷河期世代限定求人

株式会社　ティーエスケイ 長野県長野市大字栗田１８３－１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 高齢者等の特定
年齢層の雇用促

進

警備員 株式会社シンワ警備保障 長野県長野市大字風間字古屋敷１２００－１
小山設計ビル２Ｆ

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 法令の規定によ
り年齢制限があ

る

交通警備スタッフ（アルバイ
ト・パート）

株式会社　日本セネット 長野県長野市風間１７６４－３ 労災

雇用期間の定めなし 法令の規定によ
り年齢制限があ

る

警備員 株式会社シンワ警備保障 長野県長野市大字風間字古屋敷１２００－１
小山設計ビル２Ｆ

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

法令の規定によ
り年齢制限があ

る



年齢・ 賃金
職種 年齢制限該当事由フルタイムは月額換算表示 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

パートは時給表示

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ フルタイムの求人は、賃金を月額で表示しています。

◎ パートタイムの求人は、賃金を時給額で表示しています。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

ハローワーク長野求人情報（3月3日～3月7日受理分）

TEL 026-228-1300 FAX 026-226-1358

ハローワーク長野

（長野公共職業安定所）ご
案
内

日給 変形（1ヶ月単位）

36歳～56歳 (1)8時00分～17時00分

178,500円～252,000円 (2)8時30分～17時30分

TEL 026-268-2066 （従業員数 28人 ）

正社員 20010- 4547451 就業場所 長野県長野市

日給 変形（1ヶ月単位）

60歳以上 (1)8時00分～17時00分

1,037円～1,225円 (2)8時30分～17時30分

TEL 026-268-2066 （従業員数 28人 ）

パート労働者 20010- 4550151 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）

18歳～66歳 (1)17時30分～8時30分

250,000円～250,000円 (2)17時00分～8時00分

(3)8時30分～17時30分

TEL 026-224-5400 （従業員数 6人 ）

正社員 20010- 4266451 就業場所

月給

64歳以下 (1)8時00分～17時00分

193,000円～219,000円

TEL 026-225-9112 （従業員数 8人 ）

正社員 20010- 4425551 就業場所

月給

40歳以下 (1)8時15分～17時25分

180,000円～250,000円

TEL 026-291-2002 （従業員数 9人 ）

正社員 20010- 4499351 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)9時00分～16時00分

1,006円～1,006円

TEL 026-227-1650 （従業員数 200人 ）

パート労働者 20010- 4733651 就業場所 長野県長野市

日給 変形（1年単位）

59歳以下 (1)7時30分～17時00分

188,701円～318,000円

TEL 026-214-8221 （従業員数 6人 ）

正社員 20010- 4597551 就業場所 長野県長野市

時給 変形（1年単位）

59歳以下

1,000円～1,200円

TEL 026-263-3355 （従業員数 90人 ）

パート労働者 20010- 4328251 就業場所 長野県長野市

月給

44歳以下 (1)8時10分～16時55分

170,000円～300,000円

TEL 026-466-9950 （従業員数 607人 ）

正社員 20010- 4459451 就業場所 長野県長野市 厚生・拠出・給付

月給 変形（1年単位）

18歳～59歳 (1)8時10分～16時55分

195,300円～305,000円 (2)8時10分～19時10分

(3)20時30分～6時45分

TEL 026-466-9950 （従業員数 667人 ）

正社員 20010- 4515751 就業場所 長野県長野市 厚生・拠出・給付

月給

18歳～59歳 (1)17時15分～2時00分

199,894円～210,000円

TEL 026-257-6211 （従業員数 27人 ）

正社員 20010- 4538551 就業場所 長野県長野市

月給 交替制あり

18歳～59歳 (1)7時00分～15時45分

209,894円～220,000円 (2)17時15分～2時00分

TEL 026-257-6211 （従業員数 27人 ）

正社員 20010- 4578051 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1年単位）

59歳以下 (1)8時20分～17時15分

168,000円～250,000円

TEL 026-296-1551 （従業員数 29人 ）

正社員 20010- 4753351 就業場所 長野県長野市 拠出

月給 変形（1年単位）

59歳以下 (1)8時20分～17時15分

168,000円～250,000円

TEL 026-296-1551 （従業員数 78人 ）

正社員 20010- 4754251 就業場所 長野県長野市 拠出

月給

59歳以下 (1)8時10分～17時30分

190,000円～350,000円

TEL 026-221-8141 （従業員数 317人 ）

正社員 20010- 3919051 就業場所 長野県長野市

月給

59歳以下 (1)8時10分～17時30分

190,000円～300,000円

TEL 026-221-8141 （従業員数 317人 ）

正社員 20010- 3941651 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）

40歳以下 (1)9時30分～18時10分

171,500円～234,300円

TEL 026-226-0294 （従業員数 15人 ）

正社員 20010- 4313751 就業場所 長野県長野市 拠出

警備員【就職氷河期限定求人】 株式会社シンワ警備保障 長野県長野市大字風間字古屋敷１２００－１
小山設計ビル２Ｆ

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 高齢者等の特定
年齢層の雇用促

進

管制業務および機動警備員≪急
募≫

株式会社　ティーエスケイ 長野県長野市大字栗田１８３－１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 定年を上限

警備員 株式会社シンワ警備保障 長野県長野市大字風間字古屋敷１２００－１
小山設計ビル２Ｆ

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

高齢者等の特定
年齢層の雇用促

進

きのこ培養業務 信州きのこ株式会社 長野県長野市信州新町竹房４０５ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし キャリア形成

りんごの栽培スタッフ 株式会社　荻原農園 長野県長野市豊野町大倉２５０８－３ 雇用・労災・健
康・厚生

準中型自動車免許

フォークリフト運転技能者

雇用期間の定めなし 定年を上限

造園工 美山園芸　株式会社 長野県長野市稲葉６０９ 雇用・労災・健
康・厚生

３級造園技能士

２級造園施工管理技士

雇用期間の定めなし 定年を上限

準中型自動車免許

農作業のお手伝い（長野市内） 一般社団法人　長野市農業公社 長野県長野市大字中御所字岡田町１３１番地１
４　ＪＡながの会館３階

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月未
満）

不問

生産技術職 ＦＩＣＴ　株式会社 長野県長野市北尾張部３６ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし キャリア形成

組立・外観チェック・梱包（柳
原・穂保）

株式会社　シンエイ・ハイテッ
ク

長野県長野市大字柳原１６２５－２ 雇用・労災

雇用期間の定めなし 定年を上限

電子部品の加工（中条）（夜
勤）

三共電子株式会社 長野県長野市豊野町大倉３５００－１７ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

製造ラインのオペレーション ＦＩＣＴ　株式会社 長野県長野市北尾張部３６ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 定年を上限

機械加工オペレータ（豊野町） カイシン工業　株式会社 長野県長野市下駒沢８００－１０ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 定年を上限

電子部品の加工（中条） 三共電子株式会社 長野県長野市豊野町大倉３５００－１７ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

建築鉄骨の組立工 株式会社　角藤 長野県長野市南屋島５１５ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

板金加工オペレーター（穂保）
＜急募＞

カイシン工業　株式会社 長野県長野市下駒沢８００－１０ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 定年を上限

自動車板金塗装修理（大豆島） 株式会社　甲信マツダ 長野県長野市大字中御所１丁目２７番２２号 雇用・労災・健
康・厚生・財形

三級自動車整備士

雇用期間の定めなし キャリア形成

建築鉄骨の仕上げ・トラック積
み込み作業

株式会社　角藤 長野県長野市南屋島５１５ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限



年齢・ 賃金
職種 年齢制限該当事由フルタイムは月額換算表示 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

パートは時給表示

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ フルタイムの求人は、賃金を月額で表示しています。

◎ パートタイムの求人は、賃金を時給額で表示しています。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

ハローワーク長野求人情報（3月3日～3月7日受理分）

TEL 026-228-1300 FAX 026-226-1358

ハローワーク長野

（長野公共職業安定所）ご
案
内

月給 変形（1年単位）

44歳以下 (1)8時00分～17時00分

203,000円～303,000円 (2)8時00分～18時00分

TEL 026-285-2873 （従業員数 3人 ）

正社員 20010- 4710351 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1年単位）

18歳～59歳 (1)8時20分～17時20分

175,000円～400,000円 (2)16時20分～1時20分

TEL 026-263-3355 （従業員数 90人 ）

正社員 20010- 4330851 就業場所 長野県長野市

月給

59歳以下 (1)8時10分～17時30分

190,000円～350,000円

TEL 026-221-8141 （従業員数 317人 ）

正社員 20010- 3922451 就業場所 長野県長野市

月給

18歳以上 (1)8時00分～17時00分

240,000円～400,000円

TEL 026-213-4327 （従業員数 12人 ）

正社員 20010- 4691451 就業場所 厚生

時給 変形（1年単位）

不問 (1)7時30分～16時30分

165,640円～165,640円 (2)8時30分～16時00分

TEL 026-221-6677 （従業員数 55人 ）

正社員以外 20010- 4474551 就業場所

時給

59歳以下

998円～998円

TEL 026-221-8280 （従業員数 21人 ）

パート労働者 20010- 4579351 就業場所

時給

不問 (1)5時00分～13時00分

1,200円～1,200円

TEL 026-217-3655 （従業員数 40人 ）

パート労働者 20010- 4483451 就業場所

月給 変形（1年単位）

18歳～30歳 (1)8時15分～17時30分

200,000円～220,000円 (2)13時00分～22時15分

(3)15時00分～0時15分

TEL 026-251-3200 （従業員数 31人 ）

正社員 20010- 4073651 就業場所 長野県長野市

月給

40歳以下 (1)8時25分～17時25分

200,000円～230,000円

TEL 026-226-6827 （従業員数 115人 ）

正社員 20010- 4573751 就業場所 給付

時給

不問 (1)8時20分～17時15分

165,600円～198,720円

TEL 026-295-0666 （従業員数 60人 ）

正社員以外 20010- 4300351 就業場所 長野県長野市 拠出

月給

18歳～44歳 (1)8時10分～16時55分

170,000円～300,000円

TEL 026-466-9950 （従業員数 667人 ）

正社員 20010- 4458551 就業場所 長野県長野市 厚生・拠出・給付

日給

不問 (1)8時00分～17時00分

220,000円～220,000円

TEL 026-223-6811 （従業員数 4人 ）

有期雇用派遣労働者 20010- 4690551 就業場所 長野県長野市

月給

30歳以下 (1)8時30分～17時00分

195,700円～228,500円

TEL 026-264-5060 （従業員数 25人 ）

正社員 20010- 4140351 就業場所 長野県長野市 拠出

月給

59歳以下 (1)10時00分～18時30分

198,700円～285,300円

TEL 026-264-5060 （従業員数 19人 ）

正社員 20010- 4182051 就業場所 長野県長野市 拠出

月給 変形（1ヶ月単位）

59歳以下 (1)9時30分～18時10分

196,500円～240,300円

TEL 026-226-0294 （従業員数 35人 ）

正社員 20010- 4303451 就業場所 長野県長野市 拠出

月給

64歳以下 (1)8時45分～17時30分

180,000円～350,000円

TEL 026-241-5315 （従業員数 8人 ）

正社員 20010- 4320451 就業場所 厚生

月給

59歳以下 (1)8時30分～17時30分

190,000円～250,000円

TEL 026-221-8141 （従業員数 317人 ）

正社員 20010- 3918151 就業場所 長野県長野市

機械加工（柳原・穂保） 株式会社　シンエイ・ハイテッ
ク

長野県長野市大字柳原１６２５－２ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

建設板金工（真島町） 有限会社小嶋工業 長野県長野市若里五丁目１０番６号 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし キャリア形成

溶接工、鍛冶工及び補助作業員 株式会社　ネクスパイア 長野県長野市横沢町７５３－１　ネクストビル
２階

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 法令の規定によ
り年齢制限があ

る

建築鉄骨の溶接工 株式会社　角藤 長野県長野市南屋島５１５ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

菓子製造補助・袋詰め作業【子
育て支援求人】≪急募≫

れんがはうす　株式会社 長野県長野市大豆島字上之島３３９７－１１ 雇用・労災

雇用期間の定めなし 定年を上限

（フルタイムパート）お菓子製
造

株式会社タカチホ 長野県長野市大字大豆島５８８８ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

プレカット加工オペレーター 北信地域材加工事業協同組合 長野県長野市大字穂保字中ノ配３４１－１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし キャリア形成

はちみつ養蜂作業スタッフ 有限会社　はなのみ 長野県長野市稲田三丁目４９番２３号 雇用・労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

設備組立及び付随業務（豊野
町）

カイシンエレクトロニクス　株
式会社

長野県長野市下駒沢字五反田７２０－５３ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

スキー、スノーボード製造ス
タッフ

株式会社　小賀坂スキー製作所 長野県長野市大字栗田６５３番地 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし キャリア形成

（派）機材保守点検業務（安茂
里）

株式会社　メイツ長野 長野県長野市南石堂町１２８２番地１６　大樹
生命長野ビル５階 

雇用・労災・健
康・厚生

フォークリフト運転技能者

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

生産技術・設備保全職 ＦＩＣＴ　株式会社 長野県長野市北尾張部３６ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし キャリア形成

自動車整備職（レクサス）（東
和田）

長野トヨタ自動車　株式会社 長野県長野市南長野南石堂町１３２６番地１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

二級自動車整備士

自動車検査員

雇用期間の定めなし 定年を上限

一級小型自動車整備士

産業車両整備士（青木島） トヨタエルアンドエフ長野　株
式会社

長野県長野市南石堂町１３２６－１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし キャリア形成

自動車整備 株式会社　ナイスオート 長野県長野市大字屋島３６１５－３ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

三級自動車整備士

二級自動車整備士

雇用期間の定めなし 定年を上限

自動車整備職（中御所） 株式会社　甲信マツダ 長野県長野市大字中御所１丁目２７番２２号 雇用・労災・健
康・厚生・財形

二級自動車整備士

三級自動車整備士

雇用期間の定めなし 定年を上限

建築用鉄骨の品質管理（実寸検
査）補助業務

株式会社　角藤 長野県長野市南屋島５１５ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限



年齢・ 賃金
職種 年齢制限該当事由フルタイムは月額換算表示 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

パートは時給表示

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ フルタイムの求人は、賃金を月額で表示しています。

◎ パートタイムの求人は、賃金を時給額で表示しています。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

ハローワーク長野求人情報（3月3日～3月7日受理分）

TEL 026-228-1300 FAX 026-226-1358

ハローワーク長野

（長野公共職業安定所）ご
案
内

月給

59歳以下 (1)8時30分～17時30分

180,000円～450,000円

TEL 026-221-8141 （従業員数 317人 ）

正社員 20010- 4082951 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)9時00分～16時00分

1,013円～1,013円 (2)9時00分～17時00分

TEL 026-226-0258 （従業員数 25人 ）

パート労働者 20010- 4748451 就業場所 長野県長野市

月給

18歳以上 (1)16時00分～0時30分

214,500円～214,500円 (2)0時00分～8時30分

TEL 026-217-7430 （従業員数 85人 ）

正社員以外 20010- 4615251 就業場所

日給

18歳～40歳 (1)8時00分～17時00分

292,800円～488,000円

TEL 070-1452-6794（従業員数 3人 ）

正社員 20010- 4560351 就業場所 長野県長野市

時給 変形（1ヶ月単位）

18歳以上 (1)15時50分～9時00分

1,010円～1,579円

TEL 026-236-2160 （従業員数 7人 ）

パート労働者 20010- 4383051 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)9時00分～17時30分

1,050円～1,050円

TEL 026-264-5060 （従業員数 8人 ）

パート労働者 20010- 4114151 就業場所 長野県長野市

月給

44歳以下 (1)8時30分～17時30分

200,000円～300,000円

TEL 026-227-2232 （従業員数 15人 ）

正社員 20010- 4295051 就業場所

月給

不問 (1)8時00分～16時00分

230,000円～250,000円 (2)8時00分～15時30分

TEL 026-254-4117 （従業員数 18人 ）

正社員 20010- 4569051 就業場所

月給 変形（1年単位）

59歳以下 (1)8時20分～17時15分

17,600円～250,000円

TEL 026-296-1551 （従業員数 63人 ）

正社員 20010- 4752051 就業場所 長野県長野市 拠出

月給

不問 (1)9時00分～16時00分

1,290円～1,290円

TEL 026-268-2355 （従業員数 80人 ）

パート労働者 20010- 4394551 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

64歳以下 (1)11時00分～12時00分

1,200円～1,200円 (2)17時00分～18時00分

TEL 026-295-8800 （従業員数 9人 ）

パート労働者 20010- 4417551 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1年単位）

59歳以下 (1)8時00分～17時00分

200,000円～250,000円

TEL 026-243-3677 （従業員数 97人 ）

正社員 20010- 3848051 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1年単位）

59歳以下 (1)5時00分～14時00分

200,000円～250,000円

TEL 026-243-3677 （従業員数 44人 ）

正社員 20010- 3849351 就業場所 長野県長野市

日給

65歳以下 (1)8時00分～17時00分

247,600円～289,200円

TEL 026-221-1628 （従業員数 18人 ）

正社員 20010- 4310251 就業場所

月給

59歳以下 (1)8時00分～17時00分

220,000円～240,000円

TEL 026-241-8101 （従業員数 10人 ）

正社員 20010- 4711251 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1年単位）

40歳以下 (1)8時30分～17時30分

230,000円～230,000円

TEL 026-243-2661 （従業員数 12人 ）

正社員 20010- 4148151 就業場所

月給 変形（1年単位）

不問 (1)8時30分～17時30分

280,000円～300,000円

TEL 026-243-2661 （従業員数 12人 ）

正社員以外 20010- 4164951 就業場所

建築鉄骨の超音波探傷検査員 株式会社　角藤 長野県長野市南屋島５１５ 雇用・労災・健
康・厚生

非破壊試験技術者レベル２

非破壊試験技術者レベル３

雇用期間の定めなし 定年を上限

その他の建築技術関係資格

検品梱包作業≪急募≫ ホクト産業　株式会社　豊野工
場

長野県長野市豊野町浅野１９０５番１ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

法令の規定によ
り年齢制限があ

る

包装・検品・荷積み（稲里町） マルコメフーズ　株式会社 長野県長野市安茂里８８３ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月未
満）

不問

ＬＰガス監視業務（松代町） 全国農業協同組合連合会長野県
本部

長野県長野市大字南長野北石堂町１１７７－３ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

法令の規定によ
り年齢制限があ

る

建築塗装 堀内塗装 長野県長野市大字下駒沢６８－１ 雇用・労災

雇用期間の定めなし 法令の規定によ
り年齢制限があ

る

自動車部品の修理（分解、洗
浄、組立）、配達及び部品検索

長坂バロック　株式会社 長野県長野市中御所４丁目６番１４号 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし キャリア形成

軽作業（アルバイト）（南石堂
町）

株式会社　トヨタレンタリース
長野

長野県長野市南石堂町１３２６－１ 雇用・労災・健
康・厚生

準中型自動車免許

雇用期間の定めあり（４ヶ月未
満）

不問

トラック配送業務 カイシン工業　株式会社 長野県長野市下駒沢８００－１０ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 定年を上限

ぶなしめじの運搬、配達業務 合同会社　戸隠山 長野県長野市戸隠豊岡１０４００－１８ 雇用・労災・健
康・厚生

準中型自動車免許

雇用期間の定めなし 不問

配送員（長野市大豆島）愛ラン
ドはるかぜ

株式会社　ミールケア 長野県長野市大字穂保７３１－１ 労災

雇用期間の定めなし 定年を上限

【契】清掃用品のルート配送
（長野北）《急募》

株式会社　サニクリーン甲信越 長野県長野市大字川合新田２０６０番地 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

トラックドライバー（大型車・
４ｔ車）（稲里町）

長野運送　株式会社 長野県長野市大字中御所１丁目２０－１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

中型自動車免許

大型自動車免許

雇用期間の定めなし 定年を上限

トラックドライバー（大型車・
コンテナ車・４ｔ車）（桐原）

長野運送　株式会社 長野県長野市大字中御所１丁目２０－１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

中型自動車免許

大型自動車免許

雇用期間の定めなし 定年を上限

大型ドライバー　地場配送（小
島田町）

吉田倉庫　株式会社 長野県長野市吉田４－１２－１１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

大型自動車免許

フォークリフト運転技能者

雇用期間の定めなし 定年を上限

〈急募〉産業廃棄物の収集運搬
ドライバー

株式会社　トライル 長野県長野市松岡二丁目５番１５号 雇用・労災・健
康・厚生

中型自動車免許

大型自動車免許

雇用期間の定めなし 定年を上限

フォークリフト運転技能者

（契）ルートドライバー 高瀬物産株式会社　長野支店 長野県長野市大字南長池字古新田３５９－７ 雇用・労災・健
康・厚生

準中型自動車免許

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

正社員　ルートドライバー 高瀬物産株式会社　長野支店 長野県長野市大字南長池字古新田３５９－７ 雇用・労災・健
康・厚生

準中型自動車免許

雇用期間の定めなし キャリア形成



年齢・ 賃金
職種 年齢制限該当事由フルタイムは月額換算表示 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

パートは時給表示

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ フルタイムの求人は、賃金を月額で表示しています。

◎ パートタイムの求人は、賃金を時給額で表示しています。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

ハローワーク長野求人情報（3月3日～3月7日受理分）

TEL 026-228-1300 FAX 026-226-1358

ハローワーク長野

（長野公共職業安定所）ご
案
内

月給

59歳以下 (1)7時10分～16時10分

214,000円～254,000円

TEL 026-214-2630 （従業員数 183人 ）

正社員 20010- 4395451 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1年単位）

44歳以下 (1)8時00分～17時00分

166,000円～180,000円

TEL 026-228-6110 （従業員数 41人 ）

正社員 20010- 4427751 就業場所 給付

月給

59歳以下 (1)8時10分～17時00分

220,000円～240,000円

TEL 026-243-2611 （従業員数 48人 ）

正社員 20010- 4450751 就業場所 厚生

月給 変形（1年単位）

59歳以下 (1)8時30分～17時30分

180,000円～270,000円

TEL 026-221-1251 （従業員数 30人 ）

正社員 20010- 4676451 就業場所 長野県長野市 拠出

月給 変形（1年単位）

59歳以下 (1)8時30分～17時30分

180,000円～270,000円

TEL 026-221-1251 （従業員数 17人 ）

正社員 20010- 4678851 就業場所 長野県長野市 拠出

時給

18歳以上 (1)4時30分～13時30分

1,200円～1,200円

TEL 026-217-6570 （従業員数 15人 ）

有期雇用派遣パート 20010- 4261151 就業場所 長野県長野市

月給

59歳以下 (1)7時30分～16時30分

214,000円～254,000円

TEL 026-214-2630 （従業員数 708人 ）

正社員 20010- 4401751 就業場所

時給 交替制あり

不問 (1)12時00分～21時00分

172,800円～172,800円 (2)8時00分～17時00分

TEL 026-228-3255 （従業員数 30人 ）

正社員以外 20010- 4654951 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

不問 (1)7時00分～9時30分

1,100円～1,150円 (2)9時30分～14時00分

(3)14時00分～16時30分

TEL 026-241-3896 （従業員数 46人 ）

パート労働者 20010- 4687651 就業場所

時給 交替制あり

不問 (1)12時00分～21時00分

172,800円～172,800円 (2)8時00分～17時00分

TEL 026-228-3255 （従業員数 35人 ）

正社員以外 20010- 4727151 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)8時00分～10時00分

998円～998円 (2)15時30分～17時30分

TEL 026-228-0967 （従業員数 31人 ）

パート労働者 20010- 3898351 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

不問 (1)8時00分～9時30分

1,200円～1,300円 (2)11時45分～13時45分

(3)16時15分～17時15分

TEL 026-234-5555 （従業員数 13人 ）

パート労働者 20010- 4133251 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

不問 (1)8時30分～10時30分

1,000円～1,100円 (2)15時00分～18時00分

TEL 026-215-1201 （従業員数 13人 ）

パート労働者 20010- 4136751 就業場所

時給 変形（1ヶ月単位）

不問 (1)9時00分～17時30分

166,950円～166,950円

TEL 026-227-3161 （従業員数 31人 ）

正社員以外 20010- 4628651 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

18歳以上 (1)8時00分～17時00分

1,250円～1,750円 (2)16時00分～1時00分

(3)0時00分～9時00分

TEL 026-243-3677 （従業員数 5人 ）

パート労働者 20010- 3847151 就業場所 長野県長野市

月給

40歳以下 (1)8時00分～17時00分

208,124円～404,687円

TEL 026-296-5575 （従業員数 15人 ）

正社員 20010- 4284651 就業場所 長野県長野市

日給

44歳以下 (1)8時00分～17時00分

231,000円～462,000円

TEL 090-5443-2956（従業員数 3人 ）

正社員 20010- 4090951 就業場所 長野県長野市

２ｔドライバー トナミ運輸信越株式会社　長野
支店

長野県長野市若里７－１１－５ 雇用・労災・健
康・厚生

フォークリフト運転技能者

中型自動車免許

雇用期間の定めなし キャリア形成

収集運搬ドライバー（大豆島） 直富商事株式会社 長野県長野市大字大豆島３３９７－６ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

８トン限定中型自動車免許

雇用期間の定めなし 定年を上限

ルート配送・倉庫内集荷作業
（長野支店）

長野県酒類販売　株式会社 長野県長野市稲葉日詰沖１４１４ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

フォークリフト運転技能者

雇用期間の定めなし 定年を上限

トラック運転手 株式会社　小林製作所 長野県長野市大字石渡１１０ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

フォークリフト運転技能者

８トン限定中型自動車免許

雇用期間の定めなし 定年を上限

（派）車両回送ドライバー（長
野市穂保）

ヤマト・スタッフ・サプライ株
式会社　信越支店

長野県長野市穂保中ノ配３１７－１ 
ヤマト運輸（株）長野主管支店３階

雇用・労災・健
康・厚生

大型自動車免許

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

法令の規定によ
り年齢制限があ

る

ルート配送・倉庫内集荷作業
（上田市）（上田支店）

長野県酒類販売　株式会社 長野県長野市稲葉日詰沖１４１４ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

フォークリフト運転技能者

雇用期間の定めなし 定年を上限

送迎ドライバー（北堀） 株式会社　長野自動車センター 長野県長野市中御所４－４－１３ 雇用・労災・健
康・厚生

中型自動車免許

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

金属スクラップ・廃棄物収集運
搬ドライバー

直富商事株式会社 長野県長野市大字大豆島３３９７－６ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

大型自動車免許

玉掛技能者

雇用期間の定めなし 定年を上限

フォークリフト運転技能者

長野自動車学校送迎ドライバー
（差出南）

株式会社　長野自動車センター 長野県長野市中御所４－４－１３ 雇用・労災・健
康・厚生

中型自動車免許

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

バス運転手 学校法人浅川学園　認定こども
園ひかり園

長野県長野市檀田２－８－２２ 労災 大型自動車免許

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

送迎ドライバー（上松） 株式会社　サルーテ 長野県長野市大字南長野妻科９６２ 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

デイサービス送迎ドライバー
（中越）

株式会社ニチイ学館長野支店
ヘルスケア事業

長野県長野市南石堂町１２７７－２ 
長栄第２ビル６階

労災 普通自動車第二種免許

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

（契）納車準備係（長野市）
《急募》

株式会社　長野ダイハツモー
タース

長野県長野市稲葉中千田２１４２ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

送迎ドライバー 株式会社　ファミーライズ
（おはなし屋保育園・療育園）

長野県長野市大字徳間１丁目１４番２号 労災

雇用期間の定めなし 不問

仮設工・塗装工（西三才） 進興エンジニアリング株式会社 長野県長野市西三才１３６６－３ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし キャリア形成

フォークリフト運転作業員（青
木島）

長野運送　株式会社 長野県長野市大字中御所１丁目２０－１ 労災 フォークリフト運転技能者

雇用期間の定めなし 法令の規定によ
り年齢制限があ

る

外壁工事（ＡＬＣ・ＥＣＰ）
（早苗町）

登建 長野県長野市神楽橋１０－６２ 雇用・労災

雇用期間の定めなし キャリア形成



年齢・ 賃金
職種 年齢制限該当事由フルタイムは月額換算表示 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

パートは時給表示

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ フルタイムの求人は、賃金を月額で表示しています。

◎ パートタイムの求人は、賃金を時給額で表示しています。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

ハローワーク長野求人情報（3月3日～3月7日受理分）

TEL 026-228-1300 FAX 026-226-1358

ハローワーク長野

（長野公共職業安定所）ご
案
内

月給 フレックス

59歳以下 (1)8時50分～17時30分

214,800円～342,400円

TEL 026-227-3992 （従業員数 45人 ）

正社員 20010- 4448351 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1年単位）

59歳以下 (1)8時20分～17時30分

188,500円～268,500円

TEL 070-8701-7813（従業員数 7人 ）

正社員 20010- 4232451 就業場所 長野県長野市

月給

59歳以下 (1)8時00分～18時00分

230,000円～350,000円

TEL 026-213-4681 （従業員数 19人 ）

正社員 20010- 4549851 就業場所 拠出

日給

18歳以上 (1)8時00分～17時00分

366,000円～488,000円

TEL 070-1452-6794（従業員数 3人 ）

正社員 20010- 4594051 就業場所 長野県長野市

月給

59歳以下 (1)8時00分～17時30分

190,000円～250,000円

TEL 026-295-6155 （従業員数 9人 ）

正社員 20010- 4373951 就業場所 長野県長野市

日給 変形（1年単位）

59歳以下 (1)7時30分～17時00分

188,701円～424,000円

TEL 026-214-8221 （従業員数 6人 ）

正社員 20010- 4693851 就業場所

月給

64歳以下 (1)8時00分～17時00分

167,200円～167,200円 (2)8時30分～17時30分

TEL 026-217-5747 （従業員数 0人 ）

正社員 20010- 4706751 就業場所

月給

59歳以下 (1)8時30分～17時30分

190,000円～400,000円

TEL 026-221-8141 （従業員数 60人 ）

正社員 20010- 3962251 就業場所 長野県長野市

月給

59歳以下 (1)8時30分～17時30分

190,000円～400,000円

TEL 026-221-8141 （従業員数 60人 ）

正社員 20010- 4066951 就業場所 長野県長野市

月給

64歳以下 (1)7時30分～16時30分

200,000円～500,000円

TEL 026-256-2145 （従業員数 29人 ）

正社員 20010- 4083151 就業場所

月給

不問 (1)8時00分～17時00分

200,000円～250,000円

TEL 026-262-1248 （従業員数 16人 ）

正社員 20010- 4392351 就業場所

月給

64歳以下 (1)8時00分～17時00分

210,000円～250,000円

TEL 026-214-0080 （従業員数 7人 ）

正社員 20010- 4444651 就業場所 長野県長野市

月給

64歳以下 (1)7時00分～16時30分

225,000円～270,000円

TEL 026-295-4611 （従業員数 14人 ）

正社員 20010- 4480351 就業場所 長野県長野市

月給

65歳以下 (1)8時10分～17時10分

240,000円～320,000円

TEL 026-226-6061 （従業員数 87人 ）

正社員 20010- 4546551 就業場所

月給

不問 (1)8時00分～17時30分

185,000円～500,000円

TEL 026-253-4312 （従業員数 2人 ）

正社員 20010- 4694651 就業場所 長野県長野市

日給

59歳以下 (1)7時00分～17時00分

239,928円～342,750円

TEL 026-285-9233 （従業員数 26人 ）

正社員 20010- 4506451 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）

64歳以下 (1)8時30分～17時10分

255,000円～275,000円

TEL 026-241-4991 （従業員数 63人 ）

正社員 20010- 4255351 就業場所 長野県長野市

大工職 パナソニックホームズ信州　株
式会社

長野県長野市大字高田上高田９９２－３ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 定年を上限

給排水衛生設備工・配管工 共進住設　株式会社 長野県長野市徳間６３３－１ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

ガス器具等の設置、点検（稲葉
母袋）

株式会社　セリタ 長野県長野市稲葉中千田２１８５－１９　芹田
ビル

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

断熱及び暖房工事作業 信越ビー・アイ・ビー　株式会
社

長野県長野市柳原２５５０－１５ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 定年を上限

シーリング・コーキング作業員 堀内塗装 長野県長野市大字下駒沢６８－１ 雇用・労災

雇用期間の定めなし 法令の規定によ
り年齢制限があ

る

建設コンサルタント 株式会社　双葉 長野県長野市大字南長野西後町１５５５番地
クレスビル２階

その他 測量士

測量士補

雇用期間の定めなし 定年を上限

一級建築士

エクステリア工事施工作業員 美山園芸　株式会社 長野県長野市稲葉６０９ 雇用・労災・健
康・厚生

２級土木施工管理技士

１級土木施工管理技士

雇用期間の定めなし 定年を上限

準中型自動車免許

土木現場での溶接工・とび工
（東鶴賀）

株式会社　角藤 長野県長野市南屋島５１５ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

土木工事作業員（東鶴賀町） 株式会社　角藤 長野県長野市南屋島５１５ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

工事作業員 株式会社　サントマト 長野県長野市大字鶴賀七瀬中町８７－２０ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 不問

現場作業員 株式会社　喜久屋商会 長野県長野市鬼無里１０３６７ 雇用・労災・健
康・厚生

大型自動車免許

大型特殊自動車免許

雇用期間の定めなし 定年を上限

車両系建設機械（整地・運搬・
積込用及び掘削用）運転技能者

管工事（下水道・ガス）及び一
般土木工事（柳原）

株式会社　拓三 長野県長野市大字上駒沢４０１－４ 雇用・労災・健
康・厚生

準中型自動車免許

雇用期間の定めなし 定年を上限

現場作業員 有限会社　ＭＤＫ 長野県長野市若槻東条５２１番地１ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

造園工 有限会社　庭隆 長野県長野市大字若槻東条９９８番地 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 不問

建築・土木工事の現場技能者
（現場作業員）

高木建設　株式会社 長野県長野市安茂里小市１－３－３１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 定年を上限

事業用電気工作物の保安業務 一般財団法人　中部電気保安協
会長野支店

長野県長野市桐原１丁目５番８号 雇用・労災・健
康・厚生・財形

第三種電気主任技術者

第一種電気工事士

雇用期間の定めなし 定年を上限

舗装工事作業員 降旗興業　株式会社 長野県長野市松岡２丁目２１－７ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限



年齢・ 賃金
職種 年齢制限該当事由フルタイムは月額換算表示 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

パートは時給表示

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ フルタイムの求人は、賃金を月額で表示しています。

◎ パートタイムの求人は、賃金を時給額で表示しています。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

ハローワーク長野求人情報（3月3日～3月7日受理分）

TEL 026-228-1300 FAX 026-226-1358

ハローワーク長野

（長野公共職業安定所）ご
案
内

月給 変形（1年単位）

18歳～59歳 (1)8時30分～17時30分

236,000円～331,000円

TEL 026-226-4662 （従業員数 6人 ）

正社員 20010- 4478651 就業場所 厚生・拠出・給付

月給

59歳以下 (1)8時00分～17時20分

200,000円～400,000円

TEL 026-266-0175 （従業員数 3人 ）

正社員 20010- 4503351 就業場所

月給

59歳以下 (1)8時30分～17時30分

166,300円～203,920円

TEL 026-243-6561 （従業員数 2人 ）

正社員 20010- 4123051 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)8時15分～17時15分

1,000円～1,000円

TEL 026-263-2386 （従業員数 7人 ）

パート労働者 20010- 4109251 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

不問 (1)5時30分～9時30分

1,000円～1,000円

TEL 026-263-7000 （従業員数 7人 ）

パート労働者 20010- 4147951 就業場所 長野県長野市

時給

69歳以下 (1)13時00分～17時00分

1,020円～1,020円

TEL 026-227-3344 （従業員数 6人 ）

パート労働者 20010- 4234851 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)8時30分～15時00分

1,000円～1,000円

TEL 026-263-7000 （従業員数 5人 ）

パート労働者 20010- 4236951 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)8時00分～11時30分

1,000円～1,000円 (2)12時30分～16時30分

TEL 026-263-7000 （従業員数 8人 ）

パート労働者 20010- 4240451 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)7時00分～15時45分

1,000円～1,000円

TEL 026-263-7000 （従業員数 12人 ）

パート労働者 20010- 4256251 就業場所 長野県長野市

時給

64歳以下 (1)6時00分～8時00分

1,050円～1,100円 (2)8時00分～12時00分

TEL 026-219-1190 （従業員数 24人 ）

パート労働者 20010- 4259751 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)8時45分～12時45分

1,050円～1,050円

TEL 026-214-2630 （従業員数 2人 ）

パート労働者 20010- 4267751 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)8時00分～12時00分

1,050円～1,050円

TEL 026-214-2630 （従業員数 3人 ）

パート労働者 20010- 4268851 就業場所 長野県長野市

時給

18歳以上 (1)3時00分～9時00分

1,100円～1,100円

TEL 026-214-2630 （従業員数 17人 ）

パート労働者 20010- 4270051 就業場所 長野県長野市

時給

不問

1,080円～1,080円

TEL 026-214-2630 （従業員数 2人 ）

パート労働者 20010- 4271351 就業場所 長野県長野市

時給

18歳以上 (1)3時00分～9時00分

1,150円～1,150円

TEL 026-214-2630 （従業員数 17人 ）

パート労働者 20010- 4274451 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

不問 (1)15時00分～17時30分

998円～998円 (2)15時30分～19時00分

TEL 026-268-2355 （従業員数 9人 ）

パート労働者 20010- 4275751 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)9時00分～16時00分

998円～1,050円

TEL 080-9548-8081（従業員数 8人 ）

パート労働者 20010- 4299451 就業場所

電気工事 株式会社明真 長野県長野市大字石渡４５０番６４号 雇用・労災・健
康・厚生・財形

第二種電気工事士

第一種電気工事士

雇用期間の定めなし 定年を上限

電気設備工事士 大栄電気設備　株式会社 長野県長野市若里六丁目８番３５号 雇用・労災・健
康・厚生

第二種電気工事士

第一種電気工事士

雇用期間の定めなし 定年を上限

施設管理（富竹） 長野県高齢者生活協同組合 長野県長野市大字南長池７６１番地３ 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

物流倉庫管理（柳原） 信越定期自動車　株式会社 長野県長野市東和田８３２ 雇用・労災・健
康・厚生

中型自動車免許

準中型自動車免許

雇用期間の定めなし 定年を上限

８トン限定中型自動車免許

清掃スタッフ（長野市上野・学
校施設）

株式会社　サニウェイ 長野県長野市アークス１番１８号 雇用・労災

雇用期間の定めなし 定年を上限

清掃員（鶴賀緑町） 株式会社　岩野商会 長野県長野市大字北長池２０５１ 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月未
満）

不問

清掃員（居町） 株式会社　岩野商会 長野県長野市大字北長池２０５１ 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

清掃員（若里） 株式会社　岩野商会 長野県長野市大字北長池２０５１ 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

クリーンクルー病院清掃（西鶴
賀）長野中央病院

労働者協同組合ワーカーズコー
プながの

長野県長野市新田町１４８２－２ 労災

雇用期間の定めなし 定年を上限

清掃員（北石堂町） 株式会社　岩野商会 長野県長野市大字北長池２０５１ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

日常清掃業務（七瀬中町） 直富商事株式会社 長野県長野市大字大豆島３３９７－６ 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

日常清掃業務（鶴賀） 直富商事株式会社 長野県長野市大字大豆島３３９７－６ 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

日常清掃業務（稲里町） 直富商事株式会社 長野県長野市大字大豆島３３９７－６ 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

日常清掃業務（大豆島） 直富商事株式会社 長野県長野市大字大豆島３３９７－６ 雇用・労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

法令の規定によ
り年齢制限があ

る

清掃業務（若里・ケーズタウン
若里管理域）（夕勤）《急募》

株式会社　サニクリーン甲信越 長野県長野市大字川合新田２０６０番地 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

日常清掃業務（大豆島）サブ
リーダー

直富商事株式会社 長野県長野市大字大豆島３３９７－６ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

法令の規定によ
り年齢制限があ

る

（障）清掃作業員≪急募求人≫ 株式会社　サンフィーリング・
カノン

長野県長野市徳間３２２３－２ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 不問



年齢・ 賃金
職種 年齢制限該当事由フルタイムは月額換算表示 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

パートは時給表示

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ フルタイムの求人は、賃金を月額で表示しています。

◎ パートタイムの求人は、賃金を時給額で表示しています。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

ハローワーク長野求人情報（3月3日～3月7日受理分）

TEL 026-228-1300 FAX 026-226-1358

ハローワーク長野

（長野公共職業安定所）ご
案
内

時給

不問

998円～998円

TEL 026-256-8808 （従業員数 1人 ）

パート労働者 20010- 4326051 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)8時00分～11時30分

998円～998円

TEL 026-256-8808 （従業員数 1人 ）

パート労働者 20010- 4327351 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)7時45分～10時15分

998円～998円

TEL 026-256-8808 （従業員数 2人 ）

パート労働者 20010- 4338451 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)9時00分～13時45分

1,020円～1,020円

TEL 026-233-5207 （従業員数 4人 ）

パート労働者 20010- 4346451 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)8時30分～17時30分

176,256円～176,256円

TEL 026-268-2355 （従業員数 80人 ）

正社員以外 20010- 4400451 就業場所 長野県長野市

時給

59歳以下 (1)8時30分～16時30分

1,000円～1,000円

TEL 026-226-3863 （従業員数 7人 ）

パート労働者 20010- 4533951 就業場所 長野県長野市

時給

69歳以下 (1)8時00分～12時00分

1,020円～1,020円

TEL 026-227-3344 （従業員数 6人 ）

パート労働者 20010- 4603951 就業場所 長野県長野市

時給

69歳以下 (1)7時30分～16時00分

149,800円～149,800円

TEL 026-235-3057 （従業員数 11人 ）

正社員 20010- 4635851 就業場所 長野県長野市

時給

69歳以下 (1)8時00分～12時00分

1,020円～1,020円 (2)7時30分～11時30分

TEL 026-227-3344 （従業員数 3人 ）

パート労働者 20010- 4673351 就業場所 長野県長野市

月給

不問 (1)14時30分～16時00分

1,000円～1,000円

TEL 026-263-7000 （従業員数 1人 ）

パート労働者 20010- 4707851 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

不問 (1)11時00分～15時30分

1,100円～1,100円 (2)15時30分～20時00分

TEL 026-228-6898 （従業員数 29人 ）

パート労働者 20010- 4708651 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

不問 (1)11時00分～15時30分

1,100円～1,100円 (2)15時30分～20時00分

TEL 026-228-6898 （従業員数 29人 ）

パート労働者 20010- 4712551 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)14時45分～19時45分

1,070円～1,070円

TEL 026-233-5207 （従業員数 23人 ）

パート労働者 20010- 4730451 就業場所 長野県長野市

時給

69歳以下 (1)8時00分～11時30分

1,070円～1,070円

TEL 026-227-3344 （従業員数 2人 ）

パート労働者 20010- 4732851 就業場所 長野県長野市

時給

69歳以下 (1)8時00分～12時15分

1,070円～1,070円

TEL 026-227-3344 （従業員数 4人 ）

パート労働者 20010- 4736051 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

69歳以下 (1)8時00分～13時00分

1,070円～1,070円 (2)8時00分～12時00分

TEL 026-227-3344 （従業員数 3人 ）

パート労働者 20010- 4737351 就業場所 長野県長野市

時給

69歳以下 (1)8時00分～11時30分

1,070円～1,070円 (2)8時00分～12時00分

TEL 026-227-3344 （従業員数 3人 ）

パート労働者 20010- 4746251 就業場所 長野県長野市

清掃業務（長野公共職業安定
所・中御所）

株式会社　ビルメン信越コント
ロールズ

長野県長野市大字高田２５３番地２ 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月未
満）

不問

清掃スタッフ（西後町・長野税
務署）

株式会社　ビルメン信越コント
ロールズ

長野県長野市大字高田２５３番地２ 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

清掃スタッフ（妻科・長野中央
児童相談所）

株式会社　ビルメン信越コント
ロールズ

長野県長野市大字高田２５３番地２ 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月未
満）

不問

（フルタイムパート）定期清掃
作業員（長野市）＜急募＞

株式会社　サニクリーン甲信越 長野県長野市大字川合新田２０６０番地 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

高齢者事業所の清掃（鶴賀） 有限会社　稲友 長野県長野市大字鶴賀西鶴賀町１５２８番地１ 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

清掃スタッフ（長野市三輪　病
院施設）

株式会社　サニウェイ 長野県長野市アークス１番１８号 雇用・労災

雇用期間の定めなし 定年を上限

病院内清掃員（鶴賀） 有限会社　ユービーアイ 長野県長野市大字栗田４７２－１ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

清掃スタッフ（長野市南堀　病
院施設）

株式会社　サニウェイ 長野県長野市アークス１番１８号 雇用・労災

雇用期間の定めなし 定年を上限

清掃（新田町） 有限会社　佐々木商会 長野県長野市小鍋１１－１０ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

パチンコ店内　清掃業務（長野
市広田）

株式会社　サンエイ 長野県長野市安茂里１７９３－１ 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

清掃員（篠ノ井） 株式会社　岩野商会 長野県長野市大字北長池２０５１ 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

高齢者施設の清掃等（北長池） 有限会社　稲友 長野県長野市大字鶴賀西鶴賀町１５２８番地１ 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

（障）パチンコ店内　清掃業務
（長野市広田）

株式会社　サンエイ 長野県長野市安茂里１７９３－１ 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

清掃スタッフ（西後町・テナン
トビル）

株式会社　サニウェイ 長野県長野市アークス１番１８号 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

清掃スタッフ（岡田町・オフィ
スビル）

株式会社　サニウェイ 長野県長野市アークス１番１８号 労災

雇用期間の定めなし 定年を上限

清掃スタッフ（長野市七瀬・放
送局ビル）

株式会社　サニウェイ 長野県長野市アークス１番１８号 労災

雇用期間の定めなし 定年を上限

清掃スタッフ（若里） 株式会社　サニウェイ 長野県長野市アークス１番１８号 労災

雇用期間の定めなし 定年を上限



年齢・ 賃金
職種 年齢制限該当事由フルタイムは月額換算表示 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

パートは時給表示

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ フルタイムの求人は、賃金を月額で表示しています。

◎ パートタイムの求人は、賃金を時給額で表示しています。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

ハローワーク長野求人情報（3月3日～3月7日受理分）

TEL 026-228-1300 FAX 026-226-1358

ハローワーク長野

（長野公共職業安定所）ご
案
内

時給

不問 (1)8時00分～12時00分

1,000円～1,000円

TEL 026-228-5588 （従業員数 34人 ）

パート労働者 20010- 4750951 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)8時30分～16時00分

1,100円～1,200円 (2)8時30分～12時30分

TEL 026-263-8639 （従業員数 1人 ）

パート労働者 20010- 4540651 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)9時30分～14時30分

1,000円～1,000円

TEL 026-228-1211 （従業員数 6人 ）

パート労働者 20010- 4112651 就業場所 長野県長野市

日給

65歳以下 (1)8時00分～17時00分

216,000円～259,200円

TEL 026-221-1628 （従業員数 18人 ）

正社員 20010- 4312451 就業場所

時給 変形（1ヶ月単位）

不問 (1)9時00分～17時30分

166,950円～166,950円

TEL 026-227-3161 （従業員数 16人 ）

正社員以外 20010- 4626751 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1年単位）

18歳～44歳 (1)8時15分～17時30分

200,000円～350,000円

TEL 026-263-5555 （従業員数 16人 ）

正社員 20010- 4599751 就業場所 長野県長野市

時給

不問

1,050円～1,200円

TEL 026-262-2073 （従業員数 13人 ）

パート労働者 20010- 4724851 就業場所

月給

59歳以下 (1)7時30分～16時30分

245,000円～245,000円

TEL 026-224-3355 （従業員数 25人 ）

正社員 20010- 4086251 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)8時20分～17時15分

176,400円～184,800円

TEL 026-295-3031 （従業員数 6人 ）

有期雇用派遣労働者 20010- 4406051 就業場所 長野県長野市

時給 変形（1年単位）

不問

1,200円～1,200円

TEL 026-243-2661 （従業員数 14人 ）

パート労働者 20010- 4441451 就業場所 長野県長野市

時給

69歳以下 (1)18時00分～22時00分

1,070円～1,070円

TEL 026-227-3344 （従業員数 7人 ）

パート労働者 20010- 4735151 就業場所 長野県長野市

時給

不問 (1)15時00分～19時00分

1,010円～1,050円 (2)16時30分～19時00分

TEL 026-226-3548 （従業員数 30人 ）

パート労働者 20010- 4139951 就業場所 長野県長野市

（障）ハウスクリーニング〈急
募〉

Ｒｅ・ｓｔｙｌｅ 長野県長野市三輪２－７－２２　フォーブルソ
リメ１０６

労災

雇用期間の定めなし 不問

（障）清掃員（北石堂町） 学校法人　信学会 長野県長野市南県町１００３ 雇用・労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

〈急募〉　工場　作業スタッフ 株式会社　トライル 長野県長野市松岡二丁目５番１５号 雇用・労災・健
康・厚生

車両系建設機械（整地・運搬・
積込用及び掘削用）運転技能者

雇用期間の定めなし 定年を上限

（障）ホテル客室清掃 合同会社Ｄｅｌｉｇｈｔ 長野県長野市南千歳１丁目１６番２号４階 労災

雇用期間の定めなし 不問

現場作業員 和田産業株式会社 長野県長野市北長池字南長池境２０５５－１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

大型自動車免許

雇用期間の定めなし キャリア形成

急募（契約）納車準備係（桐
原）

株式会社　長野ダイハツモー
タース

長野県長野市稲葉中千田２１４２ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めあり（４ヶ月未
満）

不問

印刷補助及び機械メンテナンス
補助業務

岡田海苔　株式会社 長野県長野市若里６丁目５番３０号 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

介護用品の清掃・メンテナンス
パートタイム（新町）

株式会社　麻屋家具製作所 長野県長野市信州新町新町６９８ 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

倉庫作業およびピッキングス
タッフ

高瀬物産株式会社　長野支店 長野県長野市大字南長池字古新田３５９－７ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

（派）出荷梱包（下駒沢） カイシンスタッフサービス　株
式会社

長野県長野市大字下駒沢字五反田７２０番地５
３

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月未
満）

不問

信州大学工学部（長野市）キャ
ンパスの学生食堂スタッフ

信州大学生活協同組合 長野県長野市大字若里４－１７－１ 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

スチュワード（食器洗浄）（南
石堂町）

株式会社　サニウェイ 長野県長野市アークス１番１８号 労災

雇用期間の定めなし 定年を上限


