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詳 しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローヮークの紹介窓ロヘお1
面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。
バー トタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって配載さオ

人情報)

竃思III斑
L_全ニゴ三亜
[菫具1,15百 T五百

「
覆高蒟商品

~~…

督準

`無

軒驚格

央店)

E用期目の定めあり
(4ヶ月以 L)

不同

不間

998円 ～998円
レストランツ

trttJ肇曽聖」1!」単 従業員数 34人 )

口)9時 30分 ～16時 00分
僣)16時00分～22時 00分
3)22時00分～0時 00分

労 災

上田店′

E用期間の定めあり
(4ヶ月以 卜)

不問

不問

998円 ～998円

株薫會社 すかいら―く
レストランツ

TEL 0570-01卜314 従業員数  28人
ピ菫饉薔 二

“

菫 卜nホ

(1}6時 30分～10時 00分
僣)16時00分～22時 00分

"災

イバー◆ニティヶアセ

'一
中 麟 田

E用期間の定めあリ
(4ヶ 月末濃 )

不間

不同

998円 ～l.025円

株式会社 ニテイ学
"上田支店 ビリレ レヽオ6F憚

~丁 目8● 1号 上日駅ロ

饉螢」摯翌曽ピヤ曽撃 従凛員数 23人 )

匿形 (lヶ 月単位 )
‖

'7時

00分～‖時00分
(21i6時 00分～20時 00分

介護職員初任者研修修了
苦
瞥通自動車第二種免許

(陣

'1協
裏品の欄包 .

'｀ッケージング及び組立

E用期間の定めなし

目
　
日

不
　
不

998円 ～998円

躊
=雪
毬 クワンセワ 民

'県
工

"嘔
甲哭二 ]日 8薔 10■

ヒ
=」
摯躍認ご∵雷撃 従盤員数  2人 )

‖)13時00分～:7時00分
暉用・ 労災

(暉
'晨
口での収猥薔、

各種農作業

E用期目の定めなし

不同

不間

998円 ～998円

床式会社  クワンセウ

!0040- 263:261

長野県上田市中央二丁目 8番 10号

TEL 0268-71-5303 従業員数  2人
ピ輩曇諄 二露● トロホ

‖)8時30分～:2時 30分
臓用 ・

"入

口理 20豪 番 颯穆曇 ,

E用 期目の定 めな し

不日

不目

l,050円 ～1,050円

几凛フーメン 上国酒
(株式会社 セン・ トラ
イ 丸源上田店 )

長野 県 上 uf巾輌 不 町 21日 10-

オ量」肇竪盟ご1[習撃 従業員数  3人 )

(1)9時00分～15時00分
●)1:時00分～17時00分
に)18時00分～ 1時00分

労災

臓票口薇 の環田・ ●理

E用期間の定 めあ り
(4ヶ 月以 上 )

不目

不問

:.000円 ～:,300円
ビス

崚 摯彙

"市
不お 野 1042

け量」摯望露」生
=撃
 従業員数 30人 )

(l)9時 00分～15時 00分
労災

'ヽ
ム・ソーセージの製適
嗜助、店鯖接客、綺肉
カット相騰
E用期目の定めなし “

戯以下

定年を上限

1.000円 ～1,250円

長野 県 上 出 巾 冨 籍 籠 4-

TEL 0268-230747 従業員数  3人 )
“

)8時00分～16時00分
12)9時00分～17時00分

労災

●
"

E用期間の定めな し

59歳以下

定年を上限

1,020円 ～l,150円

臓饉法人 E● 舎

'm40-'ARA,■
1

聰野県工 田市筐 日 322

.壼I肇竪盟蟹ヤ留駆 従彙員数 :00人 )

口}7時30分～15時 00分
2)8時 30分～:6時 00分

睡用 ・

"ル腱晨 ・厚生

目社電薔

" 
福祉晏喜願

E用期間の定めな し

不問

不岡

1.500円 ～2.500円
ポートジヤバン

田岡県薔 岡市 中央 区大濠 1-7-34

TEL 0942‐ 27-8778 従業員数 0人 )

‖)9時00分～18時 00分 "災
理答師

美容師

層社環審師 福aL費審日

E用期間の定めなし

不同

不問

1,500円 ～ 2.500円
「
=曽
住  シ ′″ 一ヽ ,

ポートジャ′嗜ン
■円県薔円雨中央区大濠 1-7-34

"豊
」摯翌彗ご薫

=撃

 年業員数  0人 )

‖)9時 00分～18時 00分 "災
瞑容師

美容師

l●仕理薔口 薇祉贅薔m

目用期目の定めなし

日
　
間

不
　
不

1,500円 ～2.500円
「 =会
社 シルバ

ボートジャ′くン
央区大澤 1-7-34

日量」肇堅ピ蕉肛馨二繁欝員警  0人 )

1)9時 00分～18時 00分
労災 壁番師

築容師

屋用期間の定めあり
(4ヶ 月末濤 )

不間

不問

1,050円 ～1,050円
型野中央

け量」島望
=蟹

ヤ鶴撃 従彙員数 14人 )

1)10時00分～18時 00分
E用・

"災
・

建康・厚生

あめ

＞

定

着
喜

の
共
●

同

月
曇

期

ケ
ト

用

４

一

覆

て
パ

不間

不周 ',050円

～l,050円

暉
=會
社 ホンダカース

民野中央

TEL 026-226-2159 従業員数  14人 )

‖l10時00分～18時 00分
「E用・
"災
・

IE康・厚生

曖
"員
へヽ~刀 リー′

【デリシア東御店】

■用期間の定めあり
(4ヶ月以上)

不日

不口

:,0:0円 ～ :,030円

藤薫雪破  テ リシア 票
IEエ リア

晨

'暴
む 不 mス 子

"寿
′ 155-28

".」
l堅璧」告雲雲 従■員数 93人 )

‖)7時30分～15時 30分
暉用 ・

"ン:0康・厚生

(■幕,運転代行運転看
/書通 2種

E用期日の定めな し

18歳以上

法令の規定
により年齢

1000円 ～l.200円

I限會社  ニューズ 民

"量
工

"mオ
ロ iZoz薔 ■

日螢」聖盟露雷ヤ留撃 従菫員数  9人 )

‖〕19時 30分～1時00分
口)20時 15分～1時30分

労災 既週目動車第二種免許

颯思曇 ,運 転代 行澤
/普通 1■

E用期 間の定 めな し

13歳以上

法令の規定
により年齢

:,000円 ～1.200円
「
限會毬 ニュース 長野県工田市

"田
1282番 地

"菫
」肇 蟹

==ヤ

露摯 
従彙員数  9人 )

‖)19時30分～:時 00分
12)20時 30分～1時 30分

"災

||11螂穏脇E 融 該報 賃金 t人番名 1野在地 ●総業場所 |11日L麟餞繭 力

"入

保険等
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■10268-23-8609

タッフ (ワイナリー併
助 《魚菫≫
E用期日の定めな し

59歳以下

定年を上限

1.000円 ～l,000円

鷹
=雲
社  リユー ドフア 鳳凛口 市椰 澤 405

TEL 02“-71-5973 従■■歓  ア人 )

変 口 調 あ リ

{:):0時 00分～:7時 00分
労災

日
=躙
埋及ひ配送・回収

専業務 (丸子学校給食セ
ンター)
E用期間の定めあり
(4ヶ 月以 [)

不間

不間

1,180円 ～l,180円

上田市敏爾曇員●

2oom_2m8251

市役所南庁舎 2階

TEL 0268-422892 従業員数  26人 )

0)3時 :5分～:5時 i5分
口用・労ル

腱鷹・厚生

口理師

E用期日の定めなし

不目

不目

:,030円～1,:27円

彙
=螢
社  リーフど ,ぶ

,病院

TEL 026卜75-7830 従業員数  18人 )

‖〕8時30分～:3晴 30分
(a16時 00分～:9時 00分

労災

【陣薔看専用環人】棄遺
瞬導スタッフ

E用期日の定めなし

:8饉以上

法くヽの規定
により年齢

1.100円 ～ 1,300円
L田 営業所

TEL 0267-77-7677 従業員数  27人 )

聡形 t]ケ 月 旱 肛 ,

‖〕8時00分～17時 00分
労災

,暉/唸朦薇・ロー 昴
験/上田市古里

E用期間の定めあり
(4ヶ月未鶏)

不間

不門

i,000円 ～ 1,000円

株式会社  アロン

,|“● 2611075:

腸 県上田市盲 E1995-1
(注ロサ ンライン、住古東信号から 200
n)

TEL 0203 27-6636 徴彙員数  :8人 )

‖)9時m分～12時00分
{2113時 00分～i6時00分

労災

スタッフ

目用期間の定めなし

不目

不聞

1,000円～l,300円

株式,社 ガイアスジヤ
バン  「店鶴名 :プロッ
コリーJ

TEL 1268‐ 7:●ll16 従業員数  3人 )

口用・ 労 災

■用期日の定めあり
(4ヶ 月以上)

不同

不問

:,Ol10円 ～ 1.000円
支援センター

TEL 0268-752337 従業員数  :0人 )
“

〕9時 00分～13時 00分
12)9時00分～12時 00分

労災

【薄】渭
"票
轟

嘔用期日の定めあリ
(4ヶ 月以上)

不日

不ロ

1,:00円 ～1,100円

TEL 02“ →卜1752 健粛員餞  48A)

衆
生
”
厚

用
凛

　

　

生

■

●
Ｅ
　
　
　
　
ロ

闘 砥

■用錮日の定めなし

59燿以下

定年を上限

1,000円 ～ 1,000円
「 =曾

毬 ナカプワ
む

TEL 0268-35■304 従彙員数  9人 )

‖)9時00分～:6時 00分
人
生
”
厚

用
康

形

ロ

ロ

”

千ッテン・ホールスタッ
フ (スシロー上田店 3
ROヽ
E用期目の定めあり
(4ヶ 月以上)

不目

本田
1.030円～ :,000円

際式会社
ロー

あさんどスシ

'7160-
RB41 151

大阪層吹田市江坂町 1-22-2

TEL 0570‐ 006420 礎彙員数  32人 )

交替制あり

"災

口埋 しヽやふ環 上国甲
メモJ苫)

■用期日の定めあり
(4ヶ月以上)

不問

不間
998円～998円

レストランツ

TEL 057卜OЮ■14健彙員数  29人 )

1)9時 30分～:6時 00分
12)16時 lXl分 ～22時 00分
13)22時 00分～0時 00分

労災

■用期日の定めなし

64餞以下

定年を上限

:,000円～ 1.Om円
"限'こ
 曇,スタリー

ン
1517-1

TEL 0268-31-3861 礎業員欧  9人 )

0)9時 30分～ :60011分
魔用・

"災

報
=覇
員/西内コミュ

ニティセンター籠殿管理

E用期目の定めあり
(4ヶ月以上)

不円

不門

1.152円～ 1,:52円

二田市役所

:m“-2526151

配

"緊
工

"mス
テ 1:目 :1薔 :● 号

TEL 0260-22-4100 健彙員数  0人 )
“

)i3時00分～:7H10分
僣)i7時00分～2:時00分

公災

薔
"/上
出市 卜菫尻く轟

諄》

E用期日の定めあり
(4ヶ月以上)
パート螢●壼

不間

不間

:,000円～ 1,000円
テムズ

長 野 果 上 国 巾 六

":』
日
`薔
1号 工 闘駅 副

ビル′ヽレオ3F

TEL 0268-24-34‖ 従業員数  5人 )

‖〕9時∞分～:5時 00分
口用・

"災

【暉】滉澤・清掃晉/
ローマンうえだ

■用期日の定めあり
(4ヶ月以上)

不■

不目
1,000円 ～1,000円

暉
=曽
7t メフォス 員

『
事業部 上田事務所 ワビル2F

TEL 0263-24-7962 従彙員数 :3人 )

11}9時 00分～14崎00分
口用 ・

"衆

【手顧,野果爾・化画の
生産業務全般 【急諄】/
●鋼
E用期間のためあリ
(4ヶ月末潜)

不■

不胃

l,i00円 ～ 1,i00円

株式会社 ハルディン
闘 鵬

民

"県
票口市八菫凛 3533-692

TEL 0268-67-3336 従鑽員数  67人 )
“

)8時00分～:7時 lXl分
E用・労災・
n●・厚生

"編
ワの分用・仕分作栞
《急諄》

E用期間の定めなし

59虚以下

定IFを上限

1,000円 ～ 1.200円

臓式会社 ●沢口層

TEL 0268-72-4222 健菫員数  6人 )

‖)8時30分～12時 00分
12)13時 00分～17時 30分
13〕 8時 30分～:7時 30分

"災

:難
...rE8.",..

職 1求人養名 1載在撻1就繊 騨 雄入保険寄

…



ｒ
●
／

１

ｐ
３

．

パ回―ワークポス傭霧 。‐卜救情櫛 ハローワーク上田

発行日:  3月  14日

m0268-23-8609事事事蓬ヨ
梵場担当・ レジ (長野

県・ コメリ上田店)パー
ト

`年
後ヽ

雇用期間の定めあり
(4ヶ月以 L)

不間

不問

:,023円 ～1,253円

泳式会社 コメリ 関東
ストアサポートセンター

TEL 027 320 4050 従業員数  40人 )

‖):2時45分～17時00分
方災

品出 し担当 (長野県・ コ

メリパワー東部店)アル
バイ ト午姉
雇用期間の定めあリ
(4ヶ 月未満 )

不間

不問

1,050円 ～1,050円

際式会社 コメリ 関東
ストアサポートセンター

け菫」肇竪
=普

L盤撃 従黛員数 50人 )

‖)8時45分～13時 00分
労災

レジ担当 (長野県・コメ

リパワー東椰店)アルバ
イト `々 青ヽ
E用期間の定めあり
(4ヶ 月末濃〕

不間

不門

1,100円 ～i,100円

昧 式 雷 仁  コ メ リ 園 黒
ストアサポートセンター

吉井町岩崎 2279-2

TEL 027-320-4050 従業員数  50人 )
瞥量 E請 二 BIEき詢 書

‖):7時00分～20時 15分
労 災

元場理ヨ・レシ t長野

県・ コメリ上田店)′〈―

卜長時間
雇用期間の定めあリ
(4ヶ 月以 上)

不目

不円

:,023円 ～:,272円
ストアサポートセンター

吉井町岩崎 2279-2

TEL 027-320-4050 従業員数  40人 )

‖)8時45分～17時 15分
目用・労災・

健康・厚生

′ジ担当 (長野県・ コメ

リ上田店)アルバイ ト

`年

前ヽ
E用期間の定めあり
(4ヶ 月来着 )

不間

不岡

998円 ～998円
ストアサポートセンター

TEL 027-320-4050 従業員数  40人 )

〔:)3時 45分～13時 00分
跨災

タッフ/長野県/未経験
/'1648
雇用期間の定めあり
(4ヶ 月以上)

不目

不目

998円 ～998円
&リ ゾーツ株式会社

層京都中央区銀E7丁 目16-2:

TEL 050-366卜9865従黛員数  47人 )
“

)6時00分～11時 00分
僣〕17時00分～22時00分

"災

ホテフレのチェックアウ ト
スタッフ/長野県上田市
/'4000
雇用期目の定めあり
(4ヶ 月以 上)

不日

不間
998円 ～998円

へ江戸
=黒
鴨口不 アル ス

&リ ゾーツ株式会社
照京都 中央 区銀厘 7丁 目 16-

TEL 050-3666-9865従 業員数  47人 )

0)7時 00分～10時 00分
セ)3時00分～ll時 00分

労 災

ホテルのチェックインス

タッフ/長野県上田市/

'40,1雇用期間の定めあリ
(4ケ 月以 上)

不門

不間
998円 ～998円

ヽ江戸凛泉初田 ホテルス

ユリゾーツ株式会社

TEL 050-3666-9865従 業員数  47人 )
“

,15時00分～18時00分
芳災

タッフ/長野県上田市/
24051
慶用期間の定めあり
(4ヶ 月以上 )

不間

不間

998円 ～998円
贅リゾーツ株式会社

TEL 050-3666-9865従 業員数  47人 )

‖)6時30分～9時 30分
僣)16時30分～:9時 30分
13)18時 00分～2:時00分

芳災

アイ トフロン トスタッフ

/長野県上田市/214

雇用期間の定めあリ
(4ヶ 月以上)

18歳Hト

法令の規定
により年齢

998円 ～998円
■リゾーツ株式会社

"_I壁
聾LttTJ雲5従颯二数 47人 )

0)2,時00分～8時00分
方災

“

テルの口理稲助スタッ
フ/長野県上田市/21

E用期間の定めあリ
(4ヶ 月以 L)

不目

不日

998円 ～998円
&リ ゾーツ株式会社

瞑示 ● 甲 R離 ■ 爆 71日 10-21

TEL 050-3666-9865従 彙員数  47人 )
“

〕10時 00分～20時00分
僣)7時00分～21時00分

労災

スタッフ/長野県上田市
/,164'
履用期間の定めあり
(4ヶ 月以上 )

不間

不円

1,000円～ 1,000円

スユF凛層ロロ不デルス
aリ ゾ
=ツ
株式会社

7丁 日 16

TEL 05卜 3666-9865従業員数  47人 )

0)5時 00分～:4時 00分
曖)10時00分～20時00分
●)17時00分～22時00分

労 災 口理暉

隅  【
"ス
ト エロ六

“
=)
■用期日の定めあり
(4ヶ 月以上)

円
　
問

不
　
不

998円 ～998円
レストランツ

TEL 0570-010-314 従業員数  25人 )

‖)6時30分～10時 00分
僣)10時30分～15時 00分
3)17時00分～22時00分

労災

日用期日の定めあリ
(4ヶ 月以上 )

不目

不日

l,098円 ～i,098円

体
=曽
体  ア か い う 一 く

レストランツ
票期 :武蔵野市 自ス脚 ―

TEL 0570-0:0-314 従業員数  39人 )

Ol‖時00分～20時 30分 "災

宇曇子・ アイスク リーム

つ磁

E用期日の定めなし

59虚以下

定年を上■
l,050円 ～1,050円

(i) K n.xt
uture

tmrn- titaral

別所温泉 1683-1

TEL 0268-75・ 0839 従糞員数  3人 )
“

)9時00分～17時00分 "災

「
覇および販売

E用期目の定めなし

59彙以下

定年を上限
:,050円 ～1.050円

(i.) K ncxt
utura

販 m_Ettm"R凛二 1● ●3-1

TEL 0268-75-0839 健■■数  3人 )

0)9時 00分～:7時 00分 "災

E用鶏日の定めなし

,(― 卜■ ● 壼

不間

不問

:,000円 ～ l,000円

朦薫 曾 鷺  口 沢 晨 口
'一ビス

TEL 0268 62-5262 従業員数  30人 )

‖〕10時 00分～15時00分
芳災

職 構 静賀限該当| 職 畿 継 経 菫在雉1就業場所 1嚇機 加入保険等 1機 動
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着
‐
／

′ヽ日―ワーク本人鰐覇 び一卜求メ
◎ 詳しい内容を知りたい方、画接を希望される方はハローワークの紹介窓ロヘお問
◎ 面機にはハローワークが発行する紹介状が必要です。
◎ ′ヽ―トタイム求人の場き、賃金は時閣綸です。また.労●時間によって記載され
があります。

情報 )

い合わせください。

ている各種社会儡険に加入できない場合

睡董IIIIIII
I n 025s-23-s609

アイリスト

ロ用期日の定めなし

不問

不問

1.050円～:.500円

Beauty art
lTSUMO

長野 県 工 関 巾 株 利 901

TEL 026卜 2卜 0717 従業員数  2人 )

贅薔制あリ

“

)9時30分～ 18時 00分
労災 ミ谷 榊

嘔栞願

E用期間の定めあ り
(4ヶ 月以 上)

不間

不問

1,100円 ～1,100円

株式螢社
ス

シーティーエ

TEL 0263 26-3700 従業員数 103人 )

‖)9時00分～:6時 00分
履用 労災
健康・厚生

E用期間の定めな し

不問

不問

1.200円 ～l.400円

百限会社 荻原貫晶

20041- 2446151

長野彙上田市長預 2889番 地 1

TEL 0268-35‐ 2300 従彙員数  :7人 )

m)7時 00分～ 13時 00分
騒用 ・

"災
栄養士

fンターネット取発雷理
E務

E用期間の定めあり
(4ヶ 月以上)

不間

不間

1.000円 ～ 1,100円

TEL 0268-25-8783 従業員数  9人 )

‖}9時00分～15時 00分
労災

=事
提供
=覇
(オルガン

け本社)

E用期日の定めあリ
(4ヶ月以上〕

不間

不同

:,000円 ～1,030円

株式会社 あんで一くっ
く 上田曽彙所

TEL 02“ -24-25■ 従彙員数  3人 )

1)9時 00分～ 14時 30分

リフ ト作彙員兼配送員

E用期間の定めなし

:(― 卜螢●奮

M虚以下

定年を上限

1,250円 ～l,250円
ビス

TEL 0268-26-1777 従業員数  24人 )

il)3時 30分～:2時 30分
方災 フォークリフト運輛蔵■籠

き
撃中型自動車免許

(派)物滉会社での信内
牛業員/松本

E用期間の定めなし

69虚以下

■:年を上国
l,100円 ～:,100円

際式会社 エフビーエス

TEL 0260-75-0087 従業員数  6人 )
“

)9時00分～18時 00分
曖)13時00分～20時 00分

お災

口
"員
/ツルマШ口層

《急諄≫

■用海間の定めあり
(4ヶ月以上)

不間

不間

1.000円 ～1.000円

エハ・ フエイ 型野県上田市書田 258-4

TEL 0260-26-5526 従業員数  7人 )

{1)19時 30分～21時00分
絆災

ドローンを導入した交通

瞬導警備/上田・東信エ
リア /パー ト
麗用期間の定めな し

:(朧-64●

漱令の規定
により年

“

1,000円 ～1,200円

翠式含社 ■日鷺サービ
ス長野 上田営業所

晨野県上国市住吉 542番 地 14 1階

TEL 0268-29-5656 従業員数  22人 )

(l)8時 00分～17時 00分
12}21時 00分～6時 00分

労災 交通誘導警備業務検定 2
昴
唯踏薔備業務検定 2級

ドローンを導入したu
鵬導●●/QO崚 以上/
●信ェリア
ロ用期間の定めなし

60歳以上

凛i齢者等の

特定年齢層

l,000円 ～:,200円
ス長野 上田営業所

臓野栞上国雨饉百 542書 場 14 1日

TEL 0268-29‐ 5656 従業員数  22人 )

0)8時 00分～i7時 00分
12}2:時 00分～6時 00分

労 災

服
罐踏警備業務検定 2級

●汗 ヨ の 日 理・ 日 程 輛 硼

■用翻日の定めなし

不間

不間

1,100円 ～l.200円

百限含社 預原貫晶 長野県上田市長瀬 2889番 地 1

TEL 0268-35-2300 従業員数  17人 )

‖}5時00分～i:時 00分
騒用・

"災

5寿ヨの口理・■理襴朗

E用期日の定めな し

不間

不間

1,000円 ～1.200円

F限含社 覆瞑食晶

,004■― ,nA14“ :
I上 026035■ 300 従彙員数  :7人 )

‖)7時00分～12時00分

H口旱
"理
のフ不―ト

目用期日の定めなし

59慮以下

定年を上限
1000円 ～1.000円

トリ

2461-1

TEL 0268-64-0336 従業員数  9人 )
じ量蝠露 ニロ直●額希

1)9時 00分～15時 00分
労 災

匠疇サービス薬猜

E用 期国の定めなし

不目

不同

1,000円～1,300円

床式会社 ますや旅■

101411‐ 237S161

彙,暴4｀県澤爾不何田沢 2685

TEL 0268■9-2ml 従菫員数  7人 )

0)7時 30分～9時 00分
12)9時 00分～12時 00分
13)15時 00分～20時00分

労災

目用期間の定めあり
(4ヶ 月以 L)

不問

不問

:,000円 ～1,000円

日攀塁■

)0040- ,17■ 5■ 1

瞬 県 T緊 ● 言不薔ス 子打む夭日 78-3

".」
肇盟L=Xl雲

=雙

彗員数  !人 )

‖)6時00分～!5時 00分
2)6時 00分～12時 00分

その他

rm嘉

E用期日の定めなし

18饉以上

法令の規定
により年齢

:,1011円～1.250円

床式会社  フィール ド

TEL 0267-26-5015 従業員数  16人 )

{1)7時 00分～16時00分
12)8時 00分～17時00分

嘔用 ・

"た腱康・厚生 n
交通誘導警備業務検定 1
ロ

鱗制職餃当 | 賃 金 求人審名 蔵む 就窯場所 1 螂 加入保険等 必要な免鮮資格


