
賃金形態
時給・日給額

賃金額
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL

コース管理全般
補助

不問

千曲高原ゴルフ
株式会社

長野県千曲市大字八
幡２

他 普通自動車運転免許　　必須

(1)7時00分～16時00分

令和7年3月3日

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間

1,000円～
1,200円

雇用・労災

休日
加入保険

普通自動車免許の有無
必要な免許資格等

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070- 1408951 026-272-2491
事務担当（コー
プながの総合企
画室）

不問

生活協同組合
コープながの

長野県長野市篠ノ井御
幣川６６８

篠ノ井本部

土日他

1,000円～
1,000円

雇用・労
災・健康・
厚生雇用期間の定めあり（４ヶ月

以上）
又は9時00分～17時00
分の間の6時間程度20070- 1413851 026-261-1200

キャディマスター
室補佐

不問

千曲高原ゴルフ
株式会社

長野県千曲市大字八
幡２

他

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

(1)8時00分～17時00分

1,000円～
1,200円

雇用・労災

20070- 1416151 026-272-2491

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

以下の期間に受理した求人の一覧です

（令和7年2月20日～令和7年2月26日）◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する「紹介

状」をお持ちください。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等

により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインター

ネットサービスをご覧いただくか窓口にお問い合わせください。

ハローワーク

インターネットサービス

ハローワークの求人はこちらか

ら検索できます

就 職 応 援 会 ～人事の方に聞いてみよう～ 開催のお知らせ

採用担当者から応募前に直接説明を聞ける「就職応援会～人事の方に聞いてみよう～」を開催します。

求人票ではわからない事業所についてのお話が聞ける絶好の機会ですので、お気軽にご参加ください。

介護・福祉・医療編
場所：ハローワーク篠ノ井２Ｆ会議室

日時：令和７年３月５日 （水）

受付開始時刻 ：１３：１５～

各企業からのプレゼン開始時刻 ：１３：３０～

個人面談開始時刻 ：１４：００～ （プレゼン終了時刻により前後します）

受付終了時刻 ：～１４：３０

参加事業所：・株式会社シナノキの杜（むすびの森）

・社会福祉法人坂城福祉会 ・株式会社友悠ネットワーク

↑こちらから参加事業所の求人

情報をご覧いただけます

長野市南部編
場所：ハローワーク篠ノ井２Ｆ会議室

日時：令和７年３月12日 （水）

受付開始時刻 ：１３：１５～

各企業からのプレゼン開始時刻 ：１３：３０～

個人面談開始時刻 ：１４：００～ （プレゼン終了時刻により前後します）

受付終了時刻 ：～１４：３０

参加事業所：・株式会社栄光 ・株式会社開渡

・株式会社ＰＮＦ ・アップルペイント株式会社

↑こちらから参加事業所の求人

情報をご覧いただけます

千曲市坂城町編
場所：千曲市役所３０１Ｃ会議室

日時：令和７年３月１９日 （水）

受付開始時刻 ：１３：１５～

各企業からのプレゼン開始時刻 ：１３：３０～

個人面談開始時刻 ：１４：００～ （プレゼン終了時刻により前後します）

受付終了時刻 ：～１４：３０

参加事業所：・株式会社ブリヂストンタイヤサービス信州・ブリヂストンタイヤ信州販売株式会社

・有限会社柳沢モータース ・株式会社デイリーはやしや

↑こちらから参加事業所の求人

情報をご覧いただけます

詳細はチラシまたはハローワーク正面掲示板をご覧ください
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

令和7年3月3日

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

以下の期間に受理した求人の一覧です

（令和7年2月20日～令和7年2月26日）◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する「紹介

状」をお持ちください。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等

により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインター

ネットサービスをご覧いただくか窓口にお問い合わせください。

ハローワーク

インターネットサービス

ハローワークの求人はこちらか

ら検索できます

時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給 交替制あり

パート労働者 TEL
時給 交替制あり

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL

レストラン接客
係

不問

千曲高原ゴルフ
株式会社

長野県千曲市大字八
幡２

他

(1)9時00分～15時00分

(2)10時00分～14時00分

1,000円～
1,200円

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070- 1417051 026-272-2491
郵便局間運送業
務（長野南郵便
局）

不問

日本郵便株式会
社　長野南郵便
局

長野県長野市川中島
町御厨堂野９５４－１

長野南郵便局

他 普通自動車運転免許　　必須

(1)5時50分～8時50分

(2)15時50分～18時50分

1,100円～
1,100円

雇用・労
災・健康・
厚生雇用期間の定めあり（４ヶ月

以上） 20070- 1370351 026-283-1434
加工部品調達部
門の荷受け、検
品、在庫管理と
一部ＰＣ操作

不問

サクラ精機株式
会社

長野県千曲市大字鋳
物師屋７５－５

長野本社工場

土日祝他

(1)9時00分～17時00分

1,032円～
1,032円

雇用・労
災・健康・
厚生雇用期間の定めあり（４ヶ月

以上） 20070- 1372551 026-272-2381
郵便内務業務
（ゆうパックの仕
分け） 18歳

以上

日本郵便株式会
社　長野南郵便
局

長野県長野市川中島
町御厨堂野９５４－１

長野南郵便局

他

(1)4時50分～8時50分

1,020円～
1,020円

雇用・労
災・健康・
厚生雇用期間の定めあり（４ヶ月

以上） 20070- 1375851 026-283-1434
看護師（正・准）

64歳
以下

かめいわ医院ペ
インクリニック

長野県長野市川中島
町御厨１１４３－１２

木日祝他

(1)8時15分～13時00分 看護師
准看護師

(2)10時00分～14時00分

1,300円～
1,700円

(3)14時00分～17時30分 労災

雇用期間の定めなし

20070- 1376651 026-286-2157
経理事務員

59歳
以下

株式会社　内田
測量

長野県長野市篠ノ井会
１３番地３

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

(1)9時00分～15時00分

(2)10時00分～16時00分
経理経験　必須

1,000円～
1,200円

労災

雇用期間の定めなし 又は8時30分～17時30
分の間の5時間程度20070- 1378151 0120-774-577

現場技術助手

59歳
以下

株式会社　内田
測量

長野県長野市篠ノ井会
１３番地３

日祝他 普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時30分

1,000円～
1,200円

労災

雇用期間の定めなし

20070- 1379051 0120-774-577
工務・営繕員

59歳
以下

株式会社　内田
測量

長野県長野市篠ノ井会
１３番地３

日祝他 普通自動車運転免許　　必須

1,000円～
1,200円

労災

雇用期間の定めなし 又は8時30分～17時30
分の間の6時間以上20070- 1380251 0120-774-577

総合事務スタッ
フ

59歳
以下

株式会社　内田
測量

長野県長野市篠ノ井会
１３番地３

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

(1)9時00分～15時00分

(2)10時00分～16時00分

1,000円～
1,500円

労災

雇用期間の定めなし 又は8時30分～17時30
分の間の5時間程度20070- 1381551 0120-774-577
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

令和7年3月3日

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

以下の期間に受理した求人の一覧です

（令和7年2月20日～令和7年2月26日）◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する「紹介

状」をお持ちください。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等

により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインター

ネットサービスをご覧いただくか窓口にお問い合わせください。

ハローワーク

インターネットサービス

ハローワークの求人はこちらか

ら検索できます

時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給 変形（1ヶ月単位）

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL

キャドオペレー
ター

59歳
以下

株式会社　飯島
工業所

長野県千曲市大字屋
代９０２

日祝他

(1)9時00分～15時00分

図面が読める

1,200円～
1,200円

労災

雇用期間の定めなし

20070- 1391751 026-272-2478
看護師兼機能訓
練指導員（デイ
サービス　ぽか
ぽかの家）

64歳
以下

株式会社　ＯＮＥ
－ＬＩＦＥ

長野県長野市松代町１
２９３

デイサービス　ぽかぽ
かの家

日他 普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～14時00分 看護師
准看護師

経験あれば尚可

1,405円～
1,405円

労災

雇用期間の定めなし 又は8時30分～16時00
分の間の5時間程度20070- 1392851 026-214-0788

看護師

不問

医療法人わしざ
わ小児科

長野県長野市稲里町
田牧１３２２－７

水日祝他 普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～18時00分 看護師
准看護師

(2)8時30分～12時30分
看護師実務経験

1,300円～
1,500円

雇用・労災

雇用期間の定めなし

20070- 1397351 026-286-0800
介護補助　≪急
募≫

不問

株式会社　コス
モスプラネット

長野県長野市小島田
町４４９

コスモスさいなみ

他

(1)6時30分～10時30分

1,000円～
1,000円

雇用・労災

雇用期間の定めなし

20070- 1404451 026-285-2654
介護補助　≪急
募≫

不問

株式会社　コス
モスプラネット

長野県長野市小島田
町３８０　コスモス長野


他

(1)8時00分～13時00分

1,000円～
1,000円

労災

雇用期間の定めなし

20070- 1405751 026-285-2654
事務補助員（会
計年度任用職
員）【障】

不問

長野県立歴史館 長野県千曲市大字屋
代２６０番地６号

他

(1)8時30分～15時30分

1,171円～
1,171円

雇用・労
災・健康・
厚生雇用期間の定めあり（４ヶ月

以上） 20070- 1351951 026-274-2000
介護スタッフ（介
護付き有料老人
ホーム）

不問

有限会社
ヒューマンヘリ
テージ

長野県長野市神明１８
１

ヒュ－マンヘリテージ川
中島

他 普通自動車運転免許　　あれば尚可

(1)6時30分～15時30分 介護職員初任者研修修了者

(2)9時30分～18時30分
介護職経験あれば尚可


1,083円～
1,679円

(3)13時00分～22時00分 労災

雇用期間の定めなし 又は6時30分～19時00
分の間の6時間以上20070- 1357451 026-254-7244

事務補助

不問

長野市教育委員
会　保健給食課
第二学校給食セ
ンター

長野県長野市篠ノ井東
福寺２３６２－１

土日祝他

(1)7時15分～14時15分

1,187円～
1,187円

雇用・公
災・健康・
厚生雇用期間の定めあり（４ヶ月

以上） 20070- 1360151 026-292-0188
海苔の包装、梱
包

62歳
以下

株式会社　かめ
だ

長野県長野市青木島
町綱島７８０－２

土日祝他

(1)9時00分～17時00分

(2)9時00分～15時00分

1,020円～
1,020円

雇用・労災

雇用期間の定めなし

20070- 1365451 026-286-4067
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

令和7年3月3日

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

以下の期間に受理した求人の一覧です

（令和7年2月20日～令和7年2月26日）◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する「紹介

状」をお持ちください。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等

により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインター

ネットサービスをご覧いただくか窓口にお問い合わせください。

ハローワーク

インターネットサービス

ハローワークの求人はこちらか

ら検索できます

時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給 交替制あり

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL

縫製

64歳
以下

アップル医療機
器株式会社

長野県千曲市大字雨
宮２３５１－１

日祝他

(1)8時50分～17時30分

経験あれば尚可（優遇）

1,048円～
1,048円

労災

雇用期間の定めなし 又は8時50分～17時30
分の間の5時間程度20070- 1366751 026-272-7500

漬物の製造

59歳
以下

有限会社　丸誠
美寿々屋本舗

長野県長野市篠ノ井横
田６１３

土日祝他

(1)8時30分～15時00分

(2)8時30分～16時00分

1,020円～
1,100円

労災

雇用期間の定めなし

20070- 1369951 026-292-0740
一般廃棄物の収
集作業・４ｔ車の
運転

不問

有限会社　鳥昭
商店

長野県千曲市大字戸
倉１６４４－１

水土他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

(1)8時00分～12時00分 中型自動車免許

(2)8時00分～14時00分

1,000円～
1,000円

雇用・労災

雇用期間の定めなし

20070- 1331451 026-276-5682
世話人、夜間支
援員（むすびの
森池家） 18歳

以上

株式会社シナノ
キの杜（むすび
の森）


長野県長野市大字川
合新田３７０－６５

他

(1)6時00分～9時00分

(2)17時00分～21時00分

1,100円～
1,400円

(3)21時00分～6時00分 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070- 1338351 026-274-5345
看護師　＜急募
＞

64歳
以下

医療法人　松尾
医院

長野県長野市篠ノ井布
施高田９７６番地

日祝他

(1)8時30分～17時30分 看護師
准看護師

(2)8時30分～12時00分
採血に熟練している方


1,200円～
1,200円

雇用・労災

雇用期間の定めなし

20070- 1339251 026-292-1093
訪問介護

不問

株式会社イノマ
タ　スマイル訪問
介護

長野県長野市稲里町
中氷鉋６２７－２　マリ
ンハイツ１０２　

スマイル訪問介護

他 普通自動車運転免許　　必須

介護職員初任者研修修了者
ホームヘルパー２級
介護職員実務者研修修了者

1,250円～
1,500円

労災

雇用期間の定めなし 又は7時00分～21時00
分の間の1時間以上20070- 1340751 026-400-4695

倉庫内作業　篠
ノ井センター
【障】

不問

生活協同組合
コープながの

長野県長野市篠ノ井御
幣川６５６

コープデリ篠ノ井セン
ター

土日他

(1)7時00分～11時00分

1,020円～
1,020円

雇用・労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070- 1342651 026-261-1200
夜間業務員

18歳
～63
歳

近物レックス株
式会社　長野支
店

長野県長野市青木島
町大塚字北島７２０番１

日祝

(1)3時00分～9時00分

1,100円～
1,100円

労災

雇用期間の定めなし 又は3時00分～9時00分
の間の4時間程度20070- 1347251 026-285-5300

検査業務

59歳
以下

有限会社　フクカ
ワ

長野県千曲市大字上
山田３８１３－２６２

土日祝他

労災

雇用期間の定めなし 又は9時00分～17時00
分の間の4時間程度20070- 1348551 026-276-2556

(1)9時00分～17時00分

1,000円～
1,000円
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