
賃金形態
時給・日給額

賃金額
時給 交替制あり

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL

労災

雇用期間の定めなし

20070- 1698551 026-272-2828

(1)8時30分～18時00分

(2)8時30分～12時30分
医療事務経験者
パソコン操作（専用ソフトへの入力）

1,000円～
1,100円

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070- 1696351 026-275-1005
受付・事務

59歳
以下

おかだクリニック 長野県千曲市稲荷山５
８０

日祝他

他

(1)10時00分～13時00分

998円～
1,098円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070- 1695051 026-275-1005
清掃係

不問

株式会社上山田
ホテル

長野県千曲市上山田
温泉１丁目６９番地３

令和7年3月10日

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間

(2)9時30分～16時00分

998円～
1,100円

労災

休日
加入保険

普通自動車免許の有無
必要な免許資格等

客室準備係（昼
番）

不問

株式会社上山田
ホテル

長野県千曲市上山田
温泉１丁目６９番地３

他

(1)9時30分～13時00分

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

以下の期間に受理した求人の一覧です

（令和7年2月27日～令和7年3月5日）◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する「紹介

状」をお持ちください。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等

により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインター

ネットサービスをご覧いただくか窓口にお問い合わせください。

ハローワーク

インターネットサービス

ハローワークの求人はこちらか

ら検索できます

就 職 応 援 会 ～人事の方に聞いてみよう～ 開催のお知らせ

採用担当者から応募前に直接説明を聞ける「就職応援会～人事の方に聞いてみよう～」を開催します。

求人票ではわからない事業所についてのお話が聞ける絶好の機会ですので、お気軽にご参加ください。

長野市南部編
場所：ハローワーク篠ノ井２Ｆ会議室

日時：令和７年３月12日 （水）

受付開始時刻 ：１３：１５～

各企業からのプレゼン開始時刻 ：１３：３０～

個人面談開始時刻 ：１４：００～ （プレゼン終了時刻により前後します）

受付終了時刻 ：～１４：３０

参加事業所：・株式会社栄光

・株式会社開渡

・株式会社ＰＮＦ

・アップルペイント株式会社

↑こちらから参加事業所の求人

情報をご覧いただけます

千曲市坂城町編
場所：千曲市役所３０１Ｃ会議室

日時：令和７年３月１９日 （水）

受付開始時刻 ：１３：１５～

各企業からのプレゼン開始時刻 ：１３：３０～

個人面談開始時刻 ：１４：００～ （プレゼン終了時刻により前後します）

受付終了時刻 ：～１４：３０

参加事業所：・株式会社ブリヂストンタイヤサービス信州・ブリヂストンタイヤ信州販売株式会社

・有限会社柳沢モータース

・株式会社デイリーはやしや

↑こちらから参加事業所の求人

情報をご覧いただけます

パート・シニア編
場所：ハローワーク篠ノ井２Ｆ会議室

日時：令和７年３月２６日 （水）

受付開始時刻 ：１３：１５～

各企業からのプレゼン開始時刻 ：１３：３０～

個人面談開始時刻 ：１４：００～ （プレゼン終了時刻により前後します）

受付終了時刻 ：～１４：３０

参加事業所：・株式会社丸金

・株式会社ＪＳＣ

・株式会社ティーエスケイ

↑こちらから参加事業所の求人

情報をご覧いただけます

詳細はチラシまたはハローワーク正面掲示板をご覧ください
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

令和7年3月10日

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

以下の期間に受理した求人の一覧です

（令和7年2月27日～令和7年3月5日）◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する「紹介

状」をお持ちください。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等

により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインター

ネットサービスをご覧いただくか窓口にお問い合わせください。

ハローワーク

インターネットサービス

ハローワークの求人はこちらか

ら検索できます

時給 交替制あり

パート労働者 TEL
時給 交替制あり

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給 交替制あり

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL

労災

雇用期間の定めなし 又は8時30分～18時30
分の間の5時間程度20070- 1641751 026-214-6646

普通自動車運転免許　　必須

薬剤師

薬剤師業務経験

1,900円～
2,000円

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

又は8時30分～17時30
分の間の5時間程度20070- 1638051 026-273-6288

薬剤師（稲里あ
すなろ薬局）

59歳
以下

株式会社　千曲
三悠堂

長野県長野市稲里町
中氷鉋２０６４
稲里あすなろ薬局

日祝他

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時00分 介護福祉士
介護職員初任者研修修了者

(2)13時30分～17時00分 介護職員実務者研修修了者
介護経験者優遇

1,200円～
1,500円

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めあり（４ヶ月

以上）
又は8時30分～17時30
分の間の7時間程度20070- 1637151 026-278-8330

介護職員　＜急
募＞

不問

特定非営利活動
法人　ささえ愛

長野県千曲市鋳物師
屋字屋敷３５６－１
第二ささえ愛

日他

保育士

保育士経験

1,100円～
1,200円

雇用・公災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070- 1717151 026-214-9355
保育士

不問

社会福祉法人松
真福祉会まきば
保育園

長野県長野市松代温
泉３３０－１

土日祝他

(1)8時00分～16時15分 栄養士

給食センターでの勤務経験

1,451円～
1,451円

労災

雇用期間の定めなし

20070- 1715651 026-283-6683
学校給食栄養士
（青木島）

不問

長野市教育委員
会事務局保健給
食課第一学校給
食センター

長野県長野市青木島
町綱島７６３－８４

土日祝他

(1)9時00分～13時00分 美容師

(2)9時00分～15時00分
業務経験あれば尚可

1,000円～
1,000円

(3)9時00分～16時00分

労災

雇用期間の定めなし 又は8時00分～17時30
分の間の4時間程度20070- 1713751 026-214-5388

美容師・スタイリ
ストアシスタント

不問

藤澤企画　有限
会社　ＨＡＩＲＭＡ
ＫＥ　Ｓａｇａ

長野県長野市青木島
町大塚１５６２－４２４
本店長野県長野市三
本柳西２丁目－２
三本柳店　のいずれか

月他

普通自動車運転免許　　あれば尚可

(1)11時00分～14時30分 看護師
准看護師

1,200円～
1,500円

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070- 1712451 026-278-5600
看護師

不問

信州サンコーポ
レーション株式
会社

長野県千曲市大字鋳
物師屋３８４－６
「カラダラボ千曲いもじ
や」

土日他

(1)13時00分～17時00分

1,000円～
1,000円

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

又は9時00分～12時00
分の間の3時間程度20070- 1710251 026-214-6591

介護助手（入浴
補助）

不問

社会福祉法人新
志福祉会　特別
養護老人ホーム
ふれあい荘

長野県長野市松代町
西寺尾１０００番地

他

普通自動車運転免許　　必須

(1)9時00分～15時00分 看護師

医療機関・介護施設等の勤務経験
障がい者施設等での勤務経験のない方も歓迎です

1,250円～
1,250円

労災

雇用期間の定めなし

20070- 1709051 090-5828-8449
看護業務

不問

社会福祉法人し
ののい福祉会
ポーチ有旅の丘

長野県長野市篠ノ井布
施五明２２５９

土日祝他

普通自動車運転免許　　あれば尚可

(1)15時00分～19時00分 保育士
小学校教諭免許（専修・１種・２種）

(2)10時00分～16時00分 作業療法士
・臨床心理士・公認心理師・心理学系修了・教員免許
（幼小中高）・社会福祉士・精神保健福祉士・児童指導
員任、いづれかの経験1,000円～

1,500円

雇用・労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

又は10時00分～15時30
分の間の5時間程度20070- 1707951 026-285-3400

児童指導員（放
課後等デイサー
ビス）

不問

株式会社７０３ 長野県長野市青木島
町青木島乙７１２－６
放課後等デイサービス
ｔｏｋｏ－ｔｏｋｏ

日他

(1)9時30分～15時00分

1,050円～
1,050円

生活支援員

不問

社会福祉法人
長野市社会事業
協会　ハーモ
ニー桃の郷

長野県長野市川中島
町今井１３８７－５
　　ハーモニー桃の郷
生活介護事業所　かが
やき

土日祝他
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

令和7年3月10日

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

以下の期間に受理した求人の一覧です

（令和7年2月27日～令和7年3月5日）◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する「紹介

状」をお持ちください。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等

により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインター

ネットサービスをご覧いただくか窓口にお問い合わせください。

ハローワーク

インターネットサービス

ハローワークの求人はこちらか

ら検索できます

時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給 交替制あり

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給 交替制あり

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めあり（４ヶ月

以上） 20070- 1688351 026-292-3413

普通自動車運転免許　　必須

(1)9時00分～16時00分

998円～998
円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070- 1687051 026-273-1212
雑務・掃除

不問

社会福祉法人新
志福祉会　杉の
子第３保育園

長野県長野市篠ノ井布
施五明４９６－６番地

土日祝他

(1)8時00分～13時00分

(2)12時30分～17時30分
スーパー・コンビニ等での経験

1,000円～
1,000円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

又は8時30分～17時30
分の間の6時間程度20070- 1686151 026-273-1212

院内売店事務係

不問

医療法人財団大
西会　千曲中央
病院

長野県千曲市大字杭
瀬下５８番地

日祝他

(1)8時30分～17時30分

1,000円～
1,050円

労災

雇用期間の定めなし

20070- 1670051 026-278-3690
看護助手

不問

医療法人財団大
西会　千曲中央
病院

長野県千曲市大字杭
瀬下５８番地

土日祝他

(1)8時30分～16時30分 看護師
准看護師

(2)8時30分～12時30分

1,450円～
1,500円

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070- 1662051 026-273-4350
看護職

不問

株式会社　アッ
プルケア

長野県長野市篠ノ井東
福寺上庭１４０５番地１
号
シルバーホームみなみ
ながの

日他

(1)14時00分～19時00分 介護福祉士
介護職員実務者研修修了者
介護職員初任者研修修了者
介護施設における介護業務経験

1,030円～
1,050円

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めなし

20070- 1651651 0268-82-2322
介護職員（特別
養護老人ホーム
杏寿荘）

不問

社会福祉法人
大志会

長野県千曲市大字倉
科７９
特別養護老人ホーム
杏寿荘

他

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時00分～16時30分

(2)9時00分～16時00分

1,000円～
1,000円

労災

雇用期間の定めなし 又は6時00分～17時30
分の間の5時間程度20070- 1650851 026-214-7891

プラスチック成型
加工・電気部品
の組立・検査 59歳

以下

株式会社　岡田
製作所

長野県埴科郡坂城町
大字中之条１７５０－５

土日他

普通自動車運転免許　　あれば尚可（AT限定不可）

(1)6時00分～12時00分 準中型自動車免許
フォークリフト運転技能者

(2)9時30分～16時30分

1,000円～
1,000円

(3)12時00分～17時30分

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

又は8時30分～18時30
分の間の5時間程度20070- 1649551 026-214-6646

葉物野菜の収
穫・栽培・配送
（アルバイト） 64歳

以下

株式会社　リ
ファーム

長野県千曲市大字屋
代５２４－１

他

普通自動車運転免許　　必須

薬剤師

薬剤師業務経験

1,900円～
2,000円

労災

雇用期間の定めなし 又は8時30分～18時30
分の間の5時間程度20070- 1646051 026-214-6646

薬剤師【高齢者
専用求人】

60歳
以上

株式会社　千曲
三悠堂

長野県長野市稲里町
中氷鉋２０６４
稲里あすなろ薬局

日祝他

普通自動車運転免許　　必須

薬剤師

薬剤師業務経験

1,900円～
2,000円

雇用・労災

雇用期間の定めなし

20070- 1643651 026-273-5455
薬剤師（川中島
あすなろ薬局）

59歳
以下

株式会社　千曲
三悠堂

長野県長野市川中島
町御厨８４９－１
川中島あすなろ薬局

日祝他

普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

(1)9時00分～17時00分 準中型自動車免許
フォークリフト運転技能者

1,000円～
1,050円

構内軽作業・配
達　≪急募≫

不問

有限会社　イン
ターナショナル
フーズ

長野県干曲市杭瀬下２
－１１５
本社

他
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

令和7年3月10日

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

以下の期間に受理した求人の一覧です

（令和7年2月27日～令和7年3月5日）◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する「紹介

状」をお持ちください。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等

により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインター

ネットサービスをご覧いただくか窓口にお問い合わせください。

ハローワーク

インターネットサービス

ハローワークの求人はこちらか

ら検索できます

時給 変形（1年単位）

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給 交替制あり

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給 変形（1ヶ月単位）

パート労働者 TEL
時給 変形（1年単位）

パート労働者 TEL

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めあり（４ヶ月

以上） 20070- 1518551 026-272-0536

(1)9時00分～16時00分

1,000円～
1,000円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070- 1516351 026-285-0122
社員食堂の調理
≪急募≫

不問

丸善食品工業株
式会社

長野県千曲市大字寂
蒔８８０番地

日他

普通自動車運転免許　　必須

(1)18時00分～8時00分 葬祭ディレクター２級
葬祭ディレクター１級

サービス業経験

1,000円～
1,200円

労災

雇用期間の定めなし 又は9時30分～18時30
分の間の3時間以上20070- 1506151 026-283-0209

葬儀スタッフ（夜
間専門）〔長野
市〕 18歳

以上

株式会社　長野
エーコープサプ
ライ

長野県長野市市場２番
地１
ＪＡ葬祭長野

他

美容師

1,000円～
1,500円

労災

雇用期間の定めなし 又は9時30分～18時30
分の間の3時間以上20070- 1505951 026-283-0209

美容師（イオンタ
ウン長野三輪
店）

不問

日本電話電気長
野株式会社

長野県長野市三輪９－
４３－２４
髪師イオンタウン長野
三輪店

他

(1)9時30分～18時30分 美容師

1,000円～
1,500円

労災

雇用期間の定めなし 又は9時30分～18時30
分の間の3時間以上20070- 1504651 026-283-0209

美容師（長野東
口店）

不問

日本電話電気長
野株式会社

長野県長野市大字栗
田３９３－７－２
アンジュール東口　１０
１　髪師長野東口店

他

美容師

1,000円～
1,500円

労災

雇用期間の定めなし 又は9時30分～18時30
分の間の3時間以上20070- 1503851 026-283-0209

美容師（長野北
店）

不問

日本電話電気長
野株式会社

長野県長野市徳間３１
１４
髪師長野北店

他

美容師

1,000円～
1,500円

労災

雇用期間の定めなし 又は9時30分～18時30
分の間の3時間以上20070- 1501451 026-283-0209

美容師（川中島
店）

不問

日本電話電気長
野株式会社

長野県長野市川中島
町御厨字児子石８５７
－３
髪師川中島店

他

理容師

1,000円～
1,500円

労災

雇用期間の定めなし

20070- 1490951 026-275-0111
理容師（千曲店）

不問

日本電話電気長
野株式会社

長野県千曲市杭瀬下６
丁目１２１
髪師千曲店

他

(1)8時45分～17時45分

(2)8時45分～12時15分
医療事務の経験者優遇

1,100円～
1,100円

(3)13時50分～17時45分

労災

雇用期間の定めなし 又は8時10分～16時00
分の間の3時間以上20070- 1486251 026-274-3387

医療事務員＜急
募＞

不問

中島産婦人科小
児科

長野県千曲市上山田
温泉１－１－２

水土日祝
他

(1)8時10分～16時00分

1,050円～
1,250円

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めあり（４ヶ月

以上）
又は8時30分～17時15
分の間の6時間以上20070- 1465651 026-272-0536

医療事務

59歳
以下

かつの耳鼻咽喉
科

長野県千曲市大字粟
佐１２１４－４

木土日祝
他

普通自動車運転免許　　必須

1,000円～
1,000円

倉庫内作業（障
害者専用求人）

不問

丸善食品工業株
式会社

長野県千曲市大字上
徳間２６９

他
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

令和7年3月10日

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

以下の期間に受理した求人の一覧です

（令和7年2月27日～令和7年3月5日）◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する「紹介

状」をお持ちください。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等

により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインター

ネットサービスをご覧いただくか窓口にお問い合わせください。

ハローワーク

インターネットサービス

ハローワークの求人はこちらか

ら検索できます

時給

パート労働者 TEL
時給 交替制あり

パート労働者 TEL
時給 変形（1ヶ月単位）

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給 変形（1ヶ月単位）

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給 変形（1ヶ月単位）

パート労働者 TEL

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
未満）

又は9時30分～20時00
分の間の6時間程度20070- 1549051 026-254-6410

(1)9時30分～18時30分

(2)11時00分～20時00分

1,150円～
1,150円

労災

雇用期間の定めなし

20070- 1546651 026-274-5255
アウトドア用品
の接客・販売（モ
ンベル長野店）

不問

株式会社　ベル
カディア　モンベ
ル長野店

長野県長野市青木島４
丁目４－５
青木島ショッピング
パーク　２階　モンベル
長野店

他

普通自動車運転免許　　必須

(1)6時00分～9時00分

調理経験

1,100円～
1,100円

労災

雇用期間の定めなし

20070- 1535451 026-261-0518
調理職員

不問

合同会社　ゆず
りは

長野県千曲市八幡９８
５－６

他

(1)9時00分～15時30分 介護職員初任者研修修了者

介護職の経験は必須になります（パット交換等がある
為）

1,000円～
1,200円

労災

雇用期間の定めなし

20070- 1534551 026-261-0518
介護職員（正心
館）

不問

有限会社　くす
のき学園

長野県千曲市戸倉１１
８５－１
正心館

他

(1)8時00分～17時00分 介護職員初任者研修修了者

(2)8時00分～12時00分
経験あれば尚良し

1,000円～
1,500円

雇用・労災

雇用期間の定めなし

20070- 1533251 026-278-3535
介護士（デイ
サービス）

不問

有限会社　くす
のき学園

長野県千曲市大字戸
倉２１１９－４　デイ
サービス心 長野県千
曲市大字戸倉１１８５－
２　くすのき学園

他

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～18時00分 普通自動車第二種免許

1,000円～
1,050円

労災

雇用期間の定めなし

20070- 1532351 026-261-0518
タクシー乗務員

64歳
以下

松代タクシー株
式会社

長野県長野市松代町
松代８番地

他

(1)6時00分～9時00分 介護職員初任者研修修了者
ホームヘルパー２級

(2)15時00分～19時00分
経験あれば尚良し

1,000円～
1,500円

雇用・労災

雇用期間の定めなし

20070- 1531051 026-261-0518
介護職員（有料
老人ホーム、
サービス付高齢
者住宅）

不問

有限会社　くす
のき学園

長野県千曲市大字戸
倉２１１９－４
有料老人ホーム　くす
のき

他

普通自動車運転免許　　あれば尚可

(1)8時00分～16時00分 看護師
准看護師

経験あれば尚良し

1,200円～
1,500円

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070- 1530151 026-214-1315
看護師　（副業
可）

不問

有限会社　くす
のき学園

長野県千曲市大字戸
倉２１１９－４

他

普通自動車運転免許　　あれば尚可

(1)15時00分～9時00分 保育士
小学校教諭免許（専修・１種・２種）
中学校教諭免許（専修・１種・２種）
調理、児童支援業務

1,000円～
1,100円

労災

雇用期間の定めなし 又は8時00分～23時59
分の間の6時間程度20070- 1528751 026-278-1720

児童支援及び管
理宿直職員

18歳
以上

社会福祉法人八
葉会　恵愛

長野県千曲市大字稲
荷山境無３８４２番地１
号

他

普通自動車運転免許　　必須

(1)9時00分～15時00分 看護師
准看護師

(2)10時00分～16時00分 介護福祉士
喀痰吸引　等

1,600円～
1,600円

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070- 1526551 026-272-0332
重度訪問介護ヘ
ルパー「副業可｝

18歳
以上

株式会社　いろ
は

長野県長野市松代温
泉７５番地１号（本社へ
の出社基本なし）

他

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時00分～17時20分

1,200円～
1,500円

事務職兼現場サ
ポート

不問

株式会社峰村電
気商会

長野県千曲市大字新
田８０－１

土日祝他
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

令和7年3月10日

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

以下の期間に受理した求人の一覧です

（令和7年2月27日～令和7年3月5日）◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する「紹介

状」をお持ちください。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等

により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインター

ネットサービスをご覧いただくか窓口にお問い合わせください。

ハローワーク

インターネットサービス

ハローワークの求人はこちらか

ら検索できます

時給 変形（1ヶ月単位）

パート労働者 TEL
日給

パート労働者 TEL
時給 変形（1ヶ月単位）

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL

労災

雇用期間の定めなし

20070- 1579751 026-292-0008

(1)15時30分～19時30分

(2)16時00分～19時30分

1,000円～
1,100円

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070- 1577551 026-276-0006
店舗販売員

不問

株式会社　マツ
キ

長野県長野市篠ノ井布
施高田８４９番地１号

他

(1)9時00分～15時00分

1,000円～
1,000円

労災

雇用期間の定めなし

20070- 1575351 026-275-1064
客室清掃係

不問

ルートインジャパ
ン株式会社　ホ
テルルートイン
上山田温泉

長野県千曲市上山田
温泉２丁目２８－３

他

(1)9時00分～12時45分

受付経験、歯科知識ある方は優遇
歯科用語や治療内容を覚えてもらう必要があります

1,100円～
1,150円

労災

雇用期間の定めなし

20070- 1574051 026-275-1064
歯科　受付【急
募】

不問

林歯科医院 長野県千曲市上山田
温泉１－３４－６

木土日祝
他

(1)9時00分～18時30分 歯科衛生士

(2)9時00分～18時00分
経験あれば優遇

1,500円～
1,800円

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

又は8時30分～17時30
分の間の6時間以上20070- 1573151 026-284-5777

歯科衛生士【急
募】

不問

林歯科医院 長野県千曲市上山田
温泉１－３４－６

木日祝他

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～16時30分 介護職員初任者研修修了者
介護福祉士

1,150円～
1,260円

労災

雇用期間の定めなし

20070- 1571651 026-299-2724
介護職［パート
職員／介護老人
保健施設］

不問

医療法人百藤会
介護老人保健施
設　インターコー
ト藤

長野県長野市青木島
町綱島字小中島７８２
－６

他

普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

(1)8時00分～17時00分

1,200円～
1,800円

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070- 1554851 0268-71-7626
現場作業員（土
木・造園等）※未
経験者大歓迎

不問

株式会社　岩倉
造園土木

長野県長野市信更町
安庭９９６－１

日祝他

(1)8時00分～17時00分 介護福祉士
介護職員初任者研修修了者

(2)9時00分～13時00分 ホームヘルパー２級

1,040円～
1,200円

雇用・労災

雇用期間の定めなし

20070- 1552451 026-274-5255
介護職／グルー
プホーム利用者
への介護全般

不問

株式会社　埴科
保健福祉会

長野県埴科郡坂城町
大字上平字島１０２４－
１
グループホーム　ひま
わり

他

普通自動車運転免許　　あれば尚可

12,000円～
12,000円

(1)18時00分～8時30分 介護職員初任者研修修了者
ホームヘルパー２級

1,500円～
1,500円

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070- 1551551 0268-71-7626
介護職員（夜勤）

18歳
以上

合同会社　ゆず
りは

長野県千曲市大字八
幡９８５－６
森と人と

他

(1)17時00分～9時00分 介護職員初任者研修修了者
介護福祉士
介護支援専門員（ケアマネージャー）

1,000円～
1,200円

介護職／【夜勤】
グループホーム
利用者への介護
全般

18歳
以上

株式会社　埴科
保健福祉会

長野県埴科郡坂城町
大字上平字島１０２４－
１
グループホーム　ひま
わり

他
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

令和7年3月10日

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

以下の期間に受理した求人の一覧です

（令和7年2月27日～令和7年3月5日）◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する「紹介

状」をお持ちください。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等

により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインター

ネットサービスをご覧いただくか窓口にお問い合わせください。

ハローワーク

インターネットサービス

ハローワークの求人はこちらか

ら検索できます

時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給 交替制あり

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給 交替制あり

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

又は7時00分～19時00
分の間の6時間程度20070- 1604351 026-273-2975

普通自動車運転免許　　必須

(1)16時30分～19時00分 保育士

(2)12時30分～18時30分
保育業務

1,300円～
1,420円

雇用・労災

雇用期間の定めなし 又は9時00分～20時00
分の間の4時間以上20070- 1598951 026-283-0731

保育士

不問

社会福祉法人
有明福祉会　あ
かね北保育園

長野県千曲市大字雨
宮１６７３番地１号

日祝他

998円～
1,030円

労災

雇用期間の定めなし 又は8時30分～18時00
分の間の3時間程度20070- 1590051 026-273-5638

食品製造工場で
の製造補助・包
装・梱包作業な
ど

不問

株式会社　タカ
商

長野県長野市篠ノ井横
田６３２
タカ商　ＦｏｏｄｓＭｅｅｔｉｎ
ｇ

日祝他

(1)8時30分～13時00分 歯科衛生士

(2)9時00分～12時00分
歯科衛生士としての実務経験

1,500円～
2,000円

(3)14時30分～18時00分

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070- 1589651 026-274-7025
歯科衛生士

不問

柳沢歯科医院 長野県千曲市稲荷山６
２５－１２

木日祝他

(1)7時00分～10時00分

(2)16時00分～19時00分

1,030円～
1,110円

(3)10時00分～16時00分

雇用・労災

雇用期間の定めなし 又は8時45分～17時15
分の間の5時間以上20070- 1587751 026-261-4115

介護スタッフ（特
別養護老人ホー
ム）

不問

社会福祉法人
大西福祉会
メディケア千曲
中央

長野県千曲市大字桜
堂３６７－３
メディケア千曲中央

他

普通自動車運転免許　　必須

経理経験あれば尚可

1,100円～
1,200円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月
未満） 20070- 1585551 026-283-0731
経理事務

64歳
以下

株式会社　ＫＳＫ 長野県千曲市大字千
本柳１９０番地

土日祝他

(1)8時30分～17時45分 調理師
栄養士

(2)9時00分～18時15分 管理栄養士

998円～
1,030円

(3)10時00分～19時15分

労災

雇用期間の定めなし 又は2時00分～10時00
分の間の4時間以上20070- 1583351 026-292-0008

レトルト・冷凍加
工食品製造工

不問

株式会社　タカ
商

長野県長野市篠ノ井横
田６３２
タカ商　ＦｏｏｄｓＭｅｅｔｉｎ
ｇ

日他

(1)2時00分～6時00分

(2)4時00分～8時00分

1,300円～
1,500円

(3)4時00分～9時00分

雇用・労災

雇用期間の定めなし

20070- 1581151 026-292-0008
早朝おやきとパ
ンの製造【副業
可】 18歳

以上

株式会社　マツ
キ

長野県長野市篠ノ井布
施高田８４９番地１号

他

(1)4時00分～9時00分

1,200円～
1,300円

労災

雇用期間の定めなし 又は9時00分～14時00
分の間の4時間以上20070- 1580951 026-292-0008

商品の仕分け作
業

18歳
以上

株式会社　マツ
キ

長野県長野市篠ノ井布
施高田８４９番地１号

他

1,000円～
1,300円

製造補助

不問

株式会社　マツ
キ

長野県長野市篠ノ井布
施高田８４９番地１号

土日他
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

令和7年3月10日

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

以下の期間に受理した求人の一覧です

（令和7年2月27日～令和7年3月5日）◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する「紹介

状」をお持ちください。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等

により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインター

ネットサービスをご覧いただくか窓口にお問い合わせください。

ハローワーク

インターネットサービス

ハローワークの求人はこちらか

ら検索できます

時給 変形（1ヶ月単位）

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給 変形（1ヶ月単位）

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月
未満）

又は9時00分～17時00
分の間の6時間以上20070- 1443251 026-273-1800

普通自動車運転免許　　あれば尚可

1,033円～
1,033円

雇用・労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070- 1636951 026-299-3090
生産管理業務

不問

チヨダエレクト
リック株式会社

長野県千曲市大字八
幡４６０１－３
チヨダエレクトリック
（株）八幡工場

土日祝他

普通自動車運転免許　　必須

(1)7時30分～10時00分

(2)15時20分～17時00分

1,150円～
1,150円

雇用・労災

雇用期間の定めなし

20070- 1634851 026-219-3895
送迎業務

不問

社会福祉法人と
もいき会

長野県長野市篠ノ井布
施高田字南条１０３４番
地３

土日祝他

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～14時30分

998円～
1,000円

雇用・労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
未満） 20070- 1633751 026-283-2222
障がい者就労支
援施設（日中の
通所施設）の支
援スタッフ

64歳
以下

株式会社　フレ
ンドリー

長野県長野市栗田１９
３番地
フレンドリー

土日祝他

(1)9時00分～15時00分

1,000円～
1,100円

労災

雇用期間の定めなし

20070- 1630251 026-214-4133
営業事務

不問

ジーエス・ユアサ
甲信販売株式会
社

長野県長野市青木島３
丁目５番地１１号

土日祝他

(1)8時15分～18時30分 言語聴覚士

(2)8時15分～14時15分
病院勤務あれば尚可

1,250円～
1,250円

労災

雇用期間の定めなし

20070- 1626651 026-290-7001
言語聴覚士

59歳
以下

みやがわ耳鼻咽
喉科きこえクリ
ニック

長野県長野市稲里町
中央１－５－１１

木日祝他

(1)8時00分～12時30分 看護師
准看護師

(2)15時00分～18時30分

1,500円～
2,000円

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

又は7時30分～11時30
分の間の3時間以上20070- 1613251 026-283-4455

看護師≪急募≫

64歳
以下

塚田内科歯科医
院（内科）

長野県長野市篠ノ井東
福寺１００８－４

日祝他

1,020円～
1,020円

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めあり（４ヶ月

以上） 20070- 1609851 026-261-1200
ベーカリー係
（コープ長野稲
里店）

不問

生活協同組合
コープながの

長野県長野市稲里町
中央３丁目３８－１
コープ長野稲里店

他

普通自動車運転免許　　必須

(1)9時30分～17時15分

1,275円～
1,275円

労災

雇用期間の定めなし

20070- 1607451 026-272-3610
地域担当（配送・
営業）篠ノ井セン
ター

不問

生活協同組合
コープながの

長野県長野市篠ノ井御
幣川６５６
コープデリ篠ノ井セン
ター

土日他

(1)14時30分～18時00分

電子カルテ経験、医療事務経験

1,000円～
1,500円

医療事務　（副
業可）

59歳
以下

もみのき内科ク
リニック

長野県千曲市大字寂
蒔９１３

水日祝他
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

令和7年3月10日

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

以下の期間に受理した求人の一覧です

（令和7年2月27日～令和7年3月5日）◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する「紹介

状」をお持ちください。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等

により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインター

ネットサービスをご覧いただくか窓口にお問い合わせください。

ハローワーク

インターネットサービス

ハローワークの求人はこちらか

ら検索できます

時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
日給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL

労災

雇用期間の定めなし

20070- 1420751 026-273-5525

(1)10時00分～16時00分 フォークリフト運転技能者

フォークリフト運転経験

1,000円～
1,250円

雇用・公災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070- 1462451 026-292-2341
工場内軽作業員
〈アルバイト〉
≪急募≫ 64歳

以下

信濃陸送株式会
社

長野県千曲市大字寂
蒔８８０
丸善食品工業株式会
社（本社）

日他

普通自動車運転免許　　必須

9,071円～
12,100円

(1)8時30分～17時15分

原則として、障がい者支援の経験者又は社会福祉士
若しくは精神保健福祉士等の有資格者

1,171円～
1,561円

雇用・労災

雇用期間の定めなし 又は9時00分～16時30
分の間の5時間程度20070- 1461551 026-405-6963

障がい者職業訓
練コーディネー
ター（会計年度
任用職員）

不問

長野県長野技術
専門校

長野県長野市篠ノ井布
施五明３５３７番地

土日祝他

普通自動車運転免許　　必須

介護職員初任者研修修了者
介護支援専門員（ケアマネージャー）

1,300円～
1,500円

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

又は5時00分～11時00
分の間の2時間程度20070- 1460251 026-272-2534

居宅介護支援ス
タッフ

64歳
以下

魔女の介護便株
式会社

長野県長野市川中島
町原５７５－１

土日祝他

普通自動車運転免許　　あれば尚可

1,000円～
1,000円

雇用・労災

雇用期間の定めなし

20070- 1456651 0268-82-4015
清掃

不問

有限会社　横嶋
商店

長野県千曲市大字新
田７２０－１
コインランドリーすかい
千曲店

他

(1)9時00分～16時00分

1,050円～
1,050円

労災

雇用期間の定めなし 又は9時30分～16時30
分の間の4時間程度20070- 1453451 090-9665-6180

機械オペレー
ター（部品加工）
※未経験者歓迎

不問

有限会社　滝沢
製作所

長野県埴科郡坂城町
大字坂城７１０１－１

土日他

普通自動車運転免許　　必須

菓子・パン・大量調理・その他食品製造経験あれば尚
可

1,050円～
1,200円

労災

雇用期間の定めなし 又は9時30分～17時30
分の間の4時間以上20070- 1452551 090-9665-6180

ウェブショップ受
注業務、商品発
送、在庫管理 59歳

以下

株式会社　ぐら
んふぁーむ

長野県千曲市大字若
宮１０９２－２
株式会社ぐらんふぁー
む　若宮工房

土日祝他

普通自動車運転免許　　必須

(1)9時30分～15時30分 調理師
栄養士
２級菓子製造技能士
菓子・パン・大量調理・その他食品製造経験

1,050円～
1,200円

雇用・労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

又は8時10分～17時10
分の間の5時間以上20070- 1451251 026-284-3172

食品製造全般

59歳
以下

株式会社　ぐら
んふぁーむ

長野県千曲市大字若
宮１０９２－２
株式会社ぐらんふぁー
む　若宮工房

土日祝他

普通自動車運転免許　　必須

(1)9時10分～15時00分

検査業務、品質管理、工程管理

1,100円～
1,300円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月
未満） 20070- 1447851 026-274-5339
製品検査・工場
内軽作業・その
他付随業務（金
属製品）

不問

株式会社　青木
製作所

長野県長野市稲里町
中央４丁目２１番地２号

土日祝

(1)8時00分～17時15分

1,000円～
1,200円

バリ取り・梱包・
仕上げ《急募》

不問

セプラ株式会社
長野工場

長野県千曲市大字新
田８５８－２

土日祝他
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

令和7年3月10日

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

以下の期間に受理した求人の一覧です

（令和7年2月27日～令和7年3月5日）◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する「紹介

状」をお持ちください。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等

により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインター

ネットサービスをご覧いただくか窓口にお問い合わせください。

ハローワーク

インターネットサービス

ハローワークの求人はこちらか

ら検索できます

時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給 交替制あり

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL

雇用・労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

又は8時30分～17時30
分の間の7時間程度20070- 1463751 026-283-3018

(1)8時30分～17時30分

1,000円～
1,050円

労災

雇用期間の定めなし

20070- 1437451 026-285-2654
菓子材料加工

不問

株式会社　小林
多男商店

長野県長野市小島田
町１７８７－１６

日祝他

(1)8時00分～13時00分

1,000円～
1,000円

労災

雇用期間の定めなし

20070- 1436551 026-285-2654
介護補助（コス
モス長野）《急
募》

不問

医療法人コスモ
ス

長野県長野市小島田
町３８０番地
コスモス長野

他

(1)6時30分～10時30分

1,000円～
1,000円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070- 1435251 026-272-2068
介護補助（コス
モスさいなみ）
《急募》

不問

医療法人コスモ
ス

長野県長野市小島田
町４４９
コスモスさいなみ

他

(1)9時00分～15時00分 介護福祉士

介護経験

1,369円～
1,369円

労災

雇用期間の定めなし 又は8時00分～17時00
分の間の3時間以上20070- 1431951 026-214-7891

自立活動介護支
援員

不問

長野県稲荷山養
護学校

長野県千曲市大字野
高場１７９５

土日祝他

(1)9時00分～16時00分

(2)9時00分～14時30分

1,000円～
1,000円

(3)9時00分～12時00分

労災

雇用期間の定めなし

20070- 1430651 090-4910-5395
葉物野菜の包装
《未経験者歓迎》

不問

株式会社　リ
ファーム

長野県千曲市大字屋
代５２４－１

水日他

(1)8時30分～12時30分 メディカルクラーク（医療事務技能審査）

(2)14時30分～17時30分
医療事務経験　あれば尚可

1,000円～
1,200円

(3)8時30分～17時30分

雇用・労災

雇用期間の定めなし

20070- 1429451 026-275-0100
医療事務・受付
業務

59歳
以下

医療法人　安川
整形外科クリ
ニック

長野県千曲市大字屋
代８５８－４

日祝他

(1)9時00分～15時00分

1,000円～
1,010円

労災

雇用期間の定めなし 又は8時30分～17時30
分の間の4時間以上20070- 1428551 090-9357-7887

自動縫製機によ
る縫製作業他
《急募》 64歳

以下

株式会社プリ
オール

長野県千曲市大字上
山田３８１３－１４５

土日祝他

998円～
1,000円

労災

雇用期間の定めなし

20070- 1421851 026-273-5525
えのき栽培作業
（副業可）

不問

有限会社　藤 長野県長野市篠ノ井小
森１１１番地１号

日他

(1)0時00分～7時00分 フォークリフト運転技能者

フォークリフト運転経験

1,000円～
1,250円

工場内軽作業員
〈週末アルバイ
ト〉　≪急募≫ 18歳

～64
歳

信濃陸送株式会
社

長野県千曲市大字寂
蒔８８０
丸善食品工業株式会
社（本社）

月火水木
金他
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