
賃金形態
時給・日給額

賃金額
月給

正社員 TEL
月給

正社員 TEL
時給

パート労働者 TEL
月給 交替制あり

正社員 TEL
時給

パート労働者 TEL
月給 変形（1年単位）

正社員 TEL
月給

正社員 TEL
時給 交替制あり

パート労働者 TEL
月給

正社員 TEL

営業

59歳
以下

株式会社モリカ
ワ　長野工場

長野県千曲市八幡２１
２９－１

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時00分

209,000円
～307,800

円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070- 2122251 03-5904-9945

デイサービス介
護職員

不問

株式会社　いろ
は

長野県長野市松代温
泉７５番地１号

日他

(1)8時15分～17時15分 介護福祉士
介護職員初任者研修修了者

(2)8時30分～16時30分 介護職員実務者研修修了者
簡単なＰＣ業務（ワード、エクセル）

1,000円～
1,200円

雇用・労災

雇用期間の定めなし 又は8時15分～17時15
分の間の7時間程度20070- 2119651 090-4389-1182

介護支援専門員
（ケアマネー
ジャー） 59歳

以下

株式会社治田の
里

長野県千曲市大字稲
荷山１７８０番地

他 普通自動車運転免許　　必須

(1)8時00分～17時00分 介護支援専門員（ケアマネージャー）

介護業務経験者

218,500円
～248,500

円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070- 2109751 026-272-8620

営業職【リフォー
ムアドバイザー】

44歳
以下

株式会社　トラス
ト

長野県長野市稲葉母
袋６９６－４　稲葉本店

他に、篠ノ井店、上田
店、佐久平店
※詳細は
面接時に説明します

水土他 普通自動車運転免許　　必須

(1)8時00分～17時45分

215,000円
～680,000

円

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めなし

20070- 2130551 026-247-8673

給食調理補助
（受託先：イン
ターコート藤）１
５：３０～

不問

有限会社　フレ
スコカンパニー

長野県長野市青木島
町綱島７８０－１０

インターコート藤　内厨
房

他

(1)15時30分～19時00分

1,000円～
1,000円

労災

雇用期間の定めなし

20070- 2152151 026-247-8770

給食業務（受託
先：インターコー
ト藤）〈正社員〉 64歳

以下

有限会社　フレ
スコカンパニー

長野県長野市青木島
町綱島７８０－１０

『インターコート藤』内
の厨房

他 普通自動車運転免許　　必須

(1)6時00分～15時00分 管理栄養士
調理師

(2)8時00分～17時00分 栄養士
給食提供業務や一般飲食店での調理提供業務

181,000円
～240,000

円

(3)10時00分～19時00分 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070- 2151951 026-247-8770

1,100円～
1,500円

労災

又は16時00分～0時00
分の間の5時間程度20070- 2150651 026-275-2708

雇用期間の定めなし

20070- 2147251 026-283-5300
居酒屋スタッフ
（酒彩　三天参）

18歳
以上

有限会社　縁 長野県千曲市上山田
温泉２－１７－１

酒彩　三天参

水日他

雇用期間の定めなし

雇用・労災・
健康・厚生

休日
加入保険

普通自動車免許の有無
必要な免許資格等

雇用期間の定めなし

20070- 2144151 026-274-7676
営業（建設板金）

40歳
以下

長野県板金株式
会社

長野県長野市稲里町
下氷鉋　５４２－３

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

(1)7時30分～17時30分

210,000円
～280,000

円

雇用・労災・
健康・厚生

生産管理（専用
車両の部品等）
《未経験者大歓
迎》

44歳
以下

有限会社　テクノ
リンク

長野県千曲市屋代２３
２１番地１号

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

(1)8時00分～17時00分

令和7年3月31日発行

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間

200,000円
～350,000

円

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

以下の期間に受理した求人の一覧です

（令和7年3月20日～令和7年3月26日）◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する「紹介

状」をお持ちください。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等

により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインター

ネットサービスをご覧いただくか窓口にお問い合わせください。

ハローワーク

インターネットサービス

ハローワークの求人はこちらか

ら検索できます

1



賃金形態
時給・日給額

賃金額

休日
加入保険

普通自動車免許の有無
必要な免許資格等

令和7年3月31日発行

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

以下の期間に受理した求人の一覧です

（令和7年3月20日～令和7年3月26日）◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する「紹介

状」をお持ちください。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等

により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインター

ネットサービスをご覧いただくか窓口にお問い合わせください。

ハローワーク

インターネットサービス

ハローワークの求人はこちらか

ら検索できます

月給

正社員 TEL
時給 交替制あり

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
月給 変形（1ヶ月単位）

正社員 TEL
時給

パート労働者 TEL
月給 交替制あり

正社員 TEL
時給 交替制あり

パート労働者 TEL
月給 交替制あり

正社員 TEL
時給 交替制あり

パート労働者 TEL

ガソリンスタンド
販売スタッフ（篠
ノ井給油所）

不問

渡辺商事株式会
社

長野県長野市篠ノ井御
幣川１１２８－１

篠ノ井給油所

他 普通自動車運転免許　　必須

危険物取扱者（丙種）

1,000円～
1,200円

労災

雇用期間の定めなし 又は7時30分～20時00
分の間の5時間程度20070- 2086751 026-292-0880

ガソリンスタンド
販売スタッフ（篠
ノ井給油所） 59歳

以下

渡辺商事株式会
社

長野県長野市篠ノ井御
幣川１１２８－１

篠ノ井給油所

他 普通自動車運転免許　　必須

危険物取扱者（丙種）

220,000円
～280,000

円

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めなし 又は7時30分～20時00

分の間の8時間程度20070- 2085451 026-292-0880

ガソリンスタンド
販売スタッフ（安
茂里給油所）

不問

渡辺商事株式会
社

長野県長野市安茂里
小路１３４６－７

安茂里給油所

他 普通自動車運転免許　　必須

危険物取扱者（丙種）

1,000円～
1,200円

労災

雇用期間の定めなし 又は8時00分～20時00
分の間の5時間程度20070- 2084551 026-292-0880

ガソリンスタンド
販売スタッフ（安
茂里給油所） 59歳

以下

渡辺商事株式会
社

長野県長野市安茂里
小路１３４６－７

安茂里給油所

他 普通自動車運転免許　　必須

危険物取扱者（丙種）

220,000円
～280,000

円

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めなし 又は8時00分～20時00

分の間の8時間程度20070- 2083251 026-292-0880

接客・お勝手仕
事

18歳
以上

株式会社　ゆか
り

長野県千曲市上山田
温泉１－６４－１０

季節料理　ゆかり

日他

(1)18時00分～23時00分

1,400円～
1,500円

労災

雇用期間の定めなし 又は17時30分～23時00
分の間の3時間以上20070- 2081051 026-275-7770

介護職／グルー
プホーム利用者
への介護全般
【夜勤あり】

18歳
以上

株式会社　埴科
保健福祉会

長野県埴科郡坂城町
大字上平字島１０２４－
１

グループホーム　ひま
わり

他

(1)8時30分～17時30分 介護職員初任者研修修了者
介護福祉士

(2)16時00分～9時00分 介護支援専門員（ケアマネージャー）

195,000円
～225,000

円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし 又は10時00分～19時00
分の間の8時間程度20070- 2074351 0268-71-7626

販売・調剤補助

不問

有限会社　日野
屋薬局（お日さ
ま薬局）

長野県千曲市大字小
島３１２８

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

(1)8時50分～12時30分 登録販売者（一般医薬品）

(2)14時55分～18時30分
接客経験、商品管理、伝票整理

1,000円～
1,200円

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070- 2070651 026-272-0229

ニラせんべいの
販売

59歳
以下

株式会社　ミヤ
ザワＣＡ

長野県長野市広田８８
番地

火水他 普通自動車運転免許　　必須

飲食業界

接客

調理1,000円～

1,000円

労災

雇用期間の定めなし 又は9時30分～16時30
分の間の2時間以上20070- 2066351 026-283-2980

リフォーム・リノ
ベーション工事
のアドバイザー 44歳

以下

株式会社　竹工
アイフルホーム
長野南展示場

長野県千曲市粟佐１１
３１番地２号

日他 普通自動車運転免許　　必須

(1)8時00分～17時00分 ２級建築施工管理技士

230,000円
～350,000

円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070- 2125751 026-272-7800
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

休日
加入保険

普通自動車免許の有無
必要な免許資格等

令和7年3月31日発行

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

以下の期間に受理した求人の一覧です

（令和7年3月20日～令和7年3月26日）◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する「紹介

状」をお持ちください。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等

により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインター

ネットサービスをご覧いただくか窓口にお問い合わせください。

ハローワーク

インターネットサービス

ハローワークの求人はこちらか

ら検索できます

月給 交替制あり

正社員 TEL
時給 交替制あり

パート労働者 TEL
月給 交替制あり

正社員 TEL
時給 交替制あり

パート労働者 TEL
月給 交替制あり

正社員 TEL
時給 交替制あり

パート労働者 TEL
月給

正社員 TEL
月給

正社員 TEL
月給 変形（1ヶ月単位）

正社員 TEL

介護職員

18歳
～59
歳

社会福祉法人四
徳会　特別養護
老人ホーム　グ
リーンヒル

長野県長野市篠ノ井布
施高田６９２－１

グリ－ンヒル　篠ノ井中
央館

他

(1)7時00分～16時00分 ホームヘルパー２級
介護福祉士

(2)8時30分～17時30分 介護職員初任者研修修了者
介護実務経験

185,950円
～198,050

円

(3)10時00分～19時00分 雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めなし

20070- 2099051 026-299-3011

相談支援専門員
（相談支援事業
所ちくま）

不問

社会福祉法人
しあわせ

長野県千曲市大字寂
蒔４０２－１

相談支援事務所ちく
ま・地域活動支援セン
ターちくま

他 普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時30分 社会福祉士
精神保健福祉士

172,000円
～300,000

円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070- 2098151 026-247-8422

職業指導員（ク
ロスロード）

不問

社会福祉法人
しあわせ

長野県千曲市大字寂
蒔４１０－１

クロスロード

日祝他 普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時30分 ホームヘルパー２級
介護職員初任者研修修了者

パソコン基本操作

175,000円
～290,000

円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし 又は8時00分～17時00
分の間の8時間20070- 2097951 026-247-8422

販売スタッフオ
ペレーター（長野
北セルフ給油
所）

不問

渡辺商事株式会
社

長野県長野市三輪２丁
目１－１７

長野北セルフ給油所

他 普通自動車運転免許　　必須

危険物取扱者（丙種）

1,000円～
1,200円

労災

雇用期間の定めなし 又は7時30分～22時00
分の間の5時間程度20070- 2094751 026-292-0880

販売スタッフオ
ペレーター（長野
北セルフ給油
所）

59歳
以下

渡辺商事株式会
社

長野県長野市三輪２丁
目１－１７

長野北セルフ給油所

他 普通自動車運転免許　　必須

危険物取扱者（丙種）

220,000円
～280,000

円

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めなし 又は7時30分～22時00

分の間の8時間程度20070- 2093451 026-292-0880

ガソリンスタンド
販売スタッフ（長
野南給油所）

不問

渡辺商事株式会
社

長野県長野市川中島
町上氷鉋５４３－５

長野南給油所

他 普通自動車運転免許　　必須

危険物取扱者（丙種）

1,000円～
1,200円

労災

雇用期間の定めなし 又は7時30分～21時30
分の間の5時間程度20070- 2090351 026-292-0880

ガソリンスタンド
販売スタッフ（長
野南給油所） 59歳

以下

渡辺商事株式会
社

長野県長野市川中島
町上氷鉋５４３－５

長野南給油所

他 普通自動車運転免許　　必須

危険物取扱者（丙種）

220,000円
～280,000

円

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めなし 又は7時30分～21時30

分の間の8時間程度20070- 2089951 026-292-0880

ガソリンスタンド
販売スタッフ（戸
倉上山田給油
所）

不問

渡辺商事株式会
社

長野県千曲市大字磯
部５５９

戸倉上山田給油所

他 普通自動車運転免許　　必須

危険物取扱者（丙種）

1,000円～
1,200円

労災

雇用期間の定めなし 又は8時00分～20時00
分の間の5時間程度20070- 2088651 026-292-0880

ガソリンスタンド
販売スタッフ（戸
倉上山田給油
所）

59歳
以下

渡辺商事株式会
社

長野県千曲市大字磯
部５５９

戸倉上山田給油所

他 普通自動車運転免許　　必須

危険物取扱者（丙種）

220,000円
～280,000

円

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めなし 又は8時00分～20時00

分の間の8時間程度20070- 2087851 026-292-0880
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

休日
加入保険

普通自動車免許の有無
必要な免許資格等

令和7年3月31日発行

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

以下の期間に受理した求人の一覧です

（令和7年3月20日～令和7年3月26日）◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する「紹介

状」をお持ちください。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等

により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインター

ネットサービスをご覧いただくか窓口にお問い合わせください。

ハローワーク

インターネットサービス

ハローワークの求人はこちらか

ら検索できます

就 職 応 援 会 ～人事の方に聞いてみよう～ 開催のお知らせ

採用担当者から応募前に直接説明を聞ける「就職応援会～人事の方に聞いてみよう～」を開催します。

求人票ではわからない事業所についてのお話が聞ける絶好の機会ですので、お気軽にご参加ください。

介護・福祉・医療編

場所：ハローワーク篠ノ井２Ｆ会議室

日時：令和７年４月２日 （水）

受付開始時刻 ：１３：１５～

各企業からのプレゼン開始時刻 ：１３：３０～

個人面談開始時刻 ：１４：００～ （プレゼン終了時刻により前後します）

受付終了時刻 ：～１４：３０

参加事業所：・社会福祉法人山栄会

・社会福祉法人四徳健康会 ケアハウス南長野

・株式会社いろは

・医療法人コスモス

↑こちらから参加事業所の求人

情報をご覧いただけます

長野市南部編

場所：ハローワーク篠ノ井２Ｆ会議室

日時：令和７年４月９日 （水）

受付開始時刻 ：１３：１５～

各企業からのプレゼン開始時刻 ：１３：３０～

個人面談開始時刻 ：１４：００～ （プレゼン終了時刻により前後します）

受付終了時刻 ：～１４：３０

参加事業所：・生活協同組合 コープながの

・株式会社 ドリームモータースクール

・長野三和ポリエチレン 株式会社

↑こちらから参加事業所の求人

情報をご覧いただけます

千曲市坂城町編

場所：千曲市役所３０２会議室

日時：令和７年４月１６日 （水）

受付開始時刻 ：１３：１５～

各企業からのプレゼン開始時刻 ：１３：３０～

個人面談開始時刻 ：１４：００～ （プレゼン終了時刻により前後します）

受付終了時刻 ：～１４：３０

参加事業所：・株式会社 八光

・株式会社 ワカ製作所

↑こちらから参加事業所の求人

情報をご覧いただけます

詳細はチラシまたはハローワーク正面掲示板をご覧ください
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