
賃金形態
時給・日給額

賃金額
月給

正社員 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給 交替制あり

パート労働者 TEL
月給 変形（1ヶ月単位）

正社員 TEL
時給

パート労働者 TEL

雇用・労
災・健康・
厚生雇用期間の定めあり（４ヶ月

以上） 20070- 1937251 026-283-4470

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時15分

1,050円～
1,050円

雇用・労
災・健康・
厚生・財形雇用期間の定めなし

20070- 1935051 026-278-5600
生活支援兼世話
人

不問

社会福祉法人
長野市社会事業
協会　ほっとらい
ふセンター

長野県長野市川中島
町御厨１３９２番地１０

他

(1)7時00分～16時00分 介護福祉士

(2)10時00分～19時00分
介護経験

205,488円～
217,463円

(3)17時00分～10時00分

雇用・労災

雇用期間の定めなし 又は15時00分～21時00
分の間の5時間程度20070- 1932651 026-275-0171

介護士（柳原ふ
れあい荘）

18歳
～59
歳

社会福祉法人新
志福祉会　特別
養護老人ホーム
ふれあい荘

長野県長野市大字柳
原字八幡宮西１３８０－
１（代表）

他

(1)6時00分～12時00分

1,000円～
1,300円

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

又は10時00分～20時00
分の間の6時間程度20070- 1930751 026-285-7660

接客・配膳業務

不問

有限会社　福寿
荘　（湯の宿　福
寿草）

長野県千曲市大字磯
部１０８９

他

他

(1)10時00分～19時00分

(2)10時00分～17時00分

1,000円～
1,000円

雇用期間の定めなし

20070- 1928351 026-214-7909
レジ業務等（釣り
具等のアウトド
ア専門店）

不問

株式会社上州屋
長野川中島店

長野県長野市稲里町
中央３丁目１番２３号

(3)10時00分～15時00分

令和7年3月17日発行

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間

250,000円～
350,000円

雇用・労
災・健康・
厚生

休日
加入保険

普通自動車免許の有無
必要な免許資格等

営業

59歳
以下

株式会社　榮光 長野県長野市青木島
町大塚１０２６－３

日祝他 普通自動車運転免許　　必須

(1)8時00分～17時00分

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

以下の期間に受理した求人の一覧です

（令和7年3月6日～令和7年3月12日）◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する「紹介

状」をお持ちください。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等

により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインター

ネットサービスをご覧いただくか窓口にお問い合わせください。

ハローワーク

インターネットサービス

ハローワークの求人はこちらか

ら検索できます

就 職 応 援 会 ～人事の方に聞いてみよう～ 開催のお知らせ

採用担当者から応募前に直接説明を聞ける「就職応援会～人事の方に聞いてみよう～」を開催します。

求人票ではわからない事業所についてのお話が聞ける絶好の機会ですので、お気軽にご参加ください。
千曲市坂城町編

場所：千曲市役所３０１Ｃ会議室

日時：令和７年３月１９日 （水）

受付開始時刻 ：１３：１５～

各企業からのプレゼン開始時刻 ：１３：３０～

個人面談開始時刻 ：１４：００～ （プレゼン終了時刻により前後します）

受付終了時刻 ：～１４：３０

参加事業所：・株式会社ブリヂストンタイヤサービス信州・ブリヂストンタイヤ信州販売株式会社

・有限会社柳沢モータース

・株式会社デイリーはやしや

↑こちらから参加事業所の求人

情報をご覧いただけます

パート・シニア編
場所：ハローワーク篠ノ井２Ｆ会議室

日時：令和７年３月２６日 （水）

受付開始時刻 ：１３：１５～

各企業からのプレゼン開始時刻 ：１３：３０～

個人面談開始時刻 ：１４：００～ （プレゼン終了時刻により前後します）

受付終了時刻 ：～１４：３０

参加事業所：・株式会社丸金

・株式会社ＪＳＣ

・株式会社ティーエスケイ

↑こちらから参加事業所の求人

情報をご覧いただけます

詳細はチラシまたはハローワーク正面掲示板をご覧ください
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

令和7年3月17日発行

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

以下の期間に受理した求人の一覧です

（令和7年3月6日～令和7年3月12日）◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する「紹介

状」をお持ちください。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等

により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインター

ネットサービスをご覧いただくか窓口にお問い合わせください。

ハローワーク

インターネットサービス

ハローワークの求人はこちらか

ら検索できます

月給 変形（1年単位）

正社員 TEL
月給 交替制あり

正社員 TEL
月給 変形（1年単位）

正社員 TEL
月給 変形（1年単位）

正社員 TEL
月給 変形（1ヶ月単位）

正社員 TEL
月給

正社員 TEL
日給 変形（1ヶ月単位）

パート労働者 TEL
月給

正社員 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給 交替制あり

パート労働者 TEL

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070- 1868751 026-293-0085

(1)5時15分～11時00分

1,000円～
1,000円

雇用・労
災・健康・
厚生雇用期間の定めあり（４ヶ月

以上） 20070- 1864351 026-278-7874
朝食レストラン

不問

ホテル　ルートイ
ンコート篠ノ井

長野県長野市篠ノ井御
幣川１２６４－２

他

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～16時15分

1,090円～
1,090円

雇用・労
災・健康・
厚生雇用期間の定めなし

20070- 1858551 026-285-2331
生活支援員

不問

社会福祉法人
長野市社会事業
協会　ほたるの
里

長野県長野市松代町
東条２４５０番地２

土日祝他

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時30分

180,000円～
274,000円

雇用・労
災・健康・
厚生・財形雇用期間の定めあり（４ヶ月

以上） 20070- 1856351 026-278-2419
総合職（営業、
施工管理、ソ
リューション） 35歳

以下

中央建機株式会
社

長野県長野市稲里町
田牧１６１３

土日祝他

普通自動車運転免許　　必須

11,000円～
11,000円

(1)19時30分～7時30分

(2)7時30分～19時30分
工場勤務経験　又は　警備経験

1,000円～
1,000円

雇用・労
災・健康・
厚生・財形雇用期間の定めなし

20070- 1911351 026-284-4681
社内巡回警備

18歳
以上

松代工業　株式
会社

長野県長野市松代町
東条３５４

他

普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

(1)8時30分～17時30分

223,290円～
350,000円

雇用・労
災・健康・
厚生・財形雇用期間の定めなし

20070- 1903351 026-293-2600
セールスエンジ
ニア・固定得意
先への巡回サー
ビス及び営業

64歳
以下

ユートピア産業
株式会社

長野県長野市青木島
町青木島乙２５８－１

日祝他

(1)7時00分～16時00分

(2)8時00分～17時00分

203,400円～
243,800円

(3)9時30分～18時30分

雇用・労
災・健康・
厚生雇用期間の定めなし

20070- 1894851 0574-49-9860
介護職員【やす
らぎの園ショート
ステイ】 18歳

～59
歳

社会福祉法人睦
会　総合福祉施
設　やすらぎの
園

長野県長野市篠ノ井杵
淵２１３－４

やすらぎの園デイ・
ショートセンター

他

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～18時30分

260,000円～
350,000円

雇用・労
災・健康・
厚生・財形雇用期間の定めなし

20070- 1887951 026-285-3110
健康アドバイ
ザー（ルート営
業）長野営業所 59歳

以下

河上薬品株式会
社

長野県長野市川中島
町今里３２－３

日祝他

普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

(1)6時30分～15時30分

(2)8時00分～17時00分

200,000円～
250,000円

雇用・労
災・健康・
厚生雇用期間の定めなし

20070- 1948751 026-275-5595
ルート営業（長
野）《未経験者歓
迎》 44歳

以下

株式会社イチ
ジュウ

長野県長野市市場６番
地５号

日祝他

普通自動車運転免許　　あれば尚可

(1)6時00分～15時00分 栄養士

(2)6時30分～15時30分
調理経験

245,000円～
310,000円

(3)10時30分～19時30分

雇用・労
災・厚生・そ
の他雇用期間の定めなし

20070- 1943051 026-285-3555
（請）調理全般
（栄養士）

64歳
以下

株式会社　ヤス
ヒロ

長野県千曲市大字戸
倉２４４０－１

ケアハウスちくま厨房

他

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時15分～17時00分

営業経験あれば尚可（優遇）

200,000円～
300,000円

営業

69歳
以下

株式会社　松澤
工務店

長野県長野市青木島
町大塚４９８－３

他
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

令和7年3月17日発行

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

以下の期間に受理した求人の一覧です

（令和7年3月6日～令和7年3月12日）◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する「紹介

状」をお持ちください。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等

により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインター

ネットサービスをご覧いただくか窓口にお問い合わせください。

ハローワーク

インターネットサービス

ハローワークの求人はこちらか

ら検索できます

月給 交替制あり

正社員 TEL
月給 交替制あり

正社員 TEL
時給 交替制あり

正社員以外 TEL
月給 交替制あり

正社員 TEL
月給 交替制あり

正社員以外 TEL
時給 交替制あり

正社員以外 TEL
月給 交替制あり

正社員以外 TEL
月給 交替制あり

正社員以外 TEL
時給

パート労働者 TEL
月給 交替制あり

正社員以外 TEL

雇用・労
災・健康・
厚生雇用期間の定めあり（４ヶ月

以上） 20070- 1798651 026-292-0986

(1)5時30分～14時30分 調理師
栄養士

(2)10時45分～19時45分

172,500円～
180,000円

労災

雇用期間の定めなし 又は7時00分～18時00
分の間の2時間以上20070- 1797851 026-214-3553

調理業務（小林
脳神経外科病
院）※要資格

不問

株式会社　デリ
クックちくま

長野県長野市大字三
輪１－５－２１

小林脳神経外科病院

他

普通自動車運転免許　　必須

介護職員初任者研修修了者
介護福祉士
介護職員実務者研修修了者
施設介護・訪問介護

1,076円～
1,648円

雇用・労
災・健康・
厚生雇用期間の定めあり（４ヶ月

以上） 20070- 1796751 026-292-0986
訪問介護員　＜
増員募集＞

不問

株式会社　歩夢
ヘルパーステー
ション

長野県千曲市大字桜
堂２４３番地５

他

(1)5時45分～14時45分 調理師
栄養士

(2)9時00分～18時00分

172,500円～
180,000円

(3)10時30分～19時30分

雇用・労
災・健康・
厚生・財形雇用期間の定めあり（４ヶ月

以上） 20070- 1795451 026-292-0986
調理業務（ナカ
ジマ外科）　※要
資格　＜急募＞

不問

株式会社　デリ
クックちくま

長野県長野市青木島１
丁目２３番３号

ナカジマ外科病院

他

(1)3時00分～12時00分 栄養士
調理師

(2)5時00分～14時00分

172,500円～
180,000円

(3)7時30分～16時30分

雇用・労
災・健康・
厚生雇用期間の定めあり（４ヶ月

以上） 20070- 1792351 026-292-0986
調理業務（上山
田病院）※要資
格 18歳

以上

株式会社　デリ
クックちくま

長野県千曲市上山田
温泉３－３４－３

上山田病院

他

998円～998
円

(1)6時30分～15時45分

172,454円～
172,454円

雇用・労
災・健康・
厚生・財形雇用期間の定めあり（４ヶ月

以上） 20070- 1791051 026-292-0986
調理補助業務
（本社工場）＜急
募＞

不問

株式会社　デリ
クックちくま

長野県長野市篠ノ井小
森４２８番地

他

(1)7時30分～16時45分 調理師

(2)7時00分～16時15分

172,500円～
180,000円

雇用・労
災・健康・
厚生雇用期間の定めなし

20070- 1790151 026-266-2011
食品工場での食
材下処理業務
（本社工場）【急
募】

不問

株式会社　デリ
クックちくま

長野県長野市篠ノ井小
森４２８番地

他

普通自動車運転免許　　必須

(1)7時00分～16時00分

(2)8時00分～17時00分
接客経験があれば尚可（優遇）

250,000円～
300,000円

雇用・労
災・健康・
厚生・財形雇用期間の定めあり（４ヶ月

以上） 20070- 1789851 026-292-0986
レストラン接客
ホール担当（責
任者） 59歳

以下

南長野ゴルフ株
式会社

長野県長野市大岡中
牧２７４－１

他

998円～998
円

(1)7時00分～16時15分

(2)5時00分～14時15分

172,454円～
172,454円

雇用・労
災・健康・
厚生雇用期間の定めなし

20070- 1786551 026-266-2011
食品工場での食
材ピッキング業
務（本社工場）
【急募】

不問

株式会社　デリ
クックちくま

長野県長野市篠ノ井小
森４２８番地

他

普通自動車運転免許　　必須

(1)7時00分～16時00分 調理師

(2)8時00分～17時00分
調理業務経験　あれば尚可


200,000円～
300,000円

雇用・労
災・健康・
厚生雇用期間の定めなし

20070- 1785251 026-266-2011
キッチンスタッフ
（調理）

59歳
以下

南長野ゴルフ株
式会社

長野県長野市大岡中
牧２７４－１

他

普通自動車運転免許　　必須

(1)7時00分～16時00分

(2)8時00分～17時00分
接客経験があれば尚可（優遇）

250,000円～
300,000円

レストラン接客
ホール担当（責
任者） 59歳

以下

南長野ゴルフ株
式会社

長野県長野市大岡中
牧２７４－１

他

3



賃金形態
時給・日給額

賃金額

令和7年3月17日発行

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

以下の期間に受理した求人の一覧です

（令和7年3月6日～令和7年3月12日）◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する「紹介

状」をお持ちください。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等

により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインター

ネットサービスをご覧いただくか窓口にお問い合わせください。

ハローワーク

インターネットサービス

ハローワークの求人はこちらか

ら検索できます

時給 交替制あり

正社員以外 TEL
月給

正社員 TEL
時給 交替制あり

正社員以外 TEL
時給 交替制あり

正社員以外 TEL
月給 交替制あり

正社員以外 TEL
時給 交替制あり

正社員以外 TEL
月給 交替制あり

正社員以外 TEL
時給 交替制あり

正社員以外 TEL
月給 交替制あり

正社員以外 TEL
時給 交替制あり

正社員以外 TEL

雇用・労
災・健康・
厚生・財形雇用期間の定めあり（４ヶ月

以上） 20070- 1815351 026-292-0986

998円～1,000
円

(1)5時30分～14時30分

(2)10時00分～19時00分

172,454円～
172,800円

雇用・労
災・健康・
厚生・財形雇用期間の定めあり（４ヶ月

以上） 20070- 1809551 026-292-0986
調理業務（県総
合リハビリテー
ション）

不問

株式会社　デリ
クックちくま

長野県長野市下駒沢６
１８－１

県総合リハビリテーショ
ンセンター

他

(1)5時30分～14時30分 栄養士
調理師

(2)8時00分～17時00分

172,500円～
180,000円

(3)10時00分～19時00分

雇用・労
災・健康・
厚生・財形雇用期間の定めあり（４ヶ月

以上） 20070- 1808251 026-292-0986
調理業務（グ
リーンヒル篠ノ井
中央館）　※要
資格

不問

株式会社　デリ
クックちくま

長野県長野市篠ノ井布
施高田６９２－１

グリーンヒル篠ノ井中
央館

他

998円～1,000
円

(1)5時30分～14時30分

(2)8時00分～17時00分

172,454円～
172,800円

(3)10時00分～19時00分

雇用・労
災・健康・
厚生雇用期間の定めあり（４ヶ月

以上） 20070- 1807351 026-292-0986
調理業務（グ
リーンヒル篠ノ井
中央館）

不問

株式会社　デリ
クックちくま

長野県長野市篠ノ井布
施高田６９２－１

グリーンヒル篠ノ井中
央館

他

(1)5時30分～14時30分 栄養士
調理師

(2)8時30分～17時30分

172,500円～
180,000円

(3)10時30分～19時30分

雇用・労
災・健康・
厚生雇用期間の定めあり（４ヶ月

以上） 20070- 1806051 026-292-0986
調理業務（さか
き美里園）※要
資格

不問

株式会社　デリ
クックちくま

長野県埴科郡坂城町
大字坂城９０８６－１

さかき美里園

他

998円～1,000
円

(1)5時30分～14時30分

(2)8時30分～17時30分

172,454円～
172,800円

(3)10時30分～19時30分

雇用・労
災・健康・
厚生・財形雇用期間の定めあり（４ヶ月

以上） 20070- 1805151 026-292-0986
調理業務（さか
き美里園）

不問

株式会社　デリ
クックちくま

長野県埴科郡坂城町
大字坂城９０８６－１

さかき美里園

他

(1)5時45分～15時00分 栄養士
調理師

(2)8時15分～17時30分

172,500円～
180,000円

(3)10時30分～19時45分

雇用・労
災・健康・
厚生・財形雇用期間の定めあり（４ヶ月

以上） 20070- 1804951 026-292-0986
調理業務（富竹
の里）　※要資
格

不問

株式会社　デリ
クックちくま

長野県長野市大字富
竹１６２１

富竹の里

他

998円～1,000
円

(1)5時45分～15時00分

(2)8時15分～17時30分

172,454円～
172,800円

(3)10時30分～19時45分

雇用・労
災・健康・
厚生雇用期間の定めあり（４ヶ月

以上） 20070- 1803651 026-292-0986
調理業務（富竹
の里）

不問

株式会社　デリ
クックちくま

長野県長野市大字富
竹１６２１

富竹の里

他

998円～1,000
円

(1)5時30分～14時30分

(2)6時30分～15時30分

172,454円～
172,800円

(3)10時00分～19時00分

雇用・労
災・健康・
厚生雇用期間の定めなし

20070- 1802851 0268-81-3410
調理業務（なが
のコロニー）

不問

株式会社　デリ
クックちくま

長野県長野市篠ノ井布
施五明４６４－１

ながのコロニー

他

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時30分

222,000円～
245,700円

雇用・労
災・健康・
厚生雇用期間の定めあり（４ヶ月

以上） 20070- 1799951 026-292-0986
ルート営業要員

44歳
以下

古河ユニック株
式会社　北信越
支店　長野営業
所

長野県埴科郡坂城町
大字中之条１４０７―１

土日祝他

998円～1,000
円

(1)5時30分～14時30分

(2)10時45分～19時45分

172,454円～
172,800円

【急募】調理業務
（小林脳神経外
科病院）

不問

株式会社　デリ
クックちくま

長野県長野市大字三
輪１－５－２１

小林脳神経外科病院

他

4



賃金形態
時給・日給額

賃金額

令和7年3月17日発行

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

以下の期間に受理した求人の一覧です

（令和7年3月6日～令和7年3月12日）◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する「紹介

状」をお持ちください。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等

により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインター

ネットサービスをご覧いただくか窓口にお問い合わせください。

ハローワーク

インターネットサービス

ハローワークの求人はこちらか

ら検索できます

時給 交替制あり

正社員以外 TEL
月給 交替制あり

正社員以外 TEL
時給 交替制あり

正社員以外 TEL
月給 交替制あり

正社員以外 TEL
時給 交替制あり

正社員以外 TEL
月給 交替制あり

正社員以外 TEL
時給 交替制あり

正社員以外 TEL
月給 交替制あり

正社員以外 TEL
月給

正社員 TEL
時給 交替制あり

パート労働者 TEL

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070- 1846151 026-273-2415

(1)8時15分～16時00分 調理師
栄養士

(2)8時15分～14時00分
調理業務経験あれば尚可

1,053円～
1,150円

雇用・労
災・健康・
厚生・財形雇用期間の定めなし

20070- 1839151 0268-82-0028
調理員

不問

社会福祉法人
有明福祉会　あ
かね保育園

長野県千曲市屋代４７
６

土日祝他

普通自動車運転免許　　必須

(1)9時00分～18時00分

260,000円～
350,000円

雇用・労
災・健康・
厚生雇用期間の定めあり（４ヶ月

以上） 20070- 1832251 026-292-0986
営業（技術営業）

不問

有限会社　和晃 長野県埴科郡坂城町
中之条１７４８

土日祝他

(1)5時30分～14時30分 調理師
栄養士

(2)9時00分～18時00分

172,500円～
180,000円

(3)10時00分～19時00分

雇用・労
災・健康・
厚生雇用期間の定めあり（４ヶ月

以上） 20070- 1831351 026-292-0986
調理業務（グ
リーンヒル）　※
要資格

不問

株式会社　デリ
クックちくま

長野県長野市篠ノ井布
施五明１９７３

グリーンヒル

他

998円～1,000
円

(1)5時30分～14時30分

(2)9時00分～18時00分

172,454円～
172,800円

(3)10時00分～19時00分

雇用・労
災・健康・
厚生雇用期間の定めあり（４ヶ月

以上） 20070- 1830051 026-292-0986
調理業務（グ
リーンヒル）

不問

株式会社　デリ
クックちくま

長野県長野市篠ノ井布
施五明１９７３

グリーンヒル

他

(1)5時00分～14時00分 栄養士
調理師

(2)8時30分～17時30分

172,500円～
180,000円

(3)10時30分～19時30分

雇用・労
災・健康・
厚生雇用期間の定めあり（４ヶ月

以上） 20070- 1829651 026-292-0986
調理業務（ユー
トピアわかほ）
※要資格

不問

株式会社　デリ
クックちくま

長野県長野市若穂綿
内４４２９

ユートピアわかほ

他

998円～1,000
円

(1)5時00分～14時00分

(2)8時30分～17時30分

172,454円～
172,800円

(3)10時30分～19時30分

雇用・労
災・健康・
厚生雇用期間の定めあり（４ヶ月

以上） 20070- 1828851 026-292-0986
調理業務（ユー
トピアわかほ）

不問

株式会社　デリ
クックちくま

長野県長野市若穂綿
内４４２９

ユートピアわかほ

他

(1)5時30分～14時30分 調理師
栄養士

(2)7時00分～16時00分

172,500円～
180,000円

(3)10時00分～19時00分

雇用・労
災・健康・
厚生雇用期間の定めあり（４ヶ月

以上） 20070- 1827751 026-292-0986
調理業務（川中
島桜荘）　※要
資格

不問

株式会社　デリ
クックちくま

長野県長野市川中島
町今里石原１０３４－１

川中島桜荘

他

998円～1,000
円

(1)5時30分～14時30分

(2)7時00分～16時00分

172,454円～
172,800円

(3)10時00分～19時00分

雇用・労
災・健康・
厚生雇用期間の定めあり（４ヶ月

以上） 20070- 1826451 026-292-0986
調理業務（川中
島桜荘）

不問

株式会社　デリ
クックちくま

長野県長野市川中島
町今里石原１０３４－１

川中島桜荘

他

(1)5時00分～14時00分 調理師
栄養士

(2)8時00分～17時00分

172,500円～
180,000円

(3)10時00分～19時00分

雇用・労
災・健康・
厚生雇用期間の定めあり（４ヶ月

以上） 20070- 1825551 026-292-0986
調理業務（桜荘）
※要資格

不問

株式会社　デリ
クックちくま

長野県長野市篠ノ井二
ツ柳大当１５３５

桜荘

他

998円～1,000
円

(1)5時00分～14時00分

(2)8時00分～17時00分

172,454円～
172,800円

(3)10時00分～19時00分

調理業務（桜荘）

不問

株式会社　デリ
クックちくま

長野県長野市篠ノ井二
ツ柳大当１５３５

桜荘

他

5



賃金形態
時給・日給額

賃金額

令和7年3月17日発行

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

以下の期間に受理した求人の一覧です

（令和7年3月6日～令和7年3月12日）◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する「紹介

状」をお持ちください。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等

により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインター

ネットサービスをご覧いただくか窓口にお問い合わせください。

ハローワーク

インターネットサービス

ハローワークの求人はこちらか

ら検索できます

月給

正社員 TEL
月給 変形（1ヶ月単位）

正社員 TEL
月給 変形（1ヶ月単位）

正社員 TEL
時給

パート労働者 TEL
月給 交替制あり

正社員以外 TEL
月給 変形（1年単位）

正社員 TEL
月給 交替制あり

正社員 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給 交替制あり

正社員以外 TEL
月給 交替制あり

正社員以外 TEL

雇用・労
災・健康・
厚生・財形雇用期間の定めあり（４ヶ月

以上） 20070- 1783051 026-292-0986

(1)5時30分～14時30分 調理師
栄養士

(2)9時00分～18時00分

172,500円～
180,000円

(3)10時30分～19時30分

雇用・労
災・健康・
厚生・財形雇用期間の定めあり（４ヶ月

以上） 20070- 1782151 026-292-0986
調理業務（こうほ
く）　※要資格

不問

株式会社　デリ
クックちくま

長野県長野市稲里町
下氷鉋６８２

こうほく

他

998円～1,000
円

(1)5時30分～14時30分

(2)9時00分～18時00分

172,454円～
172,800円

(3)10時30分～19時30分

雇用・労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070- 1772651 026-285-5303
調理業務（こうほ
く）

不問

株式会社　デリ
クックちくま

長野県長野市稲里町
下氷鉋６８２

こうほく

他

普通自動車運転免許　　あれば尚可

(1)8時45分～16時00分

1,050円～
1,050円

雇用・労
災・健康・
厚生雇用期間の定めなし

20070- 1768351 026-275-0171
職業指導員（生
活支援員）

不問

社会福祉法人
長野市社会事業
協会　ハーモ
ニー桃の郷

長野県長野市川中島
町今井１３８７－５

　　ハーモニー桃の郷
就労継続支援Ｂ型　希
望の家

土日祝他

普通自動車運転免許　　あれば尚可

(1)6時00分～9時00分 調理師

(2)15時00分～20時00分
調理経験

230,000円～
250,000円

雇用・労
災・健康・
厚生・財形雇用期間の定めなし

20070- 1763851 026-293-2267
調理師

不問

有限会社　福寿
荘　（湯の宿　福
寿草）

長野県千曲市大字磯
部１０８９

他

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時50分～18時00分

(2)6時00分～15時10分
人事等の管理職経験　あれば尚可（優遇）

241,385円～
335,255円

(3)18時00分～8時50分

雇用・労
災・健康・
厚生・財形雇用期間の定めあり（４ヶ月

以上） 20070- 1741151 026-292-0986
施設長（軽費老
人ホーム豊寿
苑） 18歳

～64
歳

社会福祉法人豊
寿福祉会軽費老
人ホーム　豊寿
苑

長野県長野市篠ノ井岡
田３２４１番地

他

(1)5時00分～14時15分 栄養士
調理師

(2)7時00分～16時15分

172,500円～
180,000円

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070- 1740951 026-292-0986
サラダ製造業務
（本社工場）

不問

株式会社　デリ
クックちくま

長野県長野市篠ノ井小
森４２８番地

他

(1)12時45分～16時30分

998円～998
円

雇用・労
災・健康・
厚生雇用期間の定めなし

20070- 1728251 0268-82-7043
弁当盛付業務
（午後）（本社工
場）

不問

株式会社　デリ
クックちくま

長野県長野市篠ノ井小
森４２８番地

金土

普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

(1)8時15分～17時15分

営業経験

170,000円～
365,500円

雇用・労
災・健康・
厚生雇用期間の定めなし

20070- 1719351 026-278-1720
営業　　＜トライ
アル雇用併用求
人＞ 59歳

以下

有限会社　柳沢
モータース

長野県埴科郡坂城町
大字上五明１７９８－１

本社

火他

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時15分～17時15分 介護福祉士
柔道整復師
介護職員初任者研修修了者

187,000円～
248,000円

雇用・労
災・健康・
厚生・財形雇用期間の定めなし

20070- 1850751 0268-82-2417
デイサービス介
護職員

不問

株式会社　いろ
は

長野県長野市松代温
泉７５番地１号

日他

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時00分～17時00分

営業経験あれば尚可（年数不問）

250,250円～
300,250円

営業職

59歳
以下

昭和樹脂工業株
式会社

長野県埴科郡坂城町
坂城９４４４番地

土日他
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