
 就職・転職をご希望の方は、お気軽にハローワークをご利用ください。

賃金形態
時給・日給額

賃金額
時給

薬剤師 必須

TEL 026-214-6646
パート労働者 20070-  776851 就業場所

時給 交替制あり
(1)10時00分～14時00分

TEL 026-242-2418
パート労働者 20130-  401151 就業場所

時給
(1)8時00分～16時05分 フォークリフト運転技能者 必須

TEL 026-215-2100
パート労働者 11060- 2144951 就業場所

時給
小学校教諭免許（専修・１種・２ 必須
中学校教諭免許（専修・１種・２ 必須

TEL 026-214-9761 いずれかの免許・資格所持で可
パート労働者 20130-  436351 就業場所

時給
看護師 必須

TEL 026-214-9761
パート労働者 20130-  437251 就業場所

時給
小学校教諭免許（専修・１種・２ 必須
中学校教諭免許（専修・１種・２ 必須

TEL 026-245-1100 いずれかの免許・資格所持で可
パート労働者 20130-  438551 就業場所

時給
(1)17時00分～2時00分

TEL 026-245-6022
パート労働者 20130-  439451 就業場所

時給 交替制あり
(1)8時20分～12時20分 看護師 必須
(2)15時00分～18時00分 准看護師 必須

TEL 026-245-0124 いずれかの免許・資格所持で可
パート労働者 20130-  356351 就業場所

時給
(1)8時30分～12時30分 歯科衛生士 必須
(2)14時30分～18時00分
(3)8時30分～18時00分

TEL 026-248-2482
パート労働者 20130-  399351 就業場所

時給
(1)9時30分～19時00分 歯科衛生士 必須
(2)9時00分～13時00分
(3)14時30分～19時00分

TEL 026-245-1614
パート労働者 20130-  409651 就業場所

日給
(1)8時30分～17時15分

TEL 026-246-2415
パート労働者 20130-  410051 就業場所

時給
(1)14時00分～18時00分 保育士 必須

小学校教諭免許（専修・１種・２ 必須
中学校教諭免許（専修・１種・２ 必須

TEL 026-214-9761 いずれかの免許・資格所持で可
パート労働者 20130-  428351 就業場所

時給
(1)14時00分～18時00分 保育士 必須

小学校教諭免許（専修・１種・２ 必須
中学校教諭免許（専修・１種・２ 必須

TEL 026-214-9761 いずれかの免許・資格所持で可
パート労働者 20130-  434151 就業場所

時給
(1)17時15分～8時30分

TEL 03-4216-4482
パート労働者 13040-16497951 就業場所

時給
(1)7時00分～10時00分

TEL 026-246-4111
パート労働者 20020- 2581351 就業場所

時給 交替制あり
(1)7時00分～14時00分
(2)14時00分～22時00分

TEL 026-245-1574
パート労働者 20130-  365251 就業場所

　　　　令和７年２月１２日（水）発行
　　〔次回の予定　２月１９日（水）〕

ハローワーク須坂

℡　026-248-8609

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許・資格等

薬剤師（須坂あすなろ薬局）

59歳以下

株式会社　千曲三悠堂 長野県長野市稲里町中氷鉋２０６
４

日祝他 普通自動車運転免許　　必須

労災
雇用期間の定めなし

1,900円～2,000円

雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めなし

1,500円～1,500円
又は17時00分～21時00分の

間の4時間程度長野県上高井郡高山村

又は8時30分～18時30分の間
の5時間程度長野県須坂市 薬剤師業務経験

宿泊施設運営スタッフ／長野県
ＲＥＤＷＯＯＤＩＮＮ

不問

株式会社　スパーゴ 長野県上高井郡高山村大字奥山
田３６８１番地３４７

火水他 普通自動車運転免許　　必須

コープの物流センターでフォークリ
フト乗務（須坂市）

不問

協栄流通株式会社 埼玉県所沢市大字城１番地の１ 木土他

雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めなし

1,395円～1,395円

雇用・公災・
健康・厚生雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

1,370円～1,370円
又は8時30分～17時15分の間

の7時間長野県上高井郡高山村

長野県須坂市 フォークリフト乗務経験

学習支援員

不問

高山村役場 長野県上高井郡高山村高井４９７
２

土日祝他

看護師

不問

高山村役場 長野県上高井郡高山村高井４９７
２

土日祝他

公災
雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

1,370円～1,370円

公災
雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

1,370円～1,370円
又は8時30分～17時15分の間

の7時間

理科

長野県上高井郡高山村

又は8時30分～17時15分の間
の7時間長野県上高井郡高山村

非常勤講師（理科）

不問

高山村役場 長野県上高井郡高山村高井４９７
２

土日祝他

成形オペレーター

18歳以上

株式会社　中島製作所 長野県須坂市大字小島１９５番地 土日 普通自動車運転免許　　必須

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

1,320円～1,375円

雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めなし

1,300円～1,400円
長野県須坂市 看護業務の経験

長野県須坂市
（急募）看護師　准看護師

不問

医療法人　聖和会　旭町医
院

長野県須坂市上中町１８３ 日祝他

歯科衛生士（パート）

不問

なかむら歯科クリニック 長野県上高井郡高山村大字高井
６４１６－２

木日祝他

雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めなし

1,300円～1,500円

雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めなし

1,300円～1,350円
長野県須坂市

長野県上高井郡高山村
歯科衛生士

不問

医療法人　小野澤歯科医
院

長野県須坂市馬場町１０５３ 日祝

試験研究補助員

不問

長野県果樹試験場 長野県須坂市大字小河原４９２ 土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

9,182円～9,182円
雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

1,185円～1,185円

雇用・公災・
健康・厚生雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

1,150円～1,220円
長野県上高井郡高山村

大型特殊（農耕者限定）、バックホー　あれば尚可

長野県須坂市 果樹の栽培経験、試験研究調査

放課後児童支援員

不問

高山村役場 長野県上高井郡高山村高井４９７
２

日祝他 普通自動車運転免許　　あれば尚可

放課後児童支援員（代替）月５日
勤務

不問

高山村役場 長野県上高井郡高山村高井４９７
２

日祝他 普通自動車運転免許　　あれば尚可

公災
雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

1,150円～1,220円

雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めなし

1,100円～1,300円
長野県須坂市

長野県上高井郡高山村
都道府県立病院の医療事務／夜
勤アルバイト／長野県須坂市

18歳～64歳

株式会社　ソラスト 東京都港区港南二丁目１５－３
品川インターシティＣ棟　１２階

他

鮮魚の加工・陳列（ラ・ムー須坂
長野東インター店）

不問

株式会社　西源（食品スー
パー　ラ・ムー）

長野県松本市小屋南２丁目９番２
５号

他

労災
雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

1,100円～1,100円

雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めあり（４ヶ月未満）

1,100円～1,100円
又は7時00分～22時00分の間

の8時間程度長野県須坂市

長野県須坂市
送迎バスの運転及び車両整備な
ど

不問

株式会社　ドリームモー
タースクール　須坂

長野県須坂市墨坂南２－１６－１ 月他 普通自動車運転免許　　必須

週刊求人情報（パート）

◎ 就業場所が『長野市若穂・須坂市・小布施町・高山村』のパートタイム求人情報を掲載しています。

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。

◎ 月給・日給のパートタイムの求人の賃金は時給換算で計算してあります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っており応募を締め切っている場合がありますので、その際はあしからずご了承ください。

令和７年２月３日～

令和７年２月９日分
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 就職・転職をご希望の方は、お気軽にハローワークをご利用ください。

賃金形態
時給・日給額

賃金額

　　　　令和７年２月１２日（水）発行
　　〔次回の予定　２月１９日（水）〕

ハローワーク須坂

℡　026-248-8609

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許・資格等

週刊求人情報（パート）

◎ 就業場所が『長野市若穂・須坂市・小布施町・高山村』のパートタイム求人情報を掲載しています。

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。

◎ 月給・日給のパートタイムの求人の賃金は時給換算で計算してあります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っており応募を締め切っている場合がありますので、その際はあしからずご了承ください。

令和７年２月３日～

令和７年２月９日分

時給

TEL 026-245-6022
パート労働者 20130-  449851 就業場所

時給
(1)18時00分～22時00分

TEL 026-215-2100
パート労働者 11060- 2149551 就業場所

時給
(1)8時00分～13時00分
(2)13時00分～18時00分
(3)8時00分～17時00分

TEL 026-246-4111
パート労働者 20020- 2585751 就業場所

時給
(1)7時00分～12時00分

TEL 026-246-4111
パート労働者 20020- 2648451 就業場所

時給
(1)8時00分～13時00分
(2)13時00分～18時00分

TEL 026-246-4111
パート労働者 20020- 2650951 就業場所

時給 変形（1ヶ月単位）
(1)8時00分～15時00分
(2)15時00分～20時00分

TEL 026-215-2662
パート労働者 20130-  353951 就業場所

時給
(1)8時30分～16時30分

TEL 026-214-9761
パート労働者 20130-  426151 就業場所

時給
(1)9時00分～16時15分

TEL 026-247-5166
パート労働者 20130-  450151 就業場所

時給
(1)9時00分～17時05分

TEL 026-215-2100
パート労働者 11060- 2153151 就業場所

時給
(1)9時00分～13時10分
(2)11時50分～17時00分

TEL 026-215-2100
パート労働者 11060- 2158451 就業場所

時給
(1)9時00分～17時05分

TEL 026-215-2100
パート労働者 11060- 2164251 就業場所

時給
(1)9時00分～17時05分

TEL 026-215-2100
パート労働者 11060- 2166451 就業場所

時給
(1)8時30分～17時15分

TEL 03-4216-4482
パート労働者 13040-16477451 就業場所

時給

TEL 026-245-2531
パート労働者 20130-  458651 就業場所

時給
(1)8時00分～13時00分

TEL 026-242-5061
パート労働者 20020- 2291051 就業場所

時給
(1)8時30分～17時15分

TEL 03-4216-4482
パート労働者 13040-16506251 就業場所

製品配送

不問

株式会社　中島製作所 長野県須坂市大字小島１９５番地 土日 普通自動車運転免許　　必須

労災
雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

1,100円～1,200円

労災
雇用期間の定めなし

1,095円～1,095円
長野県須坂市

又は8時05分～17時10分の間
の6時間程度長野県須坂市

コープの物流センターでピッキン
グ／夜勤（須坂市）

不問

協栄流通株式会社 埼玉県所沢市大字城１番地の１ 金土他

青果の加工・陳列（ラ・ムー須坂
長野東インター店）

不問

株式会社　西源（食品スー
パー　ラ・ムー）

長野県松本市小屋南２丁目９番２
５号

他

雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

1,070円～1,070円

労災
雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

1,070円～1,070円
長野県須坂市

長野県須坂市
惣菜部門パート社員（須坂店）

不問

株式会社　西源（食品スー
パー　ラ・ムー）

長野県松本市小屋南２丁目９番２
５号

他

たこ焼きの製造・販売（ラ・ムー須
坂店）

不問

株式会社　西源（食品スー
パー　ラ・ムー）

長野県松本市小屋南２丁目９番２
５号

他

労災
雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

1,070円～1,070円

労災
雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

1,066円～1,066円
又は8時00分～20時00分の間

の5時間以上長野県須坂市 給食・厨房等での業務経験

長野県須坂市
厨房職員（主に洗浄作業）

不問

社会福祉法人　グリーンア
ルム福祉会

長野県須坂市大字仁礼７番地１０ 他

調理員Ａ種（学校給食センター）

不問

高山村役場 長野県上高井郡高山村高井４９７
２

土日祝他

雇用・公災・
健康・厚生雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

1,050円～1,050円

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）
1,050円～1,050円

長野県上高井郡高山村

長野県上高井郡高山村
調理業務　【桜井甘精堂泉石亭】

不問

株式会社　桜井甘精堂 長野県上高井郡小布施町大字小
布施２４６０－１

火他

物流センターでコープ商品の入荷
検品（須坂市）

不問

協栄流通株式会社 埼玉県所沢市大字城１番地の１ 木土他

雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めなし

1,045円～1,045円

労災
雇用期間の定めなし

1,045円～1,045円
長野県須坂市

長野県須坂市
物流センターで生協宅配商品ピッ
キング／日勤（須坂市）

不問

協栄流通株式会社 埼玉県所沢市大字城１番地の１ 金土

物流センターで生協宅配商品ピッ
キング／日勤７Ｈ（須坂市）

不問

協栄流通株式会社 埼玉県所沢市大字城１番地の１ 金土

雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めなし

1,045円～1,045円

雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めなし

1,045円～1,045円
長野県須坂市

長野県須坂市
コープの倉庫内でケース品や紙
おむつなどの仕分け（須坂市）

不問

協栄流通株式会社 埼玉県所沢市大字城１番地の１ 木土

都道府県立病院の医療事務－救
急土日祝のみ／長野県須坂市

64歳以下

株式会社　ソラスト 東京都港区港南二丁目１５－３
品川インターシティＣ棟　１２階

月火水木金
他

労災
雇用期間の定めなし

1,030円～1,200円

雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

1,030円～1,080円
又は8時00分～17時00分の間

の6時間程度長野県須坂市

長野県須坂市
食品加工・選別作業員

不問

アスザックフーズ株式会社 長野県須坂市米持町２９３－４５ 土日祝他

販売員　（精肉）　【デリシア須坂
井上店】

不問

株式会社　デリシア　北信
エリア

長野県松本市大字今井７１５５－
２８

他

雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

1,010円～1,080円

雇用・労災
雇用期間の定めなし

1,000円～1,000円
長野県須坂市

長野県須坂市
都道府県立病院の医療事務－総
合受付／長野県須坂市

64歳以下

株式会社　ソラスト 東京都港区港南二丁目１５－３
品川インターシティＣ棟　１２階

土日祝他
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 就職・転職をご希望の方は、お気軽にハローワークをご利用ください。

賃金形態
時給・日給額

賃金額

　　　　令和７年２月１２日（水）発行
　　〔次回の予定　２月１９日（水）〕

ハローワーク須坂

℡　026-248-8609

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許・資格等

週刊求人情報（パート）

◎ 就業場所が『長野市若穂・須坂市・小布施町・高山村』のパートタイム求人情報を掲載しています。

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。

◎ 月給・日給のパートタイムの求人の賃金は時給換算で計算してあります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っており応募を締め切っている場合がありますので、その際はあしからずご了承ください。

令和７年２月３日～

令和７年２月９日分

時給
(1)8時30分～16時30分
(2)14時30分～22時30分

TEL 026-247-2427
パート労働者

20080-  291351 就業場所

時給 変形（1ヶ月単位）
(1)8時30分～17時30分

TEL 026-247-2033
パート労働者 20130-  330051 就業場所

時給
(1)10時30分～18時00分

TEL 026-247-8340
パート労働者 20130-  362151 就業場所

時給

TEL 026-214-9761
パート労働者 20130-  433951 就業場所

時給
(1)6時00分～11時00分

TEL 026-247-4880
パート労働者 20130-  470251 就業場所

時給
(1)17時00分～20時00分 調理師 あれば尚可

TEL 026-242-6080
パート労働者 20130-  473751 就業場所

時給
(1)8時10分～12時10分

TEL 0120-977-634
パート労働者 14140- 1995451 就業場所

時給
小型移動式クレーン運転技能者 あれば尚可

TEL 026-282-1060
パート労働者 20130-  417651 就業場所

小物機械の整備、修理【障害者専
用求人】

不問

株式会社　サンコ－レンタ
ル

長野県長野市若穂綿内１１１４－
６

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

1,000円～1,200円
又は9時00分～17時00分の間

の6時間程度長野県長野市 仕事内容に関係する、電気系又は機械系の実務経験。

共用部清掃スタッフ【長野市】

不問

富士通ホーム＆オフィス
サービス株式会社

神奈川県川崎市中原区下小田中
２－１２－５ 
　富士通中原ビル６階

土日祝

雇用・労災
雇用期間の定めあり（４ヶ月未満）

1,000円～1,000円
長野県長野市

ゴルフ練習場のフロント受付

18歳以上

栄林産工業　株式会社 長野県中野市大字江部４２９番地 他 普通自動車運転免許　　必須

雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

1,000円～1,050円

雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めあり（４ヶ月未満）

1,000円～1,050円
長野県上高井郡小布施町

又は8時00分～22時30分の間
の6時間程度長野県上高井郡小布施町

ゴルフ未経験者大歓迎 
接客（サービス）業経験者優遇

看護助手

不問

特定医療法人　新生病院 長野県上高井郡小布施町８５１ 他

コンビニエンスストア商品仕分け

不問

株式会社コイシカワ　長野
営業所

長野県須坂市大字五閑３４ 他

労災
雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

1,000円～1,100円

公災
雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

1,000円～1,000円
又は8時30分～17時15分の間

の7時間長野県上高井郡高山村

又は9時00分～18時00分の間
の3時間以上長野県須坂市

施設管理

不問

高山村役場 長野県上高井郡高山村高井４９７
２

他

調理補助

不問

株式会社　あけびの湯 長野県上高井郡小布施町大字雁
田１３１１

他

雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

1,000円～1,050円

労災
雇用期間の定めなし

1,000円～1,200円
長野県上高井郡小布施町 飲食店での就業経験

長野県上高井郡小布施町
接客・調理補助（夜）

不問

和喰料理　あと部 長野県上高井郡小布施町大字福
原２１６－２３

木他 普通自動車運転免許　　あれば尚可

週刊求人（パート）3 / 3 ページ


