
賃金形態
時給・日給額

賃金額
月給

正社員 TEL
月給

正社員 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
月給

正社員 TEL
時給

正社員以外 TEL
月給 変形（1ヶ月単位）

正社員 TEL
時給

パート労働者 TEL
月給 変形（1ヶ月単位）

正社員 TEL

電気工事施工管
理

59歳
以下

株式会社　ＫＤＫ 長野県千曲市大字雨
宮１７００－４

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時30分

電気工事施工管理技士（１級・２級）

または電気工事施工管理の実務経験
（年数不問）

その他の電気設備関連の経験や電気
工事の資格をお持ちの方も歓迎

220,000円～
500,000円

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めなし

20070- 8530741 026-274-1240

一般事務

59歳
以下

有限会社　柳沢
モータース

長野県埴科郡坂城町
大字上五明１７９８－１

本社

日祝 普通自動車運転免許　　必須

パソコン基本操作できる方（ワード、エ
クセル）

1,000円～
1,000円

雇用・労災

雇用期間の定めなし 又は8時15分～17時15
分の間の5時間以上20070- 8525141 0268-82-7043

【急募】事務員

59歳
以下

有限会社　柳沢
モータース

長野県埴科郡坂城町
大字上五明１７９８－１

本社

日他 普通自動車運転免許　　必須

(1)8時15分～17時15分

170,000円～
170,000円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070- 8523641 0268-82-7043

一般事務

63歳
以下

近物レックス株
式会社　長野支
店

長野県長野市青木島
町大塚字北島７２０番１

日祝他 普通自動車運転免許　　必須

1,100円～
1,100円

(1)8時10分～17時10分

185,680円～
185,680円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070- 8522741 026-285-5300

土木施工管理
（現場監督）（未
経験可・年間休
日１２０日）

59歳
以下

株式会社　日拓 長野県長野市稲里町
下氷鉋４９８－９

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

(1)8時00分～17時30分 １級土木施工管理技士
２級土木施工管理技士

(2)8時00分～17時00分

240,000円～
530,000円

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めなし

20070- 8520541 026-283-5522

カーテンの製作
軽作業（縫製）

69歳
以下

有限会社ラジエ
ル

長野県埴科郡坂城町
大字上平２２９１－３７

本社

日他

998円～
1,250円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし 又は9時00分～18時00
分の間の5時間程度20070- 8510841 0268-81-7090

パソコンインスト
ラクター

不問

株式会社　キャ
リアトラスティン
グ

長野県長野市大字鶴
賀七瀬南部５６６－５
東竹ビル４階

長野オフィス

土日祝他

(1)10時00分～16時00分

Ｏｆｆｉｃｅソフト５年以上の実務経験

およびＯｆｆｉｃｅソフト指導業務経験者

1,100円～
1,500円

雇用・労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

又は9時30分～16時00
分の間の5時間程度20070- 8506741 026-217-4115

製造

39歳
以下

有限会社　テクノ
リンク

長野県千曲市屋代２３
２１番地１号

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

(1)8時00分～17時00分

200,000円～
300,000円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070- 8505441 026-274-7676

200,000円～
350,000円

雇用・労災・
健康・厚生

普通自動車免許の有無
必要な免許資格等

生産管理（本社）

39歳
以下

有限会社　テクノ
リンク

長野県千曲市屋代２３
２１番地１号

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

20070- 8504541 026-274-7676

令和6年12月16日発行

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険

◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する「紹介状」をお持ちください。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインターネットサービスをご覧いた

だくか窓口にお問い合わせください。

①管理・専門・事務
（令和6年12月5日～12月11日）

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

1



賃金形態
時給・日給額

賃金額

普通自動車免許の有無
必要な免許資格等

令和6年12月16日発行

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険

◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する「紹介状」をお持ちください。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインターネットサービスをご覧いた

だくか窓口にお問い合わせください。

①管理・専門・事務
（令和6年12月5日～12月11日）

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

月給 変形（1ヶ月単位）

正社員 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
月給 変形（1年単位）

正社員 TEL
月給 変形（1年単位）

正社員 TEL
日給

正社員 TEL
月給 変形（1ヶ月単位）

正社員 TEL
年俸制 変形（1年単位）

正社員 TEL
時給

パート労働者 TEL

歯科　受付

不問

林歯科医院 長野県千曲市上山田
温泉１－３４－６

木土日祝
他

(1)9時00分～12時45分

受付経験、歯科知識ある方は優遇

1,100円～
1,100円

労災

雇用期間の定めなし

20070- 8458841 026-275-1064

医師（整形外科）

59歳
以下

医療法人　長野
寿光会

長野県千曲市上山田
温泉３丁目３４番地３号

土日祝他
16,000,000円
～16,000,000

円

(1)9時00分～17時00分 医師

整形外科医師としての診療経験。

専門医資格等は問いません。1,333,334円

～1,333,334
円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070- 8440841 026-275-1581

看護師

59歳
以下

とぐらクリニック 長野県千曲市大字戸
倉１６７２番地２号

日祝他

(1)8時20分～18時30分 看護師

(2)8時20分～13時00分

210,000円～
240,000円

(3)8時20分～13時40分 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070- 8436741 026-275-0405

現場管理

59歳
以下

エポキシ工業株
式会社

長野県長野市篠ノ井御
幣川７９９－１

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

12,000円～
25,000円

(1)8時00分～17時00分 １級土木施工管理技士
２級土木施工管理技士

現場経験（土木・建築）

244,800円～
510,000円

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めなし

20070- 8470641 026-292-3022

２級土木施工管
理技士

64歳
以下

株式会社　小山
田組

長野県長野市篠ノ井山
布施７９１８番地

日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

(1)8時00分～17時00分 ２級土木施工管理技士

土木関係の工事管理経験　必須

260,300円～
331,000円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070- 8463141 026-229-2434

１級土木施工管
理技士

64歳
以下

株式会社　小山
田組

長野県長野市篠ノ井山
布施７９１８番地

日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

(1)8時00分～17時00分 １級土木施工管理技士

土木関係の工事管理経験　必須

263,300円～
334,000円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070- 8462941 026-229-2434

歯科衛生士

59歳
以下

スマイルシャイン
矯正歯科

長野県長野市篠ノ井東
福寺字北小森北２－１

火水木金
土他

(1)9時30分～18時30分 歯科衛生士

(2)15時00分～18時30分
業務経験あれば尚可

1,200円～
1,500円

労災

雇用期間の定めなし

20070- 8540641 026-217-8811

看護助手

不問

三本柳整形外科
クリニック

長野県長野市丹波島１
丁目１－１１

他

1,000円～
1,200円

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

又は6時30分～19時30
分の間の3時間以上20070- 8538541 026-214-5110

建築施工管理

59歳
以下

株式会社　ＫＤＫ 長野県長野市大字高
田１１８２－３　２Ｆ

長野営業所

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時30分

建築施工管理技士（１級・２級）

または建築施工管理の実務経験（年数
不問）220,000円～

500,000円

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めなし

20070- 8531641 026-274-1240
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

普通自動車免許の有無
必要な免許資格等

令和6年12月16日発行

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険

◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する「紹介状」をお持ちください。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインターネットサービスをご覧いた

だくか窓口にお問い合わせください。

①管理・専門・事務
（令和6年12月5日～12月11日）

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

月給

正社員 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給 交替制あり

パート労働者 TEL
月給 変形（1ヶ月単位）

正社員 TEL
月給

正社員 TEL
時給

パート労働者 TEL
月給 交替制あり

正社員 TEL
月給 交替制あり

正社員 TEL
月給

正社員 TEL

設備施工管理
（現場監督）（未
経験可・年間休
日１２０日）

59歳
以下

株式会社　日拓 長野県長野市稲里町
下氷鉋４９８－９

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

(1)8時00分～17時30分 １級管工事施工管理技士

(2)8時00分～17時00分

240,000円～
530,000円

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めなし

20070- 8421141 026-283-5522

看護師（正）

18歳
～44
歳

医療法人　南長
野クリニック

長野県長野市稲里町
中央４－１７－７

日他

(1)8時30分～17時00分 看護師

(2)14時00分～23時00分

251,878円～
311,878円

(3)8時00分～15時30分 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070- 8420941 026-291-0180

運行管理者（バ
ス）

18歳
～64
歳

ウイラーエクスプ
レス株式会社
長野営業所

長野県長野市小島田
町字北村沖２６９－１

他 普通自動車運転免許　　あれば尚可

(1)6時00分～15時00分 運行管理者（旅客）

(2)14時00分～23時00分
業務経験

220,000円～
270,000円

(3)22時00分～7時00分 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070- 8417841 050-1744-4078

社会保険事務

不問

社会保険労務士
法人　ＳＲＫ

長野県長野市金井田１
１０番地１

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

(1)9時00分～17時00分

人事・総務・給与関係事務経験あれば
尚可


1,000円～
1,000円

雇用・労災

雇用期間の定めなし 又は8時30分～17時30
分の間の5時間以上20070- 8416341 026-285-0239

社会保険事務
※有資格者

69歳
以下

社会保険労務士
法人　ＳＲＫ

長野県長野市金井田１
１０番地１

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時30分 社会保険労務士

175,000円～
360,000円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070- 8415041 026-285-0239

言語聴覚士

59歳
以下

みやがわ耳鼻咽
喉科きこえクリ
ニック

長野県長野市稲里町
中央１－５－１１

木日祝他

(1)8時15分～18時30分 言語聴覚士

(2)8時15分～14時15分
病院経験あれば尚可

240,000円～
240,000円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070- 8407041 026-214-4133

医療事務

不問

医療法人社団
東信会　東信よ
しだ内科

長野県埴科郡坂城町
大字上五明６４３－２

水日祝他 普通自動車運転免許　　あれば尚可

(1)9時00分～12時30分

(2)14時00分～17時00分
医療事務、レセプト点検・請求業務経
験

1,050円～
1,200円

(3)9時00分～17時00分 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070- 8402441 0268-81-1330

看護師・准看護
師（勤務時間・日
数はお気軽にご
相談下さい）

不問

医療法人　川中
島クリニック

長野県長野市川中島
町御厨１９４２－２５

日祝他

看護師
准看護師

看護師経験

1,400円～
1,500円

雇用・労災

雇用期間の定めなし 又は8時30分～18時00
分の間の5時間以上20070- 8460741 026-284-3811

配車・作業補助
業務

44歳
以下

日本梱包運輸倉
庫株式会社　千
曲営業所

長野県千曲市大字屋
代１４８３－１

日祝 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

(1)8時30分～17時30分 フォークリフト運転技能者
運行管理者（貨物）

174,990円～
189,990円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070- 8459241 026-273-3812
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

普通自動車免許の有無
必要な免許資格等

令和6年12月16日発行

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険

◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する「紹介状」をお持ちください。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインターネットサービスをご覧いた

だくか窓口にお問い合わせください。

①管理・専門・事務
（令和6年12月5日～12月11日）

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

月給

正社員 TEL
時給 交替制あり

パート労働者 TEL
月給 変形（1年単位）

正社員 TEL
月給

正社員 TEL
月給 変形（1ヶ月単位）

正社員 TEL
時給 交替制あり

パート労働者 TEL
月給 交替制あり

正社員 TEL
時給

パート労働者 TEL

(1)9時00分～17時00分

1,025円～
1,128円

資材管理事務

不問

ＰＦＣ長野株式会
社

長野県長野市市場３－
３


他

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070- 8396241 026-254-7833

看護師・准看護
師

59歳
以下

医療法人　安川
整形外科クリ
ニック

長野県千曲市大字屋
代８５８－４

日祝他

(1)8時00分～17時15分 看護師
准看護師

(2)9時00分～18時15分
看護師経験（３年以上が望ましい）

230,000円～
260,000円

(3)8時30分～12時30分 雇用・労災・
厚生・その
他雇用期間の定めなし

20070- 8384041 090-4910-5395

看護師・准看護
師

59歳
以下

医療法人　安川
整形外科クリ
ニック

長野県千曲市大字屋
代８５８－４

日祝他

(1)8時30分～12時30分 看護師
准看護師

(2)14時30分～17時30分
看護師経験（３年以上が望ましい）

1,350円～
1,500円

労災

雇用期間の定めなし 又は8時30分～17時30
分の間の4時間程度20070- 8382941 090-4910-5395

土壌汚染の調
査・浄化対策／
教育体制〇 44歳

以下

ミヤマ株式会社 長野県長野市稲里１－
５－３

ミヤマ株式会社　本社

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時30分

230,000円～
280,000円

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めなし

20070- 8379241 026-285-4166

製造事務・ＣＡＤ
オペレーター

44歳
以下

更埴シャーリン
グ株式会社

長野県千曲市大字生
萱２９９番地

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

(1)8時00分～17時30分

188,000円～
240,000円

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めなし

20070- 8378841 026-272-5620

技術職（分析測
定業務）

64歳
以下

ユートピア産業
株式会社

長野県長野市青木島
町青木島乙２５８－１

日祝他 普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時30分 環境計量士
第二種作業環境測定士

業務経験

204,000円～
350,000円

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めなし

20070- 8369341 026-284-4681

図書館司書

不問

長野市立南部図
書館

長野県長野市篠ノ井御
幣川１２０１

火 普通自動車運転免許　　あれば尚可

(1)8時30分～16時45分 司書

(2)9時30分～17時45分

1,139円～
1,139円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月
未満） 20070- 8431341 026-292-0143

事務（運行管理
業務の補助等）

65歳
以下

昌栄高速運輸株
式会社

長野県長野市若穂綿
内４５８－６

綿内トラックターミナル

日祝他

(1)8時30分～17時00分

165,000円～
165,000円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070- 8429641 026-283-5070
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