
賃金形態
時給・日給額

賃金額
月給

正社員 TEL
時給 変形（1ヶ月単位）

パート労働者 TEL

令和6年11月11日発行

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険

200,000円～
270,000円

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

普通自動車免許の有無
必要な免許資格等

得意先法人向け
営業（本社）

44歳
以下

株式会社　アル
プスツール

長野県埴科郡坂城町
大字坂城１００７０
アルプスツール　本社

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

(1)8時00分～17時05分

他

(1)9時30分～18時30分

(2)11時00分～20時00分

1,150円～
1,150円

雇用期間の定めなし

20070- 7660741 0268-82-2511
アウトドア用品の
接客・販売

不問

株式会社　ベル
カディア　モンベ
ル長野店

長野県長野市青木島４
丁目４－５
青木島ショッピングパー
ク　２階　モンベル長野
店

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
未満）

又は9時30分～20時00
分の間の6時間程度20070- 7662941 026-254-6410

◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する「紹介状」をお持ちください。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインターネットサービスをご覧いた

だくか窓口にお問い合わせください。

②販売・営業・ｻｰﾋﾞｽ・介護・警備
（令和6年10月31日～11月6日）

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

就 職 応 援 会 ～人事の方に聞いてみよう～ 開催のお知らせ

採用担当者から応募前に直接説明を聞ける「就職応援会～人事の方に聞いてみよう～」を開催します。

求人票ではわからない事業所についてのお話が聞ける絶好の機会ですので、お気軽にご参加ください。

長野市南部・建設業編
場所：ハローワーク篠ノ井２Ｆ会議室

日時：令和６年１１月１３日 （水）

受付開始時刻 ：１３：１５～

各企業からのプレゼン開始時刻 ：１３：３０～

個人面談開始時刻 ：１４：００～ （プレゼン終了時刻により前後します）

受付終了時刻 ：～１４：３０

参加事業所：・アップルペイント株式会社 ・信濃酒井建設株式会社 ・株式会社電波コール

・株式会社西澤製作所 ・石井瓦工業株式会社

千曲市・坂城町編
場所：千曲市役所302会議室

日時：令和６年１１月２０日 （水）

受付開始時刻 ：１３：１５～

各企業からのプレゼン開始時刻 ：１３：３０～

個人面談開始時刻 ：１４：００～ （プレゼン終了時刻により前後します）

受付終了時刻 ：～１４：３０

参加事業所：・森食品工業株式会社 ・株式会社長野サンヨーフーズ

パート・シニア編
場所：ハローワーク篠ノ井２Ｆ会議室

日時：令和６年１１月２７日 （水）

受付開始時刻 ：１３：１５～

各企業からのプレゼン開始時刻 ：１３：３０～

個人面談開始時刻 ：１４：００～ （プレゼン終了時刻により前後します）

受付終了時刻 ：～１４：３０

参加事業所：・株式会社長野エーコープサプライ ・株式会社ティーエスケー ・社会福祉法人 千曲市社会福祉協議会

・株式会社デリクックちくま

詳細はチラシまたはハローワーク正面掲示板をご覧ください
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

令和6年11月11日発行

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する「紹介状」をお持ちください。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインターネットサービスをご覧いた

だくか窓口にお問い合わせください。

②販売・営業・ｻｰﾋﾞｽ・介護・警備
（令和6年10月31日～11月6日）

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

時給 交替制あり

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給 交替制あり

パート労働者 TEL
時給 交替制あり

パート労働者 TEL
月給 交替制あり

正社員 TEL
月給 変形（1年単位）

正社員 TEL
月給 変形（1年単位）

正社員 TEL

普通自動車運転免許　　あれば尚可

(1)10時30分～15時00分

(2)11時00分～15時00分
飲食店勤務の経験があれば尚可。未
経験者も歓迎致します！

1,040円～
1,200円

蕎麦店ホール業
務

不問

株式会社しな
ふー

長野県千曲市大字稲
荷山９９６－１

火他

普通自動車運転免許　　必須

(1)14時00分～18時00分

(2)9時00分～17時00分

1,100円～
1,250円

労災

雇用期間の定めなし

20070- 7663141 026-400-3249
児童の見守りと
送迎（平日のみ）

59歳
以下

こどもプラス丹波
島教室（株式会
社ヒューマンイン
デックス）

長野県長野市丹波島１
丁目５９０

土日祝他

普通自動車運転免許　　必須

(1)14時00分～17時00分 保育士
その他の福祉・介護関係資格

(2)9時00分～17時00分

1,150円～
1,300円

雇用・労災

雇用期間の定めなし

20070- 7669441 0268-21-7093
保育士／パート
（放課後等デイ
サービス） 59歳

以下

こどもプラス丹波
島教室（株式会
社ヒューマンイン
デックス）

長野県長野市丹波島１
丁目５９０

土日祝他

(1)15時00分～19時00分

1,008円～
1,080円

労災

雇用期間の定めなし

20070- 7670641 0268-21-7093
グループホーム
世話人

不問

合同会社　梛 長野県長野市青木島
町大塚１０７４－３
グループホーム梛の葉

他

(1)22時00分～8時30分

1,758円～
2,308円

労災

雇用期間の定めなし 又は15時00分～22時00
分の間の4時間程度20070- 7677541 050-5848-2696

夜勤従事者（グ
ループホーム）

18歳
以上

合同会社　梛 グループホーム梛の葉　　※
シフトによる
長野県長野市青木島町大塚
１０７４－３　（男性棟）長野県
長野市青木島大塚９８８－１０
（女性棟）

他

(1)8時00分～17時00分

(2)13時00分～22時00分

185,000円～
300,000円

雇用・労災

雇用期間の定めなし 又は22時00分～10時00
分の間の8時間程度20070- 7679741 050-5848-2696

フロント

18歳
～64
歳

ホテル　ルートイ
ンコート篠ノ井

長野県長野市篠ノ井御
幣川１２６４－２

他

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時30分

230,000円～
280,000円

雇用・労
災・健康・
厚生雇用期間の定めなし 又は22時00分～8時00

分の間の8時間程度20070- 7680141 026-293-0085
住宅の調査・点
検スタッフ｜未
経験ＯＫ｜賞与
年３回

40歳
以下

株式会社　テオ
リアランバーテッ
ク　長野営業所

長野県長野市合戦場３
－５５

日祝他

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時00分～17時00分

205,000円～
450,000円

雇用・労
災・健康・
厚生雇用期間の定めなし

20070- 7686441 026-299-7220
営業（トライアル
併用求人）

59歳
以下

石井瓦工業株式
会社

長野県千曲市大字桜
堂４８４－２
ＬＩＸＩＬリフォームショップ
石井

土日祝他

雇用・労
災・健康・
厚生・財形雇用期間の定めなし

20070- 7606141 026-275-5138
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

令和6年11月11日発行

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する「紹介状」をお持ちください。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインターネットサービスをご覧いた

だくか窓口にお問い合わせください。

②販売・営業・ｻｰﾋﾞｽ・介護・警備
（令和6年10月31日～11月6日）

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

月給 変形（1ヶ月単位）

正社員 TEL
月給

正社員 TEL
年俸制 変形（1年単位）

正社員 TEL
年俸制 変形（1ヶ月単位）

正社員 TEL
月給

正社員 TEL
月給 交替制あり

正社員 TEL
月給 交替制あり

正社員 TEL
月給 交替制あり

正社員 TEL

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時30分

210,000円～
270,000円

営業職（物流ト
ラック向けデジタ
コ販売、アフター
フォロー）

59歳
以下

ミヤマ株式会社 長野県長野市稲里１－
５－３
本社

土日祝他

(1)9時30分～19時30分

(2)9時30分～18時30分

230,000円～
300,000円

雇用・労
災・健康・
厚生・財形雇用期間の定めなし

20070- 7620941 026-285-4166
フィットネスクラ
ブの運営スタッフ
（長野青木島店） 59歳

以下

有限会社　タン
バ

長野県長野市青木島４
丁目４－５　青木島
ショッピングパーク３Ｆ
力－ブス　長野青木島
店

日祝他

普通自動車運転免許　　必須

2,820,000円
～3,300,000

円

(1)8時50分～17時10分 その他の福祉・介護関係資格

ゼネラリストとして働いてきた経験。
人間力を磨いてきている方。
介護業界の就労経験。介護保険制度
の知識吸収欲。

235,000円～
275,000円

雇用・労
災・健康・
厚生・財形雇用期間の定めなし

20070- 7645641 026-214-7404
特定施設有料老
人ホーム管理者

59歳
以下

医療法人　長野
寿光会

長野県千曲市上山田
温泉３丁目３４番地３号

日他

2,232,000円
～2,712,000

円

(1)8時50分～17時10分 ホームヘルパー２級
介護職員初任者研修修了者
介護福祉士

186,000円～
226,000円

雇用・労
災・健康・
厚生雇用期間の定めなし

20070- 7648041 026-275-1581
看護補助者（上
山田病院勤務）
★無資格・未経
験歓迎★

18歳
～59
歳

医療法人　長野
寿光会

長野県千曲市上山田
温泉３丁目３４番地３号

他

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時30分 準中型自動車免許

180,000円～
330,000円

雇用・労
災・健康・
厚生雇用期間の定めなし

20070- 7650541 026-275-1581
ラーメン店の企
画開発管理

44歳
以下

株式会社　エス
ネッツ

長野県千曲市大字磯
部１１９６

土日他

(1)9時30分～18時30分

(2)11時00分～20時00分

187,500円～
312,500円

(3)16時30分～1時00分

雇用・労
災・健康・
厚生・財形雇用期間の定めなし

20070- 7651441 026-275-2633
調理、接客（らぁ
めん　みそ家）

18歳
～44
歳

株式会社　エス
ネッツ

長野県長野市大字南
長野１９７０－１　ＴＯＷ
Ａビル１階
らぁめん　みそ家

他

普通自動車運転免許　　必須

(1)9時30分～18時30分

(2)14時00分～23時00分

187,500円～
312,500円

雇用・労
災・健康・
厚生・財形雇用期間の定めなし 又は9時30分～1時00分

の間の8時間20070- 7653641 026-275-2633
ラーメン店員
（らーめんみそ丸
長野店） 18歳

～44
歳

株式会社　エス
ネッツ

長野県長野市篠ノ井東
福寺９５８　おいしい広
場内　
らーめんみそ丸　長野
店

他

普通自動車運転免許　　あれば尚可

(1)6時00分～15時00分 調理師
栄養士

(2)9時00分～18時00分 管理栄養士
介護施設や病院等での集団給食調理
業務経験

177,780円～
264,316円

(3)11時00分～20時00分

雇用・労
災・健康・
厚生・財形雇用期間の定めなし 又は11時30分～23時00

分の間の8時間20070- 7654941 026-275-2633
調理員

59歳
以下

社会福祉法人新
志福祉会　特別
養護老人ホーム
ふれあい荘

長野県長野市松代町
西寺尾１０００番地

他

雇用・労
災・健康・
厚生・財形雇用期間の定めなし

20070- 7655141 026-278-5600
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

令和6年11月11日発行

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する「紹介状」をお持ちください。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインターネットサービスをご覧いた

だくか窓口にお問い合わせください。

②販売・営業・ｻｰﾋﾞｽ・介護・警備
（令和6年10月31日～11月6日）

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

月給

正社員 TEL
月給 変形（1年単位）

正社員 TEL
月給

正社員 TEL
月給 フレックス

正社員 TEL
月給

正社員以外 TEL
月給

正社員 TEL
時給 変形（1ヶ月単位）

パート労働者 TEL
月給

正社員 TEL

普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

(1)8時00分～17時20分

営業経験３年以上

220,000円～
260,000円

ルート・新規営業

59歳
以下

株式会社峰村電
気商会

長野県千曲市大字新
田８０－１

日祝他

(1)8時30分～17時30分 社会福祉士

(2)8時30分～13時00分
病院・施設等での実務経験

194,300円～
226,800円

雇用・労
災・健康・
厚生雇用期間の定めなし

20070- 7656041 026-272-0332
医療ソーシャル
ワーカー

59歳
以下

医療法人財団大
西会　千曲中央
病院

長野県千曲市大字杭
瀬下５８番地

日祝他

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時30分

255,000円～
275,000円

雇用・労
災・健康・
厚生・財形雇用期間の定めなし

20070- 7658841 026-273-1212
営業

30歳
以下

有限会社　ヤヨイ
メディカル

長野県長野市合戦場３
丁目５６番地６

土日祝他

(1)8時00分～18時00分

(2)9時00分～19時00分

230,000円～
400,000円

(3)10時00分～20時00分

雇用・労
災・健康・
厚生雇用期間の定めなし

20070- 7450441 026-293-3133
営業（リモート営
業：顧客訪問無
し）【地域限定正
社員】

59歳
以下

株式会社　サカ
イ引越センター
長野支社

長野県長野市篠ノ井布
施五明５２番地１号

他

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時15分

174,600円～
174,600円

雇用・労
災・健康・
厚生・財形雇用期間の定めなし 又は8時00分～20時00

分の間の7時間以上20070- 7458241 0120-755-141
指導員

不問

社会福祉法人
坂城町社会福祉
協議会

長野県埴科郡坂城町
大字中之条２２３１－１
坂城町地域活動支援セ
ンター

土日祝他

普通自動車運転免許　　必須

(1)9時30分～18時30分

225,000円～
410,000円

雇用・労
災・健康・
厚生雇用期間の定めあり（４ヶ月

以上） 20070- 7461141 0268-82-2551
店舗スタッフ（ミ
ニミニＦＣ長野高
田店） 44歳

以下

株式会社チンタ
イバンク（ミニミニ
ＦＣ加盟）

長野県長野市大字高
田１３０７－１
ミニミニＦＣ長野高田店

火他

普通自動車運転免許　　必須

(1)9時00分～17時00分

1,000円～
1,000円

雇用・労
災・健康・
厚生雇用期間の定めなし

20070- 7472841 026-269-9991
ペット葬儀・墓所
清掃スタッフ（長
野市）

不問

株式会社　長野
エーコープサプラ
イ

長野県長野市市場２番
地１
組織推進課

他

普通自動車運転免許　　必須

(1)9時30分～18時30分

225,000円～
410,000円

雇用・労
災・健康・
厚生雇用期間の定めあり（４ヶ月

以上） 20070- 7473241 026-285-0122
店舗スタッフ（ミ
ニミニＦＣ長野稲
里店） 44歳

以下

株式会社チンタ
イバンク（ミニミニ
ＦＣ加盟）

長野県長野市稲里１ー
５－２５
ミニミニＦＣ長野稲里店

火他

雇用・労
災・健康・
厚生雇用期間の定めなし

20070- 7475441 026-269-9991
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

令和6年11月11日発行

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する「紹介状」をお持ちください。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインターネットサービスをご覧いた

だくか窓口にお問い合わせください。

②販売・営業・ｻｰﾋﾞｽ・介護・警備
（令和6年10月31日～11月6日）

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

月給

正社員 TEL
月給 交替制あり

正社員以外 TEL
月給 変形（1ヶ月単位）

正社員 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給 交替制あり

パート労働者 TEL
月給

正社員 TEL
月給

正社員 TEL
月給

正社員 TEL

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時30分 介護職員初任者研修修了者
介護福祉士

188,000円～
240,000円

介護職［正規・日
勤のみ／介護老
人保健施設］ 59歳

以下

医療法人百藤会
介護老人保健施
設　インターコー
ト藤

長野県長野市青木島
町綱島字小中島７８２
－６

他

普通自動車運転免許　　あれば尚可

(1)5時30分～14時30分 調理師
栄養士

(2)7時00分～16時00分
調理経験者

175,000円～
180,000円

(3)8時30分～17時30分

雇用・労
災・健康・
厚生・財形雇用期間の定めなし

20070- 7477641 026-284-5777
調理員

不問

医療法人　篠ノ
井橋病院

長野県千曲市大字雨
宮１６３６

他

普通自動車運転免許　　必須

(1)7時00分～16時00分 ホームヘルパー２級
介護職員初任者研修修了者

(2)9時00分～18時00分 介護福祉士

171,300円～
222,850円

(3)16時30分～9時30分

雇用・労
災・健康・
厚生・財形雇用期間の定めあり（４ヶ月

以上） 20070- 7479141 026-272-0744
介護士　≪急募
≫

18歳
～64
歳

医療法人コスモ
ス

長野県長野市小島田
町３８０番地

他

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～16時30分 介護職員初任者研修修了者
介護福祉士

1,150円～
1,250円

雇用・労
災・健康・
厚生・財形雇用期間の定めなし

20070- 7480841 026-285-2654
介護職［パート職
員／通所リハビ
リテーション］

不問

医療法人百藤会
介護老人保健施
設　インターコー
ト藤

長野県長野市青木島
町綱島字小中島７８２
－６

日他

接客業経験、レジ業務経験
釣り具業界経験

1,000円～
1,050円

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

又は8時30分～17時30
分の間の6時間以上20070- 7481241 026-284-5777

レジ・値付け等
のレジ内業務

不問

有限会社プロ
ショップオオツカ
（つり具おおつか
長野店）

長野県長野市青木島
町青木島乙６１６－３

火他

普通自動車運転免許　　必須

(1)9時30分～18時00分

営業・接客の経験

250,000円～
250,000円

労災

雇用期間の定めなし 又は11時00分～20時00
分の間の3時間以上20070- 7486941 026-214-7900

仏事アドバイ
ザー（長野店）

59歳
以下

株式会社　一休
さんのはなおか

長野県長野市大字高
田１２８８－１
　一休さんのはなおか
長野店

水他

普通自動車運転免許　　必須

(1)9時30分～18時00分

営業・接客の経験者

250,000円～
250,000円

雇用・労
災・健康・
厚生・財形雇用期間の定めなし

20070- 7490541 026-283-6300
仏事アドバイ
ザー（千曲店）

59歳
以下

株式会社　一休
さんのはなおか

長野県千曲市大字粟
佐１２２５－１
千曲店

水他

普通自動車運転免許　　必須

(1)9時30分～18時00分

営業・接客の経験

250,000円～
250,000円

雇用・労
災・健康・
厚生・財形雇用期間の定めなし

20070- 7493641 026-283-6300
仏事アドバイ
ザー（若槻店）

59歳
以下

株式会社　一休
さんのはなおか

長野県長野市稲田１丁
目３４番地４号
若槻店

水他

雇用・労
災・健康・
厚生・財形雇用期間の定めなし

20070- 7494941 026-283-6300
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

令和6年11月11日発行

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する「紹介状」をお持ちください。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインターネットサービスをご覧いた

だくか窓口にお問い合わせください。

②販売・営業・ｻｰﾋﾞｽ・介護・警備
（令和6年10月31日～11月6日）

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

月給

正社員 TEL
月給

正社員 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給 交替制あり

正社員以外 TEL
月給

正社員 TEL
月給 交替制あり

正社員以外 TEL
時給 交替制あり

正社員以外 TEL
月給 交替制あり

正社員以外 TEL

普通自動車運転免許　　必須

(1)9時30分～18時00分

営業・接客の経験

250,000円～
250,000円

仏事アドバイ
ザー（川中島店）

59歳
以下

株式会社　一休
さんのはなおか

長野県長野市川中島
町原４６５－２
一休さんのはなおか
川中島店

水他

普通自動車運転免許　　必須

(1)9時30分～18時00分

接客の経験

204,000円～
204,000円

雇用・労
災・健康・
厚生・財形雇用期間の定めなし

20070- 7496041 026-283-6300
店内販売（長野
店）

59歳
以下

株式会社　一休
さんのはなおか

長野県長野市大字高
田１２８８－１
一休さんのはなおか
長野店

水他

(1)11時00分～14時00分

(2)9時30分～14時00分

998円～998
円

雇用・労
災・健康・
厚生・財形雇用期間の定めなし

20070- 7497341 026-283-6300
調理業務（アピッ
クヤマダ吉野工
場）　≪急募≫

不問

株式会社　デリ
クックちくま

長野県千曲市大字羽
尾８０
アピックヤマダ　吉野工
場

土日他

998円～
1,000円

(1)5時00分～14時00分

(2)9時00分～18時00分

172,454円～
172,800円

(3)10時30分～19時30分

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070- 7498841 026-292-0986
調理業務（ひま
わり）

不問

株式会社　デリ
クックちくま

長野県千曲市大字桑
原１６７０－１
ひまわり

他

普通自動車運転免許　　必須

(1)9時30分～18時00分

接客の経験

204,000円～
204,000円

雇用・労
災・健康・
厚生・財形雇用期間の定めあり（４ヶ月

以上） 20070- 7500141 026-292-0986
店内販売（若槻
店）

59歳
以下

株式会社　一休
さんのはなおか

長野県長野市稲田１丁
目３４番地４号
一休さんのはなおか
若槻店

水他

(1)5時00分～14時00分 栄養士
調理師

(2)9時00分～18時00分

172,500円～
180,000円

(3)10時30分～19時30分

雇用・労
災・健康・
厚生・財形雇用期間の定めなし

20070- 7502341 026-283-6300
調理業務（ひま
わり）

不問

株式会社　デリ
クックちくま

長野県千曲市大字桑
原１６７０－１
ひまわり

他

998円～
1,000円

(1)5時00分～14時00分

(2)10時00分～19時00分

172,454円～
172,800円

雇用・労
災・健康・
厚生・財形雇用期間の定めあり（４ヶ月

以上） 20070- 7503841 026-292-0986
調理業務（ケア
ハウス南長野）

不問

株式会社　デリ
クックちくま

長野県長野市川中島
町今井原１１－８
ケアハウス南長野

他

(1)5時00分～14時00分 栄養士
調理師

(2)10時00分～19時00分

172,500円～
180,000円

雇用・労
災・健康・
厚生・財形雇用期間の定めあり（４ヶ月

以上） 20070- 7506441 026-292-0986
調理業務（ケア
ハウス南長野）

不問

株式会社　デリ
クックちくま

長野県長野市川中島
町今井原１１－８
ケアハウス南長野

他

雇用・労
災・健康・
厚生雇用期間の定めあり（４ヶ月

以上） 20070- 7508641 026-292-0986
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

令和6年11月11日発行

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する「紹介状」をお持ちください。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインターネットサービスをご覧いた

だくか窓口にお問い合わせください。

②販売・営業・ｻｰﾋﾞｽ・介護・警備
（令和6年10月31日～11月6日）

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

月給

正社員 TEL
時給 交替制あり

正社員以外 TEL
月給 交替制あり

正社員以外 TEL
時給 交替制あり

正社員以外 TEL
時給 交替制あり

正社員以外 TEL
月給 交替制あり

正社員以外 TEL
時給 交替制あり

正社員以外 TEL
月給 交替制あり

正社員以外 TEL

普通自動車運転免許　　必須

(1)9時30分～18時00分

接客の経験

204,000円～
204,000円

店内販売（川中
島店）

59歳
以下

株式会社　一休
さんのはなおか

長野県長野市川中島
町原４６５－２
一休さんのはなおか
川中島店

水他

998円～
1,000円

(1)5時00分～14時30分

(2)10時00分～19時15分

172,454円～
172,800円

雇用・労
災・健康・
厚生・財形雇用期間の定めなし

20070- 7509941 026-283-6300
調理業務（豊岡
荘）

不問

株式会社　デリ
クックちくま

長野県長野市戸隠豊
岡１３８４
豊岡荘

他

(1)5時00分～14時30分 栄養士
調理師

(2)10時00分～19時15分

172,500円～
180,000円

雇用・労
災・健康・
厚生雇用期間の定めあり（４ヶ月

以上） 20070- 7511841 026-292-0986
調理業務（豊岡
荘）

不問

株式会社　デリ
クックちくま

長野県長野市戸隠豊
岡１３８４
豊岡荘

他

998円～
1,000円

(1)5時45分～14時45分

(2)9時00分～18時00分

172,454円～
172,800円

(3)10時30分～19時30分

雇用・労
災・健康・
厚生・財形雇用期間の定めあり（４ヶ月

以上） 20070- 7513541 026-292-0986
調理業務（ナカ
ジマ外科病院）

不問

株式会社　デリ
クックちくま

長野県長野市青木島１
－２３－３
ナカジマ外科病院

他

998円～
1,000円

(1)3時00分～12時00分

(2)5時00分～14時00分

172,454円～
172,800円

(3)7時30分～16時30分

雇用・労
災・健康・
厚生・財形雇用期間の定めあり（４ヶ月

以上） 20070- 7515741 026-292-0986
調理業務（長野
寿光会）

18歳
以上

株式会社　デリ
クックちくま

長野県千曲市上山田
温泉３－３４－３
長野寿光会上山田病
院

他

(1)5時30分～14時30分 調理師
栄養士

(2)8時00分～17時00分

172,500円～
180,000円

(3)10時00分～19時00分

雇用・労
災・健康・
厚生・財形雇用期間の定めあり（４ヶ月

以上） 20070- 7519041 026-292-0986
調理業務（長野
県立総合リハビ
リテーションセン
タ―） 不問

株式会社　デリ
クックちくま

長野県長野市大字下
駒沢６１８－１

他

998円～
1,000円

(1)5時30分～14時30分

(2)6時30分～15時30分

172,454円～
172,800円

(3)10時15分～19時15分

雇用・労
災・健康・
厚生雇用期間の定めあり（４ヶ月

以上） 20070- 7521541 026-292-0986
調理業務（尚和
寮）

不問

株式会社　デリ
クックちくま

長野県長野市松代町
東条９４－１

他

(1)5時30分～14時30分 栄養士
調理師

(2)6時30分～15時30分

172,500円～
180,000円

(3)10時15分～19時15分

雇用・労
災・健康・
厚生・財形雇用期間の定めあり（４ヶ月

以上） 20070- 7531741 026-292-0986
調理業務（尚和
寮）

不問

株式会社　デリ
クックちくま

長野県長野市松代町
東条９４－１

他

雇用・労
災・健康・
厚生雇用期間の定めあり（４ヶ月

以上） 20070- 7532641 026-292-0986

7



賃金形態
時給・日給額

賃金額

令和6年11月11日発行

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する「紹介状」をお持ちください。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインターネットサービスをご覧いた

だくか窓口にお問い合わせください。

②販売・営業・ｻｰﾋﾞｽ・介護・警備
（令和6年10月31日～11月6日）

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

時給 交替制あり

正社員以外 TEL
月給 交替制あり

正社員以外 TEL
時給 交替制あり

正社員以外 TEL
時給 変形（1ヶ月単位）

パート労働者 TEL
月給 交替制あり

正社員以外 TEL
時給 交替制あり

パート労働者 TEL
月給 変形（1ヶ月単位）

正社員 TEL
時給 交替制あり

パート労働者 TEL

998円～
1,000円

(1)5時00分～14時00分

(2)9時30分～18時30分

172,454円～
172,800円

調理業務（豊寿
園）

不問

株式会社　デリ
クックちくま

長野県長野市篠ノ井岡
田３２４１

他

(1)5時00分～14時00分 栄養士
調理師

(2)9時30分～18時30分

172,500円～
180,000円

雇用・労
災・健康・
厚生・財形雇用期間の定めあり（４ヶ月

以上） 20070- 7533941 026-292-0986
調理業務（豊寿
園）

不問

株式会社　デリ
クックちくま

長野県長野市篠ノ井岡
田３２４１

他

998円～
1,000円

(1)5時30分～14時30分

(2)8時00分～17時00分

172,454円～
172,800円

(3)10時30分～19時30分

雇用・労
災・健康・
厚生雇用期間の定めあり（４ヶ月

以上） 20070- 7534141 026-292-0986
調理業務（さかき
美山園）

不問

株式会社　デリ
クックちくま

長野県埴科郡坂城町
大字南条２７２５－２

他

(1)8時00分～18時00分

1,000円～
1,050円

雇用・労
災・健康・
厚生・財形雇用期間の定めあり（４ヶ月

以上） 20070- 7537841 026-292-0986
介護職（グルー
プホームさくらん
ぼ）

不問

社会福祉法人博
仁会

長野県長野市川中島
町今里字石原１０３４－
１
グループホームさくらん
ぼ

他

(1)5時30分～14時30分 栄養士
調理師

(2)8時00分～17時00分

172,500円～
180,000円

(3)10時30分～19時30分

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

又は8時00分～18時00
分の間の4時間以上20070- 7542041 026-293-0088

調理業務（さかき
美山園）

不問

株式会社　デリ
クックちくま

長野県埴科郡坂城町
大字南条２７２５－２

他

(1)6時00分～15時00分 調理師
栄養士

(2)9時00分～18時00分
洗い場業務、厨房清掃業務
病院等集団給食調理の経験者の方は
優遇いたします。1,000円～

1,301円

(3)11時00分～20時00分

雇用・労
災・健康・
厚生雇用期間の定めあり（４ヶ月

以上） 20070- 7543341 026-292-0986
調理員

不問

社会福祉法人新
志福祉会　特別
養護老人ホーム
ふれあい荘

長野県長野市松代町
西寺尾１０００

他

(1)7時00分～16時00分 介護職員初任者研修修了者
介護職員実務者研修修了者

(2)10時00分～19時00分 介護福祉士
介護経験　あれば尚可

170,770円～
313,756円

(3)17時00分～10時00分

雇用・労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070- 7546541 026-278-5600
介護士（稲里ふ
れあい荘）

18歳
～59
歳

社会福祉法人新
志福祉会　特別
養護老人ホーム
ふれあい荘

長野県長野市稲里町
田牧６５９－１
稲里ふれあい荘

他

普通自動車運転免許　　あれば尚可

(1)10時00分～15時00分

(2)11時00分～16時00分

998円～
1,500円

(3)12時00分～17時00分

雇用・労
災・健康・
厚生・財形雇用期間の定めなし

20070- 7548741 026-278-5600
接客・販売

不問

坂井銘醸株式会
社

長野県千曲市大字戸
倉１８５５－１

他

労災

雇用期間の定めなし 又は17時00分～21時00
分の間の4時間程度20070- 7550041 026-276-7205
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

令和6年11月11日発行

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する「紹介状」をお持ちください。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインターネットサービスをご覧いた

だくか窓口にお問い合わせください。

②販売・営業・ｻｰﾋﾞｽ・介護・警備
（令和6年10月31日～11月6日）

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

時給 交替制あり

パート労働者 TEL
月給 変形（1年単位）

正社員 TEL
月給 変形（1ヶ月単位）

正社員 TEL
月給

正社員 TEL
月給

正社員 TEL
月給

正社員 TEL
日給

正社員以外 TEL
月給 変形（1ヶ月単位）

正社員 TEL

(1)10時00分～15時00分

(2)11時00分～16時00分

998円～
1,300円

調理補助

不問

坂井銘醸株式会
社

長野県千曲市大字戸
倉１８５５－１

他

普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

(1)8時20分～17時30分

(2)9時20分～18時30分

180,000円～
260,000円

労災

雇用期間の定めなし 又は17時00分～21時00
分の間の4時間程度20070- 7554541 026-276-7205

ルート営業スタッ
フ

44歳
以下

坂井銘醸株式会
社

長野県千曲市大字戸
倉１８５５－１

日祝他

普通自動車運転免許　　あれば尚可

(1)7時15分～16時15分 ホームヘルパー２級
介護職員初任者研修修了者

(2)9時15分～18時15分 介護福祉士

216,000円～
226,800円

(3)10時15分～19時15分

雇用・労
災・健康・
厚生雇用期間の定めなし

20070- 7556741 026-275-0033
介護職員（特別
養護老人ホーム
森の里） 18歳

～59
歳

社会福祉法人
大志会

長野県千曲市大字森１
０２４－３
特別養護老人ホーム
森の里

他

普通自動車運転免許　　必須

(1)9時30分～18時15分 準中型自動車免許

173,700円～
213,800円

雇用・労
災・健康・
厚生・財形雇用期間の定めなし

20070- 7558941 026-272-7700
地域担当（配送・
営業）長野セン
ター 44歳

以下

生活協同組合
コープながの

長野県長野市大字村
山４８２ー３
コープデリ長野セン
夕ー

土日他

普通自動車運転免許　　必須

(1)9時30分～18時15分 準中型自動車免許

173,700円～
213,800円

雇用・労
災・健康・
厚生・財形雇用期間の定めなし

20070- 7563441 026-261-1200
地域担当（配送・
営業）篠ノ井セン
ター 44歳

以下

生活協同組合
コープながの

長野県長野市篠ノ井御
幣川６５６
コープデリ篠ノ井セン
ター

土日他

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時30分 介護職員初任者研修修了者
ホームヘルパー２級
介護福祉士

199,000円～
209,800円

雇用・労
災・健康・
厚生・財形雇用期間の定めなし

20070- 7567141 026-261-1200
介護職員（森の
里デイサービス
センター） 59歳

以下

社会福祉法人
大志会

長野県千曲市大字森１
０２４－３
森の里　デイサービス
センター

日他

普通自動車運転免許　　必須

10,300円～
10,300円

(1)8時30分～17時30分 福祉用具専門相談員

211,150円～
211,150円

雇用・労
災・健康・
厚生・財形雇用期間の定めなし

20070- 7569341 026-272-7700
介護用品の配送
職（１Ｂｏｘ車利
用）

不問

株式会社　トーカ
イ　長野支店

長野県千曲市大字稲
荷山６８８番地７

土日祝他

普通自動車運転免許　　あれば尚可

(1)6時30分～15時30分 介護福祉士
介護職員初任者研修修了者

(2)8時30分～17時30分 ホームヘルパー２級

210,000円～
220,800円

(3)12時30分～21時30分

雇用・労
災・健康・
厚生雇用期間の定めあり（４ヶ月

以上） 20070- 7570541 026-274-3391
介護職員（グ
ループホーム森
の里） 18歳

～59
歳

社会福祉法人
大志会

長野県千曲市大字森３
１０９
地域密着型認知症高
齢者グループホーム
森の里

他

雇用・労
災・健康・
厚生・財形雇用期間の定めなし

20070- 7580741 026-272-7700
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

令和6年11月11日発行

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する「紹介状」をお持ちください。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインターネットサービスをご覧いた

だくか窓口にお問い合わせください。

②販売・営業・ｻｰﾋﾞｽ・介護・警備
（令和6年10月31日～11月6日）

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

月給 変形（1ヶ月単位）

正社員 TEL
時給 交替制あり

パート労働者 TEL
月給 変形（1年単位）

正社員 TEL
月給 交替制あり

正社員以外 TEL
月給 交替制あり

正社員 TEL
時給 変形（1ヶ月単位）

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL

普通自動車運転免許　　あれば尚可

(1)6時30分～15時30分 介護福祉士
介護職員初任者研修修了者

(2)10時00分～19時00分 ホームヘルパー２級

216,000円～
226,800円

(3)12時30分～21時30分

介護職員（特別
養護老人ホーム
科野の里） 18歳

～59
歳

社会福祉法人
大志会

長野県千曲市大字屋
代１２８－６
地域密着型特別養護
老人ホーム　科野の里

他

普通自動車運転免許　　必須

ホームヘルパー２級
介護職員初任者研修修了者
介護福祉士

1,500円～
1,600円

雇用・労
災・健康・
厚生・財形雇用期間の定めなし

20070- 7581641 026-272-7700
訪問介護員（ヘ
ルパー）〈副業
可〉 18歳

以上

株式会社　いろ
は

長野県長野市松代温
泉７５番地１号

他

普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

(1)8時00分～17時30分

171,000円～
355,000円

労災

雇用期間の定めなし 又は8時00分～23時59
分の間の1時間以上20070- 7582941 026-278-1720

リフォーム営業

59歳
以下

河口鉄工　株式
会社

長野県長野市松代町
東条３０４５

日祝他

普通自動車運転免許　　あれば尚可

(1)7時00分～16時00分 ホームヘルパー２級
介護職員初任者研修修了者

(2)8時30分～17時30分
介護施設での実務経験

165,600円～
165,600円

(3)10時30分～19時30分

雇用・労
災・健康・
厚生雇用期間の定めなし

20070- 7585341 026-278-3584
特定施設入居者
の生活介護（嘱
託）

不問

社会福祉法人
四徳健康会　ケ
アハウス南長野

長野県長野市川中島
町今井原１１番地８号

他

普通自動車運転免許　　あれば尚可

(1)7時00分～16時00分 介護福祉士

(2)8時30分～17時30分
介護施設での実務経験５年以上

190,700円～
208,400円

(3)10時30分～19時30分

雇用・労
災・健康・
厚生・財形雇用期間の定めあり（４ヶ月

以上） 20070- 7589441 026-286-2270
特定施設入居者
の生活介護

18歳
～64
歳

社会福祉法人
四徳健康会　ケ
アハウス南長野

長野県長野市川中島
町今井原１１番地８号

他

普通自動車運転免許　　あれば尚可

(1)15時00分～9時00分 保育士
小学校教諭免許（専修・１種・２種）
中学校教諭免許（専修・１種・２種）
調理、児童支援業務

1,000円～
1,100円

雇用・労
災・健康・
厚生・財形雇用期間の定めなし

20070- 7592141 026-286-2270
児童支援及び管
理宿直職員

18歳
以上

社会福祉法人八
葉会　恵愛

長野県千曲市大字稲
荷山境無３８４２番地１
号

他

普通自動車運転免許　　必須

(1)10時00分～16時00分

(2)9時00分～15時00分

1,000円～
1,000円

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070- 7594341 026-214-1315
福祉ワーカー
（地域活動支援
等）

不問

川中島町住民自
治協議会

長野県長野市川中島
町今井１７５６番地１
川中島支所内　事務所
（社会福祉部会）

土日祝他

労災

雇用期間の定めなし

20070- 7447041 026-405-7824

普通自動車運転免許　　必須

(1)8時45分～17時00分 介護職員初任者研修修了者
介護福祉士

(2)8時45分～12時30分
介護経験　あれば尚可

1,000円～
1,250円

(3)13時15分～17時00分

雇用・労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070- 7446141 026-405-5871
デイサービスの
介護職員

不問

株式会社　サン
メーア

長野県長野市川中島
町御厨１２０７
シニアフィットネス　ミク
リデイサービスセンター

土日他
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