
賃金形態
時給・日給額

賃金額
月給

正社員 TEL
時給

パート労働者 TEL

看護師（正・准）
副業可

64歳
以下

かめいわ医院ペ
インクリニック

長野県長野市川中島
町御厨１１４３－１２

月火水木
金日祝他

(1)10時00分～14時00分 看護師
准看護師

1,500円～
1,800円

労災

雇用期間の定めなし

20070- 7901941 026-286-2157

５年以上業務経験

205,191円～
222,880円

雇用・労災・
健康・厚生

普通自動車免許の有無
必要な免許資格等

保育士（児童発
達支援・放課後
等デイサービス）

不問

合同会社　ＬａＳ
ｈｉｃｕ

長野県千曲市大字打
沢１５－１
児童発達支援・放課後
等デイサービス『みらい
いろほーぷ』

土日他 普通自動車運転免許　　必須

(1)9時00分～18時00分 保育士

雇用期間の定めなし

20070- 7918641 026-214-2910

令和6年11月25日発行

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険

◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する「紹介状」をお持ちください。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインターネットサービスをご覧いた

だくか窓口にお問い合わせください。

①管理・専門・事務
（令和6年11月14日～11月20日）

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

就 職 応 援 会 ～人事の方に聞いてみよう～ 開催のお知らせ

採用担当者から応募前に直接説明を聞ける「就職応援会～人事の方に聞いてみよう～」を開催します。

求人票ではわからない事業所についてのお話が聞ける絶好の機会ですので、お気軽にご参加ください。
パート・シニア編

場所：ハローワーク篠ノ井２Ｆ会議室

日時：令和６年１１月２７日 （水）

受付開始時刻 ：１３：１５～

各企業からのプレゼン開始時刻 ：１３：３０～

個人面談開始時刻 ：１４：００～ （プレゼン終了時刻により前後します）

受付終了時刻 ：～１４：３０

参加事業所：・株式会社長野エーコープサプライ ・株式会社ティーエスケー ・社会福祉法人 千曲市社会福祉協議会

・株式会社デリクックちくま

介護・福祉・医療編
場所：ハローワーク篠ノ井２Ｆ会議室

日時：令和６年１２月４日 （水）

受付開始時刻 ：１３：１５～

各企業からのプレゼン開始時刻 ：１３：３０～

個人面談開始時刻 ：１４：００～ （プレゼン終了時刻により前後します）

受付終了時刻 ：～１４：３０

参加事業所：・社会福祉法人信濃の星 ・医療法人コスモス ・社会福祉法人 坂城町社会福祉協議会 ・株式会社いろは

長野市南部編
場所：ハローワーク篠ノ井２Ｆ会議室

日時：令和６年１２月１１日 （水）

受付開始時刻 ：１３：１５～

各企業からのプレゼン開始時刻 ：１３：３０～

個人面談開始時刻 ：１４：００～ （プレゼン終了時刻により前後します）

受付終了時刻 ：～１４：３０

参加事業所：・近物レックス株式会社長野支店 ・株式会社綿半ホームエイド ・株式会社日拓 ・株式会社宮入鉄工所

千曲市坂城町編
場所：千曲市役所３０２会議室

日時：令和６年１２月１８日 （水）

受付開始時刻 ：１３：１５～

各企業からのプレゼン開始時刻 ：１３：３０～

個人面談開始時刻 ：１４：００～ （プレゼン終了時刻により前後します）

受付終了時刻 ：～１４：３０

参加事業所：・八光グループ（株式会社八光・株式会社八光電機) ・宮後工業株式会社

詳細はチラシまたはハローワーク正面掲示板をご覧ください
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

普通自動車免許の有無
必要な免許資格等

令和6年11月25日発行

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険

◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する「紹介状」をお持ちください。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインターネットサービスをご覧いた

だくか窓口にお問い合わせください。

①管理・専門・事務
（令和6年11月14日～11月20日）

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

月給

正社員 TEL
月給

正社員 TEL
月給

正社員 TEL
月給

正社員 TEL
月給 変形（1ヶ月単位）

正社員以外 TEL
月給

正社員 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL

歯科衛生士

44歳
以下

渡辺歯科医院 長野県千曲市稲荷山１
０７７－１

木日祝他

歯科衛生士

1,600円～
1,600円

労災

雇用期間の定めなし 又は8時30分～18時30
分の間の4時間以上20070- 7880041 026-272-1313

保育士（週２０時
間未満の勤務）

不問

社会福祉法人
徳応院聖舎　徳
応院保育園

長野県千曲市大字中２
０１－２

土日祝他

(1)9時00分～16時00分 保育士

保育経験もしくは子育て経験あり

1,100円～
1,200円

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070- 7879641 026-273-3051

受付・歯科助手

59歳
以下

こやま歯科医院 長野県長野市川中島
町今井１６６３－８

木日祝他

(1)8時30分～18時30分

170,000円～
200,000円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070- 7909741 026-283-0688

収受員

18歳
～62
歳

株式会社　ネク
スコ・トール北関
東　　長野事業
部

長野県長野市松代町東寺尾
１１９５－２　長野道、上信越
道の各料金所（長野、更埴、
須坂長野東、麻績、坂城、信
州中野、信濃町）＜お住まい
等を考慮し勤務インターを決
定します＞

他 普通自動車運転免許　　あれば尚可

(1)9時00分～8時59分

(2)8時30分～17時30分

207,080円～
207,080円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070- 7907541 026-278-3988

現場代理人（土
木）

59歳
以下

長坂建設株式会
社

長野県千曲市大字稲
荷山７番地

日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

(1)8時00分～17時00分 １級土木施工管理技士
２級土木施工管理技士

土木施工管理経験３年以上の方

200,000円～
350,000円

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めなし

20070- 7906241 026-272-2762

現場代理人（建
築）

59歳
以下

長坂建設株式会
社

長野県千曲市大字稲
荷山７番地

日祝他 普通自動車運転免許　　必須

(1)8時00分～17時00分 一級建築士
二級建築士
１級建築施工管理技士
建築施工管理経験３年以上

200,000円～
350,000円

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めなし

20070- 7905841 026-272-2762

医療事務

59歳
以下

医療法人社団
東信会　東信よ
しだ内科

長野県埴科郡坂城町
大字上五明６４３－２

水日祝他 普通自動車運転免許　　あれば尚可

(1)8時30分～17時30分 医療事務資格

(2)8時30分～12時30分
医療事務、レセプト点検・請求の経験

160,000円～
162,000円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070- 7904341 0268-81-1330

土木技術者≪急
募≫

64歳
以下

株式会社　田仲
建工

長野県千曲市大字寂
蒔９４２番地

日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

(1)8時00分～17時00分 １級土木施工管理技士
２級土木施工管理技士

業務経験　あれば尚可

300,000円～
600,000円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070- 7903041 026-272-0889
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

普通自動車免許の有無
必要な免許資格等

令和6年11月25日発行

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険

◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する「紹介状」をお持ちください。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインターネットサービスをご覧いた

だくか窓口にお問い合わせください。

①管理・専門・事務
（令和6年11月14日～11月20日）

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

月給

正社員 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
月給 交替制あり

正社員 TEL
月給 変形（1年単位）

正社員 TEL
月給

正社員 TEL
月給

正社員 TEL
時給

パート労働者 TEL

【障】清掃業務お
よび事務補助業
務

不問

長野日本無線株
式会社

長野県長野市稲里町１
１６３番地

土日祝他

(1)9時00分～16時00分

998円～998
円

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めあり（４ヶ月

未満） 20070- 7873341 026-285-1220

電気技術職（開
発・設計）

59歳
以下

長野日本無線株
式会社

長野県長野市稲里町１
１６３番地

土日祝他 普通自動車運転免許　　あれば尚可

(1)8時20分～17時00分

電気設計経験者
・回路、システム、ＣＰＵ、電源回路の設
計／ＲＦ高周波技術の知識／部品手配
や製品の試作、評価

225,000円～
500,000円

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めなし

20070- 7872041 026-285-1220

機械技術職（開
発・設計）

59歳
以下

長野日本無線株
式会社

長野県長野市稲里町１
１６３番地

土日祝他 普通自動車運転免許　　あれば尚可

(1)8時20分～17時00分

機械設計経験者
筐体／機構設計／３Ｄ　ＣＡＤを使用し
た設計／部品手配や製品の試作、評
価

225,000円～
500,000円

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めなし

20070- 7871141 026-285-1220

看護業務（湯の
里ちくま）

18歳
～59
歳

社会福祉法人
千寿会

長野県千曲市上山田
温泉１－７０－８
湯の里ちくま

他 普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時30分 看護師

260,100円～
299,000円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070- 7858341 026-276-3451

看護師（正規職
員）

59歳
以下

社会福祉法人
大志会

長野県千曲市大字野
高場１７６４－９
障害者支援施設　稲荷
山太陽の園

他 普通自動車運転免許　　必須

(1)7時00分～15時45分 看護師
准看護師

(2)8時30分～17時15分
研修等がありますので、未経験の方・
ブランクのある方もご安心ください。

249,900円～
306,900円

(3)9時15分～18時00分 雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めなし

20070- 7894741 026-273-0130

【期間限定】リー
チ・フォークを使
用した入庫と出
庫作業

不問

株式会社　丸水
長野県水

長野県長野市若穂川
田字外新田３８００－１
２
冷凍食品事業部　冷食
本部・長野冷食グルー
プ

他 普通自動車運転免許　　必須

フォークリフト運転技能者

■フォークリフト使用経験
■１２／３１、１／３、１／４出勤可能な
方1,400円～

1,500円

雇用・労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
未満）

又は6時00分～19時30
分の間の7時間以上20070- 7887641 026-285-3111

保育士

不問

社会福祉法人
徳応院聖舎　徳
応院保育園

長野県千曲市大字中２
０１－２

土日祝他

(1)8時30分～16時30分 保育士

(2)8時30分～17時30分

1,100円～
1,200円

(3)9時00分～16時00分 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070- 7886741 026-273-3051

歯科衛生士

44歳
以下

渡辺歯科医院 長野県千曲市稲荷山１
０７７－１

木日祝他

(1)8時30分～18時30分 歯科衛生士

230,000円～
250,000円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070- 7881341 026-272-1313

3



賃金形態
時給・日給額

賃金額

普通自動車免許の有無
必要な免許資格等

令和6年11月25日発行

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険

◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する「紹介状」をお持ちください。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインターネットサービスをご覧いた

だくか窓口にお問い合わせください。

①管理・専門・事務
（令和6年11月14日～11月20日）

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

月給

正社員 TEL
時給

パート労働者 TEL
月給

正社員 TEL
月給

正社員 TEL
時給

パート労働者 TEL
月給

正社員 TEL
時給

パート労働者 TEL

(1)7時00分～10時00分 保育士

1,000円～
1,060円

保育助手（早朝
保育補助員）【６
０歳以上限定求
人】

60歳
以上

社会福祉法人は
なぞの会　丹波
島こども園

長野県長野市青木島３
丁目１０－３

土日祝他

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 20070- 7855941 026-284-2727

経理・総務事務

59歳
以下

協同組合　一城
総合センター
南部事業所

長野県長野市青木島
町綱島７７４番地５号

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時30分

経理業務経験

185,000円～
215,000円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070- 7842241 026-284-6789

保育士　（早番・
遅番）　副業可

不問

合同会社メディ
カル・ワークサ
ポート　ちくまの
森保育園ｇｅｎｉｕ
ｓ

長野県千曲市鋳物師
屋３８４－６
ちくまの森保育園ナー
サリー

日祝他

(1)7時30分～9時00分 保育士

(2)16時30分～18時30分

1,300円～
1,300円

労災

雇用期間の定めなし

20070- 7837741 026-405-1050

経理事務

59歳
以下

深澤産業株式会
社

長野県千曲市大字雨
宮２０６０番地

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時15分

(2)8時30分～12時00分
電話の受け答えや来客者への対応が
しっかりとできる方。

186,000円～
250,000円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070- 7836441 026-272-2727

配車業務　《急
募》

64歳
以下

松代運輸株式会
社

長野県長野市真島町
真島６９０－１

日祝他 普通自動車運転免許　　必須

(1)8時30分～17時30分

210,000円～
330,000円

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めなし

20070- 7833841 026-284-5625

事務員

59歳
以下

有限会社テクノ
パテント
（ＡＬＧ国際特許
商標事務所長野
オフィス）

長野県長野市松代町
東寺尾３８７３－１

土日祝他

事務、英語の和訳できれば尚可

1,100円～
1,500円

労災

雇用期間の定めなし 又は9時00分～17時30
分の間の3時間程度20070- 7877441 026-278-1375

事務員

59歳
以下

株式会社　プロ
ミート

長野県長野市市場７－
７

水日祝他

(1)7時00分～16時30分

(2)8時00分～17時30分
業務経験あれば尚可　（優遇）

170,000円～
300,000円

(3)6時00分～15時30分 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし 又は9時00分～18時30
分の間の8時間20070- 7876541 026-284-3355
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