
 就職・転職をご希望の方は、お気軽にハローワークをご利用ください。

賃金形態
時給・日給額

賃金額
月給 変形（1ヶ月単位）

(1)9時00分～18時30分 薬剤師 必須
(2)9時00分～13時00分

TEL
正社員 07040-17562241 就業場所

日給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時00分 大型自動車免許 必須

車両系建設機械（整地・運搬・積 必須
車両系建設機械（解体用）運転 必須

TEL
正社員 20130- 2983141 就業場所

月給 交替制あり
(1)6時30分～15時30分 看護師 必須
(2)13時00分～22時00分 准看護師 必須
(3)8時00分～17時00分

TEL
正社員 20130- 2949641 就業場所

日給
(1)7時30分～17時30分 中型自動車免許 あれば尚可

TEL
正社員 20010-18070041 就業場所

月給 交替制あり
(1)7時00分～15時00分 調理師 必須

TEL
正社員

15030- 9021141 就業場所

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時00分 大型自動車免許 必須

TEL
正社員 20130- 2956741 就業場所

月給
(1)8時15分～18時15分 看護師 必須
(2)8時15分～12時15分 准看護師 必須

TEL いずれかの免許・資格所持で可

正社員 20130- 2944841 就業場所

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時00分

TEL
正社員 20130- 2957641 就業場所

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時00分 中型自動車免許 必須

TEL
正社員 20130- 2980741 就業場所

月給 交替制あり
(1)8時30分～12時30分
(2)9時00分～19時00分

TEL
正社員 20130- 2952841 就業場所

月給
(1)8時00分～17時00分 調理師 必須

栄養士 必須

TEL いずれかの免許・資格所持で可

正社員以外 20130- 2978841 就業場所

月給
(1)9時00分～17時30分 美容師 必須

TEL
正社員 20130- 2964741 就業場所

月給 交替制あり
(1)8時00分～17時00分
(2)9時00分～18時00分
(3)9時30分～18時30分

TEL
正社員 20130- 2938241 就業場所

月給
(1)8時15分～18時15分 医療事務資格 あれば尚可
(2)8時15分～12時15分

TEL
正社員 20130- 2947441 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)8時00分～17時00分

TEL
正社員以外 20010-18152841 就業場所

時給 変形（1ヶ月単位）
(1)9時00分～18時30分
(2)9時00分～13時00分

TEL
正社員以外 07040-17565741 就業場所

医療事務（上高井郡）コスモ
ファーマ高山薬局

59歳以下

株式会社コスモファーマ東京 福島県郡山市桑野三丁目１
２ー２

水日祝他 普通自動車運転免許　　あれば尚可

1,000円～1,250円
雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めなし 170,000円～212,500

円
024-954-8480
長野県上高井郡高山村 （経験者優遇）

（期間社員）一般事務（須坂
市）

不問

日本通運株式会社　長野支店 長野県長野市大字中御所３－
２－１５　ＮＴＴコムウェア長野ビ
ル３階

他 普通自動車運転免許　　あれば尚可

雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 176,400円～184,600

円
026-229-0202
長野県須坂市 事務職（電話応対、ＰＣ入力等）

医療事務【急募】

64歳以下

島田内科クリニック 長野県上高井郡高山村大字高
井６４３２－２

日祝他

雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めなし 175,000円～180,000

円
026-247-0210
長野県上高井郡高山村 医療事務経験

一般事務

59歳以下

株式会社ヘルティー　長野営
業所

長野県上高井郡高山村大字高
井字十二崖６１００－３７（日滝
原産業団地）

他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めなし 184,000円～249,000

円
026-246-4477
長野県上高井郡高山村

美容一般（須坂市）

不問

有限会社　アトリエ　シェリー 長野県須坂市北旭ヶ丘町４３３
６－１

月他 普通自動車運転免許　　必須

雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めなし 192,000円～362,000

円

普通自動車運転免許のない方、応相談。
026-246-0323
長野県須坂市

学校給食の調理師・栄養士

不問

須坂市学校給食センター内
株式会社ジーエスエフ

長野県須坂市大字栃倉４１３番
地１

土日祝他 普通自動車運転免許　　あれば尚可

雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 210,000円～250,000

円
026-214-1093
長野県須坂市 給食調理経験あれば尚可

医療事務

59歳以下

細川医院 長野県須坂市南横町１６３２ 日祝他

雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めなし 220,000円～250,000

円
026-245-0688
長野県須坂市 ・医療事務経験者 

 

中型（大型）ドライバー（廃棄
物収集・運搬）

40歳以下

株式会社タケモト 長野県須坂市大字小河原９７１
－４

日祝他

雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めなし 228,300円～260,700

円

・中型自動車免許以上＊求人に関する特記事項参照
026-248-8111
長野県須坂市

砕石工場スタッフ

59歳以下

藤森砕石株式会社 長野県上高井郡高山村大字中
山６７

日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めなし 240,000円～269,000

円
0268-63-6155
長野県上高井郡高山村

看護師（正または准）

64歳以下

島田内科クリニック 長野県上高井郡高山村大字高
井６４３２－２

日祝他

雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めなし 240,000円～260,000

円
026-247-0210
長野県上高井郡高山村

大型ダンプ運転スタッフ

59歳以下

藤森砕石株式会社 長野県上高井郡高山村大字中
山６７

日祝 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めなし 241,400円～268,200

円
0268-63-6155
長野県上高井郡高山村

厨房調理人（小布施町）

64歳以下

くわどり湯ったり村 
（オーガニックリゾートホール
ディングス株式会社）

新潟県上越市大字皆口６０１ 他 普通自動車運転免許　　あれば尚可（AT限定不可）

雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めなし

250,000円～350,000
円

又は7時00分～22時00分の
間の8時間程度

025-541-2611

長野県上高井郡小布施町 ホテル、旅館、レストラン等飲食店での調理経験や仕
入れ、 仕込みの経験

足場組立・解体（小布施町）

18歳～38
歳

株式会社明星仮設工業 長野県上水内郡飯綱町大字赤
塩１９５－１９

日祝 普通自動車運転免許　　必須

12,000円～15,000円
雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めなし 255,600円～319,500

円
026-253-8434
長野県上高井郡小布施町

看護師、准看護師

64歳以下

須坂腎・透析クリニック 長野県須坂市墨坂４丁目６番１
号

日

雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めなし 260,000円～320,000

円
026-214-3020
長野県須坂市

大型ダンプのドライバー

64歳以下

須坂商事　有限会社 長野県上高井郡小布施町大字
雁田１２９３

日祝他

12,000円～12,000円
雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めなし 264,000円～264,000

円

溶接資格（プラント機械修理のため）あれば尚可
026-247-3191
長野県上高井郡小布施町 大型ダンプの運転の１年以上の経験 

年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許・資格等

薬剤師（上高井郡）コスモ
ファーマ高山薬局

59歳以下

株式会社コスモファーマ東京 福島県郡山市桑野三丁目１
２ー２

日祝他 普通自動車運転免許　　あれば尚可

雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めなし 270,000円～450,000

円
024-954-8480
長野県上高井郡高山村 （経験者優遇）

　　　　令和６年１０月３０日（水）発行
　〔次回の予定　１１月６日（水）〕

ハローワーク須坂

℡　026-248-8609

職種

週刊求人情報（フルタイム）

◎ 就業場所が『長野市若穂・須坂市・小布施町・高山村』のフルタイム求人情報を掲載しています。

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。

◎ 時給、日給、年俸制のフルタイムの求人の賃金は月換算で計算してあります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っており応募を締め切っている場合がありますので、その際はあしからずご了承ください。

令和６年１０月２１日～

令和６年１０月２７日分
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 就職・転職をご希望の方は、お気軽にハローワークをご利用ください。

賃金形態
時給・日給額

賃金額
年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間

休日
加入保険

普通自動車免許の有無
必要な免許・資格等

　　　　令和６年１０月３０日（水）発行
　〔次回の予定　１１月６日（水）〕

ハローワーク須坂

℡　026-248-8609

職種

週刊求人情報（フルタイム）

◎ 就業場所が『長野市若穂・須坂市・小布施町・高山村』のフルタイム求人情報を掲載しています。

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。

◎ 時給、日給、年俸制のフルタイムの求人の賃金は月換算で計算してあります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っており応募を締め切っている場合がありますので、その際はあしからずご了承ください。

令和６年１０月２１日～

令和６年１０月２７日分

時給
(1)8時00分～17時00分

TEL
正社員以外 20080- 2797041 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)9時00分～18時00分 看護師 必須

TEL
正社員 20130- 2958941 就業場所

月給 変形（1年単位）
(1)8時30分～17時30分

TEL
正社員 20130- 2971441 就業場所

時給
(1)7時00分～16時45分

TEL
有期雇用派遣労働者 20020-18659541 就業場所

又は9時00分～18時00分の
間の8時間程度

0269-22-2438
長野県上高井郡小布施町

店舗スタッフ　菓子製造（プリ
ン、ドライフルーツ等）

不問

中高果実加工　株式会社 長野県中野市大字江部１３４８
－３

土日祝 普通自動車運転免許　　必須

1,030円～1,150円
雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 168,920円～188,600

円

正看護師

59歳以下

社会福祉法人　善光寺大本願
福祉会　大本願ユートピアわ
かほ

長野県長野市若穂綿内４４２９ 他 普通自動車運転免許　　必須

雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めなし 204,300円～216,200

円
026-282-3522
長野県長野市 実務経験

庶務一般（アトリエＣＯＣＯも
しくは千曲市にある事業所）

59歳以下

社会福祉法人　廣望会 長野県長野市若穂保科字中道
南３６５４

他 普通自動車運転免許　　必須

雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めなし 176,000円～250,000

円
026-268-5220
長野県長野市 事務職の経験

再生木材製品の加工

不問

株式会社　ＰＮＦ 長野県塩尻市大字広丘野村１
６５６－１

土日他

1,100円～1,100円
雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めあり（４ヶ月未満） 176,000円～176,000

円
0263-31-6901
長野県長野市
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